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CAITHLIN MATTHEWS ELOSZAVA

Nagy oromoémre szolgal, hogy bevezethettem az olvas6t Dora van Gelder tisztanlatoi
talalkozasainak leirdsaba e konyv 0j kiadasdban. Az ir6 nyilt szivvel megtapasztalt élményei egy
csodas birodalomrdl lebbentik fel a fatylat, ami sokaknak ismerds a gyermekkorbol, amelyben
minden fa egy szellemnek adott otthont, és bizonyos rejtelmes helyeken lehetséges volt az 6romteli
talalkozas természeti kornyezetlink legtobb felndtt szdmara lathatatlan szomszédos lényeivel és
tarsaival.

Ezzel az elészoval az a feladatom, hogy segitsek az ir6 miivét a tiindérbirodalom mai kor szerinti
értelmezésének kereteibe foglalni. Dora van Gelder ¢életének ideje alatt — vagyis a XX. szdzad nagy
részében — a kéztudatban a tiindérekrdl alkotott kép érdekes valtozasokon ment keresztiil.

1907-1910 kozott W. Y. Evans-Wentz a Stanford Egyetemrdl végiglatogatta Britannidt, Skociat,
frorszagot, Wales-t és Bretagne-t anyagot gyiijtve a The Fairy Faith in Celtic Countries (A
tiindérhit kelta orszdgokban) cimil kitind munkéjdhoz, és kozben megtudta, hogy a tiindérek
létezésébe vetett hit és a veliik valo taldlkozasok még mindig él16 hagyomanyok?®. A tiindérekkel
kapcsolatos hagyoméanyokat a kelta orszagokban tehat még mindig mindennapos tapasztalatok
tdmasztjak ald. Ezek a mai korunkba atnytldé hagyomanyok folytatdsai annak, ami a kozépkoron at
a messzi kelta multba nytlik vissza. Az elsé kézbdl szdrmazd beszamolok szérvanyosak, dm
minden korban fellelhetdk és egybehangzoak. Kovetkezzék alabb két beszamolo tiindérekkel tortént
taldlkozéasrol két paptdl — egyikiik katolikus a masik protestans — annak érdekében, hogy
szemléltessiik, a tiindérek latasanak kevés koze van az ember vallasi nézeteihez.

Egy XIII. szdzadi beszamol6 Gerald of Wales tollabol egy Elydir nevii wales-1 fiaro6l szol, aki
elment a Tiindér Dombokhoz. Meglelte a tiindérek fold alatti birodalmat, egy napfényt sosem 14to
gyonyorii birodalmat. A tlindérek voltak sajat birodalmuk fenntartéi, és csak a legmélyebb
megvetést érezték a halandok becsvagya és hazugsdgai irant. Elydir megtanulta a tiindérek nyelvét,
ami egy kicsit a gorog nyelvre hasonlitott. Felndttkori, halanddkra jellemz6 kapzsisaga visszatizte,
hogy arany utan kutasson, de végiil elvétette az utat €s soha tobbé nem volt képes visszatalalni -
ahogy ezt késébb Elydir konnyek kozott eldadta?,

A XVII szazadi ir6, Robert Kirk tiszteletes tlindér-kutatasai jelentik az eddigi legkorabbi,
embertanihoz hasonlé tanulmanyt a tiindérek szokasairol, viselkedésérdl. Kirk-r6l magardl azt is
tartjak, nem az Aberfoyle-beli sirjdban nyugszik, hanem a mai napig is a tiindérbirodalom lakoja.
Kirk beszélt olyan emberekkel, akik taldlkoztak tiindérekkel €s ismerték a dolgaikat. Néhany roluk
igy lejegyzett tény végigvonul a kelta hagyomdnyokon - mint példaul az, hogy foldalatti
lakéhelyeik  vannak, amit halandok Aaltaldban elkeriilnek; hogy eldszeretettel lopnak
embercsecsemoket €s kicserélik azokat sajat sarjaikra; hogy kincsek Orzoi, vagy hogy hasznos
szovetségesei lehetnek embereknek?,

A tiindérek a hagyomanyokban szerte a vilagon természetesen sokféle néven szerepelnek, és
kiapadhatatlan forrasai csodaknak, nyugtalansagnak, és hitetlenkedésnek — attol fliggd mértékben,
hogy az adott vidék milyen mértékben hodolt be a modern kornak. De van valami, ami ebben az
¢vszazadban alapvetden megvaltozott. A dolog akkor kezdddott, amikor a folklor ¢és
népmesegylijtok, mint amilyenek a Grimm testvérek voltak, a XIX. szdzad elején megkezdték a
torténetek utani kutatast. A vidéki emberek — jelestil felndttek — torténetei és dalai olyan tiindérekrol
szoltak, akik védelmezd harcosok, csabitd szerelmesek, kincsek és bdlcsesség letéteményesei
voltak. Aztan a szélesebb olvasokozonséghez eljutds érdekében a gyiijték elkezdték atformalni a

1 W.J. Evans-Wentz, The Fairy Faith in Celtic Countries (London: Oxford University Press, 1911).
2 Gerald of Wales, The Journey through Wales (Harmondsworth: Penguin 1977).
3 Robert Kirk, The Secret Commonwealth ed. Stewart Sanderson (Cambridge: D.S. Brewer, 1976).



dolgokat. A torténetek durvabb elemeit kigyomlaltak, mig végiil a ,tiindér torténet” kifejezés
lassacskan felvette a ,.konnyed, népies torténet gyermekeknek™ jelentést.

A racionalizmus korat kovetoen - amikor is mindent, ami nem lathato, nem 1étezének tartottak - a
XIX. szazadban feltamadt az érdeklodés a természetfeletti és ezoterikus témak irant. A témaban
leginkabb érdekelt kutatok eltdvolodtak a sajat, €16, tiindérekkel és varazslatokkal kapcsolatos
hagyomanyaiktol, és ihletet keresve a titokzatos Kelet fel¢ forditottdk tekintetiiket, elhanyagolva
ezzel a kincsek tarhazat, ami mindenfeldl koriilvette oket.

R. J. Stewart, a tlindér hagyomanyok teriiletének vezetd szaktekintélye azt allitja, hogy a vilagon
fellelhetd €16 tiindérhagyomanyokat, és a tiindérekrél a modernkor kultirajaban fellelheté nézeteket
egy egész vilag valasztja el egymastol. Az aprd, viragokat gondozo, szarnyas tiindérkékrdl alkotott
elképzelések leginkdbb a Szentivan ¢ji dlombol ismerds dévakra vagy természet szellemekre
illenek, semmint az 8seink 4ltal régdta ismert tiindérekre®.

A XIX. szazad vége felé a paranormalis jelenségek iranti érdeklodés egy tudomanyosabb és
mérhet6 jellemzoket keresd iranyba mozdult el. Ujabb technikai eszkdzoket probaltak alkalmazni a
médiumokbol kiarado éteri anyaggal (ektoplazma) valo érintkezés, tovabba szellemek és kisértetek
¢szlelésére. A fényképezOogép nem hazudhat — vagy mégis? A két kislany altal 1917-ben készitett
Cottingley-i tiindér fotok meglehetds kavarodast okoztak teozofus korokben. Pedig az egész csak
beugratas volt, amit eléggé meggondolatlanul még Sir Arthur Conan Doyle is hitelesitett. 1983-ban
a két kislany egyike — akkor mar 80-as éveiben — beismerte, hogy a bizonyiték keménypapirbol
kivagott hamisitvany volt. A Cottingley-i tiindérek esete aztan két filmnek is alapjaul szolgalt: A
Tiindérek fotozasa (1997) és Tiindéremse (1997) cimmel, mindketté masféle megkozelitést adva a
tiindér jelenség természetérol.

Mostanaban ismét feléledt az érdeklddés a tiindér hagyomanyok irant, mivel jol illeszkedik a
pogany kultuszok irant feltamadott Ojkeletti érdeklédésbe. Ez a mozgalom néha a hobortossag és a
fantasztikum végleteit strolja, de nincs torténelmi gydkere, mert azok a vidéki emberek, akiket a
XVI. - XVII. szdzadban boszorkanysag miatt letartoztattak €s megvadoltak, a Tiindérkiralyndvel,
nem pedig az Ordoggel tortént taldlkozasrdl vallottak. A modern fantdziaregények iroi, mint
amilyen Charles de Lint is, megdrzik, és tovabb erdsitik a tiindérekrdl alkotott hagyomanyos —
szovetséges, kihivo harcos, hdsszerelmes — képet, €s meglehetds népszeriiségre tettek szert ezen
iranyzat hivei korében.

Az elmult husz évben néhany egykor nagyon erds gyoOkerli hagyoméanyba vetett hit azonban
megvaltozott. A gabonakordket (amiket régen a tiindérek miivének tartottak) és az embereknek a
tiindérvilagba valo elhurcoltatasat a kozvélekedés manapsdg mar az idegen lények szamlajara irja,
koszonhetden annak, hogy a kozgondolkodas szerint az ¢let fizikai hatara bolygonkrol kitolodott a
bolygokdzi térbe. Ahelyett, hogy kelld figyelemmel viseltetne f6ldi szomszédjaink, a tiindérek irant
(akiknek a vidéki emberek évszdzadok Ota tejet és mas ajandékokat hagynak), mai posztmodern
kultarank végleg elszakadva bolygdnktol f61don kiviili magyarazatok utan kutat.

A hagyomanyos vélekedés a tiindérekrdl, mely szerint tisztelettel kell megszoélitani Oket és banni
veliik, mara a foldonkiviilieket illeti meg, akik ugyanakkor a rossz fitk szerepére karhoztattak, mig
a tiindérek egy kalap ala vétetnek az angyalokkal, azaz végteleniil josagosak ¢és hasznosak az
emberek szdmara. Vigyaznunk kell e szellemlények megitélésével. Igaz, nyitottnak kell lenniink a
lehetdségre, hogy valdban angyalokkal keriiltiink kapcsolatba, de dvatosnak kell lenniink, nehogy
tal naivan fogadjunk minden szellemlényt, akivel taldlkozunk. Az emberekhez hasonloan 6k is
sokfélék. Néhanyan koziiliik jo szandékkal viseltetnek iranyunkban, néhanyan kdzombdsek, masok
durvan reagalnak majd, ha atlépjiik a j6 modor kiiszobét veliik szemben.

4 Caitlin Matthews and John Matthews, The Fairy-Tale Reader (London: Thorsons, 1993).
5 R.J. Stewart, The Living World of Fairies (Glastonbury: Gothic Image, 1995).



Tiindérekkel kapcsolatos nézeteink alapvetéen megvaltoztak, &m nem tudni, vajon a tiindérek
maguk valtoztak-e valaha is®?

Dora van Gelder egyike a XX. szazad fontos, tiindér-talalkozasokat lejegyzd irdinak.
Tisztanlatoként a vilagot 6rommel és elevenséggel teli helynek latja, és a vilagot megformazo,
isteni nézépontbdl a tiindérekre ugy tekint, mint a természet alapvetd épitéelemeire.

Dora van Gelder beszamolo6it olvasva tudatosul bennem, mennyire sokfélék az emberi nézépontbol
talalt tiindér-talalkozdsok. Csak a sajat élményeimbdl merithetek az Osszehasonlitds érdekében.
Gyerekkorom legéhitottabb vagya volt, hogy talalkozhassak egy tiindérrel. Agyamban fekve a
legmélyebb komolysaggal imadkoztam, hogy lassak egyet. A felndttek azt mondogattak nekem,
hogy a tlindérek a ,kert striijében” laknak, igy hat elszdntan dalltam lesben csaldnok és
bogancskorok kozott a tiindérekre lesve. De sziikségképpen csalodnom kellett minden les
alkalmaval, mert a tiindérek nem mutatjdk meg magukat az olyan megszallott kiilonlegesség-
keresdknek, amilyen én voltam akkoriban.

Ami azt illeti, nem fogtam fel a tényt, hogy mdr taldlkoztam és dssze is baratkoztam sok tiindérrel.
Nem egyéb miatt, mint hogy 0sszezavart az irodalom. Gyermekkori kdnyveimben voltak képek
tiindérekrél: pottdom emberszabast 1ényekrdl, apré hartyaszerli szérnyakkal, olyannal, mint a
szitakotoké. Az ilyen mesékben a tlindérek makkbol késziilt kupakbol ittak, és gomba asztalrol
ettek. Mindig igy abrazoltdk oket, mint falusi gyerkdcoket - boldogok voltak, rézséas arccal és jo
természettel megaldva. Ez volt az, amit kerestem. Valodi tiindér élményeim mar egy ideje velem
voltak, de én nem tudtam hogy valdjaban azok. Sok-sok elvesztegetett évbe telt, mig rajottem az
igazsagra. Gyerekkorom kedvenc jatéka az volt, hogy lefekiidtem a padléra egy tarka, kotott
gyapjutakar6 ald, amit anydm készitett nekem. Alaposan beguboztam — egész testemmel, még a
fejemmel is — ebbe a takardba, hogy talalkozhassak barataimmal, a Formazokkal.

A takar6 félhomalyaban pedig 6k el is jottek, mint szinek és formak. Valahogy tigy, ahogy a szines
formék egy kaleidoszkopbol. Jottek és forogtak és folytak sok-sok kiillonbozd formaban. Jottek és
jelentkeztek, mint szagok, izek, mozgasok és Uigy is mint zene. Egész szivembdl szerettem Oket,
mert mozgasukkal, mintaikkal és hangjaikkal tanitottak engem, beszéltek hozzdm. Azt mondom
,beszéltek”, de nem szavakat hasznaltak, ¢és hallani sem a fiilemmel hallottam Oket.
Kommunikaciojuk formédkat hasznalt, &6si  forméik bonyolult tancok kozepette torténd
atrendezésével, a tudas legfébb formait tanitva meg nekem.

Felnd6tt lataismodommal visszatekintve ezekre az élményekre, a Formazok talan semmi egyébnek
nem latszhatnak, mint egy sejtmag bonyolult mintazatai mikroszkopon at szemlélve. Mégis, mértani
¢s elvont megjelenésiik ellenére a Formazok voltak a tiindérek, akiket hidba kutattam.

Nem csoda, hogy nem azonositottam 6ket a képeskonyvemben latott tiindérekkel. Nem csak hogy
nem hasonlitottak szarnyas gyerekekre, hanem a Formazok rdadasul még mélyenszantd ismeretekre
tanitottak meg zenével, hangokkal, a teremtéssel és ok-okozat Osszefliggéssel kapcsolatban,
valamint a metafordkrdl és szimbolumokrol. Ez az élmény olyasmi volt, mintha a beszédnél
mélyebb értelmili nyelvre tanitottak volna, olyanra, ami ativelne idén és téren.

Megtudtam, hogy a Formazok megtaldlhatok a természetben, az erddkben, ahol minden héten
egyediil kutattam - mindig biztonsdgban, mert 6k vigyaztak ram. Ott voltak a fehér mészkd
dombokban, az itatogddrokben, a jatszotarsként szolgalo kiddlt fakban, a gabonafdldeken és rejtett,
titkos, elfeledett helyein a természetnek. Az utak, amelyeken a Formazok gyermekkoromban
végigvezettek, ma mar jelentést hordoznak szamomra. Mar megértettem az altaluk tanitott
mintazatokat, frekvencidkat és zenét, mert mar magam is frekvencidkat, hangokat és zenét
hasznélok gyogyitdi gyakorlatomban, hogy megérthessem, mik okozzdk az emberek panaszait, €s
ugyanezeket hasznalom lelki sériiléseik gyogyitasara is.

6 Peter Narvaez, ed. The Good People (Lexington: University Press of Kentucky 1991).



A tiindérek szellemi ajandékai csak imadsagok altal hozzaférhetdk, és csak akkor, ha cserébe
megvan hajland6sag a nagyfok udvariassadgra. Tiindér szovetségeseim gyakran hoznak Ossze
gyogyfivek, novények ¢és fak szellemeivel, melyek segitenek test ¢és Iélek sériiléseinek
kikaralasaban. Szokasom, hogy egy koOszond dal kiséretében minden nap ¢€lelmet kindljak a
tiindéreknek, igy fenntartva a joszomszédi kapcsolatot.

Lehetséges, hogy hozzam hasonléan sok mas ember is akad, aki mindig is vagyott ra, hogy
tiindérekkel talalkozzon? Hallgatoim koziil sokan komolyan szandékuknak adtak hangot, hogy
megleljék sajat tiindér szovetségesiiket. A tiindérek nem szeretik, ha folyton észreveszik Oket,
sziikségiik van a sajat személyes terlikre és idejiikre, csakigy mint az embereknek. Igaz, hogy
gyakran orommel segitenek nekiink, de ugyanakkor titkolozoak és visszahuzdédok. Gyakran
valtozasokat kell eszk6zoIniink magunkban, miel6tt megismertetnék magukat veliink.

Hogy meglelhessiik tiindér szovetségesiinket, sziviinkben becsiiletnek kell lakoznia, mentesnek kell
lenniink az onérdekiiségtol, és kell még jo modor, tisztelet masok irant, éles, bdlcs latasmod. A
baratsag a kolcsonds vonzalombdl, a lelki hasonldsagbol és a kdlcsondsség szandékabol ered. Azok,
akik a fogyaszt6i szemlélet szerint €élve latnak neki a dolognak, és azt nézik, mit tehetnek értiik a
tiindérek, szomort csaldodasnak néznek elébe.

Dora van Gelder azt kérdi, miért nem latja tobb ember a tiindéreket. Nyilvanvalonak latszik, hogy a
felnéttek dontd tobbségiikben tulsdgosan elfoglaltak a valdsag fizikai oldalan talalhaté dolgokkal
ahhoz, hogy észrevegyék, mi torténik koriilottik a lathatatlan — és ugyanolyan valdsagos —
valdsagban. Modern kultirank nem sokat torddik a valdsag lathatatlan oldalaval, kovetkezésképpen
nem sok tiszteletet taplal az ok-okozati Osszefiiggések irant.

En magam nem vagyok a jelenések ,latoja” inkabb olyasvalaki, aki hallasanak és tapintasanak
otvozésével képes érzékelni a rezonans mezOket. Am néhany évvel kordbban futdlag
megtapasztaltam a ,,masodik latast” vagy az an dha shealladh-t, ahogy gaelic nyelven a szellemi
latast hivjak. Hazatérében egy faradsagos utazasrdl alaposan ki¢hezve, elkezdtem szd szerint
tiindéreket latni fizikai szemeimmel. A fakban és novényekben és csermelyekben él6 tiindér nép
megrohamozott minden irdnybol. Egyaltalin nem hasonlitottak a Forméazokra. Erételjes, magas
szellemek voltak, nem sokuknak volt rozsas és vidam arca, no és persze egyikiikknek sem volt
szarnyacskaja! Nagyon felkavard élmény volt. Esztorszagban nagyon ersen éreztem a tiindérek
jelenlétét a nemzeti erdd érintetlen teriiletén. Otthon Oxfordban végre igazan lattam a tiindéreket -
ahogy mindig is szerettem volna.

Osszeszedve batorsagomat elkezdtem kérdéseket feltenni nekik: ,,Hogy lehet, hogy igy lathatlak
titeket?”. Azt vélaszoltak, hogy ,,Altalaban nem lathattok minket a kemény kovezés [betonozott
utak] és erds fény [villanyvilagitas] miatt. De a vadonban még mindig ott vagyunk.” Ahogy
beszéltem hozzajuk, radobbentem, hogy nagyon veszélyes dolog ebben a tudatillapotban sokaig
maradni. Nagyon konnyen atcsusszanhattam volna a tlindérbirodalomba. Hazatérve harom adag
¢telt ettem meg sorban egymds utdn. Aztdn aludni tértem. Mikor felébredtem, legnagyobb
megkonnyebbiilésemre mar nem volt meg a mésodik latadsom!

Sok hagyomanyos, Osi tanitds Ovatossdgot javasol a tiindérfélékkel kapcsolatban: a sebezhetd
embereknek nem tanécsos keresni a kapcsolatot tiindérekkel, vagy felkeresni tanydjukat. Nagyon is
meg tudom érteni, hogy el6fordulhatnak esetek, mikor csecsemoket, gyermekeket, szerelmi
banatban szenveddket vagy elkoborolt allatokat magahoz vonz a Tiindér birodalom, €s soha tobbé
nem térnek vissza. Az a masik vilag valoban gyonyori, de a tiindérek életmddja és modszerei nem
az emberekéi, és nem szabadna 6sszekeverniink ezeket.

frorszagban még ma is nagyfok(i bumfordisagnak minésiil a hagyoméanyok szerint tiindértanyaként
szamon tartott helyek harmonidjanak megbontasa, és a legtobb vidéki ember gondosan el is keriili
ezeket. Ma is szOrnytiségnek mindsiil agat letorni a tiindérek tiiskebokrarol [Ertsd: galagonya vagy

kokeény, a ford.], nem is beszélve ezek kivagasarol.



Erre nemrégiben egy megrazo eset kapcsan jottem ra. Egy Michael nevii betegem 1¢lekgyogyitasért
fordult hozzam huga néhany évvel ezel6tt tortént halalaval kapcsolatban. Ahogy megkezdtem
Iélekbeni utazasomat szellemi segitdim felé, utamat hirtelen egy mérhetetleniil diihos tiindéralak
zarta el. Azt allitotta, hogy Michael csalddja megsebezte az ¢ csaladjat, és addig nem mehetek
tovabb, hogy segitséget szerezzek szdmara, amig Michael nem kész a sérelmet egy tiiskebokor
iiltetésével helyrehozni. Sajat szovetségeseim arra biztattak, hogy Michael nevében fogadjam el a
megallapodast. Azt is elmondtdk, hogy a tiindérek elégtétel gyanant a szornyl sérelemért elvitték
Michael csaladjaban a gyermekek lelkét.

Mikor elmondtam Michael-nek a dithodt tindért és kovetelését a tiiskebokor tiltetésérdl, Michael
elsapadt. Hirtelen a szavamba végott, és elmesélte hogy nagyapja egyszer valoban kivagott egy
Osoreg tiiskebokrot. Azt is elmondta, hogy azdta a nap oOta csalddja minden agédban meghalt egy
kisgyermek. Unnepélyesen megigérte, hogy nemcsak hogy fog iiltetni tiiskebokrot a birtokan és azt
karpotlasként a tiindéreknek szenteli, hanem arrdl is gondoskodik, hogy soha senki ne nyuljon
ahhoz a bokorhoz - még nyirni sem fogjak. Biztos vagyok benne, hogy ezt a fogadalmat meg is
fogja tartani.

Az ilyen torténetek jol példazzak a kapcsolatot ok és okozat kozott. Tudatosan senki nem
cselekedhet ugy, hogy ne kellene szamitania a kovetkezményekre. Mivel a kozfelfogas a
tiindérekrél megvaltozott, mert oly kevés figyelmet szenteliink a nem lathat6 vilagnak, és mert oly
kevéssé tiszteljiik a Foldet, ligyelniink kell a viselkedésiinkre. Ahogy Dora van Gelder is ramutat, a
kornyezetszennyezés kovetkeztében a vilag hidegebb, keményebb, élettelenebb hellyé¢ valt.

Ahogy mondja, akik munkajuk kozben kozeli kapcsolatba keriilnek a természet elemeivel, mélyebb
tiszteletet éreznek a valosagok kozotti kifinomult kapcsolat irant, mint a legtobb mas felnétt. O a
tengerészeket €s banyaszokat emliti olyan emberekként, akik magatdl értetddé modon tisztelik a
természet szellemeit. Mostandban kevés ember dolgozik természet-kozeli médon. Irodékba elzarva,
szamiizve a foldtél a tizennegyedik emeletre, sokukhoz semmi sem jut el az évszakok
korforgasabol, abbol hogy 6k is részét képezik a természet ciklusainak. Ennek a kapcsolatnak a
hidnya megfoszt minket az életer6tdl, a taplalektol és a lelki egészségtdl. Szamtalan enyhébb
nyavalya, elégedetlenseg tanuskodik a termeszettel valo alapvetd fontossagu kapcsolat eme
elhagyasarol. Es mégis, sokan most éppen a természet gyogyito erejéhez fordulnak.

Ma, az egészségért és a kornyezetért vald fokozodo torédés kozepette egyre tobben élnek a
gyogynovények és novényi kivonatok gydgyhatisaival. Azok, akik a gyogyitds tutjait kutatva
kapcsolatba 1éptek a viragok és fak szellemeivel, felfedezték a novényekben rejtetten meglevd
harmonikus kiegyenstlyozas maddjat. Amikor ilyen gydgyszert alkalmazunk, 6sszhangba hozzuk
magunkat a Tiindér szellemmel. Az ilyen gyégymodokkal tobb értelemben 1s megleljiik a kulcsot a
vilag bajainak gyogyitasahoz.

Egyre tobb és tobb ember jut el a felettébb sokkold felismeréshez: hogy a fold és valamennyi
er6forrdsa nem arucikk, hanem fajaink éldhelye. Megszamlalhatatlan éve osztozunk ezen a
kornyezeten tlindér szomszédjainkkal, de késén ébredtiink ra, hogy a tiindérek és természet
szellemek azok, akik fenntartjak bolygonkat, mikdozben mi gondatlan viselkedésiinkkel romboljuk
oromforrasait. Minél inkabb eltdvolodunk f6ldi eredetiinktdl, annal inkdbb rongéljuk az €let szent
halgjat. Minél tobb mesterséges ¢lelmiszert és gyodgyszert juttatunk testiinkbe, anndl jobban
eltdvolodunk tiindér szomszédjainktol.

Ahogy Doar van Gelder mondja, a gyermekek érzékelik a mulatsadgra és az egyiittmiikodésre valo
hajlandosagot a tiindérekben. A nehézkes, merev felndttek igen gyakran az eredeti énjiik altal
sugallttol eltérden cselekednek, és emiatt kevesebb boldog taldlkozasban lehet résziik. Fajunk
mostanra olyan mértékii tiszteletlenséget mutatott a fold és rejtett lakoéi irant, hogy nem
szamithatunk automatikusan az ir¢ altal tapasztalt egyszerli €s gondtalan talalkozéasokra.

Tiindérekkel kotendd szovetségiink és baratsdgunk azzal kell kezdddjon, hogy tudatositsuk



magunkban: valamennyien a f6ld gyermekei vagyunk és tisztelet illet meg minden €16 1ényt. Ahogy
vilagpolitikank tapasztalataibol is lathatjuk, akarhol keletkezzen is konfliktus, mindig akadnak
békekozvetitok is. Az a mi feladatunk, hogy sajat fajunk nagykdvetei legyiink, hogy készek legytlink
magunkon valtoztatni ahelyett, hogy masoknak okozunk kart. Minél tobb ember eszmél ra erre,
anndl tobb lesz az esély a békés egyiittélésre.

Barhova is menjiink a f6ldon, tiszteletben kell tartanunk annak a teriiletnek tiindéreit €s szellemeit.
Ez kiilonosen fontos, ha hazépitésre vagy kert telepitésére késziiliink. Csendben leiilhetiink azon a
helyen ¢és figyelhetiink a tiindérekre. Hangolddjunk ra arra helyre. Felejtsiik el a hellyel kapcsolatos
sajat aggodalmainkat. Valjunk eggyé a folddel, a fiivel, a fakkal, a madarakkal. Erezziik a foldet,
mintha mi is a részei volnank. Ne felejtsiik el, hogy valéban az univerzum gyermekei vagyunk,
csakligy, mint az allatok, virdgok, dombok és sziklak.

Talan ha elég sokaig iiliink ott a megfelelé modon figyelve, megérezziik majd a hely tiindéreit. Es
akkor az a megtiszteltetés ér, hogy megértjiik, a tiindérek a megbizott 6rz6i a természet érintetlen €s
rejtett helyeinek.

Az emberi lények arrogancidja iszonyattal tolti el a tiindéreket. Csak akkor lathatjuk és
miikodhetiink egytitt veliik, ha félretessziik kevélységiinket €s hitlinket, hogy mi vagyunk a teremtés
korondi. Ez nem lehet elérni valami konyv elolvasasaval, vagy egy hétvégi tanfolyam elvégzésével.
Ez hosszu, éveket feldleld szerves fejlodés eredménye. De ha tiirelmesek €s udvariasak vagyunk, a
természet €rintetlen részein mi is meglelhetjiik tiindér szovetségeseinket - dlmaink titkos dsvényein,
sziil6f6ldiink 6si hagyomanyainak mély bolcsességében - ahogy azt Dora van Gelder bemutatta.

fme egy ima azoknak, akik keresik a médot a tiindér néppel valé kapcsolatfelvételhez:

Viladgokat elvélasztd fatyol tuloldaldn, emlékszem a tiindér népre, mely az Osi
helyek Orzdje. Jarjunk csendben ¢és tisztelettel a foldon, ne hatraltassa
fejlodéstiket, és ne keresztezze utjukat semmilyen 1ény, hogy a fold rejtett
szolgaloi békességben éljenek’.

Dora van Gelder legnagyszeriibb kivansaga az, hogy a kozottliink és a tiindérek kozott tatongo
szakadék szlkiiljon, és igazi egylittmiikddés alakulhasson ki. A jové kimenetele ott lakozik
valamennyiiink szivében.

7 Caitlin Matthews, Celtic Devotional (New York Crown, 1996).
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BEVEZETES A TUNDEREK VILAGABA

Sok ember hajlamos - s6t éppenséggel vagyik — hinni a tiindérek 1étezésében. Eme Apro Nép
olyannyira kotédik a gyermekkor boldog emlékeihez, hogy merengve gondolunk rajuk, mint egy
kevésbe materialista vildg képviseldire. De a legtdbbiink szamara Ok az elveszett illuziok
megszemélyesitéi. Szerencsére ez nem mindenkivel van igy. Mert én midta az eszemet tudom, ¢és
sokan masok is, mindenféle tiindért lattam mér, és latok a mai napig. Es ugyanolyan objektiven,
azaz a kiils6 vilag részeként ldtom 6ket, ahogyan egy fat 1at az ember.

A kovetkezo oldalakkal remélem elérni azt, hogy ezek a csodas 1ények ugyanolyan valdssa valjanak
az olvas6d szdmara is, mint amennyire azok nekem. Az lesz a legjobb, ha mindjart az elején
elmagyardzom, miért éppen én vagyok alkalmas erre a feladatra. El6szor is, keleti sziiletésti 1évén,
soha nem probaltak eltdntoritani a tiindérek megfigyelésétdl, mivel ott sok ember tényleg latja dket,
¢s még sokkal tobb ember tényleg hisz a tiindérek 1étezésében. Ezért és mas okokbdl is a tiindérek
latasanak gyermekekben nem ritka képessége bennem feln6tt koromra is megmaradt. Raadasul
abban is szerencsém van, hogy ebben az életemben olyan csaladdba sziilettem, és olyan baratokra
tettem szert, akik kozott tobben is latjak oket, és utazdsaim tovabb bovitették ezeknek korét. Ezért
amit leirtam, nem egy elszigetelddott gyermek képzelgése. Mindez szdmos forrasbol gylilt Ossze,
amelyekbe beletartoznak tiindérekkel folytatott beszélgetések is, amelyeknek koriilményei egészen
természetesek, habar meglehetdsen szokatlanok voltak. Ezekkel a 1ényekkel ugyanolyan vilagos
moédon lehet kommunikélni, mint ahogy az koztiink emberek kozott szokasos, csak még
egyértelmiibben, mert bar a modszer (amire hamarosan ratérek) némileg kiilonbdzik, &m gyorsabb
mint az emberi beszéd, és némely tekintetben sokkal pontosabb annal.

Ezeket a dolgokat azért fontos hangsulyozni, mert ha egyszer sikeriil a vilagot a tiindérek szemével
latni, annak Uj arca tarul a szemiink elé. Sok szamunkra oly fontos dolog nekik mit sem szamit.
Példaul mindent tudnak életrdl és halalrol, am szamukra ezekben nincs semmi bizonytalansag vagy
tragédia. Az emberek oly gyakran kitérnek az élet megprobaltatasai eldl, és félnek a halaltol. A
tiindérek valosagosan latjak az élet dramldsadt mindenben. Mi a formak vildgaban éliink anélkiil,
hogy értenénk a formak mélyén megbtvo életet. Szamunkra a forma elvesztése egyet jelent az élet
végével, de a tiindéreket ez soha nem vezeti félre. Mély értelmii €s nagy hatdsu leckét tartogatnak
szamunkra.

Hogy a legtobb ember szdmara miért nem lathatok a tiindérek? Azért, mert bar ugyanabban a
vildgban ¢éIlnek, mint mi, am testiiket még a legritkdbb gazoknal is valamivel ritkabb anyag alkotja.
Ugy érzem, az Oket toliink elfedd fatyol rendkiviil vékony — oly vékony, hogy szinte barki szamara
atlathato, aki egy csekély erdfeszitést tesz a megfeleld6 modon. A nehézség ennek a modnak az
ismertetésével van, kiilondsen azzal, hogy az mindenki szdmara érthetd lehessen. Az eltérd
latasmod egészen bizonyosan egyik fontos oka annak, hogy nem lathatok szamunkra. Ha tehat az itt
leirtak segitenek emberek latasmodjat a tiindérekkel kapcsolatban modositani, ez egyre tobb és tobb
ember szamadra teheti lehetévé megfigyelésiiket.

Ez persze még nem minden. Egy kiilonleges érzékszervet kell ,,felébreszteni” az emberekben ahhoz,
hogy a tlindéreket meglathassdk. Az a vilag, amelyben Ok €lnek, nem gyakorol kozvetlen hatast
megszokott érzékszerveinkre. Nem lehet megérinteni, tapintani Oket, de természetesen lathatok.
Igazsag szerint a megszokott latasunk segit az észlelésiikben, de ez az érzékszerviink 6nmagaban tal
durva a bel6liik kisugarzott fény érzékelésére. Am mindenkiben ott van rejtve a képesség a latasnal
finomabb érzékelésre - mi tobb, meglepden sok ember mar aktivizalta is ezt a magasabb rendii
érzékelést, amely jol alkalmazhat6 a bohém tiindérvilag megfigyelésére. Végiil is mindenkiben az



érzékek széles tartomanya all rendelkezésére. Az érintés a dolgok szilardsagarol, az izlelés a
folyadékok, mig a szaglas a gazok vilagardl nyujt informaciot. Latdsunk még ennél is finomabb
dolgokrol értesit, és a sornak még nincs vége ezzel. Van egy tovabbi, kiilonleges latasi képesség,
amit tisztanlatasnak (clairvoyance) neveziink.

Az tény, hogy a tisztanlatasnak valds fizikai alapja van, és ez a képesség nem is nagyon rejtélyes. A
képesség forrasa egy az agyban talalhatd apro szerv, az agyalapi mirigy. Az itt miikodo rezgések
oly finomak, hogy nincs sziikség az agyalapi mirigyhez torténd fizikai atjuttatdsukhoz semmiféle
nyilasra a borrétegben, de mégis van egy kiilondsen érzékeny teriilet az orrgyok felett és a szemek
kozott, mely belépési pont az agyalapi mirigy felé. Az ember Ggy érzi, mintha errdl a pontrél
,nézne”, hasonldan ahhoz, mint ahogyan a szemiinkkel néziink, habar tudjuk, hogy valojaban csak
altaluk néziink. Az érzékelés ezen a ponton keresztiil egy dologban azért kiilonbozik a megszokott
érzékszervektol: odabenn nincs semmiféle a megszokott idegrendszeri struktirakbol. De ettdl
fiiggetleniil, ahogy mar elmondtam, az érzékelés ugyanigy miikodik. Amikor a tiindérek vagy
hasonl6 Iények finom anyagi vildgaba akarunk betekinteni, csak annyit kell tenniink, hogy abbol a
bizonyos pontbol tekintsiink ki a vildgba. Ekkor ez az érzékszerviink is ugyantigy feléled, mint
amikor felnyitjuk a szemiinket (kivéve, hogy most egyetlen szemrdl van sz6). Azt mondjak nekem
(mert nem teszek ugy, mintha nagyon jol ismerném a bioldgiat), hogy valaha, még az ember 6sének
szamitd primitiv allatokban 1étezett kapcsolat az agyalapi mirigyt6l egy a bérfeliileten levo nyilasig.
A jelenlegi agyalapi mirigy allitolag annak az idéknek csokevényes maradvanya. Am az orvosok
tudjak, hogy az agyalapi mirigy tavolrdl sem holmi csdkevény, mert mindkét felébdl olyan
lathatatlan anyagokat valaszt ki a véraramba, amelyeknek donté befolydsa van a novekedésre és
mas ¢letfunkcidkra. Ezért az agyalapi mirigy bizony nagyon is €16 és fontos szerv az emberi
testben. Es igen, arra is szolgal, hogy felfogjon olyan rezgéseket, amelyek finomabbak barminél,
amit mas érzékszerveinkkel felismerhetiink. Barcsak érthetobben elmagyarazhatnam, de talan ez a
legtobb ami lehetséges. Bizonyos értelemben nem is baj, hogy ennek az érzékszervnek a
hasznalatba vétele nem erdltethetd minden ember esetében. Mert minden kisérlet, amelyben a
dolgok természetes fejlddésének menetét siettetik, erdltetik, veszéllyel jar. Az emberek gyakran
tirelmetlenek, kierdszakoljak a tisztanlatd allapot elérését akaraterejiik megfeszitésével, drogok
szedésével vagy egyéb modon. Am ha a tisztanlatas kifejlédése nem természetes modon torténik, az
ugyan gyakran nem biztonsagos, de ettdl még nem kevésbé valds, mint azon esetekben, amikor ez a
képességet teljesen természetes Uton €rik el.

Felmeriilhet a kérdés, vajon miért nem latja tobb ember a tiindéreket. Azt hiszem, a valasz részben
az lehet, hogy a legtobb ember mire felnd szinte meg sem kiséreli hasznélni ezt a képességét — sot,
ami azt illeti mar gyermekkordban sem. Masrészt még azon kevesek koziil sem sokan probaljak a
helyes mddon meglatni a tiindéreket, akik tudjak, hogy léteznek. Ezen oldalak vége fel¢ lesz még
err6l mondandom, ezért e témat most tegyiik félre. Ami engem illet, én latom a tiindéreket. Latom
Oket csukott szemmel is, de altalaban nem csukom be a szememet ehhez, mert ez egyfeldl
sziikségtelen, masfeldl pedig a tisztanlatassal rafokuszalva a meglatott tiindérre, a normal latas sokat
segithet a részletek megfigyelésében. Es sok tiindér oly kozel van a szabad szemmel vald
¢észlelhetdséghez, hogy sokkal konnyebb Oket azzal megfigyelni. Nem vagyok fizikus, igy
fogalmam sincs, hogy miféle fényt vernek vissza vagy bocsatanak ki (mert 6k maguk is fénylenek).
De ha az lennék is, hol lenne olyan eszkdz, amivel ilyen finom sugarzast mérni lehetne? Egy
baratom azt javasolta, hogy probaljam meg egy kolcsonkért szemiiveget feltéve és levéve észlelni
valami modon azt a fajta fényt, amirdl itt sz6 van. Kiprobaltam, és valoban, a tiindérek masként
néztek ki a szemiivegen at, csakigy, mint egy fa is masként festene. De ez a torzitds lehetett a
szemiivegnek a szemre gyakorolt torzitd hatdsa miatt is. A tiindérek lathatoésdga romlik kdzonséges
ablakiivegen keresztiil is, de most is ugyanaz a kérdés tehetd fel, mint az eldbb: vajon nem lehet,
hogy a szemhez jutd fény altalanos halvanyuldsa az ok? Ha valoban haszndlhaté eredményt
akarnank, az efféle kisérletekhez nagyszamu latora lenne sziikség, és, hosszt id6n at kellene
folytatni Oket. Jobb lesz tehat, ha néhany alapvetd dolgot elfogadunk, és tovabblépiink ahhoz a
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kérdéskorhoz, hogy milyenek is a tiindérek, mivel ezt a célt tiiztiik ki magunk elé

Els6ként talan azt kellene elmondanom, hogy abban a lathatatlan vilagban a tiindéreken kiviil még
sok mas kiilonféle Iény is 1étezik, és sokféle tevékenység folyik. Ennek a konyvnek nem célja, hogy
ezekkel foglalkozzon, de mert néhany ezek koziil igen szorosan kapcsolddik a tiindérek életéhez és
tevékenységéhez, emlitést kell tennem réluk is a megfeleld alkalmakkor. Ezért azzal kell kezdenem,
hogy elmagyardzom, a természetnek abban a birodalmaban a tiindérekhez kapcsolédoan két fontos
¢letforma 1étezik Az az igazsag, hogy a tiindérek az emberekével parhuzamos, bamulatos evolucios
fejlédés képviseldi. Ez is az emberhez hasonloan végteleniil egyszerii formakbdl kiindulva tor egyre
magasabbra a tiindér fokozaton keresztiil (amely dnmagéaban véve is szamos evolucios fazist olel
fel) egészen az angyalokig vagy dévakig. A tiindérek viszonya az angyalokhoz és dévakhoz ahhoz
hasonld, mint amilyen az allatoké az emberhez. Szinte valamennyi tiindér a természetben zajlo
folyamatokhoz kapcsolddik, €s ez sok angyal esetében is igy van. Az angyalok ugyan nem
tartoznak e konyv témajahoz, és csak annyiban teszek emlitést roluk, amennyiben az a tiindérekhez
kapcsolodik, de el szeretném mondani, hogy a hozzajuk kapcsolddo elterjedt hiedelmek altaldban
meglehetdsen tavol esnek a valdsatol. Ahogy az angyalok a valdsagban élnek és 1éteznek, az
onmagaban is érdekesebb, mint azt a kozkeletli hiedelmekbdl gondolhatnank. Ez valamennyire
kideriil majd, ahogy tovabbhaladunk. Az angyalokrol alkotott elterjedt képzetek szamomra soha
nem voltak vonzodak, mert azok szerint 6k nemes erényekben bdvelkedd, de igen kevés egyéni
vonassal bir6 1ények lennének, pedig a valdsagban igen élénk karakteriik van, mi tobb, elblivolok.
Erdvel birnak, semmiképpen nem negativ vagy gyenge teremtmények. Egyetlen egy van a réluk
elterjedt képzetek koziil, amely igaz: intelligensebbek az emberi 1ényeknél. Természetesen nagyon
sok koziilik messze feliilmulja ebben az embert — bizony, fenséges lények 6k. Ehhez hasonléan a
tiindérek is sokkal értelmesebbek és fejlettebbek, mint az allatok. Altalaban véve elmondhatjuk,
hogy a tiindérek magasabb evoluciés fokon allnak, mint az allatok. A késébbi esetek és példak
kapcsan ez is kivilaglik majd.

Az emlitett evolucids lanc alacsonyabb szintjein levd lényeket hivjuk elementaloknak, mivel
életformajuk kevésbé rendezett, szinte nincsenek érzéseik, €s persze nincs gondolatvilaguk. Ezek
altalaban aprok, am méretiik széles hatarok kozott mozoghat, jellemzoik és feladataik pedig még
ennél is valtozatosabbak. De nekiink nem kell sokat foglalkoznunk veliik, kivéve azon eseteket,
amikor a maguk szerepében eléfordulnak a tiindérekrdl szo616 leirdsokban. Az elemental létforma a
tiindérekéhez hasonléan szorosan dsszefonodik az emberek é€letével. A tiindérek élete — ami ugyan
evolucios szempontbol arra épiil, mégis nagyon kiilonbozik az elementalokétol — szamos figyelemre
méltdo kapcsolodasi ponton kotddik az emberekéhez. Az angyalokkal viszont mar nem annyira
konnyti kapcsolddasi pontot lelni. Az angyalok testét alkotd anyag sokkal finomabb a tiindérekénél,
és fizikai latassal egyéltalan nem észlelhetd. Testiik oly finom anyagbol épiil fel, hogy csak igen
kifinomult tisztinlatd képességgel figyelhetdk meg. Igy hat, amig angyalok szinte soha nem
lathatok szabad szemmel, a tiindérek azonban igen, kiilondsen a szemiink sarkabol nézve. Sok
ember lathatja igy — periférias latdsukat hasznalva — 6ket. Az elmélet ehhez az, hogy mivel a retina
kozEépso része kifejezetten a lathato fényhez szokott, nem képes a tiindérekbdl szarmazé finomabb,
gyenge sugarzast felfogni. Am a retina tobbi teriilete még 'friss', igy alkalmas az ilyen észlelésekre.
Néhany érdekesség az elemental 1étforma és az angyalok — ennek az evolicios lancnak
legfejlettebbjei — k6zotti kapcsolatrol e konyv egy késobbi fejezetében lesz megtalalhato.

Vilagossa kell tennem, hogy a 1étezd tobb ezer fajta tiindérbdl ebben a konyvben csak néhanyat
irtam le. Nem szeretném, ha barki feltételezné, azt képzelem, hogy az Osszes 1étez6 fajtajukat lattam
mar. Azt nem mondhatom, hogy 6k is olyan sokfélék, mint a rovarok, madarak, emldsok vagy
halak, de nagy szamban és igen valtozatos formakban léteznek. Gondolom, idével valamennyi f6-
¢s alfajuk kap majd rajuk jellemzd, megkiilonbdztetd nevet. Valojaban a kiilonféle mitologidkban
mar van nevik, de én elkeriiltem ezeknek a régi elnevezéseknek a hasznalatat. Ezek ugyanis nagyon
szorosan Osszefonodtak a valosagtol messze esd hiedelmekkel, ezért zavardan hatndnak témank
targyalasakor. Ezen talmenden egy csom¢ elditéletes kép meriilhetne fel az olvasé elméjében,
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mikor olyan elnevezéseket olvasna, mint mand, troll, sellé vagy hasonlok. Az efféle képzetek néha
helytallok maskor meg nem, igy hat — jobb a biztonsag — inkabb keriilom ezeknek a régi
fogalmaknak a hasznalatat, és helyettiik kitalaltam mas, oket jol leird, alkalmasabb neveket. Aztan
pedig én a természetnek ezt az egész birodalmat a ,tiindérek” névvel illetem. Néha azonban ezeket
a lényeket altalanossagban természetszellemeknek is nevezik, €s a ,tiindér” fogalma alatt ezeknek
csak egy specialis csoportjat, az erdok ¢és kertek 1ényeit értik. Ez talan a pontosabb koriilirds miatt jo
otlet is lehetne, de a ,.tiindér” fogalma sokkal szélesebb korben érthetd, igy én inkabb ezt az
elnevezést hasznalom a birodalom minden Iényére.

Léteznek valasztovonalak e birodalmon beliil, amelyek ugyanolyan élesek, mint a miénkben az
allatok és a novények kozott talalhatd. Ezek a valasztovonalak az ismert (6s)elemek kozott
huzdédnak. Ezért e konyv tliindéreket leird része is hasonlo felosztas szerint késziilt: viz, tiiz, levegd
¢s fold tiindérekrol.

Mert bizony a viz tlindérei nagyon kiilonboznek az Osszes tobbitdl; a levegd olyan fajtaknak
otthona, amik alapvetéen mdasok, ugyanugy ahogyan a madarak kiilonboznek a halaktol vagy
rovaroktdl. Ez a tény alapja lehet egy természetes €s megkeriilhetetlen osztilyozasi modnak,
olyannak, aminek hasznalataval kevéssé tdvolodunk el a fizikai valosag tényeitol. A csoportok kozti
hatarvonalak persze a mi vildgunkhoz hasonléan 6sszemosodhatnak, hiszen némelyik hal tud egy
kicsit repiilni, mig mas szarazfoldi lények képesek tiszni. De ettdl fliggetleniil a hatarvonalak
valdsak €s vilagosan felismerhetdk.

Van azonban kozottik egy tipus, amelyre a ,tiindér” kifejezés tokéletesen illik: a gyakran
eléfordulé erdei vagy kerti tiindéreké, kik e konyv lapjainak gyakori szerepléi. Ok mindenfelé
megtalalhatoak, és kontinensenként eltérd kiilsét 6ltenek, ahhoz hasonldan, ahogyan mi emberek is
sokféle kiilsé jeggyel rendelkeziink nemzeti hovatartozasunk alapjan. Taldn a legjobb modszer
témank részletezésének megkezdéséhez az, ha fejest ugrunk bele oly mddon, hogy kivalasztunk egy
tiindért koziilik, leirjuk 6t tet6tdl talpig annak reményében, hogy rajta keresztil és az &
tarsasagaban szabadon ¢és boldogan beléphetiink ennek az oromteli, baratsdgos €és nagyon is
valdsagos népnek vilagaba.
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-2-
PARBESZED AZ APRO NEPPEL

Vilagunk és a tiindéreké némely helyen mar érintkezik egymassal. Sok ember képes tobbé-kevésbé
mélyen atérezni az erdok szellemét vagy egy hegy nagyszeriiségét, de ezt tobbnyire a kivételes
latvanynak, hangoknak és egyéb érzeteknek tulajdonitjak, holott ezeknek az érzéseknek a forrasai
gyakran az ottani tiindérek. Hires kolték sora, mint A.E., James Stevens, Yeats, Tennyson, és
Shakespeare gazdagitotta a tiindérekhez kapcsolodd tudasunk és érzéseink tarat. Ok valoban és
igazan ismerték azt a vildgot. A tiindérekkel és angyalokkal sokkal tobb ember tart szoros
kapcsolatot, mint azt altalaban gondolnank, mert a két 1énycsoportot elvalasztd szakadék korantsem
olyan széles, mint sokan feltételezik. Ha képesek volnank felismerni, hogy tiindérekkel,
angyalokkal és mindenféle mas Iényekkel zsufolt vilagban ¢€liink, az oridsi valtozast eredményezne
hozzaallasunkban és ¢letmdédunkban. Mar 6nmagaban a puszta hit, hogy ilyen vilag létezik,
orommel kellene eltdltson minket, a tudas €s bizonyossag ezek utdn mar magétol megadatna. Mi
magunk is sokkal ¢élébbé valnank, mivel lehetetlen kapcsolatba 1épni egy élettel csordultig teli
vilaggal anélkiil, hogy az ne sugdrozzon at rank is, és ne ébressze fel alkotd energidinkat.

Csak egyike voltam a sok gyermeknek, kik egészen kicsi kortol kezdve ismertek tiindéreket, de az
én esetemben — a szerencsémnek és talan néhany ritka eldnynek koszonhetden — ez a képesség nem
csak, hogy megmaradt, de még fejlodott is. Az olvasé szintén ismerhet ilyen példakat; én magam is
talalkoztam sok 1at6 gyermekkel, és még ennél is tobb felnottel, akik még emlékeznek az idore,
amikor 6k maguk is rendelkeztek e képességgel. De csak keveseknek van batorsaguk véllalni is
képességiiket, nehogy fura szerzettnek konyveljék el 6ket. Maga a mdd, ahogy sok sziild viszonyul
hozzajuk e témaban, mar onmagaban is védekezd pozicidoba kényszeriti a gyermekeket. Nem
nagyon segiti e képességek kibontakozdsat, ha az ilyen ,hazudozasért” elfenekelés jar. Ez a
banasmod rejtézkodésre kényszeriti a gyermeket egy kedves élménnyel kapcsoltban. Mindezeken
tul ne feledjiik, hogy tiindérek meglatasa a legszerencsésebb esetben is ritka, tlinemény — béke és
nyugalom sziikséges hozza; a tiindérek maguk is meglehetdsen félénk, vadoc teremtmények, akiket
kozel kell csalogatni €s megszeliditeni. Mindent egybevéve, gyakorlatlan ember szdmara az ilyesmi
még a legszerencsésebb esetben sem konnyii vallalkozas, killondsen varosok kozelében nem. Es
akkor még nem besz¢ltiink a tobbség tudatlan ellenségességérdl, és arrol a rogeszmérdl, hogy csak a
sliri anyag valdsagos. Mostanra talan mar kezd vilagossa valni, milyen nehézségekkel kell
szembenéznie egy latd gyermeknek. Szerencsére egyre tobb sziild kezdi tudatosan tapldlni
gyermekeének kibontakozo alkotokészséget €s vele a magasabb rendii érzékelés képességét.

A természethez szorosan kapcsolodd emberek, mint a farmerek, parasztok, a vilag minden t4jan
tudnak a tlindérekrél. A bizonyitékokat szamuk és forrasuk épp oly kétségtelenné teszi, mint
amilyen fontosak azok természetiik €és a beldliik levonhatd kovetkeztetések miatt. Emiatt igen
fontos a természet e két birodalma kozti kapcsolatfelvételek eseteit rogziteni.

Egy ilyen kapcsolatfelvételt jol példaz a kovetkezd eset. Sok évvel ezelétt néhany baratommal a
tizennegyedik szililetésnapomat iinnepeltem egy piknik keretében egy ausztral nemzeti parkban. A
tarsasagban voltak mas 14atok is, és mikdzben a patakparton iildogéltiink, tobben felfigyeltiink
néhany a bokrok koziil kivancsian és baratsagosan felénk leskel6dd tiindérre. Ez volt az elsd
latogatasuk ebben a parkban, €s a nyiizsgd tiindér népség lattan ugy gondoltuk, hogy kapcsolatba
Iépiink a teriiletet feliigyeld angyallal. O aztan igen figyelemre mélto jellemii, hatalmas termetii
lénynek bizonyult, emellett nagyon hatarozott és erds akaratd is volt. Megszokta az iranyitast €s
terveinek keresztiilvitelét, mégis minden megnyilvanulasat atszotte valami végtelen kedvesség.
Téarsasdgunk egyik tagja egy gyémantokkal kirakott keresztet viselt, ami mindenhol az erd jelképe.
Raadésul az ezen levo gyémantok valami kiilonleges mindségili fényt sugaroztak, és ez felkeltette az
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angyal figyelmét, amit 6 szova is tett. Nagyon érdekesnek talalta, hogy beszélni tudunk vele és
latjuk a tiindéreket. Mindent tudni akart arrdl a keresztrdl, s6t még Ohajat is kifejezte valami
hasonld irant, megkérdezve minket, vajon tudnank-e szerezni neki is egyet. Persze nagyon
kivancsiva tett minket, mire lenne jo neki egy ilyen targy, és 0 készségesen el is magyarazta. A
dolog ugy allt, hogy ¢ lelkesitette meg azt a csodas volgyet, és voltak bizonyos elképzelései vele
kapcsolatban. A volgyet harom zonara osztotta, €s mindharom teriileten eltérdé befolyasi ovezeteket
akart kialakitani. Ennek érdekében az alsé régidban és a lapalyon olyan tiindéreket telepitett,
melyek a tengerben honosak, valamint egy olyan fajtat, amely jellemzden a sés és édes vizek
talalkozasanal fordul el6. Feljebb, a szarazfoldi részen manok ¢és smaragdzold tiindérek
kovetkeztek. Efolott kovetkezett egy gat, mogotte csendes allovizzel - ebben és kornyékén pedig
kiilonosen szép, halvany puder vagy tiirkizkék szinli édesvizi tiindérekkel, akik emberhez igen
hasonl¢ kiilsével rendelkeztek. Az ezt koriildleld foldteriiletet pedig sok-sok égszinkék erdei tiindér
¢s csodas pillangoszerii aprosag népesitette be. Még feljebb a patak mentén, a mar athatolhatatlan
vadonban egy harmadik ¢letkozdsséget tartott fenn, melyet az embert6l magukat tavol tartd
tiindérek laktak. A gyémantos keresztet valahol a volgy kozponti részében akarta elhelyezni, igy
kiterjesztve annak befolyasat az egész kornyezd teriiletre. Mindezt nagyon érdekesnek talaltuk, és
megigértiik neki, hogy ha médunk lesz rd, szerziink neki egy keresztet. Rendkiviil tetszett neki az
otlet, és nagyon haldsnak mutatkozott.

Ahogy ilyen alkalmakkor az lenni szokott, tarsasdgunk dalokat is énekelt, és ez az egész kornyékrol
odacsalogatta a tiindéreket, az angyal pedig végig veliink volt, mintegy feliigyelve Oket.
Koriilottiink nyiizsogtek, elképedten véve tudomasul, hogy emberi 1ények beszélgetni tudnak veliik,
¢s oriilnek a jelenlétiiknek. Mikor eljott a tavozas ideje, kérleltek minket, hogy j6jjlink el maskor is.

A kereszt atadasara megbeszélt napon egy baratommal visszatértiink, de a kereszt nélkiil. Még oda
sem értiink egészen a talalkozas helyére, az angyal elsé kérdése maris felhangzott: ,,Meghoztatok a
keresztet?” Elmagyaraztam, hogy nem, mivel még nem késziilt el. Ez nagyon kidbranditotta. Azt
mondta, hogy ha valaki egyszer megigért valamit azt illene is megtartani, és hogy ilyesmi az
angyalok vilagaban nem fordulhatna el6. Nem érdekelte, hogy ilyen késedelmek a mi anyagi
vildgunkban bizony eléfordulnak. De mi azért maradtunk, és kellemesen eltoltottiik az idot néhany
kedves tlindérrel, akik oriiltek, hogy beszélgethetnek veliink. Megtudtuk, hogy az angyal tervének
része az is, hogy emberi lényeken segitsen, akik linnepnapokon ezrével jottek oda. Szemiiket
gyonyorkddtetni, lelkiiket pihentetni akarta, és emiatt a tiindéreknek meghagyta, hogy olyan
kedvesek legyenek veliik, amennyire csak lehetséges, és probaljak megérteni éket. fgy az emberek
dolgai mindig érdekelték Oket, és a szokéasosnal is mélyebb érdeklddést mutattak irdntunk, akik
készséggel beszéltink veliik, és készek voltunk megmagyarazni nekik az emberek hobortjait.
Voltak olyan dolgok, amiket képtelenek voltak megérteni. Példaul az iinnepkor odalatogatok
tomegében voltak, akik futballt jatszottak. A tliindérek értették a futast, de nem tudtak felfogni, miért
volt a labda ilyen elkeseredett hajsza célpontja. Ezt sohasem sikeriilt megértetniink veliik, de
felfogtak, hogy ez egy jaték. Megigértiik az angyalnak, hogy visszatértiinkkor feltétleniil elhozzuk a
keresztet.

Az végiil el is késziilt, elvittiik a parkba, €s az angyal elmagyarazta, hova akarja, hogy tegyiik.
Néhany mérfoldes séta utan meg is talaltuk a kijelolt helyet, de az - el kell ismerni, hogy
kulturalatlan emberek miatt - rettenetes allapot, rémes érzeteket keltd helynek bizonyult.
Igyekeztiink lebeszélni az angyalt errdl a helyrdl, és 6 azt mondta, pontosan azért akarja azon a
ponton elhelyezni a keresztet, mert olyan undoritd. Abban bizott, hogy a gyémantbol aradd
kisugarzas majd rendbe hozza a dolgot. Kérleltiik, ne ragaszkodjon az 6tletéhez, inkdbb valasszunk
a keresztnek valami szép helyet, ahol hatidsat a kornyezet is eldsegiti. Egy madsik angyalt is
odahivott megvitatni a kérdést, és végiil az a dontés sziiletett, hogy a kereszt keriiljon egy kdzponti
fekvésii, csoddsan szép helyre. Ott aztan el is rejtettiik, és az angyal rogton odarendelte a volgy
Osszes tlindérét. Azok ezrével csatlakoztak ahhoz a tobb szdzhoz, akik egy ideje mar nagy
kivancsisaggal figyeltek tigykodéslinket. Az angyal elmagyarazta a kereszt rendeltetését, €s
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mindjart el is végezte az linnepélyes felszentelési szertartast. A tiindérek pedig kanyargé alakzatban
lassan korbe-korbe tancoltak, boldogan fogadva a park szépségeinek tovabbi gyarapodasat. Az
angyal utasitotta ket, hogy gyakran latogassak meg a helyet, és fiirddjenek a gyémantos kereszt
kisugarzasaban, azért hogy aztan azt magukkal vive szétteritsék az uj hatast az egész parkban.

Persze az ilyen esetek elég ritkak, de a kertekben a tiindérek nap mint nap kapcsolatba keriilnek az
emberekkel, akik tobbnyire mit sem tudnak az ott levo tiindérekrdl. A tiindérek ugyan tudjak, hogy
az emberek ott vannak, de mivel azok részérdl nincs visszajelzés, hat torédnek a sajat dolgukkal.
Azonban mindig figyelnek a gyerekekre, kiilondsen az aprokra, mert nagyon vonzddnak hozzajuk —
6k 1évén azok az emberek vilagaban, akik a legjobban hasonlitanak rajuk. Ha ugy sétalunk a
kertben, hogy bar nem latjuk, de elképzeljiik az ott levd tiindéreket, biztosan kapcsolatba tudunk
Iépni veliik, kiilondsen akkor, ha megallunk megcsodalni egy viragot. A ndvények és virdgok
csodalataval a tiindéreknek hatdrtalan 6romet okozhatunk. Ha egy emberi 1ény részérdl dszinte
vonzodast latnak egy ndvény irdnt, akkor 6k e személy irant elkezdenek érdeklddni, mert a csodalat
a hiusagukat legyezgeti. Rogton azt gondoljak, hogy egy ilyen személynek felettébb kedvesnek is
kell lennie, és maris van kapcsolddasi pont: a kozos érdeklédés a novények gondozasa irant. A
viragok szeretete, a tiindérek tudatos felkérése, bevonasa az ebben részvételre az egyik modja
megismerésiiknek, és talan meglatasuknak is. Az ¢él6lények szeretete az a nagyszerii hid, ami
Osszekoti a két birodalmat.

A vizi babakkal (ahogy én hivom 6ket) valé kapcsolatfelvétel méar egészen masként torténik. Ok
egyaltalan nem félénkek vagy visszahizdddak az emberek kozelében, sét hajlamosak kozel jonni és
konnyen baratkoznak. Tularado életerejiikkel komoly segitséggel szolgalhatnak nekiink, ahogy arrél
a késobbiekben majd sz6 lesz. Amikor a tenger kozelében éltem, volt egy szorakoztatd modszeriink,
hogy ravegyiik e vizi Iényeket a kapcsolatfelvételre. Ahdnyszor csak kompra szalltunk, gondolatban
megkértem oket, jojjenek a kozeliinkbe. Ezt mindig készséggel meg is tették, azt gondolvan, hogy
valami jo tréfa siil ki beldle. Ilyenkor azzal mulattattuk magunkat, hogy kerestiink valakit a
kompon, aki nagyon szerencsétlennek latszott. Majd megkérdeztiik az egyik vizi babat, nem adna-e
annak a személynek egy kis sugdrzé életerdt és boldogsagot, ugyanolyat, ami nekik is sziikséges.

Ezt imadtak csindlni, €s ilyenkor odaszaguldottak a kivélasztotthoz, hogy megkiséreljenek beadni
neki egy boldogsag-injekcidt. Ilyenkor nagyon gyakran lattuk, hogyan dertil fel tekintete, sokszor
még mosolyt is lattunk megjelenni az arcan. Néha a tlindér akar egy orat is vele maradt, hogy
kelloképpen felviditsa. (A tengeri tiindérek néhany oran at képesek kovetni valakit a szarazfoldre,
de ennél sokkal tovabb nem.) Ezt sok ember maga is konnyen kiprobalhatja. A vizi baba szivesen
segit, hiszen ez szdmara kaland. Az érzékeny emberre az ilyen szolgéalat komoly hatast gyakorol,
olyat, mint egy frissitd étkezeés.

A segitségnytjtas nem mindig a tiindértdl az emberi 1ény felé arad; €s az érintkezés a két birodalom
k6zott nem is mindig kellemes.

JOl példazza ezt egy velem megtortént eset. Egyik este néhany ismerdsommel Sydney kikotdjének
kornyékén sétaltunk, egy olyan részen, amelyrdl tudtuk, hogy egy kedves Aprod Pajtas teriilete.
Kozeledve e helyhez, az els6 dolog, ami feltlint, egy kiilonds hdérzet volt a sétaut bizonyos részéhez
kozeledve, annak ellenére, hogy hilivos este volt, és napkdzben sem volt meleg az 1d6. A hoérzetet
pedig még felettébb kellemetlen borzongas is kisérte. Eddig a pillanatig nem gondoltunk kis
tiindérbaratunkra, de abban a pillanatban meglattuk, amint teljes erejébdl szaguld, el attol a
kellemetlen ponttol. Ekkor észrevett minket, és felénk vette az irdnyt, lathatdé Orommel és
megnyugvassal fogadva feltlinésiinket. Ahogy elmondta, nagyon megrémiilt mikor holmi rettentd
utdlatos teremtmények elfoglaltdk a teriiletét. Valoban fel is fedeztiink négy-6t hatalmas, utalatos
szinli és érzetet keltd, szornysziilott lényt. Jatszadoztak, Ossze-vissza kusztak, vonaglottak a
teriileten, és az 6 mércéjiik szerint nagyon jol szorakoztak. Torz bivalyfejiik és formatlan testiik
fortelmes vords szinii volt, és a megtestesiilései voltak azoknak az alantas érzéseknek, amik egy e
helyiitt, emberek kozott lejatszodott eseménysorozat kdvetkezményei voltak. Ezek az érzések
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valahogy addig gytiltek, amig a negativ érzelmi toltés elég erds lett ahhoz, hogy ezen az estén
ezeket az elementéal formakat megsziilje. Tlindér baratunk a segitségiinkért esedezett. Megkiséreltiik
ellizni a fenevadakat, hiszen haszontalanok ¢€s ostobak voltak. Csakhogy makacsak voltak, ¢€s
akarati er6feszitéseink nem hoztak semmi kozvetlen eredményt. Véletleniil aztan rajottiink, hogy
halélosan rettegnek a kozelben levd tengertdl, és akaratunk még elszantabb megfeszitésével végiil
sikeriilt eliildozni Oket a teriiletrol, atbukdacsoltak a kikotobe és hamarosan eltiintek szem elol.

Apr6 Pajtas ezt tobbé nem felejtette el, és odaadd bardtunk maradt, amig csak ott éltiink. Azonban
sokkal gyakoribb eset, hogy tiindérek segitenek az embereken, mint forditva, mivel 6k tudataban
vannak a mi létezésiinknek, és szinte kivétel nélkiil joindulatiak. Mi viszont ritkan szerziink
tudomast roluk, tovabba hajlamosak vagyunk a rosszkedvre — &mbar ez nem tarthat sokaig az 6
jelenlétiikben. Ami azt illeti, a dolgok ugy vannak elrendezve, hogy az a vilag segitse az embereket
ebben a mi vilagunkban.

Magasan fejlett szilfidek, sot angyalok egész csapata — mondhatnank, egy egész angyali kar — vesz
részt e munkaban. Sok ember mellet talalhatok tigynevezett ,,6rangyalok”. Ezek éltalaban szilfidek,
akik az adott személyhez sziiletéskor, kereszteléskor vagy mas hasonld szertartasok alkalmaval
kapcsolodnak. Az Orangyal feladata, hogy segitse emberi baratjat, kiilondsen kritikus idékben —
leginkabb a gyermekkor éveiben, bar a kapcsolat nagyon gyakran ezutan is megmarad. Ha az
emberek tudataban lennének ennek a kapcsolatnak, sokkal tobbet tehetnének, hogy kiaknazzak az
ebben rejld lehetdségeket. A hozzajuk rendelt szilfid ugyanis nagy 6rommel vesz részt olyan partner
¢letében, aki értékeli a szdmara 1ényeges dolgokat. Ha emberi partnere 6nzd és szinte csak az élet
anyagi oldalai foglalkoztatjak, a szilfid szdmara hamar érdektelenné valik, bar még ekkor is segit
alkalmanként, illetve krizishelyzetekben. Am ha a gyermek novekvd érdeklédést mutat arra
érdemes dolgok irant, masokat szolgal, ¢és altalaban nyitott, kozosségi ember, a szilfid jelenléte és
aktiv kozremukodése sok évig elkiséri. Néha az ilyen kapcsolat elbiivold format 6lt. A szilfid vagy
angyal (ha angyal az illet6 1ény) mindig sokkal magasabb fejlettségii, mint a paros emberi fele, és
rendelkezik ezen feliil a tiindér-1ét minden eldnyével, azaz gyors mozgassal, egyiittmikodési
készséggel, és bizalommal teli életszemlélettel. Példaul ha az 6rz6 1ény gy latja, hogy a gyermek
valamilyen veszélynek van kitéve, a szilfid a gyerek anyjanak érzéseibe bevillantja a veszélyt, és
arra készteti, hogy fusson a gyerekéhez — még éppen idében. Szamtalan aprosag révén - gyakran a
korai életciklus kifejezetten fontos eseményei kdzepette - ez az egyiittes élet nagyon aktivva valik.

A gyermekkorban a két birodalom kozotti kapcsolat szorosabb, mint az élet barmely késObbi
szakaszdban, mert a gyermekek természetiikbdl eredéen kozelebb vannak a tiindérekhez.
Alaptermészetiik szerint boldogok, 0sztondsen, mérlegelés nélkiil cselekednek; mondhatni,
természeti lények. Kisseé feleldtlenek, nem sokat torédnek ennivaldval, ruhdval; ezenkiviil megvan a
képességiik, hogy alkotd 6romot leljenek, jol mulassanak olyan apr6 dolgokkal is, mint egy kavics,
kagylohéj vagy egy tires dobozka. Mély érdeklddést tantisitanak minden fiatal, még novésben levo
dolog irant, és hatartalanul kivancsiak mindenre a kozeliikben. Nincs benniik megcsontosodott
erkdlcs vagy hagyomanytisztelet, viszont imadjak a kalandot, jelmezesdit, és a képzeletet
megmozgatd rejtélyeket, meséket. E jellemzOk mindegyikében nagy hasonlosagot mutatnak a
tiindérekkel, és ez az oka annak, hogy a gyermekkor szélesre tart kapuin keresztiil az emberek és
tiindérek birodalma olyannyira egybe tud olvadni.

A felnottek kozott sokan vannak, akik tobbé kevésbe tudataban vannak a tiindérbirodalom 1étének,
de az egyetlen olyan csoport, amely egyfajta példaként szolgalhat, a tengerészeké. Eletiik fizikai
koriilményei természetes modon eldsegitik ezt; az éjszakai drségben toltott ordk, a kis csoportokba
Osszezarva, tengeren eltoltott hossza idOszakok, az eltavolodas érzése a szarazfoldon fontosnak
tartott emberi dolgoktél — mindezek kiilonleges koriilményeket teremtenek. A koriilmények
alakitasdbol aztan a tiindérek is kiveszik a résziiket. A tengerészeké az egyetlen olyan
embercsoport, amely hosszii iddszakokra ki van téve két megkiilonboztetett tlindércsoport
jelenlétének és befolyasanak: a tenger és a levego tiindéreinek. Nos, ezeknek természete — ahogy azt
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mar megprobaltam érzékeltetni — jelentOsen kiilonbozik a szarazfoldon honos fajokétol. Nem
valdszintisitheté hat, hogy ezeknek a tapasztalatoknak tulajdonithaté a tengerészek hagyomanyos
hite a természetfelettickben, az elemek hatalmaban és egyéb ismert személyiségjegyeik? Igaz, hogy
a banyaszok szintén ki vannak téve a tiindérvildg rahatasanak, de egyfeldl az 6ket ért hatas foldi
tiindérfajtaktol ered, masfeldl 6k napi néhany orai munkdjuk végeztével visszatérnek a felszini
vilagba. A tengerész viszont teljesen atitatodik a tengerek mélyén és a levegdben €16 furcsa Iények
kedélyes, mégis kiilonos erejével.

Gyakran élvezem tarsasagat olyan embereknek, akik 1atjak a tiindéreket, de az ilyen emberek szama
szilkségképpen alacsony. Magam személyesen ismertem tiz vagy husz ilyen képességekkel
rendelkezot, velikk kdzosen tanulmanyoztuk a tiindérek életét kiilonbozo alkalmakkor. Ezalatt most
csak azokat értem, akik képesek barmikor latni Oket, amikor csak akarjak. Alkalmanként
talalkoztam olyanokkal is, akik akkor lattak meg 6ket életiikben elészor. Es néha vallalkoztam arra
is, hogy kérésiikre elkisérjek embereket ,tiindérlesre”, amennyiben ezt a kortiilmények hasznossa
tették. Példaul egy alkalommal szerveztem ilyet a Central Parkba, egy helyi ujsag felkérésének
engedve. Nem szamitottam ra, hogy akar egyet is talalok, de akadt néhany, pedig még nagyon kora
tavasz volt. Az az igazsag, hogy felettébb érdekesek voltak, mert a jelek szerint egyaltalan nem
feltek az emberektdl, mivel azok allanddan koriilottiik jartak. Ha valamelyikiik kozel jott a tiindér
Kicsit visszahtizodott, de nem érezte magat veszélyben. Tobbségiikben két fajtahoz tartoztak, egyik
az apro, kb. 30 cm-es smaragdzdldeké volt. Onfeledten mulattak az id6t egy szikomor fa 4gain, és
tulsdgosan belemeriiltek az 4grdl-dgra ugrandozas 6romébe (szE€p napsiitéses 1d6 volt) ahhoz, hogy
egyaltalan észrevegyenek. Lattam egy masik fajtat is, ez barna és arany szinekben pompazott, és
ugy festett, mint egy teddy-macko, csak vaskosabb arcvonasokkal. Nagyon elmeriilten
munkalkodott valami cserjén. Sikeriilt megszolitanom, és megprobaltam elmagyarazni neki, hogy
bekertil egy ijsagba, és nem tudna-e valami érdekeset mondani? Izgatta, hogy ennyi figyelmet kap,
de képtelen volt felfogni azt, amit el6adtam neki. Az ¢ szdmara az ijsadg olyasvalami volt, amit az
emberek az arcuk elé tartanak, aztan eldobalnak a parkban! Hogy ez mire volt jo, hogyan keriilhetne
6 bele egybe ¢és aztdn majd 6t is a foldre dobndk-e, nos ezt az egészet egyszerlien nem tudta
befogadni. Ami meg az interjut illeti, hat végiil is 6§ itt volt, az emberek is itt voltak, 6 kedvelte az
embereket (a gyerekeket kiilondsen), akkor hat mire vald az ilyesmi? Attol tartok, ¢ felettébb
foldhdz ragadt tiindér volt. Osszességében — bar e tiindérles semmi kiilonleges felfedezést nem
hozott — mar maga a tény, hogy egyaltalan vannak tiindérek a varosokban, komoly figyelmet kapott
abban az id6ben. A multban tobbszor elkisértem riportereket hasonld tiindérlesre — de persze azok
semmit nem lattak. Lathato, hogy a tiindérek irdnt széleskorli érdeklddés tapasztalhatdé még mai
materialista, tudomanyko6zponta vilagban is.

Bar a tiindéreket a gyermekek képzeletvilagabol az utobbi idében kiszoritottak holmi modern-kori
lények képzetei, mint amilyenek az tirlények, 6k valtozatlanul az emberi lélek mélyrdl fakado,
0sztonos sziikségletének megtestesitoi. Leétlik bizonysaganak és baratsdguknak rendiiletlen kutatasa
abban gyokerezik, hogy a tlindérek ott vannak, a legtobb ember szdmara ugyan lathatatlanul, de
mégis kozel — mondhatni pajkos kezekkel kopogtatva a két birodalmat hatarold vékonyka
valaszfalon. Harangmuzsikajuk tiszta hangjai mar szinte hallhatoak is. Az altaluk megtestesitett
viddmsag ¢€s szépség koszon rank minden darabka erdd, kert vagy parkrészlet képébdl. Az ég és
tenger kiiszobok az ¢ oromteli vilaguk felé. Ha a felnéttek képesek lennének csak egy Kicsit is
feléleszteni magukban a gyermekkor egyszertiségébdl és kozvetlenségébdl, 6k is ujra beléphetnének
a boldogsag elvesztett orszagaba, az Apré Nép birodalméaba. Mert 6k 6rommel lennének egyszert,
am mindig kedves és megbizhato baratokka.
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-3-
EGY ATLAGOS TUNDER

Nem konnyti feladat részletesen leirni egy tiindér kiilsejét, vagy testének anyagi felépitését. El6szor
is nagyszamu kiilonb6z6 valtozatuk 1étezik. E nehézséget talan egy tobbé-kevésbé atlagos tiindér
leirasaval lehetne a legjobban lekiizdeni, rdmutatva azokra a tulajdonsagokra, amik a jelen szerint
valamennyilikre érvényesek. A masodik buktatdt az jelenti, hogy a koziiliink a legtobbeknek nehéz
elképzelni olyan testeket, amik nem fizikai anyagbol épiilnek fel. Am a tudomany mar kimutatta,
hogy maga a fizikai anyag sem mas, mint energia-mintdzatok és hullamok Osszegzése. Ezt
elfogadva nem kellene, hogy nehézséget okozzon elképzelni a tiindérek finom, a legritkdbb gaznal
is ritkabb anyagbdl 4llo testét. A mi vildgunkban sziikségiink van egy tobbé-kevésbé merev, csontos
vazzal, izomzattal és idegrendszerrel felszerelt testre azért, hogy ellendlljunk nyomasnak,
terhelésnek és baleseteknek. Viszont a tiindérek életkoriilményei nem kovetelnek meg ilyesfajta
merevséget. Gravitacid, slirliség, nyomds, mind eltéréek ott, igy nincs sziikkség bonyolult,
ellenalloképes formara. Mivel pedig ez éltaldban igaz a tiindérek vilagara, a most kovetkezdkben
egy kivalasztott tiindérre elmondottak tobbé kevésbe igazak valamennyiiikre.

Az egyszerliség kedvéért példaként egy legjellemzébbnek mondhatd szarazfoldi tiindért fogok
leirni, olyat amilyen gyakori a kertekben és erdokben. Ez a fajta a tiindérek fejlédési rendszerében
valahol kozépen taldlhato; allando kapcsolatban all emberekkel, sokféle szinben ¢és méretben
megtalalhat6 szinte az egész foldkerekségen, és mar sok ember latta dket. Ezek a tiindérek annyira
gyakoriak, hogy igazan konnyti koziiliik egyet kivalasztani elemzésiink alanyaként. A kivalasztott
egyed torténetesen egy az 0j-angliai erdékben €16 zold tiindér.

Koriilbeliil 75 cm magas, karcsu testtel, és egy felndtt ember testéhez mérten aranytalanul nagy
fejjel. A testének anyagat a mi vilagunkban ismertek koziil leginkabb g6z halmazallapothoz lehetne
hasonlitani, am jol korvonalazott és tartds. Laza szerkezete olyan, mint amilyen a forrasban levo viz
g6ze mikor kidramlik a tedskanna kiontdjén - valamilyen szines gdzhoz hasonlithatdé. Ami azt illeti
az is, csak éppen finomabb, mint a legritkdbb altalunk ismert géz, és a hidrogénnél vagy a
héliumnal is nehezebben észlelhetd. De ez nem jelent akadalyt az egyben tartasanal, mert nem
kémiai elemrdl, hanem €16 anyagrol van sz0, melyet athat és Osszetart az életerd. Az €l61ény uralma
e test anyaga fOlott abbol is lathatd, hogy a testben két jol elkiilonithetd slirliségi zona
kiilonboztethetd meg. A sziikkebben értelmezett test (belsd rész) mély smaragdzold és — a sajat
mércéjével mérve — eléggé siirli; ekoriil minden oldalon ugyanilyen jellegli, csak halvanyabb zold
arnyalati anyagbol egy sokkal ritkabb, felhdszerli réteg van, amelyben alanyunk mar kevésbé
¢élénken él.

Ez az anyag tulajdonképpen ugyanaz, amibdl az érzelmek szovddnek — maga az élet anyaga. Kis
baratunk mozgasat vagyai illetve teenddi iranyitjak. Mivel testének épitdanyaga az €16 érzelmekével
megegyez0, teste érrendszer, izmok és idegek bonyolult rendszere nélkiil is kozvetlentil és azonnal
engedelmeskedik kivansagainak.

Fontos megemliteni, hogy igaz ugyan, hogy testének kiilsé részén at lehet latni, valamint testének
stirlibb, belsd része még mindig oly ritka, hogy az ember szinte belelat, am ettdl még van egyfajta
szervrendszere, bar sokkal egyszeriibb, mint barmely allaté lehet. Ugy tiinik, 3 belsé szerve, amit
talan szivnek lehetne nevezni, egy aranyfényben tiindoklo, liikkteté valami — nagyjabol ugyanott,
ahol az emberi sziv talalhat6. Ha a tiindér aktiv, akkor gyorsan liiktet, és egészen lassan, ha
nyugalomban van. Ez a szerv az 6 ¢leterejének kozpontja, €s a jelek szerint 1étfontossagu korforgast
tart fenn egy egyszert keringési rendszerben a vérkeringés és az idegrendszer feladatait egyszerre
ellatva. A fejnek kiilonleges szerkezete van, pedig alanyunk nem igazéan ,,fejkdzpontu”, mivel f6
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l1ételemei az érzelmek ¢€s az ¢let maga. Ha néha mégis gondolkodni probal, vagy valamin topreng,
egy kicsit a fejének belsejébdl is a mar emlitett arany fény kezd sugarozni. Soha nem eszik, igy
nincs emésztérendszere sem, de azért van szaja €s egyéb, az emberi arcon megszokott szervei.
Ezeknek leirasa el6tt azonban még le kell mondanom, hogy szivkézpontjanak van egy sajatossaga.
A tiindér képes azt iranyitani, és ezen keresztiil képes kapcsolatba 1épni a kornyezetével, elsdsorban
az ¢lolényekkel. Amikor példaul egy ndvénnyel akar érintkezni, szivritmusat ugy iranyitja, hogy
annak pulzusszdma megegyezzen a novényével. Ez a harmonizalt pulzusszdm egyesiti oket. A
tiindérek életének alapvetd eleme a ritmus; Minden tiindér — legyen bar életkdzegiik viz, fold,
levegd vagy tliz - fajtajdhoz, s egyéni tulajdonsidgaihoz igazodd, jol meghatarozott
ritmustartomanyban alkalmazhatd erével és hatalommal érkezik e vildgra. Ebben a tartoméanyban
érzéseivel €s vagyaival irdnyitja az életerd ritmusat.

Ez a szivritmus létfontossagu az 6t koriilvevd dolgokkal valo kapcsolattartasban, de érzékelése és a
kiils6 ingerekre adott valaszai fiiggetlenek attol, hogy szinkronban van-e a kiilvilag I1ényeivel.
Vagyis rendelkezik valamilyen, az emberéhez hasonld érzékeléssel. Ez azonban nem Kkitiintetett
érzékszervekbol — szem, fiil — érkezd ingerekkel miikodik, inkdbb azt lehet mondani, hogy teste
tetotol talpig érzékszerv, és mégis nagyon €lénk képzetekkel képes szolgalni. Mondhatni elmeriil a
dolgokban, amik érzeteket keltenek benne. Ugyanakkor igaz, hogy ez teste bizonyos Kkitiintetett
részeiben sokkal élesebben jelentkezik. Példaul vannak szemhez hasonl6 szervei és odafordul, ha
valamit alaposabban szemiigyre akar venni, &m elég jol észleli azt is, ami a hata mogott van, mivel
egész teste érzékeli annak kisugarzasat. Erzékei kozott megtalalhato a szaglas is - egész testén
keresztiil-, mivel édes illata viragok kigbzolgéseiben szokott fiirdeni, s6t ilyen célra olyan viragokat
is hasznal, amik szdmunkra teljesen szagtalannak tiinnek. fgy hat e tekintetben nem, hogy
gyengébb, hanem inkabb kifinomultabb érzékei vannak, mint nekiink. Nem érzékel izeket, mert
rovidke élete soran nem eszik, de természetesen érzékeli a hangokat és felfigyel a zenére — ismét
csak egész testével. Van ugyan neki valamiféle fiilnyildsa, néha még hegyes fiilei is, de azt hiszem a
hangokat egész testén érzékeli, és a flilek valami mdédon a hangok értelmezését szolgaljak.

Az atlagos tlindér arcvonasai eléggé elnagyoltak. Az egyetlen érzékelés, ami kifejezetten szervhez
kotddik, a latds. Egy tiindér nem jon oda csak ugy megbamulni valakit. A szemek korvonalai
bizonytalanok, az esetek tobbségében nincs szemhéj, szemoldok vagy szempilla sem, hiszen nincs
sziiksége ilyesmikre. Gyakran lathat6 egy dudorszerii orr, és altaldban valami, amit fiilnek lehetne
nevezni. Szdja egy vonal €s koriilotte nincsenek redok, kissé hajlott, amivel 6romét vagy jokedvet
fejezi ki (ezt egyébkeént egész testével sokkal jobban képes megtenni), de szdjat csak ritkéan nyitja ki
¢és ilyenkor ugy latszik, egyaltalan nincsenek fogai. Ha elmosolyodik, szdja mulatsdgosan
megnyulik, &m nem képzddnek reddk, sem szdja, sem szeme koriil. Arcszine napbarnitott, és finom
bundaszerii, mohahoz hasonl6 valami keretezi.

Kiilonds jellemzdje, hogy oldalrol nézve feje majdnem olyan vastag, mint térzse és szinte
egyaltalan nincs nyaka. Egy masik kozds jellemzdje az erdei tiindéreknek, hogy vagy hossza labhoz
tarsul rovid felsOtest, vagy rovid labhoz hosszu felsdtest. Az altalunk megszokott aranyokat ritkan
talaljuk meg kozottiik.

Ha z6ld baratunk mozog, nem sétal egyik helyrél a masikra, hanem atlebeg. Vagya, vagy
sziikséglete odavonzza, ahova menni akar. Persze ha akar, tud mulatsdgosan ide-oda vagy fel-le
ugralni. Vannak labai €s kezei, ujjaknak azonban nincs sok nyoma, és a kéz elég gyakran ugyanagy
néz ki, mint a 1ab. Az allatok testében megszokott izomzat itt hidnyzik. Tlindériink karcsu, kecses és
roppant fiirge.

Ennyit tehat altalanos leirdsként az Apré Nép millidinak egyikérdl. A tovabbiakban mar alaposabb
részletezésnek kell kdvetkeznie mindazokrol, amiket mondtam. Mert amint majd latni fogjuk, sok-
sok valtozatuk van, kezdve az aprd, alig par centiméterestdl egészen az oridsi szornyetegekig.
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Minden egyes tiindér -beleértve az elobbiekben leirt apro pajtast is- képes figyelemre mélté modon
valtoztatni méretét és alakjat. Testét érzések ¢€s életerd alkotjak, ezért ahogy érez, és ahogy megél
valamit, mérete és alakja ahhoz fog igazodni. Képes 15-20cm-re Gsszezsugorodni, de fel tudja
»fjni” magat 1.5 — 2m-re is. De ezt nagyon kell akarnia, és nem tud sokaig ilyen 6ridsi méretii
maradni. Z6ldnek sem kell maradnia. Szint is ugyanigy képes valtoztatni, mint méretet. Az az
igazsag, hogy a tlindérek legkedveltebb jatéka az, amit én jelmezesdinek nevezek, ami nem mas,
mint kedviik szerint valtogatni szineket és 6ltdzékeket.

A legelterjedtebb erdei és kerti tiindérek természetes szineiket tekintve is nagyon sokfélék, minden
vidéknek megvan a maga sajatos fajtdja. A mar emlitett zold testii, barna arcu (Uj-Angliaban
elterjedt) fajta mellett lattam mar élénkvords és biborszinnel vizszintesen csikozottakat Floridaban,
tiszta aranyszinli vagy halvanyabb d&rnyalattal csikozottakat Kaliforniaban. Az északnyugati
allamokban kék és finom levendulaszin csikozasuakat. Eszak-Kaliforniaban olyan kiilsejiieket, mint
akiket bronzba ontottek, kiilonds csigavonall jegyekkel testiikon. A francia Riviéran citromsarga és
z6ld csikosakat, aztdn néhany gyonyorii kék és rozsasziniit, valamint par élénkvords-sargat.
Indidbol az ottani sok fajta koziil kiilonosen jol emlékszem egy sotét narancsszint és egy masik
¢lénkvords valtozatra. Java szigetén a legszebbek sotétkékek voltak aranyszinii csikokkal.
Ausztralidban a leggyakoribbak az égszinkékek, de a hegyekben taldlkoztam néhany kiilonos fekete
szinl vOros csikozasu tiindérrel. Narancsszin arannyal és narancsszin fehérrel csikozés is el6fordul
egyes dél-tengeri szigetek tiindéreinél. A felsorolas jol mutatja, hogy milyen valtozatos akar csak
ennek az egy fajta, foldfelszinen €16 tliindérnek a megjelenése is. Ugy latszik, a természetes szin
valamilyen rokonsagot, dsszefliggést mutat a helyi novényzettel; altalaban a megjelenés szinesebb,
ragyogobb a tropusi teriileteken.

Ugyanez az elterjedt erdei és kerti tiindérfajta szolgal majd a tiindérek helyének szemléltetésére a
természet gazdasagi rendjében, de itt sem szabad elfelejteni, hogy csak egyetlen fajtarél van sz6 a
sok szaz koziil.

Talan a legismertebb latvany a vilag tiindéreivel kapcsolatban a szakadatlan tevékenykedésiik a
novények, bokrok és egyéb ndovésben levd dolgok koriil. Ott lathatok minden kertben, minden
folddarabkan, ahol ndvények élnek, allanddan és elmeriilten gondozva azokat. Hogy mit csindlnak
ilyenkor, és hogyan hat tevékenységiik a novényi és allati életre? A valasz valdsziniileg nem
egyszer(l, de én mindenesetre pontosan le tudom irni, amit lattam.

Eldszor is el kell mondanom, hogy egy tiindér nem ugy latja a dolgokat, ahogyan mi. Mikor mi
ranéziink egy rozsabokorra, csak a szar, a levelek, és viragok formajat latjuk. Am a tiindér egészen
mast 1at. Néhany méterr6l nézve az 6 szdmara egy rozsabimbd valami ragyogd dolog, joval
nagyobb méretli, mint a szamunkra lathat6 fizikai rozsa. Neki a r6zsa nem valami fényt visszaverd
targy, hanem 6nmagaban fluoreszkal6 fény forrasa. Kozelebbrdl a tiindér mar sok részletet is ki tud
venni. Abban a pontban, amit mi a rézsa szivkézpontjdnak mondanank, 6 egy kifejezetten fényld
pontot 1at, ahonnan finom, szines vonalak agaznak el, melyek nyilvanvaléan a fizikai rozsa
szirmainak felelnek meg. Allandé aramlas van szivkozpont feldl a virdg testfelépitésének vonalai
mentén. Két ilyen féfolyam létezik. A ndvény a talajbol maga felvesz tdpanyagot, nedvességet €s
¢leterdt, majd mindezek a szaron keresztiil a taplaleéklanc mentén felfelé dramlanak. A tlindér ezt,
mint aramloé fényt latja. Ezzel egy idében a levelek és a virdgok fiirdenek a napfényben, szén-
dioxidot vesznek fel, és a napfény egy masodik aramlast taplal. E két aramlés a bokor szdra mentén,
mint felfelé és lefelé halado fényspiral jelentkezik, és igy a rdzsabokor a tlindér szdmara szintén ugy
jelenik meg, mint ragyogo, szines, egymasba fonddo, finom vonalakbdl szott fénypatakok rendszere
— amelyek fényesebbek, mint a rozsa tobbi része altal mutatott altalanos barna, z6ld, fehér hattér. A
rézsa szive pedig ezeknek az energidknak az elosztd kozpontja a virdg szdmara.

Egy bimb¢ kinyilasa, egy levél novekedése, a lenyligdzd szépség kifejlodése egy
viragban olyan, a fejlett vegytannal egyiittmi{ikodd fizikai miiveleteket sejtet,
melyeket ugy kell elkdnyvelniink, mint amik jelenleg messze meghaladjak
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felfogoképességiinket, hasonldan az 6lom ¢€s vas, viz és szénsav, gravitacid és
magnesség kozotti kiillonbség megértéséhez. Egy fa tobb rejtélyt és teremtd erdt
képvisel, mint a Nap, amelybdl az Osszes energia vétetik. A Fold élet nélkiil, a
Nap ¢és a szamtalan csillag egyiitt kevesebb csodat rejt, mint egy rezedamag.

[Idézet Kelvintdl, J. Arthur Thompson An Introduction to Science c. konyvének
150. oldalén.]

Az emlitett Fold és Nap kozotti energiacserében a tiindérnek dontd szerepe van. Befolyassal bir az
energiadramlatokra, elsfsorban a Napbdl szdrmazora. Képes Oket itt visszaszoritani, ott meg
felerdsiteni, €s ahol kell, a sajat életerejébdl kipdtolni belatasa szerint. Elsoként szivkozpontjanak
ritmusat a novénychez igazitja. Aztan egy kicsit hatralép és felméri, mit is fog csindlni, majd
munkahoz lat. Korbe-korbe szokdécselve kezével legyintgeti a ndvényt, mikdzben a kezébdl arado
fénypaszmak egyesiilnek a ndvény sajat aramlasaival. Ezaltal megvaltoztatja, athangolja a ndvény
¢letfolyamatait. Kedveli a viragok vidam szin-kavalkadjat, igy valoszintleg ennek érdekében is
igykodik, am 6 feladata mégis az, hogy a ndvény az adott koriilmények kozott a legjobban érezze
magat. Akar tiz-husz percet is eltolthet ilyen elmélyiilt foglalatossaggal.

Majd a kemény munka végeztével (mert 6 annak tartand) kovetkezik egy-két szaltd a levegében és
némi ugrandozaés, csak hogy jol teljen az id6 és élvezze az ¢€letet. Aztan folytatddhat a munka.

Felmeriilhet a kérdés: vajon ndnének a novények az ilyen segitség nélkiil? Nos ez igen valdszinii, de
a gbcsortds, egyenetleniil novo, és az ardnyos, gazdagon pompazd névény kozotti kiilonbség mogott
a tlindérek kozremiikodése van (ahogy az emberi gondozas esetében is). A ndvények nyilvanvaldan
belsd késztetésiiknek engedelmeskedve novekednek és szaporodnak, hiszen ez alaptermészete
mindennek a természetben. De a tlindér kdzremilkddése ugyanolyan fontos a névény teljes értékii
¢lete szempontjabol, mint amilyen a vetés eldtti talajmiivelés egy t6 kukorica szamara. Miért ne
vennénk komolyan egy tiindér allitasat? O maga Ggy érzi, amit csindl, komoly dolog, és a maga
modjan munkdjat fontos feladatként végzi. Feleldsnek érzi magat mindenért, amit a ndvény végez,
¢s szinte anyai biiszkeséggel tekint az elért eredményekre. Mindemellett eredményeket kell
felmutatnia a felettes tiindérnek, aki idénként eljon ellendrizni, hogy haladnak a dolgok. Elképeszto,
hogy e munkat milyen végletekig lehet fokozni. Példaul még iiveghdzban, az aprocska ndvényeken
is lattam dolgozni egy tlindérfajtat. Ezek sokkal kisebb meéretliek ugyan, de az altaluk végzett
munka jellege ugyanaz.

A tiindér életének jo része jatszadozassal telik, bar a valasztovonalat jaték és munka kozott nem
konnyli meghtzni, mert persze a ndvények gondozdsa mulatsdg is neki. Feladatidt inkabb
gyonyoriiségnek tekinti, mint kotelességnek, amit el kell latnia. Tulajdonképpen csak a jaték
kiilonboz6 modjai 1éteznek szamara. Es még jaték kozben is hasznos, mert sugarzik beléle a jokedv
és ezt érzékelve, atvéve az emberek €s mas lények onkénteleniil is boldogabba valnak a kozelében,
akkor is, ha semmit sem tudnak a tiindérekrol.

A jaték lehet ugrandozas, szokdécselés, madarfészkekbe kémlelés, és altaldban a koriilotte 1€vo
¢letmegnyilvanulasok megfigyelése. Mondhatni személyesen ismer minden kornyéken €16 madarat
és allatot, és mélységes érdeklddést mutat minden irdnt, amit azok miivelnek. Mindig kész egy kis
rosszalkodasra, és folyton tligyes tréfakat agyal ki a tobbiek rovasara. Egyik tlindér besurran a masik
teriiletére, és szende moédon belekontarkodik a maésik jogos munkdjaba, amiért persze az erélyesen
de vidaman elhessegeti. Van egy fajta hipnotikus befolyasuk az allatokra, amivel elérik, hogy egy
mokust vagy nyulat eltéritsenek az altala kiszemelt darab ennivalotol. De az efféle triikkkok
artalmatlan mulatsagok, nem bosszantéak vagy kellemetlenek az allatok szamara.

Egy csapatnyi tiindér egyiittesen képes kismértékben még az embert is megbiivolni, de tobbnyire
szigoruan tavol tartjdk magukat tdliink. Idonként Osszeiilnek, és torténeteket idéznek fel, ami
elképesztd formakat tud Olteni, mert a tiindérnek pératlan a dramai érzéke és utanzo képessége.
Ritka képességekkel megaldott miivészei az érzelmeknek, és csoportos eldadast rendeznek egymas
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kolcsonds szorakoztatasdra. Ismét utalnom kell ra, hogy a tiindér nem csak formajat képes
valtoztatni, hanem akaraterejével a kornyezd siirtibb anyagot gondolatbol szabott kaprazatos ruhava
is 0ssze tudja vonni maga koriil. Ehhez erdfeszitésre és 0sszpontositasra van sziiksége, ami néhany
percet is igényelhet, kiilondsen ha ezzel egy idében még formajat is valtoztatja. A kigondolt 6lt6zek
addig létezik, amig az Osszpontositast fenntartja. A legtobb tiindérnek gyenge a koncentrald
képessége, igy nem képesek hosszabb ideig ilyen mutatvanyokra. Ezért, és mert elképzelésiik nem
elég alapos, jelmeziik fontos részletei hianyozni fognak, talan lemarad egy végtag vagy egyéb
fontos részlet. Emiatt aztan gyakran nevetséges lesz a jelenés. Ha pedig a baki latvanyosan eltulzott,
maguk a tiindérek is harsanyan mulatnak rajta, amiben a hibat elkovetd is viddman osztozik — mert
minden alkalom jo alkalom a mulatsagra. Ha valamelyikiik — hirtelen elvétve a koncentralast —
kiesik szerepébdl és visszatér valddi énje, ez gyakran az egész eldadas félbeszakadasdhoz vezethet.
De ha mar egy ideig tartott és belemelegedtek a miisorba, az eléadas gordiillékenyen megy a maga
utjan, valahogy ugy, mint egy alomszerii varieté¢, minden elére megbeszélt cselekmény nélkiil. Az
egész egy sajatos smink, jelmez és rogtonzés-kavalkad.

Ausztralidban egy alkalommal tantija voltam egy ilyesfajta mulatsagos esetnek. Négy-o0t tlindér
jatszadozott a holdfényben. Torténeteket meséltek egymasnak, és el is jatszottdk egyik-masik
részletet kozben. Egyikiik bedltézott valaminek, ami az 6 elképzelése szerint kirdly volt — ezt
kozvetve, egy gyermek gondolatain keresztiil valami mesekdnyvbdl szerezte. Megprobalta magat
Ossze-vissza hadonaszva nagyon komolyan vetetni, és ugy is festeni. Es mikozben megprobalt
nagyon komolynak ¢és fenségesnek latszani, megfeledkezett korondjarol és kiralyi 6lt6zékérdl, amik
igy lefoszlottak réla oly elsoprd hatést kivaltva, hogy a tarsai valamennyien gurultak a kacagéstol.
Ez a kisérlet felidézett a tobbiekben egy szabadkdmiives alapkdletételi linnepélyt, amit meg is
probaltak eljatszani. Amennyire tudtdk, felidézték a ceremonia jellegzetes targyait, kdzben olyan
némajatékot eldadva, aminek részleteirdl és értelmérdl a legcsekélyebb fogalmuk sem volt.
Torténetesen ismertem néhényat a szabadkdémiives esemény résztvevoi koziil, és a tiindérek altal
bemutatott gunyoros eléadas nagyon is élethli és hatasos volt.

Egy masik modja a mulatsagoknak az, ha a tiindér baratai korében elkezd rogtondzni valamilyen
torténetet. Ez annal jobb, minél valdsziniitlenebbet és vadabbat talal ki. Az eredmény egy kiilonds
»Képzelet-versengeés”, amiben a tokéletesen Onfeledt kacagast hirtelen mélységes komolysag percei
valtjak fel. Azt hiszem, ez a fajta — végsdé soron mulatsaggal teli — életforma nem aratna osztatlan
sikert a mi komoly ¢és elfoglalt emberiségiink berkeiben. De nem szabad elfelejteniink, hogy a
tiindérek olyanok, mit a gyermekek — csordultig vannak élettel. Nem békly6zza meg Oket a
kézvélemény gy, ahogyan minket. Ami azt illeti, az 6 kozvéleményiik éppen ezt kedveli!
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-4 -
TUNDER ELET

Az ember ¢és tiindér életszemlélete kozotti f6 kiillonbségek egyike az, hogy mi emberek a formdak
vildgaban ¢liink, mig 6k (beleértve az angyali birodalom barmelyik lényét) az élet vilagaban.
Gondolataink els6sorban a dolgok formai oldaldra korlatozddnak, és ritkan hatolunk azoknal
mélyebbre. Am a tiindérek féleg a formaban és a koriilotte aramlé energiara és életre figyelnek — a
mindenhol jelenlevé életre. Példaul ha mi egy fat szemiigyre vesziink, latjuk a méretét, formajat,
szinét, leveleit és gyiimolcsét. Ezek egyiittese adja meg szdmunkra szépségét. De ha az ember
belegondol, bizony ez elég korlatozott szelete a vilagnak melyben éliink. Ezzel szemben a tiindér
szamara a fa szelleme a legszembetlindbb, és vélaszol annak életenergidjara. Az 6 szemében a fa
€16, 1élegzo, személyiséggel rendelkezd 1ény, aki a nekiink lathaté forman keresztiil fejezi ki magat.
Es ett6l a pillanattol tiindér és fa érzéseiket kolesondsen atadjak egymasnak. Ezért a tiindérek élete
sokkal érdekesebb, sokkal kevesebb korlattal hatarolt, mint az embereké. Annyira be vagyunk zarva
érzékszerveink korlatjai kozé, hogy a valtozatlan koriilményeinkbdl eredé mérhetetlen unalom,
Zsibbasztd egyhanglsag miatt gyakran tal kordn megoregsziink. Szeretett hazi kedvenc kutyank,
macskank irdnt ugyan taplalunk érzelmeket, és nagy ritkdn akadnak olyan emberek is, akik
személyes vonzalmat taplalnak viragok vagy fak irant. Am a tiindérek és a koriilottik é16 1ények
kozotti kapesolat annyira mas, hogy az mar szinte egy masik létformanak tekintendd. Es mivel ez
egy lényeges jellemz0, szeretném kicsit bovebben kifejteni.

A mi vildgunk jobbara mozdulatlan, élettelennek tiind targyakbol épiil fel. Nem elég hogy
fogalmunk sincs az dallatok, ndvények és asvanyok valodi életérdl, de amikkel koriilvessziik
magunkat és kitoltjiikk életiinket, nem egyebek, mint tdrgyak. Székek, asztalok, autok, TV
késziilékek — csakis tdrgyak — vilaga a miénk. Am a tiindér soha nem tapasztal ilyet. Az 6 vilagaban
minden egyes fiiszal, minden levélke tilcsordul az €letdoromtdl. Az 6 vilagdban szinte minden 1étezd
a ritmusokat hasznalva fejezi ki magat. A flinek megvan a maga pulzusa, minden fa egyéniséggel
bird barat, a virdgok, madarak, rovarok és halak pedig olyanok a tiindér szamara, mint nekiink a
gyermekeink. Ezen kiviil 6 egy baratsdgos vilagban ¢l, melyet ezernyi, fizikai formaval nem
rendelkezd 1ény népesit be. A pillangoktol a szélfutta levélig mindent athat a féktelen, thlarado
életdorom, amit a tiindér érzékel, és a 1étezésben Osszetartozonak érzi magat veliik. Az 6 vilaga liiktet
az ¢€lettdl, mozgastol, érzésektdl: ezek a legjellemzdbb tulajdonsagai.

Egyetlen pillantas a tiindér vilagara elegendd ahhoz, hogy e kiilonleges jellemzdt felismerjiik. Az
O0vé nem a kiilsé formai jegyek — jol felismerhetd, megkiilonboztetdé borok, héjak, kérgek — vilaga,
hanem olyan allapot, melyben elképesztd modon egymasba fonddik minden egyébbel. Semmi sem
allandd, minden valtozik. Kezdjiik mindjart a tiindérrel. Ahogy ranéziink, lathat6 hogy nincs bdre.
Tobbé-kevésbe kodszerti alak. Ha megprobalna valaki megérinteni, nem talalna olyan pontot, amire
azt mondhatna, ,,ez itt a kiilsé burok”. Mert igaz, hogy befelé haladva egyre siiribbé valik teste, de
a slrisodés fokozatos, nincs bér vagy szdr, ami kiviilr6l hatarolnd. Ehhez hasonldan a fak és
viragok az 0 szemében olyanok, mint egy fényoszlop vagy egy-egy sugarzod szines folt,
beleolvadva, Osszekeveredve és attlinve a kornyezetbe. Olyasmi ez, mint egy képlékeny vilag,
melyben az ott €1k a felismerhetéséghez sziikséges mértékig hatarozott formakkal birnak, amik
mindig ragyogoak, attetszOk, keverednek és valtoznak.

Mivel a tiindér egy élettel telt vilagban €1, sajatos, ra jellemzd nézdpontbol tekint ra, ami sokkal
egyszeriibb, sokkal kozelebb van a valdésaghoz, mint az embereké. Mivel nincs birtoklasi vagyuk,
ismeretlen szamukra a félelem és irigység, nincsenek olyan bonyolult, sokrétli érzelmeik és
gondolataik, mint nekiink. Emiatt nincsenek téveszméik, hanem képesek felismerni, hogy mi a
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fontos és azonnal a 1ényegre térnek. Igaz, hogy jatszanak jelmezesdit és szerepjatékokat, de kozben
mindig tokéletesen tisztdban vannak vele, hogy ezt teszik. Szdmukra a dolog csak mulatsag, nem
pedig eszkdz a nyomasztd valdsag elol menekiiléshez. Ez a 1ényeglatas dobbenetes egyenességet
eredményez résziikrol. Nincs semmi rejtegetni valojuk, és nincs semmi, ami eldl el kellene
rejtézniiik. Ha egy erddnek le kell égnie, nem probaljadk meg becsapni magukat ezzel kapcsolatban,
hanem elfogadjak a tényt. Elfogadjdk a (viszonylag kisszamu) kellemetlen tapasztalatot a sokkal
nagyobb szamu kellemes élménnyel egyfitt.

Van ezen til még az emberek és a tindérek egy masik figyelemre méltod kiilonbség is. Eber
allapotban életlinket stirti fizikai kdzegben ¢€ljiik, amelyben igaz, hogy gondolataink €s érzelmeink
szerepet kapnak, 4m ez a szerep korlatozott és mesterkélt. A tiindéreket viszont nem akadalyozza a
stiri anyag. Az 6 testiikben a legdurvabb anyagi rész is finomabb és ritkabb, mint a mi vilagunkban
a legritkdbb géaz. Tulajdonképpen nagyon is rokon az érzelmek anyagaval, ezért ha valamilyen érzés
kialakul benniik, az athatja egész testiiket, szinte végigsopor rajta. Szinte egész életiik ilyen
érzésekbdl, és az élet megnyilvanuldsainak érzékelésébdl tevddik dssze.

A kevés magasan fejlett fajtatol eltekintve a tiindéreknek nem rendelkeznek jelentds szellemi
erével. Ez nem azt jelenti, hogy butdk, csak éppen nem kényszeriilnek megkiizdeni a 1étezésért, s6t
még az igazi boldogsagért sem. Nem kell aggodniuk a fizikai 1étezés nehézségeit jelentd dolgok
miatt, amilyenek a szegénység, ¢hezés, szomjusag vagy hajlék kérdése. Semmi sziikségiik pénzre és
senkinek az eltartasaért nem tartoznak felelsséggel.

Kovetkezésképpen ¢letcéljuk, feladatuk egészen mas, mint a miénk. Igaz ugyan, hogy az
angyalokhoz viszonyitott helyzetiik hasonlé ahhoz, amilyen az allatoké az emberekhez képest, és
igaz, hogy az allatok egyszerli vagyaknak élnek, nemes vagy bonyolult célok nélkiil. Csakhogy az
allatok — ahogy mi mondjuk — természetes ellenségektdl koriilvéve léteznek, mig a tiindéreket
természetes baratok veszik koriil. igy aztan 6romteli és boldog életet élnek naprol napra, és céljuk is
az, hogy minden nap még tébbet €s tobbet tapasztaljanak meg az élet e teljességébdl.

Emellett nagyon is tudatdban vannak annak, hogy részei egy csodalatos, egyiittmiikodo
rendszernek, ami a bizonyossag tudatat adja szamukra. Az életiiket és munkdajukat iranyit6é angyal
mindig jelen van, vezeti, és tovabbi fejlodésre készteti dket, a tiindérek pedig 6rd a legmélyebb
tisztelettel és csodalattal (de a legcsekélyebb félelem nélkiil) tekintenek. Egyszer megkérdeztem egy
tiindér baratomat, ki az 6 fénoke és a kornyék irdnyitoja, és elég mulatsagos volt, ahogy erre valaszt
adott. Méter magasra ugorva fejezte ki 6romét, mikor arra a 1ényre gondolt, ki oly magasan felette
all, és aki irant olyan mély barati érzelmeket taplal. De hogy még jobban megérthessem mély
tiszteletét, tett még néhany mély meghajlast, homlokat labujjaihoz hajtva és kétrét gornyedve, csak
hogy megprobalja megértetni velem, mennyire fontos személyrdl van szo.

Ez az eset jol szemlé¢lteti a tiindérek érzelmeit athatdé konnyedséget, boldogsagot — legyen sz6 akar a
legmélyebb hodolatrdl is. Az embereknek erkdlcsi szabalyokbdl és biintetési tételekbdl allo
normarendszeriik van, ami nagyon komoly hozzaallast kdvetel meg az €letben. Hat persze, hogy a
tiindérek egy szot sem értenek meg ebbdl az egészbdl. Ok a legigazabb bizonysagai Jézus gyonyori
szavainak: ,.Es a ruha miatt miért nyugtalankodtok? Nézzétek a mezei liliomokat, mint novekednek.
Nem faradoznak, s nem fonnak. Mondom nektek: Még Salamon sem volt minden dics6ségében ugy
feloltozve, mint egy ezek koziil.” [Mt. 6:28-29]. A mi értékrendiink fogalmai szerinti helyes és
helytelen ennek az aprd népnek semmit sem jelent. Az 6 vilagukban nem létezik jo €s gonosz, csak
mérhetetlen szeretet, szépség ¢és tokély. Az eszményi szépséget és tokéletességet szolgaljak
mindennel, ami tesznek, és ezt keresik mindenben. De mindezt nem kiizdelemként ¢lik meg, hanem
inkdbb allando, izgalmas feladatként €s mérhetetlen 6rom forrdsaként. Azt hiszem, részben ez a
szépség utani kiolthatatlan belsd vagy a forrdsa a l1ényiikbdl sugarzo életoromnek. Ne gondolja
senki, hogy tokéletesek. Idonként dithbe gurulnak, és a féltékenység sem ismeretlen szdmukra, de
ezek az érzéseik hamar szertefoszlanak. Mig a mi lelkiinket egy kellemetlen, negativ érzelem
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hosszu ideig szinte megmérgezi, addig a tiindérek nem dédelgetik soka ezeket, és igy nem is
rakodnak sarkoloncként életiikre.

A félelemhez leginkdbb hasonld érzést az emberek valtanak ki beldlik. Valdo igaz, hogy
visszataszité dolgok az 6 birodalmukban is léteznek, és iszonyatot valtanak ki a tiindérekbdl.
Példaul a vizi babék is igyekeznek messze elkeriilni a mély vizekben €16, gorillaszeri 1ényeket, de
végiil is azok ugyanabban a kozegben és vilagban élnek, mint 6k. Am ha irtéznak is ezektdl, nem
félnek tolikk, mert megértik is ismerik 6ket. Az emberekkel kapcsolatban viszont sok dolog van,
amit képtelenek felfogni. A mi cselekedeteink mozgatorugdi szdmukra nagyon kiillonosek, és soha
semmilyen helyzetben nem tudjék, hogy mit fog az beldliink kivaltani. Ezért a félelem érzéséhez
hasonlot keltiink benniik, hiszen szdmukra érthetetlen, érzéketlen kegyetlenséggel gyotorjik a
természetet, amit 0k annyira szeretnek. Példaul gyonyorti madarak, vadon €16 allatok elpusztitasa,
¢s a halalukat megel6z6 szenvedés mélyen megrazza a tiindéreket. A természetben az 6lés gyors €s
alig jar szenvedéssel. De pusztan élvezetbdl 6lni, eldtte éreztetve az aldozattal a szornyi rettegést -
ez olyan borzalom, amit csak emberi 1ények képesek a tiindérekre mérni. A l6fegyvereket nem
képesek megérteni, és a hangos csattanasok megrémitik, sokkoljak dket.

Néha taldlkoztam olyan tiindérekkel, akik szorosan kotddtek egy masikhoz, tobbnyire hozzajuk
hasonlohoz, példaul vizi vagy foldfelszini tiindérek egymdéshoz. Az ilyen parok egyiitt mennek
mindenhovd, egylitt végzik munkajukat, egyszoval elvalaszthatatlanok. Megindit6 latni a
vonzddast, ahogyan karjukat egymas koré fonjak, igy is kimutatva bensdséges kapcsolatukat.
Megvitatjdk munkajuk részleteit, és kolcsonds érdeklddést tanusitanak aprod részletek irant, és
boldog jatszadozassal toltik az idot. Az allatok szaporodassal tartjadk fenn fajukat, a tiindéreket
azonban angyalok teremtik meg. Emiatt a tiindérek esetében - kiilondsen a fejlettségi rangsor alsé-
kozép részén — nincs semmi, ami kiilonb6z6é nemekre utalna, de itt is érvényesiil, hogy az ellentétek
vonzzak egymast. Vagyis egy aktivabb, kezdeményez6bb tipusu tiindér vonzédik egy inkabb
passziv tipusthoz. Példaul kifejezett vonzodas figyelhetd meg egy tolgy és egy kozeli nyirfa kozott.
Az érzés hatarozottan mas, mint amit a tolgy sajat fajtarsa irant tapasztal. De a fak léte sokkal
szelidebb, mint a mulékony tiindérélet. Az utdbbiak kozott nem ismeretlen a féltékenység. Ismertem
két egymast kedveld tiindért, akik kdlcsondsen féltékenyek voltak egy harmadikra, ki tal sok
figyelemre tartott volna igényt. Egy ilyen alkalommal két z6ld tiindér kapcsolatanak felbomlasat
okozta egy kék tiindér szinre 1épése. Az egyik zold tiindér panaszkodott is nekem. Csak magéanak
akarta megtartani tarsa vonzalmat, és féltékeny, zoldes gondolatokat eregetett, ami elég mulatsagos
volt. Az egyik pillanatban még durcasan baktatott, aztdn valami kellemes dolgon akadt meg a
szeme. Ett6] aztdn meg is feledkezett bajarol, és maris a magasba ugrott, hogy 6romét kimutassa.
Tiindér nem Orizgethet sokdig magaban olyan érzéseket, mint a féltékenység. Id6 multaval azutan a
kék tiindér tovabballt egy magafajtaval, €s helyreallt a béke. Taladlkoztam még olyan esetekkel is,
ahol tiindér emberi lényre volt féltékeny. Példaul Ausztralidban volt egy tiindér baratom, akit a 2.
fejezetben Aprd Pajtds néven mar emlitettem. Nagyon kedveltem 6t, és sokat beszélgettem -
kizarélag Ovele. A tiindérek koriilottiink gyakran valtak észrevehetfen féltékennyé, mert mig vele
beszélgettem, ugy tlint, hogy tudomast sem veszek a tobbiekrél. Egy alkalommal egy apré zold
gyertya-tiindér 4-5 méterre télem megallt, és kifejezetten diih6sen méregetett. Dithbe gurult, mert
nem méltattam figyelemre, amit csinalt, pedig olyannyira a tobbi tiindér felett allonak érezte magat,
hogy elvart volna télem néhany magasztald sz6t. Nagyon el volt telve magaval. Sokszor eléfordult,
hogy a kertben megcsodaltam egy kiilondsen szép virdgot, amiért a tobbi viragért felelds tlindérek
mellézottnek érezték magukat. De az ilyesmi nem tart sokaig. Ebbdl a szempontbol is olyanok a
tiindérek, mint a gyerekek vagy allatok, nem tartds a sértddottségiik sem.

Néha a tiindérek el is toprengenek. Példaul megallnak tépelddni azon, ha egy altaluk gondozott
névénnyel valami olyan baj van, amit nem értenek. Erdekes ilyen eset volt, mikor egy Costa Rica-
ban honos kavécserjét attelepitettek eredeti ¢l6helyérdl egy baratom kaliforniai kertjébe. Persze a
Costa Rica-ban a cserjét gondozoé tiindér nem tartott vele, és a kaliforniai tiindérek tanacstalanul
alltak koriil, nem nagyon tudvéan mit tegyenek az érdekében. Unnepélyesen valami konziliumfélét
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tartottak felette. Am a cserje sokaig nem tudta megszokni 4j helyét, ami nagyon aggasztotta az érte
felelos tiindéreket. Végiil sikeriilt helyes tandcsot kapniuk, és a kis cserje szépen megeredt, majd
fejlédésnek indult.

Ahogy mar szo6 volt réla, a tiindérek foleg az érzelmek vilagaban élnek. Figyelmiik kézéppontjdban
persze a gondjaikra bizott dolgok allnak (ez nagyrészt 0sztonds), de azért vannak tisztdn
megkiilonboztetheté érzelmeik mindenféle massal kapcsolatban is. Eletiiket inkabb ilyen érzelmek
toltik ki, gondolatoknak kevesebb szerep jut. Egész vilaguk, és tulajdonképpen a testiiket felépitd
anyag is inkdbb életerd és érzelem, semmint stirii anyag vagy logikus gondolat. Nagyjabol-
egészében ezek az érzelmek kellemesek és jotékony hatdsuak, néha azonban eldfordul, hogy
némelyikiik lazadni kezd, megvadul, visszautasitja a neki szant feladatot, vagy kotekedni kezd
szomszédjaival. Nem tudok viszont olyan esetrél hogy ilyesmi egy egész csoporttal megtortént
volna. Az igy viselked0 egyedet tarsai elkeriilik, kik6zositik. Egy bardtom megfigyelt egy
sz€lsOséges esetet, amelyben egy tiindér allanddan kotekedett a szomszédjaval. Végiil felettes
angyala megallapodott egy masik angyallal, és a veszeked6s tiindért athelyezték egy
sokmérfoldnyire levé masik teriiletre. Egy darabig szomorkodott ugyan, de hamar visszatért
természetes boldog 1étallapotaba. Az ilyen esetek azonban nagyon ritkak lehetnek, mert én magam
soha nem taldlkoztam hasonldval. Persze a tiindérek nincsenek ugyanabba a kertbe vagy helyre,
mondhatni r6ghoz kotve, néha eléfordul, hogy egyik-masik a fejébe veszi, hogy mashova megy. Ez
egyszerll, természetes, és talan még kdznapi eset is. Az olyan ember, aki szép kertet tart fenn,
szereti ¢€s torddik a kert novényeinek belsd életével (talan még érzelmeket is taplal irdnyukban),
mindig sokkal tobb Apro6 Pajtast vonz oda, mint akinek k6zombds mindez.

Minden tiindér rajong a fiatal 1ényekért — gyerekekért, nyulakért, macskakért, halakért — vagy
fakért. Az ifjusag kiilondsen vonzo szamukra, részben érzelmi kotddés, részben taldn a hasonlosag
miatt, hiszen 6k is telve vannak 6rommel, boldogsaggal. A gyerekek (és valdjaban minden ifju
¢l6lény) kiilondsképpen nyitottak a tiindérek vilagara. A Tiindérek pedig imadjak a gyermekeket,
gyonyorkodve figyelik Oket, s6t megprobaljak utanozni is jatékaikat. Ugyanilyen érdeklodést
taplalnak a fiatal szarvasok és nyulak irant. A tiindérek felkeresik Oket, azok pedig azt hiszem,
latjak is Oket, hiszen sokkal kozelebb lévén a tlindérek fejlddési vonaldhoz, érzékeik nem
homalyosultak el annyira. Tavasszal a tiindérek ismernek minden szarvast, nyulat, méokust, a toliik
telhetd modon megprobaljadk megovni 6ket oly modon, hogy érzéseket csempésznek a fejiikbe, és
erositik 0sztonds megeérzéseiket. SzEp latvany megfigyelni, miként tigykodik egy tiindér, ha példaul
egy baranyt lat ugrandozni, és sajat szokdécselésével is probalja batoritani. Erezhetd a szoros
kotddés, a rokonsag és baratsag 1égkore. A legszorosabbak kozé tartozik a tiindérek és madarak —
kiilondsen a fiokak — kozti kapcesolat. Addig mesterkednek, mig felhivjak a madar figyelmét valami
kukacra vagy hernyora, és ha az raadasul még kartékony is a kerti novények szamara, hat kukac trfi
annal nagyobb bajban van.

A kiilonféle elemekhez (viz, fold, tliz, levegd) tartozo tiindérek nézépontjai némileg eltérnek, mivel
érdeklddési koriik is mas. Példaul a foldfelszini tiindérek korében elég gyakori érdeklédés az
emberek irant szinte teljesen hidnyzik a tobbiekbdl. A foldfelszini tiindérek ismerik a mi (szdmukra)
megmagyarazhatatlan dolgainkat, miért is félénken és bizonytalanul viselkednek irdnyunkban. A
tobbiek azonban kozombdsek, értetlenek, vagy netdn ellenségesek iranyunkban. A foldfelszini
tiindérek emellett sokkal inkabb kotddnek egy helyhez, mint a levegot vagy vizeket lako testvéreik.
Bizonyos értelemben benniik az 6nallosadg, onérvényesitd képess€g magasabb foku, mint az
utdbbiakban. Tulajdonképpen a vizi és a foldfelszini tiindérek kozott tapasztalhato kiillonbségek
nagyon hasonloak a vizi és szarazfoldi allatok kozottiekhez. A vizi tiindérek inkabb nagyobb
csoportokban mozognak, a foldfelsziniek kisebbekben, és ez utdbbiak kozott akad jo néhany igen
karakteres személyiség. A foldfelszini tiindéreknek tobb a képzelderejiik is, emiatt aztan igyekeznek
az emberekhez hasonlitani, megprobalnak minket utdnozni, hiszen olyan furcsak €s szorakoztatdak
tudunk lenni. Azt is megértik, hogy az emberi 1ények értelmi képességei meghaladjak az ovékét.
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A tenger felszinén ¢l tiindérek érzéseinek kozéppontjaban az a tény all, hogy a valamennyi tiindér
¢letében oly fontos szerepet betoltd ritmust az & esetiikben a tenger hulldmai adjak. Persze
mindegyik nagy csoport tudatossaga 6sszefonodik az 6 sajatos é€letteriikkel, amiben 1éteznek. Talan
ugy lehetne ezt érzékeltetni, ha azt mondanank, hogy az egyik csoport alapérzete ,,vizes” a masiké
»tizes”, és igy tovabb - a fizikai vilagban mindegyik fajnak van valamije, ami elsédleges jellemzoit
megadja.

A vizi tlindérek szaméra a hullimok a hatékonysag kellemes érzését biztositjdk. A tenger
felszinéhez hasonléan Ok is alland6 mozgasban vannak, és mint ahogy a tenger egy Oriasi,
Osszefliggd, megkiilonboztethetetlen viztdmeg, ugyanugy a tenger tiindérei is mind egyformak. A
tavi tlindérek meghatdroz6 életérzése is tengeriekéhez hasonld, mig azok szdmara, akik a
patakokban ¢éInek, a viz folyasa jelenti tevékenységiik alapelemét.

A levego tiindérei szamara a meghatarozé érzés a hatalmas tér — magassag, tavolsagok - és a szinte
teljes fiiggetlenség a fizikai vilag kotottségeitdl. Taldn ennek tudhatd be, hogy 6k olyan magas
fejlettségi fokot értek el. Sem anyag, sem tér nem korlatozza dket, de ezzel parhuzamosan formajuk
¢s kiilsejiik is eléggé hatarozatlan.

A tliz tiindérek (szalamandrak) szintén mentesek az emberi befolyas alol, de azért mégis csak egy
fizikai szinten megnyilvanul6 jelenséghez kotottek. Az ¢ €letérzésiiket leginkabb a frissito, tisztitd
szavakkal lehetne leirni. Minthogy Iételemiik egyfajta kapu két vildg kozott, ugy tinik, hogy
ezeknek hatdran allnak, és mindkettdben jelen vannak. Nehéz dolog koériilirni az 6 kiilonleges
latdsmodjukat. Az életet ugy latjak, mint ami szakadatlanul aramlik a kiilonféle formak kozott, igy
6k a természet boszorkanykonyhajanak kézepében érzik magukat.

Ha egyaltalan van valamilyen elképzelésiik a tiindéreknek Istenrdl, az altaldban nagyon kddos. Ha
esetleg esziikbe jut ilyesmin toprengeni, akkor Isten képviseli szamukra alapjait annak a rendezett
univerzumnak, amelyben érzésiik szerint élnek. Persze a tiindérek nem mennek at olyasféle
szenvedéseken, mint mi emberek, mivel a 1étért valo kiizdelem — ami az emberlét szenvedésinek
nagyobbik részét okozza — az ¢ létezésiik koriilményei kozott ismeretlen. Kisebbfajta szenvedés
nekik is jut osztalyrésziil, ha a dolgok rosszul mennek vilagukban, de persze a mi fogalmaink
szerint az nem igazi szenvedés. Nem hinném az sem, hogy jelentdsebb fajdalom ismert lenne
szdmukra, bar tudataban vannak 1étezésének, mert latjak a hatasat allatoknal és mas lények esetében
is. Néha vagyakoznak arra, hogy emberi 1ényekké valhassanak. Ismeriink ilyen eseteket, és csak
ennek kapcsan érezhetnek meg valamit a mi nehézségeinkbdl és gondjainkbdl. Sok tekintetben
csodalnak minket, €s ha kedvesebbek ¢és nyitottabbak lennénk iranyukban, boldogan baratkoznanak
veliink.

Habar a tiindérek igen keveset tudnak Istenrdl, azért mégis van egy elnagyolt, de szép elképzelésiik
fejlodési lancuk magasan fejlett 1ényeirdl, mint példaul az 6 angyaluk, aki szamukra a legbolcsebb
és legkedvesebb lény a vilagon.
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-5-
A SZARAZFOLD TUNDEREI

A szarazfold tindéreit nagy szamuk ¢és sokféleségiik miatt nagyon nehez egyetlen fejezetben leirni.
Am ha megkiséreljiik leirni f6 csoportjaikat, néhany példanyt kissé részletesebben is bemutatva, az
olvasoé legalabb valamiféle altalanos képet kaphat roluk

Azzal kell kezdenem, hogy a szarazfoldi tiindéreknek négy f6 csoportja 1étezik. Legelséként a
felszini és a fold alatti fajtakat kell megemliteni, amelyek aztan Gjabb két osztalyra bonthatok. A
felsziniek kozott tehat vannak tiindérek fizikai testtel — a legjobb példa ezekre a fak szellemei — és
vannak olyanok, amelyeknek nincs fizikai testiik — ilyenek a kerti vagy erdei tiindérek. A felszin
alatt (és persze valamennyire a felszinen is) élnek fizikai testtel bird lények, példaul a nagy,
kiilonallo sziklaké. Ezek a fak szellemeinek megfeleld l1ények, de azokhoz mérten szellemileg
sokkal fejletlenebbek. Es a sziklakhoz kapcsolodéan léteznek még fizikai test nélkiili lények is, oket
altalaban gnoémoknak hivjdk. Ez a négy csoport: - faké, sziklaké, mindenféle erdei tiindérek és
gnomok — eléggé hatarozottan elkiilonithetd. De a foldkéregben és a felszinen az alfajok és egyedek
olyan sokféle, egymasba észrevétleniil attiing valtozata 1étezik, beleérve olyan koztes valtozatokat,
akiknek egyarant lételeme a felszini és a felszin alatti vilag is. Egy kissé részletesebben meg fogjuk
vizsgalni a sziklak szellemeit, majd néhanyat azok koziil, akik a felszin alatt élnek, Oket talan
nevezhetjiik gnémoknak. A két ezt kovetd — egy kertrdl és egy erdordl szo616 — részben bemutatom a
fak szellemeit és az erdei tiindéreket.

De ismét ki kell hangstlyoznom, hogy a valtozatok szama olyan oOridsi, hogy barmiféle
rendszerezési kisérlet eleve kudarcra van itélve. Példaul vannak olyan barna és aranybarna szinii
Iények, akik tevékenységiiktdl fiiggden a felszinen vagy alatta élnek, és kiilsejiik alapjan a
koztudatban gndémként ismert csoport tagjainak gondolnank Oket, bar kissé pufokabbak. Arcuk
oreg, fekete gombszemekkel. Pedig ezek valojaban nem gnémok. A fokaéhoz hasonldan selymes
szOrbdl valami kabatféle fedi dket, és hosszu allkapcsuk olyan hatast kelt, mintha hegyes szakall
l6gna allukrol. A fejtetdjiiket is fedd szorszerli anyag feliil szintén csticsban fut ssze, €s emiatt a fej
ugy néz ki mint egy kettds haromszog. Mozgasuk meglehetdsen esetlen, nyoma sincs benne a
legtobb tiindérnél tapasztalhatd konnyedségnek és kecsességnek. Olyan kornyezetben
taldlkozhatunk veliik, ahol a fold felszinén révid fiinél dasabb ndvényzet taldlhat6. Tobbnyire
csoportokban ¢élnek, és hasonldan a nyulakhoz Ok is kedvelik a fold kisugédrzasat. Részben
meglelkesitdi a ndvénycsoportosulasoknak, részben pedig hasonld feladatot latnak el a ndvények
felé, mint a tlindérek 4&ltaldban, mivel Ok is segitik azok fejlédését az altaluk atalakitott
¢letenergiaval, de 0k inkabb alulrdl, a gyokerek feldl adjék at az €leterdét a novényeknek. Ezenkiviil
érdeklik ket a rovarok is, leginkabb a hangyak, méhek és hernyok.

Ezek a tlindérek élénk kozosségi életet élnek, szoros kapcsolatot tartva egymadssal, megvitatva az
ujdonsagokat a munkéjukrél, egymasrol €s az 6 apro teriiletiikon tali tiindérvilag hireirdl. Tébbnyire
kellemesen telik idejiik, és Ok is nagy kedveléi a ,jelmezesdinek”. Mulatsagos ¢élvezettel
parddéznak jelmezeikben egymas el6tt, térdeiket csapkodva, nagyokat kacagva egymason ¢és
magukon, vagy viddman ugrdndoznak Ossze-vissza oromiikben. De felettébb komolyak i1s tudnak
lenni, és ilyenkor komikus benyomast keltenek iizletemberhez hasonléan elszant és fontoskodo
viselkedésiikkel. Tobbnyire bezarkoznak sajat kis vilagukba, és keriilik mas tiindérek tarsasagat.
Van egyfajta kiilonleges feladatkdoriik is, mert nagy érdeklédést mutatnak a hangyak és mas hasonld
apré lények irdnt, és segitik azokat amennyire csak telik toliik. A tiindérfaj egyik legdsibb aganak
képviseldi Ok, és talan ez az oka annak, hogy olyan Oregnek latszanak, €s egyben ez lehet az oka
zarkozottsaguknak ¢€s elkiiloniilési hajlamuknak is. Félénkséggel vegyes kivancsisaggal tekintenek
az emberekre, ¢és értetleniil figyelik furcsa szokésaikat, de nem tdplalnak semmilyen
meghatarozhat6 érzést vagy vonzodast iranyukban.
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Vannak sokkal sotétebb, szinte fekete szinti Iények is, 6k elég mélyen a felszin alatt €élnek, €s 70 cm
vagy ennél is nagyobb méretiiek lehetnek. Leirhatatlanul furcsa a kiilsejiik, leginkabb taldn gyikokra
hasonlitanak. Alacsony értelmi szintliek, €s csapatokban ¢élik tobbé-kevésbé gondolatok nélkiili,
allatokéhoz hasonld életiiket. Kiilonos kiilsejiiktdl eltekintve osztoznak a tiindérek szakadatlan
tevékenységében, €s megvan a maguk hasonld hatalma is. Gyakorlatilag lehetetlen kapcsolatba
1épni veliik — ugy tiinik, hogy talsdgosan lekoti dket tevékenységilik ahhoz, hogy az emberek irant
érdeklédjenek.

Egy késobbi fejezetben emlitést teszek két, a Grand Canyon-hoz kotédo tiindérfajtarol: egyikiik
bibor-tlizvords szint, 70-110 cm magas, a masik barna alapon piros csikokkal, nagyjabol 35 cm
magas. A nagyobbik fajtdival még nem taldlkoztam mdas helyen. Hatartalan O6romet é&s
emelkedettséget kozvetit kozelségiik, de emellett még szokatlanul okosak is, és sokkal erésebb az
Osszpontositd képességiik, mint a legtdbb tiindérfajtanak. Osszefogottak, és elképesztden elszantak
tudnak lenni. Formajuk is szinte egyediilallo, halhoz hasonlithatéan laposak szembdl nézve, de
oldalrol nézve mar a megszokott aranyokat mutatjak. Sok tlindér minden oldalrol karcsu, de ezek
szinte kisértetiesen sovanyak, apro, kozel {il6 szemeik, keskeny vallaik és mindenhol vékony testiik
miatt. De oldalrdl nézve aranyaik nagyjabdl rendben vannak, bar vorosesbarna arnyalati arcuk még
innen nézve is hosszi és keskeny. Munkdjuk szintén elég furcsa, mert 6k a kdzpontjai a kanyon
magnetikus dramlatainak, mintegy szétosztjak a beléjiik aramlo életerét a kanyonban.

A kanyon barna-piros tiindérei mind kiilsejiilket mind életstilusukat tekintve inkabb gnomok.
Valami kiilonleges életforma létezik ott a kanyonban, ami az 6 tevékenységi teriiletiik. Nem vilagos
szamomra sem, hogy pontosan mi is a dolguk. Valamilyen novekedéshez kotddik, de magam sem
tudom, mi lehet az, ami a fold alatt van és ndvekedik. Ha esetleg a szikldk a rétegnyomds hatésara
valtoztatjak jellemzoiket, akkor azt kell gondoljam, hogy valamiképp ehhez a folyamathoz
kapcsolodik az 6 munkajuk is. Akarmi is legyen a folyamat amiben segédkeznek, az nagyon lassu.
Mozgasuk megfontolt, 6k maguk Oregek ¢és lasstiak, munkdjukhoz pedig nagy tlirelemre van
szlikség. Valamennyi ilyen gnodmszerd, a fold mélyéhez és kozetekhez k6tddo tiindérrdl az az ember
érzése, hogy Ok az 0Osid6k ota jelenlevd dolgokhoz tartoznak. Tovabbi jellemzdjiik, hogy
csapatokban élnek és mozognak, tovabba kedvelik a meleget — emiatt ha netan es6é vagy hiivos id6
van odafenn, 6k egykettore eltlinnek a fo6ld mélyében.

Van egy szinte mindenhol eléfordul6 tiindérfajta, ami kozelit6leg 35-40 cm magas, aranybarna vagy
sOtétzold szinli. Hosszt fiiliikk és ugribugri mozgasuk miatt az embernek leginkabb a modkust
juttatjak eszébe. A barnaknak egyik alfaja jatékmackd kiilsejli, derckig vilagosbarna, azalatt
sOtétbarna szinnel — vidam, tréfas, &m csekély értelmll aprosdgok. Ugyan két labon jarnak, de
jarasuk a gyors, szaggatott mozdulatok miatt inkdbb egérére emlékeztetd. Tarsasagi lények,
nagyobb kozosségekben ¢€lnek, és nagyon lekdtik dket (szamukra) halaszthatatlanul fontos dolgaik.
Erdos teriileteken fordulnak eld, a mohakat gondozzédk, és leginkdbb a fak gyokerei kozott vagy
magas fiiben szeretnek meghuzodni. Ez a fajta az Osszetettebb ¢€letkdzosségeket latja el életerdvel.
Szemrevald, szorakoztatd kis joszagok, de gondolataik hatirozatlanok, felfogasuk pedig tul lassu a
mi gondolataink kovetéséhez, ezért elég nehéz szot érteni veliik. Tiirelmetleniil ugrandoznak ide-
oda, ha emberekkel van dolguk. Es tulajdonképpen mondhatjuk, hogy ezek a tiindérek a
megtestesitdi az ir mondak népszerli figurajanak, mivel nagyon hasonlitanak az azokbdl ismert
koboldokhoz.

Az eddig leirt tiindérfajtak egyike sem tekinthetd a sz6 igazi értelmében vett gndémnak, de leirasuk
ad valamilyen képet a tiindérek életének hatartalan valtozatossagarol. Pedig még hozza sem lattam a
fold mélyében torténd dolgok leirdsanak. Elblivold €és bonyolult vilag van odalenn, €s persze az
eddig leirt 1athatatlan 1ényekhez mérten sokkal nagyobb a valtozatossag. Szamunkra sok ezek koziil
kiilonds, sot visszataszitd, de igy gondolom nem érdemes sok iddt fecsérelni rajuk, hiszen nem sok
koziik van az emberek életéhez, és normalis koriilmények kozott nem is taldlkozunk veliik.
Ahogyan az ember tudata a foldkéreg egyre mélyebb rétegeibe hatol, a foldet a valéban Fold
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Anyanknak latja — megszamlalhatatlan millionyi €l61ény sziilé- €s élohelyének.

Az igazi gnomok a sziklak kozelében, vagy éppen azok alatt élnek. A klasszikus tiindérmesékbdl
ismert valamennyi jellegzetesség valoban megtalalhato rajtuk: alacsonyak, kopcosek, sziirkésbarna
szinliek. A végtagjaikon az egyik szin, a torzsiikon a masik az uralkodo, emiatt igy néznek ki,
mintha ujjatlan bérzekét viselnének. Leggyakrabban a torzsikk a sotétebb szinti. Labfejiik
aranytalanul nagy, hegyes és eléggé formatlan, leginkdbb valami ormétlan, hegyes orru cipdhoz
hasonlithat6. Karjuk a testhez képest hosszu, erdsnek latszik, kézfejiikk blitykods, formatlan. A
gnémok legismertebb kiilsé jegyeit a fejen és az arcon taldljuk. A szem és orr, valamint az orr és
sz4] kozott levd arcrész szélesebb, mint egy emberi arcon, emiatt arcformajuk lapitott, szinte
lapatszerii. Alluk ezzel szemben hosszi és hegyes, szakall benyomaésat kelté. Fejtetéjiik pedig
minden részletében gy fest, mintha régimodi sapkat viselnének rajta. Nemrég tanulmanyoztam e
Iényeknek egy kisebb csapatat. Egy oriasi sziklahalom alatt éltek, felettébb vad kinézetiik volt és
nem kedvelték kiillondsebben az embereket. Kiemelkedtek a szikldk alol, szemiigyre vették a
betolakodokat, hogy felmérjék, mifélék azok. Leginkabb olyan vidékeken taldlhatok meg, ahol sok
a hatalmas szikla — a legjobb, ha alig akad mas. Nagyon szoros kotédést éreznek szlikebb
kornyezetiikhoz és a tajhoz, ahol élnek. Es ha valakiben felmeriilne a kérdés, vajon mi torténik,
amikor az emberek a kdébanyakbdl széthordjak a kovet, vagy az utépitések bevagasainak
készitésekor megbolygatjak a sziklakat? Nos, akkor 6k eltlinnek. Elmennek, és ezzel vége. Hogy is
ne tennék, ha az orids darukra és a mozgasuk, rakodéasuk keltette zajra, vagy az épitkezés utan az
uton szaguldé autdkra gondolunk. Az emberek egyszertien kiszoritjak dket élohelytikrol.

Négyes-0tos csoportokban lathatok, nem annyira egyénieskedok mint példaul a kerti tiindérek.
Nagyon is hatdrozott véleményiik van arr6l, mit szeretnek és mit nem, de értelmi képességeik nem
tul fejlettek, érzésvilaguk pedig elég kezdetleges. Mikor legutobb talalkoztam veliik, kiilonds volt
megtapasztalni, hogy ezeket a lényeket mennyire vonzotta hozzam a tudat, hogy latom oket, és
képes vagyok kommunikalni veliik, ha akarok. Am ugyanakkor taszitotta is ket ez, mert nem
vagytak arra, hogy szokatlan dolgok megzavarjak 6ket. A legtobb tiindért vonzzak az ujdonsagok,
de ezek a lények 6sztonds ellenérzést taplalnak minden valtozas irant. Erdekes megfigyelni Sket,
mert a tobbi tlindérhez képest olyan masok, és szorakoztatd megprobalni a bizalmukba férkdzni.
Lassanként hozzank szoknak, és rdvehetok néhany gondolat cseréjére. De hat még ezek a
gondolatok is elég nehezen érthetdek, és a gnomok rejtélyes élete koriil forognak. Az igazan
érdekes dolog benniik, hogy 6k a sziklakat barataiknak és ¢l6lényeknek tartjak.

A legkiilondsebb pedig az, hogy igazuk is van, mert a sziklak bizony a sz6 legigazabb értelmében
élnek. Legalabbis képesek valamiféle bizonytalan valaszreakciora, barmilyen kiilonosnek tlinjon is
ez. A nagy, vén sziklak az évmilliok sordn szert tettek bizonyos személyiségjegyekre, amiket
Osszetételliik €s tapasztalataik utjan szereztek. Ha valaszreakciokrol beszélek, akkor ezalatt azt
értem, hogy a sziklak képesek vonzddast vagy ellenszenvet érezni valamely személy irant, ha az
mar tobbszor megfordult kozeliikben, példaul leiilt rajuk néhanyszor. Ez nem mindenkivel van igy,
inkabb csak olyanokkal, akik - hogy tigy mondjuk - szeretettel viseltetnek a szikla irant, vagy
akiknek mar van némi tapasztalatuk a természettel valo kapcsolatteremtésben.

Ausztralidban szereztem néhany tapasztalatot a sziklakkal. Mindig kifejezett vonzdodast éreztem
irantuk, valami hasonlot, mint amilyet egy macska vagy kutya irant érezhet az ember. Sidney-ben
volt egy kedvenc sziklam, amit gyakran meglatogattam, és 6rakon at néztem rajta iilve az alant
elteriilo kikotét. Ez a szikla tudta, hogy ott vagyok, €s rajta ilok, és olyankor kilehelt (ha
hasznalhatjuk e szot erre) magabol valamiféle boldogsagérzetet, ami bar bizonytalan és halovany,
mégis hasonld természetli volt, mint amit kutydm érzett akkor, ha tobb heti tavollét utan
viszontlatott. JO volt érezni 6romét, ahogy elkeveredett a fakbol és a tengerbdl arado érzésekkel,
csodalatos harmonia érzetet keltve. Mikor eljott a tadvozas ideje és felalltam, a szikla szomortsagot
érzett, nem értve, miért kell elvalnunk. Megrenditd volt, ahogyan a szikla annyira akart érezni, €s
mégis csak oly halovanyan volt még képes rd. Olyan volt ez, mint mikor egy siiketnéma ember
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kiizd, hogy megértesse magat a tobbiekkel. A kdvetkezd sorok olyasvalakinek a tapasztalatait adjak
at, aki sokkal tobbet tud ezekrdl a dolgokrol, mint én. Néhdnyat e koviilet-személyiségek kozil én
magam is ismertem. A sorok iroja az éteri kifejezést olyan anyagra hasznalja, amibdl a tiindérek
teste épiil fel, az asztrdlist pedig a még ennél is finomabb anyagra. A leirds egy hatalmas ausztral
parkban levé sziklakrol szol. Az elsoként szerepld szikla egy csermely szélén talalhato, korbeszove
egy hatalmas fa gyokereivel.

Ez egyszerii lény alaposabb vizsgalata azt az eredményt adta, hogy szervi
elrendezést talalunk étertestében, legalabbis ebben a példanyban és talan tobb
masikban is, ami egy kezdetleges pszichologiai szervezodésnek tekinthetd. A
sziklanak megvan a maga kristalyos fizikai teste, éterikus testmdsa, és érzelem-
kezdeményei. A gréanit felépitése jol ismert minden asvanytanban jaratos hallgato
szdmara. Az éterikus testmas ugyanennek az éteri megfelelje, ami altalaban
ugyanazt a teret foglalja el, mint a fizikai, de egy kissé nagyobb kiterjedésti annal.
Az asztralis test pedig valamivel még az éterinél is nagyobb kiterjedésii. Az
¢terikus testmasban van valami, amire eddig nem figyeltek fel — egyfajta mag,
hasonl6 ahhoz, amit egyszer( sejtekbdl, vagy mas alacsonyrendi novényi, allati
l1étformakbol mar ismeriink. Ennek az éterikus magnak kiilonleges jelentdsége
van, mert képes megdrizni a tapasztalatokat, és ezaltal lehetévé teszi a kellemes
benyomdsokkal szolgaloknak, hogy eldsegitsék a szikla novekedését és
tovabbfejlodését... Ugy talaltuk, hogy kézratétel utjan energia adhaté &t a
sziklanak, amit az élvezettel fogad és felhasznal. Ez a szikla feliileti részeire
érvényes megallapitas, am az is kideriilt, hogy ha az ilyen energiadramlatot az
éterikus testmas magjaba iranyitjuk, az atadott energia szétdramlik az egész
lényben, hasonléan ahhoz, ahogy a sziv aramoltatja szét a testben a véraramba
juttatott anyagot.

Ugy tiinik, az ilyen kiilonds, személyiség-szerti tulajdonsag nem ritka a sziklak
korében. Egy feliiletes vizsgélat tovabbi harom hasonld példanyt fedett fel, és
kétségkiviil sok masikat is lehetne taldlni. Az Oket éltetd kiilonds, kezdetleges,
asvanyi szintil intelligencia terén nem vart kiilonbozdségeket mutatnak, miért is az
embernek az az érzése, hogy ismeretek gazdag tadrhdza varja a tiirelmes kutatot
eme még felderitetlen tertileten.

Az elézbéekben emlitett szikla kifejezetten baratsdgos volt, mar amennyire ez az 6
korlatozott lehetdségeivel kifejezhetd. Vonzodas és hala érzésének kezdeményeit
mutatta, valamint egyértelmiien fogadokész volt a sajat lehetdségeinek hataran
beliil. Valamely tavoli korban élettel, rajongassal teli, tarsasagkedveld lénnyé
valik majd, halalig hii bar4tta, talan hds-imadova, aki szinte mar talzottan is fiigg
majd csodalata targyatol.

Masodik megvizsgalt példanyunk egy régi, ma mar ritkan hasznalt it mentén
heverd szikla volt, amely az el6z6hoz mérten szembeszokd kiillonbségeket
mutatott. Ahelyett, hogy az embert6l szarmazo késztetéseket befogadta volna,
kifejezetten elutasitotta azokat. A ,,viselkedése” egyértelmiien azt iizente: torddj a
sajat dolgoddal ¢s hagyj engem békén! Ebbdl eredéen alacsonyabb fejlettségi
fokon 4llt, mégis megvolt benne annak az erdnek és keménységnek a csirdja,
amely egy jovObeli vasakarat kialakulasat sejteti — teljesen fiiggetlentil attol, hogy
fizikai Osszetételében akadt-e vas vagy sem — ami azonban nagyon valoszini,
hogy 6nzéssel és gatlastalansaggal fog parosulni. Taldn képzelgésnek mindsiilhet,
ha ilyen tulajdonsagokat josolunk egy sziklanak, am ezeknek csirai olyan tisztan
érezhetdek voltak, hogy korantsem volt lehetetlen eldre latni a csirakbol késébb
kialakul6 virdgot és gylimolcsot. Felfedeztiik, hogy az Ut megépitése soran a
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masodik szikla egy jokora darabjat levélasztottik. Erdekes lenne tudni, vajon
ennek a ténynek van-e koze az & esetében az emberekkel szemben téplalt
ellenséges érziilethez.

A harmadik eset. ami figyelmiinket felkeltette, egy fenséges hegygerincen
meredezd, kamzsa alaka o6ridsi szikla. Ez mintegy féltetoként borult egy furcsa,
nehezen megkdzelithetd kis iireg folé, aminek alacsony mennyezetén egy
hosszkas nyilds volt. Mint kideriilt, ennek a furcsa helynek még furcséabb
torténete van. Valaha egy dardas iild6zdi el6l menekiild bennsziilott fedezte fel ezt
a bizarr rejtekhelyet, amikor elfutott mellette. Majomiigyességgel felmaszott az
iiregbe, felugrott a mennyezetén levd nyildsba, és igy egy masodperccel elkeriilte
a gyilkos fejvadaszcsoportot, akik igy azt hitték, hogy a szakadékba zuhant. Eme
dramai eseménysor nyilvanvaldan az egyetlen fontos mozzanat volt a szikla
egyeébként egyhangu élettorténetében, ezért olyan erdvel és tisztan rogziilt benne,
hogy amint megkiséreltiink tudatdba hatolni, azonnal felidézte a torténteket,
ugyanugy, mint amikor az ember uton-utfélen elijsdgolja mindenkinek, ha valami
rendkiviili tortént vele. Egy darabig ugy latszott, sesmmi egyebet nem lehet majd
kiszedni beldle. De iddvel aztan kidertilt, hogy halovanyan tudatdban van az eldtte
elteriil6 taj jellemzdinek is. Persze azt nem mondhatnank, hogy latta azt, de mégis
kodosen jelen volt tudatdban — mintegy érezte a tdjat, és tudatosultak benne az
azon végbemend valtozasok.

A negyedik sziklanak egyediilallo torténete volt. Az el6z6hoz hasonldan ezt is
kamzsaszerli alak jellemezte, de az alatta szintén meghtzodo barlang valaha az
6sidékben emberaldozatok szinhelye volt, és az ezzel jar6 iszonyat érzésének
maradvanyai még mindig érezhetéek voltak. Pszichometrikus modszerrel
konnyedén felidézhetd barmelyik a szornyli események koziil, amiknek e szikla
tangja volt, de elég kiillonds mddon ezek egyike sem maradt meg tudataban olyan
tisztdn, mint ahogy azt a menekiilési torténetnél a harmadik szikla esetében
tapasztaltunk. Leginkabb talan azt mondhatnank r4, hogy ez a szikla nem volt
valami j6 megfigyeld. De mégis minden részecskéjét atitatta a szavakkal le nem
irhato, furcsa, bénito rettegés, amely bar homalyos, mégis oly mélyen bevésddott,
alkotorészévé valt, hogy ezaltal 1ényének meghatarozo eleme is lett. Ugyanakkor
ez egyfajta szornyl élvezetet is jelentett szdmara — valami olyan kiilonds 06si,
megfejthetetlen gonoszsag érzetét, amire modern nyelviinkben nem is létezik
alkalmas kifejezés. Sehol semmi kezdeménye a tiszta tudatossagnak — az egész
olyan, mint egy lassan hompolygd, sotét, leirhatatlanul gonosz alom. Hogy
mindez majd miféle tragikus, foldontali jovové fog kibontakozni, azt csak
talalgatni lehet.

A fenti torténetek sok érdekességgel szolgalnak az olvasonak a sziklakrol. Ezek
érdekességét tovabb fokozza, hogy az ir6 sajat, kifejezetten kiilonleges élményein
alapulnak.

[C.W. Leadbeater, Fritz Kunz: The Personality of Rocks]

Milyen elblivolévé is valhat a jo 6reg fold, ha az ember raébred, hogy mennyivel dsszetettebb ott az
¢let, mint az legtobben gondolnank! Az elébbi fejezetek az olvasok koziil sokak szdmdra nagyon
kiilonosnek, talan éppenséggel hihetetlennek is tlinhetnek. Pedig megdregedésiink, elfasulasunk és
az ¢élet liiktetésétdl valo eltavolodasunk egyik oka éppen az, hogy nem vessziikk észre az élet
megnyilvanuldsait magunk koriil, és nem hisziink olyan dolgok létezésében, amiket nem tudunk
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ujjainkkal tapintani, és szemiinkkel latni. Mivel kozvetlen tapasztalasra korlatozodik, érzékelésilink
szlikségképpen sziik korti, ebbdl kovetkezden életlink egyhanguva valik, ami id6 el6tti 6regedéshez
vezet. De mi lenne, ha megprobalnank — csak a proba kedvéért — hogy higgyiink benniik, sot talan
megkiséreljiik meg is tapasztalni azokat a dolgokat, amik els6 latasra olyan kiilonosek, néha akar
még Oriiltségnek is tlinnek? Akkor visszaallithatnank kapcsolatunkat a természet tiindoklo
valosagaval, valamennyi él6lény sziilojével — és igy visszatalalhatnank a fiatalsaghoz, amely pedig
maga az ¢let. Az én életemben az eddigiekben leirt rejtett vildg — kiilondsen fa bardtaim, akikrol
ezutan lesz szd, valamint a kerti és erdei tiindérek — tobbet adott nekem, mint ami szavakkal
leirhat6. Ha az olvaso a tovabbiakban leirtakat elutasitas helyett a megértés vagyaval olvassa, €s ha
legalabb megkiséreli, hogy kapcsolatot teremtsen az altalam leirni probalt 1étformakkal (akér ,,j6zan
esze” ellenében is), azt hiszem, talan felfedezheti a boldogsag egy 0j forrasat, és az ¢€let problémait
1) megvilagitasban lathatna. Foldiink rajtunk kiviil az eddig altalam leirt nagyszert, elbiivolo,
oromtol tularado 1ényeknek is élettere. Kertjeinket, erdeinket, hegyeinket — tekintsiink barhova — 6k
népesitik be. A vildg, amiben léteziink, nylizsog az élettdl, és ha ezt végre teljes jelentdségében
megértenénk, megnyilhatna el6ttiink az Gt az 6rok ifjisaghoz.
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-6 -
KERTI TUNDEREK

A foldfelszint benépesitd tiindérek kozott az erdokhoz és kertekhez kapcsolodo csoport az egyik
legjelentOsebb, és magaban foglalja a fak szellemeit is. A legcélszerlibbnek az latszik, ha a két
csoport kiilonlegességeit illetben e természetes valasztovonal mentén osztjuk meg
vizsgalddasunkat: eldszor a kerti tiindérekkel, majd az erdeiekkel foglalkozunk.

Tobbféle kerti tiindér 1étezik. A legkisebbek koziilik nagyjabol egy gyertya méretaranyaival
rendelkeznek, és meglehetdsen ndies a kiilsejiik. Mintegy 25-35 cm magasak, fejiik 5-10 cm-es,
emberi arcvonasokkal ott, ahol a gyertya langja lenne. Testiik szine vildgos almazold vagy sarga,
arcuk pedig olyan mintha napbarnitott lenne. Karjuk és kézfejiik aranyos méretti, révidke labuk és
labfejiik azonban csak csokevény. Ez a tiindérfajta a jelek szerint féleg a kis termetii
szegélyndvényeket gondozza, mint amilyenek a Lobélia, Erica, és mas alacsony, csoportosan
eléforduld novénykék tomege. Ezek a tiindérek keveset torddnek a sajat, szlik vilaguktdl idegen,
vagy azon kiviili mas lényekkel vagy eseményekkel. Reakcioik eléggé bardolatlanok — bar igaz,
azért képesek vonzodasra vagy féltékenységre novényeikkel vagy egymassal kapcsolatban. Az 1j
érzetek irdnt moho vagy €l benniik, mert ezek segitenek nekik a fejlddésben. Ténfergd, harmas-
négyes csoportjaik barmelyik szép kertben megfigyelhetok.

A tulipanok ¢€s hasonl6 nagyobb novények koriil mar egy masik fajtat lathatunk. Ez nagyjabol 35
cm magas, sokkal emberibb kiilsével, mint a gyertya tiindéreké, de inkabb emberi arnyékra
hasonlitanak — a korvonal megvan, de a bels6 rész csak halvany, bibor derengés. Némelyikiik arca
faun-szertien hossziikas, finom vonasokkal. Am soha nem lehetne ket embernek nézni, nem csak
pottomnyi méreteik, de fura kinézetiik és testiik ritka anyaga, attetszdsége miatt sem. Végtagjaik is
eléggé emberiek, de gyakori kozottikk a kezek vagy labfejek tokéletlen formdja. Sokféle valtozata
van a kéz és labujjaknak, annyira, hogy néha ezek inkdbb egy macskakolyok praclijara
emlékeztetnek. Valamiféle atlatszo, foszforeszkalo, csodds rézsa é€s halvanylila arnyalatokban
pompazd anyag veszi koriil testiiket.

A leirdsom forrasaul szolgdld kertben volt néhany agyéasnyi gyonyorli arvacska, amelyek koriil
hasonldéan szépséges ¢€s finom lények lebegtek, amik leginkdbb pillangokra emlékeztettek és
hasonldéan rovid életliek voltak. Nagyon aprok, alig ujjnyiak, arcuk pedig hasonlitott az arvacska
virdgara. Torzsiik hasonlatos volt egy pillangdhoz vagy szitak6téhoz — torpedd formdju és joval
karcstibb, mint a fejiik. A torzs és a fej egylitt talan 10-12 cm hosszl, amibdl a fej nagyjabol 2-3
cm-t teszt ki. A nyakbol nd ki egy szarnyszerli képzédmény és a torzs teljes hosszan végignyulik,
de ezek nem a repiilést eszkdzei, hanem — amennyire ezt meg lehet itélni — pusztin diszként
szolgalnak. Az arc és a torzs husszinliek némi madlyva, ibolya €és lila szinnel tarkitva. A szarnyak
szine is hasonlo, de tarkabb és élénkebb arnyalatokkal. Mialatt figyeltem dket, percek alatt négyet is
lattam cikazni a hidegagy tlivegtablai mogott cseperedd arvacskak koriil. De hiszen nincs is ebben
semmi meglepd, a lathatatlan vilagban is léteznek az életkozdsségek, és ahol virdgok vannak, ott
egyforma eséllyel talalhatok tiindérek és pillangok is.

Es most elérkeztiink a legelterjedtebb — sok tekintetben az igazi, a legtdbbek altal ismert — Kerti-
tiindér fajta targyaldasahoz. Ez az a fajta, amire a legtobben gondolnak, ha azt a szo6t halljak, hogy
tiindér. Koziilik egyet irtam le mint ,,atlagos tiindért” a 3. fejezetben. Ebbdl a fajtabol akad néhany
nagy novésl, 65-75 cm magas példany is, és sok tekintetben meghokkentéen emberi kiilsével
birnak. Van orruk, két szemiik, szajuk, s6t még fiileik és gyapjas, hajszeri valamijiik is, ami
altaldban sotétbarna szinti, mint a fak kérge. Arcuk a legtobb tiindéréhez hasonldéan nem az emberi
arc ardnyait mutatja, mert szemiik és orruk nagyobb, emiatt arckifejezésilk meglepetést,
kivancsisagot tiikroz. Ami igaz is, hiszen a tliindérek mértékteleniil kivancsiak. Els¢ pillantdsra a
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szemhéj és szempillak teljes hidnya is furcsa latvany. Arcuk aranybarna, testiik természetes (azaz
jelmez nélkiili) szine pedig smaragdzold, olyasmi, mint a tavasszal néha lathatd fényes, zold hata
bogaraké. Keziik és labfejiik hasonld a miénkhez, bar az utdébbi egy kissé erdsebben haromszog
alaku. Osszességében igazan kellemes benyomast keltenek a szemléldben. Eppen a liliomok kozott
jatszadoztak, amikor megfigyeltem Oket. Magas foku értelmi képességeik okén a kertben Ok
mintegy felvigydzoi szerepet is betdltenek az alacsonyabban fejlett tiindérek felett.

A kertben levo tavacska egy fura szerzettnek ad otthont, amit — jobb kifejezés hijan — ,,csermely
tiindérnek” fogok nevezni. Ezt a tavacskat ugyanis tobb kis csermely taplalja, és ott, ahol ezek a
felszinre érnek, kiilonds, hosszukas testli teremtmények lathatok, kiilsejiik leginkabb meduzahoz
hasonlithat6. A legjobban korvonalazhato testrésziik a kékes fej, hatdrozatlan arcvonasokkal, ami
egy alig-nyakon at kapcsolddik a szintén kékes szinii testhez. Ez azutdn egyre hatarozatlanabb
korvonalak mentén indaszerti részekre bomlik, amik elég mélyen a fold felszine ala hatolnak. Ugy
tlinik, életerejiiket a foldbdl nyerik, bar az is bizonyos, hogy forrasuk vizével is szoros kapcsolatban
allnak. E fura kis csermely tiindérek kozvetleniil a forrasuk felett lebegnek, fejiikk épp hogy
kiemelkedik a vizbdl, és lassan valtakozva hol alabuknak, hol felmeriilnek.

Egy kisebb tiveghazban taldlkoztam a mar leirt pillangdszeri tiindérek egy uj valtozataval, amelyek
3-5 cm-rel hosszabbak voltak, arcvonasaik emberibbek, de egyéb tulajdonsidgaikban ugyanolyanok
voltak, mint amazok. Ugy tiinik, hogy ezek az igazan kecses, kifinomult 1ények itteni miikodésiik
tapasztalatai miatt kifejezetten az emberek iiveghazi tevékenységének segitésére szakosodtak.

A kertek ¢€letének tovabbi fontos szerepldi a fak. A vizsgalt kert kbzepén egyediil allt egy gyonyort,
nagy, maganyos hickori-dié fa. Egy fa 0sszes €16 sejtjében levo életerd egyiittesen épiti fel azt a
Iényt, amit a ,,fa szellemének™ neveziink. Ebbdl kovetkezden ugy is tekinthetjiik, hogy ennek a
lénynek a fa a fizikai teste, 6 maga pedig elvalaszthatatlan része annak, és nem is szakadhat ki
beldle vagy tavolodhat el attdl, ellentétben mas tiindérekkel, akik szabadon mozoghatnak a
novények kozott. Tulajdonképpen nem is 1étezik fa szellem nélkiil, am ez nem mindig l4thato, csak
akkor, ha a 6 maga is Ugy kivanja. Idonként viszont a fa tudata képes magat kivetiteni a fan kiviilre,
és az igy felépitett jelenség is tobbnyire emberhez hasonlé formaja, leginkabb olyan, mint egy
nagyon megnyult és karcsl, embermagassagi arnyék. Néhanyan e fa szellemek koziil felettébb
markans egyéniséggel birnak, de a legtobbjiik jellegtelen példany. Az el6bb emlitett hickori-di6 fa
igazan biibdjos figura volt, és mikor format 6ltdtt magara, az olyan volt, mint egy jol megtermett
amerikai indian, barna, fakéregszeri borrel, fitos orral, hatarozatlan kinézetii hajjal és két fekete
pottyel a szemek helyén. Tulzas lenne szépnek mondani, de nagyon kedves, sugarzéan jo kedélyt
és baratsagos lény volt. Olyan benyomast tett rim, mint valami vidam, bélcs, kissé hobortos dregur.

Hajnalt4jt nagy a siirgés-forgas a kertben, mert ekkor kiilondsen fontos aldas arad ki a vilagra - ez
az ¢letenergia €bredésének ideje. Ilyenkor a tiindéreknek nagyon sok dolguk van ennek fogadasaval
és szétosztasaval. Ez egyben a napi tevékenységiik kezdete is, mert hajnalban térnek vissza a
jatéktél a munkéhoz. Ugy tekintenek a Napra, mint egy hatalmas életadd gdmbre, minden élet
forrasara, mivel életerejiiket elsésorban a nap sugaraibél nyerik. Ugy fest, mintha magukba nyelnék
a napsugarakat, ami az 6 esetiikben az evéshez leginkabb hasonld dolognak tekinthetd. A sajat
testlik fenntartdsan tul pedig ezzel az energidval segitik a ndvények fejlodését is.

A tiindérek sajatos viszonyt tartanak fenn a fakkal, akikre, mint szilard, a slirli anyagi vilagban
polgarjogot nyert tars-lényekre tekintenek, még akkor is, ha azok nem ¢érik el az ¢ fejlettségi
szintjiiket. Kedvelik 6ket, mint tiszteletreméltd, érdemes és joravalo tarsakat, de magasan felettiik
allonak érzik magukat, foéleg, mert azok nem képesek a helyiiket valtoztatni.

A tlindér népség nagy kedveldje az allatvilagnak is. Abban a kertben, ahonnan példdimat meritem,
¢élt néhany fiityiil6 réce, vadkacsa és hattyu, és a tlindérek hajnalonta gyakran 6sszegytltek a kert
feletti meredélyen, hogy gyonyorkddve figyeljék odafentrdl a kacsdk bolondozésat. Valahogyan
szoros kapcsolat alakult ki e madarak ¢€s a tiindérek kozott, akik zavartalanul mozognak kozottiik,
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ugy viszonyulva hozzajuk, mint mi a kutyakhoz, bar fejlettségben magukhoz kozelebb érzik dket,
mint mi a kutydkat. Téliik telhetden mindig segitik ezeket a madarakat, és a madarak reagalnak is
erre, mert mint sok mas allat, 6k is latjak a tiindéreket.

A hazorzo kutya, egy nagy Airdel terrier a kertben szokott heverészni, félalomban halovany, foleg
holmi csontokrol és godorkaparasokrol szolo kellemes érzeteket ,,eregetve”. E kellemes érzeteket
bizonytalan rézsaszinii, helyenként (az izgalom jeleként) vordssel szinezett felhok jelezték. Ezeket
pedig idénként zold foltok (féltékenység a haz macskajara) és az odaadas kék felvillanasai (gazdaira
emlékezés) tarkitottdk. Némelyik az 6 hangulatai koziil fel szokta kelteni a faun-szer(i tiindérek
figyelmét. Altalaban ezek nem nagyon érdeklédnek irdnta, 4am abban biztos vagyok, hogy a kutya
latja némelyikiiket (ha ugyan nem mindegyiket), és kornyezete természetes részének tekinti oket.
Ha viszont jatszadozasaban tul féktelenné, zajossa, vagy bolondossa valik, a tiindérek elhtizédnak a
kozelébol. Valdszinii, hogy ha a kutya latja is 0ket, szamara a tiindérek nagyon hatarozatlan, tavoli
valaminek latszanak. A tlindérek magas foku egyiittérzésre képesek egy allattal, ha az megszokott
1étallapotatol eltérden tuldradd oromet vagy szomorusagot tapasztal — kiilondsen az élet, a 1étezés
ténye folotti oromre igaz ez, mert ez a tiindérlét alapérzése is. Nagy érdeklodéssel figyelik azt is,
mikor a kerti tonal fészkeld vadkacsak fiokai a tojasbol kikelve megjelennek a vizen. Az ilyen
események mindig odavonzzédk figyelmiiket, jobban, mint az dllatok mindennapi élete. Mas szdval
mindenre odafigyelnek, ami a természet teremtd erejének valamilyen megnyilvanulasa, hisz annak
6k maguk is tevékeny résztvevdi. Ebbdl kovetkezik, hogy a kerti tiindérek élete jelentdsen eltér a
tavasz idészakéaban attol, amit a tobbi évszak kovetel meg toliik.

A tiindérek érdeklddnek az emberek irant. Példa kertiink gazdajara is mint felsébbrendt 1ényre
tekintenek, mikozben megfigyelik, amint eteti a kacsdkat. Sok tekintetben viszont inkébb csak
elviselik Oket, tudvan, hogy egészen masok, mint a tiindérek. Mégis, érdeklddnek, megprobaljak
megfigyelni és megérteni az embereket. Példa kertiinkben az ott lako csaldd ismeri 1étezésiiket, és
szolgalataikat baratsdgos érzésekkel viszonozzak, de persze elég ritkdn fordul eld, hogy az emberek
egyaltalan barmit is tudjanak a tliindérekrol. Itt azonban a bokrok koziil valé rovid kukucskalodas
utan a tiindérek visszatérnek megszokott dolgukhoz, és a jelenlétiinket, mint megszokott dolgot
fogadjak. Csak a kisgyermekre figyeltek oda jobban, mert egy ilyen aprosagot magukhoz sokkal
inkabb hasonlonak tekintenek, mint a felndtteket. Egy gyermek mindig Osztonds és természetes
viselkedést mutat, és mivel a tiindér kedveli az ilyen megnyilvanuldsokat, ezért a kicsire is
szeretettel tekintettek.

Ahogy emlitettem, a tiindérek hajnalban kezdenek tevékenykedni. Azzal kezdik a napot, hogy
Osszegylilnek egy baratsagos ,,munkaértekezletre”, ahol kiarasztjak oromiiket a kérnyezd vilagra,
mert annyira boldogok, és minden annyira gydnyoriinek tiinik szdmukra. Ordémiik forrdsa az érzés,
amelyet a novények sugaroznak szét, mikor harmatcseppek képzddnek leveleiken, vagy ami minden
egyes fliszalbol €s viragbdl arad a hajnal kozeledtével. Az Osszes tlindér ott lebeg az altala
gondozott ndveények koriil, megprobalva kitalalni mindrdl, vajon mire lenne sziikségiik, és hogyan
segithetné a legjobban Oket — olyan ez mint amikor egy orvos minden nap korbejarja, megvizsgalja
betegeit. Am ez minden iinnepélyességet, fennhéjazast nélkiiloz. Ha jol mennek a dolgok, a
tiindérek ide-oda ugrandoznak a viragok kozott, igy is kifejezve megelégedettségiiket. Erzelmeik
aktivitasban fejezddnek ki, és ekdzben gyakran elid6znek egy-egy kedvenc virdgnal becézgetve,
szeretgetve azt, mintha a gyermekiik lenne. A latvany igazan megkapd. Persze nem dolgoznak
egész nap, gyakran tartanak sziineteket. Ha kedviik gy hozza, munkajukat félbehagyva
Osszegyllnek, és egyiitt oriilnek az életnek, mindig ide-oda jarkdlva, ugrandozva kézben. Délidében
is legtobbszor elvonulnak, eltlinnek szem eldl, de az este az igazi szoérakozas, pihenés ideje.
Ilyenkor mindig Osszejonnek és kezdddik a mulatsdg. Néha maskor is elpihennek valamelyik
kedvenc viraguk kozelében, de ez nem alvas, csak pihend.

Azt hiszem, ezzel be is fejezhetem az atlagos kertekben €16 tiindérek vilaganak leirasat. Igaz, a
pompazatosabb kertekben, vagy ndvénynemesitd kutatdintézetek kertjeiben az itt leirtaknal sokkal
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valtozatosabb a kép. Mégis remélem, hogy az elmondottak segitenek megérteni az olvasonak, hogy
egy kert belsd szemiinkkel is latva olyan kifinomult, mesésen elragadd hely, mely messze
meghaladja a szemiinkkel lathatdé novényi és madarvilag altal nyujtott szépséget. Mert mi
versenyezhet ezek koziil azzal a mesevilaggal, amit a gyertya-tiindérek konnyedén tovalengedezo
csoportjai, a szikraz6 szinpompdajukban nyugtalanul, kecsesen csapongd pillang6 tiindérek, vagy a
boldog, csintalan csoportokban tevékenykedd kozonséges kerti tiindérek latvanya szolgaltat? Igazan
elmondhatjuk, hogy egy kerten a tlindérek jelentik a tokéletesség korondjat, mivel az &
tevékenységiik hatdsara valik az pihenésre és feltoltodésre alkalmas hellyé. A tiindérek 6rommel
mukodnek egyiitt veliink abban, hogy a kertbdl olyan helyet varazsoljunk, ami szépség és 6rom
forrdsa mindkét faj szdmara. Barcsak tobb ember megértené, hogy mennyire készségesek segitok
lennének ebben a tiindérek! Szamos kert valoszintileg egy darabka foldi mennyorszagga valtozhatna
szamunkra — még inkébb, mint amennyire az mar most is.
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_7 -
FA SZELLEMEK

Hagyjuk most magunk mogott tobbé-kevésbé ismerds hazi kertjeinket az 6 novénykéikkel, és
forditsuk figyelmiinket az erdék felé. Es itt mindjart meg kell jegyeznem, hogy a fak voltaképpen
nagyon masok, mint amilyennek mi tartjuk Sket. Elélények 6k bizony, ugyantigy ahogy mi is, bar
tudatossaguk alacsonyabb szintli, érzékelésiik pedig nem olyan erételjes és gyors, mint a miénk.
Ahogy mar volt szo6 rdla, a faban ¢l egy szellem, amibdl a fa életerejét nyeri. Legyen barmilyen
kicsi is, nem létezik fa ilyen szellem nélkiil. A fa szelleme egyiitt novekszik a faval, és annak
pusztulasa utan eltinik. A fa szelleme képes kiemelkedni, és kisebb mértékben eltdvolodni a fatol,
ha akar, és ilyenkor tobbé-kevésbé emberi format mutat. Ha a fa testében van, alakja sokkal
hatarozatlanabb, gyakorlatilag lathatatlan, mivel igazabol akkor és azzal hatarozza meg 1ényét, hogy
kivetiti magat a fa belsejébdl. A legtobbjiikrél elmondhatd, hogy magas, barnas szinli alakok,
olyasfélék, mint egy gyerek elsé alkalommal megrajzolt emberfiguraja: szogletes, kissé darabos,
egy gyerekhordo hatizsdkban szallitott gyerekforma, apré szemekkel, orral, ritka, szalkas fekete
hajjal — épp ugy, mint a gyerekrajzokon. Ez persze csak egy nagyon altalanos kép a fa szellemek
kiilsejérdl, mert a valdsagban kiilonbozd fafajtdknak némileg kiilonb6zd — az adott fafajra jellemzo-
kiilsé jegyeik vannak, emellett némelyik fa jobban kialakult jellemvonasokkal is rendelkezik a
tobbinél — hasonléan az emberekhez. Igy némelyik fa igazi egyéniség, 4m a legtobbjiik semmilyen
egyéni jellemz6vel nem dicsekedhet.

A fa szellemek akkor teszik a dolgukat, amikor a fa belsejében tartézkodnak, mert ilyenkor
iranyitjak annak energiadramlasat, igy éltetve a fat. A fa kémiai tapanyagait a f6ldbdl, vizbdl és
levegdbdl nyeri, és ha ezek mindsége €s mennyisége megfeleld, a fa életmiikodése rendben folyik,
¢s a fa szelleme elégedett. Ez az elégedettség aztan visszahat a faban zajlé kémiai folyamatokra, és
hatékonny4 teszi azokat. Olyasmi ez, mint ami az emberi testben zajlik. Ha valaki joiziien, békében
fogyasztja el vacsorajat, akkor emésztése is kellemes kozérzet kozepette folyik majd, ami
természetesen segiteni fogja az emésztést is. Es megforditva is igaz: az idegesség, aggodas elrontja
az étvagyat és az emésztést is (igaz, a fak soha nem aggddnak). Ha alkalmanként a fa szelleme kilép
a fabol, azt valamilyen ok miatt teszi. Példaul azért, mert a kozelben megjelenik egy szdmara
érdekes, vonzé emberi 1ény, és kozelebbrdl meg akarja nézni, és kifejezni tetszését. Ha egy fa ala
letelepedtem, gyakran eldéfordult, hogy a fa szelleme kilépett, és kifejezte vonzodasat - persze a
maga bizonytalan, homalyos modjéan téve ezt. Még az is eléfordul, hogy néhany méteren at koveti is
az embert tavozasakor. Szabadidejiik és kozdsségi életre lehetdségiik leginkabb éjjel van. Ilyenkor
kilépnek kérgiik mogil, és ha az altaluk kedvelt emberi 1ény esetleg egy kozeli hazban él, a fa
szellemek megprobalhatjak felkeresni 6t. Azt hiszem, az egyik oka annak, amiért sok ember f¢€l &jjel
az er6ben az lehet, hogy ekkor a fa szellemek mind kilépnek a fatdrzsekbdl, és az ember, ha nem is
latja, mégis érzi az Ot koriilvevd lathatatlan 1ények jelenlétét. Az ember ugy érzi, lathatatlan szemek
ezrei merednek ra — és ami azt illeti, ez tokéletesen igaz is. Nem gondolom, hogy e fa szellemek az
erdében barkinek is artandnak, am rezgéseik és az altaluk kibocséjtott érzések oly nagyon
kiilonboznek a miénktdl, hogy az 6sszhatas hatborzongato tud lenni.

Val6 igaz, a fa érezhet utalatot, ellenszenvet valamely ember irdnt - mi tobb, ilyen eset tortént is
velem, amikor kislany voltam. Nem tudom az eset Osszes részletét felidézni, mert nem voltam
szemtanuja, de megfigyeltem a fa szellemet, aki a torténet szerepldje volt. Java szigetén, egy
kertben allt egy Osoreg fa, melynek agai mar veszélyeztették a kertben allo hazat, ezért néhany
helybélit megbiztak az 4dgak ledaraboldsdval. Minden alkalommal mikor valaki felmaszott a fara
vagy a haz tetejére ezzel a céllal, valami tortént vele. Vagy leestek a farol és labukat torték, vagy a
karjuk ficamodott ki. A sok baleset eredménye az lett, hogy végiil senki sem volt kaphato a
munkara. Igy a dologbdl nem lett semmi, a fa épségben maradt. A baleseteket mind az Greg
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kasmiri-di6 fa ellenséges szellemének tulajdonitottdk. Annyiban aldtdmasztom a torténet
hitelességét, hogy kislany koromban én magam sem szerettem az alatt a fa alatt jatszani, pedig
elblivolt az oreg, erdteljes kinézetli fa szellem. Egyaltalan nem kedvelte az embereket, mert
emlékezett azokra az idokre, amikor még fak vették koriil, nem pedig hazak, és az embereket okolta
maganyaért, elszigeteltségéért. Ha kilépett a fa torzsébdl az emberek miatt, olyan format 61tott, mint
egy oriasi, de karcsu, sziirke arcti emberszabasu majom, megvolt talan Sm magas is. Faja belsejében
enné¢l sokkal magasabb volt, mert tigy latszik, hogy a kiilsé forméat 6ltéskor testének anyagat dssze
kellett stiritenie, és ezért ilyenkor mérete is kisebb lett. Nagyjabol-egészében viszont a fa szellemek
kifejezetten kedvelik az embereket, és e tekintetben nagyon is kiilonboznek a kerti tiindérektol.
Hiiségiik hasonld a kutydkéhoz, de tobb méltosaggal és kevesebb 6romteli bolondozéssal parosul.
Ez a hiiséges vonzodas valdsziniileg a helyhez kotottségiikkel fiigg 0ssze. Egy ilyen szeretetteli
fogadtatasnak rajtam kiviil tobb tucatnyi mas tanuja is volt.

Tortént pedig, hogy meghivast kaptam egy kaliforniai iskolaba egy végzds osztaly
buicstiinnepségére, ahol a gyerekek és a fak kozotti szeretetteli viszony megnyilvanuldsanak tobb
meghivott is szemtan®ja, sot részese is volt, bar 6k maguk nem is sejtették, mi torténik. A
bucsuiinnepség részeként a gyerekek egy tiindérekrdl szolo jelenetet adtak eld. Egy csodas, €16
tolgyfa szellemének szerepét egy olyan kislany jatszotta, aki végig nagyon boldog volt iskolai évei
alatt. A torténet egy pontjan — mintha éppen eldjonne a fabol — kilépett a megszemélyesitett fa
mogiil, és szerepe szerint kedves szavakkal kellett elhalmoznia a fat, az 6 otthonat. Igy hat, mikor az
,O te kedves, oreg fal” szavak felhangzottak ajkairél, ez a legmélyebb atéléssel tortént, amit még
tovabb fokozott a tudat, hogy ez egyben az 6 bucsija is. Am mivel a torténet tiindérekrdl szolt, és
gyerekek jatszottak, és mert a kozonség egylittérzd €és kellden rdhangolodott lelkidllapotban volt,
amint kislany az emlitett szavakat kimondta, azok egy szempillantas alatt felébresztették a fa igazi
szellemét. O pedig azon nyomban kilépett a fabol olyan ,,szeretetvihart” timasztva maga koriil,
hogy az egész ko6zonség a hatdsa ala keriilt - annyira, hogy sokuknak kénnyek szoktek a szemébe,
bar nem tudtak volna megmondani az okat. Es bizony a szerepet jatszo kislanyra is nagyon erds
hatésa volt. Ez tokéletes példdja a fak emberek irant taplalt érzéseinek, ha azok megfeleld érzelmi
alapallasbol kozelitenek hozzajuk. Ebben a példaban a tolgyfa szelleme egy magas, josagos kiilseji,
¢s joindulatot sugarzo lényként jelent meg eldttiink. Micsoda kiilonbség ez az el6z6 példaban
szerepld kasmiri-dié fahoz képest!

A kiilonféle fafajtdk szellemei kozotti kiilonbségek nem olyan hangsulyosak, mint példaul az egyes
kutyafajok kozott tapasztalhatok. Kordbban mar leirtam egy hickori-dio fa szellemét, és talan
hasznos lesz az ehhez hasonl6 leiras a tolgy, fenyd, juhar és nyir fafajtdkrol is. Egy kisebb
erdéfoltban megtigyeltem egy csodaszép tolgyfat, melynek szelleme tigy Sm magas volt, és kiilseje
az eloézéekben leirtakkal ellentétben inkdbb a nyugati, eurdpai embertipusra hasonlitott. Arca
hosszukas, szabalyos vondsaival jobban kiformalt, és ,.emberibb” is volt azoknal. Szine sotét
napbarnitott, haja pedig fekete volt.

A fa szellemek karcsu, megnyult figurdk, sziniik a kérgiiknél (ami 4ltalaban barndssziirke) egy
arnyalattal sotétebb barna, hajuk barna, szemiik pedig homalyos korvonalakkal hatéarolt, sziirkés
szinll. Viselkedésiik kedves, gyengéd, mozgasuk pedig gyors, mar-mar ideges — a szél rezgette
nyirfalevélre emlékeztetd. Még soha nem taldlkoztam olyan fa szellemmel, amelynek szine nem a
barna valamilyen 4rnyalata lett volna, bar a valtozatok szdma a vordsfenyd szellemének aranybarna
szinétdl a nyirfa szellemének sziirkésbarndjaig igen nagy. Nyilvanvaloan ez az alapsziniik, de azért
van Osszefliggés a kéreg ¢és a fa szellemének szine kozott — az utdbbi szinét a kéreg és az alatta levod
hancsréteg szine arnyalja.

A fenyd szelleme sotét szinli lény, felettébb szogletes kiilsével és sok-sok sotétzold szinnel
koriilotte. Becsiiletes, egyenes, erds harmoniat sugarzo 1ény érzését kelti az emberben. Nem nagyon
magas (a vizsgalt példany nagyjabol 3.5 m), inkdbb robusztus, erdteljes kinézeti, a mar ismert
moddon durva szalu, fekete hajjal és fekete szemekkel. Nagy elszantsdggal kecmereg ki a fajabol, és
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vizsla tekintettel veszi szemiigyre a kornyezetét. Az 6sszbenyomas rola nem annyira életteli, mint a
tolgyfa szelleménél tapasztalt, amely egy igazan férfias jelenség a fak vildgaban.

Ugy tetszik, a fa szellemek formajanak karcstsdga Osszefiigg a fajuk torzsével és az altala
tovabbitott ¢letdramlattal. Ezt tdmasztja ala a tény, hogy a fiatal fak szelleme még olyan, mint egy
szilank, ami fokozatosan vastagszik a fa novekedésével. (Az ilyen ifjonc fa szellemek nem tul
értelmesek, és csak akkor lépnek ki a fajukbol, ha iddsebb tarsaik nyilvanvalova teszik, hogy ez a
teendd. Ezen tul még elmondhato, hogy a fa szellem derékban kerekdedebb akkor, ha a fajaban van,
¢és jelentdsen ellaposodik, mikor kilép beldle — és igy az emberi testhez hasonldan Iényegesen
vékonyabb lesz oldalrdl nézve, mint szembdl.

Megfigyeltem egy a kozeli erdd szélén allo fiatal juharfat. E fa szellemének kinézete hatarozottan
amerikai indidnra emlékeztetd, sokkal inkabb, mint a kornyezetében €16 tobbi faé. Az Osszkép
igazan szemrevalo, olyan, mint egy indian ifjué. Mig a hickori di6 szelleme inkabb egy tapasztalt,
oreg indidn harcos benyomasat keltette, ennek a juhar szelleme a fiatalsag frissességét sugarozza
magabol. Alapszine sargasbarna, vords ¢€s sarga foltokkal tarkitva, nyilvanvald Osszefliggést
mutatva 6szi leveleinek szinpompajaval. Haj helyett valami szines, levélkoszora-szert fejdiszt visel
Okelme, ami nagyon vidam kiils6t kolcsondz megjelenésének, 6 pedig kifejezetten biiszke stilusos
viseletére.

A hazat, ahol ezeket irom, tobb fa veszi koriil, tobbségiik nyir. Egészen kozel van egy erdd széle, és
konnyti felismerni a szembeszokd kiilonbséget a varosban, vagy annak kozelében €16 fak, és az itt
talalhat6 — gyakorlatilag az erd6hoz tartozod — fak élete kozott. A tarsaitol elszigetelt hickori didnak
szinte semmiféle ra jellemz6 fa-élete nincs, igy kénytelen érdeklddését emberi 1ények és allatok felé
forditani. Ennek pedig az az eredménye, hogy értelmi képességei erdteljesebben fejlddnek, mint
érzelmei. Itt pedig, a tarsai altal korllvett fakban kialakul egyfajta kozosségi érzés, és jobban
érdekli Oket, ami sajat kozosségilikben torténik, mint az, ami az emberekkel — bar az utobbiak irant
6k is baratsagos érzelmeket taplalnak. Am a haz és az erdd kozott elteriilé savon allé nyirfak koziil
nemrég tobbet kivagtak tlizifanak. Ezt a tobbi nyirfa nagyon rossz néven vette, és azéta mar nem
annyira baratsagosak irantunk... A fak sokkal érzékenyebben reagalnak mas fak kivagasara, mint a
tiindérek novényeik elpusztitdsara, ami érthetd is, hiszen a fa szellem étele szorosan Osszefligg a
neki otthont ad6 fa létével.

Az itteni erddk elég kozel vannak a varoshoz, de azért sokkal inkabb vadonnak tekinthetdk, mint
egy varosi park. Ezért vagy ennek ellenére érezhetd benniik egyfajta varakozés, bizonytalansag,
mert itt egy fa élete sosincs biztonsagban, az emberek gyakran beavatkoznak a természet
folyamataiba. Ez a darab erdd valahogy a fiatalsdg érzését sugarozza magabodl. A fak mind egytitt
¢lnek ¢és éreznek, kedvességet €s bardtsagot éreznek egymas irant, és bar kifejezetten érdeklédnek a
koriilottik mutatkoz6 emberek irdant, mégis idegennek, maguktol tavol esdknek tekintik dket. Az
emberek ugy tekintenek rajuk, mint tiizifara, jobb esetben arnyékot ado, vagy diszitésre hasznalatos
targyakra, de csak igen ritkdn mint gyonyorli egyedekre, vagy egyaltalan mint €16 1ényekre. A fak
érzik ezt, és ez erds kozosségi érzést tdmaszt fel benniik — érzik, hogy 6k egy fajta 1ények, mi pedig
egy egészen mas fajba tartozunk.

Hangsulyoznom kell, hogy a fdk nagyon lassan reagalnak a dolgokra, hosszll idére van sziikségiik
egy-egy Ujabb tapasztalat feldolgozasahoz. Természetesen felfogoképességiik is korlatozott, igy
amikor arrdl beszélek, hogy éreznek vagy értenek ezt vagy azt, akkor azt nem emberi mércével kell
értelmezni, hanem az 6 félalomszeri tudatuk keretei kozott. Es természetes, hogy az egyes fak
kozott is jelentds kiilonbségek vannak. Mégis, amikor egy erdét kiméletleniil kiirtanak, a
megmarado fak vegyes, de nagyon erds érzelmekkel telitettek — sértettség, veszteség, elszigeteltség
a legmarkdnsabb 0OsszetevOk, am ezzel egyiitt jelen van a filozofikus nyugalom és a dolgok
megvaltoztathatatlansaganak érzése is. A mi fogalmaink szerint az erdé akkor szép, ha tiszta és
rendezett. A fak és tiindérek szamara viszont a sz&ép erdében a fak mellet ott a sok aljnévényzet és
allatvilag is. A fak és a tiindérek szoros rokonsagot éreznek egymadssal. Sok tiindér eldszeretettel
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latogatja az aljnovényzettel, viragokkal és fiivel vegyesen bendtt helyeket, mig a nagyon rendezett
allapotu helyek érdektelenek szamukra. A mi és a tiindérek eltérd igényeit és izlését kozos nevezdre
lehetne hozni Ugy, ha az altalunk hasznalt, megmiivelt teriileteket szabadon tenyészd, nagyobb
erdéfoltokkal tarkitanank. Sok ember ezt biztosan szentimentalis butasagnak tartand, mert hiszen a
létfenntartasunk érdekében ki kellett vagni az erddket (mondandk 6k). Ebben persze lehet valami
igazsadg, de ugyanakkor a mi nyugati civilizacionk pazarld ¢és kiméletlen, a fold és az erdd
szlikségletei pedig teljesen hidegen hagyjak az atlagos, a dolgokat pusztdn a mi szamunkra
hasznossagukkal mérd embereket. Korbejartam az Egyesiilt Allamok Eszaknyugati vidékét, ami
korunk legnagyobb fakitermeld teriilete. Kivagott fak csonkjai, szivbemarkoléan sivar vidék
ameddig a szem ellat — olyan, mint egy rémalom latni az élettelen vidékbodl kimeredd iiszkos
facsonkokat. Sehol egy ¢ldlény, egy tiindér, pedig az ember tudja, hogy nemrég itt liiktetd, gazdag
¢let hatott at mindent, és tudja, hogy a nemrég még itt allé fenséges cédrusokat és fenyodket egytol
egyig lemészaroltak, és az enyészetnek vetették.

A Pacific autopalya mellett, Vancouver kozelében volt egy fenséges dsfakkal teli erdérész. Amikor
eldszor jartam arra, ez volt az egyik legcsodalatosabb erdd, amit valaha lattam, tiindérek hadaval
benépesitve, hatartalan boldogsagban tszva. De mikor legutobb ismét arra jartam, immar mélységes
iszonyat telepedett a helyre, mert az egykori fenséges fak felét kivagtak, és a vidékre, ahol valaha
szEépség ¢€s ¢€let uralkodott, most rutsag és koparsag hangulata telepedett.

A néhany még megmaradt fa az elkeriilhetetleniil bekdvetkezd kivagéds tudataban a varakozo
rettegés €érzését arasztotta magdbodl - mert ne feledjiik: a fak nem tudnak elmenekiilni. Aztan ugy
hallottam, hogy a megmaradt erddért cserébe a fakitermelést végz6 cégnek a kormany és
magéanszemélyek kar6ltve nagy Osszegli megvaltast vagy hasonld értékii fakitermeld teriiletet
kinaltak. Ez az erd6 volt az egykori ¢svadonok egyik ritka maradvanya a vildgnak azon a részén.
Csak gondoljunk bele a jové generacidinak veszteségébe, ha megfosztjak dket attol az €lménytol,
hogy a Pacific autopalya mentén elteriild leirhatatlan szépségii erddé kozepén athaladhassanak!

New Hamphshire-beli hazunk kozelében elteriilé erd6 jellegzetes lombhullato erdd, olyan, mint az
Egyesiilt Allamok t6bbi részén, kivéve a nyugati és a legészakibb teriileteket. A mar kordbban leirt
fa szellemek oOriilnek a 1étezésnek, telve vannak boldogsaggal. Nagy gyonyoriiséget lelnek abban,
hogy mig gydkereikkel a term6foldbe kapaszkodnak, a nap sugarai zaporoznak rajuk, és a szél siivit
agaik kozott. Olyan érzés ez, mint nekiink a tanc. A fak imadjak a szelet, még a vihart is, mivel az
egyfajta izgalmat hoz életilkkbe — egyenesen allva, rendithetetlentil szallnak szembe a vihar erejével.
Persze nem Oriilnek annak, ha néha a vihar mégis derékba tori Oket, de ezt elfogadjak, mint a dolgok
rendjét, valahogy igy, mint ahogy a harcosok azt, hogy ott veszhetnek a csatdban. Szamukra ez
természetes haldl. Az erdd stirijében tiindérek nyiizsdgnek, allatok siirdgnek dolguk és kedvtelésiik
szerint — a fak mindezt érzékelik, befogadjak, a legaprobb részletekig érdeklédve és megfigyelve az
életet koriilottiik. Es mikozben igy tesznek, boldogsag és a gyengéd féltés hatja at dket minden
egyes novényke és allat irant - mert ne feledjiik: végsé soron 6k azok, akik mindnek otthont adnak,
akik mindezt lehet6vé teszik.

Ahogy vérhato is, az ilyen erddségekben kiilondsen gazdag tiindér-élet viragzik. Megtalalhato itt
valamennyi kerti tiindérfajta, bar némi eltéréssel, mert az erdei €let kiilonbozik a kertekétdl, és itt
tobbféle tiindér lathatd. Példaul itt taldlkoztam koriilbeliil 30 cm magas, gyonyorii aranybarna szinii
kis pajtasokkal, akik a fa szellemekhez hasonldan emberi, bar hatarozatlan korvonalakkal
rendelkeztek. Arcuk inkébb apr6 majmokéra emlékeztetd, az erdd mohdas-t6zeges részében €lnek, és
a pafranyok, mohék gondozasaval foglalkoznak. Aztan ott van az apr6 barna-arany tarka gnémok
sokasaga (r6luk korabban mar volt sz6), és néhany kaprazatos mélykék szinli, 40-45 cm magas
példany, akik az aljnovényzet kozott cikdznak. Akad még pér vizi tiindér is a kozeli csermelynél —
apro, karcsu joszagok attetszok, viz-kékek, és megkapdan emberi kiilsejliek, bar csak 25-30 cm
magasak. A forrasvizi tiindérek a jelek szerint soha nem kerekednek ki, vastagodnak meg tigy, mint
a tengeri testvéreik. A szdmos t6 és tavacska mind ugyanolyan tavi tiindérnek ad otthont, &m ezek
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mar joval nagyobbak — 50 -70 cm magasak De az édesvizekben soha nem ¢l annyi tiindér, mint a
tengerekben, ami a jelek szerint az dshazajuk. Az erddben itt-ott taldlkozni szinte mar angyali ranga
tiindérekkel is, akik emberi méretii és formaju testtel rendelkeznek, és nagyszerti sarga-zold szinben
pompaznak. Ezek segitenek az erdd életének igazgatasaban. Egy-egy angyal pedig a teljes
¢letk6zosséget iranyitja: tiindéreket, fakat, a dombokat és patakokat, amelyek mind az 6 l1ételemét és
1étének céljat adjak. Egy angyal fajstlyos személyiség, és egy erdds volgy ugyanugy részét képezi
lényének, mint ahogy a fa torzse és szelleme is Osszetartoznak. A kiilonbség csak annyi, hogy az
angyal fejlett szellemiségli és érzelemvilagh 1ény, csakigy, mint mi emberek, és 6 is ugyanolyan
¢l6lény, mint mi, ha ugyan nem még ¢lobb. Ha format 61t magara, ugy fest, mint egy csodaszép
emberi lény: egy simara borotvalt, finom szall, sotét haji, sasorru ifjl, csak éppen teste szépséges
almazold szini. Jelenléte athatja a volgy és az erdd minden zugat.

E fejezet zaro részében egy észak Kalifornidban elteriild nagyszerti vorosfenyd erdoérdl lesz szo.
Nem a Kalifornia déli és kozépso részein elterjedt parkerddk egyikérdl, hanem az északi részen levd
haboritatlan dsvadonrdl, amely a maga oriasi vordsfenydivel egy kiilonleges teriilet. Ezek a fak
egyszerlien lenyligozok. Az embernek az az érzése, hogy mivel olyan mérhetetleniil 6regek és annyi
mindent lattak mar az elmult korokban, 6k biztosan ismerik az élet titkait. Mindegyik kiilon
egyéniség. Egyikiik szelleme ugy fest, mint egy toronymagas amerikai indidn arany &s
bronzszinekbe &ltdzve — mintha bronzba 6ntdtték volna. Onmagaban mér tobb mint 10 méteres
magassaga is 1élegzetelallito! Aprd sotét szemei, durva szala, gubancos, fekete haja van, és egész
megjelenése mérhetetlen erdt, nyugalmat ¢€s békességet sugaroz — olyan valakiét, aki mar oly sok
fordulatot, valtozast és lehetoséget megtapasztalt az életben. A hozzd hasonlok elboritjak ezt a
hatartalan térséget, ahol még a — kissé fura kiilsejli — tiindérek is rajuk hasonlitanak. Ezek is indian
kiilsejlick vagy inkabb valami indian karikaturdjahoz hasonloak, mert arcuk didbarna, apré fekete
szemekkel és voros-arany szinezetl testtel. Magassaguk is eltulzott a tiindérek kozott: 100-130 cm.
Itt minden leirhatatlan régiséget, kortalansagot lehel. A bemutatott két fajon kiviil nem sok mast
talalni, de beldlik rengeteg ¢l itt. A fa szellemek ¢és bizonyos mértékig a tiindérek is
elképzelhetetleniil magas kort értek mar meg. Némelyik fa ezer, kétezer, s6t akar haromezer évvel
ezel6tt nott ki a f6ldbol, és az életiik szintere sokkal inkébb a fak korondja, mint mas fak esetében.
Elégge zarkozottak is, nem csupan azért, mert a letlint korok megtestesitdi, de azért is mert ilyen
oriasiak. Oly sok embert lattak mar alant elsétdlni, megszamlalhatatlanul sok sziiletésnek és
haldlnak voltak tanui, hogy szamukra minden csak futd6 mozzanat, pillanatnyi valtozas. Nagyon
nehéz veliik kapcsolatot teremteni, mert gondolataik mindig a letlint korokban €s események koriil
kalandoznak, és sok i1d6 kell hozz4, hogy valami 0j dologra felfigyeljenek.

Am a tiindérek 6rommel beszélgettek velem. Kiilonos érdeklédést mutattak az autok irant, és
roppantul furta az oldalukat belsé szerkezetiik €s felhaszndldsuk. Igen mulatsagosnak tartottak,
hogy az emberek dobozokba iilnek, azért hogy ide-oda mozogjanak, mert szdmukra a mozgas
egyenld a repiiléssel. Azt mindig tudtdk, hogy az emberek a labukat hasznalva jarnak, és hogy ez
lassi mozgés, de az autdkat kiilonds dolognak tartottdk. A tlindérek és fak egyarant utaltdk a
teriiletiikon keresztiil halad6 utépitéseket, még akkor is, ha azon a helyen az Utépitések miatt nem
vagtak ki fakat. Ugyanakkor nagyon érdekelte Oket ez a (szadmukra) 10j, modern civilizacio.
Probaljuk meg elképzelni, milyen lehetett itt az elmult korokban az élet! A tiindérek és az allatok
mind egylitt éltek, és a természet adta lehetdségek szerint segitették egymadst €vszazadokon at,
mikdzben a felettiik elteriilé fak a sajat kiilonos, bensdséges kozosségi életiiket élték.

A fa szellemek kitekintettek rajuk a magasbdl, és megtargyaltdk egymas kozott, amit megfigyeltek.
Meséltek egymasnak az emberekrol, akiket lattak, de azok a valaha volt emberek nem voltak
szamukra idegenek, ellentétben mai modern civilizacionk sziilotteivel. Azokban a régi idékben a
fak és az emberek még megértették, sot idvozolték egymast, ha talalkoztak. Nagyon kiilonds érzés
volt egy ilyen régmult idében jatsz6do jelenetet latni, mikor az egyik fa visszapergette azt az én
kedvemért. Nagyra értékeltek az ilyen gesztusokat az emberiség részérdl, de ma mar kétségekkel
teltek a jovojiiket illetden. Azonban ezredéves tapasztalataik megtanitottak oket, hogy még az élet
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¢s halal is mulandok, igy hat filozofikus nyugalommal varjak sorsuk beteljesedését.

Ha mindannyian megtehetnénk, hogy elmenjiink ebbe az erddbe, lassuk és megértsiik ezeket a
Iényeket, jobban felfognank magat az élet szellemi Gsszetevojét, ami végsd soron minden vallas
alapkdve. Olyan hihetetleniil kiilonds, nemes, tavolsagtartd, am mégis csodalatra méltod 1ények Ok!
Bércsak képes lennék visszaadni, amit mondanak és gondolnak a multjukr6l! De hihetetleniil nehéz
dolog szavakba Onteni az erdd életét, ugy ahogyan ezek a fa szellemek megtapasztaltak azt. A 1étért
valo kiizdelemrdl a sajat kérgiiket alkotd sejtekbdl nyerik a tapasztalatot. Jol ismerik a halalt is,
mert az egykor korilottiik allé fak koziil sokan egyetlen szempillantés alatt dldozatul estek egy-egy
villamcsapasnak. De a tiindérekhez hasonldoan Ok is tapasztalatbdl tudjak, hogy az élet valdjaban
soha nem pusztul el, és benne semmi sem hidbavald. Mivel nem képesek mozogni, azt gondoljuk a
fakrol, hogy csekély élettapasztalattal rendelkezhetnek, am ebben tévediink! A tudas, a tapasztalat
nem az ide-oda rohanasbdl szarmazik, hanem a kiilvilag tapasztalatainak befogadasabol, és
segitségiikkel az élet aramlatdnak belsd érzékelésébdl. Az emberiség mindig igyekszik elkeriilni a
szenvedést. Ha esik, fedél ala htizodunk, a haldl eseményét pedig elrejtjiik szem eldl. A fak ezzel
szemben engedik az élet viharos hullamait magukon csattanni, és megprobaljak elviselni azokat. Az
az igazsag, hogy a fak a vilag valodi realistai, és ezek a fenséges 6rids fak kozottiik a kirdlyok.
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-8 -
HEGYI TUNDEREK

Egre t6r6, hosapkés granit cstcsaival a Sziklas Hegység lenyiigoz6 latvany. Mint mindenkinek, aki
Kelet feldl jovet eloszor latja, a Hegység latvanya nekem is életre szolo élmény volt. Ahogy egyre
feljebb kapaszkodtunk olyan érzésiink volt, mintha a vilag tetejérdl tekintenénk a messze alant
latszo fak cstcsara, de a Hegység csucsai még mindig messze a fejiink f6lott tornyosultak. Amikor
ez a lenyligdz0 latvany elém tarult, elsé benyomasom az volt, hogy valami hatalmas, az egész
vilagot bolcsen kormanyzo6 kiraly birodalmaba 1éptiink.

Akad j6 néhany nagy hatalmu angyal itt, akik ugyanezt a kiralyi, fenséges €érzést keltik az emberben
— tiszta, vilagos gondolatokat sugarzo, emelkedett, faradhatatlan és célratord lények. Magas,
méltosagteljes megjelenésiieck, és a legmagasabb hegycsucsok lakéi. Egylittesen valamiféle
tarsasagot formalnak, és némileg hasonlitanak is egymasra. Bar évezredek ota ott vannak, mégis
fiatalos életoromot, lelkesedést arasztanak magukbol, és azt a nagyszerli bizonyossag-érzést, hogy
torténjék barmi, végiil a szépség fog gydzedelmeskedni. Talan ezért is olyan nagy hatalmuak,
nyugodtak ¢és méltosagteljesen Oromteliek. Az alapsziniik leginkdbb hofehér egyfajta rozsas
fénnyel-arnyalattal, amit gyakran latni a havon. Valahogy gorogos szépség lengi koriil dket. Az dket
korlilvevo tiindérek kiilondsen érdekesek, mert e csucsok angyalai irdnyitanak levegd, ho, és
tulajdonképpen minden egyéb fajta tiindért, kivéve talan a tiiz tiindéreit — &mbar attételesen még
ezeket is.

Megszamlalhatatlanul sok apr6 tiindér, vagy inkabb elemental élteti a homezdket, &m mivel itt a ho
nagyon hosszu ideig megmarad, ezek az elementdlok mar sok tiindérszeri jellegzetességet
mutatnak. Magassaguk 15-35 cm, ¢és testiik kiilseje inkabb olyan, mint a ho, nem pedig szdrrel
boritott. Arcuk olyan, mint két egymasba csusztatott, szembeforditott haromszdg (pontokkal a
szemek ¢és a szaj helyén), igy az arcforma lényegében egy hatszog, amit a haromszogek kiugro
cstcsai, mint fiil-félék kereteznek. Az egész testforma valami hobol formalt rovar babra emlékeztet.
Az egész felépitményt kiegésziti még némi levegd és viz is. Nem valami értelmesek, de ragyogo,
tiszta €rzést arasztanak, 6sszhangban angyalaik sugarzo tisztasdgaval.

Az angyalok altal lakott csucsok id6rdl idére hatalmas felhdkbe burkoldéznak. Az ezekben €16
lények mintegy megpihennek, az angyalok kisugarzasaban megfilirodve felfrissiilnek. A cslicsok
angyalai olyanok, mint a vilagitdtornyok — erejiiket, bolcsességiiket messzi tdjakra, minden lényre
kisugarozzak. A felhdkkel érkezd latogatokat (akik nyilvanvaldan a légszellemek koziil valok) is ez
vonzza ide.

A sziklak, amelyekrdl a hegység nevét kapta nem masok, mint oriasi tomegli kristalyok és fémes
anyagokbol allé tombok. A fémekhez tarsul egy jellegzetes fajta, szogletes arcli gnom, ami
elképesztéen valtozatos szinekben fordul eld: vilagos sarga, vorods, €s szinte fekete is lehet. Az
egész megjelenésiik mérhetetlen vénségrdl arulkodik, madarszerli szemiik tekintete pedig fémes
csillogast, borzongato és rejtelmes. Egyaltalan nem érdeklik dket az emberek, €s szinte soha nem is
taldlkoznak veliink, mert mélyen a hegy gyomrdban élnek, és angyaluk védelmének biztos
tudataban teszik a dolgukat. A csticsok alatti meredélyeken, a homezdk alatt mar tobbé-kevésbé a
megszokott tlindérekkel taldlkozni. Aprd, pillangoszerii tiindérek vidam szinekben pompdazva,
valamint csinos arcocskaju, pasztellszinii, karcsi példanyok cikdznak ide-oda a lejtékon. A helyi
sajatossagukat ugyanaz az attetszd tisztasag adja, ami minden e magas hegyekben ¢16 dologra
jellemzd. Lejjebb, ahol mar megmiuvelt foldeket talalni, ismét az ilyen helyeken mar megszokott
tiindéreket talaljuk. De a csucsokon ¢él6 angyalok kiilonleges jellemzd6i minden magasabban €16
lényben hatnak, és ez valami 6romteli harmoniat teremt mindannyiuk kozott.
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A Sziklas Hegység kozépso csucsai kivételes spiritualis erdt rejtenek. A mar emlitett angyalok az
Orzoi és forrasai ennek az erének, aminek aldasos hatasat az egész kornyezo térségre kisugarozzak.
Ugy tiinik, az itteni kézetek magas fémtartalma szolgaltatja az angyalok szaméra az echhez
sziikséges tartés energiaforrast, olyan hosszan hatd energiat, amit leginkabb taldn spiritudlis
magnetizmusnak lehetne nevezni. Az angyalok sajatsagos, zart kozosségben élnek, és ezen beliil
osztjak meg egymassal tapasztalataikat és a jovore vonatkozo terveiket. TObbnyire egyénenként
szoktak meglatogatni egymast de 1d6rdl idore Osszegyiilnek mindannyian. A hosszabb tavu terveik
mellett megvan a napi programjuk is, ami napkeltekor kezdddik. Ekkor befogadjak a kelet feldl
érkezd energiat, majd kisugarozzak azt a hegyoldalakra, igy latva el a vidéket energidval az 1j
napra. Ez folytatédik délidéig, mikor egy rovid sziinet 4ll be, majd megkezdddik a napi élet és
tevékenység leszalld aga, ami a naplementét kovetd, békés, aldasos merengéssel zarul. Az ¢j
leszalltaval tiindéreikkel és hegyeikkel kapcsolatos teenddik megritkulnak, ekkor van idejik
egymas meglatogatasara és konzultaciokra. Teljes mértékben tudataban vannak annak a szerepnek,
amit a kontinens dévajanak vezetésével Amerika formalasaban jatszanak. Mert ebben fontos
szereplok, gyakran egyes 1ényeket is tudatosan segitve ennek érdekében.

Az ausztral Kék Hegység szintén igen kiilonleges hely. Az egész vidék nagyon Oreg, és az ottani
lathatatlan életk6zosség ugyanolyan kiilonleges, mint a helyi allat és ndvényvilag valamint a
domborzat és asvanyvilag. El kell mondanom, hogy végig e konyv irdsa kozben az egyik
legnehezebb dolgom azzal volt, hogy csak a tlindérekrdl akartam irni, az angyalok nélkiil. Csakhogy
ez lehetetlen, mert ¢életiik nagyon szorosan dsszefonddik. A legtobb, amit tehetek, hogy probalom a
hangsulyt a tiindérekre helyezni.

Minden hegycsucson egy angyal lakozik. Egy-egy adott meredély aljan pedig az arra a helyre
leginkabb jellemz6 tiindéreket talaljuk. A Kék Hegyég esetében csekély a variaciok szama, mert az
egész vidéket joszerivel egyetlen fafajta — az eukaliptusz — uralja. Emiatt az itteni tiindér-népet akar
unalmasnak is talalhatnd valaki — ha az nem lenne 6nmagaban is oly figyelemre méltd. A hegy
labanal €16 legelterjedtebb valtozatnak telt, barna szinli arca és szogletes, karcst, kék szini teste
van, magassaga 70-110 cm, hasonldan a legtobb ilyen tipusu tiindérhez szerte a viladgon. Az altaluk
keltett dsszbenyomas a vitalitds és a munkabirds érdekes keveréke — mint olyanoknal, akik mar
sokat tapasztaltak az életben (sokkal tobbet, mint a legtobb tiindér), és megtanultdk, hogy még
tobbet is el kell viselniiik. Nem tul éles esziiek ugyan (kissé lassu a felfogasuk), 4am ha végiil
elszantak magukat valaminek a keresztiilvitelére, akkor nagyon célratorok. Ezek a kék lények igen
jol illenek a tajhoz, ahol élnek, mert az is szinte mérhetetlen kort sejtet, és e hegyek légkore olyan
kiilonos, idegen érzést kelt a szemlélében, ami mar szinte a maganyossaggal rokon. Olyanok, mint
egy idegen civilizaciotdl itt maradt régi erdd orei, akik — mig rendithetetleniil kitartottak helyiikon —
sok furcsa dolgot lattak, tapasztaltak. De a legkiilondsebb benyomés mind kozott az, hogy az ide
latogatd inkabb betolakoddnak érzi magat, akivel szemben e hely gyanakvé és védekezo alapallast
vesz fel. Ezek a hegyek egyaltalan nincsenek megszeliditve — még ma i1s a vad, Osi természet
képviseldi, ahol az ember még belekostolhat az élettel és annak erejével vald kozeli kapcsolatba -
valahogy ugy, ahogy az az egykori primitiv lemuriai korokban lehetett.

Egy kicsit feljebb a hegyoldalon néhany smaragdzold pajtas talalhato (valamivel alacsonyabbak,
hegyesebb arccal), vidamak és eszesek. Elénk smaragdzold sziniik szembeszokden kiilonbozik a fak
fako sziirkés-zoldjétol, a fold sotétvorosétol és a sziklak sziirkéjétdl. Mozgasuk fiirge, emlékeztet az
errefelé nagy szamban ¢é16 kis testli kengurukéra. Ezek a tiindérek élénken érdeklddnek az allatvilag
irant, és segitik is ket amennyire csak telik tdliik. Itt és feljebb is megtalalhatok azok a gndmszerti
tiindérek, melyeket az arizonai Grand Canyon-nal kapcsolatban mar leirtam, és persze koros-koriil
mindenfelé az eukaliptusz fak szellemeinek joindulatii befolyasa is érezhetd. Lattam, mikor egy
ilyen fa szellem kilépett torzsébdl és alaposan szemiigyre vett. Koriilbeliil 2.5 m magas volt, barnas,
igen megnyult arccal, ami talan 40cm hosszil 4m alig 15 cm széles volt. Eziistds szinii teste szintén
ilyen aranyokkal rendelkezett, 6sszességében mégis nagyon szép volt. Az arcvonasai hatarozatlanok
voltak, am a lényhez képest erdt sugarzok. A mai napig nagyon vonzédom az 6reg eukaliptusz fak

45



szellemeihez, és sok jO bardtom van kozottiik. Nagyon kedvesek, egy adag szaraz humorral
fiiszerezett természettel. Sokszor oleltem 4t Oket simogatva, igaz vonzalommal, amire mindig
valaszoltak. Szamtalanszor kértem tanacsot toliik, és mivel oly 6regek, tanacsaikat mélyen athatotta
a sok évszazadnyi probatétel tapasztalatabol eredd mélységes bolcsesség. Nem volt konnyt életiik,
kiizdelmeikbdl pedig sokat tanultak.

Még feljebb haladva a hegyoldalon taldlkozhatunk néhany kiilonleges tiindérrel, akiknek alapszine a
fold voroséhez hasonld, arcvonasaik kiilonosek, de nagyon szépek, és ezlistos para veszi azt kortil.
Ha elhagyjuk kedves tarsasagukat és tovabbhaladunk felfelé, elérkeziink magéhoz a hegy
angyalahoz. O aztan valdban nagyra nétt 1ény, akit angyalhoz mérten 6sztovér arcvonasok, mélyen
il sotétkék szemek, magas, szogletes homlok, kiugrd arccsontok, jokora orr és telt ajkak
jellemeznek — az egész arcrodl sugarzik az erd és szépség. Arcszine napbarnitottra emlékeztetd, testét
sotétkék valami veszi koriil. Eléggé elfogodottan alltam el6tte, de természetes kivancsisagom és
erre valaszként az 6 kedves kozlékenysége végiil visszaadta Onbizalmamat. Nagymértékben
azonosult teriiletének tlindéreivel, allat és ndvényvilagadval. Emellett még valahogy gy éreztem,
valami nyers er6 is arad beldle. Hazajanak magasabol ugy tekintett ki a vilagra, mint aki mar oly
sok ideje ¢€s oly sok mindent latott, hogy mara mar jobbara csak az emlékeiben él. Ebbe beleértve
az elmult korok furcsa embereit, torzseik hosszu sorozatat, az Oket elpusztitd kataklizmakat, ¢és a
tobbi fura 1ények sokasagat, akik az idOk soran mind jottek és mentek koriilotte. Ma is akad még
n¢hdny idegenszerii tiindér errefelé¢ (félig emberi, félig allati formajuk van, sziniiket a barna és
voros furcsa arnyalatai adjak), de egykori nagy tomegeik mar csak néhany hirmondot szamlalnak.

Sokszor a nem kiilondsebben magas, de elkiiloniilt, szembeotld hegycsucsok is angyalok
székhelyei. Ilyen volt példaul az is, akit a San Juan-szigeti Constitution hegyen figyeltem meg. A
jelek szerint ennek csucsa a legmagasabb pont azon a szigeten, amely kozponti fekvési az itteni
szigetvilagban, és errdl a csucsrol 1¢legzetelallitd latvany tarul a szemléld elé kords-koril tobb szaz
sziget irdnydban. A sziget tengerszorosban all, és hegyek koszortja veszi koriil, amelyek koziil
néhanynak csticsat még nyaron is ho fedi, de ezek kozott a Constitution hegy maganyosan all. Az
itteni angyal - a hegyéhez képest - kiilonleges erdvel bir. O az 6rzéje az egész itteni szigetvilagnak,
és e hegycsucsot alakitotta ki er6kdzpontjanak, teljesen atitatva azt sajat 1ényének kisugéarzasaval.
Erejéhez méltdsag tarsul, lassu, de rendithetetlen, am legjellemzObb ra mégis talan a kedvességgel
vegyes bolcsesség. Szokatlanul nagy érdeklédést mutat az emberek irdnt, sét Oszintén kedvel
minket. Ugy latszik, valami terven dolgozik, amelynek célja, hogy fenntartsa a szigetek kiilonleges
életk6zOsségét, és ez a terv kihat a tiindérekre is, akik szintén baratsagosak és segitOkészek az
emberek irdnyaban, mert ez az angyal kivansaga. Nagy szerencséje is volt, mert a hegyet és tagabb
kornyékét allami nemzeti parkkd nyilvanitottdk, ami valosagos szentélye az allat és
novényvilagnak, telve szarvasokkal ¢s mas allatokkal, és nagyszerli faoriasokkal. Mindez egyiitt
kivételes lehetdséget ad a tiindéreknek ahhoz, hogy teljesitsék az angyal kivansagait. Azt kell
gondolnom, hogy sikeriilt sok eszméjét beplantalni a hegyen és kornyékén €l6 emberekbe is, mert
Oszinte barati érzéseinek segitségével képessé valt megérteni és befolyasolni 6ket. Es mert eléggé
tavol esik a vilag tobbi részétdl, a szigeten még az emberek élete is csendes és fogékony a kornyezet
irant.

A tiindérek sokfélék még a hegy l1abandl is, és e sokféleség megmarad a hegyen felfelé¢ haladva
egészen a csucsig. Az egyik leggyakoribb fajta egy finom orgonaszinii, nagyon sapadt arct,
gyonyori, kecses mozgasu erdei tiindér. Feljebb egy kékes arnyalata fajta az uralkodd, és még sok
masféle is taldlhato, de mindegyikben koz6s a figyelemreméltd baratsagossag. Tartézkodo
érdeklddéssel figyelik a hegyet megmaszo embereket. Kedvenciiknek latszanak a szarvasok, veliik
nagyon rokonszenveznek. Feljebb a hegyen van néhany t6 is, ezek kiilondsen szép édesvizi
tiindéreknek adnak otthont: sziniilk kék némi smaragdzolddel vegyitve — azt hiszem, ezt hivjak
akvamarin-kéknek — finom, aranyos emberi termettel, amit a mar emlitett szin(i attetsz6 para fog
koriil. A meredek hegyoldalt minden oldalrol koriiloleld tenger pedig kozel hozza a tengeri tiindérek
sokféle valtozatat is, ezért aztan a hegy angyala kivételesen valtozatos csalad fejének tekintheti
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magat.

Még kiilonlegesebbé teszi a helyet az, hogy nem csak hédboritatlan szentélye az allatvilagnak, de a
tiindérek, s6t a kornyezd hegyek és a szarazfold angyalai szdmdara is mintegy pihend- ¢és
zarandokhely. A hegyek, a tenger, az erdd ¢és tavak megkapoan szép egyiittesét formalé nemzeti
park ragyogé koriilményeket kindl, az angyal erés személyisége pedig odavonzza ezeket a Iényeket.
Idelatogatnak tanacsért és feliidiilésért — az angyalt jol ismerik az egész kornyéken. O pedig
kivételesen sok segitséget nyujt az oda latogatdé embereknek is, akik koziil sokan kétségteleniil érzik
is jotékony befolyasat, még ha nem is tudnak létezésérdl. A végtelen tenger ¢€s a hatdrtalan égbolt, a
tavolban felsejlé szarazfold és a magasba szokd havas cstucsok fenséges latvanya felhangolja az erre
érzékeny latogatokat, hogy megérezzenek valamit beldle, és reagaljanak is e mérhetetlen kort és
bolcsességli 1ény serkentd jelenlétére.

Javai gyerekkorom ideje alatt ez az angyal volt az, aki a legtobbet segitett mindannak
megismerésében, amirdl ebben a kdnyvben irok. Mindig batoritotta nagyivii terveimet, kitartasra
biztatott, és eldre jelezte, hogy egyre tobbet és tobbet fogok megtudni a tiindérek vilagarol. Nem
csak az elsO ilyen jellegli baratom volt 6, hanem azéta is szimboluma az angyalok és tiindérek
hozzaallasanak vilagunk dolgaihoz. Nézeteiben nyoma sincs durvasagnak, kicsinyességnek, és bar
ez minden angyalra igaz, mégis 6 a leghangsulyosabb képviseldje ennek az angyali
nagyszeriségnek. Természetesen egy gyermekre mély benyomast tesz, ha napi kapcsolatban van
egy ilyen lénnyel. A hegy csucsa szinte minden naplementekor uralta a l4tohatart, majd
felhdtombok képzodtek eldtte és koriilotte. Eveken 4t csodaltam minden este e latvanyt, mig egy
napon hirtelen ugy éreztem, mintha ott termettem volna a hegy csucsan, annak szelleme mellett!
Vilaszként sokévi gyermeki imadatomra, csoddlatomra, megmutatta magat nekem. Magas volt,
indigokék szint, és koriilotte mindeniitt indigd-arany szinekben pompazéd tiindérek nyiizsogtek.
Sugarzott beléle a batorsag, céltudatossag, az dszinte vonzalom és kedvesség. Végiil is egy ilyen
boles és fenséges lény, aki mar mérhetetlen ideje meglelkesit egy ilyen csodas helyet, ¢és a
legaprobb részletéig ismeri annak életét, maradéktalanul atérzi mindennek és mindenkinek a
gondolatait és érzelmeit a teriiletén. A kor megértést sziilt, és ez az angyal — megérezve iranta érzett
csodalatomat és vagyakozasomat — kiterjesztette befolyasi teriiletét és éltetd erejét az én iranyomba
IS.

fgy képesek hegyek hatalmas, felemelé befolyast gyakorolni az életiinkre — 6k a lelki nagysag
szimbolumai. Ezt mindenki megtapasztalhatja, ha baratnak tekinti 6ket.
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ViZI TUNDEREK

Az a tenger, amit mi csak a sz¢ltél hullamzo6, a mélyben halaktél hemzsegd kékségnek latunk,
szamos kiilonféle vizi tiindér faj sok ezer egyedének is otthona. Ugyanugy részei a tengernek, mint
a halak. Vizi teremtmények, és tartésan csak a vizben tudnak létezni. Sokféle alakjuk és még tobb
valtozatuk van, de alapvetéen harom f6 csoportot tudtam megkiilonboztetni.

ElsOként itt vannak mindjart azok, akik a szorosokban, Oblokben, a nagyobb szarazfoldek
kozelében, a tenger felszinén élnek. Ezeket neveztem el magamban ,vizi babaknak™, mert
hasonlitanak egy pufok, husos embergyerekhez, és Ok a vildg legvidamabb teremtményei.
Képzeljink el egy tokéletesen kerek arcot, akkorat, mint egy tedscsésze alja, ami nyak nélkiil,
mindjart egy szinte gomb alaku — koriilbeliil 40-50 cm atméréji — testben folyatddik,
elhanyagolhatd méreti 1abakkal, két hatarozatlan korvonalt, uszéhartyas kézzel (amelyeken azért
az ujjak tobbé-kevésbé jol lathatok). Adjunk a képhez tovabbi részleteket: a test ragyogd kék,
lagynak latszo anyagat, a fehéres arcbol kikacagd két hatalmas, boldogsagtd sugirzd szemet, a
szinte teljesen kopasz fejen lathatd kevéske pelyhes szort, végiil gombszerii fiilféléket — és maris
lelki szemeink eldtt lebeg e boldog vizi babdk altalanos képe. Egymason keresztiil bucskazva és
gorogve, a hullamok kozott érzik magukat a legboldogabbnak. Harman, négyen, s6t még tobben is
Osszeallva, mindig csoportokban jarnak - néha egész tomeg verddik Ossze, mikdzben vidaman
lebegnek, bukfenceznek végig a part menti vizek felszinén. Ok a legboldogabb tiindérek, akikkel
valaha is taldlkoztam, és nagyon kedvesek az emberek irdnyédban, azt gondolvan rélunk: szegények,
olyan komolyak és {innepélyesek, mint akik nyarsat nyeltek. Egy masik érdekes sajatossaguk az,
hogy allanddan talcsorduld életenergidjukkal képesek feltolteni az emberek kimeriilt életerd-
tartalé¢kait. Ha kimertiltséget érezve megtehetnénk, hogy lemenjiink a tenger partjara és megkérjiik
valamelyikiiket, hogy adjon at egy kicsit az ¢ rengeteg életenergidjabol, azt hiszem néhany perc
mulva ugy éreznénk magunkat, mintha kicseréltek volna. Sydney-ben élve, ha faradtnak éreztem
magam, csak lesétaltam a kikotd melletti dokkokhoz, €s alig néhany perc mulva 0y erére kaptam -
hala a vizi babdknak, akik minden tengerpartot ¢és sos vizii kikotét benépesitenek, de kiillondsen
sokan vannak a kaliforniai és floridai partoknal — erre késébb még visszatérek.

Ha a partkozeli vizeket magunk mogott hagyva a nyilt tengerre ériink, a vizi babakat felvaltjak a a
kozepes mélységekben lako tiindérek, és ezeknek Kkiilseje és jellemzéi nagyon masok. Ok ugyanis
160-180 cm magasak, kifejezetten emberi kiilsdvel. Rendkiviil vékonyak, szinte csak ¢él6
csontvazak, de ez korantsem teszi ket csinyava. Valami vad sz€pség uralja vondsaikat, 0sztoveérek,
de mégis szemrevaloak. Kicsit olyanok, mint egy orosz agdr mind modorukat, mind pedig
kiilsejiiket tekintve, mert bar alapvetden emberi arcvonasaik vannak, arcuk hosszukas, orruk
megnyult, szajuk pedig keskeny, szinte vagasszerli. A sapadt napbarnitott vagy bézs szinli arcot
hatalmas, mélykék szemek hangsulyozzak és hinarszerti, kékesfekete haj keretezi. Testiiket, mint
lebegd selyem, valami indigdkék anyag veszi koriil, ami &llandéan hullamzik, fodrozodik
koriilottik. Karjuknak nincs hatarozott végzddése, labaik altaldban csak hatdrozatlan kdrvonalak.
Nagyon nehéz koriilirni kddszert, dllando aramlasban levd testiiket — attol tartok a fenti leirds nem
ad roluk pontos képet, mert a maguk modjan igazan szépek. Orajuk is jellemz6 a boldogsag, de ezt
atszovi egy vad, ciganyos, viharokért lelkesedd érzés is, akkor is, ha nincs vihar (amit mellesleg
nagyon szeretnek). Testiiket elére hatra himbalva egyiitt mozognak a tenger hulldmaival. Az
emberek iranyaban teljesen kozonyodsek. Nem toltik minden idejiiket a felszinen, hanem 1d6rdl idore
felmertilnek tobb szdz méteres mélységekbdl, hogy magukba szivjdk a felszinen megtapasztalhato
érzéseket.

A harmadik 8 csoport az oceanok nagy mélységeiben él. Ok is nagyra néttek, de mar nem
nyUjtanak olyan kellemes latvanyt, mert allatiasak, leginkabb talan oriasi gorilldkhoz hasonlithatok.
Ugy latszik mintha sotétkék szdrrel lenne fedve testiik, bar az nyilvdnvaloan minden részletében a
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fizikai anyagnal finomabb Osszetevokbdl épiil fel. Amennyire meg tudom itélni, 6k allnak a vizi
tiindérek fejlettségi soraban a legalacsonyabb fokon. Gyakorlatilag nincsenek értelmi képességeik,
csak kezdetleges érzésekre képesek, ¢és se nem szépek, se nem kellemesek. Bar testiik mar fizikai
latassal is majdnem észlelhetd, mégis nagyon ritkan lathatok, mert szinte soha nem jonnek fel a
felszinre. De azért eléfordul, hogy kivancsisaguk vagy vezetdjiikk felhozza dket — utdbbi esetben
nagy szamban, mint valami iskolai kirandulas keretében jelenek meg, mert a felszini vilag furcsa és
izgalmas nekik. Ilyen alkalmak altalaban csak holdvildgos ¢jszakdkon adodnak, mert nem kedvelik
az erés napsiitést. En is egy ilyen alkalommal lattam meg néhanyukat. Egy ausztraliai partszakasz
angyalatol kérdeztem meg, hogy mik voltak ezek, és 6 elmondta nekem. Nagyon kényelmetleniil
éreztem magam jelenlétiikben, 6k pedig ellenségesen méregettek. Eléggé nyilvanvalova tették, hogy
ellenséges érziilettel viseltetnek az emberek irant.

Osszességében a vizi tiindérek nem annyira értelmesek, mint a szarazfoldiek, de azért megvan a
maguk szerepe €s tennivaldja, amit — bar nagyon nehéz lesz - megprobalok elmagyarazni. Azzal
kell kezdenem, hogy amikor egy tengeri tiindér végigtekint a vizen, az az érzése, hogy 6 is része
annak a ritmikus mozgasnak, ami a tengeren allanddan tapasztalhatd. Emellett persze tudataban
vannak a halak, a tengeri ndvényzet, és a tenger tobbi éldlénye létezésének is, igy erds
azonossagtudat ¢l benniik minden életformdval, ami a tengerben létezik — altalanos és elvont
értelemben. Egy tengeri tiindér életének is f6 célja, hogy barmilyen forméban is, de elvégezze a
feladatat, ami az 6 esetilkben nem mas, mint az energia ,,testreszabasa”. A tengeri tiindérek teste
valahogy folyékonyabb, és mas felépitésti, mint szarazfoldi tarsaié. Ugy latszik, hogy a sziv a
legfontosabb szerve, és szivverésének ritmusat képes szabalyozni. Munkdja soran a nap altal
kisugérzott energiat testének feliiletén talalhaté aprod szerveivel felfogja, testével atalakitja, és
kiarasztja a tengerbe. A tobbi tiindérhez hasonldan nekik is vannak kedvenc jatékaik, de leginkdbb
csak jatékosan bucskdznak és forgolodnak egymas koriil. Mindegyikilk mély csodalattal tekint
angyalara, és alig varjak, hogy elj6jjon az ideje a soron kovetkezd angyalgylilésnek, ugyanis a
tenger angyalai telihold idején ilyen 0sszejoveteleket tartanak. Mivel fejlettségi szintjiik még elég
alacsony, a tengeri tiindérek életének {6 eseményei az ilyen alkalmak.

Ettdl fliggetleniil, bar ontudatlanul, de mégis nagyon fontos szerepet jatszanak a tenger éldvilaga
szamara. Ugy latszik, hogy 1étiik célja a tenger életében hasonlé ahhoz, amit egyes szarazfoldi
tiindérek jatszanak a ndvényekében. Utobbiak az egyes novények életerd-aramlasat befolyasoljak,
mig a tengeri tlindérek a tenger egészén miikodnek, és igy kozvetve a benne levd valamennyi fizikai
testben ¢l lényre hatnak. Testiik furcsa felépitése €ppen ezt a célt szolgalja. Amint mar sz6 volt
réla, van egy sziv-kozpontjuk (csakugy, mint a tobbi tiindérnek), am az § testiik feliiletén még
szamtalan fénylé pont talalhato, ezek mindegyike e sziv-kdzponttal dsszekottetésben allo energia
alkdzpont. Ha mozognak, ezek az alkozpontok bizonyos szivd hatast gyakorolnak a kdrnyezetiikre,
¢és ennek kovetkeztében életerd dramlik testiikbe. Legalabb kétféle energiarol van itt sz6: az egyik a
a Nap energidja, a masik a tenger vizébol szdrmazik, a sziv-kozpont pedig egyfajta keverdkeént
szolgal e kétféle életeré szamara. Marmost a tengerben — tobbé-kevésbé szabalyos térkdzonként
elhelyezve — vélhetden magnetikus energia orvények talalhatok (nem a fizikai sikon, hanem a
finomabb részecskék vilagdban). Ha egy tengeri tiindér az el6bb leirt modon mar til sok energiat
szivott magéaba, akkor teste feliiletén levd alkdozpontokon keresztiil kidrasztja azt a vizbe, amit aztan
a legkozelebbi ilyen energia 6rvény magéaba szippant. A beszippantott energiat pedig az orvény
aramlasa szétteriti, atadja a szomszédos Orvényeknek, ily modon egyenletesen szétoszlatva az
energiat. A tiindérek ezt tudtukon kiviil végzik naphosszat, aminek eredményeként a tenger — és
kozvetve valamennyi benne létez6 — feltoltddik magnetikus életerdvel. Az emlitett energia
orvényeknek szerepiik van a viharok kialakuldsaban is — errél még lesz sz késdbb. A vizi babak {6
teenddje ezeknek az Orvényeknek a taplaldsa. A nyilt tengeren honos valtozatuknak hasonlo a
szerepe, de nagyobb a feleldsségiik és mas feladatuk is van, mert kevesebb jut beldliik egy adott
teriiletre. Ez a mas feladat pedig a mélytengeri, gorillaszer(i tiindérek irdnyitasa, akiknek f6 feladata
egyfajta stirli, tomény energia kidrasztasa.
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A tavakban ¢és folyovizekben €16 tiindérek szdma joval elmarad a tengerekben talalhatokétol, még
az olyan hatalmas vizeken is mint az amerikai Nagy Tavak, bar itt azért elég nagy szdmban
léteznek. Az édesvizi tiindérek nagyon kiilonboznek a tengeriekt6l. Sokkal finomabb
testfelépitésiiek, kiilsejiik jobban hasonlit az emberére és sziniikben, mozgasi terliletiikben pedig
nagymértékben alkalmazkodtak él6helyiik sajatossagaihoz. A sokféle fajta-valtozatbol alapvetden
két £6 vonulatot latok jellemzonek. Az elsé a kisebb vizesések és patakocskak lakoja, 20-35cm
magas, a masik egy nagyobb termetli fajta, ami 70-100cm magas is lehet. A kisebbeknek eléggé
emberi arcuk van, €s sziniik altalanossagban kék, de mig azoknal, amelyek a patakokban élnek ez a
kék tiirkiz arnyalata, addig a vizesésekben ¢€loké inkabb a szivarvany kékjéhez hasonlit. Aprd arcuk
sziv alakl, mérete szépen ardnylik a testhez, keziik-labuk aprocska - sokan koziilik kifejezetten
noies kiilsejiiek. Idonként a szarazfoldre is kimerészkednek. A nagyobb termetli valtozatok szine
kiss¢ mélyebb kék, és arcuk kevésbé emberies vonasokat mutat, mint apr6é rokonaiké, de még
mindig jobban emberi, mint a tengeren honosaké, kiilondsen a haj és szemek esetében — bar
esetiikben a szemek tavolsaga nem mindig az emberéhez hasonlo.

Az édesvizi tlindérek karcsuak, szemrevaldak ¢és kedvesek, de nem annyira élettel teltek, mint
tengeri rokonaik. Ugyanakkor sokkal nagyobb érdeklddést mutatnak az emberek iranyaban, és
eldszeretettel figyelnek meg minket. A kerti tiindérekhez hasonldéan 6k is szeretnek énekelni, és
gyonyortien tudnak muzsikalni is.

Edesvizi tavacskak és vizesések is tiindérek otthonai, akik még kedvesebbek és baratsagosabbak az
emberekkel — kiilondsen, ha gyerekekr6l van szd. A baratsag, szeretet érzése, amit 6k a vizben €16
halak és a tobbi ¢éldlény irdnt éreznek, része annak az Gromnek, amit nagyobb viztdmegekben
lubickoléskor, a benne (vagy akar csak kdzelében) jatszaskor valamennyien érziink.

Ezek a tiindérek nagyon fogékonyak a kifinomultsdgra. Ahogy a hullamok ringatjak 6ket, felveszik
a mozgdas ritmusat, és hasonldan reagalnak a zenére is. Ha egy csoport valahol egy folydparton
énekel vagy zenél, a tiindérek odasereglenek, ¢és gyonyorkodve hallgatjak dket.

Tennivalojuk hasonl6 a tengeri tiindérekéhez, de alacsonyabb energiaszintekkel dolgoznak. Mivel
életem nagyobb részét a tenger mellett toltottem, nincs til sok tapasztalatom az édesvizi
tiindérekkel, és biztosan érdekesebbnek talalnam Oket, ha tobbet ismertem volna kozilik. A
nagyobb viztomegeket viszont gyakran fenséges lények lelkesitik meg, és ezek koziil néhanyat volt
alkalmam alaposan megfigyelni.

Példaul a Mississippt folyonak nagyon sajatsagos karaktere van. Az ezt meglelkesitd 1ény
mérhetetleniil régota €l mar €és hatalmas erdvel bir. A feliigyelete alatt miikodo folyami tiindérek a
jelek szerint joval régebben élnek mar, mint hasonl6 fajtarsaik, bar nem olyan szemrevalok, mint a
legtobb tavi vagy forrasvizi tiindér. A zavaros vizeket benépesité tiindérek sokkal kevésbé emberi
kiilsejliek, am a Mississippiben €l0k - hasonloan tengeri rokonaikhoz - Oriési €letoromot és életerdt
sugaroznak. Nem tudnak betelni a mozgéas 6romével, mikozben — allandoan helyet cserélve mas
tarsaikkal - szakadatlanul uton vannak fel és le a folyon, fiirddve a vizre sugarzo napfényben.
Kétségkiviil az allandd utazgatds sordn szerzett tapasztalasok teszik Oket értelmesebbé, mint sok
egyéb tiindérfajt. Maga a folyd lelke egy nagyon oreg, kissé pajkos, de nagyszerli személyiség
formalja tlindéreit magdhoz hasonlatossa, élettelivé. A régi amerikai népdal Mississippi-r6l sz6lo
soraiban az ,,0ld Man River” (Oreg Ember Foly6) nem csak koltéi hasonlat, mert a folyd nagyon is
€16 1ény! Bar szinte soha nem Olt lathato format, ha megteszi, pontosan olyan, amilyennek a
hagyomanyok leirjak, mint amilyen példaul Tiberis Atya®. Nagyon sok az igazsag ezekben a régi
néphagyomanyokban, mert az akkori egyszerli emberek sokkal kozelebb éltek a természethez, és
igy joval tobbet is tudtak réla, mint a mi korunk embere. Oreg Ember Foly6 figyelemre mélto
személyiség! Egyszerre érezni benne az erdt és az életoromot, am kedvteléseinek kimenetele az

8 A Tiberis folyot a csaszarsag kora el6tti Romaban istenként tisztelték. Az ird itt az ezt megmintazo, Romaban
talalhato szoborra utal. A ford.
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emberek szemszogébdl nézve gyakran katasztrofalis. Torténetesen jelen voltam egy ilyen
eseménynél, és jol megfigyelhettem azt a lenyligoz6 erdt, amivel a folyd tobb ezer hektarnyi
teriiletet konyorteleniil elarasztott. De Oreg Ember Folyonak mindez csak egy kis moka volt.
Elvezte a szabadsagot, ahogy szétteriilhetett a vidéken, és hogy tud egy péar triikkot. ..
Természetesen egy ilyen esemény nem pusztdin az & szdrakozasat szolgalta, de ha mar a
természetben sziikség volt ilyen hatalmas energidk levezetésére, hat miért ne hasznalta volna ki az
alkalmat egy kis mulatsagra? Ne feledjiik el, hogy a hozz4 hasonlé 1ényeknek élet és halal semmit
sem jelent - és ez kiilondsen igaz Oreg Ember Folyéra, aki megszdmlalhatatlan évei alatt oly sokat
latott mindkett6bdl.

A vizi tiindérek altalaban nem sokat torédnek az emberekkel. Nem vagyunk részi az életteriiknek,
¢s nem tudunk a tengerekben észrevehetod karokat sem okozni. Eleddig tehat baratsagos érziilettel
viszonyultak hozzank, ha mégis keresztezték Gtjaink egymast. Es mivel életiikre nem tudunk érdemi
hatast gyakorolni, ellentétben a szarazfoldi tiindérekkel, 6k egyaltalan nem tartézkoddak egy ilyen
taladlkozéaskor. Mélyen érdeklddnek életformaktol hemzsegd éldhelyiik irant, és a vizeikben létezd
megszamlalhatatlan él6lény szolgalata soha nem szind feladatot jelent szamukra édesvizekben és
tengerekben egyarant.

A tengeri tiindérek mindegyikének megvan a maga mikodési terlilete, ami akar sok
négyzetkilométeres is lehet. Ezek a teriiletek a part kozelében kisebbek, a nyilt tengeren pedig joval
nagyobb méretiiek. Minden egyes ilyen teriilet olyan, mint egy kiralysadg, amelynek ura nem tiindér,
hanem egy-egy angyal. Ezek nem mindegyike egyforman fejlett 1ény — vannak koztiik alacsonyabb
szinten 4llok és oriasiak is, ugy testi mint lelki értelemben. Ok irdnyitjak a tiindérek sorsat és
feliigyelik a kordbban emlitett energia 6rvények mitkddését. Az esetek tobbségében az angyal tudati
kozpontjat valamely teriiletén levo energia 6rvénybe helyezi, onnan sugarozva szEt sajat energiajat
¢s feliigyelve a teriiletén kibontakozo élet teljes skalajat. Ezek a 1ényeknek nem kell, hogy fizikai
format Oltsenek, de ha igy akarjak, képesek ezt megtenni. Ilyenkor mindig 1élegzetelallitoan szép
emberi formajuk, mondhatni tokéletesen megformalt emberi kiilsejiik van, hatalmas, szinpompas
auraval és gloriaval egész testiik koriil. Ezek a gyonyorli angyalok nagyon értelmesek is, ezért
sokkal konnyebb velilk tarsalogni, mint tiindéreikkel. Ok képesek kovetni és folytatni
gondolatmenetiinket, mig a tiindérek esetében az embernek mindig sokkal részletesebben és
Osszeszedettebben kell gondolatait megfogalmazni, hogy megértsenek minket. Azt hiszem,
mondhatom, hogy a legjobb barataim koziil néhany éppen a tengeri és szarazfoldi angyalok koziil
valok. Mindig megtalalhatok ¢és mindig Oriilnek, ha meglatogatom Oket, vagyis sokkal
megbizhatobb baratok, mint az emberek koziil a legtobben lehetnek. Némelyik vizteriiletnek (pl.
sz¢ép kikotoknek) csodas angyal-gondnokai vannak, de ez a konyv nem angyalokrol szol, igy hat
nem ejtek tobb szot roluk.
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-10 -
TUZTUNDEREK

A thztiindéreket két f6 csoportra oszthatjuk. Az elsdbe a kisebb (8 — 70 cm) méretiiek tartoznak,
akiknek nincs emberi formajuk, testiikk csak valamiféle kodos korvonallal hatarolt. Az aprébbak
olyanok, mint a gyertyalang de néha rovarokra, gyikokra vagy bogarakra is hasonlithatnak. Ezek
nem is igazan tlindérek, inkabb az elementalok osztdlydhoz sorolhatok. Kisebb fa-tiizekben
fordulnak eld, és a lang ritmikus mozgasa altal keltett, igen erds hang rezgése kelti 6ket életre. Ez a
ritmikus rezgés egyfajta harmonikus megidézésnek foghato fel, ami megsziinik, ha a tiiz kialudt. Ez
a leiras kifejezetten a kis tiizek tiindéreire érvényes, amilyenek az avar- vagy bozottiizek, vagy egy
kandall¢ tiize. A nagyok mérete 2—5 m koriili, és ket mar ,,szalamandraknak” nevezziik.

Koziiliik a legnagyobbak a tlizhanyok lakoi, megnyult, alul még inkabb elvékonyodd, de emberi
formajuk van. Ugyancsak jelen vannak az erddtiizekben is — minél nagyobbak a langok, annal
nagyobb a tiiztiindér benniik. Oket nem a tiiz kelti életre, mert erre alkalmas centrumokban mindig
jelen vannak, hanem a tliz mintegy magahoz vonzza dket a legkodzelebbi ilyen centrumokbol. Ezért
a tliz tlindérek sokkal nagyobb teriileten mozognak, mint mas tiindér fajtak, kiilondsen, mert nincs is
olyan sok beldliik, mint amazokbol. A tliztiindérek sokkal fejlettebb értelmiiek, mint a kerti
tiindérek, de ugyanakkor ez a Iénycsoport sokkal kevésbé megkozelithetd szamunkra, mint e fold
mas tlindérei. Az az igazsag, hogy joszerivel nincs is semmi kapcsolatuk az emberi fajjal. Ha valami
hatasuk van rank, azt pusztan, mint a természet erdinek kozvetitdi teszik, €s nem is tudnak rola. Az
egyetlen igazi kapcsolddasi pontjuk felénk a zeneszeretetiik. Kiilondsen kedvelik az olyan
darabokat, mint amilyen Wagnertdl a Ttizvarazs a Niebelung gytiriijében.

A multbeli embereknek annak rendje és modja szerint valosziniileg volt hatalmuk a szalamandrak
felett, igy sokkal kozelebbi kapcsolatban lehettek veliik, de 0k az emberek irdnt abban az idében is
teljes kozonyosséggel viseltettek. A legtobb tiindér legalabb kivancsi az emberekre — de nem a
szalamandrak, 6ket az emberek dolgai egyaltalan nem érdeklik. Nagyon mésok, mint mi, és ami azt
illeti, gyakran még veszélyesek is rank nézve. Nem szabad ugyanis elfeledni, hogy végiil is 6k
képesek rendkiviili erejii érzelmi aramlatokat kelteni. Ezek ugyan onmagukban nézve, vagy a
szalamandra természetéhez mérten nem gonoszak, de ndk és férfiak szamara rendkiviil felkavaroak,
felajzoak, és igy veszélyesek lehetnek. Némely embernek talan sikeriilhet hatalmaba keriteni Oket,
de a forditott eset igazdn nemkivanatos lenne, igy hat nem ajanlatos megprobalni a
kapcsolatfelvételt veliik, hacsak az ezzel kisérletezd nincs pontosan tisztdban azzal, hogy mit is
csinal.

A tliz tiindérektdl a természet tobbi 1énye ugyan nem fél a sz6 igazi értelmében, de azért az irantuk
érzett nagyfoku tiszteletbe egy kis rettegés is vegyiil. Igaz ugyan, hogy a tliz pusztitdo elem a
természetben, &m ez a pusztitds korantsem olyan véletlenszerli vagy oktalan, mint azt a legtobb
ember hiszi, hanem értelem altal irdnyitott. A tiz tlindérek ugyan a természet eszkozei, &m sokkal
értelmesebbek, mint az atlagos tiindér, mert azoknal sokkal kozelebb esnek az angyalok rendjéhez.
A f6ld mélyén laknak, de nem maradnak egy helyben, hanem &lland6 mozgasban vannak e
mélységek és a fold felszine kozott. Ezért bizonyos értelemben a tiiz képviseldi, mert tudatukban és
Iénytlikben hordozzak azt. Lehetetlen dolog érzékeltetni a tiiz altal hordozott életerdt a természetben.
Pusztitd, de egyszersmind teremtd erd is. A tliz sok tekintetben 6rok rejtély mindannyiunk szamara,
¢s tlindéret 1s a mi fogalmaink szerint szokatlanul értelmes 1ények.

A szalamandrak megfigyelésére a legjobb lehet0ség a természetben nagy tlizvészek idején adodik,
igy talan a legegyszeriibb €s legjobb mddszer lesz néhany ilyen esetet felidézni.

Egy tlizhanyo lenyligozOen szEép latvany, nem csak fizikai latdssal, de a finomabb vilagban
ratekintve is. Minden tlizhany¢ oriasi energiak €s aktivitas forrasa, és benniik sok tliz tiindér — 2.5 —
4, s6t 5 m magasak — tathatd. Arcuk emberi forméju, de valahogy Mefisztoi — am mégsem érzi ugy
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a szemlélo, hogy gonosz lenne. Igazsag szerint inkabb szemrevalonak mondhatnank. Ezek a 1ények
fejiikkel kiemelkednek a tliztengerbdl, mig bizonytalan korvonalu testiik belevész a tlizhanyo
fortyogd anyaghalmazaba. Van aztdn néhany tliz angyal is a vulkanban, gyonyori, de komoly,
zarkozott kifejezést tiikkr6z0 emberi arccal. Az egész terlilet folytonos mozgasban van, egy nem
hallhato ritmusra tancot lejtve, mert e 1ények mindegyike mozgasaval zenét kelt.

Egy ilyen tlizhany6 a f6ld mélyében felhalmozott iszonyatos energidk forrasa — zabolatlan energia¢,
mely valamilyen még meg nem értett mddon a természet teremtd erdinek szolgdlataban all. A
Kelet- Indiai szigetvilagban lattam néhany aktiv tlizhanyot. Az egyiket néhany év tavlataban
tobbszor is meglatogattam, €és volt szerencsém megismerni az ott kormanyzo zsenialis 1ényt, egy
rendkiviil fejlett szellemiségii, athaté tekintetli angyalt. Lenyligdz6 volt latni, ahogy a mérhetetlen
erejli €s zabolatlan fizikai kitorések energiaival azonos értékii, de a finomabb vilagban aktiv erdket
oly folényes méltosaggal iranyitotta. Gondoljuk csak meg, az életet minddssze a foldkéreg vékony
rétege hordozza. Szaz és szaz kilométereken at lefelé nincs fizikai élet, és amikor az itt talalhatod
felmérhetetlen tarolobdl szarmazo oOridsi energia a felszinre tor, valamiféle irdnyitasra van sziikség.
Ez az angyal, tarsai €s segitdi ezt a feladatot latjak el. Ez az elemi energia nem valami bonyolult
dolog, az alacsonyabb szinten allo6 szalamandrak a durvabb energiafajtakat, az angyalok pedig a
finomabbakat alakitjak at. At kell, hogy sziirjék testiikon az energiadramlatot, és ez a munka
komoly koncentraciot kivan. Ezért a vezér angyal méltosaga egészen helyénvalod, hiszen nagyon
felelosségteljes és bonyolult feladatot kell elldtnia. Persze ez egyben nagyszeri mulatsag is
szamukra, és felettébb ¢élvezik a mozgést, zenét és az ugralod langokat — igazan elbiivold latvany
megfigyelni 6ket. Egy alkalommal Java szigetén egy masik, kisebb vulkdnnal is jartam, ami egy
homoksivatagban allt. Ez egyszer az emberek vallasos imadatanak targya volt, ezért a tlizhanyot
laké szalamandrak a szokéasosndl tobb figyelmet szenteltek az embereknek. Megprobaltak
tarsasagunk tagjaiban feltdmasztani olyan foku vitalitast, amit 6k éreztek magukban. Ez néha nem
vart kovetkezményekkel jarhat, mert hiszen a mi érzésvilagunk nagyon kiilonbozik az 6vékétdl, igy
beldliink emberekbdl az ilyen igyekezet nem mindig kellemes reakciot valt ki.

Az erddtiizek is kis tlizként kezdik, és ahogy az barmely mas tiizre is igaz, els6ként csak néhany
kisebb, gyikszer(i, rovid életli tlztiindér jelenik meg benniik, akik tulajdonképpen a langok
meglelkesitdi. De lassanként, ahogy a tliz egyre né ¢és langra kapnak a fak is, jelzés eljut a
nagyokhoz, akik szaguldva meg is érkeznek, akik kitor6 Orommel, tancolva és ugrandozva
keverednek el a kisebbekkel. A legtobb erdei tiindér menekiil a langok eldl. Minden tdliik telhetot
megtesznek, hogy segitsenek az dllatoknak ¢€s egyéb ¢€ldlényeknek, de nem sok eredményt érhetnek
el, igy hamar elmenekiilnek, és megvarjak, mig a tiiz tobbé-kevésbé lelohad. Ha a nagy fak nagyon
megégnek, természetesen azok is elpusztulnak, de a fa szellemek ilyenkor visszavonulnak a térzsbe,
és megprobaljak védeni a fa életfolyamatait, amennyire csak tudjak. Erzik, hogy a tiiz tiindérek nem
a barataik, de a tiindérek vilagdban nem gy értelmezik a szerencsétlenséget, mint a miénkben. Igaz,
hogy az erdd tiindéreit szomorusaggal tolti el, ha 1atjadk, hogy a ndvények a langok martalékava
valnak, hiszen olyan sok szeretet és munka gyiimélcse testesiil meg benniik. Am mindezt az élet
pusztulds szinterén nehezebb a dolguk, hat még a szokottnal is keményebben dolgoznak. Tiivé
teszik a teriiletet az élet legaprobb szikrai utan kutatva, és kitartéan élesztgetik mindet. Es amint az
erddtiiz kezd kihunyni, a szalamandrék tovabballnak.

Hogy hova mennek? Hat erre a valasz nagyon érdekes.

Amikor az arizonai Grand Canyon-ban jartam, valami olyat lattam, ami szdmomra nagyon
kiilonleges volt. Ezt a vidéket egy oriasi angyal lelkesiti meg, és itt nem csak a testének méreteire
gondolok, de nemes ¢és ragyogod szellemiségére is, ami minden tekintetben méltd és illeszkedik e
vidék paratlan jellegzetességeihez. Fizikai teste maga a Grand Canyon, vagyis tudatossaga feldleli
az egész hasadékot — mind az egész 440 km hossza, 16 km széles és 1.6 km mélységii
képzédményt. Ha lathato testet 6lt, egy csodaszép, fenséges emberi kiilsejii mintegy 10m magas
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alakot valaszt, sotét hajjal és sotét szemekkel, amelyeket valami izz6 fény keretez. Sok-sok kisebb
angyal a segitdje, akik mind az 6 utasitdsai szerint cselekednek. Szintén 6 iranyit néhany olyan
tiindért is, amilyeneket még sehol méshol nem lattam. Ezek mintegy 70-120cm magasak, kiilonds
arccal és testliket izz6 lila fény ¢és tliz Gvezi. Legtobbjiik valamivel a fold felszine alatt ¢él, mig
né¢hanyuk a kanyonban kalandozik és ekdzben néha a kanyon pereme f6l¢ is felemelkednek. Egy
masik fajta 1ény szokatlanul alacsony, alig 35cm vagy inkdbb még kisebb. Alapszine a barna, ami
vorossel csikozott, testformdja €s arca pedig félig-meddig emberi vondsokat mutat. Ezek a fold alatt
élnek, és elég jol illik rajuk a gndémok mar ismert leirasa, raadasul kiilsejiik mellett még gérnyedten
is jarnak — olyanok, mint egy apr6o dregember. Hegyes alluk konnyen kecskeszakallnak is nézhetd.
Es mélyen a folyé medre alatt még tovabbi 1ényeket talalunk: a tiiztiindéreket vagy szalamandrakat,
kiknek itteni gytlijtOhelyére legjobban talan a tlizbarlang elnevezés illene.

Ez a hely minden bizonnyal valami tomény fold alatti energiak gytijtéje, hasonld a tlizhanyokhoz,
de célja eltéré azokétol. A kanyon angyala maga is ilyen elemi energidk hordozoja, kiarasztoja.
Minden a kanyonban foly6 tevékenységnek 6 az irdnyitoja, €s mivel sajat lényének 1ényegérdl van
sz6, minden vonatkozasban képes megérteni és védelmezni e munkat, és az azt végzoket is. A
munka részleteit mas angyalok végzik, akik hasonlatosak a tlizhanyok angyalaihoz, am azoknal
joval kifinomultabb ¢és emelkedettebb lények.

Az elébb emlitett tlizbarlangbodl fényld energiadramlatok hompolydgnek fel — bele majd at a kanyon
angyaldnak testén, eljutva a kanyon legtavolabbi pontjaig, st még messze azon til is. Am a
tlizbarlangbdl eredd aramlatok csak az itteni életenergiak tilcsorduld feleslegét szallitjdk — az
energia nagyobbik részét helyben, a barlangban hasznaljak fel. Az itteni hatalmas tliz angyalok
testilkbe szippantjdk a fold mélyének nyers energidjat, hagyjdk orvényleni, keveredni, majd
beletoltik egy kozos gyljtotartalyba. Innen meritenek aztan azok az angyalok, akik a tiiz
tiindéreket, szalamandrakat teremtik. Az ezzel foglalkozé angyalok egy bizonyos szabalyos ritmust
keltenek, ami altal kivonjak a sziikséges energidt a k6zos tartalybol, gondolataikkal format adnak
ennek, majd egy erre szolgald gyors, ritmikus rezgéssel (valami hasonloval, mint amilyenek a mi
mantraink) életet plantalnak az igy kialakitott és energiaval feltoltott formaba — és ime, megsziiletett
egy Ujabb tiiz tiindér. Altalaban két tiiz angyal miikodik kozre egy szalamandra teremtésében. Ezek
persze nem maradnak itt sokaig, hanem oda indulnak, ahol nagy tiizek — tlizhanyok vagy tlizvészek
— akadnak, és mivel 6k a fold mélyében lakoz6 1zz6 hdség sziilottei, csak ott lehetnek boldogok.

Leirdsaim meg sem tudjdk kozeliteni azt a mérhetetlen életoromot és erdt, ami az elobb leirt
kiilonleges foldalatti miihelybdl arad. Ez a hely elmondhatatlanul csodalatos és lenyiigdzé: az ELET
maga - mélyen a fold alatt! Ez is egy jabb példa arra, hogy az egész univerzum telis-tele van élettel
és csodakkal.
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- 11 -
A LEVEGO TUNDEREI

A levegdben megfigyelhet6 tiindérek két nagy csoportba sorolhatok. Az elsé nagy, de meglehetsen
vegyes csoportot hivhatjuk talan légtiindéreknek, mivel a levegd az egyetlen természetes ¢€letteriik.
A masik csoport hasonléan népes, de sokkal egyontetiibb az el6zonél, €s tagjainak élettere nincs a
levegdre korlatozva. Ez utobbiak nem a sz6 szoros értelmében vett légtiindérek, hanem egy
nagyszamu, magas fejlettségli csoport tagjai, akik koradbbi — erdei, vizi vagy esetenként akéar tliz-
tindér — 1étformajukat meghaladtdk és 0j, magasan fejlett értelmi képességeiknek kdszonhetéen
ebben az ujabb 1étformaban folytatjak tovabb életiiket. Oket hivjak szilfideknek. A tovabbiakban én
is ezt az elnevezést hasznalom, mert célszerii és — végre ez egyszer — nem is kapcsolddnak hozza
téves képzetek. Hamarosan bdvebb leirdst is adok roluk, de egyeldre elég annyi, hogy nagyon
jellegzetes, magas értelmi fejlettségii, igen hasznos és valtozatos eredetii Iények Ok.

A sz6 szoros értelmében vett 1égtiindérek teste félig vizbol, félig levegdbdl all, és harom jellemz6
csoportra oszthatok. Az elsd csoport tagjai nagy felh6tdmbokben €lnek, és Iényiik is abbol épiil fel.
Meéretiik véltozatos, de testiik mindig nagydarab, laza szerkezetii, ormoétlan formaja, mig arcuk
keskeny, tobbé-kevésbé emberi vonasokkal és ritka, felhdszerli, mogottik lengedezd hajjal. Az
egész lény felhdszerli. A szarazfoldi tiindérek kedvelt jelmezesdi jatéka helyett 0k inkabb azzal
mulatnak, hogy felhd tomboket gyurnak véltozatos alakzatokka. Ok a tiindérvilag igazi szobrészai,
¢s elégedettségiik forrasa az, ha egyiitt lebegnek a felhdikkel és formalhatjak oket, de készségesen
egylittmiikddnek ebben masokkal is. Ha egy erre alkalmas felhdtombbe beleképzeliink valami
¢l6lényt, az maris alkalom a jatékra. Példaul ha egy gyermek elég erdsen iranyitja gondolatait a
felhdben €16 tlindérre, az be fog kapcsolodni a jatékba, és megprobalja a kivant formara alakitani a
felhot. Persze nem érdemes megprobalni az akaratunkat rakényszeriteni, mert ilyenkor kdnnyedén
kitér, am egy kis jatékra konnyen kaphatéak. Nem tul értelmesek ugyan, de a természet szdmara
nagyon fontos feladat, amit végeznek, mert az 6 akaratuk hatdsdra tomoriilnek O0ssze a kisebb
felhéfoszlanyok, és igy kialakulhatnak a nagy, esét hozo felh6tombok. Ha a felhdk feloszlanak,
ezek a tlindérek visszahtizddnak a hegyi tavakba, kddparaba €s a tengerbe. Az Osszes levegdben €16
tiindérhez hasonléan 6k is nagyon kedves lények. Néha e légtiindérek finom pasztellszinekbe
0ltoznek, ¢és ilyenkor megkapd latvany, amint az égbolton lassan ide-oda uszva jatszadoznak
egymassal. Ugyanolyan komolyan veszik a felhdszobraszatot, mint ahogy egy gyermek a homok-
vagy épitdkocka-var épitését. Es ugyancsak kedvelik az érzést, amint a nyari zivatar szelének
szarnyan alaszaguldanak az esével. Szamukra a legkedveltebb napszakok a hajnal és a napnyugta,
mert ilyenkor a felhdkon étsiitd nap sugarai gyonyorii latvanyt nytjtanak. Es ha érzelmein keresztiil
az ember is osztozik e gyonyoriiségben, megprobaljadk még latvanyosabbé tenni a bemutatojukat,
mint az egyébként lenne. Kiilondsen mély nyomot hagytak bennem hasonlo, a tropusi Kelet-
Azsidban szerzett gyermekkori élményeim, melyekben megigézve bamultam az égi fényjatékot, és
kdzben megprobaltam kapcsolatba 1épni az azt rendezd 1ényekkel. Ma is szivesen gyonyorkodom a
légtiindérek jatszadozasaban, de annyi évi tanulmanyozas ellenére sem sikeriilt megfejtenem az esd,
ho és egyéb csapadékfajtak és a légtiindérek kozotti bonyolult kapcsolatot.

Valosziniileg a legjellegzetesebb légtiindér fajta az, amelyik a viharokkal all kapcsolatban.
Viszonylag kis termettick — kb. 140-160cm magasak —, de nagyon formasak és gyonyoriiek.
Testaranyaik hasonloak az emberéhez, csak az arcuk rendkiviil keskeny, amit araml6 haj keretez.
Alapsziniik olyan, mint az eziistfa levele, de halvany kék ¢és ibolya fény sugarzik beldliik. Szoros
kapcsolatban allnak a széllel (bar e kapcsolat nem olyan benséséges, mint a légtiindéreké
felhdikkel), ezért ha sz¢l van, szinte mindig akad beldliik néhany az égen. Ritkan ereszkednek le a
foldfelszin kozelébe, inkabb a magas égbolton vannak jelen, altaldban nagy csapatokban. Viszont
ha viharos sz¢él kerekedik, leereszkednek a fold vagy a tenger felszinéhez kozel. Nagyon okosak, és
ami azt illeti, természetik szerint is elég kozeli rokonsdgban vannak a szilfidekkel. A
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légtiindéreknek Ok a feljebbvaldi, és iranyitjak azok munkajat, mig ezeknek a vihar tiindéreknek
tevékenységét — a legtobb mas tiindéréhez hasonldan - angyalok irdnyitjdk. Az dket iranyitd
angyalok szintén a viharok specialistai, és ha szélvihar késziilodik, Osszesereglenek az egész
kornyékrol. Es ahogy a zivatarok az élet legnagyszeriibb pillanatai a felhétiindérek szamara, a
vihartiindérek szamara a szélviharok jelentik ugyanezt. Ilyenkor végigszaguldanak az erdd fai felett
vagy a pusztasagokon, de egyéb esetekben leginkdbb csak a magas hegyek ormai koriil tanyaznak.

A tavoli, nagy magassagokban ¢l a levegd tlindéreinek harmadik és egyben utolsé csoportja. Ezek
elképesztd kiilsejii oridsok, akiknek méretét a nagy magassag miatt nagyon nehéz megbecsiilni.
Sarkanyokhoz hasonléan usznak tova az égen, ¢és kiilsejiik is nagyon hasonld egy a kinai
hagyomdnyok szerinti sarkanyhoz: pikkelyesnek latszo kiilsd, hatalmas fej és test, hosszu farok,
valamint oridsi szemek. Sokféle szinben eldfordulnak, és ezek mindegyike nagyon élénk és tiszta
szin. Eszrevehetéen alacsony az értelmi szinvonaluk, de ett6] fiiggetleniil kozpontjai valamiféle
elektromossaghoz hasonld energianak. Bar latszolag kényelmesen lebegnek tovabb az égen messze
a legmagasabb felhdk felett, valoszinilileg nagy sebességgel mozognak. A vihar tiindérek toliik
nyerik az energiat sajat céljaik megvaldsitasahoz. Hihetetlennek hangozhat, de valahogy olyanok,
mint valami oOridsi, az égi legelokon szabadon kdszalo torténelem eldtti tehén, ami sziikség esetén
oda tereltetik, ahol az altala hordozott energidra éppen sziikség van. Soha nem ereszkednek a felhdk
ala, hanem még a viharzonédkat is messze meghaladé magassagokban maradnak. Erdekesek, mivel
furcsak, de alig valamit sikeriilt megtudnom réluk.

Sir Arthur Conan Doyle irt egy torténetet A Magassdg Rémei cimmel, amiben hozzajuk hasonl6
Iényekrol mesél. Mikozben egy koziiliik tovatszik a magasban, lehet ugyan valamiféle kapcsolatot
teremteni vele, de a feliiletes érzékelésen tul én nem vagyok képes érdemleges valaszt kapni ezektdl
az égi sarkanyoktol, nemhogy gondolatok de még érzelmek formajaban sem. Egy oreg angyaltol
viszont megtudtam, hogy Ok elsdsorban energiatartdlynak tekintheték, amibdl az angyalok és
tiindérek merithetnek a munkéjukhoz, igy tehat attételesen az iddjaras alakitdsdban van fontos
szerepik.

A felhd tiindérek félig a vizhez kapcsolodnak, az égi sarkdnyok mar jobban illenek a levegd
tiindérei kozé, a vihar tiindérek pedig mar igazin a levegé sziilottei. Am a levegd Gselem
legjellegzetesebb képviseldi a szilfidek. Ok a tiindérek birodalmanak legmagasabban fejlett lényei,
és igazi élmény mar latni is, de még inkabb megismerkedni veliik. Tokéletesen formézott emberi
alakjuk van, gyonyorti gyermeki arccal, csak éppen még sokkal szebbel, mint egy atlagos ember
gyermeké. Opalosan fényld para veszi koriil 6ket, kiprazatos latvanyt nyujtva. Ugy festenek, mint
egy csodaszép emberi lény, akit olyan fényudvar Gvez, amilyen az opalon atsziirt napfény a
legfinomabb pasztellszinekben jatszva. Mivel testiiket az atlagos tlindérekénél sokkal finomabb
anyag épiti fel, a legtobb ember szamaéra észrevehetetlenek. Am sokkal értelmesebbek is a tobbi
tiindérfajnal, és igy konnyli felvenni a kapcsolatot veliik, mert képesek a gondolatainkban olvasni,
nincs sziikség hat kiilonosebb erdfeszitésre, hogy megértsiik egymast. Ami azt illeti, sokan koziiliik
sokkal fejlettebb értelmi képességekkel is rendelkeznek ehhez, mint a mai atlagember. Egy masik
jellemzdjiik, hogy nem kotddnek semmilyen helyhez vagy specialis tennivaléhoz, hanem oda
mennek, ahova kedviik tartja, és sokféle munkat végezhetnek.

A szilfidek célja, hogy angyalla valjanak. Ettd]l mar nem sok valasztja el 6ket, €s némi igyekezettel
a kovetkezd format oOltésiikkor fejlodésiik eléri az egyéniesiiltség fokozatat. Erre torekedve
igyekeznek az angyalok kozelében maradva a lehetd legtobb szolgélatot teljesiteni nekik, s6t meg
az emberiségnek is. A magasabb fokozat eléréséhez az angyalok iranti szolgalaton, az 6 munkajuk
megértésén at vezet az ut. A leggyakoribb eset az, hogy a szilfid valamely angyal segit6jéveé
szegddik, és megtanulja Ot szolgdlni. Ebben a szerepben az angyal bizonyos meghatarozott
feladatokat biz rajuk, és emellett a személyes hirvivdi és segitdtarsi munkat is ellatjak. Ezért sok
angyalhoz szamos szilfid segitd is kapcsolodik. Ekképpen a szilfid tapasztalatok mellett a vonzddas
érzésével is gazdagodik, ami igen fontos dolog. Az angyal torekszik is rd, hogy a szilfid kisérdiben
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rejlé szeretetet kibontakoztassa. A kapcsolatot kifinomult gyengédség jellemzi - a szilfid Gszik a
boldogsagban, hogy az angyalt szolgéalhatja, és gyakran felettébb biiszke is a mellette betoltott
szerepre. Az az igazsag, hogy a szilfid a sz6 legtisztabb, legmélyebb értelmében ,,szerelmes”
angyali vezetOjébe, bar ez a kapcsolat annyira kifinomult, hogy szinte felfoghatatlan nekiink
embereknek, akik szdmara a szerelem szo elvélaszthatatlan a fizikai vonzalomtol. No és persze az 6
szerelme allandd — ami egy tovabbi jelentds kiillonbség!

Némely szilfideknek sok koze van az emberekhez. Gyakran feladataik koz¢é tartozik, hogy enyhitsék
a szenvedok fajdalmat, s6t néha még az is, hogy haldlos veszElytdl megmentsék dket. Gyakran 6k
az Orangyalok ¢és megsugjak az embereknek, mi var rdjuk. Ugyancsak gyakoriak a korhazakban,
kiilonosen a haldoklok koriil. Egyik orommel végzett feladatuk az éppen eltavozott gyermekek
segitése, akik ilyenkor furcsan, elveszettnek érzik magukat. Jatszanak veliik, a leggyonyoriibb
tiindérmesékkel szorakoztatjak Oket, kedves jatékokat tanitanak nekik, vagy csodas helyekre viszik
oket. Nagyon szeretik ezt a feladatot, hiszen mint a tiindérvildg valamennyi tagja, 6k is mindennél
jobban vonzodnak a fiatalsdghoz. Ezek a gyerekek aztdn alig varjak, hogy tiindér-latogatoik ujra
visszatérjenek hozzajuk.

Kozépkori konyvekben emlitenek olyan szilfideket, akik vardzslok szolgalatdban alltak, ¢és
barmennyire babondnak tlinik is ez, valoban igaz. Mert eléfordul, hogy nem angyalokat, hanem
emberi lényeket szolgalnak, és tapasztalataikat a gyakoribb eset helyett ebbdl a kapcsolatbol
meritik. Shakespeare Vihar cimii szinmiivében Ariel alakja tavolrdl sem a koltdi képzelet sziilbtte.
Ami azt illeti, az egész altalam ismert irodalomban az ¢ alakja a legtalalobb leirasa egy szilfidnek,
amivel valaha taldlkoztam. Ariel karakterének részletes bemutatisa — a szeretet és tisztelet
keverékébdl allo és 6t mesteréhez flizd szoros kotelék, bajkeverdi hajlama, Prospero hatalmdbol
taplalkoz6 gyors és ligyes cselekedetei, mas lények irant mutatott tiirelmes elfogadasa, a lusta
Caliban megregulazésa, a természet erdi feletti uralma — mindez azt mutatja, hogy a kolté ismeretei
errdl a targyrol is ugyanolyan helytalloak, mint azokon a teriileteken, amelyeken mar elfogadtak
azokat bizonyossagként.

A szilfidek kiilonlegesen széppé teszik a levegd birodalmat. A beldliik arado kegyes szolgalat és
odaadd csodalat érzése oly mélységes, érzékelésiik oly kifinomult, vidam és konnyed, csinytevési
hajlamuk oly jol fejlett, hogy messze kiemelkednek a levegd mas tlindérei koziil. A viznek megvan
a maga Oromforrasa, a tliz idegen bar, de csodalatos, am kizarélag a levegd ad otthont olyan
mennyei teremtményeknek, akiknek az emberekkel kapcsolatos ¢éles lényeglatasa és szeretetteljes
megértése angyali hatalommal pérosul.

Egy masik sajatossdga a levegd birodalménak, hogy ott nincs fizikai élet, amihez a tiindérek
kapcsolddhatnanak. Hiszen a foldfelszin ¢és a viz tiindéreinek feladatai szédmtalan fizikai
1étforméhoz kapcsolodnak. A tiindérek szamara még a sziklak is €16k, és a tenger mélye is siirlin
benépesitett. Am a levegd a végtelen szabadsag hazaja. Igy a hozza kapcsolodd érzésekben is
kevesebb a rend, szervezettség és zsufoltsdg. Az €g mérhetetlen tdvolsdgai szinte teljesen
néptelenek. A felszin kozelében a szilfidek kdszalnak, fenn a magasban szérvanyosan a lég- és
vihar tiindérek jelennek meg, mig végill a legmagasabb régidkban, sok-sok kilométeres
magassagokban a ritka sarkanyok barangolnak — ilyen hat az a birodalom, amit jogosan tartanak
szamon minden olyan dolog szinonimajaként, ami szabad.
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- 12 -
A HURRIKAN

Amikor az 1920-as években a floridai Miamiben éltem, nem sokkal ezt megel6z6en két hurrikan is
végigsoport ezen az allamon. Ekkor tortént, hogy megkértem a tenger angyalat, magyarazza el ezt
nekem. O ekkor sok-sok érzésekkel atsz6tt mentalis képet adott 4t nekem. Egyetlen nagy nehézség
l1étezik egy angyallal valo beszélgetéskor, mégpedig az, hogy amit 6 egyetlen gondolatnak tart, az
szamunkra vagy husznak szamit, igy elég sokaig tart megemészteni amit atad nekiink. Az ember
nagyon konnyen Osszezavarodhat, mivel mindig lemarad a gondolatdiram kovetésében. A képek
sorat a napfényes ég alatt, trépusi békében elnyuld Biscayai 6bol nyitotta meg (ez volt az angyal
terlilete). Az angyal és tiindér kisérdi dertisen és boldogan végezték a szokdsos feladataikat. Ez
egy-két nappal a hurrikén érkezése elott lehetett.

Most el kell magyaraznom, hogy altalanossagban az angyaloknal ¢és dévaknal 1étezik egy rangsor,
¢s a tenger angyalaira is igaz ez. Az angyal kozvetlen szomszédjai az ¢ munkatarsai, és vele
egyenranguak. De mindnyéajukat feliigyeli egy még magasabb fejlettségii 1ény, aki a tenger hatalmas
terliletéért felelds. Ahogy kordbban mar elmagyaraztam, minden egyes angyal altal feliigyelt
tengerrészen talalhat6 egy energia-0rvény, ami egyben az angyal tudatossaganak f6 centruma is. Ez
egy jol koriilhatarolhaté helyen van, és gy is tekinthetd, mint a teriilet szive. Kisebb szdmban, de
vannak hasonld orvények a levegében is, amik hasonld céllal a levegd angyalait szolgaljak. Az
egyes kiilonbozo fajta viharok keletkezésének hatterében a viz és a levegd ezen orvényei kozotti
toltés és polaritascsere all. Ily mdodon tehat allandd energiacsere folyik a viz és a levegd angyalai
kozott. Ami azt illeti, a természetben az energidk egyensulyat mindenhol ilyen angyalok biztositjak.
Testiik a kozpontja, iranyitoja és kisiitéje az energiaknak. Egy bizonyos — valosziniileg kicsiny —
szamu, magas rangl angyal irdnyitja a természet energiadramlasat az egész vilagon, igy biztositva
annak energiaegyensulyat. Tehat baratunk, a Biscayai 0bdlben €16 angyal része ennek az oriasi,
alacsonyabb ¢és magasabb rendii 1ényekbdl 4ll6 rendszernek. A ranglétra legmagasabb fokan allok -
lévén 6k a kozvetlen iranyitok - rendelkeznek a hosszi tavh tervezés jogaval, és tudjak azokat a
legaprobb részleteket is, amiket mi mindig Istennek tulajdonitottunk. Valdban igaz, hogy még egy
verébfioka sem pusztulhat el a tudtuk nélkiil. A jelek szerint id6rdl idére tigy alakul, hogy példaul a
tropusi terlileteken til sok energia koncentralodik, €s valahogyan szét kell oszlatni onnan. Ilyenkor
egy hurrikan, vagy a természet mas energiakitdrése az eredmény. Ez azonban tavolrdl sem vakon,
véletlenszerlien torténik, hanem nagyszeri rendben, amit a Miamire lecsapd két szélvihar esetén
keresztiil fogok elmagyarazni. Hangstlyoznom kell, hogy az elmondottak a tengeri angyal
nézOpontjat tiikrozik az 6 sajatos latdsmodjan keresztiil. Az eldkésziileteknek és eseményeknek
most kovetkezd leirdsa az 6 elmondasan alapul — ahogyan azt én megértettem.

A természet energidinak egyensulyaért felelés magas rangi angyalok ugy dontottek, hogy sziikség
van egy energiakisiilésre a vihar altal kés6bb érintett teriileten. Kijelolték a kezdépontot és nagy
vonalakban az érintendé teriiletet, majd egy angyalt rendeltek ki a viharhoz, hogy el6készitse annak
részleteit, és végigkisérje lefolyasat elejétdl végéig. Az indulas helyét az dontétte el, hogy egy
bizonyos ponton valami kibillent az egyenstilyabol, ami azonnali beavatkozast kovetelt meg. A
kivalasztott hurrikdn angyal maga mintegy 7m magas volt, tigy festett mintha villamok vennék
koriil, és ruhai elektromos kisiilésekbdl késziiltek volna. Leginkdbb a gorog mitologidbdl ismert,
villamokat szor6é Zeusz istenre emlékeztetett. Erdteljes arcvonasai voltak, fényld sziirke szemekkel
¢s szOke hajjal — fenséges latvanyt nyujtott. Az embert szinte lenyligozi ekkora erd jelenléte. Az
ilyen vihar-angyalok ritkak, mert nem kapcsolédnak egy bizonyos teriilethez, hanem viharaikkal
allanddan jarjak a foldkerekséget. Nagyon magasan fejlett Iények és hatarozottan tornek céljuk felé,
amit matematikai pontossdggal latnak minden részletében. A Biscayai 6bol angyala aldzattal
tekintett a hurrikdn angyalara, amit tokéletesen vilagossa is tett szamomra. A hurrikan angyala azzal
kezdte, hogy kivalasztott néhany masik angyalt, hogy segitsenek neki a feladataban. Ezek kiilsére
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hasonlitottak r4 valamennyire, de kisebb termetiick voltak és nem voltak vele azonos fejlettségi
fokon. Emellett még néhany masik angyal is csatlakozott hozza, mint munkatars. Ezekre nem
talalok jobb elnevezést, mint hogy 6k voltak az élet és halal angyalai, mivel azért tartottak a
hurrikan angyalaval, hogy mintegy feliigyeljék a viharnak az emberiségre gyakorolt hatasat.

Ahogy mar emlitettem, az 6bol angyalat barati forrasok tdjékoztattak, hogy hurrikdn varhato és
bizony elég mulattatd volt a kép arrdl, hogyan vitattdk meg ezt a hirt egymassal a kornyezo
angyalok. Ezek a képsorok bemutattdk az angyalokat amint kitargyaljadk, hogyan fogja majd
mindegyikiiket személy szerint érinteni ez a vihar. Angyalunknak kivalé miivészi és jol fejlett
humorérzéke volt, igy az ¢ talalasdban ezek a — mi tagadas, elég pletykds — Osszejovetelek
kivételesen életszertiek és részletgazdagok voltak.

De a hivatalos értesités minden varakozast meghaladonak bizonyult. A hurrikan angyala elsoként
figyelmeztette azokat a tengeri és 1égi angyalokat, akik a vihar kezd6pontjanak korzetében voltak.
Kiadta az utasitast, hogy tartsak vissza erdiket és tartalékoljak azt, amig eljon az id6. Megadta a
néhdny oraval korabban eldontott pontos kezdési 1d6ét, majd a kezdOpontrol szolod értesités utan a
viharnak a munkatarsaival egyiitt véglegesitett vonuldsi utjadba esO tobbi angyalnak is egy
hullamban elkiildte az utasitasokat. Ez ugy tortént, hogy a kezddpont angyalai tovabbadtak az
értesitést kozvetlen szomszédjaiknak, akik azt a vihar utvonalanak megfeleld irdnyban megint
tovabbadtak, és igy tovabb — egészen addig, amig 6bolbeli angyalunkhoz is megérkezett az értesités
a ,parancsnoksagtol”. Felettesei 4ltalanos feliigyelete mellett azonnal nekilatott az
elokésziileteknek, hiszen az értesitésben szereplé hataridd alig néhany oranyira volt. Naggytilésre
hivta a hozza tartoz¢ tiindéreket, hogy elmagyarazza nekik, mire szdmitsanak — mar amennyire meg
tudtak ezt érteni. Aztan elkezdett energidt 0sszevonni €és koncentralni energia-orvényében. Helyzete
folytan fontos szerep jutott neki, mert kozel volt a szarazfold pereméhez. Szomszédjai még adtak is
at energidjukbdl neki. Ahogy kozeledett a vihar oOraja, erdfeszitéseit tovabb fokozta, és
energiaszintje egyre magasabba valt. Most azonban forditsuk el figyelmiinket rola, és térjiink vissza
a vihar kezdépontjahoz.

A Kkitiizétt idSben megérkezett a hurrikan angyal és kisérete. O pedig megadta a jelet, ami hasonld
volt egy régimddi csatakiirt hivojeléhez. A hang hatasa sokkszeriien hatott a kivalasztott
angyalokra, akik a vihar nyomvonalaban voltak — a kezdéponttdl egészen az ut végéig. Minden
érintett angyal Osszekapcsolddott, és tudatossaguk egyesiilt a hurrikdan angyaldaéval. A levegd
tiindérei kozott vannak kifejezetten a vihartiindérek is, akik a kiirtjel egy masik hatasaként minden
iranybol szazaval kezdetek el 6zonleni. Es a jelre a hurrikdn angyal energiat dmlesztett a kijelolt
utvonalra, személyesen 6 is hozzdadva a sajatjat. Ebben azonnal kovették a kiindulasi pont vizi és
légi angyalai, kidrasztva visszatartott, felgyiilemlett energiaikat. Es akkor a hurrikan angyal koriil
csoportosult tiindérek €s angyalok, mint egy oriasi tizgolyd megindultak a vihar kitlizott Gitvonalan.
Ahogy megkozelitették azokat, minden egyes energia-Orvény korzetében csucspontjara hagott a
lazas késziilodés. Amint megérkezett a hurrikdn angyal, az addig az orvényekben Osszegylijtott
energiat annak angyala kidrasztotta a vihar kdozéppontjaba, majd a vihar tovabbhaladt a kovetkezd
orvény felé, még erdsebben €s hatalmasabban mind azeldtt.

Az 6bol angyala alé tartozé tiindérek is megtették a magukét. Nekik az egész dolog csak mulatsag
volt. Mikor a vihar kdzpontja megkozelitette az 6 Orvényliket, magasan a levegdbe ugrottak ¢&s
viddman probaltak raakaszkodva tovdbb utazni rajta, mikézben atadtdk a maguk szerény
hozzajarulasat a vihar energiajahoz, majd visszabucskaztak a vizbe. Némelyiknek sikeriilt messzebb
utaznia, mint a tobbieknek, és eltelt egy 1d6, amig visszatértek a kijelolt helyiikre. Persze a vihar
elvonultaval tobb munka vart rajuk, mint egyébként, de hihetetleniil ¢lvezték a hurrikannal jard
izgalmakat és érzéseket.

Amikor a vihar elérte a mi 6bolbeli angyalunkat, 6 mar felkésziilten varta. Elsddleges szerepe a mar
emlitett energiatarolas és visszatartas volt, de emellett még sok dolga akadt a munka iranyitasaval
is, mert az 6 korzetében kellett a vihar energidjat a szarazfoldbe levezetni. Amikor a hurrikan
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angyala megérkezett, a tenger folott Osszegyljtott Oridsi energiamennyiség elszabadult, majd
visszaverddve a tengerpart vonalarol, ereje olyan elsoprének bizonyult, hogy az 6bdl angyalanak
teljes szervezete egy pillanatra széthullott. A tiindérek szamitottak erre, és mintegy labujjhegyen
vartak, hogy a vihar lecsapjon rajuk. Mégis, amikor eljott a pillanat, a hatas olyan elsopro volt, hogy
visszadobta ket tavolabbra a vihar nyomvonalatol. Ok persze gyorsan Osszeszedték magukat, és
ujra csatlakoztak a viharhoz, bedobva sajat energidikat és kovetve az annak utjaban tamado
kavarodast mikdzben lecsapott a szarazfoldre.

A Miami tengerpart angyala persze szintén tudott arrdl, hogy mi késziilédik, de szerepe az volt,
hogy tétlen maradjon. Semmit sem tehetett, hogy megakadalyozza, és tudta, sorsa az, hogy
elszenvedje a vihart. Nem volt valami boldog miatta, mert a szarazfold angyalai nem szeretik a
novények és fak elpusztitasat, raadasul ebben az esetben még emberi 1ényeket is érintett a dolog.
Hiszen meg kell értsiik, amig a vihar a tengeren tombolva szinte semmi kart nem tesz abban, a
szarazfoldon nagy pusztitast okoz. Idore €s sok gondoskodasra van sziikség, mig a novények és az
¢let visszatérnek a normalis kerékvéagasba. Ezért amikor a vihar elérte a szarazfoldet, a hurrikdn
angyala fokozott figyelmet szentelt a munka irdnyitdsanak, tudvan, hogy sokkal tobb é&s
Osszetettebb 1étforma lesz érintve. Az 6t kisérd élet és haldl angyalai megtették, amit kell,
elvégezték a sajat feladatukat, aminek kovetkeztében a vihar megszedte a maga aldozatait az
emberek korében is. Ha nem beliilrl latja az ember, elképzelhetetlennek tiinhet, hogy ilyen
felfordulas kozepette rend uralkodhat. Mégis emlékezziink ra, hogy nem csak a hurrikan angyala
brilidans elme, hanem hogy a rend, az egyiittmiikddési és a szervezési készség éppen azok a
jellemzok, amelyekben az angyalok rendje a leginkabb kitlinik. Természetesen a szarazfoldi angyal
megprobalta menteni a menthetdt, elsdsorban fakat és allatokat. Tiindérei is részt vettek ebben, itt
felugorva egy kobor allatra, ott felkapva egy kdsza madarra, hirtelen megerdsitve biztonsagos
helyek felé a menekiilési 0sztonét, amik igy szokatlan értelmi képességeket mutattak. A fak
esetében a tiindérek nem tehettek mast, mint hogy biztattdk dket, birjak ki. A vihar egész ideje alatt
az 6bol angyala erdteljes hullamokban arasztotta ki a kitartadsra buzditast mind az emberek, mind
tiindérei irAnyaban. O maga nagydarab, nyugodt személy, aki tisztaban van az élet szépségével,
anndl is inkdbb mivel az éghajlat és az altala feliigyelt vidék is nagyban segiti ezt. Baratsagos
érziilettel viszonyul Miamihoz, mert Ggy tartja, a varos novekedése attételesen tobb farmot €s
gylimodlcsost teremt, amelyek mindegyike ujabb lehetdséget ad az életre, a kisérletezésre tiindérei €s
az 6 szamara is. Nem kedveli viszont a gyors, féktelen novekedést és parcellazast, mivel ezt mindig
vad €s értelmetlen pusztitas kiséri, és ez ugyanolyan ellenérzéseket kelt, mint a nagy északnyugati
erddségek letaroldsa. Az angyaloknak nincs ellenére az értelmes mértékili erddritkitas, mert ez épitd
jellegli beavatkozas, ami kisérletezésre ad modot, és az életkdzosség egészének hasznara valik -
barhogyan is érezzenek a kivagasra itélt fak. A hurrikdn az angyal szdmara valahol féluton 4llt az
emberektdl ismert valogatds nélkiili, értelmetlen pusztitds, és a természeti kornyezet eldre
eltervezett megvaltoztatasa kozott. De magatol értetddden elfogadta, mivel feletteseitdl szarmazott.

A tengeri tlindérek, élve a birtokukban levd oOridsi energidval, nekitdmadtak a szarazfoldnek. Az
oOriasi csapast kovetd fizikai kdvetkezmények részeként egész partszakaszok szlintek meg létezni,
mashol pedig nagy tomegii homok és tormelék halmozodott fel. fgy aztan a tiindérekre rengeteg
munka vart. De be kell ismerni, élvezték a dolgot, mert valtozatossagot hozott. Azt jelentette, hogy
egyes helyeken tobb gondozando teriiletiik lett, mig masokon kevesebb, ¢és az egészet
véltozatossagnak tekintették.

A vihar ideje alatt a tengeri tiindérek behatoltak a szarazfoldre, némelyek koziiliik tobb kilométer
tavolsagra is elkoboroltak, ami szokatlan allapot szamukra, és amit persze nagyszerti élménynek
tekintettek. Néhany oraval késobb aztan, mikor a vihar tovabbvonult Miami korzetébdl a szarazfold
felé, és a tenger kezdett megnyugodni, visszatértek 6k is. Néhany napig a tiindérek kozlekedési
utvonalaik rendberakasaval foglalatoskodtak, ¢s altalaban erét gytjtottek, de sokan koziilik
kimentek a szarazfoldre, hogy segitsék a szarazfoldi angyalt a novekedés ujrainditdsdban. Miami
angyala egy kissé kimeriilt, ezért a tengeri tiindérek elézékenyen egylittmikodtek vele, amiben
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tudtak, mert valojaban azt szeretik, ha a dolgok a normalis kerékvagéasban haladnak - még akkor is,
ha magaval ragadja 6ket egy vihar tombolasa.

A hurrikan tovabbhaladt kitlizott utvonalan és lassan elenyészett. Ahogy elveszitette erejét, a
hurrikan angyala - a tovabbiakat vihar tiindéreire bizva — tavozott, egészen addig, mig valahol,
valamikor a jovOben ismét sziikség lesz szolgdlataira. A hurrikdn egész utvonalan lassanként
minden visszatért a normalis mederbe, bar kétségteleniil lehet, hogy sok év fog eltelni, mig a
szarazfoldon okozott pusztitas valamennyi nyoma eltiinik.

Az emberek vitan feliil azt gondoljak majd, hogy a tengeri tiindérek, a tengeri angyalok és
mindenek eldtt a vihar angyala rossz, gonosz teremtmények, mert a mi nézépontunkbdl tekintve
pusztitottik az életet. Am ez nem igy van. Elpusztitottak a formakat, de nem a formakban 1étezd
¢letet — mert az ¢€let nem pusztulhat el. Mi tobb, ezek a lények létiik céljat teljesitették be,
Osszhangban a természet torvényével. Az emberek elpusztitjak tulajdonukat, egymast, s6t haborus
idokben az egész természeti kdrnyezetet személyes eldnydk érdekében, és azt gondoljak, hogy ilyen
személyes érdekek érvényesiilnek a természetben is. De a természetnek nincsenek személyes
érzései. Minden ilyen pusztitas teljesen személytelenil megy végbe, sot — hangozzék barmilyen
kiilondsen — a szeretet érzésével, mert a tiindérek és angyalok hada soha nem akar pusztitani, hanem
mindent megtesznek, hogy a lehetd legtobb 1ényt megmentsék. Mennyire mas ez, mint a haborq,
ahol arra toreksziink, hogy mindent elpusztitsunk. De az angyaloknak engedelmeskedniiik kell a
természet torvényének, akar akarjak, akdr nem. Ez a munkajuk az életben, ez Iényiik legalapvetdbb
tulajdonsaga. Es nem is ugy tekintenek a halalra, ahogyan mi tessziik: mint valami ismeretlen,
szOrnyl, és végleges valamire. Szamukra a halal csak a forma pusztulasa, mert az élet soha nem
megy veszenddbe, csak visszatér 6 aramlataba, eredetéhez. Vissza fog térni egy 01j formdban, hogy
ujabb tapasztalatokat gyiijtson e vilagban, hiszen ez a mozgat6 er6 minden mogott.
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- UTOSZO -
JELENLEGI ALLAPOTOK

Most, hogy sok id6 multan Gjra eldvettem ezt a kéziratot, mig a kozben eltelt évek soran sokféle
nézépontbol megvizsgaltam o érdeklddési teriileteimet, felfrissiiltek emlékezetemben azok az
¢lmények, amik alapjéul szolgaltak mindannak, amit e kdnyvben oly sok éve leirtam.

Még ha a f6 érdeklddési korom az eltelt évek soran el is tolodott mas iranyokba, azért mindig
fenntartottam a kozvetlen, nyilt kapcsolatot azokkal a lényekkel, akiket ebben a konyvben
bemutattam. Barhova is vezetett utam, Onkénteleniil is mindig az els6 dolgom volt, hogy
kapcsolatot teremtsek az angyalokkal és tiindérekkel azon a helyen. Ily modon mindig egységben
érzem magam a helyi élettel, annak vezérld értelmével - barhol és mindenhol.

Amikor eldontetett, hogy ez a régi kézirat nyomtatasba keriil, barataim felvetették, hogy az eltelt
1dok folyaman a tlindérek vilaga is biztosan nagy valtozasokon ment keresztiil, csakiigy, mint a mi
fizikai vilagunk. Ez persze érdekes felvetés volt, de csak addig foglalkoztam vele 1ényegileg, amig
nem javasoltdk, hogy latogassak meg Gjra néhanyat a konyvben leirt helyek koziil és nézzem meg,
hogy kornyezetszennyezésiink milyen hatassal volt a tiindérek vilagara.

Természetesen elképzelhetetlen volt, hogy az 6sszehasonlitas végett elutazzam Ausztraliaba, Javara
vagy Indiaba, de lehetséges volt meglatogatnom az Egyesiilt Allamok keleti partjan azt a bizonyos
szorost. Es igy is tettem. Biztos voltam benne, hogy tengeri olajfoltok, a véarosi szemétnek az
Oceanba temetése, a gépkocsik szénmonoxid szennyezése, a tiindérek életterét folytonosan pusztitd
¢s szlikitd épitkezések, varosterjeszkedések valamiféle hatassal voltak, no de majd meglatjuk.

Sok év telt el, midta egy szép, hideg téli napon meglatogattam azt a bizonyos kivalasztott
partszakaszt. A szoros lakott teriiletek kozelében van, de a nyilt tengerre néz. A partrol jol
megfigyelhetd a szoros és a nyilt tenger is. Ugy tizendt év telt el azéta, hogy gyakori latogatoja
voltam ennek a partrészletnek, de még ma is elevenen €l bennem az emléke. A nyari honapokban
stirlin benépesitik a napozok, de téliddben nagyon kevesen merészkednek ki az erds szélbe.

Mikozben a partra kifutdo hullamokat figyeltem, az elsé dolog, ami feltiint az volt, hogy sokkal
kevesebb vizi baba és kevesebb tiindér lathato. Emellett pedig ugy latszott, hogy méar nem kovetik a
hullamokat messze ki a partig, hanem kint maradtak a kiils6 partszakaszon, és oda-vissza lebegtek a
megtord hullamok hatan. Persze nagyon ¢lvezték a dolgot és bolondoztak, de sajnos azt kell
mondanom, hogy mar sokkal kisebb szdmban.

Az egész energia-hald mar nem tlint olyan ragyogonak és erdsnek. Ez az a tengerfenéken kiépiilt
energiahalo, amit korabban leirtam. Most valahogy furcsdnak latszik. Olyan, mintha helyenként
foszlott lenne, és ennek kovetkeztében rendellenesség keletkezik az egész energiadramlasban.

Egy tovabbi szembetlind kiilonbség, hogy mig kordbban ugy tiint, a levegd és a tenger egységes
¢letkozosséget alkotott, ez most mar nem mukodik, vagy legaldbbis nem teljesen. Azokon a
helyeken, ahol az energia mintazat a levegdben vagy a tengerben megsériilt, a jelek szerint az
energia aramlatok a jelek szerint nem milkddnek egyiitt harmonikusan. Azt hiszem, a vizi babak
nem értik és nem is érthetik meg igazan, miért van ez a sok szennyezés. Ugy latszik, hogy a
szorosban a szennyezés (ami mindig jelen volt valamennyire) mar sokkal jelentdsebb, és mélyebbre
hatolt, mig korabban csak a felszinen volt hatdsa. Egy nemrég tortént tankhajo-balesetbdl szarmazo
olajszennyezés zavarodottsagot okozott a helyi 1ényekben. Tudjak, hogy tobb szenny és mocsok
van a tenger fizikai részeiben, és jol sejtik, hogy ez valahogyan az emberi fajjal kapcsolatos. Am
nem igazan értik, miért, mint ahogy azt sem, miért fogyatkoztak meg halak. Tovébbra is végzik a
dolgukat, de munkdjuk nem olyan hatékony, az eredmények nem kielégiték, és mivel ugy
gondoljak, hogy mindezért az emberi 1ények okolhatok, a jelek szerint mar nem érdeklédnek
irantunk annyira. Erezhet6 bizonyos elmozdulés a félelem és az elhiizodas irdnyaba. A legtbb hal
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¢s egyéb tengeri ¢lolény messzire behtzdodott a parttol. Igaz, latogatdsom a leghidegebb téli
idészakra esett €s az évszakra jellemz6 allapotok is megtették a maguk hatdsat, de a tiindérek akkor
is ugy érzik, hogy az emberek feleldsek a z ¢letformak megfogyatkozasaért, és emiatt mar a tengeri
tiindérek sem annyira baratsagosak az emberekkel.

Még tavolabb a nyilt tengeren, lent a mélyben most kevesebb ¢let taldlhatd. A toredezett, hianyos
mintdzat energiahdld 1éte nyilvanvald amilyen tavolra csak ellattam a nyilt tenger felé. Ez a
karosodas fizikai okok kovetkezménye, igy a tiindérek csak részben képesek kijavitani. Mivel a
levegd ¢és tenger az egész bolygot feldleld életkozossége megbomlott, lehet, hogy sokkal atfogobb
hatasokkal is szdmolnunk kell, mint amiket ezen az egyetlen helyszinen megfigyelhettem.

A levegd tiindérei viszonylag konnyen kikeriilhetik a szennyezés hatasait, csak magasabbra kell
emelkedniilk. Am 6k sem boldogok. Létezik egyfajta energiahalobol allo takaré még a 1égkor
legmagasabb rétegeiben is. A levegd tiindérei szintén valahogy visszahuzodtak az emberek
kozelébodl, és mintha nem mikddnének hatékonyan kdzre a szennyezés csokkentésében. Mind a
levegd mind a tenger tiindérei a jelek szerint nem oriilnek annak, ha sok ember van a kozeliikben.
Végzik a dolgukat persze, de ez valahogy mas. Ugy érzik nem képesek megbirkozni, nem képesek
1épést tartani azzal, amit tesziink. Ugy érzik, a dolgok olyan iranyban haladnak, amihez egyszertien
képtelenek alkalmazkodni és elbatortalanodtak. Ez nem annyira a tenger, inkdbb levegd
szennyezésével kapcsolatos kovetkezmény, mert a nyilt tengerek mélységei az 6sszes helyek koziil
még mindig a legkevésbé szennyezettek. Az dcedn mélye megfiatalodik. Nem akarok hamis képet
festeni: a tiindérek tovabbra is gyonyoriiek, és most is lényegében ugyanolyanok. Es most is
csodalatos megtisztitd képessége van a tengernek.

A sokkal magasabban 4ll6 angyalokat ugyan kevésbé érinti a szennyezés, de a kdvetkezményei
nagyon is kihatnak rajuk. Az angyalok jobban beletérddnek a szennyezés kdvetkezményeibe, mint a
tiindérek. Erzik, hogy hosszabb tavon az emberek tenni fognak valamit, hogy rendezzék az
allapotokat, de nagyon veszélyes iddszak kovetkezik, nagy megprobaltatisok ideje, melyre
bizonysag a belsd vildgokban kialakult ériasi fesziiltség. Es hat persze a dévak egészében hosszabb
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Ez a fesziilt id6szak és az Osszehangolt energia mintdk hidnya maris nyilvanvald azokbol az
¢életk6zosségek energia-haldiban lathaté szakadasokbol, amiket mar emlitettem. A szorosban a
szennyezés néha nagyon sulyos, és az ilyenkor kiadott szennyezés-riadok idején gy tetszik, mintha
valamilyen — jobb kifejezés hijan — slrli energia-koteg jonne 1étre, amely felboritja az egymast
kiegészitd kapcsolatot a fold, viz és levegd kozott. A tliindérek és vizi babdk megprobalnak tenni
valamit, hogy ellenstlyozzak ezt a hatast, &m egyeldre értetlentil allnak a jelenség eldtt, és a jelek
szerint nem tudjak, mit tegyenek. A dévak nagyobb tavlatbol tekintenek minderre, gy érzik, a
helyzet megoldodik majd, és ugy tiinik, arra szdmitanak, hogy az emberek majd helyrehozzdk a
sajat maguk altal okozott kdrosodast.

Szennyezés-riadok idején a levegd tiindérei a nagyobb magassdgokba menekiilnek, ahol
szabadabbak, de a part mentén levé szegény vizi babdk — bar 6k is tadvolabb mehetnek a nyilt
vizekre — nem boldogok odakint. Nem kedvelik annyira a nagy mélységeket, mint az altaluk
megszokott sekély, part menti vizeket. Ezek a parti tiindérek kotddnek a szarazfoldhoz, allatokhoz,
ndvényekhez, sét az emberekhez a gyerekeikkel és kedvenc-allataikkal egyiitt.

fgy hat a tindérek altalanossagban most is elvégzik a dolgukat, de egészében nem érzik a szoros
kapcsolodast az emberi 1ényekhez, kivéve mikor tiindér és ember csendben egyiitt gyonyorkodnek a
természet szépségében. Masrészrél nem volna tisztességes olyan képet festeni roluk, mintha
oromteli természetilk mar tovatiint volna. Erzik az élet és formai szamanak cskkenését, de 6romot
meritenek a fak és novények korében még mindig meglévd sokféle 1étformabol, és munkdjukat
ugyanolyan lelkesen végzik, mint azeldtt.

Igaz, szamuk megfogyatkozott, de a tlindérek ugyanazokért a célokért léteznek és dolgoznak,
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amelyekért mindig is tették. Bar a varosok megritkitottdk soraikat, sok kisvaros Kkertjeit
tulajdonképpen tiindérek segitik a névekedésben.

A varosok altal okozott szennyezés nem csak a varosi levegé altalunk is jol érezhetd szennyezését
jelenti. Ennél sokkal alattomosabb szennyezés az épiiletek, tizemek, iskolak, hazak, és lakotombok
szaporodasa, melyek elfoglaljak azokat a foldteriileteket, ahol korabban tiindérek sokasaga ¢€lt. A
madar- és vadvildghoz hasonldan a tiindérek is kiszorultak, és bar akad még néhany a parkokban és
természetvédelmi teriileteken, méar nincsenek sokan. Ugy érzik, egyre beljebb és beljebb nyomulunk
a teriiletiikre, és nekik egyre kevesebbet hagyunk. Nagyon elterjedté valt a vegyszeres rovarirtds és
a mutragyak hasznalata, pedig mindketté karos hatdssal van a tiindérek munkajara. Sokkal jobb
természetes anyagokat hasznalni, mert azokat a tiindérek is fel tudjdk hasznalni, hogy akadalyozzak
a kartevo rovarok miikodését. Még ennél is jobb a természet egyensulyat (madarak, rovarok és
gyikok) felhasznalva féken tartani a kert teremtményeit. A kémiai tdpanyagokat, kiilondsen a
mesterségesen eldallitottakat, a tiindérek nem tudjak konnyen felhasznalni, mig a természetes
anyagok hasznalatat sokkal inkabb értik, kiilondsen a természetes életciklus részeként rothadéssal
eléallitott komposztét.

Mostanaban oly sok vegyi és mesterséges eredetii szennyezdanyag keriil a patakokba és tavakba,
hogy ez mar 6nmagéban is megzavar sok erdei és kerti tiindért. Nem szamit ritkasagnak, hogy az
egész talajvizréteg elszennyezddik ilyen anyagok miatt. Ezek aztan bekeriilnek a talajba, és
alattomosan megbontjdk a természetes folyamatokat és harmoéniat. Bar mi gondatlanul €és hibasan
gyakran okozunk ilyesmit, a tiindérek felettébb érzékenyek ezekre a dolgokra.

Am még ha az egész természet valtozoban van is, az angyalok és tiindérek tudjik, hogy a
vilagegyetemben végeredményben az egység uralkodik. Ok is részei egy szerves egésznek, és
elfogadjak ezt. Es ahogy a meditaciora forditott, valamint a szabadban eltoltott 6rak szaporodasaval
teret hodit a mélyebb megértés, a természettel vald tudatosabb egyiittmiikodés, mi is kezdiink
tudatara ¢ébredni ennek az élet egységét elismerd szemléletmddnak. Kialakuloban van a kotelék a
tiindérek gyorsan valtozo vilaga €s a miénk kozott. Ez a jovo igérete.
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A TUNDERFAJOK ATTEKINTESE

A LEVEGO TUNDEREI harom altalanos tipusba sorolhatok. Az elsébe azok a szilfid-szerii
lények tartoznak, akik a felhék kozott élnek és azokkal dolgoznak. Ok a tiindérvilag
(felhd)szobraszai. A kovetkezObe a szelekkel és viharokkal kapcsolatos tiindérek sorolhatok.
Ok tobbnyire 1.2 — 1.5m magasak, igen formasak és gyonyortiek. Es végiil vannak azon 6riasi
levegd szellemek, akik nagyon nagy magassdgokban ¢€lnek, és hatalmas sarkanyokhoz
hasonlitanak, oriasi fejjel, hosszu testtel és farokkal. Valamiféle erdk és energidk kdzpontjai
6k. Mindharom tipus leirdsa a 11. fejezetben talalhat6.

AZ ANGYALOK VAGY DEVAK sugarzo, rendkiviil értelmes lények, akik segitik a
természetet azltal, hogy értik az Isteni Tervet. Ok iranyitjdk a természet energiait, és
feliigyelik a hozzajuk beosztott alacsonyabb fejlettségii tiindéreket - amilyenek a fa szellemek,
¢s akiknek feladata a szél vagy a felhdk iranyitasa.

A FOLD TUNDEREI alapvetéen négy f6 csoportra oszthatok, kettd ezek koziil a felszinen él,
kettd pedig a fold alatt. A felszinen él0k nagy csoportja tartalmazza a fizikai testtel biré fa
szellemektdl kezdve a széles korben elterjedt kis kerti vagy erdei tiindérek tipusait. A sziklak
tiindérei vagy gnomok csoportja egyike a fold alatti tiindéreknek. BOvebb ismereteket az 5.
fejezet ad roluk.

AZ ELEMENTALOK, ahogy neviikbél is kitiinik, a természet alkotérészeinek szellemei, melyek
a kabbalistak szerint a természet négy f6 elemébdl — levegd, f6ld, viz, tiz — emelkedtek ki az
evolucidos  fejlodés  eredményeként.  Gnoémoknak  (fold),  szilfideknek  (levegd),
szalamandréknak (tliz), és selldknek (viz) nevezik Oket. H.P. Blavatsky a Theosophical
Glossary c. milivében azt irja, hogy foldi atmoszférank 5. 6. és 7. alsikjan létrehozott
valamennyi alsobbrendii, lathatatlan 1ényt elementalnak hivjuk. Ebbe beletartoznak a
tiindérek, dévak, dzsinnek, erdei emberek, szatirok, faunok, mandk, koboldok, térpék, trollok,
moha emberkék és masok, akik ebbe a csoportositdsba besorolhatok.

A TUNDEREK alapvetéen négy f6 csoportra oszlanak — levegd, fold, tiiz és viz tiindérekre.
Meéretiiket tekintve a skala a pillangd nagysaguaktol a méter alattiakon 4t a hatalmas fa
szellemekig és szilfidekig terjed.

A TUZ TUNDEREINEK masik elnevezése szalamandra.
A KERTI TUNDEREK a fold felszini tiindérek egyik elterjedt fajtaja.
A GNOMOK a fold tiindéreinek egyik sziklakban é16 fajtaja.

A TERMESZET SZELLEMEK a dévék birodalménak azon lényei, akik a természet kiilsnb6z6
tertileteinek alakitasaért feleldsek, mint pl. a levegd €s a sz¢€l, a ndvények novekedése, a taj
jellemzdinek alakitasa, a tliz és a viz.

A SZIKLAK TUNDEREI azok, akiket gyakran gnomoknak is hivnak. Eléfordulhatnak mind a
fold felszinén mind a fold alatt. A Grand Canyon nagy sziklatiindéreir6l a 10. fejezetben és
mashol is esik sz0.

A SZALAMANDRAKAT ugy is emlegetik, mint a tiiz tiindéreit. A 10. fejezetben megtalalhato
egy, a fold alatti vulkani teriileteket lako osztalyuknak leirdsa, tovabba a villamokkal és a
felszini tlizekkel kapcsolatos masikeé is.

A SZILFIDEK a leveg6 szellemeinek egyik csoportjat képezik. Nagy testiiek, de nem érik el azt
a fejlettséget, amit egy masik nagyszerli 1ények, a dévak csoportja. A felhd szilfideket a 11.
fejezet targyalja, de szerepelnek a hurrikanrdl sz616 12. fejezetben is.
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A FA SZELLEMEK nagyobb testiiek, mint az erdei tiindérek, ¢s siiriibb fizikai testtel
rendelkeznek. Oket a 7. fejezet mutatja be.

A SELLOK (klasszikus vagy kabbalista elnevezés) mésik neve vizi szellem vagy vizi tiindér.

A ViZI BABAK kicsiny, boldog teremtmények, akiket a tengerpartok kozelében és a megtord
hullamokban taldlhatunk meg. Ok is vizi tindérek, de kiilonboznek azoktol, akik a nyilt
vizeket vagy az 6cean mélyeit népesitik be, és azoktol is, akik patakok, vagy kisebb-nagyobb
tavak lakoi.
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