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A haladas megtévesztd. Novekvo tudas vilagaban éliink; egyik végén behatoltunk az atom- ¢€s
sejtmagba, masik végén pedig hatartalan kozmikus térségeket fedeztiink fel. Ez a tiirelmes kutatas-
sal, éles kovetkeztetéssel és komplex felismerésekkel Kifejlesztett tudas megvaltoztatta a mindenna-
pi €let korvonalait. A kommunikacios technoldgiaban elért elképeszté eredményekrél mar-mar mi-
tikus feljegyzések szolnak. A legijabb beszamolokbol megtudhatjuk, hogy a fejlett vilagban épiilt
hazak ezrei ma akar betoltik a teljes haztartasi Személyzet szerepét, mert igy vannak programozva,
hogy fel és le tudjak kapcsolni a vilagitast, vizet tudnak melegiteni, lizeneteket atvenni, és betorés
esetén riasztjak a rendorséget. A technologiai haladas elhozta az egészség és higiénia uj fogalmait
is, és a sebészeti csodak naponta meghosszabbitjdk az emberi €lettartamot.

Mindezen haladas ellenére a vilag minden szinten ziirzavarban van. A fegyverkezési verseny a
kiiszoblinkre hozta az élet iszonyatos végének kilatasat bolygdnkon. Sok orszaghataron beliil a ter-
rorizmus, a szektas kegyetlenség és a gyilkos konfliktusok szelleme vetiti sotét arnyékat az emberek
¢letére. Személyes szinten az elidegenedés, a stressz és frusztracié mindeddig ismeretlen mentalis
zlillottség jarvanyait hozta létre. A drogfogyasztas és a kovetkezményeként fellépé novekvd biing-
z¢s, az egész vilagot behalozo maffia-tevékenység és az utcai brutalitas talvarosiasodott tarsadal-
munk részévé valik. Az elterjedt korrupcid a kapzsisagra alapulé tarsadalom elkeriilhetetlen veleja-
roja. A fogyasztdi szemlélet és a versengd életmdd kéz a kézben jar az értékek lealacsonyitasaval. A
tarsadalmi élet uralkodé légkore felszitotta a személyes viszalyokat és a csalddon beliili fesziiltsé-
geket.

A vilag allapota egyértelmiien bizonyitja Malinovszki allitasat, amely szerint a technologiai fej-
lettség nem foglalja magaban sem az erkélcsi felsdbbrendiiséget, sem pedig a magasabb intelligen-
ciat. A kortars emberiség problémaja nem politikai, nem gazdasagi, sem pedig szociologiai, mert e
harom teriileten javasolt megoldasok egyike sem talalta meg e fenyegetd iranyzatok ellenszerét.
Mivel figyelmen kiviil hagyjak a mélyben meghtz6do 1élektani tényezoket, és kudarcot vallanak a
mélyebb emberi képességek felébresztésében, képtelenek elharitani a tarsadalom hanyatlasat.

A jelenlegi helyzet lényege, hogy valdjaban nem technoldgiai, intézményes vagy szervezeti
problémaval allunk szemben, hanem akut kulturalis valsaggal. A valsag nem a tarsadalmi szerke-
zetbOl és kornyezetbdl fakad, hanem mélységes hianyossagot képvisel az emberi pszichében. A
blinbakkeresés a tarsadalom egyik vagy masik teriiletén, vagy kiilsé okokban, csak eltereli a fi-
gyelmet a probléma gyokerérdl, ami az emberi tudatban van. Ebbél kovetkezéen sziikséges a hala-
das fogalmat tiizetesen megvizsgalni.

A kultara kérdése csak az emberi szellemmel hozhat6 6sszefiiggésbe. Az emberi mivolt Iényege
az a képesség, hogy tudataban van dnmaganak, és hogy meg tudja allapitani az emberi szerep jelle-
gét az ¢élet miikodésében. Az eltorzult értékelés a felelds az emberi lény 6nmagara erdszakolt szen-
vedéseinek valtozataiért.

Buddha sz06lt errdl. Ezt mondta (Edwin Arnold valtozataban):

Tibennetek az ok. Senki nem kényszerit,
Senki nem hoz nektek életet és halalt,
Forgast a keréken, dlelést és csokot,
Gyotrelmeiteknek sok-sok fokozatat.
(Martinovich Erné forditasa)

A kultura magéban foglalja az egyén sajat szerepének és az eseményekhez, emberekhez ¢s az
élet teljességéhez valo viszonyulasanak helyes felfogasat, és hogy e szerint az észlelés szerint csele-
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kedjen méltosaggal és miivelten. Ez az értékek és kapcsolatok tudatos tudatossaga. A miivelt ember
az értékeket tiikrozi minden gondolatdban, szavaban ¢és magatartasaban.

Barmely tarsadalomban embertomegek képviselik ontudatlanul a viselkedés bevett formait és
sémait. Az ilyen 6ntudatlan alkalmazkodas a megszokott klisékhez nem a kultara Iényegi megnyil-
vanulasa. Ananda K. Coomaraswami kiemeli: ,,Az emberi 1ény valdjaban tobb puszta 6sztonds €s
viselkedés-utanzo allatnal... a baranyok szokdécselése, barmennyire bajos, mégsem tanc.” Mert a
tanc magaban foglalja a test képességeinek tudatos iranyitasat a ritmushoz, cifrazathoz és igy to-
vabb.

A természet, teljes sokféleségében, csodalatos harmoniat és rendet testesit meg. India 6si latno-
kai tudtak ezt, és elragadtatva énckeltek arrol az isteni rendrél, amelyet 6k rita-nak neveztek. A mai
emberiség 0kologiai tanulmanyain és a természet bonyolultsagan keresztiil fedezi fel az élet szamta-
lan formajanak csodalatos Osszefliggéseit és a kiegyensulyozottsagot, amely fenntartja az univerza-
lis folyamatokat. David Bohm, a fizikus felveti azt a nézetet, amely szerint a jelenségek vilaganak
alapja a rend; biologusok — példaul a Nobel-dijas Wald — szintén ezt a kiindulasi feltételt tamasztjak
ala. Mivel a harmonia és a rend az evolicid természetes folyamatanak 1ényege, ezen a teriileten
nincsenek kapcsolati problémdk. Az emberi l1ényen kiviil valamennyi teremtmény — egy velesziile-
tett 0szton altal, amely nem mas, mint az intelligencia magaban a vilagmindenség 1ényegében —
beto6lti pontos szerepét. A kdlcsonhatasok harmoniaja a természetben nem hoz 1étre kulturat.

Az emberi 1ény kiilonleges jellemvonasa, hogy felfedezze a harmoniat és a rendet, és hogy eze-
ket kapcsolataiban és tetteiben kifejezze. Ezek a kapcsolatok és cselekedetek. Ez a bolesek Kinyilat-
koztatdsanak igazi értelme, amely szerint emberi 1énynek sziiletni kiilonleges és becses kivaltsag.
Amint a Dhammapada kijelenti:

Nehéz emberi 1ényként a sziiletést elnyerni;
nehéz emberi ¢életet €lni;

nehéz a j6 dharma-tanitasra hallgatni;
nehéz a Buddhaknak megjelenni.

Az emberi élet kapcsolatrendszer. Lenni azt jelenti: 6sszefliggésben allni. Még aki a kiilsé cse-
lekvéstdl visszavonul is, elméjén keresztiil, belséleg tovabbra is kapcsolatban marad tényezdok soka-
sagaval. Az Osszefliiggések természetén és az Osszefiiggésekben megnyilvanulo értékeken gondol-
kodni a sz6 legtagabb értelmében vett kultara.

Az ember fenomenoldgidja cimii nevezetes konyvében Teilhard de Chardin kijelenti:

,»Az ember, ahogy a tudomany ma rekonstrualni képes, a tobbihez hasonlo allat — anatomi-
ailag olyan kevés valasztja el az emberszabasti majmoktol, hogy a modern zoologusok készi-
tette besorolasok visszaallitottak a Linné meghatarozta helyzetbe, és azokkal egyiitt ugyanab-
ba a szuper-csaladba, az emberszabastiak csaladjaba sorolta. Ennek ellenére, megjelenése bio-
logiai eredményei altal megitélve, valdjdban az ember, Gsszességében, nem valami egészen
mas?...”

Ha tisztazni akarjuk az emberi ’fels6bbrendiiség’ kérdését az allatok f6lott (€s ezt minden részle-
tében sziikséges tisztazni, az élet etikaja kedvéért éppugy, mint a tiszta tudomany okabol), annak
csak egyetlen modjat latom — félresoporni a belsé tevékenység minden masodlagos és félreérthetd
megnyilvanuldsat az emberi viselkedésben, és egyértelmiien a kdzponti jelenségre, a gondolkodasra
koncentralni.

Az emberi kapcsolatrendszerek halézata bonyolult és nehezen megfoghatd. A viszonyrendszer
nem csupan kiilsé kapcsolatokat foglal magaban mas emberi Iényekkel, hanem vonzalmak vagy
ellenszenvek, félelmek, bizonytalansagok sth. szavakba nem ontott viselkedésformait és a szamta-
lan rejtett motivumot is, amelyek nem mindig jutnak kifejezésre. A viszonyrendszer, 1évén sokféle,
tartalmazza az ember reagalasat a természetre, a fakra, allatokra, a folyovizekre, a hegylancokra, a
Foldre, az égboltra és a csillagokra. Még fontosabbak az ember viszonyulasai ideaihoz, hiedelmei-
hez, rokon- ¢és ellenszenveihez — mas szavakkal: sajat elméje tartalmaihoz. Viszonyulasa 6nmaga-
hoz nagymértékben megszabja sajat egyéb kapcsolatait. A belsé frusztracidé nyilvanvaldéan rontja
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masokat illet6 tetteit. Gondolkodasa zavarossa lesz. Ennek kovetkeztében 1étfontossagu, hogy a
személy tudataban legyen sajat viselkedésének és érzelmi visszahatasainak.

Hogy tjra de Chardint idézziik: ,,A 1ény, aki 6nndn gondolkoddsanak targya, ezen Onmagara
visszatekintés kovetkeztében egy pillanat alatt képes 6nmaga folé, egy 0j szféraba emelkedni.”

Amikor hianyzik az 6nmegfigyelés, a viszonyrendszerek megkdtik és megzavarjak egy személy
szemléletét és értelmi képességét. Minden probléma az olyan elmébdl fakad, amely 6nmaganak
nincs tudataban. A ragaszkodas a csaladhoz vagy kozosséghez, hazastarshoz vagy gyerekhez gyak-
ran akadaly, amely kizérja a szélesebb kapcsolatokat. Az érzelem érzékenységét, amely elengedhe-
tetlen a kulturalis fejlédéshez, a ragaszkodasok nem erdsitik. Az emberi 1ény primitiv vagy torzsi
lesz, amikor ragaszkodasai egy szlik kor bortonébe zarjak. A torzsi szervezet rafinaltabb formai
tetszetOs viselkedések mogé rejtéznek, hozzajarulva a vilag, st a kozosség konfliktusaihoz. Amikor
az érzékenység akadalytalan, mindennel kapcsolatban megnyilvanul — az emberekkel, allatokkal,
magaval a Folddel. Minden egyes gondolatban, szoban és tettben a kultira megléte vagy hianya
érzodik.

Az ’esztétikus’ sz6 magaban foglalja a harmoénia és a szépség érzékelését a természetben és a
miivészetben. Mivel az esztétikai érzékenység egy bizonyos formaja a miivészetben nyilvanul meg,
a mivészetet gyakran azonositjak a kulturaval. A kulturanak azonban van egy olyan jelentése,
amely sokkal tagabb és mélyebb a miivészetnél. Kozvetlen kapcsolatban all a bels6 képességek ki-
viragzasaval, ami az emberi fejlodés kritériuma. Kultura 1étezhet miivészet nélkiil, mikdzben a mi-
vészet csupan részleges megnyilvanuldsa annak a teljes érzékenységnek, amely a kultara.

A miivészet a sz6 mindennapi értelmében specialis fogékonysag a szépség valamely aspektusa-
nak feltarasara egy bizonyos forma miivelésén keresztiil. Minden igazi miivészethez tartozik har-
monia. Minden miivészeti formanak megvannak a sajat korlatai a szépség megtestesitésében, a for-
ma onmaga lévén a bennrejld korlatozas. A miivészetnek a legtagabb értelemben magéaban kell fog-
lalnia az életet, mert csak akkor valhat egyenl6évé a kultaraval. A hozzaértésiik vagy akar zsenialita-
suk nem sziikségszeriien teszi alkalmassa a miivészeket arra, hogy megértsék az élet miivészetét, és
¢letiik gyakran ezt a tragikus hianyossagot fejezi ki.

Az evolucio folyaman nem kivanatos a forma vagy a funkci6 differencialodasa. Egy faj sajatos
kiilonbségeinek kialakulasa annak korlatjava valik, mert beszoritja az adott differencialodas hatarai
kozé. A torténelem el6tti idok allatainak robusztus testalkata az eltiinésiikhoz vezetett. Nyilvanuljon
meg akar gyorsasagban vagy latasban, akar barmely mas sajatsagban, a specializalodas bortonné
valik. A kinai klasszikus, a Tao-Te-King figyelmeztet:

A labujjhegyre dgaskodd nem all sokaig,
A nagy léptekkel rohan6 nem megy sokaig...
A magat-hirdeté nem lesz hires,
A magat-dicsérd nem lesz dicso.
(Weores Sandor forditasa)

A differencialodas korlatai egyarant megvannak az egyénnél és a fajoknal is, ahogy egy nemzet-
nél és egy civilizacional is. A szélesebb korii észleléshez és fejlédéshez vezetd ajtdé zarva marad,
amikor az energiat csak egyetlen meghatarozott iranyban vezetik. Lehet, hogy a specializalodas az
elorehaladas lehet6ségének egy eddig még nem ismert és ki nem fejlodott — érvénytelenitd modsze-
re.

Erdekes megfigyelni, hogy minden egyes civilizicié egy bizonyos pontig fejlédstt, majd hanyat-
lani kezdett. Pontosan azok az érdemei, amelyek kivalosagat adtak, akadalyoztak tovabbi fejlodését.
A megmérettetés sikerei specifikus képességeken alapulnak. Amikor bizonyos probatételek felme-
riilnek, a korabban hasznos képességek akadallya valhatnak, ha a képességek birtokosai képtelenek
elhagyni rogziilt gondolat- és cselekvés-sémaikat annak érdekében, hogy friss erdvel fogadjék a
megmérettetéseket. A civilizaciok hanyatlasat ilyen kulturalis kudarc jellemzi.



Ahogy Toynbee megallapitja: ,,Mintha egy civilizacid torténetében egy és ugyanazon kisebbség
ritkan talalna meg a kreativ megoldast két vagy harom egymast kovet6 kihivas soran. Valdjaban az
a fél, amely kiemelkedett egy feladatban, hajlamos szembetiind kudarcot vallani a kovetkezovel.”

A civilizaciok az emberek sajat maltjuk iranti elfogultsaguk miatt hanyatlanak. Korabbi sikere-
ikkel elégedetten kozonydsek és alkalmatlanok lesznek a jelen kihivasaival szemben. Nyilvanvalo-
an fontos az elmét és a szivet mentesiteni a multbeli eredmények terheit6l és emlékeit6l. A speciali-
zaciok, amelyek er6sségek lehettek a multban, mar nem segitik a tovabbi elérehaladast.

Az clme szabadsaga alapvetden fontos a kultira virdgzasahoz. A szabad elme nem pusztan
egyetlen sziik ablakon tekint ki, hanem hatartalan, teljes ralatassal rendelkezik. A civilizaci6, amely
bebortonzi magat a tudomany és tapasztalas ismert hatarai koz¢, megreked, és sajat hanyatlasat idé-
zi elo.

Toynbee megallapitja, hogy a valtozads egy primitiv tarsadalombol egy magasabb civilizacidba
atmenet egy statikus allapotbol egy dinamikus tevékenységbe. Nem lehetséges dinamizmus egy
népben, amelynek gondolkodasa és képességei megkoviiltek a maradisagban és az intoleranciaban.
Az indiai kultara elveszitette asszimilalo és szintetizalod tehetségét, amikor dinamizmusa elapadt, és
tarsadalmi intézményei megcsontosodtak. Az (eredetileg a gund-ra és a karmd-ra alapuld) kaszt-
rendszer elveszitette mozgékonysagat, és az id6 mulasaval holtstllya lett. Hasonloan a vallas iires,
ritudlis formasagokat kezdett tartalmazni, és az ismeretlen kutatdsa — amely a vallasos szellem 1¢-
nyege — atadta helyét az ismert imadatanak, ennélfogva pedig a balvanyimadas elterjedésének.

A modern nyugati demokraciak a szabadsag, egyenl6ség, testvériség szenvedélyébdl emelkedtek
ki, ami, ugy gondoltak, egy 1j tarsadalmi rendet vezet be. A nemzetek azonban hamarosan belera-
gadtak az eréforrasok monopdliumaért folytatott kiizdelembe, és birodalmi ambicidik semmissé
tették ezen idealok fenntartasanak hitelességét. Az egyenldség és szabadsag aldozatta valt a nemzeti
felsobbségért folyod versengésben. Hasonldan a forradalmi Oroszorszag, amely nagy buzgalommal
kereste annak modjat, miként vessen véget a magantulajdonnak mint az uralom és egyéni eldrejutas
egyik eszkozének, a terror és a parancsuralom sajatos tipusaval tagadta meg eszméit. Az allam,
amelyr6l az ,elsorvadast”-t feltételezték a nép szabadsaga és joléte érdekében, zsarnoki szérnyeteg-
gé novekedett.

A kiilonb6z0 civilizadciokban az intézmények, amelyeket azzal a szdndékkal hoztak 1étre, hogy az
emberi képességek felszabaditasanak és a jolét megteremtésének eszkozei legyenek, ujra és Ujra
megmerevedtek, megfojtva a kezdeményezokészséget, ¢letképességet és méltosagot. Az intézmény-
rendszer megkdvesedik, a tarsadalmi struktirak elmerevednek, igy gyorsitva a kultira hanyatlasat.
Hasonloképpen az emberek, akik ragaszkodnak gondolati és cselekvési sémaikhoz, kotik magukat
elditéleteikhez, kitartanak elnytitt eszméik és koncepcioik mellett, elveszitik dinamizmusukat, és
képtelenné valnak arra, hogy alkotd szellemben nézzenek szembe 1j eréprobakkal és helyzetekkel,
ami nélkil kulttra nem virulhat.

Ily modon a torténelem 6V benniinket attdl, hogy fontosnak és véglegesnek tartsuk a format, és
szem eldl tévessziik a formakba ¢letet leheld értékeket. Az igazi értékek elpusztithatatlanok, a for-
mak azonban elveszitik jelentdségiiket, €s valtozniuk kell az id6vel, vagy elpusztulnak. Amikor a
forma fontosabba valik a tartalomnal, a kultara széthullik.

Lényeges kolcsonhatas van kultira és értékek kozott. Az értékek problémaja jokora figyelmet
kapott mind nyugaton, mind pedig keleten. A purushartdik vagy az élet céljainak fogalma a tisztan
materialis értékekt6l — amelyek az artha és a kama (gazdagsag és 6rom) — a dharma sz6 kifejezte
kevésbé materialis és tagabb értelmii értékekig terjedSen foglalkozik az egész teriilettel. Am az ér-
tékek ezen korén tal, a szabad szemmel lathat6tol a kifinomultakig 1éteznek értékek, amelyek ab-
szolut természetiick. A paramapurushartha a legfébb érték keresése.

Az értékek vagy empirikusak, vagy transzcendentalisak. Az eldbbiek, mivel anyagi javakhoz ko-
toddnek, ahhoz a teriilethez tartoznak, ahol értékmérdket alkalmaznak. Minden emberi civilizaciénak
megvannak a sajat értékmérdi, nem sziikségszertien helyesek, de a hatalmi struktiranak megfelel6-
ek, vagy az emberek vérmérsékletéhez illdek. Igy tehat az engedelmesség vagy siker, a megelége-
dettség vagy verseny beléjiik nevelt tulajdonsagok, és szellemiségiik része. A kiilonb6z6 embercso-
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portok és minden egyes egyén szamara a skala értékei koziil egy vagy tobb fontosabbnak tiinik a
tobbinél. Az, hogy melyiket részesitik eldnyben, a szliklatokoriiségb06l szarmazo kényelmességen és
az azonnali elényon alapul.

Minden efféle mérhetéségen tal, amint a személyes és faji elfogultsagokon és korlatozasokon tul,
léteznek teljességgel kiilonbozo rendil értékek. Ezek a transzcendentalis értékek nem definialhatok,
mert csak tapasztalati uton ismerhet6k meg. Az élvezet olyan skalan mérhet6 és olyan targyakhoz
kothetd, amelyek tobb-kevesebb érzelmi elégedettséget nyujtanak. A boldogsagot azonban, amelyet
a 1ét 1ényegeként jellemezhetiink, nem lehet mérni vagy definidlni. A felszabadultsag ilyen bensé
allapotanak jellemzése semmit nem mond magarol a valos élményrdl annak, aki még nem osztozott
benne. EQy szék leirasa fogalmat adhat a szék milyenségérdl, am a boldogsag, szeretet vagy igazsag
jellemzése nem adja meg valodisaguk izét. Masrészt egy definicid gyakran a valosag helyét atvevo,
félrevezetd helyettesitdvé valik. gy hat a szavak a kozvetlen tapasztalat gatjaiva valnak.

A kultara adomanyozza a szavakkal kifejezhetetlen értékek tapasztalati tudasat, amelyeket az
emberi tudat annak legfejlettebb formajaban felismerni képes. A legfobb jo, igazsag és szépség mi-
benlétének ismerete a kultara, mégpedig a legfejlettebb kultura. J. Krishnamurti vilagos szavaival:

,,»Az indiai kultira némiképp eltéré az eurdpaitél, a felszin alatt azonban a miikodés ugyan-
az... a boldogsag megtalalasa, Isten mibenlétének megismerése, az igazsag keresése; és ami-
kor ez a keresés megtorpan, a kultura lehanyatlik, ahogy ebben az orszagban is tortént. Ami-
kor ezt a tevékenységet megakasztja a hatésag, a hagyomany, a félelem, a helyzet rosszabbo-
dik. A késztetés az igazsag keresésére, Isten keresésére az egyetlen igazi 6sztonzés, és minden
egyéb 0sztonzés mellékes. Amikor kovet dobunk az allovizbe, az éltala keltett hullamok egyre
tagulo koroket irnak le. A taguld korok a masodlagos mozgas, a tarsadalmi reakciok; az igazi
mozgas azonban a kdzéppontban van: a boldogsag, Isten, az igazsag megtalalasanak tevé-
kenysége; és nem talalhatjuk meg mindaddig, amig fogva tart a félelem, a fenyegetés. Attol a
perct6l kezdve, amikor fenyegetés, félelem meriil fel, a kultura lehanyatlik.”

E szavakkal kifejezhetetlen, legfobb értékek felfedezése visszadllitja az emberiség elidegenithe-
tetlen méltosagat, és képessé teszi arra, hogy beteljesitse sorsat. Kabir szavaival: ,,Mindennél job-
ban dédelgetem szivemben azt a szeretetet, amely lehetévé teszi, hogy hatartalan életet élhessek
ezen a vilagon.” A bolcsek, a szentek a kultira tetOpontjanak kimagaslo példai. A kulturélis ébredés
a bejarat a szellemi raeszméléshez — az emberi tudatossag és az emberben rejlo képességek sokdi-
menzids kibontakozasa. A kultura az érzékeny reagalas, amely felfogja a megmagyarazhatatlant
éppen gy, mint a szabad szemmel lathatot, a belsét ugyantgy, mint a kiilsét, az altalanost, és nem
pusztan az egyedit.

Fennkolt értékek nem keletkeznek lomha, onelégiilt elmében. Az elme csapdaba esik, amikor ér-
téket tulajdonit hasznossagra és onérdekre alapuld tevékenységeknek €s elgondolasoknak. A kér-
désfeltevésre nyitott szellem nélkiilozhetetlen az érzékenység gyakorlasdhoz. A kutatds nem korla-
tozhatd, sem az elme nem csaphato be, ha arra torekszik, hogy a legigazabb értelmében vett értéket
fedezzen fel. Az elmét ebben a keresésben nem korlatozhatjak konvenciok és hagyomanyok, legye-
nek azok akar az egyén, akar mas emberek korlatozasai.

A modern tudost lefoglalja a tudasszomj, kérdéseit és kutatasait azonban sziikségszertien korla-
tozza a kiils6 kornyezet. Teljességgel figyelmen kiviil hagyja az élet belsd természetét, ennek ko-
vetkeztében pedig tudomanyos nézOpontja ’értékmentes’-ként jellemezhetd. Pontosan az értékek
iranti kdzonye miatt a modern vildg, amelyet a tudoményos szellem ural, a hihetetlen kegyetlenség
€s pusztitas vilaga.

A kultara az €let 1ényegének megismerésével foglalkozik — azzal a 1ényeggel, amely rejtett a fa-
ragatlan elme el6tt, am feltarulkozik az elétt, amely megtanulja pallérozni felfogdképességét, és
amely nem elégedett mindaddig, amig fel nem fedezi, mi a dolgok, az ¢éIdk, avagy élettelenek 1é-
nyege.

A kultiranak tehat mélyrehato etikai hatasa van. A miivészet nyilvanvaléan nem automatikusan
¢breszt erkolesi tudatossagot. A miivészet megkoveteli a fegyelmet, a fegyelem azonban speciali-



zalt. A 1ényegi értékek felfedezése kiilonb6zo tipust belsé fegyelmet alakit ki, amely helyes kap-
csolatokat hoz létre. A kiils6 rendszabalyok, akar erkolesi kodexek, tarsadalmi konvenciok, techni-
kak, akar barmely mas, kiviilr6l raeréltetett mintak formajaban is, elébb vagy utobb dsszeomlanak,
¢s a tudattalan lazadozik elleniik, kényszeres Kiegyensulyozatlansagokat teremtve. A helyes értékek
vilagos megértesébdl fakado fegyelem ellenben jellemszilardsagot, a felszabadultsag allapotat €s
boldogsagot nyujt. Onként fegyelmez minden gondolatot, beszédet és tettet, mert azok mind a tuda-
tossag ezen harmonikus allapotabol fakadnak.

Az értékek ismerete az élet belsé 1ényegének és az élet egésze dolgainak megértése. Korunk él-
vezet-orientalt, versenyszellemil életmodja a hasznossagi megkdzelitést segiti eld, amely mindent az
¢lvezet, a haszon és a tulajdonlas targyava alakit at. Az élet milliardnyi megnyilvanulasa azonban
onmagaban 1étez6, nem pusztan mint az emberek szoérakozasainak és hasznalatanak targyai. Mind-
egyiknek megvan a sajat belsé 1ényege és célja az élet rendszerében. Egy barany nem étkezési cikk,
sem a fa jelentdsége nem korlatozodik a faanyagra. Az 6nz6, haszonlesé elme, sajat Kielégiilését és
megvalodsitasat hajszolva, elhibazza az élet mélyebb fontossagat. Sok gondolkodnivald van ebben a
tekintetben az Upanishadok kritériuman, amely megkiilonbozteti a preya-t (a kellemest) a sreya-tol
(ajotol). Az élvezet-orientalt tudat elszalasztja a 1ét becses mivoltat, szépség-értékét és igazsagat.

Bar a végso értékek valtozatosnak latszanak, valdjaban azonban egyek, 1évén, hogy az egyetlen
tiinik az igaznak, a jonak ¢és a szépnek. A szeretet és intelligencia mutatkozik megnyilvanulasa for-
rasanak. A kitlinG biologus, Sir Alister Hardy, az evoluciot miikodésben tartd erén gondolkodva, a
szeretetet tekinti alapul. A fizikus Hoyle sejteti, hogy az intelligencia elvalaszthatatlan a vilagmin-
denségtol. A holisztikus szemlélet szerint a legfobb érték az az egység, amely magéaban foglal min-
den maés abszolut értéket.

Az egység tudata Onfelaldozo torddésként és tettként értendd az altalanos jol-1ét megvalositasa-
ért. A mindennel-egységben 1ét fényében magasrendi és alantas, de még a Iét latszolag jelentékte-
len vagy élettelen formai is eltlinnek. Az ilyen torddéssel teli sziv nem csupan az emberi 1ényeket
oltalmazza, hanem az allatokat, madarakat, ndvényeket, s6t még a foldet, a vizet és a levegét is. A
szennyezés vesz€lyei, a Fold tonkretétele, a vadon €16 allatok konyortelen tizedelése nem lenne a
vilagon, ha a kultara — annak helyes értelmében — behatolhatna az emberi tudatba. Az altalanos ma-
gatartas szerte a vilagon az, hogy hagyjuk a tarsadalom védelmét a vezetOkre, ligyintézdkre és ma-
sokra. Az emberek ugy vélik, tehetetlenek, mert nem o6hajtjak vallalni a feleldsséget. Ezzel szemben
belsé kulturaja barmely egyént a béke és boldogsag kozéppontjava teszi. Ha egy kozosség tagjai
nem fejlesztik értelmiiket és kulturajukat, a tarsadalom nem emelheti életmindségiiket. Tarsadalom
nem létezik 6nmagdban; az azt alkot6 valamennyi ember kolcsonhatasabol éptil fel.

Ha a létezést nem holisztikusan szemléljiik, a részeknek nincs helyes értéke, mert nem lathatok
olyannak, amilyenek: a teljesség valodi aspektusaiként — mintha valaki csupan egy hangjegyet vagy
frazist akarna kiillonvalasztani egy zenemiib6l, és megprobalna felfogni annak elkiilonitett jelenté-
sét. A kultara 1ényege a teljes egész jelentdségét és szépségét, ezenfeliil minden egyes rész valodi
értékét €s értelmét is ismerni.



