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ELOSZ0O

Csakis egyetlen oka van annak, hogy el6szot irok tisztelt
kollégdm konyvéhez. E konyv ugyanis sok olyan témarol
szo0l, amelyeket csupan a teozofidban eléggé jartas kutatoknak
aranylag kis kore tanulmanyozott és vitatott meg; mert készek
voltak olyan vildgokra (régiokra) vonatkozo allitasokat tanul-
manyozni, amelyekbe 6k maguk ugyan még nem Iéphettek be,
de reméltek, hogy késébb megtehetik, és bizonyossagot sze-
rezhetnek magasabb tudatszinti elddjeik leirdsairdl. A gondo-
latvilag gyors valtozasai, amelyek a Vilagtanito eljovetelének
kozelségébdl fakadnak, hasznos informécidkat adnak a vilag
azon szegmensérol, amelyben 06 €1, és amelyek bizonyos mér-
tékben felkészithetik a kdzvéleményt az 6 tanitasaira.

Bérhogy is legyen, szeretném alatdmasztani a konyvben
megfogalmazott kijelentéseket, amelyek koziil szinte mind-
egyik pontossiagat személyesen szerzett meggy0zddésem
alapjan is megerdsithetem; valamint kollégdm ¢és a magam
nevében is megallapithatom, hogy ez a konyv gondosan le-
bonyolitott és rogzitett megfigyelések jegyzéke, de nem tart
igényt semmilyen tekintélyre és elfogadasra. Nem allitja, hogy
sugalmazas eredménye, csupan becsiiletesen szamot ad arrol,
amit az ir6ja latott.

ANNIE BESANT



I. RESZ
A MESTEREK

L. FEJEZET ]
A MESTEREK LETEZESE

ALTALANOS MEGFIGYELESEK

A teozofia altal elénk tart sok Uj bizonyossag koziil a
legfontosabbak egyike az, hogy vannak tokéletesiilt embe-
rek. Eszszerlien kovetkezik ez a teozofia azon tanitasaibol,
amelyek a karmat és az Ujra testesiilés (reinkarnacid) atjan
val6 fejlédést hirdetik. Ahogy koriilnéziink, vilagosan latjuk,
hogy az emberek kiilonb6z6 fejlodési szinteken allnak. So-
kan joval alattunk allnak fejlédés tekintetében, méasok fejlett-
sége pedig erdsen foliilmulja a magunkét. Mivel ez igy igaz,
lehetséges, hogy vannak még ennél is sokkal fejlettebbek.
Valéban, ha az emberek az egymast kovetd életeik hosszu
soran folyamatosan egyre jobban €s jobban fejlddnek, amely
egy hatarozott cél felé iranyul; akkor bizonyosan kell lenni-
ik olyanoknak is, akik mar elérték ezt a célt. Némelyeknek
koziiliink a fejlodésiik soran mar sikeriilt kibontakoztatniuk
néhanyat azon magasabb érzékek koziil, amelyek ott szuny-
nyadnak mindannyiunkban, és amelyeket a jovOben min-
denki 6rokdlni fog. Ezekkel az érzékekkel képessé valunk
meglatni a fejlédés — folottiink és alattunk messzire elnyulo
— létrajat, és azt is tapasztalhatjuk, hogy ezen létra mindegyik
fokan talalhatok emberek.

Tekintélyes szamu kdzvetlen bizonyiték tAmasztja ald ezek-
nek a Tokéletesiilt Embereknek a 1étezését, akiket Mesterek-
nek neveziink. Mégis els6 1épésként gydzddjlink meg az ilyen
emberek valosagarol, és csak egy késdbbi 1épés soran allapit-
suk meg, hogy a veliink kapcsolatba keriilé adott személyek
ehhez az osztalyhoz tartoznak-e.



Minden nemzet torténelmi feljegyzései tele vannak olyan
langeszii emberek — az emberi tevékenység kiillonbozé terii-
letein végzett — tetteivel, akik sajatos munkajukkal és képes-
ségeikkel olyan magasan a tomegek folé emelkedtek, hogy
sokszor (valosziniileg tobbszor, mint tudjuk) eszméik teljesen
meghaladtdk az emberek felfogasat, igy nem csupan a telje-
sitményeik vesztek el teljesen az emberiség szdmara, de még
a neveik sem maradtak fenn. Szokas azt mondani, hogy min-
den nemzet torténelme megirhaté néhany egyén életrajzaban,
¢s mindig a tobbiek fol¢é magasodd kevesek kezdeményezik
a nagy haladast mutat6 1épéseket a miivészetekben, zenében,
irodalomban, tudomanyban, filozofidban, emberbarati moz-
galomban, politikdban és vallasban egyarant. Olykor Isten és
felebarataik iranti szeretetben emelkednek magasra, mint nagy
szentek és emberbaratok; néha az ember és a természet megér-
tésében, mint nagy filozofusok, bolcsek és természettuddsok;
olykor az emberiségért valé munkalkodasban, mint nagy fel-
szabaditok és jitok (reformatorok).

Ha ezeket az embereket nézve megértjlik, hogy milyen ma-
gasan allnak az emberiségen beliil, és milyen messzire jutot-
tak a fejlodésben; akkor nem észszeri e azt mondanunk, hogy
nem lathatjuk az emberi evolucio hatarat, és bizony lehettek
¢és lehetnek még azokndl is sokkal fejlettebb emberek, akik
szellemiségben, tudasban és miivészi képességekben egyarant
kiemelkedd, tokéletes emberek; akik pontosan olyanok, mint
azok az Adeptusok vagy tokéletes emberek, akikkel néha-
nyunknak felbecsiilhetetlen kivaltsaga volt talalkozni?

Az emberi langésznek ez a torténelem lapjait gazdagito és
sz¢&pitd fényes gyiilekezete egyuttal dicsOsége €s reménysége
is az emberiségnek, mert tudjuk, hogy ezek a Nagyok a tobbiek
eléfutaraiként jelz6fényként — mint valésagos fényhordozok —
villannak fel, hogy megmutassék nekiink az utat, amelyen jar-
nunk kell, ha el akarjuk érni a hamarosan feltarulé dics6séget.
Régota elfogadjuk az Isteni Elet formai fejlédésének tanat;
most pedig magéanak az Elet fejlodésének kiegészitd és sokkal



nagyobb elképzelése all eldttiink, amely megmutatja, hogy a
mindig magasabb és magasabb formdk csodalatos fejlodésé-
nek az oka, hogy az 4llandéan duzzad6 Eletnek sziiksége van
rajuk ahhoz, hogy kifejezhesse magat. Formak sziiletnek és el-
halnak, novekednek, hanyatlanak és megtornek; de a Szellem
orokkeé novekszik, lelket ad ezeknek a formaknak, és fejlodik
a benniik ¢s altaluk szerzett tapasztalatok révén; és mindegyik
forma helyére — miutan a szellemi fejlédést mar megszolgalta
— egy masik €s jobb forma 1ép.

A fejlédd forma mogiil mindig az 6rokkévalo Elet, az Iste-
ni Elet riigyezik ki. Istennek ez az Elete az egész természetet
athatja, ami nem mas, mint az ¢ fel6ltott sokszinti ruhdja; 6 €l
a virag szépségében, a fa erejében, az allat fiirgeségében és
kecsességében, éppen ugy, mint az ember szivében ¢és lelké-
ben. Az 6 akarata a fejlodés, ezért minden élet mindentitt elére
¢s folfelé torekszik; és ugyanezért a vilag legtermészetesebb
dolga az is, hogy a folyamatosan kibontakozd erd, bolcses-
ség ¢és szeretet hosszu vonalanak végén léteznek Tokéletestilt
Emberek. Folottiikk — latasunkon és megértésiinkon til — még
nagyobb dicsdség tarul elénk; amelyre késébb fogunk némileg
kitérni, most azonban hasztalan volna beszélni réla.

Mindezekbdl logikusan kovetkezik, hogy kell 1éteznitik To-
kéletesiilt Embereknek. Minden korban talalunk olyan embe-
rek 1étezésére utalo jeleket, akik ahelyett, hogy teljesen elhagy-
tak volna a vilagot, és 1étezésiiket az isteni vagy emberfolotti
szférakban folytattdk volna; a szeretet altal vezérelve érint-
kezésben maradtak az emberiséggel, hogy segitsék fejlodését
szépségben, szeretetben €s igazsagban; mintegy eldmozditva a
Tokéletes Ember kimiivelését. Hasonlo ez ahhoz, amikor itt-
ott olyan botanikusra akadunk, aki kiilonds szeretetet érezve a
ndvények irant dicsdségnek érzi, ha tokéletes narancsot vagy
rozsat fejleszthet ki.



A VALLASOK BIZONYITEKA

Minden nagy vallas meger6siti az ilyen tokéletes emberek
1étezését, akik annyira elteltek az Isteni Elettel, hogy tjra és
ujra Isten valddi képviseldinek tekintik dket. Mindegyik val-
lasban — kiilonds tekintettel alapitasuk idejére — megjelent egy
vagy tobb Tokéletes Ember. A hinduknak megvannak a maguk
nagy avatarjaik vagy isteni megtestesiiléseik, mint példaul Shri
Krishna, Shri Shankaracharya és Gautama Buddha (akinek a
vallasa messze elterjedt Tavol-Keleten), €s ott van a rishik,
szentek és tanitok ragyogo sokasaga. Ok nemcsak az embe-
rek szellemi természetének felébresztése, hanem foldi jolétiik
elomozditasa érdekében is munkélkodtak. Minden keresztény
ember sokat tud (vagy tudnia kellene) a kereszténység profé-
tainak, tanitdinak €s szentjeinek hosszu sorarol, €s arrél, hogy
az 6 legfels6bb tanitdjuk, Krisztus valamilyen (talan vildgosan
nem érthetd) modon, ember ¢€s Isten is volt egyszemélyben.
Az Osszes régebbi vallas is (legyen bar némelyik hanyatl6 az
elmulo nemzeteknél), egészen a kezdetleges torzsek vallasaig,
kiemelkedd szempontként mutat rd az ilyen Szuperemberek
létezésére, akik minden tekintetben segitdi voltak azoknak a
gyermeteg népeknek, amelyeknek tagjai voltak. Ezeknek a fel-
soroldsa, barmennyire tanulsadgos és érdekes volna is, talsago-
san eltéritene benniinket jelenlegi célunktol, igy az érdekl6dok
kedvéért csak utalok W. Williamson kitlind konyvére, melynek
cime: A Nagy Torvény (The Great Law).

A LEGUJABB BIZONYITEK

Sok kozvetlen és uj bizonyiték igazolja e Nagy Lények 1€-
tezését. En mar fiatal koromban sem éreztem ezen blzonylte-
kok sziikségét, mert tanulmanyaim eredményeként teljes mér-
tékben meg voltam gy6zddve az ilyen emberek létezésérdl.
Abszolut természetesnek tartottam azt a hitemet, hogy vannak
ilyen megdicsdiilt emberek, és egyetlen 6hajom volt veliik
szemtOl szemben talalkozni. A tarsulat 0j tagjai kozott azon-



ban sokan vannak, akik — eléggé racionalis modon — kivancsi-
ak a rendelkezésre 4llo bizonyitékokra. Jelentds mennyiségii
személyes tanusagtétel 1étezik. Madame Blavatsky és Olcott
ezredes, a Teozofiai Tarsulat tarsalapitoi, dr. Annie Besant, je-
lenlegi elndkiink és magam is, mindnyéjan lattunk néhanyat a
Nagyok koziil; valamint a tarsulat még sok mas tagja is része-
siilt abban a kivaltsagban, hogy lathatott egyet-kettot koziiliik;
¢s az altaluk készitett irasmiivekben boséges szamu bizonyiték
talalhato.

Néha az az ellenvetés, hogy akik lattak oOket, vagy kép-
zelddtek, talan dlmodtak vagy tévedtek. E feltevések f6 oka
szerintem az, hogy nagyon ritkdn lathattuk az Adeptusokat ak-
kor, amikor mind 6k, mind mi a fizikai testiinkben voltunk. A
tarsasag kezdeti idejében, amikor egyediil Madame Blavatsky
birt magasabb rendii képességekkel, a Mesterek gyakran ma-
terializaltadk magukat Ggy, hogy mindenki lathatta dket, és igy
kiilonbozd alkalmakkor fizikailag is megmutattdk magukat.
Tarsulatunk korabbi torténetében szamos feljegyzés taldlhato
ilyen eseményekrdl. Természetes azonban, hogy egy Mester,
amikor igy megnyilvanul, nem fizikai testében van, hanem
materializalt alakban.

Sokan szokésosan ¢és allandoan latjuk Oket alvas kdzben.
Ilyenkor kilépiink az asztralis vagy a mentalis testiinkbe (fej-
lettségi szintiinknek megfeleléen), és meglatogatjuk oket. Fi-
zikai testiikben latjuk 0ket, mialatt mi mar elhagytuk azt, és ez
az oka annak, hogy a fizikai sikon létezd emberek kételkednek
az ilyen tapasztalatokkal szemben. Az emberek tiltakoznak:
,De hiszen az ilyen esetekben vagy te (aki lattad dket, és fizi-
kai testeden kiviil voltal) almodhattal vagy tévedhettél, vagy
azok, akik eldtted megjelentek, tiinemények voltak csupan és
ismét eltlintek; széval honnan tudod, hogy olyanok voltak-e,
mint amilyennek gondolod?”

Vannak azonban kevés szdmmal olyan esetek is, amelyek-
ben ugy az Adeptus, mint az 6t 14t6 egyén is egyarant a fizikai



testében van. Madame Blavatskytol hallottam annak tanusi-
tasat, hogy amikor egy nepali kolostorban ¢lt, harom Meste-
riinket is volt szerencséje folyamatosan fizikai testiikben latni.
A Mesterek tobbszor jottek fizikai testiikkben le indiai hegyi
lakhelyiikrdl, ahol visszavonultan éltek. Olcott ezredes beszélt
arrol, hogy kettot is latott koziiliik ilyen alkalmakkor; Morya
Mesterrel ¢s Kuthumi Mesterrel talalkozott ilyetén modon.
Damodar K. Mavalankar, akit én 1884-ben ismertem meg,
szintén talalkozott fizikai testében Kuthumi Mesterrel. Ugyan-
ez tortént egy igazi uriemberrel, S. Ramaswamival is, akit én
abban az idében jol ismertem. Neki Morya Mestert volt al-
kalma fizikai testében latni. S. Ramaswami irt is egy besza-
molot errdl a talalkozasrol, amelyre késobb fogok kitérni. A
londoni tarsulatbdl valo Mr. W. T. Brown szintén volt olyan
szerencsés, hogy taldlkozhatott hasonlo koriilmények kozott a
Mesterek egyikével. Ezeken kiviil szamtalan olyan indiai eset
¢s tanuvallomas is létezik, amelyeket soha nem jegyeztek fel
¢s rendszereztek. FOként azért nem, mert az észlelok annyira
meg voltak gy6zddve a Mesterek 1étezésérdl és a veliik valo
talalkozas lehetdségérodl, hogy egyéni eseteiket nem tartottak
feljegyzésre érdemesnek.

SZEMELYES TAPASZTALATAIM

Jomagam két olyan alkalomrol beszélhetek, amikor ugy
talalkoztam egy Mesterrel, hogy mindketten fizikai testiink-
ben voltunk. Egyikiik az az Adeptus volt, akit az Alcyone élete
cimi konyv Jupiter néven emlit, és aki sokat segitett Madame
Blavatskynak az Isis Unveiled (Fatyoltalan Isis) cimii munkaja
egyes részeinek megirasaban, Philadelphidban és New-York-
ban. Amikor Adyarban laktam, ez a Mester olyan kedves volt,
hogy megkérte tisztelt tanitomat, Swami T. Subba Row urat,
hogy vigyen magéaval engem hozza latogatoba. Hivasanak en-
gedelmeskedve hozzéd utaztunk, ¢€s hazaban a legkedvesebb
fogadtatasban részesiiltiink. Mélységesen érdekes, hosszu be-



sz€lgetés utan az a megtiszteltetés ért benniinket, hogy vele
étkezhettlink, noha 6 Brahman volt, és az éjszakat, valamint a
kovetkezO nap egy részét is az 0 hajlékaban toltottilk. Ebben
az esetben le kell szogezni, hogy sz6 sem lehetett érzéki csalo-
dasrol. A masik Mester, aki azzal tiintetett ki, hogy talalkoza-
sunk ideje alatt fizikai testében mutatkozott, grof St. Germain
Mester volt, akit néha Rakoczi hercegnek is hivnak. Teljesen
hétkoznapi koriilmények kozott (minden eldzetes megbeszéles
nélkiil, mintegy véletleniil), Rbmaban a korzon sétalas kozben
taldlkoztam vele. Olyan 6lt6zékben volt, ahogyan egy olasz
uriember szokott 6ltdzni. Felvezetett a Pincid6 dombon 1évd
kertekbe, €és tobb mint egy 6ra hosszat {iltiink ott a Teozofiai
Tarsulatrol és annak munkajarol beszélgetve; jobban mondva
0 besz¢lt €és én hallgattam, de ha kérdezett, feleltem.

A Testvériség mas tagjait kiilonb6zo koriilmények kozott
lattam. Els6 talalkozédsom egyikiikkel egy szalloban tortént
Kairdéban. Akkor voltunk utban India fel¢é Madame Blavat-
skyval és masokkal, és egy darabig ebben a varosban marad-
tunk. Madame Blavatskynal szoktunk munkara dsszegy(lni.
En egy csomo ujsaggal iltem a foldon, és cikkeket vagtam
ki M. Blavatsky kivansagara. O egész kozel iilt hozzdm egy
asztalnal, ahol a karom valosaggal érintette a ruhajat. A szoba
ajtaja éppen szemben volt, és hatarozottan tudom, hogy ki sem
nyilt, mégis egész hirtelen, minden eldkésziilet nélkiil egy férfi
jelent meg majdnem ketténk kozott, mindkettonk elérhetd ko-
zelében. Nagyon megddbbentem, és némileg zavartan felug-
rottam; Madame Blavatsky pedig csak mulatott rajtam, és igy
szolt: ,,Ha nem tud annyit, hogy ilyen csekélység ki ne hozza a
sodrabdl, nem fog messzire jutni ebben az okkult munkaban.”
Bemutatott engem a latogatonak, aki nem Adeptus volt, hanem
Arhat, aki az elébbinél egy fokkal lejjebb all; azota mar 0 is
Mester lett, éspedig Djwal Kul Mester.

Néhany honappal késdbb Morya Mester jott hozzank egy
nap, teljesen olyannak latszott, mintha fizikai testben lenne;
keresztiil ment azon a szoban, ahol én voltam, azért, hogy va-



lamit k6z6ljon Madame Blavatskyval, aki beljebb volt a ha-
l6szobajaban. Ekkor lattam 6t eldszor tisztan és hatarozottan,
mert még szunnyado érzékeim nem voltak kifejléddve, hogy
visszaemlékezhettem volna arra, amit finomabb testemben
¢észleltem. Hasonl6 koriilmények kozott lattam Kuthumi Mes-
tert adyari kdzpontunk tetézetén; egy korlaton Iépett at, mint-
ha éppen a tlsé oldalon 1év6 puszta levegdbdl materializalo-
dott volna. Sokszor lattam hasonlé modon ugyanazon a teton
Djwal Kul Mestert is.

Ezeket — azt hiszem — kevésbé hatarozott bizonyitékoknak
fogadjék el, miutan az Adeptusok tgy jelentek meg eldttem,
mint ahogy tlinemények szoktak megjelenni. Azota azonban
megtanultam magasabb rendii testeimet szabadon hasznalni, €s
benniik ezeket a Mestereket meglatogatni; €s most bizonysagot
tehetek arrol, hogy azok, akik a tarsulat ifjukordban hozzank
jottek, és szamunkra materializalodtak, ugyanazok a Meste-
rek voltak, akiket azota gyakran lattam sajat otthonukban. Az
emberek azt képzelik, hogy a hasonlé tapasztalatokat szerzett
tarsaimmal egyiitt csupan almodunk, mivel ezen latogatasaink
alvas kozben torténnek. Erre csak azt felelhetem, hogy ez egy
rendkiviil kovetkezetes alom, amely az én esetemben negyven
éven tul is folytatodott, €s hogy velem egyidejilileg nagyszamu
ember ugyanazt almodta.

Akik ezekrol a kérdésekrdl bizonyitékokat akarnak gytij-
teni (és nagyon helyes, hogy ezt 6hajtjak), azok forduljanak
adatokért a Teozofiai Tarsulat korabbi irodalmdhoz. Ha elno-
kiinkkel taldlkoznak, megtudhatjak téle, hany Nagy Testvér-
rel taldlkozott kiilonbozd alkalmakkor, és tagjaink kozil is
sokan vannak, akik habozas nélkiil tesznek tanubizonysagot
arrdl, hogy lattak Mestert. Lehet, hogy meditaciojuk ideje alatt
pillantottak meg az arcat, késobb aztdn hatarozott bizonyité-
kot nyertek arrol, hogy 6 valosadgos 1ény. Sok bizonyiték ta-
lalhaté Olcott ezredes Old Diary Leaves (Régi naplolevelek)
cimi mivében; és van egy érdekes Do The Brothers Exist?
(Vannak-e Testvérek?) cimii értekezés, amelyet A. O. Hume



irt, aki a kozigazgatasban magas allast toltott be Indiaban, és
aki sokat dolgozott egyiitt kései alelnokiinkkel, A. P. Sinettel.
Ez a cikk a Hints on Esoteric Theosophy (Tippek az ezoterikus
teozofidhoz) cimii konyvben jelent meg. Hume ur, aki kétke-
do, jogi gondolkodasu angol-indiai volt, belemélyedt a Testvé-
rek 1étezésének kérdésébe (mivel igy is nevezik a Mestereket,
mert a Nagy Testvériséghez tartoznak, és mert 6k az emberiség
Idésebb Testvérei). Hume Ur a Testvérek 1étezésére mar akkor
teljesen meggy6z6 bizonyitékokat talalt. A konyv megjelenése
ota pedig még sokkal tobb bizonyiték halmozodott fel.

Szunnyad¢ erdink kifejlesztésébdl szarmazo kiterjedt 14to-
¢s egyéb képességeink allandd tapasztalatainkka tették azt,
hogy valéban vannak az emberin kiviil mas rendi 1ények is,
akik koziil tobben az Adeptusok mellett sorakoznak, a mienk-
nél magasabb létfokozatban. Taldlkozunk olyanokkal, akiket
dévaknak vagy angyaloknak neveziink, és masokkal is, akik
minden tekintetben messze felettiink allnak.

AZ ELET FEJLODESE

Miutan fejlodésiink soran képessé valtunk kommunikalni
az Adeptusokkal, természetesen teljes tisztelettel kérdeztiik
oket, hogyan sikertilt elérniiik ezt a szintet. Egyhangulag azt
felelték, hogy nem is olyan régen még Ok is ugyanott alltak,
ahol mi allunk most. Ok is a hétkoznapi emberek soraibol
emelkedtek ki; és idovel mi is arra a szintre juthatunk, ahol
most 6k helyezkednek el. Azt mondtak nekiink, hogy az egész
rendszer tulajdonképpen az Elet fokozatos tokéletesedése,
egyre feljebb és feljebb jutva, messzebbre, semhogy kdvetni
tudnank, egészen magaig az Istenségig.

Azt tapasztaljuk, ahogy a régebbi fejlddésnek hatarozott fo-
kozatai vannak — a novény az asvany felett, az allat a ndvény
folott, az ember pedig az allat felett — ugyanigy az emberi 1¢-
tezésnek is van egy hatarozott vége (hatara), amelyen tul a fej-



16dés egy hatarozottan magasabb rendii birodalomba 1€p, és az
emberek felett ott vannak a magasan megvalodsitott emberek.

Ezen fejlédési rendszer tanulményozasa soran megtanul-
tuk, hogy minden emberben hirom fontos részt kiilonboz-
tetlink meg: testet, lelket és szellemet; és ezek mindegyikét
tovabbi részekre oszthatjuk. Ezt a meghatarozast még Szent
Pal adta kétezer évvel ezeldtt. A szellem vagy monad Isten le-
helete (mert a spirit sz6 leheletet jelent, és a latin spiro szobol
ered), és ez az isteni szikra jelenti az igazi embert, bar ponto-
sabban ugy lehetne leirni, hogy az altalunk ismert ember f6l6tt
lebeg. Ennek az isteni szikranak a fejlddési tervezete eldirja,
hogy leszalljon az anyagba, és leszalldsa 4ltal hatarozottsagot
¢s részletes anyagi pontossagot szerezzen.

Amennyire képesek vagyunk latni, a monad — amely az is-
teni tliz szikrdja — nem tud leszallni jelenlegi szintiinkre, nem
¢érheti el kozvetleniil azt a fizikai sikot, amelyben most gon-
dolkodunk és dolgozunk; valosziniileg azért, mert rezgései és
a fizikai anyag rezgései tilsagosan kiilonboznek egymastol,
igy kozvetit6 allapotokra és koriilményekre van sziikség. Nem
tudjuk, hogy a természet mely sikjan létezik eredetileg ez az
isteni szikra, mert magassaga messze meghaladja képessége-
inket. A legalacsonyabb megnyilvanulasa, amelyet tiikorképé-
nek is nevezhetlink, a kozmikus sikok legals6 részébe eresz-
kedik le, ahogy azt A Text Book of Theosophy (A Teozofia
Szovegkonyve) leirja.

Altaldban hét 1étsikrol beszéliink, amelyek alosztalyai vagy
alsikjai a legalacsonyabb kozmikus siknak (amit konyveink-
ben prakritiknak neveznek), és amely a Kozmosz fizikai sikjat
jelenti. A monad le tud ereszkedni ezen alsikok koziil a ma-
sodikra (amit kovetkezésképpen monadi siknak neveziink),
de ennél lejjebb nem képes hatolni. A sokkal stirlibb anyaggal
valo sziikséges érintkezés elérése érdekében kénytelen volt két
teljes sikon keresztiil lebocsatani 6nmaga egy részét, és ezt a
toredéket nevezziik egonak vagy léleknek.



Az isteni szellem egészen magasan lebeg folottiink; a 1élek,
amely annak csekély és részleges képviseldje (ezt ugy képzel-
jiik el, mintha a monad egy tlizujjat nytjtana le, és ennek az
ujjnak a vége volna a 1¢lek), nem szallhat a mentalis vilag felsé
részénél lejjebb (ez az 6todik vilag lefelé szdmitva, a fizikai
sik pedig a hetedik és legalso); ahhoz pedig, hogy a lélek egy
alacsonyabb szintre juthasson, neki is egy kicsiny részt kell
onmagabdl lebocsatania, amely az altalunk ismert személyi-
séggé valik. Igy tehat a személyiség, amit altalaban mindenki
onmagaval azonosit, a valosagban csak egy toredék toredéke.

Az alacsonyabb birodalmakon keresztiil torténé minden
fejlodés az emberi alkat kifejlesztésére iranyulo eldkésziilet.
Egy éllatnak a fizikai sikon valo élete sordn (és utana egy ide-
ig az asztralis vilagban) ugyanolyan egyéni és kiilonallo lelke
van, mint az embernek; de amikor az allat asztralis élete vé-
géhez ¢r, ez a Iélek nem testesiil Ujra egyetlen testben, hanem
visszatér a lélekanyag egyfajta tarozojaba, amelyet konyve-
inkben csoportléleknek neveziink. Mintha a csoportlélek egy
vodor viz lenne, amely tobb azonos fajtaju allat — példaul hiisz
16 — sziikségletét fedezi. Amikor egy 16 sziiletik ebbdl a cso-
portlélekbdl, az olyan, mintha egy kisebb edényt meritenénk
ebbe a vodorbe, és azt vizzel tele kivennénk. A 16 élettartama
alatt mindennemi tapasztalatot szerez, ami megvaltoztatja a
lelkét, €s amibdl levonja a tanulsdgokat, mintha a kimeritett
vizbe szinesitd anyag jutott volna. Amikor a 16 befejezi életét,
az edényben talalhat6 viz visszafolyik a vodorbe, és az alta-
la megszerzett szinezdanyag eloszlik az egész vodorben. Ha
egy masik 16 sziiletik ebbdl a csoportlélekbdl, ugyanabbodl a
vodorbol meritlink egy masik edénnyel, de természetes, hogy
lehetetlen ugyanazokat a vizcseppeket kimeriteni, melyek az
eldzd 16 lelkét alkottak. A folyamat tovabbi részletei az A Text
Book of Theosophy (A Teozofia Szovegkonyve) cimii konyv-
ben olvashatok.

Ha egy allat eléri az emberré valashoz sziikséges fejlettségi
szintet, ebben az esetben ¢lete végén lelke nem omlik vissza a



csoportlélekbe, hanem kiilonallo entitasként megmarad. Ekkor
pedig nagyon kiilonds €s nagyon szép sors var ra. A Iélekanyag
— a kis edény vize — valami magasabbnak az eszkozévé valik,
¢s ahelyett, hogy 1¢élekként viselkedne, maga telik be 1¢lekkel.
A folyamatra nincs pontos hasonlatunk a fizikai vilagban, ha-
csak azt nem képzeljiik, hogy magasfoki nyomassal levegot
pumpalunk a vizbe, és ezaltal 1égtartalmtl vizet hozunk létre.
Ha elfogadjuk a hasonlatot: a viz, amely kordbban az allati 1¢-
lek volt, most egy ember kauzalis testéveé valik; a belepumpalt
levegd pedig az ego, az emberi I¢lek (amelyrdl beszéltem),
amely nem egyéb, mint az isteni szellemnek csupan részle-
ges megnyilatkozasa. Az ego leereszkedését jelképezi az Osi
mitologiaban a gérogok szerint a krater vagy kehely, a kozép-
korban pedig a Szent Gral torténete; mert a Gral vagy a ke-
hely tokéletes eredménye mindannak a fejlédésnek, amelybe
beledmlott az isteni élet bora, hogy megsziilethessen az emberi
Iélek. Tehat az — mint mondtuk —, ami korabban allati 1élek
volt, az ember esetében kauzalis testté valik, amely a mentalis
vildg magasabb részén, mint az ego vagy emberi lélek altal
elfoglalt allando test 1€tezik; és mindaz, amit fejlédése soran
megtanult, atkeriil az életnek ebbe az ) kdzpontjaba.

A lélek fejlédése abban all, hogy fokozatosan visszatér
a monad sikja alatt legkozelebb fekvé magasabb szintre, és
magaval viszi alaszallasanak eredményét a megszerzett ta-
pasztalatok ¢€s tulajdonsagok formédjaban. A fizikai test nyil-
vanvaléan mindnydjunkban tokéletesen kifejlodott, ezért azt
feltételezziik magunkrol, hogy mar le is gydztiik; pedig annak
tulajdonképpen tokéletesen a 1¢élek uralma alatt kellene allnia.
Az emberiség magasabb rendili fajainal tobbnyire igy is van,
de idonként mégis kitor a korlatok koziil, és vadul szaguldozik
egy kis ideig. Az asztralis test szintén tokéletesen kifejlodott,
de semmiképpen sincs teljes uralom alatt. Még azokban a fa-
jokban is, amelyekbe mi tartozunk, sokan esnek érzelmek al-
dozataul. Ahelyett, hogy képesek volnanak teljesen uralkodni
érzelmeiken, gyakran megengedik, hogy azok kormanyozzak



oket. Hagyjak, hogy magukkal ragadjak oket érzelmeik, mint
ahogy egy vad 16 is elszalad lovasaval, és szamtalan olyan
helyre elviheti, ahova nem akar menni.

Azt mondhatjuk tehat, hogy napjainkban a fejlettebb fajok
legjobb embereinél a fizikai test teljesen kifejlodott, és megle-
hetds ellendrzés alatt all; az asztralis test is teljesen kifejlodott,
de semmiképpen sem all tokéletes ellendrzés alatt; a mentalis
test pedig a kibontakozas folyamataban van, de novekedése
még nagyon messze van a teljességtdl. Még hosszu utat kell
megtenniiik ahhoz, hogy ez a harom test, a fizikai, az asztralis
¢s a mentdlis, teljesen alarendelve legyen a léleknek. Amikor
ez megtorténik, az alsobb én beleolvad a felsdbb énbe, és az
ego, a lélek fogja uralni az embert. Bar az ilyen ember még
nem tokéletes, de kiilonb6zd testei mar annyira harmonizaltak,
hogy kizardlag egyetlen kozos cél lebeg eldttiik.

Idaig a I¢élek jutott személyes testei f0l6tt lassan uralomra,
amig azok eggy¢ nem valtak vele, de most mar a monad kez-
di uralni a lelket; és hamarosan eljon az id6, amikor, ahogy a
személyiség és a l¢élek egyesiiltek, hasonld6 moédon fognak a
szellem ¢és a 1élek is eggyé valni. Ez az egonak a monaddal
valo egyesiilése; és amikor ez megvaldsul, az ember eléri az
anyagba torténd alaszallasanak céljat, azaz Tokéletes Ember-
ré, Adeptussa valik.

AZ EMBERFOLOTTI ELET

Csak most kezdi el0szor a valdodi életét €lni, mert fejlodé-
sének ez az egész csodalatraméltd folyamata (amely az Osz-
szes alacsonyabb rendli birodalmon, majd az emberiség biro-
dalmén keresztiil egészen az adeptussagig vezet) nem egy¢éb,
mint elokésziilés a szellemnek arra az igazi életére, amely csak
akkor kezdddik, amikor az ember tobbé valik az embernél. Az
emberi 1ét a vilagiskola befejezd osztalya, és amikor az ember
azt jol elvégezte, kilép onnan az igazi életbe, a megdicsdiilt



szellem ¢életébe, a krisztusi életbe. Hogy ez pontosan mit takar,
arrol még nagyon keveset tudunk, noha lattunk néhanyat azok
koziil, akik részesei ennek az ¢életnek. Olyan dics6 és ragyogo
ez az ¢€let, hogy feliilmul minden 6sszehasonlitast és felfogast;
és mégis élénk és €16 valosag, amelynek elérése mindannyiunk
szamara nemcsak abszolut bizonyossag, hanem még akarva is
elkeriilhetetlen. Ha 6nzden cseleksziink, ha szembe allitjuk
magunkat a fejlédés aramlataval, késleltethetjiik ugyan fejlo-
déstinket, de a folyamatot végiil nem tudjuk megakadalyozni.

Az emberi élet befejezése utan a Tokéletesiilt Ember 4ltala-
ban leveti kiillonboz6 anyagi testeit, de megtartja azt a képes-
ségét, amellyel feloltheti barmelyiket, ha sziiksége lenne rajuk
munkdja soran. A legtobb esetben ezen a szinten mar nincs
tobbé sziikség fizikai testre. Nem tartja meg asztralis, mentalis,
s6t, még kauzalis testét sem, hanem allanddan a legmagasabb
szinten él. Ha barmikor valamilyen célbdl sziikséges egy ala-
csonyabb vilagban miikddnie, olyan ideiglenes testet hasznal,
amely ahhoz a vilaghoz tartozik, mert csak az adott sik (vilag)
anyagabol valo test révén Iéphet érintkezésbe az ott élokkel.
Ha az emberekkel fizikai médon akar beszélni, akkor legalabb
részlegesen materializalodott fizikai testet kell dltenie, kiilon-
ben nem volna képes beszélni. Ugyanigy, ha értelmiinkre akar
hatni, akkor mentalis testet kell maga koré vonnia. Akarmikor
van szliksége munkdja érdekében alsobbrendii testre, képes
annak felvételére, de azt csak atmenetileg tartja meg. A Toke-
letesiilt Ember hét tovabbi fejlédési vonalon haladhat tovabb,
amelyek listajat egy késobbi fejezetben mutatjuk be.

AZ ADEPTUSOK TESTVERISEGE

A vilagot nagymértékben az Adeptusok Testvérisége ira-
nyitja, amelyhez Mestereink is tartoznak. A teozofiai hallgatok
mindenféle hibat elkovetnek veliik kapcsolatban. Gyakran te-
kintik 6ket egy nagyszerii szerzetesi kozosségnek, akik egytitt
¢lnek valami titkos helyen. Masok angyaloknak képzelik dket,



¢és sok didkunk azt gondolja, hogy mindnyéjuk hindu, vagy
hogy a Himalajdban van a székhelyiik. E hipotézisek egyike
sem igaz. Létezik egy nagy testvériség, €s tagjai allando kap-
csolatban allnak egymassal; de kommunikaciojuk magasabb
sikon zajlik, és nem feltétlentil élnek egyiitt. Munkajuk része-
ként e nagyszerl testvérek koziil néhanyan, akiket a Bolcses-
ség Mestereinek neveziink, készek 0j tanitvanyokat fogadni,
és tanitani Oket; de 6k csak egy kis részét alkotjak a Tokéletes
Emberek hatalmas testiiletének.

Ahogy majd késobb elmagyarazzuk, hét embertipus létezik;
mivel mindenki annak a hét sugarnak valamelyikéhez tartozik,
amelyeket a fejlodo élet nagy hullamzasaban hatarozottan meg
lehet kiilonboztetni. Ugy tiinik, hogy mindegyik sugar mentén
egy-egy Adeptus van kijelolve, hogy a kezddk képzését vé-
gezze, ¢és mindazok, akik a hozza tartozé fejlodési sugarban
haladnak, az 6 kezén mennek keresztiil.

Senki sem vallalhat teljes felel0sséget egy Ujoncért az
adeptusi rang alatt, bar azok, akik évek ota csélak, helyettesként
gyakran abban a kivaltsdgban részestilnek, hogy segithetnek
¢s tandcsokat adhatnak az igéretes fiatal aspiransoknak. Eze-
ket az idOsebb tanuldkat fokozatosan képezik jovobeli munka-
jukra, és amikor elérik az adeptusi fokozatot, megtanuljak azt
is, hogy egyre tobbet vegyenek at Mestereik rutinmunkaibol,
aminek kdszonhetden az igy felszabadult Mesterek olyan ma-
gasabb szintli munkakra tudnak fokuszalni, amelyeket csak 6k
vallalhatnak. A tanitvanyjeloltek eldzetes kivalasztasa jelenleg
nagyrészt ezeknek az iddsebb csélaknak a kezében van, és a
jeloltek atmenetileg inkabb ezen helyettesekkel allnak kapcso-
latban, mintsem kozvetleniil a nagy Adeptusokkal. De a tanit-
vanyok és a Mester olyan csoddlatosan egyek, hogy ez szinte
,»Kilonbség nélkiili megkiilonboztetés”.



AZ ADEPTUSOK HATALMA

Az Adeptusok képességei valoban sokfélék és csodalato-
sak, de mindegyik természetes modon olyan képességeinkbdl
fakad, amelyekkel mi magunk is rendelkeziink. A kiilonbség
csak az, hogy sokkal nagyobb mértékben rendelkeznek ezek-
kel a képességekkel. Azt gondolom, hogy az Adeptusoknak sa-
jat magunkhoz képest az a kiemelked6 tulajdonsaguk, hogy 6k
mindent teljesen mas nézépontbol néznek; mert nincs benniik
semmi abbdl az 6nmagunkra iranyuld gondolkodasbdl, amely
az emberek tobbségére annyira jellemzo. Az Adeptus kigyom-
lalta magabol az alsobb ént, és nem dnmagaért €1, hanem min-
denkiért, de olyan modon, amit igazan csak 6 képes megérteni,
hogy a mindenki valojaban onmagat is jelenti. Eljutott arra a
szintre, amikor jellemében mar nincs hiba, egyetlen gondolata
vagy érzése sem iranyul a személyes, elkiiloniilt énre. Egye-
diili inditéka a fejlddés eldsegitése, vagyis harmonikus egytitt-
mukdodés a fejlodést iranyitdo Logosszal.

Az Adeptus kovetkezd legkivalobb jellemvondsa talan a
mindenoldalu fejlettsége. Mindannyian tokéletlenek vagyunk,
egyikiink sem érte el a legmagasabb szintet egyetlen téren sem,
sOt a nagy tudds vagy szent is rendszerint csak egy terlileten
¢ér el magas szinvonalat, amig természetének mas oldalai fej-
letlenek maradnak. Mindannyiunkban benniink szunnyadnak
a kiilonbozo jellemvonésok csirai, de azok csak részlegesen és
kiilonbozoé mértékben vannak kifejlédve. Az Adeptus azonban
mindenoldali ember, akinek odaadasa, szeretete, rokonszenve
és egylittérzése is tokéletes, ugyanakkor értelme sokkal na-
gyobb annal, mint amit egyaltalan képesek vagyunk felfogni;
spiritualitdsa pedig csodalatos és isteni. Mivel teljesen kifej-
16d6tt, magasan kiemelkedik az 6sszes altalunk ismert ember
koziil.



II. FEJEZET
A MESTEREK FIZIKAI TESTEI

MEGJELENESUK

A Teozofia tanulmanyozoi koziil sokan homalyban és bi-
zonytalansagban vannak a Mestereket illetden, ezért talan
konnyebben felfoghatd lesz természetes életiik és kozonséges
fizikai oldaluk, ha par széban vazolom mindennapi €letiiket és
kiils6 megjelenésiiket. Nincs egyetlen olyan fizikai tulajdon-
sag sem, amely alapjan egy Adeptus tévedhetetleniil megkii-
16nboztethetd lenne a tobbi embertdl, de megjelenése mindig
hatasos, nemes, méltosagteljes, szent és derlisen nyugodt, és a
vele talalkozonak szinte lehetetlen fel nem ismernie azt, hogy
egy kivalé ember kozelében van. Az Adeptus erds, de hall-
gatag ember, aki csak batoritds, segités vagy figyelmeztetés
hatarozott céljabol besz¢l; mindemellett csodalatosan joakara-
ta és ¢élénk humorérzékkel bir, olyan humorral, amely mindig
nyéjas €s nem it sebet soha, csupéan dertissé teszi a gondterhelt
¢letet. Morya Mester mondta egyszer, hogy lehetetlen az Ok-
kult Osvényen humorérzék nélkiil elére jutni, és allithatom,
hogy minden altalam latott Adeptusnak megvolt ez az érzéke.

Legtobbjiik kifejezetten jo megjelenésti, fizikai testiik a
sz0 igazi értelmében tokéletes, mert teljesen az egészség tor-
vényeinek engedelmeskedve élnek, és mindenekeldtt soha
nem aggodnak semmiért. Minden rossz karmajuk mar régen
kimeriilt, igy fizikai testiik tokéletes kifejezddése az Augoei-
désznek, vagyis az ego megdicsdiilt testének, amennyire azt a
fizikai vildg korlatai megengedik. Az Adeptusnak rendszerint
nemcsak az aktualis teste fenségesen szép, hanem mindegyik
késoébbi inkarnacidja sordn felvételre keriild uj teste is, hiszen
valoszintileg hajszalpontos masolata lesz az el6z0 testnek (el-
tekintve némi faji és csaladi kiilonbségtdl), mert nincs semmi,
ami azt megvaltoztathatna. A karmatol valo tokéletes megsza-
badulas teszi lehet6vé, hogy barmely U testetoltésiik esetén
teljesen tetszés szerint valaszthatnak sziiletésiikhoz orszagot



¢s fajt, amelyhez tartozni akarnak, ahogy a legcélravezetobb-
nek latjak elvégzendd feladatuk szempontjabol, és igy a kii-
16nb6z06 alkalmakkor viselt testek nemzetisége természetesen
nem elsddleges fontossagu.

Hogy egy bizonyos ember Adeptus-e, azt csak kauzalis tes-
tének vizsgalata alapjan lehet eldonteni. A kimagaslo fejlettsé-
get ugyanis a kauzalis test megndvekedett terjedelme €s szine-
inek koncentrikus gémbdkbe valo kiilonleges elrendezddése
arulja el, ahogy azt egy arhat kauzalis testét abrazold, Man,
Visible and Invisible (A lathat6 és lathatatlan ember) cim{i mii-
ben talalhatdo XXVI. szamu kép is szemlélteti.

EGY SZAKADEK TIBETBEN

Van Tibetben egy bizonyos volgy vagy inkabb szakadék,
ahol jelenleg a Nagyok koziil harman ¢lnek: Morya Mester,
Kuthumi Mester és Djwal Kul Mester.

A

1. abra



Djwal Kul Mester Madame Blavatsky kérésére egyszer ké-
szitett egy képet a szakadék bejaratardl, és a mellékelt illuszt-
racio ennek a fényképnek a masolata. (1. dbra) Az eredetit,
amelyet selyemre vetitett a Mester, Adyarban 6rzik a Teozofiai
Tarsulat hazdnak meditacios termében (a szentélyben). A kép
baloldalan Morya Mester lathato lohaton, a haza ajtajanal.
Kuthumi Mester lakasa nem lathat6 a képen, mert az feljebb
van a volgyben, a jobboldali fordul6 koriil. Madame Blavatsky
kérte Djwal Kul Mestert, hogy sajat alakjat is 6rokitse meg a
képen; aki eldszor megtagadta a kérést, de végiil, mint a viz-
ben a néz6hoz hattal allo, kezében rudat tartod kis figuraként
jelenitette meg magat. Az eredeti kép halvany arnyalatu, kék,
z01d és fekete szinlil. Rajta van a miivész alairasa, fiatalkori be-
ceneve (Gai Ben-Jamin), amelyet a Teozofiai Tarsulat elso ide-
jében viselt, joval azel6tt, hogy elérte volna az adeptussagot.
Ez az alairas a kép also szélén, a valdsagos kép alatt van, tehat
nem lathatd a masolaton. A kép nyilvan a korareggeli id6ben
késziilt, hiszen még kod tapad a domboldalakra.

Morya ¢s Kuthumi Mesterek a keskeny szakadék két ol-
daldn, egymassal szemben levé hazakban laknak; a szurdok
lejtoit fenySk boritjak. Hazaik elétt 6svények futnak le a mély-
be, amelyek alul, a patak kis hidjanal taldlkoznak. A kép aljan
baloldalt, a hidhoz kozel egy szlik ajto lathato, amely egy nagy
foldalatti teremcsoporthoz vezet, ahol egy okkult mizeum ta-
lalhato. Ennek a mizeumnak, a Nagy Fehér Testvériség nevé-
ben, Kuthumi Mester az 6rzdje.

A muzeum rendkiviil véltozatos tartalommal rendelkezik.
Mintha az evolucid6 teljes folyamatanak egyfajta illusztracio-
Janak szantak volna. Példaul itt vannak a legéletszertibb képek
minden embertipusrol, amelyek a kezdetektdl fogva léteztek
ezen a bolygdn; az oriasi, laza kotésli lemuriaiaktol kezdve,
egészen a még korabbi és kevésbé emberies fajok torpe ma-
radékdig. Dombormiiszerli modellek mutatjak be a Fold fel-
szinének Osszes valtozdsat, a nagy atalakulasokkal jaro ka-
taklizmak eldtti €s utani allapotokat. Oridsi abrak illusztraljak



a vilag kiilonféle fajainak vandorlasat, pontosan feltiintetve,
hogy milyen messzire jutottak el az eredeti helyiikt6l. Hasonlo
diagramok mutatjak be a vilag kiilonb6zd vallasainak hatasat,
hogy hol maradtak fenn eredeti tisztasagukban, hol keveredtek
mas vallasok maradvanyaival, és hol torzitottak el dket.

Bamulatosan elevenszerii szobrok 6rokitik meg a rég elfe-
lejtett fajok nagy vezetdit és tanitoit. A mizeumban az utdkor
szamara sok érdekes, a civilizacid fontos €s észrevétlen fejlo-
déséhez kapcsolodo targy is megdrzésre keriilt. Hihetetlentil
régi ¢és felbecsiilhetetlen értékii eredeti kéziratok lathatok itt,
példaul az Ur Buddhénak egy kézirata, amelyet utolsé éle-
tében Siddharta hercegként irt, vagy egy masik az Ur Krisz-
tustol, melyet a Palesztindban t6ltott ideje alatt irt. Itt 6rzik
a csodalatos Dzyan konyvének (The Book of Dzyan) eredeti
példanyat, amelyre Madame Blavatsky is hivatkozik a Titkos
Tanitads (The Secret Doctrine) el0szavaban. Vannak itt olyan
kiilonos irdsok is, amelyeket a miénktdl eltérd mas vilagok-
ban irtak. A muzeumban lathatok olyan allatok és novények
rajzai is, amelyek egy részét megkovesiilt forméaban ismerjik,
de legtobbjiiket modern tudomanyunk el sem tudja képzelni.
A tanitvanyok tanulmanyozhatjak itt a tavoli és elfeledett 0kor
né¢hany nagyvarosanak tényleges modelljét is.

Minden szobor és modell élénk szinii, mintha eredetiek vol-
nanak. Fontos megjegyezni, hogy az egész gyljtemény idore-
nd szerint van elrendezve, igy pontosan mutatja be a multban
lejatszodott fokozatos fejlodést; és ahelyett, hogy — mizeuma-
ink tobbségéhez hasonloan — csak tokéletlen toredékeket nyu;-
tana, az okkult miizeum egy oktato céllal 6sszeallitott tokéletes
sorozatot mutat. Megtalaljuk itt a kiilonboz6 civilizaciok altal
kifejlesztett gépek mintdit ugyanigy, mint a torténelem egyes
korszakaiban hasznalt magiafajtakat bemutat6 kidolgozott és
bdséges illusztraciokat.

A nagy termekhez vezetd eldcsarnokban vannak Morya és
Kuthumi Mesterek €ppen probaidd alatt allo tanitvdnyainak



¢l6 képmasai, amelyekrdl késébb fogok irni. Ezek a képek
szoborszertien sorakoznak a falakon, és tokéletesen abrazoljak
az érintett tanitvanyokat. Mindamellett nem valdszinti, hogy
fizikai szemmel lathatéak lennének, mivel az ket alkot6 leg-
alacsonyabb foku anyag is éteri.

A hid kozelében talalhat6 egy kis templom, amelynek tor-
nyai kissé burmai formajtak, és ahova néhany falubeli jar
gyumolcsot és viragot aldozni, kamfort égetni, és a Pancha Si-
la-t recitalni. A patak partjan gordongyos €s egyenetlen Osvény
vezet le a volgybe. A Mesterek két haza koziil barmelyikbol
lathaté a masik, mindkett6 a hid fol6tt all, de a hidrol nem lat-
hat6 mindkettd, mivel a szakadék elkanyarodik. Ha a Kuthumi
Mester haza mellett halado 6svényt a volgyben felfelé kovet-
juk, egy nagy sziklaoszlophoz jutunk, amelyen tal a szurdok
ismét elkanyarodik, és igy a haz eltiinik a szemiink eldl. Kissé
tavolabb a szurdok egy fennsikra nyilik, amelyen egy to ta-
lalhato, amelyben a hagyomany szerint Madame Blavatsky is
megflirdott, és allitdlag a té vizét nagyon hidegnek talalta. A
volgy védett, déli fekvésti, és bar a kornyezo vidék télen ho
alatt all, mégsem emlékszem, hogy lattam volna havat a Mes-
terek hazai kozelében. Ezek a hazak kébdl vannak, nagyon szi-
lardak, és erds épitésiiek.



KUTHUMI MESTER HAZA
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2. dbra: Kuthumi Mester haza

Kuthumi mester hazat két részre osztja egy egyenesen atve-
zet6 folyoso, ahogy azt a haz déli felének alaprajza a 2. abran
mutatja. Az atjaroba lépve a jobb oldali elsé ajté a haz 6 szo-
bajaba vezet, ahol a Mester altalaban tartozkodni szokott. Ez a
nagy (kortilbeliil 50x30 14b teriiletil) és magas helyiség sok te-
kintetben inkabb csarnokra, mint szobara emlékeztet, és a haz
egész homlokzatat elfoglalja a folyosonak ezen az oldalan. E
helyiség mogott két, majdnem négyzet alakt szoba helyezke-
dik el, amelyek egyikét konyvtarnak, a masikat pedig haldszo-
baként hasznalja a Mester. Ezek teszik teljessé a haznak ezt az
oldalat, amely nyilvanvaldéan a Mester személyes hasznalatara
allo lakrészt képezi, és amelyet egy széles veranda vesz kortil.
A haz masik része, a folyoso bal oldalan, vélhetden kisebb szo-



bakra és kiilonféle irodakra van felosztva; nem volt alkalmunk
ezeket alaposan szemiigyre venni, annyit azonban mégis ész-
revettlink, hogy a haldészobaval szemben, a folyoso tiloldalan
egy jol felszerelt fiirddszoba talalhato.

A nagy szoba mindkét oldalon tele van ablakokkal, olyany-
nyira, hogy belépve szinte folyamatos kilatas benyomasat kel-
ti, az ablakok alatt pedig egy hosszu iilohely fut végig. Ezen
a vidéken kiss¢ szokatlan modon egy nagy nyitott kandallo
is talalhato a fal kozepén, szemben az ablakokkal. A kandallo
mind a harom szobat fiiti, amelynek egy Tibetben egyediilallo,
érdekesen kalapalt vasfedele van. A tlizhely nyilasa folott egy
kandalloparkdny talalhato, a kozelében pedig a Mester régi,
faragott fabol késziilt karosszéke all, amelyet a benne iil6 alak-
jéhoz igazitottak, igy nincs is sziikség parndkra. A szobaban
szétszortan asztalok és tildgarniturdk (vagy kanapék) helyez-
kednek el, tobbnyire hattamla nélkiil, az egyik sarokban pe-
dig a Mester orgondjanak billentylizete talalhato. A gyonyo-
rli mennyezet talan husz 1ab magas, finoman faragott, diszes
gerendakkal, amelyek hosszikas részekre osztjak a plafont. A
dolgozo6szobaba egy boltives, kozépen oszlopos, kissé¢ gotikus
stilusu, de iiveg nélkiili nyilas nyilik, egy masik hasonl6 ablak
pedig a halészobaba. A haloszoba nagyon egyszerli berende-
z¢ést. Egy kozonséges agy van benne, amely fiiggdagyszeriien
leng két, a falba erdsitett fatimasz kozott (az egyik oroszlanfe-
jet, a masik elefantfejet abrazold faragvany), és amit hasznala-
ton kiviil a falhoz hajtanak.

Az esztétikus konyvtar tobb ezer kotetet tartalmaz. A falhoz
rogzitett konyvespolcok kiilonféle nyelven irodott konyvekkel
vannak tele, koztiilk szamos modern eurdpai miivel, a tetején
pedig nyitott rekeszekben kéziratok talalhatok. A Mester egy-
uttal nagy nyelvész is, €s amellett, hogy kivalo angol tudos, to-
kéletesen ismeri a francia és a német nyelvet is. A kdnyvtarban
talalhat6 még egy irogép, amelyet a Mester egyik tanitvanya
ajandékozott neki.



A Mester csaladjarol keveset tudok. Van ott egy holgy, nyil-
vanvaldan a tanitvanya, akit ,,névérnek’ nevez. Hogy valoban
a testvére-e vagy sem, azt nem tudom; az is lehet, hogy unoka-
testvére vagy unokahuga. Sokkal idésebbnek tlinik nala, ami
onmagaban nem cafolja a rokoni kapcsolatot, mivel a Mester
mar régota nagyjabol ugyanolyan iddsnek tlinik. A holgy bizo-
nyos mértékig hasonlit ra, és egyszer vagy kétszer az 6sszejo-
vetelek soran csatlakozott a tarsasaghoz; bar ugy tlnik, hogy
fo feladata a hazvezetés és a cselédek iranyitasa. Az utobbiak
kozott van egy idds férfi és a felesége, akik mar hosszl ideje a
Mester szolgalatdban allnak. Bar semmit sem tudnak munka-
adojuk valodi méltosagarodl, igy is rendkiviil kegyes és elnézd
partfogonak tartjak Ot, és természetesen nagy hasznat veszik
annak, hogy a Mestert szolgalhatjak.

A MESTER TEVEKENYKEDESEI

A Mesternek van egy nagy kertje. Ezenkiviil jelentds kiter-
jedésti folddel is rendelkezik, amelyet munkasokkal miiveltet
meg. A haz kozelében viragzo bokrok és viragok tomegei no-
nek szabadon, kozottiik pafranyokkal. A kerten keresztiil egy
patakocska folyik, amely egy kis vizesést képez. A patak f6lott
egy aprocska hid talalhat6. A Mester gyakran il itt, amikor
gondolatainak és aldasainak aradatat kiildi népére. Az alkalmi
szemléld szamara kétségteleniil tgy tlinhet, mintha tétleniil a
természetet figyelné, vagy szérakozottan a madarak énekét és
a viz csobogasat hallgatna. Az emberek tudjak, hogy a Mestert
nem szabad zavarni — altaldban nagy karosszékében toltott —
pihenése kdzben. Ugyan nem tudjak pontosan, hogy mit csi-
nal, de feltételezik, hogy ilyenkor szamédhiban van. Az a tény,
hogy a keleti emberek megértik és tisztelik a meditacionak ezt
a modjat, talan az egyik oka annak, hogy az Adeptusok szive-
sebben ¢lnek Keleten, mint Nyugaton.

Mindezek alapjan az lehet a benyomasunk, mintha a Mester
a nap jelentds részében csendben iilne és meditalna; holott mi-



kdzben latszolag ilyen nyugodtan pihen, valdjaban egész idd
alatt a legfaradsagosabb munkéval van a magasabb sikokon
elfoglalva, kiilonb6z6 természeti er6ket manipulal, és egyszer-
re a legkiilonfélébb jellegi hatasokat arasztja ki lelkek ezrei-
re; mert az Adeptusok a legelfoglaltabb emberek a vilagon. A
Mester azonban a fizikai sikon is sokat dolgozik. Komponalt
mar zenét, és kiilonbozo célokra jegyzeteket és irdsokat készit.
Nagyon érdeklddik a fizikai tudomanyok fejlodése irant is, bar
ez tulajdonképpen a bolcsesség egy masik nagy Mesterének
miikddési korébe tartozik.

Idénként Kuthumi Mester (egy nagy, vordsbarna loval) ki
szokott lovagolni, és alkalomadtan — amikor kdz6s munkéajuk
van — csodalatos fehér lovan Morya Mester is elkiséri. Mes-
terlink rendszeresen ellatogat néhany kolostorba, és néha fel-
megy egy nagy hagon talalhatd, egyediil 4116 hegyi kolostorba
is. Ugy tiinik, hogy kotelességei teljesitése soran a lovaglas
jelenti a {6 testmozgast a szdmara, bar sétalni is szokott Djwal
Kul Mesterrel, aki egy sajat keziileg épitett kis kunyhoban
egész kozel lakik ahhoz a nagy sziklaszirthez, amely a fenn-
sikra vezetd tton emelkedik.

Mesteriink néha a hazanak nagy szobajaban 1év0 orgonan
jatszik. A hangszert az § irdnyitasaval Tibetben készitették,
amely tulajdonképpen egy kombinalt zongora és orgona, a
nyugati klaviaturdhoz hasonlé billentylizettel, és amin az
Osszes nyugati zenemiivet is el lehet jatszani. Nem hason-
lit az 4ltalam ismert hangszerek egyikéhez sem, mert bizo-
nyos értelemben kétfrontos, mivel akar a nappalibo6l, akér a
konyvtarbol egyarant hasznalhatd. A fobillentytlizet (jobban
mondva a hadrom sor billentyli: a nagy orgona, a fijtaté és a
korus) a nagyszobaban, mig a zongora klaviatiraja a konyv-
tarban van; és ez a kétféle billentylizet akar egyiitt, akar kii-
16n-kiilon is hasznalhato. A teljes orgona (pedaljaival egytitt)
a nappalibdl a szokott mdédon hasznalhatd, de egy foganty
elforditasdval a zongora mechanikdja &sszekapcsolhaté az
orgonaval, igy mindketté egyidejileg is megszolaltathato.



Ilyenkor a zongora tulajdonképpen az orgona egy tovabbi re-
gisztereként funkcional.

A konyvtarban talalhaté klaviatirardl a zongora 6nalld
hangszerként hasznalhato. Valamilyen bonyolult mechaniz-
mus révén azonban a kérusi orgona dsszekottetésben all ezzel
a billentytizettel, igy a hangszerrel egyarant lehet csak egysze-
rlien, illetve korus vagy mas orgonarész kisérete mellett is zon-
gorazni. A két funkcio kiilon-kiilon is alkalmazhato, de egy
zenemi akar mindegyik billentylizeten, orgona-zongora kom-
bindcidban is megszolaltathatd. E furcsa hangszer mechaniz-
musa €s sipjai szinte teljesen elfoglaljak a haz felsé emeletét.
Magnetizalas révén a Mester érintkezésbe helyezte a hangszert
a zene gandharvaival vagy dévaival, akik zenélés alkalmaval
egyiittmiikodnek a Mesterrel, €s ezaltal a fizikai vilagban so-
hasem hallhat6 hangkombindciok érhetdk el. Ehhez jarul még
az orgonanak az a hatasa, amit egy huros és egy fuvos hang-
szer kisérete idézhet eld.

A dévak éneke allanddan hallhatod vilagszerte, szinte mar
belemészott az emberek fiilébe, &m 6k mégsem akarnak hall-
gatni a szépségére. Pedig ott van benne a tenger mély moraja, a
sz¢l sohajtasa a fak kozott, a hegyi zuhatag tombolasa, a folyo,
a patak és a vizesés zenéje, amelyek sok massal egyiitt képezik
az €16 természet hatalmas zenéjét. Ez azonban csak egy sokkal
nagyszeriibb hangnak, a dévak hangjanak visszhangja a fizikai
vilagban. Ahogy a Vilagossag az Osvényen (Light on the Path)
cimii kdnyvben olvashato:

,Amig csak emberek vagytok, a Nagy Eneknek csak to-
redékei jutnak el fiileitekbe. De ha meghallgatjatok, hiisége-
sen Orizzétek meg emlékezetetekben, hogy egyetlen toredék
se vesszen el abbol, ami hozzatok eljutott, és igyekezzetek
bel6le megérteni a benneteket koriilvevod rejtély jelentését.
Idével nem lesz sziikségetek tanitora. Mert amilyen hangja
van az egyénnek, olyan van annak is, amelyben az egyén 1¢é-
tezik. Maganak az életnek van beszéde, és sohasem hallgat.



Megnyilvanulasa pedig nem sirds, ahogy ti, siiketek hiszitek,
hanem éneklés. Tanuljatok meg beldle, hogy részei vagytok
ennek a harmodnianak, hogy engedelmeskedjetek a harmodnia
torvényeinek.”

Minden reggel szamos ember — nem kimondott tanitva-
nyok, hanem kovetok — jon a Mester hazaba, ¢és leiil a veran-
dara vagy azon kiviil. Néha tart nekik egy kisebb eldadast, de
tobbnyire folytatja a munkajat, €s egy baratsagos mosolyon tal
nem vesz roluk tudomast, &m Ok ezzel is tokéletesen megelé-
gednek. Nyilvanvaloan azért jonnek, hogy a Mester aurajaban
iljenek, és tisztelhessék Ot. Néha a verandan iilve jelenlétiik-
ben fogyasztja el taplalékat, koriilvéve a padlon elhelyezke-
dé tibetiek és masok csoportjatol, de altalaban a szobdjaban
1év0 asztalanal étkezik egyediil. Lehetséges, hogy megtartja a
buddhista szerzetesek szokasat, és délutan nem eszik semmit,
ugyanis nem emlékszem, hogy valaha lattam volna este enni;
s6t az is eléfordulhat, hogy nem is kell mindennap étkeznie.
Legvalo6sziniibb, hogy csak akkor rendel maganak ételt, ami-
kor arra hajlandéséagot érez, €s nem koti magat hatarozott ét-
kezési idopontokhoz. Lattam 6t kicsiny, kerek, barna és édes
stiteményt enni. Ezt a haztartasokban altalanosan tartott tésztat
a névére késziti buzabol, cukorbdl és vajbol. Emellett curryt
¢s rizst is eszik, a curry leves mddjara késziil, mint az ugy-
nevezett dhal. Kiilonds és gyonyorti aranykanalat hasznal, a
nyél végén egy elefant csodalatos képével, amelynek talkaja
szokatlan szogben van a ny¢lhez képest. Ez egy csaladi o6rok-
ség, nagyon régi, és valdsziniileg nagy értékii. Altalaban fehér
ruhat hord, de nem emlékszem, hogy valaha is lattam volna
barmilyen fejfedét viselni, kivéve azokat a ritka alkalmakat,
amikor a gelugpédk sarga kontosét 6lti magara, amelyhez a ro-
mai sisakhoz kissé hasonl6 csuklya is tartozik. Morya mester
azonban altalaban turbant visel.



MAS HAZAK

Morya Mester hdza a volgy masik oldalan, sokkal lejjebb
fekszik, egészen kozel a kicsiny templomhoz ¢s a barlang be-
jaratdhoz. A legalabb kétszintes €piilet teljesen mas épitészeti
stilusu, az Gtra néz6 homlokzaton mindegyik emeleten livege-
zett veranda talalhat6. Altalanos életmodja és szokasai nagyja-
bol megegyeznek Kuthumi Mester hasonld ismérveivel.

Ha kovetjlik az utat, amely a foly6 bal partjan fokozatosan
emelkedve halad a volgy oldalan, akkor Kuthumi Mester hazat
¢s telkét jobboldalt elhagyva, ugyanazon az oldalon egy kicsi
kunyhot taldlunk. Ezt tanitvany koraban Djwal Kul Mester sa-
jat kezével épitette, hogy Mesteréhez egészen kozel legyen az
otthona. Ebben a hazban egy tablaféle fligg, amelyre sok év-
vel azel6tt Kuthumi Mester egyik angol tanitvanya ravetitette
Kuthumi Mester nagy szobéjanak belsé képét, amelyen kiilon-
b6zd mesterek €s tanitvanyok alakjai lathatok. Ez a tablakép
egy, a Mester hazaban eltoltott kiillondsen boldog és termékeny
este emlekére késziilt.

AZ ELSO SUGAR ADEPTUSAI

Most ratériink az Adeptusok (Nagyok) személyes megje-
lenésére, amely bizonyos mértékig a hozzajuk tartozd sugar
vagy tipus fliggvénye. Az els6 sugar legkiemelkeddbb jelleg-
zetessége az erd, és a vilag kirdlyai, uralkodoi, korményzoi
szliletnek ide, elsdsorban a belsd és szellemi vilagban, de akar
a fizikai sikon is. Barmelyik ember, aki szokatlan mértékben
rendelkezik azokkal a tulajdonsagokkal, amelyek révén képes
uralni az embereket, és zokkendmentesen tudja irdnyitani ket
az altala kijel6lt iton, minden bizonnyal elsd sugaras vagy afe-
1€ hajlo ember.

Ilyen kiralyi alak az Ur Vaivasvata Manu, az 6todik gyo-
kérfaj uralkodoja, aki az Adeptusok koziil a legmagasabb (hat



1ab nyolc hiivelyk magas), és testi felépitése is tokéletes ara-
nyu. O a mi fajunk reprezentativ embere (6stipusa), €s fajunk
minden tagja kozvetleniil téle szarmazik. Nagyon feltind, ha-
talmas erdt sugarzo arca van, sasorral, telt és hulldmos barna
szakallal, barna szemekkel. Csodalatos feje az oroszlanéhoz
hasonlithato. Ahogy elndkiink mondja: ,,0 magas és kiralyian
fenséges, szemei athatok, mint a sasé, sotét és aranyfényben
csillogdk™. Jelenleg a Himaldja-hegységben €1, nem messze
nagy testvére, az Ur Maitreya hazatol.

Ilyen alak Morya Mester is, az Ur Vaivasvata Manu had-
nagya ¢€s utddja, valamint a hatodik gyokérfaj leendé Manuja.
Sziiletése szerint radzsput kiraly, sotét szakalla két részre osz-
lik, majdnem fekete haja a vallara omlik, sotét és mélyrehato
szemei tele vannak erével. Hat 1ab hat hiivelyk magas, katonas
magatartasu, rovid mondatokban beszél, mint aki megszokta,
hogy azonnal engedelmeskednek neki. Jelenlétében lenyligdzo
hatalom és erd érezhetd, valamint olyan birodalmi méltosag,
amely a legmélyebb tiszteletre kényszerit.

Madame Blavatsky gyakran mesélte nekiink, hogyan talal-
kozott Morya Mesterrel a londoni Hyde Parkban 1851-ben,
amikor szamos mas indiai herceggel egyiitt atjott az elsé nagy
nemzetkozi kiallitdsra. Furcsa mddon, akkor még négyéves
kisgyerekként én is lattam 6t, tudatlanul. Emlékszem, elvit-
tek megnézni egy pompas kormenetet, amelyben — sok egyéb
csoda mellett — gazdagon 61t6z6tt indiai lovasok csapata is fel-
vonult. Ugy gondolom, csodélatos lovasok voltak, bamulatra
méltdoan szép harci lovakon. Gyermeki tekintetemmel nagy
elragadtatassal néztem Oket, akik a tiindéri miisor legszebb lat-
vanyat jelentették a szdamomra. Amikor apam kezét szorosan
fogva a legjobban figyeltem Oket, az egyik legmagasabb lovas
(hos) athatoan nézett ram sugarzo fekete szemével, amely egy
pillantasra félig megddobbentett, de ugyanakkor leirhatatlan
boldogsaggal és elragadtatassal toltott el. Elvonult a tobbiek-
kel, és nem lattam Ot tobbé, mégis langold szemének latomasa
gyakran visszatért gyermeki emlékezetembe.



Akkor természetesen még semmit sem tudtam arrdl, hogy
kicsoda 0, és sohasem azonositottam volna azt a lovast a Mes-
terrel, ha 6 azt sok évvel késobb kegyesen tudtomra nem adta
volna. Egy napon a Mester jelenlétében tarsulatunk korabbi
1d6szakarol beszélgetve azt talaltam mondani, hogy el6szor
Adyarban, Madame Blavatskynal volt szerencsém o6t latni,
amikor materializalt alakban azért jott, hogy Madame Blavat-
skyt erdsitse, €s utasitasokat adjon neki. Mialatt ezeket mond-
tam, a Mester éppen mas Adeptusokkal targyalt, de hirtelen fe-
1ém fordult, és azt mondta: ,,Nem, nem ez volt az els0 alkalom.
Mar azelott lattal engem fizikai testemben. Nem emlékszel
arra, hogy kisgyerekként az indiai lovasokat nézted a Hyde
Parkban, és nem lattad, hogy én mar akkor felismertelek?”
Természetesen azonnal eszembe jutott, €s azt mondtam: )0,
Mester, On volt az? Tudhattam volna!” Ezt az esetet nem soro-
lom azon alkalmak ko6z¢, amikor egy Mesterrel ugy talalkoz-
tam és beszélgettem, hogy mindketten fizikai testben voltunk,
mert akkor még nem tudtam, hogy az a magas lovas a Mester,
¢s mert egy kicsi gyermek tantisagat kétségbe vonhatjak vagy
elutasithatjak.

S. Ramaswami lyer Ur az I. fejezetben emlitett tapasztala-
tokrol sz6l6 beszamoldjaban a kovetkezoket irja:

,,A varos felé vezet6 uton haladtam, ahonnan — amirél az Gt-
kozben velem taldlkozo emberek is biztositottak — zarandokru-
hamban konnyen atmehetek Tibetbe; amikor hirtelen meglat-
tam egy maganyos lovast, aki az ellenkez0 iranybdl vagtatott
felém. Magas termete ¢és lovaskészsége alapjan azt gondoltam,
hogy a Sikkhim Raja katonatisztje. Amint kozel ért hozzam,
megallitotta a lovat. Ratekintettem, és azonnal felismertem...
Az eldtt a tiszteletre méltd Mahatma, sajat gurum elott alltam,
akit korabban a Teozofiai Téarsulat hazanak erkélyén asztraltes-
tében lattam. O volt az a himalajai testvér, aki egy 6rokemléki
decemberi éjszakén valaszlevelet kiildott arra a levelemre, me-
lyet én koriilbeliil egy oraval azel6tt lepecsételve adtam at Ma-
dame Blavatskynak, akit én egy pillanatra sem tévesztettem



szem eldl az atadott és a hozott levél koz¢ esd 1d6 alatt. Egy
pillanat alatt a f6ldon térdeltem labai el6tt. Parancsara felall-
tam, és az arcaba néztem,; teljesen belefeledkeztem a jol ismert
arc latvanyaba, amelynek fényképét (amely Olcott ezredes
birtokaban volt) szamtalanszor lattam. Nem jutottam szohoz,
6rom és tisztelet kototték ghzsba nyelvemet. Amulatba ejtett
fenséges megjelenése, amely szdmomra a hatalom és a gondo-
lat megszemélyesitésének tiint. Végre szemtdl szemben alltam
a Himavati Mahatmaval, és 6 nem volt mitosz, €s nem is egy
médium képzeletének sziileménye, ahogy azt néhany kételke-
do feltételezte. Nem éjjeli dlom volt, déleldtt kilenc és tiz ora
kozott tortént. A nap siitott, és csendben szemlélte a jelenetet
feltilrél. Mint husbol €s vérbol valot lattam 6t magam elott,
ahogy a szeretet és szelidség hangjan szol hozzam. Mit kivan-
hatnék még? A boldogsagtol valo elragadtatisom némava tett.
Csak némi 1d6 elteltével tudtam az 6 szelid batoritasara néhany
sz6t kimondani. Arcszine nem olyan vilagos, mint Mahatma
Kuthumié, de még sohasem lattam ilyen szép arcvonasokat,
ilyen fenséges és magas termetet. Akarcsak a portréjan, révid
fekete szakallt és a mellére 160g0, hosszu fekete hajat viselt,
csak a ruhdja volt mas, mint ott. Fehér, b kontds helyett prém-
mel bélelt sdrga kopenyt viselt, fején pedig turban helyett sarga
tibeti nemez sapkat, amilyet néhany bhutani emberen lattam
ezen a vidéken. Mikor az elragadtatas és a meglepetés elsd pil-
lanatai elmultak, ¢és képessé valtam megnyugodni, sokaig be-
széltem vele.” A Teozofia Ot Eve (Five Years of Theosophy),
2. kiadas, 284. oldal

Egy masik ilyen kiralyi alak az Ur Chakshusha Manu, a
negyedik gyokérfaj Manuja, aki sziiletése szerint kinai, és
nagyon magas kasztbdl szarmazik. Jellegzetes mongol arcs-
csontjai vannak, és az arca olyan, mintha régi elefantcsontbol
volna finoman kifaragva. Rendszerint pompas, aranyszovetbol
készitett kontost visel. Munkéank soran altaldban nem keriiliink
kapcsolatba vele, kivéve, ha az ¢ gyokérfajahoz tartozo tanit-
vanyunkkal kell foglalkoznunk.



A MASODIK SUGAR ADEPTUSAI

A mi Bodhisattva Urunk (a vilagtanito) ¢és f6 helyettese,
Kuthumi Mester személyének kiillondsen szembetiind vona-
sa a mindent atoleld szeretet kisugarzasa. Az Ur Maitreya je-
lenleg kelta faju testet visel, bar amikor majd népét tanitani
kilép a vilagba — amit rovid idon beliil szandékozik megten-
ni —, tanitvanyaihoz hasonlo testet fog hasznalni. Kaprazatos
sz€pségll arca van, erdt és mégis gyongédséget kifejezd, dus
haja voros aranyként omlik a vallara. Szakélla hegyes, ahogy
néhany régi festményen lathato; csodalatosan ibolyaszinii —
ikerviragokhoz, csillagokhoz, mély €s szent tavakhoz hasonl6
— szemei az 0rokke tartd békével telitettek. Mosolya leirhatat-
lanul kaprazatos. A fény vakitd dicsésége veszi koriil, azzal a
csodalatos rozsaszinii ragyogassal keveredve, amely 6rokké a
Szeretet Urabol arad.

Magunk elé¢ képzelhetjiik 6t, mint aki a Himaldjaban 1évo
hazéanak nagy eldszobajaban iil, abban a sok ablakos szobéban,
amely a kertekre, a teraszokra ¢és a messze lent hullamz6 indi-
ai siksagra néz. Ugy is gondolhatunk r4, mintha lengd, fehér
¢€s aranyszegélyl kontdsében, az esti hiivosben kertjének ra-
gyogo szinii viragai kozott sétalna, melyeknek illata édes bal-
zsamaradattal tolti el a leveg6t. Leirhatatlanul csodalatos a mi
Szent Krisztus Urunk, baAmulatos minden leiras erejénél fogva,
mert rajta keresztiil arad a milliokat megvigasztal6 szeretet. Az
0 hangjan ember még soha meg nem szolalt, tanitasa a békét
hozza el angyaloknak és embereknek egyarant. Alig néhany
év mulva ez a hang hallhat6 lesz, és a szeretetét meg fogjak
érezni azok is, akik sotét foldi utakon jarnak. Késziiljiink fel az
6 mélto fogadasara és hliséges szolgalatara!

Kuthumi Mester egy kashmiri brahman testét viseli, és
ugyanolyan vildgos arcbdrii, mint egy atlagos angol. Neki is
hullamz6 haja van, szemei kékek, tele orommel €s szeretet-
tel. Barna haja ¢és szakalla napsugar hatdsara aranyos voros
fényben ragyog. Arcat kissé nehéz leirni, mert arckifejezése



folyton valtozik, ahogy mosolyog. Orra finom metszési, cso-
dalatos szemei nagyok ¢és sugarzo kékek. Nagy Urunkhoz ha-
sonldan 6 is tanito €s pap egyarant, €s sok évszazadon at koveti
6t magas hivatalaban, kezébe veszi a vilagtanito jogarat, és a
hatodik gyokérfaj Bodhisattvaja lesz.

A TOBBI SUGAR

A Mahachohan igazi allamférfitipus, nagy szervezd, bar
neki is sok katonas tulajdonsaga van. Indiai testet visel, magas
¢s szikar; nagyon finom vonalq, éles metszésti profilja van, és
az arca teljesen szortelen. Arckifejezése szigoru, alla erds és
szogletes. Szemei mélyen fekvok és athatdak. Beszéde kato-
nasan rovid. Rendszerint indiai kontost és fehér turbant visel.

Grof Saint Germain Mester sok tekintetben hasonlit hozza.
Noha nem kiilondsen magas, nagyon egyenes, viselkedése ka-
tonas, és megvan benne a tizennyolcadik szazadi ,,grand seig-
neur” kival6 udvariassaga és méltosaga. Azonnal észreveheto,
hogy nagyon régi, elokeld csaladhoz tartozik. Nagy barna sze-
mei tele vannak gyongédséggel és humorral, bar érezhetéen
az er6 is megcsillan benniik. Fenséges megjelenése mindenkit
tiszteletadasra késztet. Arcbdre olajbarna, révidre vagott barna
haja kozépen szétvalasztott, homlokatol hatrafelé fésiilve, sza-
kalla rovid és hegyes. Gyakran visel arany sujtasokkal diszitett
sOtét egyenruhat — idonként gyonyori vords katonai kopenyt
is —, melyek kiemelik katonas megjelenését. Altaldban egy ke-
let-eurdpai kastélyban szokott tartozkodni, amely évszazadok
oOta a csaladjahoz tartozik.

Serapis mester magas ¢és sz&p arcbOrl. Sziiletése szerint
gordg szarmazasu, bar minden munk4jat Egyiptomban ¢és az
egyiptomi paholyhoz kapcsolodoan végezte. Arca nagyon el6-
keld és aszkétikus, valamelyest emlékeztet a néhai Newman
biborosra.



A Testvériség tagjai koziil talan a velencei Chohan a leg-
szemrevalobb. Nagyon magas (koriilbeliil hat 1ab, 6t hiivelyk),
oml6 szakalla és aranyszin{i haja némileg a Manuéhoz hason-
lit. Szeme kék. Bar velencei sziiletésti, ereiben mégis kétség-
telentil got vér folyik, hiszen 6 kifejezetten ehhez a tipushoz
tartozik.

Hilarion Mester gordg szarmazasu, ¢s eltekintve kevéssé
hajlott sasorratol, régi gordg tipus. Homloka széles és ala-
csony, hasonlit Praxiteles Hermészéhez. O is csodalatosan jo-
képt, és fiatalabbnak tlinik a legtobb Adeptusnal.

Aki egykor Jézus-tanitvany volt, most sziriai testet vi-
sel. Sotét bore, sotét szeme és fekete szakalla van, mint az
araboknak, és altalaban fehér kopenyt és turbant visel. O a
bhaktak Mestere. Jelenlétének alaphangja az intenziv tiszta-
sag, és az akadalyt nem ismerd, forré €s tiizes lelkesedés. A
Libanon-hegységben ¢l6 druzok kozott lakik.

A Nagyok koziil kettonek (akikkel kapcsolatba keriiltiink)
a kiilseje kissé eltér az Adeptusok megszokott fizikai testi
paramétereitdl (alakjatol). Ezek egyike India spiritudlis ré-
gense, akire Olcott ezredes az Ember: Honnan, Hogyan ¢és
Hova (Man: Whence, How and Whither) cimli kdnyvben
tobbszor is Jupiterként utal. A Testvériség legtobb tagjanal
alacsonyabb, ¢és tudomasom szerint ¢ az egyetlen koziiliik,
akinek a hajaban 6sz csikok is mutatkoznak. Igen egyenes
tartasa van, mozdulatai fiirgék és katonds pontossaguak. O
egy foldbirtokos, és az egyik latogatdsom sordn — mikor
Swami T. Subba Row tarsasagaban voltam nala —, tobbszor
lattam munkavezetokkel targyalni, akik beszamoltak neki, il-
letve utasitasokat kaptak téle. A masik Djwal Kul Mester, aki
még mindig ugyanazt a testet viseli, amelyben néhany évvel
ezel6tt adeptussagot szerzett. Talan ezért nem lehetett testét
az Augoeidak tokéletes masolatava alakitani. Arca kifejezet-
ten tibeti jellegli, kiall6 arccsontokkal. Kiilsé megjelenésén
az ¢életkor nyomai mutatkoznak.



Bizonyos célok elérése érdekében egy Adeptusnak olykor
sziiksége lehet egy olyan testre, amelyet ideiglenesen hasz-
nalhat a vilag forgatagaban. Ez a helyzet fog felmertilni a Vi-
lagtanito eljovetelekor, amikor az 6 segitdjeként szamos mas
Adeptus is megjelenik, megkonnyitve ezzel az emberiség érde-
kében végzett nagyszerli munkat. E Nagyok tobbsége kovetni
fogja fonoke példajat, és ideiglenesen koleson fogja venni egy-
egy tanitvanya testét; igy hat sziikséges, hogy bizonyos szamu
eszkoz hasznalatukra készen alljon. Tanulok gyakran kérdezik:
,»Miért van sziikségiik az Adeptusoknak — akiknek mar egyéb-
ként is van fizikai testiik — ilyen esetekben mas testre?”

TOKELETES FIZIKAI TESTEK

Azok, akik az adeptussag szintjét elérve azt valasztjak jo-
vobeli feladatukként, hogy ezen a vildgon maradnak, és koz-
vetleniil segitik sajat emberiségiik fejlodését, célravezetonek
talaljak, hogy fizikai testet tartsanak. A célok teljesitése érde-
kében a kivalasztott testek nem lehetnek kozonségesek. Nem-
csak teljesen egészségesnek kell lennilik, hanem tokéletesen
ki kell tudniuk fejezni az ego annyi részét, amennyi a fizikai
sikon megnyilvanulhat.

Egy ilyen test felépitése nem konnyli feladat. Amikor egy
hétkoznapi ember egoja leereszkedik egy Uj kisded testébe, ak-
kor egy mesterséges elemental biztositja, hogy a folyamat az
6 karmaja szerint alakuljon, ahogy azt a Bels6 Elet (The Inner
Life) cimli miiben leirtam. Ez az elemental azon szorgoskodik,
hogy megmintdzza a kiilvilagban hamarosan megsziiletd for-
mat, és sziiletés utan is folytatja ezt a formalasi feliigyeletet,
altalaban a test hat-hét éves koraig. Ebben az idészakban az
ego fokozatosan szorosabb kapcsolatba kertil 1) hordozoival,
érzelmi, mentalis ¢€s fizikai testeivel, és megszokja azokat; de a
felsorolt testeken az elemental visszahtizodasaig végzett mun-
ka a legtobb esetben elhanyagolhat6. Minden bizonnyal kap-
csolatban all a testtel, de altalaban csak kevés figyelmet fordit



ra, inkabb megvarja azt az idészakot, amikor a fejlettebb test
mar jobban reagal az ego eréfeszitéseire

Egy Adeptus esete ettdl egészen eltérd. Miutan neki nincs
mar ledolgozni vald rossz karmdja, nala nem fog egy mester-
séges elemental tevékenykedni, hanem magara az egoéra harul
mar kezdettdl fogva a test kifejlesztésének feladata, amelyben
csupan az atoroklés korlatozza. Mindez lehetévé teszi egy sok-
kal kifinomultabb és magasabb rendi test kialakitasat, ugyan-
akkor tobb faradozast is jelent az ego szamara, és néhany évre
jelentés mennyiségli erét és energiat lekot. Ennek kovetkezté-
ben (és kétségteleniil mas okok miatt is) az Adeptus nem akar-
ja a feltétleniil sziikségesnél gyakrabban megismételni a folya-
matot, ezért fizikai testét a lehetd leghosszabb ideig tartja fenn.
Testiink kiilonféle okokbdl (0roklott gyengeség, betegség, bal-
eset, onelégiltség, aggddas és tulterheltség) megoregszik és
meghal. Viszont egy Adeptus esetében ezen okok egyike sem
all fenn, bar természetesen nem szabad elfelejteniink, hogy az
6 testiilk munkaképessége és szivossaga hasonlithatatlanul fe-
lilmulja a kozonséges ember testéét.

Mindezek alapjan érthetd, hogy egy Adeptus teste — a hét-
koznapi ember testéhez képest — joval hosszabb iddt €l meg,
¢s ¢letkora altalaban sokkal magasabb, mint amennyit a latszat
alapjan gondolnank. Morya mester példaul egy teljesen virag-
z0 férfinak, tigy 35 — 40 évesnek tlinik, holott tanitvanyai elbe-
sz¢lései alapjan ennél legalabb négyszer vagy 6tszor iddsebb.
Madame Blavatsky mesélte, hogy amikor kisgyermek koraban
el0szor latta 6t, pontosan ugyanugy nézett ki, mint most. Kut-
humi Mester egyiddsnek tlinik baratjaval €s allando tarsaval,
Morya Mesterrel; pedig azt mondjak réla, hogy a mult sza-
zad kozepe elott szerzett egyetemi diplomat Europaban, tehat
koriilbeliil szazéves lehet. Még nem tudjuk, hogy az életidd
meghosszabbitasanak hol van a hatara, de van ra bizonyiték,
hogy konnyen meghaladhatja a zsoltarir6 hetven évének tobb
mint kétszeresét.



Az ilyen médon magasabb szintli munkdara alkalmassa tett
test elkeriilhetetleniil igen érzékeny, ezért teljesitoképességé-
nek megdrzése érdekében gondos banasmodot igényel. Ugyan-
ugy elkopna, mint a miénk, ha ki lenne téve a kiilvildg szam-
talan apro6 surlodasanak és allando, kedvezétlen rezgéseinek.
Ezért a Nagyok altalaban viszonylagos elzartsagban élnek, és
ritkan jelennek meg abban a ziirzavaros forgatagban, amelyet
mindennapi életnek neveziink. Ha kitennék testeiket a kivan-
csisag ¢€s heves érzelmek célpontjainak — amely valosziniileg
koriilveszi majd a Vilagtanitot is eljovetele alkalmaval —, két-
ségkiviil az Adeptusok testeinek élettartama jelentésen lero-
vidiilne, ¢és rendkiviili érzékenységiik folytan sok folosleges
szenvedésben volna résziik.

KOLCSONVETT TESTEK

A tanitvany testének idonként torténd elfoglalasa révén az
Adeptus elkeriili ezeket a kellemetlenségeket, €s egyuttal a ta-
nitvany fejlodésének is gyors lendiiletet ad. Csak akkor foglal-
jael a testet, amikor sziiksége van ra (példaul egy eldadés vagy
aldasozon céljabol). Az ideiglenes tevékenység befejezése utan
az Adeptus azonnal kilép a kdlcsonvett testbol, melyet a tanit-
vany — aki mindvégig jelen volt — Ujra elfoglal, mikdzben a
Mester is visszatér sajat testébe, folytatva megszokott vilagse-
gité munkajat. [ly modon altalanos tevékenységét mindez csak
csekély mértékben érinti, mégis allandoan rendelkezésére all
egy test, amelyen keresztiil — ha sziikséges — a fizikai vildgban
egylittmiikddhet a Vilagtanito iidvosséget hozo kiildetésében.

Konnyen elképzelhetd, hogy ez milyen hatassal lesz arra a
tanitvanyra, aki abban a kedvezményben részesiilt, hogy testét
kolcsonadhatja egy Mesternek; bar valoszinilileg a hatas nagy-
sdga szamitasainkat is joval foliilmualja. Egy ilyen magasabb
befolyas altal felhangolt test a tanitvany szamara igazi segit-
séget (és nem korlatozast) jelent. Testének kdlcsonadasa ide-
jén abban a kivaltsagban részesiil, hogy az Adeptus csodalatos



magnetizmusaban fiirddhet. Neki ugyanis kéznél kell lennie,
hogy amikor a Mester vissza akarja adni a testét, 6 azonnal
ujra elfoglalhassa azt.

Egy megfeleld test kolesonvételéhez mindig akkor fordul-
nak a Mesterek, amikor sziikségesnek érzik leszallni az embe-
rek, a vilagban uralkodé allapotok kozé. Igy tett az Ur Gauta-
ma, amikor eljott, hogy elérje a buddhasagot; és az Ur Maitreya
is ugyanezt az utat tette meg, mikor Palesztinaba latogatott el
kétezer évvel ezeldtt. Az egyetlen szamomra ismert kivétel,
amikor egy Uj Bodhisattva elfoglalja a vilagtanitoi tisztet, mi-
utan elédje Buddha lesz. Ebben az esetben a vilagban torténd
elsd megjelenése a szokasos modon, ujsziilott formajaban tor-
ténik. Igy tett Urunk, a jelenlegi Bodhisattva is, amikor Shri
Krishna néven megsziiletett India ragyogoéd siksdgain, ahol
olyan szenvedélyes odaaddsban megnyilvanuld tiszteletben és
szeretetben volt része, melyhez hasonlé aligha volt valaha.

A tanitvany testének iddleges igénybevétele nem téveszten-
d6 Ossze azzal, amikor egy eldrehaladott személy allandéan
hasznal egy szdmara mas altal elkészitett testet. Nagy alapi-
tonkrol, Madame Blavatskyr6l altalanosan tudtdk a kovetdi,
hogy amikor elhagyta az altalunk ismert testét, belépett egy
masikba, amelyet éppen akkor hagyott el eredeti tulajdonosa.
Arrol, hogy ezt a testet kifejezetten az 6 hasznalatara készitet-
ték-e eld, nincs tudomasom. De mas esetek is ismertek, ami-
kor ugyanez tortént. Bizonyos nehézséggel mindig talalkozik
ilyen esetekben az 10j elfoglald, amikor a testet sajat sziikség-
letéhez és egyéni izléséhez igyekszik igazitani; és valdszind,
hogy az sohasem lesz szamara tokéletesen megfeleld 6ltozek.
Az jonnan belépd ego két dolog koziil valaszthat: vagy raszéan
jelentékeny 1dot €s sok faradsagot egy Uj test — amely énjének
tokéletes kifejezdje lenne, mar amennyire ez a fizikai sikon
lehetséges — novekedése folotti orkodésre; vagy pedig (elke-
riilve mindezeket a nehézségeket) belép mas valaki testébe,
¢és ezaltal egy minden hétkoznapi célra elég jol hasznalhato
testhez jut, amelyik azonban sohasem fogja minden tekintet-



ben kielégiteni 1j tulajdonosa elvarasait. Mindenesetre min-
den tanitvany égén vagyik arra a megtiszteltetésre, hogy testét
Mesterének engedhesse at; a valdosagban azonban csak igen
kevesen rendelkeznek erre a célra alkalmas (megfelelden tisz-
ta) testtel.

Gyakran felmertil a kérdés, hogy egy Adeptusnak, akinek a
munkadja szinte teljes egészében magasabb sikon folyik, miért
van egyaltalan sziiksége fizikai testre. A valasz tulajdonkép-
pen nem tartozik rank, de ha nem tiszteletlenség ezzel a kér-
déssel foglalkoznunk, véleményiink szerint kiilonb6z6 okok
feltételezhetdk. Az Adeptus idejének javarészében befolyasos
aramokat bocsat ki, amely (ahogy megfigyeltiik) tobbnyire a
felsébb mentalis, vagy azt kozvetleniil meghalad6é sikokon
torténik. Valoszinli azonban, hogy idénként éterdramokat is
sugaroz, ¢és ezek kezelés¢hez a fizikai test kétségteleniil nagy
elényt biztosit neki. Ismétlem, a legtobb Mesternek, akiket
lattam, van néhany tanitvanya vagy asszisztense, akik veliik
vagy a kozeliikben élnek a fizikai sikon. Mindez szintén in-
dokolhatja a fizikai test sziikségességét. Afeldl biztosak lehe-
tiink, hogyha egy Adeptus egy ilyen test fenntartasanak gond-
jat magara vallalja, akkor alapos oka van ra; elég jol ismerjiik a
munkamodszereiket ahhoz, hogy tisztaban legyiink vele, hogy
mindig mindent a legjobb médon és a legkevesebb energiara-
forditassal jar6 eszkozokkel csinalnak.



1. RESZ
A TANITVANYOK

Il FEJEZET
AMESTEREKHEZ VEZETO UT

AZ OSVENYRELEPES

Mindig is 1étezett az Adeptusok Testvérisége, a Nagy Fehér
Testvériség; mindig is voltak, akik tudtdk és birtokoltdk ezt
a belsd bolcsességet. Mestereink a latok és bolcsek hatalmas
vonalanak jelenlegi képviseldi. A szdmtalan acon sordn meg-
szerzett tudas egy része — a Teozodfia altal — a fizikai sikon min-
denki szamara elérhetd. De sokkal tobb rejlik mogotte. Maga
Kuthumi Mester mondta egyszer mosolyogva valakinek, aki
a Teozofia altal életiinkben 1étrehozott 6riasi valtozasrol, és a
reinkarndcio6 tananak csodas érthetdségérdl besz¢Elt: ,,Igaz, de a
fatyolnak még csak kicsiny szeglete van fellebbentve!” Ami-
kor alaposan elsajatitottuk a nekiink adott tudast, és aszerint is
¢liink, a Testvériség készen 4ll arra, hogy tovabb lebbentse a
fatylat; de csak akkor, ha eleget tettiink ezeknek a feltételek-
nek.

Azok szamara, akik tObbet szeretnének tudni, és kozelebb
akarnak keriilni, az Osvény nyitva 4ll. De barki, aki a Meste-
rekhez kivan kozeledni, csak gy juthat el hozzajuk, ha meg-
tanulja elfelejteni a személyes ént, ha hozzajuk hasonldéan 6n-
zetlenné valik, és teljesen az emberiség szolgélatanak szenteli
magat. Madame Blavatsky az Okkultizmus és az Okkult Mii-
vészetek (Occultism versus the Occult Arts) cimii cikkében
jellegzetesen lendiiletes stilusban fejezte ki ennek sziikséges-
ségét:

,»Az i1gazi okkultizmus vagy Teozodfia az énrdl valo feltétel
nélkiili €s abszolut lemondas, gondolatban és cselekvésben
egyarant. Az a személy, aki ezt az altruizmust koveti, kiemel-
kedik a kozonséges halanddk sordbol. Mihelyt elkotelezte
magat a munka mellett, mar nem 6nmagéért, hanem a vila-



gért €l. A probaidd elsd éveiben sok mindent megbocsatanak
neki. De ahogy elfogadjak, személyiségének el kell tiinnie, és
€10, jotékony erdvé kell valnia a természetben.... Csak akkor
johet létre a magasabb Ennel valé egyesiilés, amikor a szen-
vedélyek ereje teljesen elhal, €s a rendithetetlen akarat visz-
szavagja €s megsemmisiti 6ket; amikor nemcsak a test min-
den véagya, hanem a személyes én felismerése is megsziinik,
¢s az asztral ennek kovetkeztében Osszezsugorodik. Amikor
az asztral csupan a legy6zott ember visszatiikrozdje — a még
€16, de mar nem a vagyakozo, 6nzdé személyiségé —, akkor a
tiindoklé Augoeides, az Isteni En tudatos 6sszhangban rezeg-
het az emberi 1étezés mindkét polusaval — a megtisztult anyag
emberével és az Orokké tiszta szellemi lélekkel —, és akkor
megallhat a Mester-En, a misztikus, gnosztikus Krisztus szine
elott; beleolvadva, belemeriilve és 6rokre eggyé valva vele....
A torekvonek hatdrozottan valasztania kell a vilagi élet és az
okkultizmus kozott. Hasztalan és hit szandék volna a kettd
egyesitésére torekedni, ugyanis senki sem szolgalhat két tirnak
ugy, hogy mind a kettonek eleget tehessen.

A Mesterek nézdpontja annyira gyokeresen eltér a miénk-
tol, hogy eleinte csak nehezen tudjuk azt felfogni. Nekik is
ugyanugy megvannak a személyes vonzalmaik, mint nekiink,
¢és bizonyosan jobban szeretnek egyes embereket, mint ma-
sokat; de soha nem engedik, hogy munkajuk soran az ilyen
érzések a legesekélyebb mértékben is befolyasoljak hozzaal-
lasukat. A legnagyobb faradsagot forditjak az olyan emberre,
akiben meglatjak a jovo nagysaganak csirajat, és ha feltételezik
réla, hogy jo befektetésnek fog bizonyulni a ra forditott id6 és
energia. Arra azonban még gondolni sem képesek, hogy barkit
jogtalan eldnyben részesitsenek. Ok egyszertien és kizarolag
csak az elvégzendd munkat, az evolucié kovetelményét, és az
ember értékét veszik figyelembe; és ha be tudunk kapcsolddni
ebbe a munkaba, akkor gyors fejlddésben lesz résziink.”



A FELADAT NAGYSZERUSEGE

Kevés ember ismeri fel e vallalkozds nagyszeriiségét, és
éppen ezért kevesen képesek felfogni a tanitvanysag igazi ér-
telmét is. Az Adeptusok hatalmas, atfogd erejiikkel az egész
vilaggal foglalkoznak; milliokat befolyasolnak kauzalis tes-
tiikkon keresztiil, vagy éppen a buddhikus vilagban, és folya-
matosan, bar szinte észrevehetetlentil, nagy léptékben emelik
fel az emberek magasabb szintli testeit. Es mégis, ugyanaz a
Mester, aki az ¢letét ezzel a munkaval tolti, néha elfordul, és
személyesen foglalkozik valamelyik tanitvanyaval kapcsola-
tos apro részletekkel is.

Mindenkinek, aki tanitvannya szeretne valni, fel kell fognia
az erének ¢és a munkénak ezt az elképesztd jellegét, valamint
azoknak a lényeknek a nagysagat, akikkel kapcsolatba kivan
lépni. Ha csak legkevésbé is meg tudjuk érteni mindezek je-
lentdségét, vilagossad valik szdmunkra, hogy miért nem akar-
nak az Adeptusok energiat forditani egy tanitvanyra mindad-
dig, amig nem bizonyosodnak meg arro6l, hogy megfeleld idon
beliil — hatalmas eréaramok kelld irdnyban torténd kibocsata-
saval — hozza fog jarulni a vilag tamogatasahoz. Ok a rend-
szer Logoszanak munkéjaért élnek, €és nekiink, akik kozeledni
akarunk hozzajuk, meg kell tanulnunk hasonloan cselekedni,
¢s csak a munkaéért ¢lni. Akik ezt teszik, minden bizonnyal ma-
gukra vonjak a Szentek figyelmét, ¢s meg fogjak tanitani oket
segitséget hozni ¢és aldast bocsatani a vilagra.

Az emberi fejlédés lassu, de allandd. Ezért a Tokéletes
Emberek szdma folyamatosan novekszik, €és az 6 szintjiik el-
érésének lehetdsége nyitva all mindazok el6tt, akik hajlandok
megtenni az ehhez sziikséges hatalmas erdfeszitéseket. Nor-
malis idékben sok sziiletésre lenne sziikségiink, mieldtt el-
nyerhetnénk az adeptussagot, de éppen most lehetséges, hogy
felgyorsitsuk elérehaladdsunkat ezen az Osvényen, és néhany
¢letbe tomoritsiik azt a fejlodést, amely egyébként sok ezer
évig tartana. Ezt az er6feszitést végzi a Teozofiai Tarsulat tobb



tagja. A tarsulat miikodtet egy belsd iskolat, amely megtanitja
az embereket, miképpen lehet gyorsabban felkésziilni erre a
magasabb munkara. Ez az el6késziilet nagyfoki 6nuralmat és
eltokélt igyekezetet, valamint évrdl évre folyamatos gyakor-
last kivan. A felkésziilés gyakran csak csekély, kifelé észre-
vehetd (kiilsében megmutatkozo) eredményt tud felmutatni,
a fizikai testtel szemben ugyanis sokkal inkabb a magasabb
rendl testekre helyezi a hangsulyt.

A MUNKA FONTOSSAGA

Barki legyen is, aki hall a Mesterekrdl és tanitasaikrol — ha
egyaltalan felfogja ezen tanok jelentdségét — azonnal el kell
ragadnia a legintenzivebb vagynak, hogy megértse Oket, és
szolgalatukba alljon. Minél tobbet tanul, lelke anndl inkabb
eltelik Isten tervének csoddjaval, szépségével €s dicsdségével,
¢s annal erdsebben vagyik ré, hogy részt vegyen a munkéaban.
Miutén felismerte, hogy Istennek van egy fejlodési terve, Isten
munkatarsa akar lenni, és mar semmi mas nem képes kielégi-
teni.

Ekkor azt kérdezi 6nmagatol: ,,Mit kell ezutan tennem?” A
felelet pedig ez lesz: ,,Dolgozzal. A Mestert kdvetve tedd azt,
amivel eldsegited az emberiség fejlddését. Kezdd azzal, amire
lehetdséged és képességed van, legyen az barmilyen csekély-
ség; ¢és ahogy fokozatosan elsajatitod a sziikséges jellembeli
tulajdonsagokat, ugy fogod magadhoz vonzani az egyre ma-
gasabb szintli feladatokat. Azaltal, hogy a lehetd legjobb sze-
retnél lenni, €s a téled telhetd legtokéletesebb munkat akarod
végezni, el6bb-utdbb birtokdba keriilsz azoknak a képességek-
nek, amelyek megengedik beavatasodat és belépésedet a Nagy
Fehér Testvériség tagjai koz¢.” Amikor eldszor abban a kivalt-
sadgban volt részem, hogy kozelebb kertilhettem a Mesterhez,
levélben megkérdeztem, hogy mit tegyek. A kovetkezot vala-
szolta: ,,Munkat magadnak kell talalnod. Ismered a feladatain-
kat. Vesd bele magadat a munkankba ugy, ahogy képes vagy



ra. Ha éltalam meghatarozott munkat végeznél, ebben az eset-
ben az enyém lenne az elvégzett tevékenység karmaja (mert
azt én talaltam ki). Neked csak a készséges engedelmesség
karmdja jutna, ami ugyan nagyon jo, de mégsem jelol ki egy
gylimolesoz6 tevékenységi irdnyt. Azt akarom, hogy kezde-
ményezz magadnak munkat, mert igy a jo cselekedet karmaja
is téged fog illetni.”

Azt hiszem, ezt mindannyian magunkra vehetjiik. Fel kell
ismerniink, hogy nem az a dolgunk, hogy megvarjuk, amig fel-
kérnek minket valamire, hanem hozza kell latnunk a munka-
hoz. A Teozoéfidval kapcsolatosan sok egészen aldzatos munkat
kell elvégezni. Néhanyan koziiliink taldn a munka latvanyo-
sabb oldalat részesitik elényben, és szivesebben tartanak nyil-
vanos eldadasokat nagy kozonség eldtt. Ilyen célra altalaban
konnyebben taldlunk vallalkozé tagokat. A sok ziirzavaros
vagy épp egyhangt irodai munkéra viszont kevesebb 6nkéntes
véllalkozo jelentkezik. A Mestereink irant érzett tiszteletiink
¢és szeretetiink majd eljuttat odaig benniinket, hogy szivesen
teljesitsiink barmit a szolgéalatukban (legyen az barmilyen
igénytelen feladat is). Es biztosak lehetiink benne, hogy a tar-
sulat segitésével Mestereinket szolgaljuk, akik koziil ketten
alapitottak a Teozofiai Tarsulatot.

AZ OSI SZABALYOK

A Nagy Fehér Testvériségbe vald belépésre jogosito tulaj-
donsagok, amelyeket az Osvény korabbi szakaszaiban végzett
munka soran kell megszerezni, nagyon hatarozott jellegliek,
¢s lényegiliket tekintve mindig ugyanazok, bar az utols6 hu-
szonOt évszazad alatt kiilonféle kifejezésekkel irtak le dket. A
Teozofiai Tarsulat els6 idejében, amikor minden csodalatos ta-
nitdsa Ujdonsagnak hatott a szdmunkra, ezen képességek kér-
dése természetesen egyike volt azoknak, amelyeket néhanyan
a legnagyobb buzgdsaggal igyekeztiink megtanulni. Miel6tt
Madame Blavatsky megirta volna szamunkra a Csend Hangja



(The Voice of the Silence) cimii csodélatos kézikdnyvet, mar
két listat is adott nekiink a csélasag kovetelményeirél. Nem
tehetek jobbat, minthogy idézem azokat a késdbbi utmutata-
sokkal valo 0sszehasonlithatosag kedvéért. Ezeket irta:

A cséla olyan személy, aki tanitvanynak jelentkezik egy
Mesternél, hogy a természet rejtett misztériumait és az em-
berben szunnyado lelki erdket tapasztalati iton tanulja meg.
A Mestert, aki 6t tanitvanyként elfogadja, Indidban gurunak
nevezik; és az igazi guru minden esetben az okkult tudomany
Adeptusa. Olyan ember, aki mély exoterikus (kiils6) ¢és foként
ezoterikus (belsd) tudassal rendelkezik, aki érzéki természetét
akaratanak rendelte alé; aki egyarant kifejlesztette onmagaban
a természeti er0k folotti uralkodas (Sziddhi) képességét, és azt
a tehetséget, amellyel kifiirkészheti a természet titkait a sajat
Iényének elébb szunnyadd, most azonban mar tevékeny eroi
segitségével — ez az igazi guru. Csélanak felajanlani magun-
kat nem okozhat kiilondsebb nehézséget, viszont Adeptussa
fejlédni az elképzelhetd legnehezebb feladat, amire ember
egyaltalan vallalkozhat. Tomegesen vannak sziiletett koltok,
matematikusok, mechanikusok, allamférfiak és egyebek, de
sziiletett Adeptusnak lenni lehetetlenség. Mert, bar nagyon
ritka 1d6kozonként hallunk olyasvalakirdl, akinek rendkiviili
velesziiletett képessége van az okkult tudéas és erd elsajatita-
sara, ennek ellenére még neki is ugyanazokat a vizsgakat ¢s
probatételeket kell kiallnia, és ugyanazon a képzésen kell ke-
resztiilmennie, mint barmelyik kevesebb adottsaggal rendelke-
70 palyazotarsanak. Egészen biztosak lehetiink afeldl, hogy az
adeptusi szint eléréséhez nincs a kedvencek szamara konnyeb-
ben jarhato kiralyi Gitvonal.

A csélak kivalasztasat — a Gon-pa (templom) 6rokletes cso-
portjan kiviil — a természeti misztikusok koziil évszdzadokon
at mindig a himal4jai Mahatmék végezték, akik tekintélyes
szamban ¢élnek Tibetben. Kivételt ez alol csak olyan nyugati
emberek képeztek, mint példaul Fludd, Thomas Vaughan, Pa-
racelsus, Pico de Mirandolo, St. Germain grof stb., akiknek az



isteni tudomanyhoz val6 kiemelkedd affinitdsa tobbé-kevésbé
arra késztette a tdvoli Adeptusokat, hogy személyes kapcsolat-
ba Iépjenek veliik, és lehetdvé tegyék szdmukra a teljes igazsag
olyan kicsi (vagy nagy) hanyadanak megszerzését, amennyi-
re tarsadalmi kornyezetiikben csak lehetdségiik volt. A Kiu-
te cimli konyv negyedik kotetének Az Upaszanak Torvényei
(The Laws of Upasans) elnevezési fejezetébdl megtudhatjuk,
hogy egy csélatol elvart tulajdonsagok a kdvetkezok:

1. Tokéletes testi egészség.
2. Abszolut szellemi (mentalis) és testi (fizikai) tisztasag.

3. Onzetlen térekvés, egyetemes jotékonysag, konyoriilet
minden ¢l61ény irant.

4. Oszinteség és rendithetetlen hit a karma térvényében,
amely fliggetlen barmilyen természeti eré beavatkozasatol —
amely torvény érvényesiilését semmiféle miivelettel megaka-
dalyozni, sem imaval vagy engeszteld kiilsd szertartassal elha-
ritani nem lehet.

5. Rettenthetetlen batorsag minden vészhelyzetben, még
¢letveszélyben is.

6. Intuicids felfogasa annak, hogy a megnyilvanult Avalo-
kiteshvara vagy Isteni Atma (Szellem) eszkozei vagyunk.

7. Nyugodt kozombdsség, de igazsagos értékelése mind-
annak, ami a targyi és mulandé vilagot alkotja, a lathatatlan
régiokkal valo kapcsolataban és azokhoz vald viszonyéaban.

Legalabbis a tokéletes csélasagot megcélzo egyénnek ilyen
képességekkel kell rendelkeznie. Az elsé kivételével, amelyet
ritka és kivételes esetekben modositani lehet, a felsorolt szem-
pontok mindegyikéhez ragaszkodnak, és mindegyikkel (sajat,
segitség nélkiili eréfeszitéseinek kdszonhetden) tobbé-kevés-
bé fejletten kell a csélanak rendelkeznie, miel6tt ténylegesen
probara tennék 6t.



»~Amikor az onmagat fejlesztd aszkéta — akar a tevékeny vi-
lagban, akar azon kiviil — természetes képességének megfele-
16en (1) a sharira, azaz a test; (2) az indriya, vagyis az érzékek;
(3) a dosha, mas szdval a hibdk; (4) a dukkha, agymint a faj-
dalom f6lé helyezte magat (és igy magat azok mesterévé tet-
te); tovabba amikor kész eggyé valni manaszaval, elméjével,
buddhijaval, intellektusaval vagy szellemi intelligencidjaval,
valamint atmdajaval, a legmagasabb lélekkel, azaz szellemével,
ha készen 4ll erre, és ezen tilmenden arra is, hogy felismerje
az atmaban az észleletek vilaganak legmagasabb uralkodojat,
az akaratban pedig a legmagasabb végrehajto energiat (hatal-
mat) — akkor veheti 6t kezébe, és az 0si szabalyok szerint akkor
kezdhet el foglalkozni vele valamelyik beavatott. Ezutan meg-
mutathatjak neki a rejtélyes Osvényt, amelynek tavoli végén a
phala tévedhetetlen felismerése, vagyis eréfeszitéseinek mélto
gylimdlcse var ra; és megkaphatja az apavarga (felszabadulas)
eléréséhez sziikséges eszkozoket — az ismétlodo sziiletések
(pretyabhavak) nyomortsagabol valo felszabadulést, aminek
elhatarozasaban a tudatlannak nincs szerepe.” (Five Years of
Theosophy)

A masodik szabalyrendszer Madame Blavatsky Gyakorlati
Okkultizmus (Practical Occultism) cimii konyvében talalhato.
A lista tizenkét pontbol all, amelyek (ahogy a szerzd is utal rd)
egy hetvenharom pontos rendszerbdl keriiltek kivalasztasra.
Annak ellenére, hogy Keleten minden tanito6 a teljes sorozattal
foglalkozik, a konyvben haszontalan lett volna hidnytalan be-
mutatasuk, a kimaradt részek értelmezése ugyanis Eurdpaban
nehézségekbe {itk6zott volna. A zarojelbe tett magyarazatokat
Madame Blavatsky készitette. A tizenkét szabaly a kovetkezo:

1. Az oktatas gondosan kivalasztott helyszine nem zavar-
hatja meg az elmét, és kedvezd hatdsu (magneses) targyakkal
kell telerakni. Tobbek kozott ott kell lennie a korbe rendezett
0t szent szinnek is. A 1¢égkornek mentesnek kell lennie minden
rosszindulatl hatastol.



(Elkiilonitett helynek kell lennie, amit semmilyen mas cél-
ra nem hasznalunk. Az 6t szent szin — meghatarozott médon
elrendezve — a prizma Ot szinarnyalata, mert ezek a szinek na-
gyon magnetikusak. Rosszindulata befolyés alatt viszalyok,
veszekedések, rossz érzések stb. altal okozott zavarokat ért-
jiik, mivel ezek azonnal belekeriilnek az asztralis fénybe, azaz
a hely atmoszférajaba, ¢és felhalmozodnak a levegdben. Bar ez
a feltétel elég konnylnek tiinik, mégis talan a legnehezebben
teljesithetok egyike.)

2. Miel6tt a tanitvanynak megengednék, hogy szemtdl
szemben végezhesse tanulmanyait, ehhez elézetesen meg kell
szereznie mas upasakék (tanitvanyok) csoportjanak tdmogata-
sat, akiknek paratlan szamban kell jelen lennitik.

(A ,,szemtdl szemben” ebben az esetben masoktol fligget-
len, kiilonallo tanulast jelent, amikor a tanitvany vagy dnma-
gaval (magasabb, Isteni Enjével), vagy gurujaval all szemben.
Mindenki az altala elsajatitott tudasanyag fiiggvényében kapja
meg a szamara megfeleld informacidt. Erre csak az oktatasi
ciklus végéhez kozeledve nyilik lehetdség.)

3. Miel6tt (a tandr) atadnad a lanoo (tanitvany) szamadra a
lamrin (a megvilagosodashoz vezetd Osvény szakaszai) sza-
vait, vagy megengednéd neki, hogy felkésziiljon a dubjedre;
gondoskodj arrél, hogy elméje teljesen megtisztuljon, és talal-
jameg a békét mindennel, kiilondsen a tobbi énjével. Ellenke-
70 esetben a bolcsesség ¢és a jo torvény szavai szétszorddnak,
¢s felkapjak a szelek.

(A Tson-kha-pa a lamrinra vonatkoz¢ gyakorlati utasitaso-
kat tartalmaz6 alkotas, amely két részbdl all, az egyik egyhazi
és exoterikus célokra, a masik ezoterikus hasznalatra szolgal. A
dubjedre valo felkésziilés 1ényegében a latnoksaghoz hasznalt
eszkozok (példaul tiikrok és kristalyok) eldkészitését jelenti.
A ,,tobbi én” a tanuldtarsakra vonatkozik. A siker a tanulok
kozotti legnagyobb harmoéniat kdveteli meg. A tanitd valogatja
0ssze — magnetikus ¢és elektromos természetiik szerint — a ta-



nitvanyokat, a pozitiv és negativ elemeket a legnagyobb gond-
dal 6sszehozva és elrendezve.)

4. Az upasakaknak (tanitvanyoknak) olyan szoros kapcso-
latot kell kialakitaniuk egymadssal, mint amilyen keziink 6t ujja
kozott van. El kell érni, hogy ami f4j az egyiknek, az ugyanugy
fajjon a tobbinek is; €s ha az egyik 6rome nem talal visszhang-
ra a tobbiek szivében, akkor hianyoznak a sziikséges feltéte-
lek, ¢és felesleges tovabblépni.

(Ez utobbi aligha fordulhat eld, ha az eldzetes dontés Gssz-
hangban volt a magneses kdvetelményekkel. Tudvalevd, hogy
akadtak mar olyan — egyébként igéretes €s az igazsag befoga-
désara alkalmas — csélak, akiknek éveket kellett varniuk inger-
1ékenységiik és beilleszkedésiik lehetetlensége miatt.)

5. A tanitvanytarsakat a gurunak gy kell egymashoz han-
golnia, mint egy lant (vina) hurjait, amelyek ugyan kiilon-
boznek egymastdl, mégis harménidban adnak ki hangokat.
Egyiittesen egy billentylizetet kell alkotniuk, amely minden
részében valaszol a Mester legkonnyebb érintésére. igy el-
méik megnyilnak a bdlcsesség harmoniai el6tt, hogy tudasként
vibraljanak mindenkin keresztiil, amelyek kellemes hatasokat
eredményeznek az eldljaro Istenek (a gyam- vagy véddangya-
lok) szamara, és hasznosak a tanitvanyoknak is. Ezaltal a bol-
csesség Orokre bevésddik a sziviikbe, €s a torvény harmoniaja
sohasem torik meg.

6. Akik a sziddhikhez (magikus er6khoz és képességekhez)
vezetd tudds megszerzésére vagynak, azoknak le kell mon-
daniuk az élet és a vilag minden hiusagardl (itt kdvetkezik a
sziddhik felsorolasa).

7. Egyik tanitvany sem érezhet kiilonbséget sajat maga ¢és
diaktarsai kozott (mint példaul: ,,En vagyok a legbdlcsebb.”
»Szentebb €s kedvesebb vagyok a tanarom vagy a kozosségem
el6tt, mint a testvérem.” stb.), ellenkezd esetben nem marad-
hat tovabb upasaka. Gondolatait mindenekfolott a szivére kell



iranyitania, és kilizni onnan minden ellenséges gondolatot,
amit barmely €l61ény irdnt érez. A szivének tele kell lennie a
tobbi 1énytdl, valamint az egész természettdl valo elkiilonit-
hetetlenségének érzésével, kiilonben nem érhet el semmilyen
eredményt.

8. A lanoo (tanitvany) kizaroélag a kiilso, €16 befolyasoktol
(¢l6lények magnetikus kisugarzasatol) tartson. Ennélfogva,
bar teljes egységben van belsé természetével, ligyelnie kell
arra, hogy kiilsé testét minden idegen befolyastdl elkiilonit-
se; rajta kiviil senki mas ne igyon a poharabol, és ne egyen a
tanyérjarol. Keriilnie kell az emberi vagy allati 1ényekkel valo
testi érintkezést (azaz ne engedje magat megérinteni, és O se
érintsen mast).

(Nem szabad kedvenc 4llatot tartania, sdt, bizonyos fak és
novények érintése is tilos. A tanitvdnynak Ggyszolvan a sajat
légkorében kell ¢élnie, hogy azt okkult célokra individualizal-
ja.)

9. Az elmének érzéketlennek kell maradnia a természet

egyetemes igazsagain kiviil minden massal szemben, kiilon-
ben a sziv tana a szem tanava (iires kiilsé formasaggd) valna.

10. A tanitvany nem vehet magadhoz semmilyen allati ere-
detti taplalékot, bort, szeszt vagy dpiumot, mert ezek olyanok,
mint a lhamayinok (gonosz szellemek), akik a meggondolat-
lansaghoz kapcsolodva elnyelik a megértést.

(A bor ¢és a szeszes italok allitélag magukhoz vonzzak és
megOrzik mindazon emberek rossz magnetizmusat, akik se-
gitettek eldallitdsukban; minden allat hisa pedig fenntartja a
sajat fajtaja lelki jellegeit.)

11. A tudaés elnyerésének, és a magasabb bolcsesség befoga-
désara valo felkésziilésnek leghatékonyabb eszkozei a kovet-
kezok: a meditacio, a mindenre kiterjedé onmegtartdztatas, az
erkolesi kotelességek figyelembevétele, a szelid gondolatok, a



jO cselekedetek és a kedves szavak, valamint a mindenki irant
érzett joakarat €s az énrdl valo teljes megfeledkezés.

12. Csak a fenti szabalyok szigoru betartasa révén remény-
kedhet egy lanoo abban, hogy idében megszerzi az arhatok
sziddhiit (magas szintet elérd spiritudlis gyakorlok magikus
képességeit), aminek kdvetkeztében fokozatosan eggyé valik
az Egyetemes Mindenséggel.

A szabalyok elsO sorozata nem kivan magyarazatot, mivel
valdban egyetemes vonatkozasu szabalyok, és csak a kifejezé-
si formajukban kiilonboznek a késdbbi konyvekben leirtaktol.

A masodik lista nyilvanvaléan egészen mas alapokon 4all.
Ezeket a szempontokat egyértelmiien a keleti hallgatok sza-
mara alakitottdk ki, és koziliik is foként azoknak, akik egész
¢életiiket a tanulasnak tudjdk szentelni, és képesek a vilag-
tol elzartan €lni egy kolostorban vagy okkult kdzosségben.
Pusztan az a tény, hogy van még hatvanegy szabdly, amelyek
szambavétele értelmetlen lenne az eurdpai tanuldk szamara,
azt mutatja, hogy egyrészt nem mindenkinek sz6lnak, mas-
részt nem is sziikségesek az Osvényen valo elérehaladashoz,
hiszen sokan tapostdk mar az Osvényt az ismeretiik nélkiil is.
Ennek ellenére nagy érdeklddésre tartanak szamot, és ajanlas-
ként is értékesek. Ismerdsek szdmunkra az erkolcesi €s etikai
eldirasok, és az a torekvés is, hogy tokéletes harmonidra és
kolesonds megértésre van sziikség az egyiitt tanul6 és dolgozo
tanitvanyok kozott. A szabdlyok legtobbje éppen ezt célozza,
¢s egy tanulocsoport esetében ennek kiemelt fontossaga aligha
kérddjelezhetd meg. A nyugati életben erdsen ragaszkodunk
az individualizmushoz, és minden embernek ahhoz a kétségte-
len jogahoz, hogy a sajat ¢letét ¢lje mindaddig, amig nem art
vele masoknak. Mindekdzben pedig megfeledkeztiink az iga-
zéan bensOséges egyiittélés értekeirdl. Ahelyett, hogy az egyik
keziinkon talalhato ujjainkhoz hasonld egységben élnénk, kii-
16nallo golyokkeént éljiik €letiinket egy zart térben, ami belsd
szempontbol kozel sem idedlis.



Feltételezhetnénk, hogy a szoros baratsagot megcélzo
Oszinte biztatdsok nem egyeztethetdek Gssze a 8. szaballyal,
amely a méasokkal val6 érintkezés elkeriilésére figyelmezteti a
csélat. Természetesen ez nem felel meg a valdsagnak, hiszen
az utasitasok egészen mas dolgokra vonatkoznak. Az a felté-
tel, hogy mindenkinek legyen sajat pohara (tanyérja, kanala,
villaja és kése), a legjobb utasitas, mivel a félig mosott edé-
nyek €s evOeszk6zok kozos haszndlata a jelenlegi izléssel sem
egyeztethetd Ossze. A masokkal vald sziikségtelen érintkezés
elkeriilésének szintén vannak elényei, mivel az aurdk valoga-
tas nélkiili keveredése egyaltalan nem kivanatos. Régen, India
kevésbé tevékeny életében, konnyl volt kikeriilni a kényel-
metlen szomszédsagot. Most azonban, midta bevezették a vo-
natokat €s a villamospalyakat, €s a modern iizleti €let rohanasa
rakényszeriti az embereket ezek hasznalatara, mindez még az
6si Keleten is valamivel nehezebb, Europaban pedig gyakorla-
tilag lehetetlen. Ez az oka annak, hogy a kozelség probléma;ja-
nak kezelésére most mas modszereket ajanlanak nekiink.

Konnyen ¢és hatékonyan megvédhetjilk magunkat a nemki-
vanatos magnesesség ellen, ha testlink koré egy magnetizmust
kizaro burkot képeziink. Egy ilyen véddpajzs anyaga —a célnak
megfelelden — lehet éteri, asztralis vagy mentalis. A kiilonféle
burkok és a kialakitasi modok leirdsa megtalalhat6 a Vilagunk
Rejtett Oldala (The Hidden Side of Things) cimii konyvem-
ben, amely az alexandriai szerzetesek gyonyori torténetét is
tartalmazza, és egyuttal bemutatja, hogy a gonosz befolyéssal
szembeni védelemnek — a héj 1étrehozdsanal — van egy ma-
sik, hatasosabb eljarasa is. A modszer Iényege, hogy sziviinket
olyan nagy mértékben toltjiik meg isteni szeretettel, hogy az
orokké sugarzik minden iranyba embertarsaink felé, és igy ez
a hatalmas patak a legtokéletesebb pajzsként ver vissza barmi-
lyen behatolni szdndékozo, kiviilrél jovo negativ aramot.

A kedvenc allatok tartasat tiltd szabdly nem veszi szami-
tasba, hogy ezek a teremtmények kizarolag emberrel torténd
érintkezés utjan egyéniesiilhetnek. Ugy tlinik, csak az allatok



— emberekre gyakorolt — esetleges negativ hatasat veszi figye-
lembe, ¢és teljesen megfeledkezik arrol a jotékony impulzusrol,
amelyet szdndékosan gyakorolhatunk alacsonyabb tudatszintii
testvéreinkre. Nagyon valoszinii azonban, hogy azokban a ta-
voli idékben, amikor ezeket a szabalyokat megalkottak, még
nem voltak annyira fejlettek az allatok, hogy megkdzelithes-
sék az egyéniesiilést.

A tanitvany fejlodésérdl értekezve, Madame Blavatsky ero-
sen ellenzi a hazassagot, és azt allitja, hogy senki sem szen-
telheti életét teljes odaadassal az okkultizmusnak és a hazas-
tarsnak is egyszerre. Abban az esetben azonban, amikor az
¢lettars is osztozik az okkultizmus iranti elkotelezettségben,
ez a meglehetdsen szigort megallapitds mar nem éllja meg
a helyét. Igaz ugyan, hogy egy egyediil ¢l6 ember bizonyos
tekintetben szabadabb, példaul konnyebben tud — vallalkoza-
satol megvalva — kiilf6ldon munkat vallalni, amit hazasem-
berként nehezebben volna képes megtenni. Sohasem szabad
azonban megfeledkezni arrdl, hogy egy hazastars egészen mas
mddon is képes szolgalni az Ugyet, példaul megfeleld testeket
¢és kedvezo kornyezetet biztosit a sok lesziiletésre varo, fejlett
ego szamara. Mindkét tipusi munkdra sziikség van, és a tanit-
vanyok sorai kdzott van hely hazasoknak és egyediilalloknak
egyarant. Nem taldljuk a hazas allapot elitélését a harom nagy-
szerli konyv egyikében sem, amelyeket utunk megvilagitasa
céljabol kaptunk. Ezek koziil a legiijabb és legegyszeriibb Mr.
J. Krishnamurti csodélatos kis konyve: A Mester labainal (At
the Feet of the Master).

A MESTER LABAINAL

Bar Krishnamurti jegyzi ezt a konyvet, a tartalma meégis
szinte teljes egészében Kuthumi Mesterhez kothetd. ,,Ezek
nem az én szavaim (mondja a szerzd a konyv eldszavaban),
ezek a Mester szavai, aki tanitott engem.” A koényv irdsakor
Krishnamurti teste mindossze tizenharom éves volt, és a Mes-



ter a beavatashoz sziikséges ismereteket a lehetd leggyorsab-
ban akarta atadni neki. A konyvben taldlhatd szavak azok,
amelyekben a Mester igyekezett a tanitas teljes lényegét — a
legegyszeriibb és legrovidebb formdban — kdzolni. A Krishna-
murtihoz kothetd konkrét eset nélkiil talan soha nem kaptunk
volna ennyire tomor €s mégis teljes, ilyen egyszert és mégis
mindent ennyire atfogd ismertetdt. Sok konyvet irtak mar az
elékészitd Osvény szakaszairol, és sok vita folyt a szanszkrit
¢s pali szavak pontos jelentésarnyalatair6l; de ebben a kis ké-
zikonyvben a Mester mindezt batran félresopri, és kizardlag
a tanitas lényegére koncentral, amennyire csak lehet modern
kifejezésekkel €lve, €s a modern életbdl illusztralva.

Pé¢ldaul a viveka, vairagya, shatsampatti ¢és mumukshutva
szavakat megkiilonboztetésnek, vagytalansagnak, jo maga-
tartasnak ¢€s szeretetnek forditja. Az angol love (szeretet) szo
semmiféle szabadsaggal nem értelmezhetd a szanszkrit mu-
mukshutva kifejezés betii szerinti forditasdnak, mivel ez a sz6
kétségteleniil a felszabadulds vagyat jelenti. A Mester latha-
t6 mdédon a kovetkezOképpen érvel: a szabadsag utani heves
vagy a vilagi korlatok eldél valdo menekiilés vagya, hogy még
ezen korlatok kozott is teljesen szabadnak érezziik magunkat.
Ezt a szabadsagot csak a legmagasabbal, vagyis az Istennel
(aki minden mogott all) vald egyesiilés révén lehet elérni. Isten
pedig maga a szeretet. Mindezek alapjan csak az isteni szeretet
altal alaposan athatva érhetjiik el az igazi szabadsagot.

Nyugodt szivvel megallapithatjuk, hogy ebben a konyvben
talalhatjuk a mindsitések legkielégitobb €s leggyonyoriibb lei-
rasat, és batran kijelenthetjiik, hogy aki tokéletesen eleget tesz
ezeknek a tanitdsoknak, minden bizonnyal azonnal beléphet a
beavatas kapujan. Nagyon kivételes eset volt, hogy a Mester
ennyi id6t aldozott egy egyén kozvetlen oktatasara, de Krish-
namurtin keresztiil tizezrek szivéhez ért el, és mérhetetlen se-
gitséget nyujtott nekik.



Ezen kis konyv létrejottének aranylag egyszeri torténete
van. Minden ¢jszaka el kellett vinnem ezt a fiut asztraltestében
a Mester hazaba, hogy utasitasokat kapjon. A Mester minden
¢jjel talan tizenot percet aldozott a vele valo beszélgetésre, de
minden beszéd végén egyetlen (vagy néhany) mondatba to-
moritette az elmondottak Iényegét, és ezeket a rovid Ossze-
foglalokat elismételte a fiinak ugy, hogy azok rogziiljenek az
ifju fejében. Aki reggelente visszaemlékezett ezekre az ssze-
foglalasokra, és leirta azokat. A konyv ezeket a mondatokat, a
Mester tanitasanak kivonatat tartalmazza, melyet sajat maga, a
sajat szavaival készitett. A fiunak némi faradtsagot okozott az
iras, ugyanis akkor még nem tudott jol angolul. A konyv teljes
tartalmat kiviilrél tudta, igy nem foglalkozott kiilondsebben az
altala készitett feljegyzésekkel. Valamivel késébb Benareszbe
ment, elndkiinkkel egytitt. Onnan irt nekem Adyarba, és meg-
kért, hogy gylijtsem 0Ossze, €s kiildjem el neki a Mester szavai
nyoman készitett jegyzeteit. Amennyire csak tudtam, elren-
deztem a feljegyzéseit, és legépeltem az 9sszeset.

Késobb arra gondoltam — miutan ezek foként a Mester
szavai voltak —, helyes lenne meggy6z6dndom rola, hogy
véletleniil nincs-e tévedés a jegyzetekben. Ezért a géppel
irt masolatot elvittem Kuthumi Mesterhez, ¢s megkértem,
hogy olvassa at. O elolvasta, itt-ott megvaltoztatott egy-egy
szot, hozzaflizott néhany 0sszekotd és magyardazo megjegy-
zést, ¢s néhany tovabbi mondatot, amelyekre emlékeztem,
hogy mondta Krishnamurtinak. Aztan igy szolt: ,,Igen, ez
helyesnek tiinik, ez jo lesz igy.”, de hozzatette: ,,Mutassuk
meg az Ur Maitreyanak.” Es igy mentiink egyiitt. Kuthumi
Mester fogta a kéziratot, €s megmutatta maganak a Vilag-
tanitonak, aki elolvasta, és jovahagyta. O volt az, aki azt
mondta: ,,Egy szép kis konyvet kellene készitened ebbdl,
hogy bemutasd Alcyonét (Krishnamurtit) a vildgnak.” Ne-
kiink nem volt szandékunk 6t bemutatni. Nem tartottuk ki-
vanatosnak, hogy gondolatok tdmege 0sszpontosuljon egy
nevelés alatt 4110, tizenharom éves fiara. De az okkult vilag-



ban azt tessziik, amit mondanak nekiink, igy ez a konyv a
lehetd leghamarabb a nyomdaszok kezébe kertilt.

Mindaz a kellemetlenség, amitdl a konyv korai kozlése mi-
att tartottunk, bekovetkezett; és mégis az Ur Maitreyanak volt
igaza, nem pedig nekiink. A konyv altal generalt rengeteg po-
zitivum ugyanis messze feliilmulta a nekiink okozott problé-
makat. A sz6 szoros értelmében véve ezrek fordultak levélben
hozzank, kézolve veliink, hogy a konyv egész életiiket meny-
nyire megvaltoztatta, és a hatdsara mennyire masképp latnak
mindent. A kdnyvet huszonhét nyelvre forditottak le. Negy-
vennél tobb kiadast ért meg, €s szazezernél is tobb példanyban
nyomtattak ki. Eppen most késziil Amerikaban egy egymillio
példanyos kiadas. A hozza fiizott reményeket a konyv teljes
mértékben bevaltotta. Mindenekel6tt az eljovendd Vilagtanito
kiilonleges nyomtatasi engedélyét hordozza magaban, és ép-
pen ez teszi a legértékesebbé — az a tény, hogy bizonyos mér-
tékben megmutatja, mik lesznek a Vilagtanito tézisei. Vannak
ezen kiviil mas konyvek is, amelyek szintén rendkiviil haszno-
sak lehetnek az Osvényre 1épd tanitvanyok szdméra. A Csend
Hangja (The Voice of the Silence), a Vilagossag az Osvényen
(Light on the Path) cimi miiveket, valamint elnokiink Az EI6-
carnokban (In the Outer Court) és A Tanitvanysag Utja (The
Path of Discipleship) cimii csodalatos konyveit egyarant felbe-
csiilhetetlen értékilieknek fogjak talalni a tanitvanyok. A kdnyv
els6 kiadasa ota az elnokiinkkel kozosen kiadtunk egy kotetet
Beszélgetések az Okkultizmus Osvényén (Talks on the Path of
Occultism) cimmel, amely a fent emlitett harom klasszikus mi
kommentarja.

A TANITVANY VISELKEDESE

A felsorolt konyvek birtokéban a tanitvanynak nem marad
kétsége afeldl, hogy mi a feladata. Nyilvanvaloan két iranyvo-
nal mentén — sajat jellemének fejlesztése ¢s masokért valo ha-
tarozott munka vallalasa — kell eréfeszitéseket tennie. Egyér-



telmi, hogy ez a tanitas altalanossagban az élethez egy teljesen
mas hozzaallast kozvetit. Ezt az egyik Mester a kovetkezd
mondattal fejezte ki: ,,Aki vellink és értiink akar dolgozni, an-
nak el kell hagynia sajat vilagat, és be kell jonnie a miénkbe.”
Ez nem azt jelenti, amit a keleti irodalom tanulmanyozo6i élta-
laban feltételeznek, hogy a tanulonak el kell hagynia a fizikai
¢s az iizleti élet hétkdznapi vilagat, és vissza kell vonulnia a
vadonba, a barlangba vagy a hegyre; hanem azt jelenti, hogy
teljesen fel kell hagynia az elme vildgi hozzaallasaval, és he-
lyette a Mester hozzaallasat kell felvennie.

A vilagi ember elsOsorban tigy veszi szamba az élet esemé-
nyeit, ahogy azok 6t és személyes érdekeit €rintik; a Mester
viszont csakis gy gondol rajuk, ahogyan azok befolyasoljak a
vilag fejlédését. Osszességében barmi, ami a fejlédés iranyaba
hat, és segiti az emberiséget az Gitjan — az j6 ¢és tamogatando;
mindaz pedig, ami akdrmilyen mdédon akadalyozza ezeket a
folyamatokat — az nem kivéanatos, meggatolandé vagy elhdri-
tand6. J6 az, ami a fejlodést eldsegiti; rossz az, ami késlelteti.
Itt van egy kritérium, amely nagyon kiilonbozik a kiilvilagi
felfogastol; olyan probakd ez, amelynek segitségével gyorsan
eldonthetjiik, mit kell tAmogatnunk, és minek kell ellenall-
nunk; és alkalmazhatjuk sajat jellemiink tulajdonsagaira €pp-
ugy, mint a kiilsé eseményekre. Annyira lesziink hasznosak a
Mester szamara, amilyen mértékben egyiitt tudunk mitkddni
vele, barmilyen aldzatos mddon is. Akkor tudunk a legjobban
egylitt dolgozni a Mesterrel, ha hozz4 hasonlova alakitjuk ma-
gunkat, hogy ugy tekintsiink a vilagra, ahogy ¢ tekint ra.



A HAROM KAPU

Harom ajt6 visz be a templomba:
Tudas, munka, imadsag ajtaja;
Es ha valaki kint all varakozva,

Barmelyiken bejut, ha akarja.

Mindig ez a harom ut all eldttiink: eljuthatunk a Mester 14-
baihoz mély tanulmanyozas révén, mert igy tudasra és érzésre
tesziink szert; és bizonyosan el lehet 6t érni hossza idon at
gyakorolt mély odaadéssal is, ha lelkiinket allanddéan felemel-
jiik hozza. De jarhat6 0t az is, ha a Mesterért valamilyen hata-
rozott tevékenységbe vetjiik bele magunkat. A munkat céltu-
datosan neki ajanlva kell végezniink, ezzel a gondolattal: ,,Ha
jar e munkaért tisztelet vagy dicsdség, én nem kivanom; én a
Mesterem nevében teszem. Ové legyen a dicsdség és a dicsé-
ret.” A fent idézett koltemény azt is mondja: ,,Vannak, akik
nem imadnak, és nem tanulnak, mégis nagyon jol tudnak dol-
gozni.” Ez pedig igaz. Vannak, akik nem tudnak mit kezdeni
a meditacioval, és a tanulast is nagyon nehéznek talaljdk. Ne-
kik tovabbra is probalkozniuk kell mindkét lehetéséggel, mert
természetiink minden oldalat fejleszteniink kell, de leginkabb
bele kell vetniiik magukat a munkaba, és tenniiik kell valamit
embertarsaikért.

Akkor jarunk el helyesen, amikor a Mester nevében (és ra
gondolva) cseleksziink jot, emlékezve arra, hogy 6 a hétkozna-
pi embereknél sokkal érzékenyebb a gondolatokra. Ha valaki
tavolrol gondol egy baratra, gondolata eljut ahhoz a barathoz,
¢s hatassal van ra, igy a barat a gondolat kiilddjére gondol,
hacsak az elméje éppen nem foglalkozik valami massal. A
Mester azonban lehet barmennyire is elfoglalt, a felé iranyitott
gondolat biztosan hatni fog ra; €s bar abban a pillanatban talan
nem vesz tudomast rola, az érintésnek mégis nyoma marad.
O pedig tudni fog réla, és valaszul elkiildi szeretetét €s erejét
ahhoz, aki 6ra gondolt.



A MESTER MUNKAJA.

Néha felteszik a kérdést, hogy milyen specialis munkat kel-
lene vallalni. Erre az a valasz, hogy minden j6 munka a Mester
munkdja. Mindenki talalhat képességeinek megfeleld hasznos
elfoglaltsagot. Ezenkiviil a tanitvanynak tevékenységét arra is
kell fokuszalnia, hogy felkészitse magat a jovobeni nagyobb
feleldsségvallalasra. A hétkoznapi élet kotelességei gyakran
egyesitik ezt a két feladatot, mert nagyszeri képzést és okta-
tast nyujtanak azoknak, akik jol teljesitik kotelezettségeiket, és
szamos alkalmat kindlnak arra is, hogy segitséget nytjtsanak
masok jellemi és eszmei fejlddéséhez, ami a Mester hataskoré-
be tartozik. A hétkoznapi €let minden valtozatos tevékenysége
a Mester szolgalatara irdnyul6 torekvésiink részét képezi, ami-
kor megtanuljuk, hogy mindent az ¢ nevében és érte tegyiink.

A kozonséges életiink,

A napi terhes kiizdelem,

A sok feladat, mely nehéz nekiink,
Mind Istennek ajanlva legyen.
Benne lakozzék 6 mindenben;
Mert arra semmi sem csekély,
Hogy az ERTE széval szinezetten
Tisztara valjék, mint a fény.

E jeligével a szolga

Ruat munkat isteniveé tesz.

Ki ugy sopor, mintha térvény volna,
Ily kis dolgot szépen végez.
(George Herbert tiszteletes, 1593)



A Mester munkdja nem valami egészen kiilonleges, feleba-
ratainktol tavoleso tevékenység. Jo csaladot nevelni, akik vi-
szont szolgaljak ot, pénzt keresni, hogy neki szolgaljunk vele,
hatalomra szert tenni, hogy segitsiink neki — mindezek révén
kivehetjiik résziinket a Mester munkajabol. Ennek ellenére a
tanitvanynak mindig 6vakodnia kell az dnbecsapastol, figyel-
nie kell, hogy nem kovet-e el a Mester kopenye ala bljva 6nzd
hatalomvagyast vagy pénzsovargast. A Mester tanitvanyanak
koriil kell néznie, és meg kell taldlnia a szamara legmegfele-
16bb feladatot. Nem szabad megvetéssel tekintenie a legalan-
tasabb munkéra sem, és azt gondolnia: ,, Tal j6 vagyok ehhez.”
A Mester tevékenységének egyetlen vetiilete sem fontosabb a
tobbinél, bar egyes részek valéban nehezebbek, ezért specidlis
képzést vagy szokatlan tehetséget és ligyességet igényelnek.

Ugyanakkor vannak bizonyos szervezett eréfeszitések is,
amelyek irant a Mesterek kiilonos érdeklddést mutatnak. Ezek
koziil a legels6 a Teozofiai Tarsulat (Theosophical Society),
amelyet az 6 ajanlatukra és céljaikra alapitottak. Ezért kétség-
teleniil igy hozhatjuk meg a legkedvezOobb dontést, ha a tar-
sulat érdekében vallalunk barmilyen tevékenységet. Ameny-
nyiben erre nincs lehetdségiink, akkor mas szolgalati modot
kell valasztanunk. A Mesterek élénken érdeklddnek a tarsko-
miivesség ¢és a Liberalis Katolikus Egyhdz (Liberal Catholic
Church) irant is; késobb fogom bemutatni azt a nagyszerii
munkat, amelyet ezek a szervezetek okkult iranyban végez-
nek. Keleten miikodik a Vilagtanito eljovetelére késziild Csil-
lagrend (Order of the Star); és van szamos kiilonféle mozga-
lom a fiatalok részére is, amelyek kozott vezetd szerepet tolt be
a Kerekasztal Rendje (Order of the Round Table). Ehhez jarul
hozza az 0j irdnyvonalakon foly6 oktatési tevékenység, vala-
mint a cserkészettel kapcsolatos munka. A cserkészmozgalom
megérdemel minden tdmogatast, mert az atlagos gyermeknek
pontosan a becsiiletet, segitokészséget és altalanos teljesitokeé-
pességet kiemeld képzésre van sziiksége ahhoz, hogy kifejlo-
dott jellembeli tulajdonsagai révén késobb alkalmassa valjon



a Mesterek szolgalatara. A kozonséges iskolai nevelésnél ez
sokkal értékesebb, fizikai és szellemi szempontbol egyarant.
Szamunkra rendkiviil fontos, hogy elnokiink az indiai cserké-
szek tiszteletbeli fobiztosi tisztét is betdlti, és sokat tett a szer-
vezet elterjedése érdekében.

Szervezetleniil is sok mindent lehet tenni. Példaul a szép-
ség befolyasa életiinkben mérhetetleniil felemeld, a szépség
ugyanis Isten megnyilvanuldsa a természetben. Ezért — hogy
csak egy példat emlitsek — figyelemre kellene méltatni mind-
azoknak az utsz¢éli kertjeit, akik azon faradoznak, hogy azok
rendesek és szépek legyenek. Sokan gondatlanok az ilyen aprd
dolgokban; rendetlenek, szemetet hagynak maguk utan, de
mindez a Mester szellemétdl nagyon tavol allo jellemre vall.

Ha a Mesterrel ugyanazon az iranyvonalon dolgozunk, egy-
re nagyobb ¢és mélyebb 6sszhangba kertiiliink vele, és gondo-
lataink is egyre jobban fognak hasonlitani az 6véihez. Ezaltal
mind gondolatban, mind tevékenységben kozelebb keriiliink
hozza, és felkeltjiik magunkra a figyelmét. O folyamatosan fi-
gyeli a vilagot, €s keresi a hasznos munkara képes potencialis
segitOket. Eszrevéve benniinket, nem fog késlekedni — még
kozelebbi €s részletesebb megfigyelés céljabol — kozelebb jut-
tatni minket Magahoz. Ez rendszerint tigy torténik, hogy érint-
kezésbe hoz minket valamelyik tanitvanyaval. Igy tehat telje-
sen folosleges barkinek azon erdlkddnie, hogy magara vonja a
Mesterek figyelmét.

A KAPCSOLAT MEGTEREMTESE

Madame Blavatsky mondta nekiink, hogy valahanyszor
valaki csatlakozik a kiils6 Teozofiai Tarsulathoz, a Mester
szemiigyre veszi az Uj tagot. Azt is elmondta, hogy sok eset-
ben maguk a Nagyok vezetik az illetét el6z6 €letei alapjan a
tarsulatba. Ugy tiinik tehat, hogy 6k mar sok mindent tudnak
rolunk, miel6tt mi barmit is tudnank roluk. Az Adeptus soha



nem felejt el semmit. Ugy tiinik, hogy mindig teljes mértékben
birtokaban van mindannak, ami vele tortént, és igy, ha egyszer
valakire csak egy futd pillantast is vet, az illetd személy 6rokre
rogzil az emlékezetében. Amikor egy személy csatlakozik a
Belsd Iskoldhoz, még nem kozvetleniil egy Adeptussal jon 1ét-
re hatarozott kapcsolat, hanem mindenekel6tt az iskola kiilsé
vezetdjével, és rajta keresztiil Mesterével, aki a belsd vezeto.

A kiils6 eldljaroval 1étrejott kapcsolat az iskolaban tett
minden tovabbi lépéssel csak nd és erdsodik. A bevezetd sza-
kaszban csak enyhe kapcsolat érvényesiil; amely valamivel
hatarozottabb lesz az iskolai fogadalom letétele utan, és akik
a magasabb fokozatok fogadalmat is leteszik, még szorosabb
koteléket alakitanak ki. Ez foként az 6sszek6té vonal megvas-
tagodasaban nyilvanul meg, mert az iskola mindegyik tagjat
gondolataram koti 6ssze a kiilsé vezetdvel, mivel meditacio
kozben allandéan gondolnak ra. Igy a kapcsolat fényes és erés
marad.

Az iskola kiils6 vezetdje a maga részérdl eggyé valt Meste-
rével. Ilyen értelemben tehat, aki vele keriil kapcsolatba, az tu-
lajdonképpen a Mesterrel all 6sszekottetésben. A belsé iskola
tagjai kozvetleniil érintkeznek Mestertikkel, Morya Mesterrel,
noha gyakran az 6vétol eltérd teriileteken dolgoznak, és ké-
sObb — amikor probaidore keriilnek — méas Mesterek tanitva-
nyai lesznek. Ilyen koriilmények kozott, ezeken a csatornakon
keresztiil mégis sajat leendé Mesteriik befolyasat fogjak meg-
kapni, mert az Adeptusok — fizikai testiikben akarmilyen tavol
is élnek egymastol — olyan szoros 0sszekottetésben allnak egy-
massal, hogy barmelyikiikkel torténd érintkezés soran lénye-
gében mindegyikiikkel kapcsolatba kertiliink. Bar ez nekiink
keriil6 uton szerzett kapcsolatnak tiinik, mégis sokkal kevésbé
olyan, mint amennyire idelenn gondolnank, a magasabb szin-
teken 1évé Nagyok kozotti elképesztden szoros egység miatt.

A Mester — barmelyik tagon keresztiil — még a kiilsé ve-
zetO altal kozvetitett 6sszekottetés korai szakaszaban is koz-



remiikodhet. Mivel ilyenkor egy nem kifejezetten el6készitett
csatornat hasznal ereje kibocsatasara, viszonylag ritkan szo-
kott ezzel a lehetdséggel €lni. Mégis valamilyen mértékben
tudatdban vannak azok, akik az ¢ iskoldjdhoz tartoznak; ami
néha abban nyilvanul meg, hogy segité gondolatokat kiild ne-
kik, amikor azok érte dolgoznak. Lattam 6t egyszer, ahogy az
iskola egyik tagjat arra befolyasolta, hogy nyilvanos eldadasa
alkalmaval valami 0 témat sz6jon beszédébe. Természetes,
hogy ezt sokkal gyakrabban teszi meg a sajat tanitvanyaival,
de tagadhatatlan, hogy el6fordult mar mésokkal is.

A MESTER MINDENT LAT

Amikor a tanul6 mindezt megérti, tobbé nem fogja feltenni
a kérdést: ,,Mit tehetek, ami felkelti a Mester figyelmét?”” Tud-
ni fogja, hogy teljesen felesleges ilyen célu kisérleteket tennie,
¢s a legkevésbé sem kell attdl tartania, hogy barkit is elkeriil a
Mester tekintete.

A Nagyokkal valo kapcsolatom korai id6szakabdl nagyon
jol emlékszem a kovetkezd, fentieket alatamaszto esetre. Is-
mertem a fizikai vildgban egy nagy tudasu és tiszta jellemii
embert, aki mélyen hitt a Mesterek 1étezésében, €s életét annak
az egyetlen célnak szentelte, hogy alkalmassa tegye magat a
Mesterek szolgalatara. Szamomra ugy tlint, hogy ez az ember
minden tekintetben nalam sokkal méltobb a tanitvanysagra, és
nem tudtam felfogni, hogy ezt miért nem ismerték fel a Mes-
terek. Ezért egy napon, amikor j6 alkalom kinalkozott — kezdd
1évén a munkéban és tudatlan —, nagyon alazatosan és mintegy
bocsanatkérden megemlitettem a nevét a Mesternek, azzal a
sugallattal, hogy talan jo tanitvanynak bizonyulna. A Mester
arcan kedves, mulatsdgos mosoly jelent meg, amikor igy fe-
lelt:

,,O, nem kell attol tartanod, hogy tekintetem atsiklott a ba-
ratod felett, senkivel sem torténhet meg, hogy figyelmen kiviil



maradjon. De ebben az esetben még egy ledolgozatlan karma
allja az utjat annak, hogy javaslatodat elfogadjam. Baratod ro-
videsen eltavozik a fizikai vilagbol, de hamarosan vissza is tér,
¢s akkor — miutdn a vezeklés megtortént — kivansagod leheto-
vé valik.”

Azutan — a r4 annyira jellemzé gyengéd kedvességgel —
tudatomat még szorosabban egybeolvasztotta az ovével, és
sokkal magasabb sikra emelte, mint amit akkor egyaltalan el-
érhettem volna, és ebbdl a magassagbdl megmutatta, hogyan
néznek a Nagyok a vilagra. Elénk tarult az egész Fold, lelkek
millioival, akik legnagyobb részben fejletlenek és (emiatt) alig
¢észrevehetdek voltak. De ha akadt az 6ridsi sokasag kozott
egy, aki akar tavolrol is kozeledni latszott ahhoz a ponthoz,
amelyet elérve hatarozottan hasznat lehet venni, olyannyira
kimagaslott a tobbiek koziil, mint vilagitdtorony langja a sotét
¢jszakaban.

»Most lathatod — sz6lt a Mester — mennyire lehetetlen lenne
¢szre nem venni még azt is, aki a probdra valo felvételtdl akar
mérhetd tavolsagra is van.”

Mi a magunk részérdl nem tehetiink mast, mint hogy kitar-
toan dolgozunk jellemiink tokéletesitésén, és minden lehetsé-
ges modon toreksziink a teozédfiai milivek tanulményozésara,
onmagunk fejlesztésére, masok érdekeinek onzetlen képvise-
letére. Hogy alkalmassa tegyiik magunkat arra a megtisztelte-
tésre, amelyre annyira vagyunk; lelkiinkben azzal a teljes bizo-
nyossaggal, hogy amint készen allunk, az elismerés sem marad
el. Amig azonban a Mester szdmara nem kifizetdd6 benniinket
foglalkoztatni, vagyis a rank forditott energidja nem hoz lega-
labb akkora eredményt, mintha azt mas célra forditotta volna,
addig a Mester — kotelességének megfelelden — nem alakithat
ki veliink szorosabb kapcsolatot.

Egészen biztosak lehetiink abban, hogy a szabaly al6l nincs
kivétel, még ha ugy is tlinne szdmunkra, hogy mar lattunk erre
példat. Egy Adeptus probara bocsathat olyan embert, akinek



még vannak nyilvanvalod hibai, de biztosan allithato, hogy
ilyen esetben a felszin alatti pozitiv tulajdonsagok messze el-
lenstlyozzdk a feliileti hibdkat. Csakis a Mester tudja megi-
télni, hogy hibdink mennyire befolyéasoljak hasznossagunkat a
szamara. Nem tudjuk pontosan megmondani, hogy barmilyen
hibank milyen mértékben befolyasolna a munkajat. O azon-
ban, feliilrél szemlélve a problémat, teljesen tisztan latja az
eset minden részletét, igy dontése mindig igazsagos, €és min-
denki érdekét szolgalja. A szentimentalis megfontolasoknak
nincs helyiik az okkultizmusban, amit a jozan ész megdicso-
ilésének nevezhetiink, és amely mindig a legnagyobb tomeg
legfébb javaért dolgozik. Az okkultizmus sok 0j ténnyel és
erdvel ismertet meg benniinket, é¢s mi ezeknek megfeleloen
alakitjuk at életiinket.

Végiil is ez semmiben sem kiilonbozik a mi fizikai vilag-
ban végzett gyakorlatunktol (vagyis attdl, amit tenniink kelle-
ne). Folyamatosan sziiletnek 0j tudomanyos felfedezések, és
mi — azokat hasznositva — hozzajuk igazitjuk életiinket. Miért
ne tennénk ugyanezt, amikor magasabb sikokon torténnek a
felfedezések, és a belso élettel kapcsolatosak. Ha megértjiik a
természet torvényeit, és veliilk 6sszhangban éliink, akkor ralé-
plink a megnyugvast, egészséget ¢s haladast hozo utra, szelle-
mi ¢€s fizikai téren egyarant.

Egy masik szempont, amely néha szdba keriil, a karma tor-
vénye. Ahogy mogottiink, igy a Mesterek mogott is életek
hosszl sorozata all, amelyekben 6k is, mint masok, bizonyos
karmabeli kotelékeket teremtettek; és igy néha megtorténik,
hogy egy bizonyos egyénnek, aki nekik valaha valamilyen
szolgalatot tett, igényei meriilnek fel veliik szemben. Az el-
mult életek altalunk vizsgalt soraiban néha talalkoztunk ilyen
karmikus kapcsolattal.



A TANITO FELELOSSEGE

Nyilvanval6, hogy a Mesternek rendkiviil koriltekintéen
kell kivalasztania tanitvanyait. nemcsak azért, mert egy mél-
tatlan tanuld hatranyosan befolyasolhatja munkajat, hanem
azért is, mert hatarozott feleldsséggel tartozik a cséla altal el-
kovetett hibakért. Madame Blavatsky a kovetkezéképpen ir
errdl a témarol:

,,A tanulonak mindenekel6tt tisztaban kell lennie azzal az
oriasi, csaknem hatartalan felelésséggel, amit tanitvanyaért
a tanité magara vallal. A keleti guruktol kezdve, akik nyil-
tan vagy titokban tanitanak, egészen a nyugati orszagokban
¢16 néhany kabbalistaig, akik véllaljak, hogy tanitvanyaiknak
megtanitjadk a Szent Tudomany alapjait — és azok a nyugati
hierofantok, akik gyakran maguk sincsenek tisztdban a rajuk
leselkedd veszéllyel — nos, ezekre a tanitokra egytdl egyig
ugyanaz a sérthetetlen térvény vonatkozik. Attdl a pillanat-
tol kezdve, hogy valdban tanitani kezdenek, és barmilyen
hatalmat — legyen az lelki, értelmi vagy fizikai — tanitva-
nyaikra ruhaznak, magukra veszik a tanul6 minden, okkult
tudomanyokkal kapcsolatos — mulasztasban vagy cselekvés-
ben megnyilvanuld — biinét, egészen a beavatas (iniciacid)
pillanataig, amikor ugyanis a tanitvany maga is Mesterré¢, és
igy feleléssé valik.... Igy mar érthetd, hogy a tanarok miért
olyan tartozkoddak és szlikszaviak. A csélatdl azért kivan-
nak hétéves probaszolgalatot, hogy bizonyitsa alkalmassa-
gat, ¢s kifejlessze a Mester €s a tanitvany kozos biztonsa-
gahoz sziikséges tulajdonsagokat.” Gyakorlati Okkultizmus
(Practical Occultism, p. 4.)

,»A szellemi guru a tanulot kézen fogva vezeti, €s egy elot-
te teljesen ismeretlen vilagba Iépteti be... Még a mindenna-
pi €életben is felelések a sziilok, apolok, gyamok és oktatok
a gyermek szokasaiért, €s késdbbi erkdlcsosségéért. Nem ter-
mészetes-e, hogy amig a tanitvany nagyon tudatlan, és nem
lehet biztos latomésaiban és megkiilonboztetd képességeben,



a vezetdjének kell felelésnek lennie a tanuld biineiért, akit 6
vezetett be azokba a veszélyes régiokba?” Lucifer (Lucifer,
Vol. i1, 257.)

Ahogy a kovetkezo fejezetekben latni fogjuk, ha egy em-
ber kozeli kapcsolatba keriil a Mesterrel, sokkal tobb energiaja
lesz, mint korabban. Ezért aki egy Mester tanitvanyava valik,
sokkal tobb jot tud tenni, de sokkal tobbet arthat is, ha véletle-
niil rossz célokra forditja az erejét. A fiatal tanitvany sokszor
nincs tisztaban sajat gondolatainak nagyobb erejével. Az utca
embere gondolhat valami ostobasdgot vagy valdtlant anél-
kiil, hogy komoly hatast valtana ki, mert nem képes erésen
gondolkodni; gondolhat rosszat valaki masrol anélkiil, hogy
érzékelhetd benyomast keltene az illetoben. Ellenben, ha egy
tanitvany, akiben ott lappang a Mester ereje, €s hosszu gyakor-
lassal és meditacioval megtanitotta magat ennek hasznalatara,
félreért egy masik személyt, és rosszat gondol rola, akkor erds
gondolatarama karosan hatna az illetdre, és akar egész jovobe-
li palyafutasat is komolyan befolyasolhatna.

Ha az illet6 valoban rendelkezik a neki tulajdonitott negativ
tulajdonsaggal, akkor a tanitvany erdteljes gondolata felerd-
siti azt; ha nincs meg benne ez a tulajdonsag, akkor ugyanaz
a gondolatforma sugalmazna és konnyen felébreszthetné ezt
a rossz jellemvonast; ha pedig latens lenne, akkor akér el is
vetheti ezen negativ ismérv magvait (ha még nem jelentkeztek
volna a nyomai). Néha az ember elméje (lelke) egyensulyban
van a jO ¢és a rossz irany kozott; és ilyen esetben egy kiviilrdl
érkezd ¢€lénk gondolatforma hatasa elegendd lehet a mérleg
elforditasahoz, ¢és arra késztetheti gyengébb felebaratunkat,
hogy olyan cselekvési iranyt vegyen, amelynek eredménye jo
vagy rossz iranyban sok inkarnacion atnyulik. Rendkiviil 6va-
tosnak kell tehat lennie a tanitvanynak, hogy a megnovekedett
gondolati erét — amellyel a Mesterével valo kapcsolata ruhazta
fel — mindig arra hasznalja, hogy erdsitse ¢és soha ne gyengitse
azokat, akikre iranyul!



Minden attol fligg, milyen alakban vetjiik ki a gondolatot.
Természetesen feltételezziik, hogy a tanitvany szandéka mindig
a legnemesebb, a végrehajtas azonban lehet tokéletlen. Tegyiik
fel példaul, hogy egy gyengébb testvériink belemeriilt a mér-
téktelenségbe. Ha a tanitvany gondolatai véletleniil felebaratunk
iranyaba fordulnanak, toprengései nyilvanvaldan tobbféle iranyt
vehetnek fel. Reméljiik, hogy az a veszély nem forog fenn, hogy
a tanitvany megvetést érezne testvériink gyengesége irant, vagy
utalattal és undorral riadna vissza tdle. Nagyon is lehetséges
azonban, hogy ezek a gondolatai timadnanak: ,,Micsoda szor-
nyl blin ennek az embernek az iszakossaga. milyen borzaszto
hatassal van ez a feleségére és gyermekeire! Hogy lehet ilyen
tapintatlan, ilyen 6nz6 ¢s kegyetlen?” Amelyek egészen logikus
gondolkodasra vallanak, a koriilmények altal teljes mértékben
igazoltak, ¢s semmiképpen sem rosszindulatiiak; de nem segi-
tenek az aldozatnak. Barmennyire helyes és kifogastalan ez az
érzés, az uralkodd gondolat benne mégis a biinds hibaztatasa, és
ennek a gondolatforménak a hatdsa csak még mélyebbre taszitja
vétkes testvériinket. Miért nem valasztjuk a hatdrozott mentalis
cselekvés sokkal erdsebb utjat: ,,Istent hivom meg abban az em-
berben. Felszolitom az igazi Enjét, hogy alljon helyt 5nmagaért,
¢és gybzze le az alacsonyabb én gyengeségét, hogy azt mondja:
tudom ¢és akarom.” Ha ez torténik, akkor az uralkodé gondolat
nem dorgélja, hanem batoritja a szenvedot, €s a hatads nem le-
hangol6, hanem segitd, hogy reménytelenségének iszapjabol a
férfiassag és a szabadsag szilard talajara emelkedhessen ki.

HELYTELEN FOGALMAK

Egy masik, az aspirans szamara rendkiviil 1ényeges tulaj-
donsag a nyitottsag €s a mindenféle fanatizmustél valé men-
tesség. Madame Blavatsky egyszer azt mondta nekiink, hogy
Mestere megallapitasa szerint a téves hiedelmek néha nagy
akadalyt jelentenek. Példaként azt hozta fel a Mester, hogy
szazezren vannak az indiai szannjaszik koziil, akik a legtisz-



tabb életet €lik, és készen allnak a tanitvanysagra, kivéve azt a
tényt, hogy bizonyos témékra vonatkozé megrogzott és téves
gondolataik lehetetlenné teszik még a Mesterek szdmara is,
hogy behatoljanak az aurdjukba. Az ilyen gondolatok — mond-
ta — nemkivanatos elementalokat, rendkiviil kellemetlen ha-
tasokat vonnak koréjiik, amelyek visszahatnak rajuk, és meg-
erdsitik tévhiteiket. Ezért, amig nem fejlesztik ki értelmiiket és
intuiciojukat, hogy megszabaduljanak ezektdl, gyakorlatilag
érzéketlenek maradnak a sugallatokkal szemben.

Azt mondjak, hogy a becsiiletes ember Isten legnemesebb
miive. Ingersoll ezredes egyszer megforditotta ezt a kozmon-
dast, és azt mondta, hogy a becsiiletes Isten az ember legneme-
sebb miive. Ez alatt azt értette, hogy minden ember gy jut el
sajat istenfelfogasahoz, hogy megszemélyesiti magaban azo-
kat a tulajdonségokat, amelyeket a leginkabb csodalatra mél-
tonak tart, majd az n-edik hatvanyra emeli éket. Igy tehat, ha
valakinek nemes istenfelfogasa van, akkor sajat természetében
is sok a nemesség, még akkor is, ha nem mindig képes ennek
az eszménynek megfelelni.

A helytelen istenfogalom okozza szdmunkra az egyik leg-
nagyobb problémat. Az Otestamentum Jehovajanak fogalma,
amely vérszomjasnak, féltékenynek, kicsinyesnek és kegyet-
lennek tiinteti fel Istent, felbecsiilhetetlen mértéki kart okozott
a vilagnak. Folottébb szerencsétlen minden istenfélelemmel
kapcsolatos gondolat, ugyanis meghitsitja a valddi fejlédés
minden reményét; a legsdtétebb bortdnbe zarja az embert, ahe-
lyett, hogy eldre €s felfelé vezetné a napfény dicsdségébe. Ez
vonzza maga koré az elemi lények (elementéalok) olyan tipust
seregét, amely félelemben gyonyorkodik, horog rajta, €s min-
den hatalmaban 1év6 eszkozzel fokozza azt. Mikor valaki ilyen
veszedelmes koriilmények kozé kertil, teljes lehetetlenség se-
giteni rajta. Ezért egy felndtt embert (még inkabb egy gye-
reket) ilyen istenkaromlé tanra tanitani az egyik legnagyobb
biin, amit barki elkdvethet. A tanitvanynak teljesen mentesnek
kell lennie minden ilyen gorcsos babonatol.



A MEDITACIO HATASA

Ne feledkezziink meg arr6l sem, hogy mindenki, aki a
Mesterrdl elmélkedik, hatarozott kapcsolatot 1étesit vele, ami
a tisztanlato (clairvoyant) szdmara egyfajta fényvonalként mu-
tatkozik meg. A Mester tudat alatt mindig érzi egy ilyen fény-
sav érintését, és valaszul magnetikus dramot bocsat a meditald
fel¢, amely még az elmélkedés befejezése utan is sokaig meg-
marad. Az ilyen meditacié és koncentracié modszeres gyakor-
lasa tehat oridsi segitséget nyujt a jeloltnek, a rendszeresség
pedig az egyik legfontosabb tényezd az eredmény elérésében.
Naponta ugyanabban az oraban kell végezni, és szildrdan ki
kell tartani, még akkor is, ha nem mutatkozna észrevehetd
eredmény. Ha nem érzékeljiilk meditacionk gyiimolesét, kii-
16ndsen ligyelniink kell a depresszid (levertség) elkeriilésére,
mert ez megnehezitené a Mester rank gyakorolt befolyasanak
hatasat, és azt is mutatna, hogy tobbet gondolunk magunkra,
mint ra.

Amikor ezt a meditalast elkezdjiik gyakorolni, fontos, hogy
alaposan figyeljiik meg az elmélkedés fizikai hatasait. A hoz-
zaértok altal eldirt modszerek nem okozhatnak fejfajast vagy
egyeb fajdalmat, de azért kiilonds esetekben eléfordulhatnak
ilyen hatasok. Igaz, hogy a meditalas a szokottnal egy kissé
jobban megfesziti a gondolkodast és a figyelmet, de olyan
koriiltekintéen kell végezni, mindenféle tulzastdol mentesen,
hogy ne okozzon semmilyen testi problémat. Ha valaki tul-
sdgosan megfeszitden és f0lottébb hosszu ideig medital, vagy
amikor a szervezete nincs megfeleld egészségi allapotban;
mindez okozhat bizonyos fokt fajdalmat. Amikor modfelett
tulerdltetjilk az agyunkat, gyakran igen nehéz az egyensulyt
ujra megteremteni. Néha néhany nap alatt eléallhat egy olyan
allapot, aminek elharitasdhoz azutan évek kellenek. Ezért bar-
ki, ha gyakorlas kozben valamilyen kellemetlen hatést érez,
azonnal hagyja abba a meditaciot, és vigydzzon testi egészsé-
gére, és — amennyiben lehetséges — kérjen tanacsot egy medi-
tacid témajaban jartasabb testvérétol.



ALTALANOS AKADALYOK

Sokan kérdezik — irasban és szoban egyarant — elnokiinktdl
vagy télem: , Miért nem haszndl engem a Mester? Pedig én
olyan megfontolt és odaadd vagyok irdnta. Nagyon szeretném,
hogy alkalmazzon engem. Azt akarom, hogy vegyen magahoz
¢s tanitson! Miért nem teszi?”

Sok oka lehet annak, hogy miért nem. Néha a kérdezdnek
olyan szembetlind hibdja van, ami 6nmagaban is elég ok az
elutasitasra. Szamos esetben — sajnalattal mondom — a gég je-
lenti a problémat. Amikor valakinek olyan j6 véleménye van
magarol, hogy éppen ezaltal valik alkalmatlannd a tanitvany-
sagra, mikdzben 6 az ellenkezdjét hiszi. A mostani civilizaci-
onkban nagyon gyakran az ingerlékenység a hibés. Sok jora-
vald, derék embert fékezhetetlen, fegyelmezetlen idegei teszik
arra képtelenné, hogy ket a Mester kozel vonja magahoz, és
veliik allandé érintkezést tartson fenn. Sokszor a kivancsisag
képezi az akadalyt. Sokan meglepddve halljak, hogy ez ko-
moly jellembeli hianyossag, pedig minden bizonnyal az. Telje-
sen lehetetlen, hogy a Mester kozeli kapcsolatba keriiljon vala-
kivel, aki kivancsi masok iigyeire, kiilondsképpen azok okkult
helyzetére vagy fejlettségére.

Egy masik gyakori akadaly a sértddésre valo fogékonysag.
Sok jo és igéretes jelolt olyan konnyen megsértddik, hogy gya-
korlatilag hasznavehetetlen a munkaban, mert nem tud kijonni
masokkal. Varnia kell, amig megtanul alkalmazkodni és bar-
kivel egytittmiikddni.

Sok érdekldddnek vannak ilyen hibai, és altalaban nem sze-
retik, ha valaki szembesiti ezekkel dket. Rendszerint el sem
hiszik, hogy ezek a hidnyossagok egyaltalan léteznek, és azt
képzelik, hogy mi tévediink; de ritka esetben hajlanddak profi-
talni a javaslatainkbol. Pontosan emlékszem egy holgyre, aki
eljott hozzam egy amerikai varosban, és azt kérdezte: ,,Mi van
velem? Miért nem kozeledhetek a Mesterhez?” ,, Tényleg aka-
rod tudni?” — kérdeztem. Igen, természetesen nagyon szerette



volna tudni. Arra kért, hogy nézzem meg — okkult, tisztanlato
vagy barmilyen m6don — mindegyik testét és korabbi életeit,
¢s ezek alapjan mondjak véleményt. Megfogadtam a szavat, és
azt mondtam: ,,Nos, ha igazan tudni akarod, til sok ego van a
kozmoszodban. Tul sokat gondolsz magadra, és nem eleget a
munkara.”

Természetesen szornyen megsértédott. Kozolte velem,
hogy fabatkat sem ér a tisztanlatadsom, és kirohant a szobabol.
De ennek a holgynek volt batorsaga két év mulva visszatérni,
¢s azt mondani: ,,Amit nekem mondott, az teljesen igaz volt;
de igyekszem jova tenni, és keményen fogok ezen dolgozni.”
Ez a torténet sokszor megismétlodott, azzal a kiillonbséggel,
hogy ez volt az egyetlen eset, amikor az illetd visszatért, és
elismerte a hibait. Kétségtelen, hogy amelyik tanitvany haj-
land6 ugy latni 6nmagat, ahogy masok is latjak 6t, az sokat
tanulhat, ami segiti 6t a fejlodésben. Emlékszem, hogy egy-
szer az egyik Mester megjegyezte: ,,A cséla els6 kotelessége,
hogy bosszankodas nélkiil hallgasson meg akarmit, amit a
guruja mond.” A tanitvany szilard elhatarozasa sziikséges,
hogy valtoztasson dnmagan, és megszabaduljon a hibaitol.
Madame Blavatsky azt mondta: ,,A csélasagot egy Mester
ugy hatarozta meg, hogy az olyan lelki oldészer, amely min-
den salakot felemészt, és csak a szinaranyat hagyja meg.” (A
Teozéfia Ot Eve, masodik kiadés; Five Years of Theosophy,
second edition, p. 36.)

Az énkozpontisag a biiszkeség (gog) egy masik formaja,
amely igen elterjedt napjainkban. Az a személyiség, amelyet
sok ezer év alatt felépitettiink, megerdsodott €s gyakran onér-
vényesitove valt, és az egyik legnehezebb feladat megfordita-
ni a hozzaallasat, és rabirni, hogy tegye szokasava a dolgokat
masok szemszogébdl is nézni. Aki a Mesterhez akar kozeledni,
annak feltétleniil ki kell 1€pnie sajat korének kdzéppontjabol,
ahogy azt A Belsé Elet (The Inner Life) cimii kdnyvemben is
kifejtettem.



Mindamellett néha megesik, hogy a kérdést feltevének nincs
kiilonosebb hidnyossaga, és ha megvizsgaljuk, csak annyit
mondhatunk: ,,Nem latok semmilyen hatarozott okot, egyetlen
hibat sem, ami hatraltatnd; de még egy kicsit ndovekednie kell
minden tekintetben.” Kellemetlen érzés ilyen valaszt adni, de
hat ez a valdsag; fel kell még nénie az érdemlegességhez.

A hit és az akarat hidnya is gyakran hatraltatja az embere-
ket abban, hogy a Mesterekkel érintkezésbe kertilhessenek. Ha
valaki nem probalkozik komolyan, vagyis nem azzal a teljes
hittel és elszant akarattal, hogy egyszer célt fog érni, és nem
azzal a tudattal, hogy sikerének napja a lehetd leggyorsabban
elérkezik; akkor egészen bizonyos, hogy nem fog gydzedel-
meskedni. Noha tudjuk, hogy néhanyunknak vannak hibai,
mégis ugy vélem, vannak olyan esetek, amikor éppen ennek
az intenziv elszantsagnak a hianya hatréltat benniinket.

Bizonyos foku erd ¢€s lelki nagysag sziikséges ahhoz, hogy
azonosulni tudjunk a Mester munkéval szemben tantsitott ma-
gatartdsaval, mivel sajat hibaink mellett a vildg gondolkoda-
sanak teljes nyomadsa is rank nehezedik. Madame Blavatsky
— mindkét nehézségre vonatkozoan — a legteljesebb figyelmez-
tetésben részesitett minket. Ezt irja:

»Mihelyt valaki probatanitvanyként fogadalmat tesz, bizo-
nyos okkult hatdsok azonnal jelentkezni fognak. A legelsé ha-
tas, hogy a tanitvany természetébdl minden szunnyado kivetiil
a felszinre: hibdi, szokdsai, képességei vagy elfojtott vagyai,
legyenek azok jok, rosszak vagy kozombdsek. Ha példaul va-
laki hiu, szenzualis (érzéki) vagy dicsvagyo ... ezek a blinok
biztosan kitornek beldle, még akkor is, ha addig sikeresen eltit-
kolta vagy elnyomta Oket. Elfojthatatlanul elétérbe kertilnek,
¢s szazszor keményebben kell elleniik kiizdenie, mindaddig,
amig ki nem irt magabdl minden ilyen hajlamot.

Masrészt pedig, ha valaki jo, nagylelkd, tiszta és dnmeg-
tartoztatd, vagy ha barmely mas erény rejlik lappangva benne,
akkor ezek éppen olyan ellenéllhatatlan erével fognak elétérbe



torekedni, mint a tobbi tulajdonsag.... Az okkult birodalom-
ban ez megmasithatatlan térvény.” (Titkos Tanitas, The Secret
Doctrine, Vol.5, p. 417)

Emlékezik-e az olvaso erre a régi kdzmondasra: ,,Hagy-
jatok az alvd kutyakat fekiidni!”? Egy egész okkult jelentés-
vilag rejtézik benne. Egyetlen férfi vagy né sem ismeri sajat
erkolesi erejét mindaddig, amig ki nem probalta. Sok ezren
nagy tiszteletben futjak be ¢€letpalyajukat, mert sohasem vol-
tak probara téve... Aki tanitvanysagra adja a fejét, az — éppen
ezzel a dontésével — felébreszti allati természetének minden
alvé szenvedélyét... A csélanak nem csupdn a sajat termé-
szete szunnyado rossz hajlamaival kell szembenéznie, hanem
azoknak a rosszindulat er6knek a felgyorsulo lendiiletével is,
amit a hozza tartozd kozosség és nemzet halmozott fel... Ha
a tanitvany megelégszik azzal, hogy a szomszédaival egyiitt
halad, és majdnem olyan, mint 6k — taldn egy kicsit jobb, vagy
valamivel rosszabb az atlagnal —, r4 sem hederit senki. De le-
gyen tudatdban annak, hogy képes volt felfedezni a tarsadalmi
¢let iires kaprazatat, képmutatasat, onzését, érzékiségét, ma-
morat és mas rossz oldalait; és elhatarozni, hogy magasabb
szintre emeli magat. Azt is tudnia kell, hogy mindezért azon-
nal meggytilolik, és minden rossz, vakbuzgé és rosszindulatu
természet ellentétes akaraterd egész aradatat fogja razaditani.
(A Teozofia Ot Eve, masodik kiadas; Five Years of Theosophy,
second edition, p. 35.)

Akik sodrédnak az evolucié aramaval, és ezt a fokozatot
csak a nagyon tavoli jovoben érik el, azoknak sokkal kony-
nyebb dolguk lesz, mert a korszak kozvéleménye dsszhangban
fog allni ezekkel az eszményekkel. Nekiink azonban most kell
ellendllnunk annak, amit a keresztények kisértésnek nevez-
nek, azaz a kiviilrdl jové vélemények folyamatos nyomdasa-
nak, mivel koriil vagyunk véve személyes gondolatokat meg-
fogalmazo emberek millioival. A veliikk szembeni fellépéshez
valddi er6feszitésre, igazi batorsagra és kitartasra van sziikség.
Csokonyosen kell ragaszkodnunk feladatunkhoz, és bar Ujra



¢és ujra elbukhatunk, nem szabad csiiggedniink, ismételten fel
kell allnunk, ¢és folytatnunk utunkat elére.

Egy jelolt asztralis €s mentalis testének folyamatosan négy-
Ot nagy ¢€s 1zz0 érzelmet kell mutatnia, koztiik szeretetet, oda-
adast, rokonszenvet ¢és intellektudlis torekvést. De ahelyett,
hogy néhany nagyszerii érzés rezegne ragyogoan szép, tiszta
szinekben, altaldban olyan asztraltestet latunk, amelyben vo-
ros, barna, sziirke és fekete 6rvényld foltok vannak, sokszor
szazaval, vagy még ennél is nagyobb szamban. A jelenség né-
miképp a fizikai testen 1évé szemdlesok tomegéhez hasonlit-
hat6, amelyek elveszik a bor sziikséges érzékenységét. A je-
161tnek gondoskodnia kell arrél, hogy ezeket eltavolitsa, és a
kicsinyes érzelmek szokésos szovevényét teljesen eltiintesse.

AZ ODAADASNAK TELJESNEK KELL LENNIE

Ezen az Osvényen nem lehetnek félig érvényes szabalyok.
Sokan vannak az annyit szidalmazott Ananids és Safira hely-
zetében. Ok, mivel nem voltak biztosak az 0ij keresztény moz-
galom sikerességében, vagyonuk egy részét (egyaltalan nem
természetellenes vagy elitélhetd modon) meg akartdk tartani.
Nagyon lelkesedtek a mozgalomért, és szerették volna minde-
niiket odaadni; de ugy érezték, hogy a bdlcsesség vagyonuk
kisebb hanyadanak visszatartasat kivanja meg arra az esetre,
ha a mozgalom kudarcot vallana. Ezért a legkevésbé sem hi-
baztathatok. A legkarosabb és leghelytelenebb azonban az volt
a tettiilkben, hogy noha megtartottak valamit, de nem vallottak
be az igazsagot, hanem ugy adtak eld a torténetet, mintha min-
dentiket odaadtdk volna. Manapsag sokan kovetik a példaju-
kat. Csak remélni tudom, hogy ez a torténet nem igaz, mert
— ellentétes esetben — az apostol bizonyosan szigoruan bant
veliik.

Mi sem adunk mindent oda, hanem megtartunk valamit
magunkbol; €s itt nem a pénzre gondolok, hanem a mélyben



1év6 személyes érzéseinkre. Mindez akadéalyoz benniinket ab-
ban, hogy a Mester labai elé¢ juthassunk. Az okkultizmusban
enn¢él tobbre van sziikség. Kovetniink kell a Mestert fenntartas
nélkiil, nem mondhatjuk a kovetkezdket: ,,Kovetem a Mestert
mindaddig, amig nem kivanja, hogy ezzel vagy azzal a sze-
méllyel dolgozzak egyiitt, vagy, amig eréfeszitéseimet el nem
ismerik, és nem hozzak le az Gijsagok.” Nem szabad feltétele-
ket szabnunk. Természetesen nem arrdl van sz6, hogy a fizikai
sikon hagyjunk fel napi kotelességeink teljesitésével, hanem
arrol, hogy teljes éniinkkel alljunk a Mester rendelkezésére.
Alljunk készen arra, hogy barmit megadjunk és barhova el-
menjiink — nem probaképpen, hanem azért, mert a munka sze-
retete a legfontosabb az életiinkben.

Néha megkérdezik t6lem: ,,Ha mindezt megteszem, mennyi
iddbe telik, amig a Mester engem felvesz probaiddre?” Kése-
delem nélkiil (hangzana a vélasz), de ebben a kérdésben nagy
hordereje van a ,,ha” szonak. Tudniillik nem olyan egyszerii
mindent tokéletesen megtenni, és ha ez valoban kdvetelmény
lenne, kétségtelentil hosszu iddére lenne sziikség, amig a ta-
nitvanysag reménysugara felragyogna eléttiink. De az egyik
Mester azt mondta: ,,Aki mindent megtesz, eleget tesz értiink.”
Ha valaki nem onmagaért lelkesedik a szolgalatért, hanem
csak az okkult elismerés jutalmat keresi, akkor még nem érte
el a kell6 szellemi mindséget. A megfeleld hozzaallasu jelolt
faradhatatlanul végzi munkajat, és a Mesterére bizza, hogy 6
mikor és hogyan fejezze ki tetszését.

Hindu testvéreinknek — ezen a téren — rendkiviil j6zan ha-
gyomanyaik vannak. Azt mondandk: ,,Husz-harminc év szol-
galat semmiség. Sokan vannak Indiaban, akik egész ¢€letiikben
szolgaltak, és soha nem kaptak semmilyen kiils6 elismerést,
bar beliilrél egy Mester vezetése alatt alltak.” Néhany évvel ez-
elott ennek egyik eklatans példdjaval talalkoztam. Meg kellett
kérdeznem — ebben a vonatkozdsban — néhany indiai testvé-
rliinkkel kapcsolatosan a Mestert, aki igy valaszolt: ,,Negyven
éve megfigyelés alatt tartom ezeket az embereket. Elégedjenek



meg ezzel.” Es 6k nagyon is elégedettek voltak. Megjegyzem,
azoéta tobb elismerésben is részesiiltek, és beavatottakka (inici-
altakkd) valtak. Indiai testvéreink beliil pontosan tudjak, hogy
a Mester tudatdban van szolgélataiknak. A tanitvanynak pedig
nem szabad azzal foglalkoznia, hogy a Mester — munkajaval
Osszefiiggésben — tesz-e barmilyen kiilsé észrevételt, vagy
sem. Természetesen rendkiviili boldogsaggal toltené el, ha a
Mester észrevenné 6t, de ha ez mégsem torténne meg, akkor is
ugyanugy kellene folytatnia munk4jat.



IV. FEJEZET

PROBAIDO

AZ ELO KEP

A Mester altaldban az altalam mar koriilirt, megfontolt ta-
nulok és munkdsok sorai koziil valasztja ki tanitvanyait. Mi-
elétt azonban véglegesen elfogadna Oket, kiilonleges ovin-
tézkedésekkel bizonyosodik meg arrdl, hogy képes-e veliik
bensdséges kapcsolatot kialakitani, vagy sem. Alapvetden ez a
probatételnek nevezett folyamat célja. Amikor valakire lehet-
séges tanitvanyként tekint, altaldban megkér valakit — aki mar
szoros kapcsolatban all a jeldlttel —, hogy vigye 6t hozza aszt-
ralis uton. Ez a [épés rendszerint nem jar sok ceremodniaval. A
Mester ad néhany tanacsot, elmondja az 01j tanitvanynak, hogy
mit varnak téle, és gyakran — az 6 szivélyes modjan — talal mo-
dot arra is, hogy gratulaljon az elvégzett munkahoz.

Ezutan elkésziti a tanitvany €16 képmasat, vagyis menta-
lis, asztralis és éteri anyagbodl az Gjonc kauzalis, mentalis,
asztralis és éteri testének pontos megfeleldjét formalja. A
késébbiek sordn folyamatosan szem elott tartja ezt a kép-
mast, hogy bizonyos id6kozonként megtekinthesse. Minden
képmas magneses kapcsolatban all az abrazolt személlyel,
igy a tanitvany gondolatainak és érzéseinek minden valtoza-
sa pontosan visszatiikrozédik a hasonmason is szimpatikus
rezgések révén. Kovetkezésképp a Mester egyetlen pillan-
tassal meggy0zOdhet rola, hogy az utolsd szemrevételezés
Ota tortént-e barmilyen zavar — tiirelmetlenség, aggodalom,
depresszio, tisztatalan érzések vagy mas hasonldéan negativ
érzelmek formdajaban — a tanitvany testeiben. Csak miutan
latta, hogy a képmas altal megjelenitett testekben hosszu ide-
ig nem tortént komolyabb felindultsag, kizarélag akkor fogja
a tanulot kozel engedni magahoz.

Amikor a tanitvany elfogadasra kertil, szdmunkra felfog-
hatatlan és érthetetlen egységbe forr Mesterével. A Mester a



cséla aurdjat egybe akarja olvasztani az dvével, hogy azon
keresztiil er6i allandodan, kiilondsebb odafigyelés nélkiil mi-
kodjenek. De egy ilyen szoros kapcsolat nem lehet csak egy-
iranyu. Ha a tanuld rezgései kozott olyanok is akadnanak,
amelyek az Adeptus asztralis és mentalis testére zavarokat
okozva hatnanak vissza, akkor egy effajta egyesiilés nem jo-
hetne 1étre. A leendd tanitvanynak ilyen esetben varnia kell,
amig megszabadul ezektdl a rezgésektdl. A probaidds tanulod
nem feltétleniil jobb méasoknal, 6 csupan bizonyos tekintetben
alkalmasabbnak latszik a Mester munkdjara. Ezért ajanlatos az
1d6 probajanak alavetni, mert sok ember a lelkesedéstdl flitve
elsdre nagyon igéretesnek és szolgalatkésznek tlinik, de saj-
nos egy id0 utan elfarad, és visszacsuszik. A jeloltnek le kell
gyOznie minden €rzelmi hidnyossagat, ¢s kitartoan dolgoznia
kell, amig kellden nyugodt és tiszta nem lesz. Amikor az ¢él6
képmés mar hosszu ideje nem mutat komolyabb felindultsa-
got, a Mester elérkezettnek érzi az id6t arra, hogy a tanitvanyt
kbzelebb vonja magahoz.

Ne képzeljik azt, hogy az €16 képmads csupan a hibakat és a
zavarokat rogziti. Visszatlikrozi a tanitvany asztralis és menta-
lis tudatanak teljes allapotat, igy tehat sok josagot €s 6romot is
kell mutatnia, valamint a Foldre békét és az emberekre joaka-
ratot sugaroznia. Sohase felejtsiik el, hogy nemcsak a passziv,
hanem az aktiv josag is mindig el6feltétele a haladasnak. Nem
artani mar sokat jelent; de gondoljunk arra, hogy mit irtak a mi
nagy példaképiinkrdl: , jart-kelt, jot tevén”. Mikor pedig az Ur
Buddhat arra kérték, hogy egy verssorba foglalja 6ssze egész
tanitasat, igy kezdte: ,,Szlinjetek meg rosszat tenni”, de azon-
nal hozzatette: ,,Tanuljatok meg jot cselekedni.”

Ha egy probaidds tanuld valami szokatlanul jot tesz, a Mes-
ter abban a pillanatban egy kicsit tobb figyelmet fordit rd. Ha
a Mester jonak latja, batoritd hullamokat kiild a tanitvany felé,
vagy egy feladatot jelol ki a szdmara, hogy megfigyelhesse
munkavégzése mindsegét. Ezt az utdbbi teenddt altalaban az
1d6sebb tanitvanyaira ruhazza at. Allitolag lehetdséget kell ki-



nalnunk a jeldltnek, ez azonban komoly feleldsséggel jar. Ha
a jelolt ¢l a felkinalt alkalommal, minden rendben van; de ha
nem, az rossz pontnak szdmit vele szemben. Sokszor szeret-
nénk esélyeket biztositani az embereknek, de hezitdlunk, mert
ugyan nagyszerl, ha képesek azokat megragadni, ellentétes
esetben viszont legkdzelebb mar kicsit nehezebb lesz ugyan-
azt megtenniink.

Lathato tehat, hogy a probatanitvany €s a Mester kapcso-
lata foként a megfigyelésbdl €s a jelolt esetleges alkalmaza-
sabol all. Az Adeptusoknak nem szokasuk kiilonleges vagy
feltting teszteket alkalmazni. Altalaban, ha egy felnéttet pro-
baiddére bocsatanak, akkor hagyjak, hogy kovesse élete szo-
kasos menetét. Ugyanis ahogyan az ¢l6 képmas visszatlikrozi
a jelolt megprobaltatdsokra és mindennapi problémakra adott
valaszat, mindez tokéletesen érzékelteti jellemét €s fejlodeését.
Amikor ebbdl a Mester arra a kdvetkeztetésre jut, hogy az il-
letébdl kielégitd tanitvany lesz, kozelebb hozza, és elfogadja
6t. Néha néhany hét is elegendd ennek megallapitdsahoz, néha
pedig évekre van sziikség.

FIATALABB PROBATANITVANYOK

Mivel kivételes idoket éliink, sok fiatal keriilt probatételre
az utobbi években. Sziileik, valamint az idOsebb tarsulati ta-
gok néha csodalkozasukat fejezték ki, hogy torténhet az, hogy
Oket Oszinte aldozatvallalasuk és munkajuk ellenére gyakran
htsz-harminc, s6t negyven év utan is elkertilte a jeloltség, mi-
kozben egészen fiatal egyének is probatanitvanyok lettek. A
magyarazat egyszeru.

Nektek az volt a karmatok, hogy annyi idon keresztiil dol-
gozzatok, valamint el6készitsétek magatokat és az utat a Vi-
lagtanito eljovetelére. Es éppen azért, mert régi és jo tagok
vagytok, magatokhoz vontatok néhany olyan lelket, akik el6zd
inkarnacidik soran a fejlédés magas szinvonalat érték el; most



pedig nalatok sziilettek meg, mint gyermekeitek. Nem kell
tehat csodalkoznotok, ha néha azt talaljatok, hogy azok, akik
most fizikai testben a gyermekeitek, mas és magasabb vilagok-
ban sokkal fejlettebbek és iddsebbek nalatok. Ha egy fiti vagy
lany hirtelen kozeli kapcsolatba keriil egy Mesterrel — olyan
kotelékbe, amilyet még sok évnyi meditacio és kemény munka
utan sem mertek remélni —, ne értetlenkedjetek. Gyermekeitek
képesek lehetnek magasan folétek emelkedni, de éppen képes-
ségeik miatt biztak ratok sziiletésiiket és oktatasukat, akik mar
olyan régen tanultok és dolgoztok a teozofia teriiletén. A tanu-
las soran meg kellett volna tanulnotok eszményi sziilokké val-
ni; olyan sziilokké, amilyeneket egy fejlett ego teste igényel.
Ahelyett, hogy zavarban vagy meglepddve lennétek, inkabb
ortilnotok kellene szivetek mélyébdl, hogy méltonak taldltak
benneteket arra, hogy megtanitsatok a fizikai 1épéseit azoknak,
akik a vildg megvaltoi kozott lesznek.

Talan csodalkoztok, hogyan tudjak egészen kis gyermekek
értékelni az Oket ért megtiszteltetést, hogyan képesek felfog-
ni mindezek fenséges és dicséd voltat. Ne feledjétek, hogy az
igazi Ego a beavatott és a tanitvany. Igaz, olyan uralmat kell
szereznie alsé testei felett, hogy azok — bizonyos mértékig az
0 kifejez0déseiként — legalabb ne akadalyozzak az elvégzen-
dé munkat. Csakhogy neki, vagyis az Egonak kell elvégeznie
ezt a munkat és a fejlodést, ti pedig nem tudhatjatok, hogy
ebbdl mennyit végzett mar el el6zd életei soran. Azok koziil,
akik napjainkban Oltenek testet, igen sokan magas fejlettségii
lelkek; és éppen ezekbdl az eldre haladott Egokbdl kell megal-
kotni a tanitvdnyok nagy csoportjat, akik a Vilagtanitot fogjak
korilvenni. Mindazok, akik ebben az életiilkben koran valnak
tanitvanyokka, valdsziniileg sok éven at tanulok voltak az elo-
70 életiikben, és — rank, id6sebbekre nézve — a lehetd legna-
gyobb megtiszteltetés, hogy ezekkel a fiatalokkal kapcsolat-
ban lehetiink. Mivel altaluk elémozdithatjuk az Ur munkajat
a Foldon, ha arra neveljiik 6ket, hogy minél tokéletesebben
végezzek feladataikat.



A Vildgunk Rejtett Oldala (The Hidden Side of Things)
cimi konyvnek ,,A gyermekekhez vald viszonyunk” cimi
fejezetében hosszasan foglalkoztam a gyermeknevelés aktu-
alis problémaival. Féként azzal, hogyan tudjuk a gyermekek
multbol magukkal hozott legjobb tulajdonsdgait megdrizni,
¢és természetiik sok szép jellemvonasat teljesen kifejleszteni,
amelyeket a hozza nem ért6 idések — sajnos — konyortelentil
elpusztitanak. A konyvben (tobbek kozott) beszéltem a féle-
lem pusztitod hatdsair6l, amelyeket a durvasag és kegyetlenség
valt ki a gyermekekben. Ezzel a targgyal kapcsolatban sze-
retnék emlitést tenni egy tapasztalatrol, amely ravilagit arra
a kimondhatatlanul rémisztd eredményre, ami néha az ilyen
kegyetlenségeket koveti. Azok a sziilok, akiknek gyermekei az
iskolaba 1épés elott allnak, nem lehetnek elég 6vatosak a tani-
to megvalasztasaban, nehogy elharithatatlan kar érje azokat a
kicsiket, akikért felelosek.

A GYERMEKEKKEL VALO KEGYETLENKEDES HATASA

Nemrégen lesujto példajat lattam annak a szerencsétlenség-
nek, amit bizonyos esetekben az ilyen kegyetlenség okozhat.
Abban a megtiszteltetésben részesiiltem, hogy jelen lehettem
egy fiatalabb tagunk beavatisan, amely alkalommal maga az
Ur Maitreya volt a beavato. A szertartas soran, mint rendesen,
a jeloltnek tobb kérdésre kellett valaszolnia, amelyek nagy-
részt azzal foglalkoztak, hogy bizonyos nehéz vagy szokatlan
esetekben miként lehet a legjobban segitséget nytjtani. Kiilon
kérdésként meriilt fel, hogy megbocsat-e egy bizonyos ember-
nek, €és segitene-e rajta, noha vele gyermekkoraban rettenete-
sen durvan és kegyetleniil bant.

A beavatd ekkor egy auraképmast készitett, amelynek fe-
lilletén kellemes szinekben és fényben jatszadozd, csodalatos
buborékok, aramok vagy felvillanasok mutatkoztak, mintha az
aura belsejébdl tekintenének ki, és ismét oda huzédnanak visz-
sza. Igy sz6lt a Mester: ,,Ezek az emberiség legmagasabb és



legnemesebb tulajdonsdgainak magvai — tdrékenyek és gyen-
gék, mint a finom fatyolszovet —, ezeket csak a legmélyebb
¢és legtisztabb szeretet 1égkorében lehet fejleszteni, a félelem
vagy hanyatlas egyetlen érintése nélkiil. Aki mas tekintetben
készen all, valamint teljesen ki tudja fejleszteni és meg tud-
ja erdsiteni ezeket; az még ugyanabban az ¢€letben elérheti az
adeptussagot. Abban reménykedtiink, hogy nagy Adeptusként
fogsz majd mellettem allni, amikor lejovok a ti fizikai siko-
tokra; de akikre rabiztalak (mert még sziiletésed el6tt szolga-
latomra ajanlottdk 6ket), engedték, hogy ennek a személynek
a kezébe keriilj, aki annyira méltatlannd valt erre a bizalomra.
Ez a te aurad volt, mieldtt az 6 gonoszsaga lestjtott volna rad.
Most nézd meg, mit tett veled a kegyetlensége.”

Azutan az aura borzalmasan megvaltozott, és korbefordult.
Amikor Gjra megnyugodott, az dsszes gyonyori fényvillanas
eltlint, €és helyiiket szamtalan kicsiny forradas foglalta el. Saj-
nos — ahogy az Ur megjegyezte — az okozott kart a jelenle-
gi ¢életben mar nem lehet megsziintetni, majd hozzatette: ,,De
azért mégis fogsz nekem segiteni, amikor eljovok, €s remé-
lem, hogy még ebben az életben el fogod érni az arhati szintet;
de a végso kiteljesedésre még varnunk kell egy kicsit. A mi
szemiinkben nincs nagyobb biin, mint egy I¢lek fejlodésének
megakadalyozasa.”

Mikor a jelolt az aurdjat eltorzulni és megkeményedni latta,
szembesiilt vele, hogy annak az embernek a durvasdga minden
sz&p reményét konyorteleniil lerombolta. Egy pillanatra ujbol
atérezte, amit mar nagyrészt elfelejtett: a sziildi haztol elkertilt
kisfiu kinszenvedését, az 6t orokké kovetd félelmet, rettegést
¢s iszonyatot. Ismét atélte a jovatehetetlen erdszakossagot,
amely alol nincs menekvés, a kegyetlen zsarnok markéban
vald tehetetlen vergddés visszataszitd érzését, a gonosz igaz-
sadgtalansaggal szemben érzett szenvedélyes felhaborodast.
Ujra érezte a reménytelenséget és kilatastalansagot, mindezt
egyetlen tamasz és Isten (akihez fellebbezhetne) nélkiil. Mi-
utdn szemtanuja voltam az egész beavatasi ceremonianak, ott



¢és akkor megértettem valamit a gyermekkor rettenetes tragé-
diajabol, valamint azt is, hogy miért olyan messzemendek a
kovetkezményei.

De a gyermekekkel vald kegyetlenkedés utdlatos biine
nemcsak az adeptussaghoz kozeledve gatolja a fejlodést.
Minden 0j és magasabb mindség, amelyet az arja fajnak
most kell kifejlesztenie, hasonld természetii, konnyt és fi-
nom bimbokban mutatkozik meg, bar a fent leirtaknal ala-
csonyabb szinten. Tobb ezer esetben kiméletleniil szétzuzza
ezeket a szllok vagy tanarok érzéketlen durvasaga, vagy
elfojtja a nagyobb tanulok brutélis zaklatdsa egy bentlaka-
sos iskoldban; €s igy sok joravaldo ember tobb inkarndcion
keresztiil ugyanazon a szinten marad, mig kinzo6ik alacso-
nyabb fajokba esnek vissza. Minden bizonnyal sok olyan
egyén Olt testet, akik bar messze elmaradnak a beavatas
nagy magassagatol, ennek ellenére gyorsan kibontakoznak,
¢s sziikségessé valik jellemiik tovabbi és kényesebb fejlesz-
tése; nos az 6 eldre 1épésiik szempontjabol is végzetesnek
bizonyulna az embertelenség minden formaéja.

Egészen a fent emlitett alkalomig nem hallottam arrol,
hogy az adeptussaghoz vezetd utolso €letben feltétleniil sziik-
séges a gyermekkori teljesen tokéletes kornyezet. Amint at-
gondoljuk a folyamatot, azonnal vildgossé valik a szdmunkra,
hogy ez igy természetes. Talan ez az egyik oka annak, hogy
eurdpai testben olyan kevés tanitvany éri el az adeptussagot,
mert ebben a tekintetben (is) eléggé le vagyunk maradva a
vilag tobbi részéhez képest. Mindenesetre teljesen egyértel-
mi ¢és vildgos, hogy a kegyetlenkedés e szornyli szokasabol
csakis rossz eredmény szarmazhat. Ennek az elfojtasara kell
torekednie valamennyi tagtarsunknak, ahol csak lehet, és —
amint az elején mondtam — kiillondsen iigyelniink kell arra,
hogy egyetlen gyermek se keriiljon veszélybe, akiért barmi-
lyen modon felelések vagyunk.



A GYERMEKEK MESTERE

Az Ur Maitreyat gyakran nevezik az Istenek és emberek
tanitojanak, mas szoval, a spiritudlis munka nagy birodalma-
ban 0 a vallds- ¢s oktatasiigyi miniszter. Nemcsak arr6l van
sz0, hogy bizonyos id0kozonként, amikor kivanatosnak lat-
ja, vagy megtestesiti magat, vagy tanitvanyt kiild, hogy az
orok igazsaghoz mas modon kozelitsen, hogy tigyszolvan 1j
vallast alapitson. Ett6l eltekintve folyamatosan ¢ iranyitja az
Osszes vallast, és azok barmelyikén (akar 0j, akar régi) ke-
resztiil kibocsatott minden 0j €s sz¢&p tanitas is mindig az 6
sugalmazasa. Keveset tudunk az egész vilagra kiterjedd ok-
tatasi modszereirdl (a tanitdsnak a kimondott szon kiviil még
szamos tovabbi formdja létezik). Biztosak lehetiink abban,
hogy az Ur Maitreya allandé és mindennapi torekvése, hogy
az angyalok ¢és emberek millidinak szellemi felfogasat maga-
sabb szintre emelje.

Ebben a csodélatos munkéaban az Ur Maitreya jobbkeze (se-
gitje) és kijeldlt utdda Kuthumi Mester, ahogy az Ur Vaivas-
vata Manu segitéje és utdda Morya Mester. Eppen azért, mivel
Kuthumi Mester az eszményi tanito, hozza kell vinniink mind-
azokat, akik probatételre keriilnek, vagy kiskorukban valnak
elfogadott tanitvanyokka. El6fordulhat, hogy az élet késObbi
szakaszaban mas Mesterek, mas munkdhoz fogjak alkalmazni
Oket; de minden esetben mindnyéjan (vagy majdnem mindnya-
jan) elészor Kuthumi Mester gyamsaga ala keriilnek. Hosszu
évek ota része a feladatomnak, hogy minden fiatalt, akiket a
Mester reményteljesnek tart, a megfeleld iranyvonalak mentén
igyekszem képezni. Kapcsolatba hozza 6ket velem a fizikai
sikon, €s altaldban rovid atmutatést ad arra vonatkozoan, hogy
milyen tulajdonsagokat szeretne benniik fejleszteni, és hogy
milyen oktatdsra van sziikségiik. Természetesen — végtelen
bolcsességénél fogva —a Mester nem gy foglalkozik ezekkel
a fiatalabb agyakkal és testekkel, mint ahogy azt az Gregeb-
bekkel teszi. Hadd idézzek harom fiatalunk mintegy tiz évvel
ezeldtti probaiddre bocsatasardl szolo beszamolobol.



BELEPES A PROBATANITVANYSAGBA

Kuthumi Mestert a haza verandajan iilve talaltuk, ¢s ami-
kor odavezettem hozza a fiatalokat, kinyujtotta feléjiik a
kezét. Az elso fil kecsesen féltérdre ereszkedett elotte, és
megcsokolta a kezét. A fia tovabbra is térdepld helyzeté-
ben maradt, a Mester térdének tdmaszkodva. Mindannyian
a Mester szemén tartottak a tekintetiiket, és Ggy tlint, mintha
egész lelkiik kidradt volna a szemiikon keresztiil. A Mester
kedvesen rajuk mosolygott, és igy szolt:

,,Kiilonos orommel (idvozollek benneteket. Ti mar mind-
annyian dolgoztatok velem a multban, és remélem, hogy
k6z0s tevékenységiink tovabb folytatodik. Szeretném, hogy
mar kozénk tartozzatok, még mieldtt az Ur eljonne, ezért kez-
dek mar koran foglalkozni veletek. Ne feledjétek, hogy amire
vallalkozni akartok, az a lehetséges legdicsdségesebb fela-
dat; de nem konnyii, mert tokéletes uralmat kell szereznetek
kicsi testeitek felett, teljesen meg kell magatokrol feledkez-
netek, €s csak azért kell élnetek, hogy masok aldasa legyetek,
¢és hogy elvégezzétek azt a munkat, amit rank biztak.”

Kezét az elso fin alla ala tette, mikozben letérdelt, és ragyo-
g6 mosollyal azt kérdezte: ,,Meg tudod csinalni?” Es mind-
annyian azt valaszoltdk, hogy megprobaljak. Erre a Mester
egyenként mindharom fianak adott néhany értékes személyes
tanacsot, ¢s kiilon-kiilon megkérdezte: ,,Akarsz-e dolgozni
a vilagban az iranyitasom alatt?” Es mindegyik azt felelte:
,,Akarok.”

Ekkor maga elé vonta az elsé fiat, és mindkét kezét a fejére
helyezte, mire a fia ismét térdre borult. A Mester igy szolt:
»Akkor tehat probaidére felveszlek tanitvanyomnak, és remé-
lem, hogy hamarosan kozelebb keriilsz hozzam; ezért aldaso-
mat adom rad, hogy tovabbithasd masoknak.”



Mialatt beszélt, a fii aurdjanak terjedelme csodalatosan
megndtt, amelyben €16 tlizként égtek a szeretet és az odaadas
szinei. Azutan megszolalt a fia: ,,O, Mester, tégy engem va-
loban jova, tégy szolgalatodra alkalmassa!” A Mester moso-
lyogva vélaszolt: ,,Kedves fiam, ezt csak te tudod megtenni, de
segitségem ¢€s aldasom orokké veled lesz.”

Azutan a tobbiekkel is elvégezte ugyanezt a kis szertar-
tast, és az 6 auraik is kiterebélyesedtek, szilardabbak és ma-
radandobbak lettek, mikdzben a legcsodalatosabb modon
izzottak. Ekkor a Mester felemelkedett, és magaval vitte a
fiukat, és azt mondta: ,,Most gyertek velem, és nézzétek meg,
mit csinalok!”

Mindannyian egyiitt vonultunk lefelé a lejtés dsvényen a
folyon ativeld hidhoz. Bevitt minket a barlangba, és megmu-
tatta a fioknak az Gsszes probaidds tanitvany €16 képmasat.
Azutan igy szolt: ,Most képeket fogok késziteni rolatok.” Es a
szemiik lattara materializalta oket, ami természetesen rendki-
vill lekototte az érdeklddésiiket. Egyikiik csodalkozd hangon
azt mondta: ,,En ilyen vagyok?”

Az egyik képen vordses anyagfolt hivta fel magara a fi-
gyelmet, ¢s a Mester humoros pillantassal igy szolt a képmas
eredetijéhez: ,,Mi ez?” ,Nem tudom” — felelte a fit, de azt
hiszem, sejtette, hogy egy el6z0 esti érzelmi fesziiltség ered-
ménye volt. A Mester ramutatott az aurak kiilonb6z6 szineire
¢s elrendezésére, megmagyarazta jelentdségiiket, és kifejtette,
hogy milyen véltozasokat szeretne latni. Megjegyezte, hogy
naponként meg fogja tekinteni a fitk képmasait, hogy lassa
fejlodéstiket, €s reméli, hogy 6romét fogja lelni a képek latva-
nyaban. Végiil még egyszer megaldotta dket.

Az 1ddsebb probatanitvanyok altalaban sajat maguk valaszt-
hatjak ki a szamukra legmegfeleldbb munkat. A fiatalok részé-
re viszont sokszor a Mester tiiz ki egy-egy hatarozott feladatot,
¢s folyamatosan ellendrzi azok teljesitését. Néha leereszkedik,
hogy batorito és oktato lizeneteket kiildjon a fiataloknak, vagy



éppen a képzésiikre vonatkoz6 tanacsokat adjon. A kovetkezd
részben ezekbdl az lizenetekbdl koz16k kivonatokat. Remélem
utmutatasul szolgalnak azon fiatalok szamara, akik ugyanezen
az Osvényen 6hajtanak haladni.

TANACSOK A MESTERTOL

,»ludom, hogy életed egyetlen célja a Testvériség szolga-
lata; de ne feledd, hogy magasabb 1épcsdfokok allnak eldtted,
és hogy az Osvényen valo haladis almatlan ¢berséget kivan.
Nem elég, hogy a szolgéilatra mindig készen allj. Orokké les-
ned kell a lehetdségeket, sot, azokat magadnak kell megte-
remtened. Legyél segitdkész az aprd dolgokban, hogy késobb
— amikor mutatkozik — ne mulaszd el észrevenni a nagyobb
munkat sem.”

»Soha egy pillanatra se felejtsd el okkult kapcsolatodat,
amely mindig jelenlévd inspiracid legyen szdmodra, ne csu-
pan pajzsként szolgaljon a koriilottiink lebegd, rossz gondo-
latokkal szemben, hanem allanddan 0sztondzzon a szellemi
tevékenységre is. A mindennapi élet liressége €s kicsinyessége
legyen képtelenség szamodra, de ne zarkozz el az iranyukba
mutatott megértéstdl €s egyiittérzéstdl sem. Az adeptussag ki-
mondhatatlan boldogsaga még nem a tiéd, de ne feledd, hogy
te mar egy vagy azokkal, akik ezt a magasabb ¢életet ¢lik; eb-
ben az alacsonyabb vilagban te osztod szét az ¢ napfényiiket,
¢s igy neked is a magad szintjén a szeretet €s az 6orom sugarzo
Napjanak kell lenned. Bar lehet, hogy a vildg nem vesz észre,
€s nem ért meg, mégis kotelességed ragyogni.”

,INe pihenj a babérjaidon. Vannak még magasabb cstcsok,
amelyeket meg kell hoditanod. Nem szabad megfeledkez-
ned az intellektualis fejlédés sziikségességérol, és onmagad-
ban egyiittérzést, szeretetet és tlirelmet kell kifejlesztened.
Mindenkinek meg kell értenie, hogy az 6 szempontjain kiviil
vannak mas nézépontok is, amelyek ugyanolyan figyelmet ér-



demelnek. A beszéd durvasdganak vagy nyersességének, és
minden vitatkozési hajlamnak feltétleniil el kell tinnie. Aki
ezekre hajlamos, fogja vissza az indulatait, beszéljen keveset,
¢és azt is mindig gyengédséggel és udvariasan tegye. Sohase
sz6lalj meg addig, amig 4t nem gondolod, hogy kedves ¢és ér-
telmes-e, amit mondani akarsz. Aki igyekszik szeretetet fej-
leszteni 6nmagaban, sok tévedéstdl menekiil meg. A szeretet
a legmagasabb erény, amely nélkiil minden mas tulajdonsag
csak homokot nedvesitd viz.”

,»A nemkivanatos jellegii gondolatokat és érzéseket szigo-
rian ki kell zarni, addig kell dolgoznod rajtuk, amig lehetet-
lenné valnak szamodra. Az ingerlékenység érintései borzol-
jak a Testvériség tudatanak nyugodt tengerét. A bliszkeséget
meg kell sziintetni, mert ez komoly akadalya a fejlodésnek.
A gondolatok és a beszéd rendkiviili finomsagara van sziik-
ség — a tokéletes tapintat ritka aromajara, amely soha nem tud
elkeseriteni vagy megbantani. Ezt nehéz megszerezni, de ha
akarod, elérheted.”

,Hatarozott szolgalat legyen a célod, és ne pusztdn szora-
kozas. Ne arra gondolj, hogy mit szeretnél tenni, hanem hogy
mit tehetsz masok megsegitésére, feledkezz¢l el magadrol, és
tekints masokra. A tanulonak kovetkezetesen kedvesnek, el-
kotelezettnek, segitékésznek kell lennie, nemcsak idénként,
hanem allanddan. Jusson eszedbe, hogy minden id6, amit nem
a szolgalatra (vagy a szolgélatra vald felkésziilésre) forditasz,
szdmunkra elveszett 1d6.”

,Ha valami rosszat latsz magadban, férfiasan és eredmé-
nyesen ragadd meg. Tarts ki, és gy6zni fogsz. Az egész csak
akaraterd kérdése. Lesd a kinalkozo lehetdségeket, €s figyelj a
célzasokra, iparkodj megbizhato tanuléva valni. En minden-
kor kész vagyok neked segiteni, de helyetted nem tudom elvé-
gezni a munkat, az eréfeszitésnek a te részedrdl kell érkeznie.
Probalj meg minden témaban elmélyiilni, és a szolgalat iranti
teljes odaadassal éIni.”



,JOl dolgoztal, de azt szeretném, hogy még jobban tedd a
dolgodat. Probara tettelek azaltal, hogy lehetdségeket adtam
neked a segitségnytjtasra, ¢s eddig nemesen megragadtad
Oket. Ezentul tobb és nagyobb lehetdséget biztositok neked,
¢s azok felismerésétdl és kihasznalasatol fiigg a fejlodésed. Ne
feledd, hogy az eredményes munka jutalma mindenkor abban
all, hogy egyre tobb feladat tarul eléd, és hogy a szdmodra
csekélynek tlind iigyek iranti hliség a nagyobb jelentdségii
munkakba torténd bevonasodhoz vezet. Remélem, hamarosan
kozelebb keriilsz hozzam, ¢és segitesz testvéreidnek a Kirdly
labaihoz vezetd 6svényen haladni. Legyél halas azért, hogy
olyan hatalmas szereteterdvel birsz, hogy tudod, miként lehet
vildgodat napfénnyel elarasztani, onmagadat kiralyi bokezii-
séggel odaadni, és kirdly modjara szabadon szétszorni. Ez iga-
zan jol van, de vigyazz, nehogy a szeretet e nagy virdganak
szivében a gdgnek akarcsak paranyi pontja is lapuljon, amely,
mint a bomlés alig lathat6 kicsiny foltja, addig terjeszkedik,
amig bemocskolja és megfertdzi az egész virdgot. Emlékezz
arra, amit Nagy Testvériink irt: ,,L.égy aldzatos, ha el akarod
érni a bolcsességet; 1égy még alazatosabb, ha ura vagy annak.”
Apold az alazatossagot, ezt a szerény és illatos ndvényt, amig
lényednek minden izét 4t nem jarja édes illata.”

»Amikor az egységre torekszel, nem elég a tobbieket ma-
gadba vonni, és auraddal beburkolni, hogy eggyé tedd dket ma-
gaddal. Ezzel kétségteleniil mar jelentds I1épést tettél elére, de
még ennél is tovabb kell menned, és mindegyikkel eggyé kell
valnod; be kell 1épned a testvéreid szivébe, és meg kell értened
Oket. Mindez sohasem torténhet kivancsisagbol, mert a testvér
szive egyarant titkos €s szent hely, nem szabad abba belenyulni
vagy megvizsgalni, hanem inkabb igyekezz azt tiszteletteljesen
meggérteni, és szeretettel segiteni. Konnyli masokat a magunk
szempontjabol kritizalni, annal nehezebb megismerni és meg-
szeretni Oket. Pedig ez az egyetlen it masok megnyerésére. Azt
akarom, hogy gyorsan fejlddj, hogy alkalmazhassalak a Nagy
Munkaban; és hogy ebben segitselek, alddsomat adom rad.”



,Lanyom, jol tetted, hogy — befolyasodat kifejtve — igye-
keztél a kornyezetedben 1év6 durvabb elemeket kimtivelni, és
hogy segitetté]l egy masik tiszta I¢leknek a hozzam vezetd Gton.
Ez 6rokkeé ragyogo csillag lesz dicséséged korondjan, folytasd
tehat az iranta valo segitésedet, €s lass hozza, hogy nemso-
kara ujabb csillagokkal gyarapitsd koronadat. A j6 munkad
tette lehetévé szamomra, hogy sokkal hamarabb vonhassalak
kozelebb magamhoz, mint kiilonben tehettem volna. A gyors
elérehaladasnak nincs biztosabb moddszere, mint annak szen-
telni életiinket, hogy masokat segitsiink a felfelé vezetd Osvé-
nyen. Szerencsés vagy abban a tekintetben is, hogy talalkoztal
egy régebbi tarsaddal, hiszen két ember — akik valoban tudnak
egylitt dolgozni — egyiittesen sokkal hatékonyabb, mintha kii-
16n-kiilon fejtenék ki ugyanazt az er6t. Eredményesen indultal,
gyorsan €s biztosan haladj tovabb ugyanezen a vonalon.”

,Udvozollek téged, mint dicsdséges csapatunk legujabb tag-
jat. Nem konnyt teljesen elfeledkezned magadrol, és fenntar-
tas nélkiil &tadnod magad a vilag szolgalatanak. Mégis ezt ki-
vanjak toliink. Azért kell élniink, hogy aldassa legyiink méasok
szamara, és hogy elvégezziik a rank bizott munkat. Jol kezdted
az Onfejlesztési feladatot, de még sok a tennival6. Nyomd el az
ingerlékenység legaprobb arnyalatat is, és allj mindig készen
tanacsok és utasitasok elfogadasara. Apold az alézatot és az
onfelaldozast, valamint t6ltsd meg bensddet buzgd szolgalati
lelkesedéssel. Igy leszel megbizhato katondja a Nagy Mester
vilagot megvaltod seregének. Hogy ebben segitségedre legyek,
ezennel probatanitvanyomma fogadlak.”

»Elégedett vagyok veled, de szeretném, ha még tobbet ten-
nél. Mert te — gyermekem — képes vagy gyorsabban haladni, és
azt akarom, hogy ezt olyan célodként tiizd ki, amelyet minden-
aron el kivansz érni. Egyes akadalyok — amelyek lekiizdésére
tanitottak — ugyan jelentéktelennek tlinhetnek szdmodra, de
valdjaban igenis fontosak, mert felszini jelei egy belsd alla-
potnak, amelyet meg kell valtoztatni, ha hasznéra akarsz lenni
Urunknak, amikor eljon. Ez radikalis valtozast jelent, amelyet



nem lesz konnyli végrehajtanod, de az eréfeszités megéri a fa-
radsagot. Szeretném, ha a kovetkezd szabalyokat magad elé
idéznéd:

1. Felejtsd el 6nmagadat és személyes vagyaidat, és csak

masok szolgalatara emlékezz; minden erddet, gondolatodat és
lelkesedésedet teljes egészében ennek a torekvésnek szenteld.

2. Semmilyen kérdésben ne nyilvanits véleményt, hacsak
hatarozottan nem kérnek ra.

3. Miel6tt beszélnél, mindig gondold at, hogy amit mon-
dani akarsz, milyen hatassal lesz masokra.

4. Soha ne aruld el, és ne kommentald egy testvér gyen-
geséget.

5. Gondolj arra, hogy még sok a tanulnivalod, és ezért
gyakran tévedhetsz; tehat 116 szerénységgel besz¢El;.

6. Ha szolitanak, azonnal mozdulj meg, és ne vard meg
éppen aktualis tevékenységed befejezését; ha pedig fontos ko-
telességet teljesitesz, magyarazd el szeliden, mi az.

Kozelebb akarlak vonni magamhoz, és ha megtartod ezeket
az utasitasokat, akkor nemsokara megtehetem. Addig is alda-
som nyugszik rajtad.”

LEGYETEK OLYANOK, MINT A KISGYERMEKEK

Sokan, olvasva ezeket az utasitasokat, meglepddhetnek
azok rendkiviili egyszerliségén. Még az is lehet, hogy lenézik
ezen tanacsokat, mint amelyek kevésbé alkalmasak arra, hogy
modern civilizdcionk rendkiviili 6sszetettségében iranyitsak és
segitsék az embereket. De, aki igy gondolkodik, elfelejti, hogy
a tanitvanyi élet Iényegéhez tartozik a bonyolultsag melldzése
¢s elhagyasa; mint ahogy a Mester fogalmazott: ,,J6jj ki a te
vilagodbol, és 1épj be a miénkbe!” Olyan gondolatvilagba kell



belépni, amelyben az élet egyszerli és céltudatos, amelyben a jo
¢s rossz ismét vildgosan elkiilonithetd, és amelyben az el6ttiink
allo kovetkezmények egyenesek és érthetdek. Ezt a tiszta életet
kell a tanitvanynak élnie, mert éppen az 4ltala elért egyszerliség
teszi szaméra lehetévé a gyorsabb haladast. Eletiinket bonyodal-
mak és bizonytalansagok ziirzavaros szovevényéve, ellentétes
aramlatok viharava silanyitottuk, amelyben a gyengék elbuknak
¢s elsiillyednek. A Mester tanitvanyanak azonban erdsnek ¢és jo-
zannak kell lennie, sajat kezébe kell vennie €lete iranyitasat, és
azt isteni egyszertiséggel letisztultta kell tennie. ElIméjének félre
kell sopdrnie az emberiség altal eldidézett zlirzavart és tévesz-
mét, és nyilegyenesen kell a cél felé haladnia. ,,Ha meg nem tér-
tek, és olyanok nem lesztek, mint a kisgyermekek, semmiképp
sem juthattok be a mennyek orszdgéba.” A mennyek orszaga
pedig — ne feledjiik — az Adeptusok Nagy Fehér Testvérisége.
(Lasd: A Keresztény Unnepek Rejtett Oldala, The Hidden Side
of Christian Festivals, pp. 12, 446.)

Ezekbdl a kivonatokbdl lathatjuk, hogy a Mester milyen
magas eszményt allit tanitvanyai elé, ami néhanyuk szdmara
olyasminek tlinhet, mint amit a teologiaban tokéletes tanacs-
nak neveznek, vagyis olyan célnak vagy allapotnak, amit lehe-
tetlen egyeldre tokéletesen elérni, mégis allandoan térekedni
kell rd. Minden torekvd magasra helyezi a lécet, de egyikiik
sem ¢érheti el teljesen azt, kiilonben egyaltalan nem kellene fi-
zikai inkarndcioban ¢élniiik. Nagyon tavol allunk a tokéletes-
ségtdl, de a Nagyokhoz kozel hozhato fiataloknak csodélatos
lehetdséglik van, mar csak a fiatalsdguk és alakithatosaguk
miatt is. Nekik sokkal konnyebb kikiiszobolniiik a kisebb-na-
gyobb hianyossagokat, mint az idésebb embereknek. Ha egész
¢letiik soran képesek a helyes nézépontot kdvetni, a megfeleld
okok alapjan cselekedni, és korrektiil viselkedni, akkor folya-
matosan kozelebb ¢€s kozelebb jutnak a Mester eszményéhez.
Ha a prébatanitvany fizikai testének éber allapotaban lathatna
a Mester altal alkotott €16 képeket, sokkal jobban megértené az
apro részletek fontossagat.



AZ INGERLEKENYSEG HATASAI

Az ingerlékenység gyakori nehézség. Amint mar kifejtet-
tem, konnyen jelentkezhetnek az ingerlékenység tiinetei barki-
nél, aki a mai civilizacid keretei kozott €l, €s akinek az idegei
allando fesziiltségnek vannak kitéve. Egyre kevesebben tud-
juk kivonni magunkat a kinzé zajok karos hatdsa aldl. A tal-
zott zajterhelés nyugtalanitja az idegeket, és ingerlékenységet
okoz. Az érzékeny emberek altalanos tapasztalata, hogy vala-
hanyszor bemennek egy varosba, mindig egészen megtdrten
¢s faradtan térnek haza. Sok minden hozzajarulhat a faradtsag-
hoz, de elsdsorban mégis a folytonos zaj okozza a kimeriilt-
séget, valamint a kiilonb6z6 rezgésii asztralis testek nyomasa,
amelyek mind izgatottak és csekélységek altal zavartak. Ilyen
koriilmények kozott nagyon nehéz elkeriilni a hirtelen felindu-
last, kiilondsen vonatkozik mindez a tanitvanyokra, akiknek
teste ingerlékenyebb ¢€s érzékenyebb, mint a hétkdznapi em-
bereké.

Természetesen ez a nyligdsség inkabb csak a felszint érin-
ti, nem hatol egészen mélyre; de jobb elkeriilni — amennyire
lehetséges — még egy ilyen feliiletes ingertiltséget is, mert a
hatasai sokkal tovabb tartanak, mint azt altalaban gondolnank.
Nagy vihar esetén eldszor a sz¢él felkavarja a hullamokat, de a
hullamok még a sz¢l lecsillapodasa utan is sokaig haborognak.
Ez a hatas a viszonylag nagy fajsulyt vizen mutatkozik, az
asztralis test anyaga azonban sokkal finomabb a viznél, ezért
a beindul6 rezgések joval mélyebbre hatolva tartosabb impul-
zust eredményeznek. Egy kisebb fajta kellemetlen, ideiglenes
érzés — ami tiz perc alatt elmulik — akar negyvennyolc oréig
tart6 hatast is gyakorolhat asztralis testliinkre. A rezgések sok-
szor hosszabb id6tartamon beliil sem csillapodnak le.

Egy ilyen hidnyossag a leghatékonyabban gy sziintethe-
td meg, hogy — a figyelmiink rairanyitasa helyett — a vele el-
lentétes erény kifejlesztésére toreksziink. Az egyik lehetséges
megoldas, hogy gondolatainkat hatarozottan szembeallitjuk



ezzel a hibaval, de az eljardssal egyuttal kivaltjuk a mentalis
vagy asztralis elementalok ellendllasat is. Ezért sokszor job-
ban jarunk, ha figyelmiinket méasokra tereljiik, természetesen
mindezt az irantuk tanusitott szeretetre alapozva. A szeretettel
¢s figyelmességgel telitett ember ugyanis nem engedi meg ma-
ganak, hogy ingeriilten beszéljen, vagy akar indulatosan gon-
dolkodjon masokrol. Aki képes ezt a gondolatot a gyakorlatba
atiiltetni, ugyanazt az eredményt éri el az elemi Iények (ele-
mentalok) ellenszegiilésre iranyul6 ingerlése nélkiil.

ONZES

Az Onzésnek szamtalan form4ja van. Az 6nzés barmelyik
fajtajarol is beszéliink, mindegyik rendkiviil hatranyosan
érinti a tanitvany fejlodését. Ezek egyike a lustasag. Lat-
tam valakit annyira gyonydrkddni egy kdnyvben, hogy még
a pontossag kedvéért sem volt kedve azt letenni; egy masik
ember pedig esetleg nagyon csunyan ir, nem gondolva arra,
hogy az mésra nézve — aki kénytelen az ¢ kézirasat olvasni —
mennyire szem- ¢s kedélyront6 lehet. Az apré hanyagsagok
csOkkentik az ember fogékonysagat a magasabb hatisokkal
szemben, rendetlenné ¢s nchezebbé teszik masok életét, és
tonkreteszik az 6nuralmat és a hatékonysagot. A megfeleld
munkavégzéshez elengedhetetlen a hatékonysdg és a pon-
tossag. Sok emberbdl hianyzik a kelld produktivitas. A rajuk
bizott munkat — mindenféle kifogast keresve — nem fejezik
be, vagy a t6éliik kért informécidt nem tudjak, hol és hogyan
talaljak meg. Az emberek nagyon kiilonboznek e tekintetben.
Ha egyiktdl kérdeziink valamit, igy felelhet kérdésiinkre:
,»Nem tudom”; de egy masik ezt mondhatja: ,,Nos, nem tu-
dom, de megyek és megtudakolom”, és vissza is jon a kért
felvilagositassal. Hasonl6 modon az egyik ember elindul,
hogy valamit véghez vigyen, és azzal tér vissza, hogy kép-
telen volt kiildetését végrehajtani; de egy masik nem tagit,
amig a kitlizott célt el nem éri.



A tanitvanynak azonban minden j6 munka — amelyek, ha
anyagi értelemben csekélyek is, de szellemi értékiiket tekintve
kétségteleniil nagyok — megvaldsitasanal arra kell gondolnia,
hogy azok milyen eldnydkkel jarnak majd masok szamadra, és
arra a lehetdségre, hogy ezzel is a Mestert szolgalja. Es sohase
arra a j6 karmara gondoljon, amit ezek a munkak eredményez-
nek a szamara, ami csak egy masik és nagyon finom formaja
lenne az énkdzpontusagnak. Emlékezzetek arra, hogyan fo-
galmazott Krisztus: ,,Amennyit a legkisebb testvéreim koziil
megtettetek, velem tettétek meg.”

Hasonl6 hatéasok tiikr6z6dnek vissza a levertségben, a fél-
tékenységben, valamint a jogok agressziv érvényesitésében is.
Egy Adeptus azt mondta: ,,Gondolj kevesebbet a jogaidra, és
tobbet a kotelességeidre!” Igaz, hogy a kiilvilaggal szemben
néha keriilhet a tanitvany olyan helyzetbe, hogy kénytelen ud-
varias méodon ragaszkodni ahhoz, amire sziiksége van; de a
tanitvanytarsai vonatkozasaban jogokrdl sohasem lehet sz0,
csak lehetdségekrol. Ha valaki bosszankodik, akkor agressziv
érzéseket kezd kivetiteni magabol, és nem is kell eljutnia az
igazi gylloletig, de maris sotéten 1zzOva teszi asztralis testét,
¢s mentalis testét is karosan befolyasolja.

AGGODAS

Hasonldan rombol6 hatast zavarok gyakran jonnek 1étre a
mentélis testben is. Ha valaki talzottan aggddik egy problé-
ma miatt, és azt Ujra meg Ujra meghanyja-veti az elméjében
anélkiil, hogy barmilyen kovetkeztetésre jutna, ezzel mentalis
testében viharhoz hasonld folyamatot idéz eld. A rezgések erre
a szintre jellemz6 rendkiviili finomsaga miatt a vihar sz6 csak
részben fejezi ki a valdsagot. Kozelebb jutunk az igazsaghoz,
ha a mentalis test egy fajdalmas helyének képzeljiik el az igy
okozott hatdst, mint valami horzsolas altal keletkezett gyulla-
dast. Néha talalkozunk vitatkozé emberekkel, akiknek 1étele-
mik a vitazas, és lathatoan annyira szeretik ezt a gyakorlatot,



hogy alig torédnek azzal, hogy a probléma melyik oldalan all-
nak. Egy ilyen tipust egyén mentalis teste allandé gyulladas-
ban van, és ez a gyulladas a legkisebb kihivasra is barmely pil-
lanatban kész tényleges, nyilt sebbé fakadni. Az ilyen ember
okkult téren nem remélhet semmilyen fejlédést mindaddig,
amig beteges allapotan jozan értelemmel és egyensuly terem-
tésével nem tud valtoztatni.

Szerencsére a jo érzelmek tovabb fennmaradnak, mint a
rosszak, mert az asztraltest finomabb részében miikodnek. Az
erés szeretet vagy odaadas érzésének hatdsa még azutan is
sokdig megmarad az asztrélis testben, hogy a kivaltdo ok mar
régen feledésbe meriilt. Lehetséges, bar szokatlan, hogy az
asztralis testben egyszerre két kiilonbozd, erds rezgéscsoport
érvényesiil — példaul szeretet és harag. Erds harag érzésekor
altalaban nem vagyunk képesek szeretetteljes érzelmekre, ki-
véve azokat az eseteket, amikor a harag nemes felhaborodas-
bol taplalkozik. Ilyen esetekben az utokovetkezmények parhu-
zamosan haladnak, de az egyik magasabb szinten érvényesiil,
mint a masik, ¢és ennélfogva tovabb is fog tartani.

NEVETES

Természetes jelenség, hogy a fiatalok szeretik jol érezni
magukat. Szeretnek mulatni, vidamnak lenni, jokedvii torté-
neteket olvasni €s hallani, és azokon jokat nevetni. Mindez
tokéletesen rendben van, és semmilyen kart nem okoz. Ha az
emberek latndk a joizii, baratsagos nevetés altal keltett rezgé-
seket, azonnal felismernék, hogy bar az asztraltest bizonyos
mértékig felkavarodik, a folyamat a mdj lovaglas kozbeni
felrazasahoz hasonlithat6; valdjaban jot tesz, mindenféle artd
hatas nélkiil. De ha azoknak a kevésbé tetszetds torténetek-
nek a hatasait is lathatnank, amelyeket rosszindulati emberek
szoktak mesélni egymasnak, hatborzongatd kiilonbséget ész-
lelnénk. Az ilyen gondolatok minden tekintetben gonoszak, és
az altaluk létrehozott gondolatformak hosszl idére az asztra-



lis testhez tapadnak, és mindenféle undorit6 entitast vonzanak
magukhoz. A Mesterekhez kozeledoknek ettdl a durvasagtol
— valamint mindent6l, ami larmés és durva — teljes mértékben
mentesnek kell lenniiik. A fiatalabbaknak pedig allandoéan 6va-
kodniuk kell att6l, nehogy visszaessenek a gyerekesség vagy
az ostobasag csapdajaba.

Az esztelen vihogést mindenaron el kell keriilni, ugyanis na-
gyon rossz hatassal van az asztralis testre. Koriilszovi egy sziir-
késbarna fonalakbdl all6 haldval, amely egy visszatetszd réte-
get alkotva megakadalyozza a pozitiv hatasok bejutasat. Ez egy
olyan veszély, amely ellen a fiataloknak szorgosan kell véde-
kezniiik. Legy¢l olyan boldog és jokedvii, amilyen csak lehetsz;
a Mester orommel fogja ezt latni, és segiteni fog utadon. De
soha egy pillanatra se hagyd, hogy 6romodet barmiféle durva-
sag vagy gorombasag mocskolja be, sohase engedd nevetésedet
illetlen vihogassa valni, se ostoba kuncogéssa fajulni.

Mint sok egyéb kérdésben, ugy ebben is hatarozott valasz-
tovonalat kell huznunk az artalmatlan és a konnyen karossa
valo kozé. A hatarvonal meghatarozasanak legbiztosabb mod-
ja annak mérlegelése, hogy a mulatsag tilmegy-e a jo izlés és a
finomsag hatarain. Abban a pillanatban, amikor a nevetés ezt a
hatart tallépi, amint a legkisebb mértékben is harsannya valik,
¢s amely pillanatban megsziinik tokéletes kifinomultsaga, ve-
sz¢lyes talajra Iéplink. A megkiilonboztetés belsd értelmezése
szerint, amig a valédi En (ego) teljes mértékben iranyitja aszt-
raltestét, addig minden rendben van; amint azonban elvesziti
az uralmat, a nevetés iiressé és esztelenné valik — a 16 mintha
elszaladna lovaséaval. Az ilyen ellendrizetleniil hagyott asztra-
lis test minden futd befolyas kénye-kedve szerint alakul, és
konnyen megtamadjak a legkevésbé sem kivanatos gondola-
tok és érzések. Vigyazzatok arra is, hogy vidamsagotok min-
dig tiszta legyen, soha egy pillanatra se szennyezze be masok
szenvedése vagy veresége folott érzett karorom. Ha barkivel
valamilyen megaldzé esemény torténik, ne alljatok ott tétleniil
az eset vicces oldalan nevetgélve, hanem azonnal rohanjatok



oda segiteni és vigasztalni az illet6t. Szeretd gyongédség és
segitOkészség — mint legkivalobb jellemvonasok — kisérjenek
benneteket az ton.

INDOKOLATLAN SZAVAK

Egy tisztanlatonak, aki latja a kiilonféle nemkivanatos ér-
zelmek magasabb testekre gyakorolt hatasat, nem nehéz meg-
értenie, mennyire fontos ezen érziiletek iranyitasa €s uralésa.
De mivel a legtobben nem latjuk ezt az eredményt, hajlamosak
vagyunk errdél megfeledkezni, és szamos gondatlansagot en-
gediink meg magunknak. Ugyanez vonatkozik a hétkdznapi
vagy meggondolatlan megjegyzések altal keltett hatasokra is.
A beszamolok szerint Krisztus — utolso foldi megtestestilése-
kor — azt mondta, hogy az embereknek az utolso itélet napjan
minden hidbavalo sz6ért szamot kell adniuk. Ez kegyetleniil
hangzik, és ha az itélet ortodox felfogasa helyes lenne, akkor
az valdban igazsagtalan €s szornyl volna. Krisztus természe-
tesen a legkevésbé sem ugy értette mondandojat, hogy minden
haszontalanul kiejtett sz6 6rok kinzasra karhoztatna az embert,
hiszen ez teljes képtelenség lenne; azt viszont tudjuk, hogy
minden szénak ¢és minden gondolatnak megvan a maga kar-
maja (kovetkezménye), és amikor ostoba dolgokat ismételiink
Ujra és jra, akkor a jo hatasokat tavol tartd 1égkdrt teremtiink
magunk koriil. Ennek elkertilése érdekében folyamatos oda-
figyelésre van sziikségiink. Emberfolotti elvards lenne, hogy
valaki egy pillanatra se feledkezzen meg magarol; de elvégre —
Mesterét kovetve — az emberfelettivé valasnal egyik tanitvany
sem teheti alacsonyabbra a mércét. A tanitvany az adeptusi
szintet — miutan az maga a tokéletesség — még nem képes elér-
ni, de ha allandoan a kifogastalan ¢€letre valo torekvés jellemzi,
sokkal kozelebb keriil hozza. Minden kimondott haszontalan
sz6 befolyasolja egy idére a Mesterrel valo Osszekottetéset,
tehat a legnagyobb gonddal kell vigyaznia minden szavara.
(Lasd a 14. fejezetben a helyes beszédrél mondottakat.)



A BESZEDALKOTTA FORMAK

A tanitvanynak {tigyelnie kell beszédének tartalmara és
modjara egyarant, hogy az vonzo, szép ¢€s korrekt, valamint
hanyagsagtol és tilzasoktél mentes legyen. Szavait jol kell
megvalasztania ¢és kiejtenie. Sokan ugy gondoljak, hogy a
hétkoznapi €letben nem sziikséges a vilagos beszédre kiillono-
sebb figyelmet forditani. Pedig a tiszta kommunikaci6 sokkal
fontosabb annal, mint azt altalaban vélelmezik. Beszédiinkkel
ugyanis — interakcids alapon — folyamatosan alakitjuk kor-
nyezetiinket és Oonmagunkat. Szobainkat és hazainkat sajat
gondolatainkkal toltjiilk meg, és ebben az altalunk determinalt
kornyezetben kell élniink. Ha példaul valaki dtengedi magat a
depresszionak, akkor a szobdja is feltoltddik ezzel a tulajdon-
saggal (rezgéssel), és minden oda belépd érzékeny személy
¢leterejének bizonyos mértéki csokkenését, j6 hangulatanak
elvesztését fogja tapasztalni. O pedig, aki sok id6t tolt a szoba-
ban, mindig a levertség hatdsa alatt lesz, és azt nagyon nehe-
zen fogja tudni lerazni magarol. Ugyanigy, ha valaki gondatlan
¢s muveletlen beszéde altal kellemetlen hangformakkal veszi
koriil magat, beszédével olyan légkort teremt, amelyben ezek
a formak allandoan visszahatnak ra. Ennek az 6rokos nyomas-
nak koszonhetéen az illetd valdsziniileg sokszorositani fogja
ezen kellemetlen formékat, és ha nem vigyaz eléggé, egyszer
csak azt veszi észre, hogy mar szokasava valt a kozonséges és
durva beszéd.

Tobb izben hallottam iskolai tanaroktol: ,,A gyerekek be-
szédével nem tudunk mit kezdeni. Amig itt vannak az iskola-
ban, megprobaljuk Oket kijavitani. De otthon a szavak rossz
kiejtése ragad rajuk, és ez olyan mértékben rogziil benniik,
amit az iskolaban mar képtelenség ellenstlyozni.” A gyerekek
talan napi 6t 6rat vannak az iskoléban, a fennmaradé id6 nagy
részét otthon toltik. Ebben az otthoni légkdrben pedig a hely-
telen hangformdk rabjaiva valnak, ugy, hogy bizonyos szava-
kat nem lesznek képesek kimondani, mert nem tudnak tiszta
hangokat kiejteni. Ausztralia egyes részein példaul, amikor azt



probaljak mondani: ,,Now it is time to go to school.”, valami
ehhez hasonlét mondanak: ,,Naow it is toime to gauw to skyu-
le.” Az ilyen hozzééllas nem sziil semmi jot. Azt gondolhat-
nank, hogy ez egy jelentéktelen és mellékes kérdés, azonban
egyaltalan nem Iényegtelen, hiszen szamos ilyen allandéan
1smétlédo jelenség egyiittesen mar jelentds hatast valthat ki.
Minden bizonnyal jobb, ha szépséggel vessziik koriil magun-
kat, mintha csufsaggal tennénk ugyanezt, még akkor is, ha
mindezt éteri anyagba dgyazzuk be. Nagyon fontos, hogy he-
lyesen, tisztan és szépen besz¢ljlink, mert az belsd ¢és kiilsd
finomodast eredményez egyarant. Ha durvan és pongyolan be-
sz¢link, azzal lerontjuk gondolataink mindségét; és az ilyen
beszédmod visszatartja €s utalattal tolti el azokat, akiken se-
giteni akarunk. Akik nem tudnak szabatosan fogalmazni, azok
pontos gondolkodasra sem lehetnek képesek, st még erkolesi
tekintetben is hatarozatlanok lesznek, mert ezek a dolgok mind
kolcsondsen hatnak egymasra.

Minden kimondott sz6 egy kicsi format alkot az éteri anyag-
ban, éppugy, mint a gondolat a mentalis kozegben. Néhany sz6
kiilondsen karos format eredményez. A gytildlet sz6 példaul
annyira szornyd format hoz létre, hogy — szembesiilve a lat-
vanyaval — soha nem hasznalom ezt a szo6t. Mondhatjuk, hogy
nem szeretiink valamit, vagy nem torddiink vele, de (hacsak
tehetjiik) soha ne hasznaljuk a gytilolet sz6t, mert mar az alta-
la alkotott forma puszta latasa is folottébb rossz érzést okoz.
Vannak viszont olyan szavak is, amelyek gyonyorii formakat
hoznak létre, és amelyeket j6 kimondani. Mindez kidolgoz-
hat6 volna tudomanyosan, és nem kétlem, hogy eldbb-utobb
erre is sor keriil. Altalanossagban azonban elmondhato, hogy a
kivanatos tulajdonsagokhoz kapcsoldodd szavak kellemes for-
makat hoznak Iétre, a rossz jellemvonasokhoz kotddd szavak
pedig cstinya mintakat.

Az ilyen szbalakokat nem a szo6t kiséré gondolat hatarozza
meg, mivel a gondolat egy magasabb tipusu anyagban épiti fel
sajat formajat. A gytilolet szot példaul sokszor hasznéljuk csak



ugy odavetve (teszem azt, ha valamilyen ételrdl beszéliink),
minden igazi gytlolkodés nélkiil. Nyilvanvaldan ez a szonak
teljesen hidbaval6d alkalmazasa, és vildgos, hogy semmilyen
komoly érzést nem ko6z6l, ennek megfelelden az asztralis gyii-
16letforma sem jon létre. Ugyanakkor viszont a csinya éteri
hangforma megjelenik, éppen gy, mintha a besz¢élé komolyan
gondolta volna a sz6 igazi jelentését. Tehat egyértelmiien meg-
allapithato, hogy a gytildlet sz6 karos. Ugyanez igaz a tanulat-
lan és kulturalatlan emberek korében olyan gyakran hasznalt
eskiikre és obszcén szavakra is, amelyek némelyike altal 1étre-
hozott formak kiilondsen borzalmasak, ha tisztan latjuk oket.
Elképzelhetetlen, hogy a tanitvanysagra térekvok barmelyike
is bemocskolna ajkat ilyen szavak kimondésaval. Gyakran
hallunk embereket mindenféle pongyola, szleng kifejezéseket
alkalmazni, amelyeknek a valdsdgban semmi értelmiik vagy
ismert szarmazasuk sincs. Fontos, hogy mindezt kertilje az ok-
kultizmussal ismerkedd tanulo.

Ugyanez igaz a tilzés szokasara is. Az emberek néha rend-
kiviil extravagdns modon beszélnek. Ha valami szaz yardnyi
tavolsagra van, azt mondjak, hogy mérfoldekre esik innen. Ha
a szokottnal egy kissé melegebb nap koszont be, azt mond;jak,
hogy forrésag van. Gyenge a nyelvtudasunk, ha nem tudunk
szavakat talalni gondolataink kiilonb6z6 fokozatainak kifeje-
zésére anélkiil, hogy belemeriilnénk ezekbe a vad és értelmet-
len szuperlativuszokba. Mindezek koziil talan a legrosszabb,
hogyha példaul a ,,rendkiviil j6” kifejezés helyett a ,,borzasztd
J0” szofordulatot hasznaljuk. Ami nemcsak fogalmi ellent-
mondas, és ezért teljesen buta és értelmetlen kifejezés, hanem
elrettentd visszaélés is egy olyan sz6 hasznalataval, amelynek
megvan a maga linnepélyes jelentése, és ami ilyen értelemben
groteszk modon alkalmatlanna teszi hasznalatat. Minden ilyen
¢ktelenséget szigoruan kertilnie kell annak, aki az okkultizmus
hallgatdja akar lenni.

Nem lehet eléggé hangsulyozni a beszéd {olotti uralkodas
sziikségességét szavaink jelentésének szabalyozéasa szempont-



jabol. Es jogosan tessziik ezt, mert ennél semmi sem fonto-
sabb. Barcsak mindannyian kontrolladlni tudnank szavaink
hasznalatat, és ezt tekinthetnénk akar onképzésnek is. A be-
széd szabatossaganak ¢és finomitasanak fontossagat nem lehet
eléggé nyomatékositani.

Amikor beszéliink vagy nevetilink, nemcsak hangot, hanem
szint is alkotunk. Ha a nevetés szivbol jovo €s kedves, akkor
nagyon kellemes hatast kelt, és az 6rom érzését arasztja szét.
Ha azonban ez egy gunyos vagy csipds nevetés, esetleg durva
rohoges, netan elfojtott kuncogés vagy vihogas, akkor viszont
mindez rendkiviil kellemetlen hatast okoz. Figyelemre mélto,
hogy a gondolatok és érzések minden arnyalata mennyire pon-
tosan tiikrozodik vissza mas sikokon. Kiilondsen szembetiind
ez akkor, amikor egyik orszagbol a masikba utazunk, és a leve-
g6t egészen mas hanghatasok toltik be. Ha valaki példaul atkel
a Csatornan Angliabol Franciaorszagba, azonnal latja, hogy
a francia nyelv altal alkotott hangformak teljesen eltérnek az
angoltol. Bizonyos hangoknal kiilondsen észrevehetd ez, mert
minden nyelvnek megvannak a maga sajatos hangjai, €s éppen
ezek azok a f6 jellemzdk, amelyek megkiilonboztetik az egyik
nyelv megnyilvanuldsat a masik nyelvétdl.

Az eléallitott formék szine inkabb attol fligg, hogy milyen
szellemben beszéliink. Lehet, hogy két ember ugyanazt mondja,
¢s igy szavaikkal nagyjabol azonos formakat alkotnak, a formak
mogott azonban egymastdl eltérd szellemek allnak. Amikor
elvalunk valakit6l, azt mondjuk: ,,Viszlat” (,,Good bye”). Eze-
ket a szavakat gyakran a barati érzés valodi kitorése kiséri, de
ha hétkoznapi hangon, kiilondsebb gondolat vagy érzés nélkiil
mondjuk ugyanezt, akkor a magasabb vilagokban a két mondas-
nak teljesen eltérd hatdsa mutatkozik. Az egyik csak egy keveset
jelentd és alacsony hatdst villanas, a masik pedig egy hatarozott
kiaradas, amit a baratunkra iranyitunk. Erdemes megjegyezni,
hogy a ,,Good bye” kifejezés jelentése: ,Isten legyen veled”
(,,God be with you”); tehat ezzel a koszontéssel 1ényegében al-
dast adunk. Franciaorszdgban azt mondjuk: ,,Blcsu” (,,Adieu”),



HIstennek ajanllak” (,,To God I commend you”). Igazan akkor
tennénk jot, ha a koszontés kimondasakor annak valodi jelen-
tésére gondolnank, hiszen akkor az akaratunk és a gondolatunk
szinkronba keriilne a szavakkal, és az aldas valodi segitség len-
ne, nem csupan alkalmi felvillanas.

A tanitvany beszédének mindezekben kifinomultnak és fej-
lettnek kell lennie. Emlékezzetek arra, amit az Azsia vilagossaga
(The light of Asia) cmii kényv mond, hogy a Kiraly, az En, ben-
niink van; és barminek, amit az 6 jelenlétében kiejtiink a szankon,
arany szavakkal kifejezett arany gondolatnak kell lennie:

Ugy uralkodjatok az ajkakon,
Mintha palotaajtok volnanak,
Melyeken beliil a Kiraly van;
Nyugodt, tisztességes €és udvarias legyen minden sz0,

Melyet ettdl a jelenléttdl nyer.

KAPKODAS

Kiilondsen fontos, hogy a tanitvany keriiljon mindenféle iz-
gatottsagot vagy kapkodast. Sok energikus és komoly tanul6
rontja el és teszi semmissé eréfeszitéseinek nagy részét azaltal,
hogy enged ezeknek a kudarcoknak; és olyan remeg¢ vibraci-
okbol allo aurat teremt maga koré, amelyen keresztiil egyetlen
gondolat vagy érzés sem tud torzulas nélkiil ki- vagy beha-
tolni. A legjobb erd is, amit magabdl kidraszt, olyan remegést
hordoz magaban, amely valosadggal semlegesiti azt. Legyetek
szerfelett alaposak, de ezt a pontossagot tokéletes nyugalom-
mal érjétek el, soha ne sietéssel vagy kapkodassal.

Egy masik szempont, amelyet meg kell értetniink tanit-
vanyainkkal, hogy az okkultizmusban mindig pontosan azt



értjiik, amit mondunk, sem tobbet, sem kevesebbet. Ha elfo-
gadunk egy szabalyt, miszerint semmi rosszat vagy kritikat
nem szabad mondani a masikrol, akkor ezt szo6 szerint kell ér-
teni. Nem ugy, hogy — amikor véletleniil esziinkbe jut — kiss¢
csokkentjiik aznapi rosszindulatu és elitéld szavaink szamat,
hanem ugy, hogy teljesen megsziintetjiik ezt a gyakorlatot.
Mar annyira megszoktuk, hogy kiilonféle etikai utasitasokat
hallunk — amelyeket (tigy tlinik) senki sem vesz komolyan
—, hogy szokasunk szerint azt gondoljuk, hogy a vallas nem
kivan téliink egyebet, mint egy eszme feliiletes elfogadasat,
vagy alkalmi gyenge kisérletet annak megkozelitésére. Tel-
jesen félre kell dobnunk ezt a gondolkoddsmddot, és meg
kell érteniink, hogy valahdnyszor a Mester vagy tanitvanya
nekiink okkult utbaigazitdsokat ad, az mindenkor pontos és
betli szerinti engedelmességet kivan. (A témara vonatkozo
tovabbi Utmutatasokat a tisztelt olvasé a Beszélgetések az
Okkultizmus Utjan (Talks on the Path of Occultism) cimi
konyvben taldlhat.)

A CSATLAKOZAS ERTEKE

Mind a probaidds, mind az elfogadott tanitvanynak gyakran
nagy segitséget nyujt a Mester valamelyik idésebb tanitvanya-
nak jelenléte. India régmult kordban, ha egy guru kivélasztotta
a csélait, csoportot alkotott beldliik, és barhova is ment, ma-
gaval vitte tanul6it. Idénként tanitotta dket, de gyakran nem
részesiiltek semmilyen oktatdsban. Mégis gyorsan haladtak
elore, mert egész 1do alatt a tanitd aurdjaban tartézkodva, har-
monikus kapcsolatot tudtak kialakitani gurujukkal, ahelyett,
hogy kozonséges hatasok vették volna koriil dket. A tanitd a
jellemépitésben is segitett nekik, ¢s mindig gondosan figyelte
a tanoncokat. A Mestereink ezt a feladatot a fizikai vilagban
nem vallalhatjak fel, de néha gy intézik iigyeiket, hogy né-
hany idésebb képviseldjiik korbe tudja venni magat a fiatalabb
Gjoncok egy-egy csoportjaval. Es egyenként foglalkoznak ve-



liik, ugyanugy, ahogy egy kertész foglalkozik a ndvényeivel,
¢jjel-nappal rajuk sugdrozva azokat a hatasokat, amelyek bi-
zonyos tulajdonsagok felébresztéséhez vagy gyenge pontjaik
megerdsitéséhez sziikségesek. Az iddsebb segitd ritkan kap
kozvetlen utasitasokat ezzel a munkaval kapcsolatban, bar
idonként a Mester tehet valamilyen megjegyzést vagy megal-
lapitast.

Az, hogy a tanitvanyok egy csoportban vannak, szintén
segiti fejlodésiiket. Egyiitt allnak magasabb példaképek befo-
lyasa alatt, s ez felgyorsitja a kivanatos jellemvonasok erdso-
dését. A karma torvénye értelmében valoszintileg elkeriilhetet-
len, hogy a felfelé torekvo egyén érintkezésbe ne keriiljon egy
olyan, ndla magasabb fejlettségli mentorral, aki képes a tudati
fejlodését iranyitani. Altalaban a Mester addig egyetlen didk-
kal sem foglalkozik kozvetleniil, amig a tanul6 — egy id6sebb
tanitvany vezetésével és segitségével — el nem ér egy megfe-
leld fejlettségi szintet. Vannak azonban kivételek, és minden
Mester a maga modjan kezeli didkjait. Van, amikor — mondta
elndkiink — a Mester azt a gyakorlatot végzi, hogy ,,a palya
masik végére” kiildi névendékeit, hogy minimalis kiils6 segit-
ség mellett tegyenek szert hatalmas erére. Minden egyént ugy
kezelnek, ahogy az neki a legelénydsebb.

Felmertil a kérdés, hogy egyaltalan lehetséges-e elorelépés
egy maganyos didk szdmadra, akit a karma egy tavoli farmra
vagy liltetvényre helyezett, vagy olyan helyhez kotott, ahol va-
16szintileg nem talalkozik senkivel, aki mar az Osvényen jarna.
Kétségteleniil haladhat elére az ilyen ember, és bar nehezebb a
dolga, mert kevesebb segitséget kap a fizikai vilagban, viszont
megtanul 6nmagara tamaszkodni, €s valoszinlileg nagyobb
akaraterdt és elszantsagot fejleszt ki 6Gnmagéban, éppen azért,
mert annyira egyediil van. Jol jonne neki, ha egy idésebb diak-
kal levelezhetne, aki valaszolni tudna a kérdéseire, és tanacsot
adna neki az olvasasban, hiszen igy sok id6t takarithatna meg,
¢s simabba tehetné fejlodését.



V. FEJEZET
ELFOGADAS
BESZAMOLO EGY ELFOGADASROL

Bar az, hogy a tanitvanyt a Mester elfogadja, 1ényeges val-
tozast 1déz eld az ¢€letében, viszont alig jar vele tobb kiils
szertartas, mint probaidd esetén. A kovetkezd beszamolo né-
hany fiatal testvériink elfogaddsat mutatja be, hogy 0sszeha-
sonlithat6 legyen a prébaidordl szolo leirassal.

Szokas szerint Kuthumi Mester hazaba mentiink, ¢s ott ta-
laltuk a vele komoly beszélgetésbe meriil6 Morya Mestert is.
Mi természetesen félre alltunk egy pillanatra, de a Mester ko-
zelebbre hivott, és ragyogd mosolyaval tidvozolt benniinket,
mire mi a szokdsos modon koszontottiik dket.

Az elso jeloltiink, akit a Mester egykor ,,0rokké izz6 sze-
retetcsillagnak™ nevezett, annyira telitve volt a Mester irdnti
szeretettel, hogy ugy tekintett rd, mint idOsebb testvérére, és
teljesen szabadon és otthoniasan viselkedett vele szemben, bar
sohasem besz¢élt hozza a legmélyebb tisztelet nélkiil. Csodala-
tos volt 6ket egymas mellett latni.

Ebbdl az alkalombodl Mesteriink kedvesen ramosolygott, és
igy szolt: ,,Végleg elhataroztad, hogy vezetésem alatt dolgozol,
¢s hogy az emberiség szolgalatanak szenteled magad?” Az ifju
nagyon komolyan vélaszolta, hogy ez a szandéka, mire a Mes-
ter igy folytatta: ,,Nagyon elégedett vagyok eddigi igyekeze-
teddel, remélem, nem fogsz a jovében sem lazitani. Ne felejtsd
el az 0j koriilmények kozott sem, hogy mit mondtam neked
néhany honappal ezeldtt. Elvégzett munkad ¢€s elhatarozasod
lehetdvé teszik szdmomra, hogy lerdviditsem probaidddet, és
oriilok, hogy a fejlédéshez vezetd utak koziil a legrovidebbet
valasztottad, vagyis azt, hogy mésokat is magaddal viszel az
Osvényen. A teljesen 6nzetlen szeretet a legerésebb hatalom a
vilagon, de kevesen tudjék azt tisztan megdrizni minden kove-



teléstdl vagy féltékenységtdl, még ha csak egyetlen targyrol is
van sz6. El6léptetésed annak koszonheted, hogy sikeriilt ezt a
langot parhuzamosan tobb irdnyban is hevesen égetned. Sokat
tettél erdd fokozasara, de még tobbre van sziikség. Megkiilon-
boztetd képességet €s éberséget kell szerezned, hogy azonnal
—nem pedig tiz perccel késdbb — tudd, mit kell tenned az adott
pillanatban. Miel6tt beszélnél vagy cselekednél, gondold meg
jol, mik lesznek a kdvetkezmények. Eddig mindent rendkiviil
jol végeztél, és nagyon elégedett vagyok veled.”

Ezutan a Mester mindegyik jeloltnek kiilon-kiilon a fejé-
re tette a kezét, és igy szolt: ,,Az Osi ritus szerint csélamnak
fogadlak.” Sorban, egymds utan mindegyiket bevonta az au-
rajaba, ugy, hogy néhany pillanatra a tanitvany egészen eltlint
benne, és amikor ismét eldtlint, kimondhatatlanul boldog és ne-
mes kifejezés volt 1athato a csélan, és jobban magan hordozta a
Mester kiilonos jellegzetességeit, mint valaha. Amikor mindez
véget ért, a Mester igy szolt kiilon-kiilon mindegyikhez: ,,Al-
dasomat adom rad.” Azutan pedig ezt mondta mindnyédjuknak
egyiittesen: ,,Gyertek velem, be kell mutatnom benneteket az
Uj statuszotokba valo hivatalos beiktatas és elismerés céljabol.”
Ezért elvitte 6ket a Mahachohanhoz, aki alaposan végignézett
rajtuk, és igy szolt: ,,Nagyon fiatalok vagytok. Gratulalok, hogy
ilyen koran teljesitettétek ezt a pozicidt. Igyekezzetek megma-
radni ezen a szinvonalon, amelyet most elértetek.” Azutan be-
irta neviiket az 6rokké fennmaradd névjegyzékbe, megmutatva
nekik a neviikkel szemben 4all6 iires és még kitoltésre varo ro-
vatokat, és kifejezte azt a reményét, hogy hamarosan tovabbi
bejegyzéseket is készithet szamukra.

A Mahachohan latogatasarol visszafelé a Mester még egy-
szer bevitte 0j tanitvanyait a haza melletti barlangba, és 0k
tani lehettek annak, ahogy a levegdben feloldja onmaguk
¢l0 képmasait, amelyeket rovid idével azelott készitett ro-
luk. ,,Most, mivel mar valdjaban mindig a részeim vagytok
— mondta a Mester —, ezekre tobbé nincs sziikségiink.”



EGYESULES A MESTERREL

Ha valaki kauzalis nézépontbdl figyeli ezt a szertartast, ak-
kor a Mestert €16 tlizbdl allo dicsdséges gomb alakjaban latja,
amely szdmos koncentrikus szinburkot tartalmaz. A Mester fi-
zikai teste ¢és mas sikokon 1év6 megfeleldi pedig a tobb szaz
yard sugart izz6 fénytomeg kdzéppontjaban helyezkednek el.

A Mester fizikai testéhez kozeledve a tanitvany a finomabb
anyagbol 4ll6 izz6 gombbe jut, és amikor végiil eléri Mester¢-
nek labait, maris ennek a pompas gdmbnek a szivében talalja
magat. Es amikor a Mester a fent leirtak szerint atoleli a neofi-
tat, és kiterjeszti onmagat, hogy magéaba foglalja a tanitvany
aurajat, akkor valojaban a tliz kozponti szive az, amely igy
kitagul és koriilzarja 6t, mert a tanulé mar az egész felvételi
szertartas alatt is mélyen e hatalmas aura kiilsé korén beliil
van. Ezéltal néhany pillanatra — 6k ketten — eggyé valnak, és
nemcsak a Mester aurdja gyakorol a leirt modon hatast a ta-
nitvany aurdjara, hanem a tanulo altal megszerzett kiilonleges
tulajdonsagok is befolyasoljak a Mester aurajanak megfeleld
kozpontjait, amely (erre reagalva) villand fényt bocsat ki ma-
gabol.

A Mesternek és a tanitvanynak ez a leirhatatlan egyesiilése
—amely az elfogadas szertartasa alatt kezdddik — allandé ma-
rad, és a cséla magasabb szintli testei (bar fizikai sikon tavol
van Mesterétdl) ezt kovetden is egyiitt rezegnek a Mesteréivel.
A tanitvanyt folyamatosan hangoljak, és igy fokozatosan egy-
re hasonlobba valik Mesteréhez, barmennyire tavoli is volt a
hasonlosag kezdetben. Ezaltal nagy szolgalatara lesz a vilag-
nak, mert nyilt csatornava valik, amelyen keresztiil a Mester
megoszthatja erejét az alsobb sikokon. A gurura irdnyitott al-
landé meditacidk, és a feléje inditott langold torekvések altal
a tanitvany gy hat sajat testeire, hogy azok allanddan nyitva
allnak a Mester befolydsanak elfogadéasara. Szinte mindig ez a
gondolat foglalkoztatja dket, varjak a Mester szavait, és lesik,
hogy jon-e tdle valami, igy mikdzben élesen és érzékenyen



nyitottak felé, jelentés mértékben elzarkdznak az alacsonyabb
hatasoktol. Ezért egy tanitvany minden magasabb teste — az
asztralistol felfelé — olyan, mint egy csésze vagy tdlcsér, feliil
nyitott, de oldalrdl zart, és szinte athatolhatatlan az alsébb si-
kok befolyasai szamara.

A tanuldnak ez a rdhangolddasa a tanitvanysag egész ido-
szaka alatt folytatodik. Eleinte a rezgései sok oktavval alacso-
nyabbak a Mester rezgéseinél, de 6sszhangban vannak veliik,
¢és fokozatosan emelkednek. Ez egy lassu folyamat. Ezt nem
lehet olyan gyorsan megtenni, mint egy érc formaba Ontését,
vagy mint egy hegedli vagy zongora hurjainak hangolasat.
Ezek élettelen dolgok. De ebben az esetben egy él6lényt kell
formalni, és a belsé lassu novekedésnek — az €élet megovasa
érdekében — hozza kell igazitania a format a kiils6 hatasokhoz,
ahogy a kertész fokozatosan iranyitja a fa agait, vagy a sebész
megfeleld eszkozokkel fokrol-fokra kiegyenesiti a gorbe labat.

Tudjuk, hogy a folyamat soran a Mester nem forditja teljes
figyelmét mindegyik tanitvanydra, hiszen egyszerre tobb ezer
emberen dolgozik, és ugyanakkor sokkal magasabb szintli
munkat is végez. Mintha egy nagyszerl sakkjatszmat iranyit-
va a vilag kiilonb6zé nemzeteinek, az angyalok és emberek
kiilonbozo tipusainak erdit egy sakktablan all6 babukként to-
logatna. A hatas mégis ugyanolyan, mintha mindegyik tanit-
vannyal — senki masra nem gondolva — kiilon-kiilon is foglal-
kozna; mert az a figyelem, amelyet 6 szazak koziil egy egyénre
tud forditani, még igy is sokkal nagyobb, mint a miénk, amikor
kizarolag egyetlen személyre koncentralunk. A Mester gyak-
ran iddsebb tanitvanyaira bizza az alsobbrendi testek hangola-
sat, noha 6 allando aramlast tesz lehetdve a sajat és tanitvanyai
testei kozott. Igy nyujtja a leheté legtdbbet tanitvanyainak,
anélkiil, hogy azok sziikségszertien tudnénak rola.

Az elfogadott tanitvany igy a Mester tudatanak el6drséve,
mintegy kiterjesztésévé valik. Az Adeptus rajta keresztiil 1at,
hall és érez, igy barmi, amit a tanitvany jelenlétében tesznek,



egyuttal a Mester jelenlétében is torténik. Ez nem jelenti azt,
hogy a Mester sziikségszertien mindig — egyidejiileg — tudata-
ban van az ilyen eseményeknek, bar lehet, hogy igy van. Le-
hetséges, hogy éppen akkor a Mester elmélyedt egy mas mun-
kaban, késobb mégis emlékszik a szoban forgd eseményekre.
Amit a tanul6 egy adott témaval kapcsolatban megtapasztal,
arrol a Mesternek is tudomasa lesz, amikor arra a témara for-
ditja a figyelmét.

Amikor egy tanitvany odaadé gondolatokat iranyit Mesteré-
re, az altala kiildott enyhe villanés olyan hatast valt ki, mint egy
nagy szelep kinyitdsa, amelyen keresztiil hatalmas szeretet és
erd aramlik vissza a Mestert6l. Ha valaki olyan egyénhez kiild
odaado gondolatokat, aki nem Adeptus, akkor az egy tiizes su-
gar alakjdban terjed az illetdig; ha azonban ilyen gondolat egy
tanitvanytol indul a Mesteréhez, akkor a tanitvanyt azonnal elo-
zOnli a Mester 1langolo szeretetének aradata. Az Adeptus ereje
mindig és minden irdnyba aramlik kifelé, mint a napfény, de a
tanitvany gondolatanak érintése — egy pillanatra — boséges ara-
datot indukdl 6nmagara is. Olyan tokéletes az egység kozottik,
hogy ha barmilyen komoly zavar tdmad a tanitvany alsobbrendii
testeiben, azt a Mester testei is megérzik; és mivel az ilyen rez-
gések megzavarnak az Adeptus magasabb sikokon végzett mun-
kajat, ezért, ha ez a sajnalatos esemény bekovetkezik, a Mester
kénytelen egy fatylat lebocsatani, amely a tanitvanyt elvalasztja
téle mindaddig, amig a vihar le nem csendesedik.

Természetesen szomoru érz€s a tanitvany szamara, ha ilyen
modon hirtelen elvalasztva latja magat Mesterétdl, de ez a kii-
16nlét kizardlag csak tdle fiigg, és azonnal véget vethet az elva-
lasnak, amint uralkodni tud a gondolatain és érzésein. Altala-
ban egy ilyen szerencsétlen helyzet nem szokott tovabb tartani
negyvennyolc 6ranal, de lattam ennél sokkal rosszabb eseteket
is, amelyekben a szakadas évekig tartott, sOt a testetoltés még
hatralévd idejére is kiterjedt. De ezek szélsdséges €s nagyon
ritka esetek, mert kicsi a valoszinlisége, hogy egy ilyen visz-
szaeseésre képes személyt egyaltalan tanitvanynak fogadjanak.



A TANITVANY MAGATARTASA

Nem valoszinii, hogy barki is elfogadott tanitvany legyen
addig, amig szokasava nem valik, hogy erdit kifelé iranyitsa,
figyelmét és erejét masokra Gsszpontositsa, segité gondola-
tokat és jo kivansadgokat arasszon embertdrsaira. Folyamato-
san kinalkoznak erre a lehetdségek, nem csupan azok kozott,
akikkel szoros kapcsolatban allunk, de még az utcén elhalad6
idegenek korében is. Néha olyan emberrel talalkozunk, aki
nyilvanvaloan depresszids vagy szenved, ilyen esetben villam-
gyorsan egy erdsitd és batoritd gondolatot kiildhetiink az illetd
aurajaba. Idézek egy mondatot az Uj Gondolat (New-Thought)
konyvek egyikébdl, amit negyedszdzaddal ezeldtt olvastam:

,Dagassz szeretetet a kenyérbe, amit siitsz; tegyél erét és
batorsagot a csomagba, amit a faradt arcu nd szamara kotozol;
nyUjts bizalmat és dszinteséget a pénzzel, amit a gyanakvo te-
kintetli embernek fizetsz.”

Ez egy kissé furcsan kifejezett csodalatos gondolat, amely
azt a nagy igazsagot kozvetiti, hogy minden érintkezés egy le-
hetdség, és minden embert segiteniink kell, talalkozzunk vele
akar a leghétkdznapibb médon is. Igy a Jo Torvény tanuléja
ugy megy végig az életen, hogy aldasokat oszt maga koriil,
mindentitt feltlinés nélkiil jot tesz, mikozben az aldasban és
segitségben részesiiloknek gyakran fogalmuk sincs arrol, hogy
mindez honnan érkezik. Az ilyen jotéteményekbdl minden-
ki kiveheti a részét, a legszegényebbek és a leggazdagabbak
egyarant; minden gondolkodasra alkalmas személy kiildhet
kedves és segitokész gondolatokat, és még egyetlen ilyen gon-
dolat sem vallott kudarcot, és soha nem is bukhat el, amig a
Vilagegyetem torvényei érvényesiilnek. Az eredmény mindig
megvaldsul, még ha nem is latod, €s nem tudod, milyen gyii-
molcsot hozhat az a piciny mag, amit a béke és szeretet Gsveé-
nyén haladva elvetettél.

Ha a tanul6 egy kicsit is ismeri a természet erdforrasait,
akkor segitségiil hivhatja azokat az imént leirt munkahoz. Az



erdében ¢és a vizben is nagy szamban élnek bizonyos tipusu
természetszellemek, akik kiillondsen alkalmasak a gondolati
formak meglelkesitésére, és nagy gyonyoriiséget talalnak ab-
ban, ha 6ket ilyen munkéra felhasznaljak. Amikor a tanitvany
a mezén vagy az erdében sétdl, vagy ha a vizen vitorlazik,
meghivhat ilyen 1ényeket, hogy kisérjék el, s6t, akar az aurdja-
ba is bevonhatja, és magaval viheti 0ket. Azutan, amikor egy
varosba érve elkezdi kivetiteni jo gondolatait azokra, akikkel
talalkozik, mindegyik ilyen gondolatformajat megerdsittetheti
e kis segitok valamelyikével. Ez sugarz6 6romot okoz, és bizo-
nyos meértékii fejlddést is biztosit ezeknek a baratsagos termé-
szetszellemeknek, €s emellett nagymértékben meghosszabbit-
ja a tanul6 gondolatformainak élettartamat és tevékenységét.

AZ ERO ELOSZTASA

A hétkdznapi emberek ugyszolvan egytdl egyig mind be-
felé, onmagukra irdnyitjak erdiket, és mivel egocentrikusak,
ezek az er6k Osszecsapnak benniik. A tanitvanynak azonban
beliilrdl kifelé kell fordulnia, és allandéan meg kell tartania a
szeretetet ¢s szolgalatot nyujté magatartast. A tanitvany tehat
olyan ember, akinek magasabb rendii testei tolcsérként allnak
nyitva a Mesterétdl jovo legmagasabb szintli hatdsok befoga-
désara, alsobbrendii testei — a tdlcsér aljan — pedig azt a célt
szolgaljak, hogy ezt a befolyast folyamatosan szétsugarozzak
masokra. Ez tokéletes eszk$zz¢ teszi 6t Mestere szamara, hogy
erejét a kiilso sikok fel¢ fordithassa.

Ha egy tibeti Adeptus el akarna osztani némi erét éteri
szinten New Yorkban, akkor ilyen nagy tavolsagra nem len-
ne gazdasagos az dramot éterrezgésekben tovabbitania. Erejét
sokkal magasabb szinten kellene kiildenie a kérdéses helyig,
majd lefelé egy tolcsért képeznie a kivant pontra iranyitva. Ez
hasonlit ahhoz, mint amikor magas fesziiltségli elektromos
aramot szallitanak valamely orszagon at, és azt a rendeltetés
helyén transzformaljak le a kivant alacsonyabb fesziiltségii és



nagyobb erdsségli aramra. De egy ilyen tolcsér megalkotasa,
vagy az erének New Yorkba valo transzformaldsa az Adeptus
rendelkezésére allo erd csaknem a felének elvesztésével jar-
na. Ezért a helyszinen tartézkodo tanitvany felbecsiilhetetlen
értékli energiamegtakaritast indukal. A tanulénak emlékeznie
kell arra, hogy mindenekel6tt jo kdzvetitéve (csatornava) kell
tennie magat, mert leginkabb erre van sziiksége a Mesternek.
A tanitvanyt eszerint a Mester altal hasznalt kiegészitd testnek
is lehet tekinteni azon a helyen, ahol torténetesen tartozkodik.

Tulajdonképpen minden emberi test a belsé En eréinek koz-
vetitdje. Korszakokon 4t hozzaszokott, hogy az akarat paran-
csainak a leggazdasdgosabb modon tegyen eleget. Ha példaul
barmely okbol el akarjuk mozditani, vagy fel akarjuk forditani
az asztalon 1évd poharat, akkor egyszeriien csak kinyujtjuk a
karunkat, és megtessziik. Ugyanezt elérhetjiik fizikai érintés
nélkiil is, pusztan akaraterével. A Teozofiai Tarsulat legrégibb
tagjainak egyike sokaig kisérletezett ezzel, és sikertilt is neki,
de csak azon az aron, hogy két éven keresztiil naponta egy
oran at csak erre koncentralt. Vilagos, hogy a kozonséges fizi-
kai modszer ebben az esetben sokkal gazdasagosabb.

A tanitvany Mesterével valé kapcsolatanak korai szakasza-
ban gyakran érzi, hogy hatalmas mennyiségii erd aramlik at raj-
ta anélkil, hogy tisztaban lenne annak iranyultsagaval. Csupan
annyit észlel, hogy nagy energiaju €10 tiz zadul at rajta, és ez
elarasztja a kornyezetét. Némi odafigyeléssel hamar megtanul-
ja érezni, hogy milyen irdnyba hat ez az erd. Egy kicsit késobb
képessé valik tudataval kovetni a Mester erejének aradatat, és
azt végigkisérni egészen az emberekig, akiket befolyasol es
segit. O maga azonban nem tudja ezt az energiat irdnyitani,
mert egyszerlien csak csatornaként szolgal, ugyanakkor meg-
tanitjak egyiittmitkddni az erdk elosztasaban. Kés6bb eljon az
1d6, amikor a Mester ahelyett, hogy er6t ontene tanitvanyaba,
¢s azt egy tavoli helyen 1év6 személyre irdnyitand, azt mondja
neki, hogy keresse meg a célszemélyt, és az erd egy részét
adja at neki. Ezaltal a Mester szamottevl energiat takarit meg.



A Mester mindig képességeinek megfeleldé munkéaval bizza
meg tanitvanyat. Es amilyen mértékben fejlédik a cséla, tigy
kap egyre tobb és nehezebb feladatot, igy fogja fokrdl-fokra
tehermentesiteni Mesterét. Sokat ¢és jogosan gondolunk arra
a munkara, amit itt lent végziink; de mindaz, amit egyaltalan
elképzelhetiink és megvaldsithatunk, semmiség ahhoz képest,
amit a Mester tesz rajtunk keresztiil. A ndvendéket mindig éri
egyfajta gyengéd sugarzas, még akkor is, ha ennek nincs tuda-
taban, de ugyanez a tanitvany hatarozottan meg fogja érezni,
amikor szokatlan mennyiségii erdt kiildenek rajta keresztiil.

Egy adott Mestertdl szarmaz6 erdatvitel altalaban csak az §
tanitvanyaira korlatozodik. De minden olyan személy, aki ko-
molyan igyekszik szolgalo, tiszta és kifinomult ¢életet €lni, fel-
hasznalhat6 az erd csatorndjaként. Konnyen megeshet, hogy
valahol nincs az erd szétosztasara alkalmas tanitvany, de van
valaki mas, aki — bar még nem ért el magasabb szintet — viszont
megfeleld alany erre a célra. Ilyen esetben a Mester valdszinii-
leg 6t fogja segitségiil venni. A Mester sokféle er6t bocsat ki
kiilonbozd célokra, és néha az egyik, néha a masik személy
az erre alkalmas alany. Ha parhuzamosan vizsgalunk két ta-
nitvanyt, azt tapasztaljuk, hogy mindkett6t mindig ugyanarra
— am egymastol eltérd — tipusu erdére hasznaljak.

Ez a kidramlas éppen ugy fizikai, mint ahogy asztralis, men-
talis €s buddhikus kisugarzas is, és a fizikai vilagban foképp a
kezeken és a labakon keresztiil torténik. Ebbdl a szempontbol
— ¢és altalanos okokbdl is — kiilondsen nagy gondot kell fordita-
nunk a tisztasagra. Ha a kivalasztott személy fizikai teste csak
egy pillanatra is hijan van a tisztasdgnak, az illetdt a Mester
nem hasznosithatja, mert ilyen allapotban nem alkalmas koz-
vetitonek. Olyan lenne ez, mintha tiszta vizet engednénk egy
piszkos csovon keresztiil — a viz utkdzben beszennyezddne.
Ezért azok, akik kozeli viszonyban allnak a Mesterrel, rendki-
viil éberen drkddnek testiik tokéletes tisztasdga folott. Vigyadz-
zunk tehat arra, hogy ebben a tekintetben is mindig alkalmasak
legylink, ha sziikség van rank.



Egy masik szempont, amelyre ligyelniink kell, ha hasznosak
akarunk lenni, hogy elkeriiljiik a torzulast, kiilondsen a labunk
eldeformalodasat. Nem sokkal ezel6tt néhany hétig egy olyan
kozosségben voltam, ahol szokéds mezitlab jarni, és elborzad-
va lattam sok didk elferdiilt és megnyomoritott 1abat, és azt,
hogy ez a deformitas milyen nagy akadalyt jelent a szamukra
abban, hogy hasznavehetd vezetékek lehessenek a Mester erdi
szamara. Ennek az energianak a természetes utja kozonséges
koriilmények kozott, hogy betdlti a tanitvany egész testét, és
azutan a végtagokon keresztiil tdvozik; de azokban az esetek-
ben, amikor az egészségtelen labbeli maradando eltorzulast
okozott, az Adeptus csak a test felsé felének veheti hasznat.
Mivel ez még azt a tovabbi nehézséget is okozza a Mesternek,
hogy minden alkalommal egyfajta ideiglenes gatat vagy kor-
latot kellene 1étrehoznia a tanitvany rekeszizmanak szomszéd-
sadgaban, érthetd, hogy sokkal gyakrabban alkalmaz olyanokat,
akik mentesek ettdl a torzulastol.

UZENETEK TOVABBITASA

Néha a Mester hatarozott iizenetet kiild tanitvanyain ke-
resztiil egy harmadik fél szamara. Emlékszem, egyszer azt
mondtak nekem, hogy adjak at egy ilyen ilizenetet egy nagyon
intellektualis tagnak, akit nem nagyon ismertem. Kissé¢ kino-
san éreztem magam, amikor ebben az iigyben hozza fordul-
tam, de természetesen meg kellett tennem, tehat igy szoltam
hozza: ,,A Mesterem megbizott, hogy adjam 4t ezt az {izene-
tet, és én egyszerlien azt teszem, amit 6 mondott. Tokéletesen
tisztaban vagyok azzal, hogy nem adhatok bizonyitékot arra
vonatkozdan, hogy ez valéban a Mester iizenete, ezért onre
bizom, hogy akkora jelentdséget tulajdonitson neki, amekko-
rat akar. Nem volt més valasztasom, mint hogy megfeleljek a
nekem adott utasitdsnak.” Természetesen tisztaban voltam az
iizenet tartalmaval, mert le kellett jegyeznem, ¢s allitom, hogy
ranézésre ez egy tokéletesen egyszerli €s baratsagos iizenet



volt, amelyet barmely kedves ember kiildhetett volna a mésik-
nak anélkiil, hogy kiilondsebb jelentdsége lenne. De a latszat
nyilvanvaloan megtévesztd volt. Az dreg ur, akinek atadtam az
lizenetet, nagyon megdobbent, €s igy szolt: ,,Nem sziikséges
faradnia, hogy az tizenet Mesterétdl eredd voltat bebizonyitsa.
A megfogalmazasbdl azonnal felismertem a Mester szavait.
Teljességgel lehetetlen lett volna, hogy 6n megértse az altala
tett szamos hivatkozas jelentését.” Es a mai napig fogalmam
sincs, hogy mire gondolt.

Ilyen modon azonban ritkan kapunk iizenetet. Ugy tiinik,
sok a tévhit ezzel a témaval kapcsolatosan, ezért hasznos lehet
pontosan elmagyarazni, hogy altalaban miként tovabbitjak az
iizeneteket magasabb sikokrol az alacsonyabbakra. Ezt kony-
nyebben megértjiik, ha figyelembe vessziik ezen sikok kézotti
kapcsolatot, a koztiik zajlo kommunikacié nehézségeit, és a
nehézségek lekiizdésének kiillonféle modszereit.

ERZEKENYSEG, MEDIUMSAG ES PSZICHIKAI KE-
PESSEGEK

A kozonséges vilagi emberben, aki nem tanulmanyozta kii-
l6ndsebben ezeket a témakat, és nem is torekedett lelki képes-
ségeinek fejlesztésére, ezek a sikok kiilonallo vilagok, és nincs
kozottiik tudatos kozlekedés. Amikor 6 — ahogy mondja —,,éb-
ren” van, tudata a fizikai agyan keresztiil miikddik, és amikor a
teste alszik, akkor ez a tudat az asztralis testén at munkalkodik.
Ezért, ha egy halott ember vagy egy Kdmadéva kommunikalni
akar egy ilyen emberrel, kétféleképpen teheti meg. Szemtdl
szemben talalkozhat és beszélgethet vele az asztralis vilagban
ugy, mintha mindketten a fizikai életben lennének; vagy a kii-
l6nféle modok barmelyike szerint megnyilvanulhat a fizikai
sikon, €s ott hozhat 1étre valamilyen kommunikéciot.

Az elsé modszer nyilvanvaldan egyszerlibb és kielégitobb,
de az a hatranya, hogy az atlagember megbizhatatlan emlékek-



kel tér vissza asztralis életébdl a fizikaiba, igy az 6t inspiralni és
irdnyitani akard erdfeszitések csak részben sikeresek. Minden
ember ¢élete minden éjszakajan talalkozik asztralis barataival,
akikkel a beszélgetések és vitdk pontosan gy zajlanak, mint
nappal ebben a siirlibb vildgban. Ezekre a dialogusokra azon-
ban az ,,¢16” ember — éber tudatossagaban — ritkan emlékszik.
Ugyanakkor gondolatait és tetteit jelentésen befolyasolhatjak,
¢s gyakran befolyésoljak is az igy kapott tanacsok ¢€s javasla-
tok, bar éber allapotadban semmit sem tud azok forrasarol, és
azt feltételezi, hogy a sajat otletei mertilnek fel az elméjében.

Ezért a kommunikalni akar6 asztralis 1ény gyakran inkabb
a masik modszert alkalmazza, és a fizikai sikon probal meg
hatasokat elérni. Ez ismét kétféleképpen torténhet. Az elsd
modszer lényegét bizonyos fizikai hangok vagy mozgéasok
eldidézése képezi, amelyek egy elére meghatarozott kod sze-
rint értelmezhetdk. Példaul kopogni lehet az asztalon, vagy
az asztalt mozgatni bizonyos kivalasztott hangoknal, mikoz-
ben valaki ismétli az abécét, vagy a Morse tavirati kodot lehet
hasznalni, ha mindkét €l ismeri, vagy az ouija tabla mutatojat
lehet betlirdl betlire vezetni, hogy az lizenetet értelmezni le-
hessen.

A masik kevésbé nyers és unalmas, de a fizikai résztvevore
nézve veszélyesebb modszer, amikor az asztralis Iény a fizi-
kai vilagban 1év6 baratjanak valamelyik szervét veszi igény-
be. Példaul elfoglalhatja az ,,é16” ember hangszalait, és rajta
keresztiil beszélhet, vagy a kezét hasznalva olyan tizeneteket
irhat vagy rajzokat készithet, amelyekrdl a fizikai kozremiiko-
do semmit sem tud. Amikor a ,,halott” az ,,é10n” keresztiil be-
sz¢€l, az utobbi altalaban transzallapotban van; a kéz azonban
hasznalhato irdsra vagy rajzolasra akkor is, mikozben igazi
tulajdonosa ébren van, kdnyvet olvas vagy éppen a barataival
beszélget.

Nem mindenkit hasznéalhatnak igy fel az asztralis lények,
csakis azokat, akik az ilyen befolyasok irant kiilondsen fogé-



konyak. Az ilyen embereket gyakran pszichikusoknak, médi-
umoknak vagy érzékenyeknek nevezik, és talan ez az utolsod
elnevezés a legmegfelelobb az altalunk vizsgalt esetekben.
De barmennyire érzékeny is valaki egy masik vilagbol érke-
z0 hatdsokra, mégis erdsen hatdrozott, sajat személyiséggel
rendelkezik, amit rendszerint nem lehet teljesen elnyomni.
A magasabb sikokbol jovo befolyasok iranti érzékenységnek
azonban sok fokozata van. Vannak, akik ezzel a tulajdonsaggal
sziiletnek, masok eréfeszitéssel szerzik meg, de mindkét eset-
ben gyakorlassal fejleszthetd €s erdsithetd. Azt szoktak spiri-
tiszta korokben ,,fejlesztésnek” nevezni, amikor egy fogékony
természetli egyén azt az utasitast kapja, hogy tegye a lehetd
legnegativabba magat, és nap mint nap 6radkon at iiljon ezzel
a hozzaallassal. Természetesen igy egyre fogékonyabba és le-
nyligdzottebbé valik, és ha valamilyen asztralis 1ény napon-
ta eljon és hat ra, fokozatosan dsszeszoknak, és a gondolatok
kozvetitése is nagyon leegyszeriisodik.

Az ilyen folyamat bizonyos fokan az aldozat fizikai teste
transzba meriil, ami azt jelenti, hogy az ego mar nem uralkodik
testei f0lott, hanem egy iddre atadja azokat az asztralis befo-
lyasnak. A testek azonban tovabbra is magukon viselik az ego
er6s benyomasat, igy bar az 6ket hasznal6 intelligencia egé-
szen mas, mégis nagymértékben a maguk megszokott palyain
mozognak. Lehetnek a kozlést nyujtod asztralis 1ény érzelmei
akar a legmagasztosabbak is, de ha az érzékeny ember torténe-
tesen tanulatlan, nem tud nyelvtanilag helyesen besz¢lni, vagy
éppen kiilvarosi szlenget hasznal, akkor a magasropti érzel-
mek kifejezése — a fizikai vildgban — az emlitett jellegzetes-
ségeket valoszinilileg nagyon markansan meg fogja jeleniteni.
Ha Julius Caesart, Shakespeare-t vagy Szent Janos apostolt
halljuk megnyilvanulni egy szeanszon, akkor altalaban — utol-
so foldi életiikhoz képest — jelentds mindségi romlast tapasz-
talunk, és természetesen azt kell megallapitanunk, hogy ezek a
régi nagyok egyaltalan nincsenek valdjukban jelen, hanem az
egész csak egy szemtelen megszemélyesités. Ez kétségtelentil



teljesen helytallo kovetkeztetés, de néha elfelejtjiik, hogy még
ha egy ilyen kommunikacié valddi is lenne, szazbodl kilenc-
venkilenc esetben pontosan ugyanilyen fogyatékossagoknak
lenne kitéve.

A transzkontrollnak olyan tokéletes formaja is van, amely
képes teljes mértékben kikiiszobolni a kdzvetitd (hangszer)
személyiségében rejlé hibdkat, az ilyen maximalis uralom
azonban rendkiviil ritka. Amikor mégis ezt tapasztaljuk, akkor
a halott hangjat, hanglejtését és szokasos kifejezéseit meglepd
pontossaggal adja vissza a médium, vagy pontosan utdnozza
annak kézirasat; de még az ilyen rendkiviili esetben sincs ab-
szolut garanciank arra, hogy csakugyan a megnevezett halott
személlyel van dolgunk. Ezeken a magasabb sikokon ugyanis
annyira konnyi a gondolatolvasas és mindenféle gondolatat-
vitel, hogy viszonylag kevés informéciot lehet barmilyen érte-
lemben maganjelleglinek vagy kizardlagosnak tekinteni.

Mindez az ugynevezett fejlodés rendkiviil rossz hatassal
van a szegény érzékenyekre, mert ahogy egyre novekszik az
efféle fogékonysaguk, az ego ugy vesziti el a testei f6lott gya-
korolt kontrollt. Egyre hajlamosabba valik az asztralis befo-
lyasokra, de semmiféle garanciat nem vallal azok természeté-
re, ami azt jelenti, hogy a rossz €s a jo is ugyanolyan kdnnyen
befolyasolhatja. Csekély értékii az a sokszor hangoztatott igé-
ret, hogy egy ,,szellemi vezetd” meg fogja védeni Ot, mivel
az ilyen vezetdk ereje nagyon korlatozott. Olyan helyzetben
van az illetd, mint aki megkotozve €s tehetetlentil fekszik az
utszélen, kiszolgaltatva a legkdzelebb arra jard kénye kedvé-
nek, aki természetesen lehet a kotelékeket rola leoldd irgal-
mas szamaritanus, €s segitségére lehet a nagy sziikségben, de
lehet rabl¢ is, aki elveszi téle még azt is, amije megmaradt.
Es sajnos talan a rablok osszességében tobben vannak, mint
az irgalmas szamaritdnusok. A magam felfogasa szerint, nem
kevés tapasztalatra timaszkodva, er0sen 6vnam felebarataimat
barmiféle médiumsagra valo vallalkozastol.



Ugy vélem, a médium titulust leginkabb azok szama-
ra tarthatjuk fenn, akiken keresztiil fizikai jelenségeket lehet
eléidézni, akikbdl — mai szaknyelv szerint — ektoplazmat lehet
kivonni Ggy, hogy materializaciok jojjenek létre, és kiilonbdzd
nehéz targyak megmozduljanak.

Egy masik, egészen masfajta fejlédés a pszichikai vagy lel-
ki elérehaladas. A psyche sz6 gordgiil lelket jelent. A 1éleknek
éppligy megvan a maga ereje, mint a testnek. Bar talan pon-
tosabb lenne azt mondani, hogy minden erd, amivel az ember
rendelkezik, voltaképpen a 1élek ereje, noha ez az energia kii-
16nb6z0 sikokon nyilvanul meg. Végiil is nem a test lat, hall,
ir, rajzol vagy fest, hanem mindig maga az ember dolgozik a
testen keresztiil. Es amikor egy ember kifejleszti ezeket a pszi-
chikai erdket, az valojaban csak azt jelenti, hogy megtanult
mas — nem fizikai — eszk6zokon keresztiil miikddni, és hogy az
eredményeket bizonyos mértékig at tudja vinni éber tudataba.

Szinte minden esetben ez az utobbi pont okozza a nehéz-
séget. Barki, aki az asztralis sikon miikddik fizikai testének
alvasa kézben vagy a test haldla utan, tudatdban van asztralis
kornyezetének, de ebbdl még nem kovetkezik, hogy képes arra
emlékezni is, amikor ismét felébred. A nehézség tehat nem ab-
ban rejlik, hogy atéljiik a tapasztalatokat, hanem abban, hogy
képesek legyiink ezeket a benyomasokat atadni a fizikai agy-
nak. Az ehhez sziikséges adottsagot csak hosszan tartd erdfe-
szitéssel lehet megszerezni. Ugy tiinik, az az altalanos véleke-
dés, hogy az ilyen erdk birtoklasa magas erkdlesi és szellemi
fejlettségre vall, pedig ez nem feltétlentil van igy. Egy kelloen
megerdltetd €s kitartd eréfeszités mindenkiben kibontakoztat-
ja ezeket az erdket, erkolesi jellemétdl fiiggetleniil; de az is
igaz, hogy ezek altalaban spontan moédon alakulnak ki, amikor
az ember elér egy bizonyos spiritudlis fejlédési fokot.

A Mesterek tanitvanyainal altalaban igy alakulnak ki ezek
a képességek, €és bar ezeknek is megvannak a maguk kiilon
veszélyei, O0sszességében minden bizonnyal nagyon hasznosak



¢s értékesek. Sziikséges azonban, hogy akiknél ezek a képes-
ségek jelentkeznek, igyekezzenek azokat megérteni, €s probal-
jak valamennyire felfogni azok mechanizmusat. Még ha alta-
lanos elérehaladottsag eredményeként jelennek is meg ezek az
er0k, nem szabad azt hinniiik, hogy 6ket mindez felmenti azon
torvények alol, amelyek szerint ezek a képességek mitkddnek.
Nagyon sok nehézséggel jar a tiszta visszaemlékezés elérése,
¢€s ez éppen ugy vonatkozik rank is, mint a spiritiszta érzéke-
nyekre; noha hosszas tanulméanyozas segitségével eljuthatunk
odaig, hogy jobban értsiik ezeket a problémakat naluk.

Mindenekeldtt nem szabad megfeledkezniink arrol, hogy
nekiink is megvannak a magunk személyiségei, amelyek va-
l6szintlileg er6sebbek a szomszédaink személyiségeinél, mivel
igyekeztiink erdinket és jellembeli hatarozottsagunkat fejlesz-
teni. Természetesen mi is évek oOta igyeksziink az egyéniség
altal uralni a személyiséget, de ez nem valtoztat azon a tényen,
hogy szinekkel telitett személyek vagyunk, akiknek hatarozott
jellemvonasaik vannak; €s hogy akdrmi menjen is rajtunk ke-
resztiil, azt modosithatjak ezek a hatarozott tulajdonsagok.

Sajat megfigyeléseimbdl két példat szeretnék itt felidézni,
hogy érzékeltessem, mire is gondolok pontosan. Emlékszem
egy holgyre, aki rendkiviil jo tisztanlatd volt. Képes volt visz-
szatekinteni a multba, és torténelmi eseményeket a legna-
gyobb pontossaggal és részletességgel felidézni. Buzgd ke-
resztény volt, és azt hiszem, sohasem volt képes feltételezni,
hogy barmely mas vallas is éppen olyan letéteményese lehet az
igazsagnak, mint az 6 sajat vallasa. Mondhatndm (nem rossz
értelemben hasznalva a szét), erdsen elditéletes volt a keresz-
ténység eldnyére. Ennek igen meglepd — néha mar szinte mu-
latsagos — hatasa volt a tisztanlatasara. Tegyiik fel, hogy éppen
egy O0si romai jelenetet idézett fel. Amig semmilyen vallasi vo-
natkozasi esemény nem keriilt a 1atokorébe, addig mindent a
legnagyobb pontossaggal irt le, amikor azonban kideriilt, hogy
a jelenet egyik szerepldje keresztény, azonnal feltlinden erds
részrehajlast mutatott annak javara. Semmi sem lehetett rossz,



amit mondott vagy tett, viszont minden, amit ellene mondtak
vagy tettek, az mindig a legnagyobb elvetemiiltség jele volt.
Amikor ez a tényez6 felmeriilt, a holgy tisztanlatasa teljesen
megbizhatatlanna valt. Feltételezhetd, hogy ugy latta az ese-
ményeket, ahogy megtorténtek, de annyi bizonyos, hogy a r6-
luk adott beszamoloja €s a hozzajuk fiiz6tt magyarazata telje-
sen helytelen volt.

Ismertem egy masik holgyet is, aki ragyogo koltoi képzelo-
erdvel birt, és ami arra késztette 6t a hétkdznapi beszélgetések
soran, hogy mindent felnagyitson, amit elmondott. A legke-
vésbeé sem allt szandékaban meghamisitani a torténteket, egy-
szerlien azért tette, hogy felcifrazzon, és minden tekintetben
nagyobbnak és szebbnek mutasson barmit, mint amilyen az
valdjaban volt. Mindez sok szempontbol szerencsés viselke-
dés, de némileg végzetes a tudomanyos megfigyelés szdma-
ra. Ugyanez tortént akkor is, amikor mas vildgokban — akéar
a jelenben, akar a multban — realizalodott jeleneteket irt le.
Példaul egy egészen hétkoznapi kis szertartas a fizikai sikon,
amelyen talan néhany barati déva ¢és az érintett felek néhany
halott rokona vett részt, az 6 beszdmoldja szerint egy hatalmas
beavatassa valik, amelyen az 6sszes nagy Adeptus és a legtobb
iinnepelt szerepld vesz részt, és amelyet az arkangyalok egész
seregének jelenléte ald meg.

Ezek a példak is alatdmasztjak annak a fontossagat, hogy a
szarnyait bontogaté tisztanlatonak nagy gonddal kell 6rkddnie
sajat maga folott, és elsé benyomasait csak fenntartasokkal,
a kételkedés szlir6jén keresztiil szabad elfogadnia. Sohasem
szabad elfelejteniink, hogy e magasabb vilagokhoz tartozé
képességek hasznalatdhoz éppen ugy hozzad kell szoknunk,
mint a fizikai sikon barmiféle 1) eszkoz kezeléséhez. A kisded
is csak lassanként tanulja meg a perspektivat felmérni, bar a
szemel sziiletésétdl fogva megvannak, csakhogy meg kell ta-
nulnia azokat hasznélni. Egy vak ember nagyon konnyen ¢és
gyorsan megtanulhat olvasni a Braille-irassal, koziiliink — akik
képesek vagyunk hasznélni a szemiinket — azonban a legtob-



ben gyakorlatilag lehetetlennek taldlnak a rendszer egyik be-
tljének megkiilonboztetését a masiktol, hacsak hosszasan és
nagy faradsaggal nem gyakorolnak.

Ugyanigy, az asztralis képességeit bontogaté ember szama-
ra eleinte gyakorlatilag lehetetlennek tlinik leirnia azt, amit 1at
vagy hall. Minden olyan mésnak tetszik neki, és azt tapasztal-
ja, hogy amit talan latdsanak nevezne, mindenféle nem vart
iranyokban miikddik. Csak tobb éves tapasztalat utan valik tel-
jesen megbizhatdva, és még akkor is, amit az alsébb tudataba
at tud vinni, az csak puszta tiikkorképe annak, amit 1at. Minden
asztralis eseménynek van olyan oldala, amit lehetetlen fizi-
kai szavakkal kifejezni. Es ahogy az ember egyre magasabb
szintre emelkedik, a torténések mindig tobb ilyen aspektusaval
szembesiil, és egyre kevésbé érzi magat képesnek arra, hogy
tapasztalatairol akar a legcsekélyebb fogalmat is adja. Sot,
amit egyaltalan képes athozni onnan, minden bizonnyal azt is
kiszinezi a sajat egyéni felfogasa szerint.

AZ ADEPTUSOK UZENETEI

Sokan régdta meditalunk naponta nagy Mestereinkrdl. Né-
hanyan évek Ota tessziik ezt, tiszteletiink €s odaaddsunk mély-
ségével igy probalunk kozeledni hozzajuk. Koziiliink a szeren-
csésebbekkel gyakran megesik, hogy személyes kapcsolatba
keriilnek veliik, és néha megbizasokat kapnak téliik, hogy a
kevésbé szerencsés testvéreinknek lizeneteket adjanak at. Biz-
tos vagyok benne, hogy barkit is érjen ilyen megtiszteltetés,
minden erdfeszitést megtesz annak érdekében, hogy pontosan
kozvetitse az lizenetet. Eszében kell azonban tartania, hogy
az ilyen iigyek vonatkozasdban ¢ sem mentesiil az altalanos
torvények aldl, és nagyon hatarozottan vigyaznia kell maga-
ra, nehogy részrehajlasaval vagy nemtetszésével kiszinezze
az lizenetet. Azt gondolhatnank, hogy ez lehetetlen, hiszen a
Mester bizonyara gondoskodni fog arrdl, hogy biztositsa iize-
netének pontos atadasat. De emlékezniink kell arra is, hogy



a nagy Adeptusok ugyanigy az egyetemes torvények szerint
dolgoznak, ¢s nem moddosithatjadk azok rendelkezéseit a mi
kényelmiink érdekében. Vannak olyan esetek, mint példaul
az imént emlitettem, amikor egy nagy jelentdségli kdzvetlen
utasitast szorol szora lediktalnak, és az atvevo lejegyzi azt a
fizikai sikon, de az ilyen esetek rendkiviil ritkdk. Megproba-
lom leirni, amennyire fizikai szavakkal egyaltalan lehetséges,
mi torténik altalaban akkor, amikor a Mester lizenetet kiild az
egyik tanitvanyan keresztiil.

Eldszor is értsiik meg, hogy az Adeptus rendszerint egy na-
gyon magas sikon Osszpontositja a tudatat — altaldban azon,
amit mi Nirvandnak neveziink. Természetesen egy pillanat
alatt képes tudatossdgat levinni barmelyik szintre, ahol éppen
dolgozni akar, de a kauzalis test ala siillyednie olyan korla-
tokkal jar, amelyeket ritkan érdemes felvallalnia. A tanitvany,
amikor a fizikai testén kiviil van, fejlettségének megfelelden
kiilonb6zo szinteken mukodik. De, amikor tizenetkdzvetités-
sel biznak meg valakit, valosziniileg legalabb a kauzalis testét
fogja hasznalja, €s gyakran el6fordul, hogy a kommunikdacio is
ezen a szinten torténik. Ahhoz, hogy megértsiik a gondolatat-
vitelt, latnunk kell, hogy milyen formaban valdsulhat meg egy
ilyen kommunikacio.

Itt a fizikai sikon gondolatainkat vagy érzelmeinket kimon-
dott szavakba foglalhatjuk. Tudjuk azonban, hogy a magasabb
vilagokban ilyen szavakat nem hasznalnak, hanem az asztralis
¢s mentalis sikokon az érzelmek és a gondolatok meghataro-
zott lebegd alakokat oltenek. Altaldban minden gondolat és
érzelem kiilon format hoz létre, bar ha keverednek, talalunk
olyan alakokat, amelyekben a szinek furcsan egybeolvadnak.
Tegyiik fel, hogy képzeletben megprobaljuk felemelni magun-
kat a mentalis sik azon magas részébe, ahol az ego az ¢ kauza-
lis testében miikodik, és nézziik meg, az En gondolatai hogyan
fejezédnek ott ki. Szokds szerint a nyelv cserbenhagy benniin-
ket, hiszen az egyik f6 kiillonbség, hogy az ego egyaltalan nem
hasznal szavakat és mondatokat, és nem is alkalmaz ilyesmit



a gondolatok egymasutanjaban. Ugy tiinik, egyéltalan nem is
gondolkodik a szo6 altalunk hasznalt értelmében; sohasem vi-
tatkozik, és ezaltal olyan kovetkeztetésekre sem jut, mint mi itt
a fizikai vilagban.

Amikor az Adeptus eldtt felmeriil valamilyen téma, azt
azonnal latja, és mindent tud rola. Ha k6zdIni akar egy gondo-
latot massal, az olyan, mintha egyfajta labdat dobna az illetd-
nek, amely valamilyen médon egyiittesen magéaban foglalja a
tudast és a kovetkeztetéseket egyarant. A legkevésbé sem kor-
latozodik egyetlen otlet kdzvetitésére. Az Adeptus gondolata
ugy 6zonlik a tanitvanyéra, mint valami gyonyord, aprd gom-
bocskékbdl allo jégzapor, amely golydceskdk mindegyike egy-
egy — adott eszmével rokon — egészen vilagosan kidolgozott
Otletnek felel meg. Ha a tanitvany olyan szerencsés és okos,
hogy képes megjeleniteni és leforditani egy ilyen jégzaport,
alighanem azt fogja tapasztalni, hogy legalabb husz oldalra
lenne sziiksége ezen pillanatnyi 6zonlés bemutatasara, és a
kifejezés természetesen meég igy is szlikségszeriien tokéletlen-
nek bizonyulna.

Be kell tovabba latnunk, hogy szavakat nem kozolnek a ta-
nitvannyal, csak Otleteket, és ezért sziikségszeriien a sajat nyel-
vén kell kifejeznie ezeket a gondolatokat. Az 6tletek egyértel-
mien a Mestert6l szarmaznak (ha a novendék egyaltalan van
olyan szerencsés, hogy pontosan felfogja és értelmezze a gon-
dolatokat), de a kifejezési forma teljesen a tanitvanyé. Ezért
az 6 sajatossagai minden bizonnyal érvényesiilni is fognak. Az
iizenetet olvasok pedig ezt mondjak: ,,De hiszen ez ennek meg
ennek a stilusa” — utalva a kozvetitore, akire az tizenetet bizal-
masan biztak. Valdban, teljesen igazuk van, amikor ezt mond-
jék, de nem szabad megengedniiik, hogy ez a nyilvanval6 tény
elvakitsa Oket az iizenet szellemét vagy fontossagat illeten.

Madame Blavatsky nagyon régen (1888-ban), amikor ilyen
levelek gyakran érkeztek az Adeptusoktol, ezt irta azokra vo-
natkozoan:



»Szaz okkult levélbdl aligha egyet irt annak a Mesternek
a keze, akinek a nevében és megbizasabol kiildték, mivel a
Mestereknek sem sziikségiik, sem szabadidejiik nincs levele-
ket irni. Es amikor egy Mester azt mondja: ,,En irtam azt a
levelet”, ez csupan annyit jelent, hogy minden sz6t 6 diktalt,
és a lenyomatat feliilvizsgalta. Altalaban a csélajukkal iratjak
(vagy kivetitik) az lizeneteket, legyen akar kozel, vagy tavol a
kiszemelt tanuld. Mindezt ugy, hogy elméjébe adjak azokat a
gondolatokat, amelyeket ki akarnak fejezni, és ha sziikséges,
segitenek a kivetitési folyamatban. Teljesen a cséla fejlettségi
allapotatol fiigg, mennyire pontosan adja at a gondolatokat, és
utdnozza az irasmintat.” (Lucifer, Vol. III. 93. o.)

Ha a tanitvany mar évek 6ta szokott a Mester részérdl tize-
neteket kozvetiteni, a folyamatos gyakorlds révén sokkal na-
gyobb konnyedséggel és pontossaggal végzi a forditast; ez
pedig annak kdszonhetd, hogy megtanult szdmolni személyes
fogyatékossagaival ugy, hogy képes azokat ténylegesen kikap-
csolni. Ugyanigy eléfordul az is, hogy az 6 megszokott kife-
jezésmodjait alkalmazza, mégpedig egyszeriien azért, mert
szdmara ezek jelentik a legjobb modot bizonyos gondolatok
kifejezésére. Ha azonban olyan fejlett és boséges tapasztalattal
rendelkezd valaki kozvetit lizenetet, mint példaul a mi nagy
elndkiink, akkor egészen biztosak lehetliink abban, hogy az
értelme pontos, és kifejezési formaja a legjobb, amit ezen a
sikon el lehet érni.

A SZEMELYES GYARLOSAG

Azok szdmara, akik még nem érték el ezt a szintet, a szemé-
lyes gyarlosag feltétleniil betolakodik. Sajnos, ez igen gyakran
nemcsak a kozlések stilusara, (ami végiil is nem annyira fon-
tos, és konnyen figyelmen kiviil hagyhatd), hanem a tartalmi
részre is vonatkozik. Ahhoz, hogy megértsiik, miért és hogyan
van ez igy, egy pillanatra 4t kell gondolnunk annak az ember-
nek a felépitését és fejlodését, akitdl az lizenetek érkeznek.



Régebbi tanuldink emlékezhetnek ra, hogy a Man Visible
and Invisible (A Lathat6 és Lathatatlan Ember) cim( konyv-
ben tobb kiilonbozd fejlettségi fokon allo ember asztralis és
mentalis testeit is bemutattam. Ezek az illusztraciok azonban
ezen testeknek csak a kiilsé megjelenését érzékeltették. Min-
den testnek azt a részét, amely allandé kapcsolatban van az
embert korlilvevd asztralis vagy mentalis vilaggal, és éppen
ezért folyamatosan tevékenységi allapotban van. Emlékez-
niink kell arra, hogy az asztralis és mentalis anyag ezen ovalis
alakjai csak feliiletesen vitalizaltak, és az atlagos ember eseté-
ben az igy érintett felszini réteg altaldban vékony. Mindegyik
testben — viszonylag nagy aranyban — allandoan talalhat6 egy
olyan hanyad, amely még nem elevenedett meg (azaz egy-egy
nehéz mag van benniik), és szinte egyaltalan nem vesz részt a
test kiilso tevékenységeiben. Bar ezt a viszonylag kozombos
anyagtomeget alig befolyasolja a felébredtebb rész, bizonyos
modokon mégis képes hatni az utdbbira.

A személyiségrol igy besz€liink, mint az alsobb tudathordozo-
kon — a mentalis, asztralis és fizikai testeken — keresztiil mikodo
ego toredékérdl. A szoban forgdp mitkodés modszereirdl és rész-
leteirdl meglehetdsen teljes leirast talalunk ennek a konyvnek a
VIIL. fejezetében, tovabba a The Inner Life (A Bensd Elet) cimii
konyvnek a Lost Souls (Elveszett lelkek) elnevezésii fejezetében,
valamint a Talks on the Path of Occultism (Besz¢lgetések az Ok-
kultizmus Osvényérdl) cimii kényv 257-261. lapjain. Ott elma-
gyarazzak, hogy az ego még korantsem teljesen éber, €s jelentds
hényadat tekintve (barmilyen abszurdnak is hangzik) még nem
aktiv. A Monad az, amely megeleveniti az egét, de az igazi En
(ego) mindannyiunkban még csak részben ébredt fel. Pontosan
ugyanigy az ego az, amely élteti a személyiséget, de ez a teendd
is még nagyon messze van a tokéletestol. Ezeket a tényeket nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil. Némely emelkedett pillanatban az
egobdl aramlo erd ideiglenesen magasabb szintre emelheti a sze-
mélyiséget, masrészt az asztralis vagy mentalis test hasznalatlan
részeinek allandd nyomasa egy idore érezhetden csokkentheti azt.



A megvilagitatlan anyag ezen inaktiv tomegének saja-
tos élete és hajlamai vannak, amelyek akkor érvényesiilnek,
amikor a személyiség aktivabb része némileg hattérbe szorul.
Mindez féként akkor torténik meg, amikor nem hasznaljuk
aktivan ezeket a testeket. Ezek a tulajdonsagok természetesen
eltéréek a kiillonbozd embereknél, de az intenziv egoizmus
szinte mindig szembetlind. Gyakran a fent hivatkozott nehéz-
kes magtol erednek a beképzeltség, valamint ondicsdités gon-
dolatai €s benyomasai, tovabba barmilyen igazi vagy képzelt
veszeélytdl vald dsztonszerli, onmagunk megdvasara irdnyulod
torekvés. Miel6tt elérnénk a fejlett ember felvilland dicsdségét
(lasd: Man Visible and Invisible — A Lathaté és Lathatatlan
Ember, XXI. édbra), egy hosszu és lassu kibontakozasi idészak
kovetkezik, amely sordn ezt a nehéz magot fokozatosan 4thatja
a fény, mialatt felmelegszik, és izz6 reakciova olvad fel. Hosz-
szadalmas folyamat a személyiség e finom uralma alol torténd
szabadulas. Természetesen fokozatosan megsziinik, ahogy az
ember az egész természetét ellendrzése ala vonja, de kdzben
nagyon bdlcsen cselekszik, ha a legkomolyabban kételkedik
minden olyan kdzleményben, amely dicsoiti a személyiséget,
vagy el akarja vele hitetni, hogy az egész emberiség koziil 6 az
egyetlen kivalasztott, aki valami bamulatos kinyilatkoztatast
kapott, ami forradalmasitja a vilagot.

Ilyen igéreteket kozvetithet a kommunikalé szellem az ins-
pirativ szeanszokon, de azért nem szabad szandékos csalast
feltételezniink a szellem részérdl. Sokszor olyan erds benyo-
mast gyakorolnak rd bizonyos — az asztralis ¢letében fontos
szerepet jatszo — nagyszeri tények, hogy gy ¢érzi, ha ezeket
megfelelden bemutathatnd a vildgnak, akkor annak magatar-
tasa egészen megvaltozna. Csakhogy elfeledkezik arrdl, hogy
ugyanezeket az eszméket a sajat fizikai életének idején is Gjra
¢és yjra hirdették, amelyekrél 6 maga a legcsekélyebb mérték-
ben sem vett tudomast. Ezt illusztraljak az evangéliumi gazdag
ember Abrahamhoz intézett szavai: ,,Ha a halottak koziil men-
ne valaki hozzajuk, megtérnének.” Abraham bélcs valasza pe-



dig igy hangzott: ,,Ha nem hallgatnak Mozesre és a profétakra,
az sem gy6zné meg Oket, ha valaki a holtak koziil feltimadna.”
Eppen ennek a tudatalatti énnek az alattomos, de allandé nyo-
masa teszi az egyébként jozan eszii, atlagos embert nyitotta a
rendkiviili 6Gnamitasra. Emiatt tiltakozas nélkiil képes elfogad-
ni az olyan hizelgést, amelyet ezen befolyas nélkiil azonnal
nevetségesnek talalna.

Cou¢ a fejletlen tudatalatti befolyasolasaban ért el kimagas-
16 eredményeket. A tudatalatti egyik sajatossaga, hogy mindig
nehezményezi, ha a személyiség felébresztett része az akarat
révén igyekszik hatni rd. Rest és elditéletes 1évén, szembeszall
minden olyan valtozéssal és torekvéssel, amely 6t felébresz-
teni €és munkéba allitani akarja. Ezért Cou¢ kiilon utasitotta
betegeit, hogy akaratukat egyaltalan ne hasznaljak, mert az
csak ellenkezést keltene, hanem egyszeriien és nyugodtan is-
mételjenek egy adott pozitiv allapotot mindaddig, amig azt
az alsé tudat magaéva nem teszi. Emlékezziink arra, hogy a
hataskozvetités (szuggesztid) egyik modszere az volt, hogy a
hatni igyekezd a benyomast akkor inditotta el, amikor a paci-
ens fizikai teste aludt. Még az 6nszuggesztiot is lehetdség sze-
rint csaknem ugyanigy kellett végrehajtani. A beteget arra kér-
ték, hogy meriiljon alomba, mikdzben csendesen mormolja:
,»Naprol napra minden vonatkozasban egyre jobban és jobban
fejlédom.” Az éallandd ismétlésnek pedig olyan nagy az ereje,
hogy a tudatalatti én teljesen feltoltddik az aktualis gondolat-
tal (ami fékezhetetlen egoizmuséanal fogva nem is esik annyira
nehezére), és folyamatosan addig sugarozza azt a tevékenyebb
tudatra, amig hatarozott eredmények nem sziiletnek. Igy tehat
a fejletlen tudatalattit, amely a tudatlanok szamara vesz¢ély és
gyengeség forrasanak bizonyulhat, a bolcs ember valoban arra
hasznalhatja, hogy segitse 6t a felfelé vezetd tton.

Mindezek alapjan az egyik legfontosabb tanulsag, hogy a
tudatlansdg mindig veszélyeket hordoz magaban, és még a
legnemesebb szandék sem potolja mindig a tudoményos isme-
retek hidnyat. Barmely tréfas vagy fondorlatos egyén konnyen



lépre tudja csalni a természet rejtett torvényeit kevésbé ismerd
embert, viszont sok buktatot elkeriilhet az a személy, aki ta-
nulményozta ezeket a torvényeket. De még az ilyen tajékozott
egyén se bizzon vakon a tuddsédban, mert a sziintelen éberség a
pontossag ara. Sok tanacsot kaptunk erre vonatkozdan, és min-
den bizonnyal j6l tessziik, ha megfogadjuk azokat. Keriiljiink
minden személyes érzést, legfoképpen a biiszkeséget. Mély
bizalmatlansaggal fogadjunk minden egyéni vonatkozasu di-
csditést, mert ,,a becsvagy az elso atok”, €s ,,a tanitvany arra az
erére vagyik, amely 6t az emberek szemében semminek tiinteti
fel”. ,,Légy alazatos, ha el akarod érni a bolcsességet, és légy
még aldzatosabb, mikor mar elérted azt.” Aki maradéktala-
nul megfeledkezik 6nmagardl, €s életét teljes egészében ma-
sok szolgalatanak szenteli, az sok veszélytdl szabaditja meg
magat. Szive tiszta lesz, mint a kristaly, hogy a Logosz fénye
szennyezetleniil atragyoghasson rajta; egész természete olyan
Oszintén fog reagalni Mesterének rezgéseire, hogy a magasabb
sikok gondolatai és lizenetei torzitatlanul, minden alacsonyabb
érintéstdl mentesen aramlanak majd 4t rajta. igy 6 az emberi-
ség szolgalataval fogja egyuttal a Mestereinket is a legjobban
szolgalni.

GONDOLATTESZTELES

Van még egy értékes kivaltsaga az elfogadott tanitvanynak:
barmilyen témaval kapcsolatos véleményét 0sszehasonlithat-
ja Mesterének allaspontjaval. Konnyen beldthato, hogy ezen
eldjog gyakori hasznalata jelentés mértékben fogja a tanitvany
gondolkodasat nemes €s nagylelkii irdnyokba vezetni, és egy-
re képesebbé teszi arra, hogy megszabaduljon tévedéseitdl,
elditéletekre vald hajlamossagatol, vagy a megértés hianya-
tol. Ezt a lehetdséget tobbféle modon is lehet gyakorolni. A
sajat moédszerem mindig az volt, hogy meditacioba meriilve
lefekiidtem, és igyekeztem olyan mértékben a Mester tuda-
taba lépni, amennyire csak képes voltam. Amikor elértem a



szamomra elérhetd legmagasabb pontot, hirtelen visszafordul-
tam, és mintegy hatratekintettem a kérdéses témara, és akkor
azonnal megkaptam a Mester véleményét tiikkr6z0 benyomast.
Ami valosziniileg nagyon tavol allt a tokéletes impressziotol,
de legalabb megmutatta nekem, hogyan vélekedik ¢ az adott
targgyal kapcsolatosan, mar amennyire behatolhattam a gon-
dolataiba.

Vigyaznunk kell azonban arra, hogy ezzel a csodalatos
eléjoggal semmi esetre se éljiink vissza. Ez a kivaltsag csak
arra nyujt lehetdséget a szdmunkra, hogy a legnehezebb kér-
désekben a legvégsd tekintélyhez tudjunk fordulni, vagy olyan
esetekben, amikor nincs elegendd informacionk az itélethez,
¢s mégis dontést kell hoznunk. De egyaltalan nem jelenti azt,
hogy méasokra bizzuk a gondolkodast, vagy hogy dontést kér-
jink kozonséges hétkdznapi esetekre, amelyek megolddsara
tokéletesen kompetensek vagyunk.

Akik — az Ezoterikus Iskola tagjaihoz hasonléan — hosszu
ideig meditalnak valamelyik Mesteren, és erdteljes gondolat-
képet alkotnak rola, azt fogjak tapasztalni, hogy ezt a gon-
dolatképet a Mester pontosan ugy kelti életre, hogy ¢k azon
keresztiil félreismerhetetlen szellemi erdkiaramlast kapja-
nak. Ezéltal a meditacio tokéletesen bevaltja kiildetését, és a
tanitvany rajta keresztiil mindig felismeri a Mester befolya-
sat. El6fordultak — bar szerencsére ritkdn — olyan esetek is,
amikor valamilyen gonosz lények kimondottan azért szemé-
lyesitettek meg egy Mestert, hogy ezzel becsapjak valame-
lyik tanitvanyt. Az ilyen kisérlet azonban csak akkor jarhat
eredménnyel, ha a tanuloban némi gyengeség — képzelddés,
becsvagy, féltékenység vagy onzeés — jelei mutatkoznak, amit
egy lesben allo kisérté addig novelhet és taplalhat, amig az
a szellemi haladas végzetes sorompdjava nem valik. Amig
az ilyen tulajdonsagok gydkerei szigortan és alaposan meg
nem szilinnek, addig az aspirdns soha nem lesz mentes a meg-
tévesztés lehetdségétdl. De ha valoban alazatos és dnzetlen,
akkor nincs mitdl félnie.



Az elfogadasra varo jeloltnek sziikségképpen a legnagyobb
gonddal kell figyelnie 6nmagat. Ha még nem kapott egyenesen
neki szo6l6 utalast a Mesterétdl vagy egy iddsebb tanitvany-
tol, hogy milyen hibaktol kell tartézkodnia, akkor a legjobban
teszi, ha & maga térképezi fel azokat. Es amikor mar tisztan
latja a hianyossagait, vagy figyelmeztetést kapott azokra néz-
ve, akkor sziintelen éberséget kell gyakorolnia veliik szemben.
Ugyanakkor 6vatosnak kell lennie annak érdekében, hogy az
Onmagaba tekintés tulzottd vagy betegessé ne valjon. A leg-
biztonsdgosabb irdny a szamadra, ha teljes figyelmét masok
segitésére Osszpontositja. Ha egész lelke ezzel a gondolattal
van tele, 0sztonszerlien helyes irdnyba fog haladni. Az a vagy,
hogy teljesen megfeleljen ennek a munkanak, arra fogja 0sz-
tondzni, hogy minden akadalyt félreseperjen az itjabol; és igy
anélkiil, hogy tudatosan gondolkodna sajat fejlodésérdl, ra fog
jonni, hogy mér azon az Osvényen halad.

KIKAPCSOLODAS

Nem varhato el egy tanitvanytol, hogy a Mesteren kiviil sen-
ki és semmi masra ne gondoljon. De az igen, hogy elméjének
hatterében mindig ott alljon és elérhetd legyen a Mester alakja,
valahanyszor sziiksége van rd az élet viszontagsagai kozott.
Elménk nem lehet mindig az {j htirjahoz hasonl6an megfeszi-
tett allapotban. Az észszerti kikapcsolodas és a gondolatok val-
tozatossdga a mentalis egészség elengedhetetlen feltételei. A
tanitvanynak azonban rendkiviil 6vatosnak kell lennie, hogy a
pihenést ne mocskolja be a legcsekélyebb szenny vagy durva-
sag sem. Egyetlen olyan gondolatot sem szabad megengednie
maganak, amely miatt a Mester el6tt szégyenkeznie kellene.

Nincs abban semmi rossz, ha kikapcsolédasként elolvasunk
egy jo regényt, az altala eldidézett gondolatformak semmilyen
moédon nem fogjak megzavarni a Mester gondolatmenetét. De
nagyon sok olyan regény is van, amelyek romlott dolgokra
valo utalasokkal vannak tele, amelyek tisztatalan gondolatfor-



makat allitanak a 1élek elé, amelyek dicsditik a biint, és vannak
olyanok is, amelyek az olvasd gondolatait az élet legvissza-
taszitobb problémadira O0sszpontositjak, vagy élethiien ecse-
telnek gytloletteljes és kegyetlen jeleneteket. Minden ilyen
olvasmany szigoruan keriilendd. Hasonloképpen semmi rossz
nincs abban, ha tisztességes jatékokban vesziink részt, vagy ha
megtekintjiik azokat. De feltétleniil mell6zendé minden olyan
jaték, amely barmilyen kegyetlenséget tartalmaz, amely kart
tehet emberben vagy allatban.

NYUGODTSAG ES EGYENSULY

A tanitvanynak minden munkdja soran vigyaznia kell nyu-
galmanak ¢s lelki egyensulyanak megtartasara, mégpedig két-
feleképpen. Mértéken tl dolgozni, ami nem ritkasag a fiatalok
¢s a lelkeseddk kozott, a bolcsesség hianyara vall. Mindegyi-
kiinknek annyit kell tennie, amennyit birunk, de kétségkiviil
van egy hatar, amelyet nem bolcs dolog tullépni. Ahogy nagy
elndknénk mondta: ,,Amit nem érek rd megtenni, az nem az
én feladatom!” Olyan faradhatatlanul és sziinet nélkiil pedig
senki sem dolgozik, mint 6. Ha észszertien hasznaljuk erdinket
a mai feladatra, akkor erdsebbek maradunk, és szembe tudunk
nézni a holnapi teenddkkel is. Hiszen eléggé értelmetlen az a
szolgalat, amikor aznap annyira tlfeszitjiik magunkat, hogy
masnapra hasznavehetetlenné valunk, mert az ilyen esetben
elpazaroljuk a kovetkezd munkéhoz sziikséges energiankat
pusztan azért, hogy kielégitsilk aznapi kiegyensulyozatlan
lelkesedésiinket. Természetesen idonként eléfordulnak olyan
stirg0s esetek is, amikor félre kell tenniink az eldvigyazatos-
sadgot, hogy egy-egy munkat idében el lehessen végezni; de
a bolcs mesterember igyekszik kellden elore tekinteni, hogy
elkeriilje az efféle sziikségtelen kriziseket.

A nyugodtsag ¢s a lelki egyensuly megorzésének masodik
modja a tanitvany belsd magatartdsara vonatkozik. Erzelmei-
nek bizonyos mértékii hulldmzasa elkeriilhetetlen, de azon kell



lennie, hogy ezt a lehetd legkisebbre csokkentse. Folyamato-
san hatnak rank kiilonféle (asztralis, mentélis vagy tisztan fi-
zikai) befolyasok, és bar rendszerint nincs tudomasunk roluk,
mégis tobbé-kevésbé hatassal vannak rank. Fizikai sikon a ho-
mérséklet, az iddjaras, a légkor nedvességtartalma, a tulzott
faradtsag, az emésztdszervek allapota — mindezek €s még sok
mas tényezo befolyasolja altalanos kozérzetiinket. Ez az érzés
pedig nem csupan a boldogsagunkra, hanem munkaképessé-
giinkre is kihat.

Tudtunk nélkiil is érinthetnek minket olyan asztralis koriil-
mények, amelyek az asztralis vilag kiilonb6z6 részein ugyan-
ugy valtoznak, mint a fizikai vildgban az éghajlat, a hdmér-
séklet és a természet. A kiilvilagban néha egy kellemetlen tars
csatlakozik hozzank, akit csak nehezen tudunk lerazni. Az
asztralis vilagban sokkal nehezebb megszabadulni néhany pa-
razitahajlamu degeneralttol, vagy akar a kétségbeesés mélyébe
fulladt, szerencsétlen, elhunyt személytdl. Az ilyen entités, aki
gorcsosen kapaszkodik egy emberbe, kiszivhatja a célszemély
¢leterejének nagy részét, €s elaraszthatja 6t komorsaggal és
depresszioval. Teszi ezt anélkiil, hogy ezaltal onmagan a leg-
csekélyebb mértékben is segitene. Lehet, hogy mit sem tudunk
az ilyen lényrdl, és még ha tudunk is, sokszor nem konnyt
enyhiteni a szorongast, vagy (ha ez lehetetlen) lerazni jelen-
1étének lidércét. Az asztralis sikon éppugy vannak tudattalan
vampirok, mint a fizikain, és mindkét esetben rajtuk a legne-
hezebb segiteni.

A tanitvany — altalanos fejlettségének koszonhetéen — ér-
z€kenyen reagdl mindezekre a hatasokra, akar tud ezekrdl a
befolyasokrol, akar nem; igy tehat alkalomadtan megmagya-
razhatatlanul emelkedett vagy nyomott hangulatban érezheti
magat.

Az asztrélis elemental rendkiviil élvezi az érzelmek heves
valtakozasat, és mindent megtesz ezek 6sztonzése erdekében.
A tanitvanynak azonban nem szabad ezen valtozé hangulatok



jatékszeréve valnia. Arra kell torekednie, hogy allandé szinten
tartson egy olyan 6romteli der(it, amelyet nem zavar meg sem-
milyen felmeriil6 izgalom.

Néha a tanul¢ j6 karmaja azt eredményezi, hogy eldmenete-
le érdekében valamilyen nagy batoritast, hatarozott 6sztonzést
kap, mint amit példaul az Adyarban tartott nagyszerti jubileu-
mi Osszejovetelen vald részvételi lehetdség nyujott. Ez valo-
ban emlékezésre mélto alkalom volt, amely rendkiviili 6szton-
zésben ¢€s segitségben részesitette mindazokat, akik kitartak
sziviiket a hatasa el6tt. Egy ilyen esemény igazan mérfoldko
lehet a tanulod felfelé vezetd 6svényén, amelytdl tovabbi erdk
megnyilasat, a testvériség valdodi jelentésének teljesebb felis-
merését szamithatja.

Jol teszi azonban, ha eszébe vési, hogy egy ilyen pompas
kiaradas és szokatlan felemelkedés utan sziikségszertien jon-
nie kell egy reakcionak is. Nincs ebben semmi nyugtalanito
vagy természetellenes manifesztacio. Ez egy természeti tor-
veny megnyilvanulasa, amelyre a mindennapi é€letben allan-
doan latunk példat. Igy példaul sokan meglehetdsen iild éle-
tet éliink, amennyiben sokat irunk és olvasunk. Valészintileg
nagyon sokan elhanyagoljuk a sziikséges napi testmozgast, és
nem mozgunk annyit, amennyire testiinknek sziiksége volna.
Azutan hirtelen raeszméliink erre a tényre, és azonnal meg-
eroltetjiik magunkat. Valamilyen heves jatékba fogunk, vagy
hosszll sétat tesziink, vagy mas efféle dolgot cseleksziink.
Amig nem esiink tulzasba, nincsen semmi probléma. De ami-
kor befejezziik a fizikai tevékenységet, elont benniinket a fa-
radtsag érzése, €s pihenni szeretnénk. Ez is teljesen helyes és
természetes megnyilatkozas. Talan egy kicsit jobban megerdl-
tettiik az olyan izmainkat, amelyeket altaldban nem, vagy leg-
alabbis nem olyan erdsen hasznalunk, azok kdvetkezésképpen
elfaradtak, és lazitasra szorulnak. Ezért inkabb bagyadtsagot
érziink, ennélfogva leiiliink vagy lefeksziink, és rendes kortil-
mények kozott fél-egy ora pihenés utan megint egészen rend-
ben vagyunk.



Ne feledjiik azonban, hogy a félords nyugalmunk alatt
passziv allapotban vagyunk; ¢és ha véletleniil vannak beteg-
ségesirak a levegdben (mint altalaban szoktak), akkor sokkal
fogékonyabbak vagyunk irantuk, mint barmely mas idépont-
ban. Ugyanez igaz a tobbi vilagra nézve is, és ha nagy felemel-
kedésben és Gsztonzésben van résziink, akkor kiilonboz6 tes-
teinket a szokottnal kissé jobban meger6ltetjiik. Nem allitom,
hogy mindez barmilyen tekintetben is rossz volna nekiink. Ep-
pen ellenkezdleg, 0sszességében kedvezd hatast gyakorolnak
rank. Ugyanakkor tovabbra is fennall az a tény, hogy kiilonbo-
z0 testeink tobbet tettek, mint altalaban szoktak, kovetkezés-
képpen eljon annak az ideje, amikor sziikségiik van a terhelés
aloli mentesitésre.

Ebben a pihenési iddszakban szamos veszélynek vagyunk
kitéve. Az ellazulas és €életiink szokésos magassagabol torténd
visszavétel mindenekel6tt azt a kockdzatot hordozza magéban,
hogy talan kicsit tilsagosan is visszavesziink a tempobol, ami-
kor hagyjuk magunkat valamelyest leengedni emelkedett lelki
allapotunkbol; hogy a kelleténél mélyebben csiiszunk az anya-
gisag csapdajaba, és egy kis véletlen kisértés — amely altala-
nossagban nem hatna rank — észrevétleniil megfog benniinket.
Ez az egyik lehetdség, amely esetleg kijatssza figyelmiinket
— valami kis kisértés, amelyet maskor alig vesziink észre. A
faradtsdgnak ebben az enyhe reakcigjaban egy kicsit onelégiil-
tebbnek érezhetjiik magunkat, mint altalaban kellene, és igy
olyan ostoba hibat kdvethetiink el, amit rendesen nem tennénk.

Nézziik a betegségcesirakkal vald analdgiat. Mialatt pihe-
niink, kiilonféle gondolatformék lebegnek koriilottiink, né-
melyek eléggé kellemesek, mig masok hatirozottan kelle-
metlenek; sok koziiliikk mindenesetre nem éri el azt a szintet,
amelyen gondolataink altaldban miikodnek. Ebben a lazulds
iddszakban ezek sokkal konnyebben hatnak rank.



A SOTET EROK

Vannak mas szempontok is, amelyeket figyelembe kell ven-
niink. Egy olyan emelkedett allapotban, amilyenrdl beszéltiink,
a szellemi erének szokatlan nagy aramlasat kapjuk feliilrdl, a
Nagy Fehér Testvériségtol, egyéni Mestereinktol €s tanitoink-
tol. Van a természetnek egy sotét torvénye, amely azt a meg-
lehetdsen furcsa Osszefliggést foglalja magaban, miszerint ha
csodalatosan pozitiv er0k aramlanak felénk, akkor megindul
egy ezzel ellentétes mindségli hatas is. Szokatlannak tlinhet,
de kétségtelentil igy van. A térvény értelmében, amikor a fej-
16dés érdekében munkdlkod6 Nagyok rendkiviili aldast adnak
valamilyen kiilonés egyenstuly vagy méltanyossag jegyében,
akkor meg kell engedniiik egy hasonlod erdkidramlast az el-
lentétes oldalon is. Mindny4jan sokat hallottunk s6tét erékrol,
fekete magusokrol és arnytestvérekrol. Ezek az emberek a mi
iranyunktol teljesen eltéré vonalon haladnak, ennélfogva 6sz-
szelitkozésbe kerlilnek a Bolcsesség Mestereivel, a vilagot €s
a Naprendszert iranyitd hierarchiaval. Természetesen ez az el-
lentét nemcsak a nagy Adeptusokra van hatassal, hanem rank,
alazatos kovetdikre is.

Nem akarok ebben a konyvben til sok helyet szentelni ezek-
nek az embereknek. Elég hosszan irtam réluk a Talks on the
Path of Occultism (Beszélgetések az Okkultizmus Osvényé-
r6l) ciml konyvben. Alig kell hozzatennem valamit a konyv-
ben kifejtett megallapitdsaimhoz. Taldn minddssze annyit,
hogy a sotét er0k — onmaguk igazolasara — kialakitottak egy
elméletet. Teoriajuk 1ényege, hogy a Logosz nem igazan akar-
ja a magasabb szintli egyesiilést. Szerintiik az evolucid igazi
célja, hogy fejlédésében minden egyén (elkiiloniilten) a lehetd
legmagasabb szintet érje el. (Mellesleg megjegyzem — bar ezt
6k soha nem ismernék el —, hogy ez a szint egy viszonylag
alacsony fejlettségnek felel meg, ugyanis rendszeriik csak az
ego megerdsitésére korlatozodik, és nem vezet el a buddhikus
és nirvanikus vilagokba, amelyek az egyesiilés igazi sikjai.)
Ok ezt mondjak: ,,Azt hiszitek, hogy az egyesiiléshez vezetd



fejlédés jeleit latjatok magatok koriil, azt gondoljatok, hogy
ez a Logosz akarata. Eppen ellenkezdleg, a Logosz ezekkel
csak megkisért benneteket. Ahelyett, hogy eggyé valasotokat
kivannd, azt akarja, hogy egyéniségeiteket érvényesitsétek
mindazokkal a kisértésekkel szemben, amelyek arra 6sztondz-
nek titeket, hogy elnyelessétek magatokat a kiilonbség nélkiili
egységbe.”

Azok az emberek, akik valoban ezt hiszik, minden tekin-
tetben ellentétes véleményre helyezkednek veliink és Meste-
reinkkel szemben. Mi a sajat Mestereinket kovetjiik, akik sok-
kal tobbet tudnak a Logosz akaratdr6l, mint amennyit valaha
megtudhat barki is ezen visszas moédon gondolkodok koziil.
Mestereink ugyanis érintkezésbe 1éphetnek a Logosszal, ami
viszont kivitelezhetetlen az elkiiloniilés sz6sz6161 szdmara.

Ez az oka annak, hogy ezek az emberek szembe helyez-
kednek veliink, minél t6bb 0j szimpatizanst probalnak maguk
koz¢é beszervezni. Masokhoz hasonldan, 6k is a sajat nézete-
ikre akarjak tériteni embertdrsaikat. Mindenekel6tt az atlag-
embernél valamivel fejlettebb egyéneket kivanjak magukhoz
vonzani. A legértelmesebb képviseldik éppen olyan kevéssé
vannak behaldzva az anyagisagba, mint akarmelyik nagy asz-
kéta. Ok teljes mértékben egyetértenek azzal, hogy figyelmiin-
ket az alacsonyabb szintek helyett a magasabbakra kell 6ssz-
pontositani. De azt is latni kell, hogy az ¢ céljuk az egyéniség
fokozasa, ami a végén oOhatatlanul banatot okoz. Mindezek
alapjan valoszinlileg megprobalnak befolydsolni minket, erd-
siteni az egyéniségiinket, és felébreszteni benniink az ontelt-
séget. Ne feledjlik azonban, hogy hitvallasuk szerves része a
teljes gatlastalansag; szamukra a lelkiismeretesség ostoba és
aljas gyengeségnek tlinhet, ezért a legaljasabb triikkoket fog-
jék elleniink kijatszani.

Egy kiilonleges veszély leselkedik rank. Ugyanis minél
fejlettebbek vagyunk, anndl jobb zsdkmanyul szolgalhatunk
ezeknek az arnytestvéreknek, ha meg tudnanak kapni minket.



Amig azonban képesek vagyunk teljes gondolati kozdsségben
maradni Mestereinkkel, amig tantorithatatlanul meg tudunk
maradni az Onzetlenség ¢és a szeretet allandd kiarasztdsanak
utjan, addig nem érinthetnek benniinket.

Ezekkel a sotét hatalmakkal szembeni igazi er6t a Meste-
reinkkel val6 egységiink jelenti a szdmunkra, és az a képes-
ségilink, hogy az O attitlidjilkhéz tartjuk magunkat. Vagyis,
hogy mindig nyitottan varjuk a feliilr6l jové hatasokat, de
hatarozottan elzark6zunk minden — rank hatni probald — el-
kiilonitésre iranyuld torekvés eldl. Barmi, ami a kiilonallosa-
got hangstlyozza, egyszeriien az ellenség kezere jatszik, és ez
vonatkozik kicsi és nagy dolgokra egyarant fgy hat félre kell
tenniink minden buta féltékenységet és ellenségeskedést, hi-
szen ahdnyszor engediink ezeknek, mindannyiszor a Teozodfia
erddjének gyenge helyeivé tesszilk magunkat, ¢és repedések-
ké valunk annak falaiban; valahanyszor elnézdek vagyunk az
alacsonyabb rendii természetiinkkel, megengedve neki, hogy
kicsit tobzdodjon a gdgben, bosszankodasban és sértettsége ér-
zésében valamelyik teljesen artatlan testvériinkkel szemben,
mindannyiszor ugyanilyen mértékben aruljuk el Mestereinket.
Azt gondolhatnank: ,,Mestereink bizonyara megdvnak minket
az ilyen visszaesésektdl.” Nem teszik meg, mert nem avatkoz-
hatnak bele a szabadsagunkba, ezért meg kell tanulnunk sajat
labainkra allni. Azonkiviil nem is akarunk a Mestereinknek
olyan faradsagot okozni, hogy ugy oérkddjenek felettiink, mint
ahogy egy dajka vigyaz a tipegd gyermekre. Az Adeptusok a
Vllag legelfoglaltabb emberei. Ok blokkokban kezelik az ego-
kat, és sok millio 1¢lekkel foglalkoznak, nem pedig a szemé-
lyiségekkel egyenként. Mégis, ha igazi végsd sziikségiinkben
hivjuk a Mestert, bizonyosan kapunk valaszt. Ugyan még erre
a pillanatra is sajnalnunk kellene megzavarni 6t, de ha igazan
szlikséges, akkor megjon a segitség.

A Teozoéfiai Tarsulat kezdeti idejében, amikor Madame BI-
avatsky még ¢lt, volt egy tagunk, aki sok tekintetben hatalmas
erdvel birt. Minden bizonnyal nagy hatdsu fekete magus le-



hetett volna beldle. Néha kissé lelkiismeretlen volt, és szen-
vedélyesen viszonyult a tudomanyhoz. Szinte barmit megtett
volna — még egy kicsit jogszertitlent is —, csakhogy tobb tudas-
ra tehessen szert. Orvos volt, és egyik tagunk kezelése soran
felfedezte, hogy a paciense tisztanlato, és bizonyos tekintetben
szinte ritkasagszamba mend képességekkel bir. Ezért — ami-
kor a beteg mar labadozott — arra kérte Ot, csatlakozzon hozza
bizonyos kisérletekben. Egészen nyiltan igy szolt hozza a fizi-
kai vilagban: ,,Nagyon csodalatos eréd van. Ha megengeded,
hogy elbiivoljelek és transzba hozzalak, biztos vagyok benne,
hogy olyan magassdgokat érhetsz el, amilyenre én soha nem
lennék képes. Ezaltal sok olyan tudasra tehetnénk szert, amely
jelenleg elérhetetlen.” A holgy megtagadta a kérést. Szerintem
helyesen tette, mert az ilyen uralkodas a legveszélyesebb do-
log, amit semmi esetre sem volna szabad megkisérelni; kivéve
rendkiviili kériilmények kozott, és szakértdi feliigyelet mellett.

Mindenesetre a holgy hatarozottan visszautasitotta a kérést.
Az orvos nagyon elégedetlen volt, és nem fogadta el a nemle-
ges valaszt. Még aznap este megjelent a né haldszobajaban,
¢s magikus fogasokkal kezdett probalkozni. Természetesen a
holgy nagyon diihos lett, és langolé felhaborodast érzett ami-
att, hogy az orvos oda merészelt tolakodni, és megkisérelte ra-
erszakolni azt, amit 6 feltétlentil és kelld megfontolas utan el-
utasitott. Es elkezdett teljes erejébdl kiizdeni a befolyas ellen.
De csakhamar meggy6z0dott rola, hogy az 6 mentalis ereje
semmi az orvoséhoz képest, hogy a doktor lassan, de biztosan
le fogja igazni akaratat. Ezért, mivel tudta, hogy vesztes csatat
viv, Mesterét (Kuthumi Mestert) hivta segitségiil.

A segitség nemcsak azonnali volt, de szavak nélkiil is amu-
latba ejtette a ndt. Ne feled;jiik, hogy 6t a leghevesebb és leg-
szenvedélyesebb megbotrankozas érzése toltotte el. Amikor a
Mestert hivta, abban a pillanatban mar latta is eltinni az orvost
atavolban. De talan nem is ez volt szdmara a legcsodalatosabb,
hanem inkabb az hatotta meg — amit soha nem tudott elfele;jte-
ni —, hogy abban a minutumban minden érzése megvaltozott.



Haragja és felhaborodasa is elmult, és az orvos irant sem ér-
zett mast, mint mély szanalmat azért, hogy egy ilyen csodala-
tos képesseégekkel rendelkezd férfi igy visszaél vele. Ebbdl az
esetbdl is lathatd, hogy amikor igazén nagy a sziikség, a se-
gitség kéznél van; de azt hiszem, egyikiink sem fogja igénybe
venni, hacsak nem lesziink erre feltétlentil kényszeritve.

Masokra gondolj, €s ne magadra. Gondolj a Mestered iran-
ti hiiségre és szeretetre, tovabba arra, hogyan szolgalhatod 6t
a legjobban, ha befolyasat terjeszted testvéreid kozott. Akkor
nem kell attdl tartanod, hogy veszitesz, ahelyett, hogy nyernél
barmilyen csodalatos ihlet altal, ami eljutott hozzad.

A BIZTOS SIKER

A tanitvanynak el kell hatdroznia, hogy Onfejlesztésre ira-
nyulo6 torekvéseiben sohasem fog balsikerek miatt elcsiigged-
ni, még akkor sem, ha ezek gyakran ismétlddnek. Erdfeszitése
akarhanyszor is vallana kudarcot, bArmennyiszer esne is el a
kittizott Osvényen, a ndvendéket ugyanaz az ok késztesse fel-
kelni és tovabbmenni az ezredik bukas utan is, mint amelyik
az els6 utan. A fizikai sikon sok olyan dolog van, ami teljes-
séggel lehetetlen, de mindez nem vonatkozik a magasabb vila-
gokra. Nem tudunk tonnanyi sulyt megemelni gépezet nélkiil,
de a fels6bb szférakban kitartassal megszabadulhatunk szdmos
gyarlosagunk sulyatol. Ha belegondolunk, ennek nyilvanvalo
okai vannak. Az emberi izmok nem gy vannak alkotva, hogy
képesek lennének egy tonnat felemelni, és semmilyen elkép-
zelhetd erdsitésiik sem tenné ezt lehetévé, mert a mogottik
1év0 erd korlatozott. Szellemi dolgokban viszont ott a1l mogot-
tiink a teljes isteni erd, amelybdl korlatlanul merithetiink, és
igy apro és ismételt eréfeszitésekkel elég erdssé valunk ahhoz,
hogy minden akadalyt legy6zziink.

Az emberek gyakran mondjédk: ,,A fizikai vilagban egész
jol elboldogulok, de az asztralis és mentalis vildgban nagyon



keveset tudok tenni, mert olyan nehéz.” Ez azonban az igaz-
sag forditottja. Nem vagyunk hozzaszokva, hogy a finomabb
anyagban gondolkodjunk és dolgozzunk, ezért hissziik azt,
hogy nem vagyunk képesek ra. De amint rairanyitjuk akara-
tunkat, meg fogjuk latni, hogy a dolgok ennek az akaratnak
az iranyat fogjak kovetni, mégpedig ugy, ahogyan az a fizikai
vilagban elképzelhetetlen.

Egyes tanulok szdmara — ebben a munkaban — komoly segit-
séget nyujthat a talizmanok vagy amulettek hasznalata. Amely
nagyon is valds segitség lehet, hiszen a fizikai természettel is
foglalkozni kell, és azt ugyanugy szolgalatra alkalmassa kell
tenni, mint az elmét és az érzelmeket, amelyeket kétségteleniil
a legnehezebb befolyasolni. Egy magnetizmussal erésen meg-
toltott talizman — amelyet bizonyos hatarozott cél szolgélatdba
allit a hozzaértd — felbecsiilhetetlen segitség lehet, amint azt
mar terjedelmesen kifejtettem a The Hidden Side of Things
(Vilagunk Rejtett Oldala) cimii kdnyvemben. Sokan magasabb
rendlinek tartjdk magukat az ilyen segédeszkozoknél, és tigy
érzik, hogy nincs sziikségiik rajuk. En a magam részérél a fel-
adatot annyira megerdltetonek talaltam, hogy 6rommel veszek
igénybe minden olyan segitséget, amit felajanlanak nekem.



V1. FEJEZET
EGYEB BEMUTATASOK
A MESTEREK ES A TESTVERISEG

Az Adeptus, mikdzben tanitvanya munkajat folyamatosan
igénybe véve feliigyeli annak fejlodését, egyuttal mar eloké-
sziti 6t a Nagy Fehér Testvériség elotti bemutatdsara, azaz a
beavatasara. A Testvériség létezésének egyetlen célja a fejlo-
dés eldmozditasa, ¢s a Mester tudja, hogy ha a tanitvany ké-
szen all arra a csodalatos megtiszteltetésre, hogy a Testvériség
tagjai kozeé felvegyék, akkor sokkal tobbet hasznalhat a vilag-
nak, mint azeldtt. Ezért az a vagya, hogy tanitvanyat a lehetd
leghamarabb erre a szintre emelje. A témaval foglalkozo6 tobb
ezer éves keleti konyvekben szdmos beszdmol6 talalhato a
tanitas ezen el6készitd idoszakarol; amit a korabbi teozofiai
irodalom a ,,préba 6svénynek” nevez. Ez a kifejezés nem az
egyénekre lebontott adeptusi tanitasra utal, hanem a beavatas-
ra el6készitd altalanos oktatasra vonatkozik. Magam is hasz-
naltam ezt a kifejezést az Invisible Helpers (Lathatatlan Segi-
tok) cimit munkamban, de késobb eltekintettem hasznalatatol,
nehogy ugyanannak a szonak két kiilonbozé értelemben valo
hasznalata zavart okozzon.

A beavatast célzo felkészités soran alkalmazott modszer
rendkiviil egyszert, és val6jaban nagyon hasonlit néhany ré-
gebbi egyetemiink gyakorlatdhoz. Ha egy hallgaté ezek vala-
melyikén diplomat szeretne szerezni, elszor le kell tennie az
egyetemi felvételi vizsgat, és csak azutan veszik fel valame-
lyik intézetbe. Technikai szempontbodl a kollégium feje felelds
a tanul6 eldhaladaséért, ezért 6 tekinthetd a novendék legfobb
tanitdjanak. A tanuldonak természetesen legnagyobbrészt egye-
diil kell dolgoznia, de a kollégium vezetdjétdl elvarjak, hogy
gondoskodjon az ¢ alapos eldkészitésérdl, mieldtt a diploma
elnyerésére jelentkezne. Nem egy személy itéli oda a tanulénak
ezt a fokozatot, hanem az egyetemnek nevezett absztrakcio,
tobbnyire a helyettes vezetd altal. Nem az intézmény vezetdje,



hanem az egyetem intézi a vizsgékat, és adja at a kiilonbo-
z0 diplomékat. A kollégiumvezet6 feladata — amiért bizonyos
mértékig feleldsséggel is tartozik —, hogy a jeldlt megfeleléen
felkésziilt legyen. Az ilyen felkésziilés soran magédnemberként
barmilyen (4ltala megfelelonek tartott) tarsadalmi vagy egyéb
kapcsolatba Iéphet a tanitvanyaval, de mindez nem tartozik az
egyetemre.

Ugyanigy a Nagy Fehér Testvériségre sem tartozik a Mester
és tanitvanya kozotti viszony, amely kizarélag a Mester meg-
itélésétdl fligg. A beavatast a Testvériség egyik kijelolt tagja
adja az ,,Egy Beavatd” nevében. A beavatas elnyerésének ez az
egyetlen jarhato Utja. Amikor az Adeptus gy itéli meg, hogy
egyik tanitvanya alkalmas az elsé beavatasra, akkor bejelenti
¢s bemutatja 6t ebbdl a célbol a Testvériség szadmara. A Test-
vériség pedig csak azt 6hajtja tudni, hogy az illetd érett-e a
beavatasra, ¢s nem azt, hogy milyen a viszony kozte és barme-
lyik Adeptus kozott. Nem tartozik rajuk, hogy probara felvett
vagy elfogadott tanitvany-e, vagy esetleg fiava fogadta-e 6t a
Mester. Ugyanakkor az is igaz, hogy a jeldltet beavatasra a
Testvériség két magasabb tagjanak kell javasolnia és tamogat-
nia, vagyis olyanoknak, akik mar elérték az adeptusi fokot. Az
pedig egészen biztos, hogy egyetlen Mester sem fog ajanla-
ni olyan egyént a beavatas probaira, akinek felkésziiltségérol
nincs teljes mértékben meggy6zddve, amely csak a tudatival
valé nagyon szoros azonosuldsbol szarmazhat.

A probadsvény tehat egy szakasz, amely a tulajdonképpeni
Osvényhez vezet, és amely az elsd beavatassal kezdddik. A
keleti kdnyvek mindkét Osvényt meglehetdsen személytelentil
irjak le, mintha nem is léteztek volna magan-mesterek. Oha-
tatlanul felmeriil a kérdés: ,,Hogyan keriil egy hétkoznapi vi-
lagban €16 ember erre a probadsvényre, €s honnan tudja meg,
hogy ilyen egyaltalan 1étezik?”



NEGY UT AZ OSVENYHEZ

A témaba vago konyvek szerint alapvetden négy olyan 1t
létezik, amelyek koziil barmelyik elvezethet benniinket a toké-
letesedésre vezetd Osvényhez. E16szor is olyan egyének jelen-
léte vagy megismerése, akik mar érdeklédnek ezen a vonalon.
Néhanyan példaul szerzetesek vagy apacak lehettiink a kdzép-
korban. Lehetséges, hogy abban az életben kapcsolatba kertil-
tiink egy apattal vagy apatndével, akinek mély tapasztalata volt
a bels6 vilagrol, amilyen példaul Szent Teréz is volt. Elképzel-
hetd, hogy felnézve egy ilyen vezetdre, komolyan azt kivan-
tuk, hogy keriiljiink ilyen tapasztalat birtokaba. Feltehetden
az erre iranyuld kivansagunk meglehetdsen onzetlen lehetett.
Taléan ennek nem is a szamunkra megnyilvanul6 fontossagara,
vagy a sikeriink altal elnyerhetd elégedettséglinkre gondol-
tunk, hanem egyszeriien csak a masokon val6 segitségnyu;jtas
oromére, ahogy az apat is segitett masokon mélyebb ralatasa
révén. Egy — abban az ¢€letben apolt — ilyen érzés minden bi-
zonnyal a kovetkezd inkarnacioban kapcsolatba hoz minket a
témara vonatkoz6 tanitassal.

Az eurdpai kulturaval rendelkezd orszagokban a bels6 tani-
tasok vilagos és teljes megismerésének szinte egyetlen modja,
ha beléplink a Teozofiai Tarsulatba, vagy ha teozofiai miiveket
olvasunk. Bar a misztikus €s spiritiszta miivek is adnak bizo-
nyos felvilagositasokat, amelyek értékesek ugyan, de — ameny-
nyire én tudom — egyikiik sem képes olyan tisztdn és tudoma-
nyosan megmagyarazni az Osszefliggéseket, mint a teozofiai
irodalom. Nem ismerek még egy olyan konyvet, amely az in-
formaciok olyan boségét nyujtana, mint a The Secret Doctrine
(A Titkos Tanitas).

Természetesen a hinduk és mas nemzetek szent konyvei is
rengeteg informaciodt tartalmaznak errdl a témarol, de nem olyan
megfogalmazasban, ami megkonnyitené — a mi kulturalis gyo-
kereink mellett — azok megértését és méltanylasat. Ha mar ol-
vastunk teozofiai konyveket, akkor lathatjuk, hogy néhany kele-



ti mii gyonyorii forditasaban megtalaljuk a mi Teozofiankat is. A
keresztény Biblidban (bar a mi nézépontunk alapjan sok fordita-
st hibat tartalmaz) szintén sok helyen talalunk teozofiai lizenete-
ket, de a megtalalasukhoz ismerniink kell a Teozdfia rendszerét.
Ha mér tanulmanyoztuk a Teozdfiat, latni fogjuk, hogy a Biblia-
nak hany része erdsiti meg azt, amit a Teozofia nélkiil meg sem
lehetne racionalisan magyaréazni. Es azt is latni fogjuk, hogy az
eddig szamunkra jelentdség nélkiili, latszolag értelmetlen temp-
lomi szertartasok a tanitds vilagossaganal fogva életre kelnek, és
mélyen érdekesekké valnak. De még sohasem hallottam, hogy
lett volna valaki, aki akar a bibliai szovegekbdl, akar a szertarté-
sokbol vezette volna le a teozofiat.

Az Osvényhez vald kozelitésnek egyik modja tehat olya-
nokkal lenni, akik mar azon jarnak. Egy mdasik modszer az,
ha olvasunk vagy hallunk rola. Az elsé teozodfiai tanitasok
1882-ben jutottak el hozzdm Mr. Sinnett Az Okkult Vilag
(The Occult World) cimii konyvén keresztiil; és rogton utana
elolvastam masodik konyvét is, amelynek a cime Ezoterikus
Budhizmus (Esoteric Budhism). Osztdndsen azonnal éreztem,
hogy a leirtak igazak, és elfogadtam azokat. Innentdl fogva
€gb vagy ¢és eltokeélt szandék hajtott minél tobbet hallani és
olvasni a témarol. Készen alltam célom elérése érdekében akar
az egész vilagot bejarni. Nem sokkal ezutan feladtam az ang-
liai egyhézban betoltott poziciomat, és Indidba mentem, mert
ugy tiint, hogy ott tobbet lehet tenni.

Az elézéekben bemutatott, az embereket az Osvényhez el-
vezeto kétféle mod a kovetkezo: olvasva és hallva, tovabba
szoros kapcsolatban allva azokkal, akik mar jarjak azt. A keleti
konyvekben emlitett harmadik modszer az intellektualis fejlo-
dés utja. Az erds gondolkodas puszta erejével is megérthetjiik
ezeket az alapelveket, bar szerintem ez a metddus viszonylag
ritka. A negyedik Ut szerint pedig az erények hosszas gyakorla-
saval juthatunk el az Osvény elejéhez. Amikor sajat tudasunk
segitségével, a lelkiink felemelésével, a j6 és az igaz folyama-
tos gyakorlasaval egyre jobban feltarul eldttiink a vilagossag.



A BUDDHISTA OSZTALYOZAS

Negyven évvel ezeldtt, amikor az Osvényre vezetd tulaj-
donsagokat ezoterikus buddhista szempontbdl eldszor tartak
elém, ezek a kdvetkezdk voltak: az elsdt, a megkiilonboztetd
képességet (a hinduk szerint vivekat) manodvaravajjanaként
irtak le, ami az elme ajtajanak megnyitasat jelenti, vagy ta-
lan kihivast jelent az elme ajtajan keresztiil. Ez egy nagyon
érdekes megfogalmazas, mivel a megkiilonboztetés abbol fa-
kad, hogy elménk annyira megnyilik, hogy képesek vagyunk
megérteni, mi a vald, és mi a valdtlan, mi a kivanatos, és mi a
nem kivénatos, és kiilonbséget tudunk tenni az ellentétparok
kozott.

A masodik tulajdonsag a vagytalansag, a hinduk szerint vai-
ragya. Engem erre, mint parikammara tanitottak, ami a cselek-
vésre valo felkésziilést jelenti az okkult vilagban. A parikamma
lényege, hogy meg kell tanulnunk helyesen (jot) cselekedni,
pusztan a helyes (jo) érdekében. Ez magaban foglalja a maga-
sabb k6zombosség allapotanak elérését, amelyben az ember
altalaban mar nem torddik a tevékenység eredményével. Ilyen
értelemben — bar mas szempontbdl vizsgalva — a parikamma
ugyanazt jelenti, mint a vagytalansag.

A j6 magaviselet hat pontjat, melyet shatsampattinak nevez-
nek a hinduk, velem upacharo néven ismertették, ami azt jelenti,
hogy kiemelt figyelmet kell forditanunk magatartasunkra. An-
nak az olvasonak a kényelme érdekében, aki ezeket Gssze sze-
retné hasonlitani A Mester 1abainal cimii konyv hat pontjaval, itt
Ujra ismertetem azt, amit a Lathatatlan Segitok (Invisible Hel-
pers) cimi miiben irtam errdl. Pali nyelven igy hangzanak ezek:

(a) Samo (nyugalom) — a gondolatok tisztasaga és nyugal-
ma, amely az elme tokéletes irdnyitasabol fakad. Rendkiviil
nehezen elérhetd jellemvonds, de mégis a legsziikségesebb,
mert amig az elme nem csakis az akarat vezetésének engedel-
meskedve mozog, addig nem lehet tokéletes eszkdz a Mester
jovobeni munkajahoz. Ez a mindség nagyon atfogd, és maga-



ban foglalja mind az 6nuralmat, mind az asztralis munkéhoz
szlikséges higgadtsagot.

(b) Damo (alarendelés) — uralom cselekedeteink és szava-
ink felett egyarant, azok alarendelése a tisztasagnak. Olyan tu-
lajdonsag, amely sziikségszeriien kdvetkezik az el6z6bdl.

(c) Uparati (megsziinés) — a fanatizmus vagy egy specialis
vallas altal eldirt barmely ceremonia sziikségességébe vetett
hit megsziinése. Ez az ismérv a gondolkodas fiiggetlenségére,
valamint széles és nagylelki toleranciara vezeti a jeloltet.

(d) Titikkha (kitartas vagy tiirelem) — ez azt jelenti, hogy
készen allunk vidaman elviselni barmit, amit a karma hoz, és
meg tudunk valni barmitdl, amikor sziikséges. Mindez maga-
ban foglalja a méltanytalansdggal szemben érzett neheztelés
teljes hianyat is, abbol kiindulva, hogy aki nekiink sérelmet
okoz, az tulajdonképpen csak eszkoze sajat karmanknak.

(e) Samadhana (szdndékossag) — céltudatossag, beleértve
annak lehetetlenségét, hogy barmilyen kisértés letéritsen ben-
niinket az Utrol.

(f) Szaddha (hit) — a Mesterbe és dnmagunkba vetett biza-
lom. Toretlen hit abban, hogy a Mester a kompetens tanito,
¢s hogy a tanitvany — barmilyen gyarl6 erdk birtokaban lenne
is — bensdjében érzi az isteni szikrat, amely langra lobbantva
egy napon képessé teszi 6t arra, hogy elérje a Mestere szintjét.

A negyedik tulajdonsag a hindu osztalyozas szerint a mu-
mukshutva, melyet szokés szerint igy forditanak: ,,€gd vagya-
kozas a sziiletés ¢és halal kerekétdl valo megszabadulasra”.
Ugyanezt a buddhistdk anulomanak nevezik, ami egyenes sor-
rendet vagy kovetkezményt jelent, utalva arra, hogy ez a kész-
ség az el6bbi harom ismérv természetes velejardja.



HINDU JOGA

A fent részletezett ismérvek sorozata teljes 6sszhangot mu-
tat A Mester 1abaindl cimi kdnyvben felsorolt tulajdonsagok-
kal, amelyek viszont egészen megegyeznek a joga utjat jarod
jeloltek szamara azokban a konyvekben megfogalmazott jel-
lemvonasokkal, amelyeket Indidban Shankaracharyanak és
kovetdinek tulajdonitanak. Az Indidban régdta hasznalt joga
kifejezés egyesiilést jelent, és mivel altalaban az istenivel valo
eggy¢ valast foglalja magaban, ezért jelen esetben inkabb egy-
ségrdl beszélhetiink. De ez a kifejezés India kiilonbozd joga-
iskolaiban nemcsak az egyesiilés tavoli céljara utal, hanem a
cél eléréséhez vezetd edzésmodszerekre is vonatkozik; ezért
egyesek azt mondjak, hogy a joga Iényegében meditaciot is
jelent, amely a legtobb rendszerben fontos szerepet jatszik.

Nem szabad azonban azt feltételezni, hogy a meditacio len-
ne az egyetlen, vagy akar a legfontosabb eszkoze a jogéanak,
ugyanis a szamtalan — régi és mai — iskola koziil mindegyik
a sajat maguk 4altal kialakitott specidlis mddszerre eskiiszik.
A joga hét f0 iranyzatat Ernest Wood professzor irta le a Raja
Yoga: The Occult Training of the Hindus (Raja Jéga: A Hin-
duk Okkult Iskoldja) cimii kdnyvben, €s megmutatta, mikép-
pen tartozik kiilon-kiilon mindegyik a hét sugar valamelyiké-
hez ugy, hogy azokat egymas kiegészitdinek tekintsiik, és ne
egymassal vetélkedd gyakorlati médszereknek. Minden nagy
tanitd kialakitott egy-egy ego-tipusnak megfeleld moddszert.
Mindez jol tiikrozi azt a hindukra jellemzé kozismert tényt,
hogy gondolkodasukban mindig szabadelviiek és toleransak,
¢és teljesen helyénvalonak tartjak, ha minden ember a sajat
temperamentumanak megfelel6 modszert koveti.

A fenti kdnyv elmagyardzza, hogy minden iskolaban fellel-
het6k a Mesterek tanitdsaihoz hasonl6 jellegzetességek. Mind-
egyikben megtaldlhaté a magas erkolcsi kovetelményekhez
kotott elégyakorlat, amely a jeldlt Osvényre 1épésének alap-
feltételét képezi, és az Osvény elérésekor a tanuld 4ltalano-



san azt a tanacsot kapja, hogy keressen maganak mestert vagy
gurut. P¢ldaul a Patanjali iskoldban — amelyet kiemelten kell
kezelniink, mivel ez a legrégebbi, amelyrol irdsos emlék ma-
radt fenn — tiz parancsolat van. Ezek koziil az els6 6t negativ
(tiltja masok bantalmazasat, a hazugsagot, a lopast, a meérték-
telenséget €s a kapzsisagot), a masik 6t pedig pozitiv (ajanlja
a tisztasagot, az elégedettséget, az eréfeszitést, a tanulast és az
odaadast).

Az elbézetes képzés sordn harom kdvetelmény van: tapas
vagy erofeszités, svadhyaya vagy sajat természetiink tanulma-
nyozasa a Szentirds segitségével, és Ishvara-pranidhana vagy
mindenkori odaadas Isten irant. Az ir6 ezeket a kovetkezd
harom tulajdonsaggal hasonlitja 0ssze: shatsampattival vagy
jO0 magaviselettel, ami magaban foglalja az akarat szamos to-
rekvésre valo felhasznalasat; vivekaval vagy megkiilonboztetd
képességgel, amely magaban foglalja az igaz és a hamis meg-
értését onmagunkon beliil és kiviil egyarant; és végiil a vaira-
gyaval vagy vagytalansadggal, mivel a személyes érzelmeket
leginkédbb odaadassal lehet meghaladni. Ezen eldzetes kove-
telmények teljesitése utan a jelolt — az Osvényen jarva — arra
hasznalja akaratat, hogy természetének minden részén urra le-
gyen, és ennek hasznat vegye a fizikai, éteri, asztralis, mentalis
és ezek folotti szinteken megteendd 1épései soran. Ezért ezt az
iskolat az els6 sugarhoz tartozoként tartjak nyilvan, amelyben
az akarat hasznalata dominal.

A masodik jogaiskola Shri Krishna nevéhez kothetd. A ta-
nitas alapjat a Bhagavad-Gita ciml nagy koltemény képezi,
amelyet elndkiink csodalnivald pontossaggal és szépséggel
forditott le, valamint szabadabb forméaban The Celestial Song
(A Mennyei Enek) cimen Sir Edwin Arnold is megtette ugyan-
ezt. Ez a konyv mindenekeldtt a szeretet tanat tanitja. Arjuna
tanitvany — akihez a Guru besz€Ilt — nagyon szerette az embe-
reket. A szentirds szerint ez a nagyszerii katona a Kurukshet-
rai csata megkezdése eldtt — szomorusaggal telitve — lerogyott
szekerének padlojara, mert annyira szerette ellenségeit, hogy



nem volt képes elviselni bantalmazasukat. Shri Krishna tanito
ekkor sok filozofiai tanitassal egyiitt elmagyarazta neki, hogy
a legnagyobb dolog az életben a szolgalat, és maga Isten a leg-
nagyobb szolga — mert mindenféle onérdek nélkiil 6 forgatja az
¢let kerekét a vilag szolgalataban —, és hogy az embereknek Is-
ten példajat kdvetve az emberiség jolétéért kell dolgozniuk. Azt
mondta, hogy ezen az Osvényen jarva sok nagy ember érte mar
el a tokéletességet, ¢s mindegyik személyes vagyak nélkiil telje-
sitette kotelességét. A sziintelen szeretet a masodik sugér utja. A
Bhagavad-Gita megmutatja, hogyan kell ezt a szeretetet az em-
berekre €s mas Iényekre irdnyitani a karma jogaban (a cselekvés
vagy munka Utjan gyakorolt a jogéban), és miképpen Istenre a
bhakti jogaban (az odaadas altal gyakorolt jogaban).

[tt ismét harom eldkészitd tanitassal taldlkozunk. A szere-
tet-bolcsesség elérése céljabol a jeldltnek odaadast és tisztele-
tet, valamint érdeklddést és kutatast, tovabba szolgalatot kell
gyakorolnia. Az elsd a helyes érzelmeket, a masodik a helyes
gondolkodast és megértést, a harmadik pedig az akarat gya-
korlati életben vald helyes alkalmazasat foglalja magaban.
Amelyek szintén 6sszehasonlithatok a mi elsé harom mindsi-
téstinkkel. Kiilonosen érdekes figyelembe venni, hogy amikor
a jelolt teljesiti ezt a harmas kovetelményt, a Tanitoé ezt mond-
ja:,, A bolcsek, akik ismerik a dolgok lényegét, meg fognak ta-
nitani téged a bolcsességre”. Mas szoval, a torekvo meg fogja
talalni a Mestereket.

A harmadik iskola — Shankaracharya iskolaja —, ahogy mar
emlitettiik, a mindsitéseket vellink azonos sorrendben mutatja
be, a viveka vagy megkiilonboztetni tudas eldtérbe helyezésé-
vel. Elsdsorban azokhoz sz6l, akik — vérmérsékletiiknél fogva
— tisztaba akarnak keriilni 6nmagukkal. Akik nem csupan azt
akarjak megérteni, hogy miféle szolgalatot kell teljesiteniiik,
hanem azt is, hogy hozzéjarulasuk hogyan illeszkedik a dol-
gok rendjébe és az emberiség fejlodésébe. Meg kell jegyez-
nem, hogy Kuthumi Mester ezeket a tulajdonsagokat — tjszerti
modon — a szeretet megvilagitasdban értelmezte.



A negyedik iskola a hatha joga. Helyesen értelmezve ez
szigoru fizikai megtisztulast és gyakorlast foglal magaban,
amelynek célja a test tokéletes egészségi allapotanak, rende-
zett miikddésének és kifinomultsdganak elérése, hogy az ego
jesitményekre tudja sarkalni. Ebbdl a célbdl szamos gyakorlat
1étezik, beleértve a légzdgyakorlatokat is, amelyek egyarant
hatnak az idegrendszerre ¢s az éteri testre, valamint a stir(i test
azon részeire is, melyeket a testedzési tréningeken altalaban
fejleszteni szoktak. Sajnos a témaval foglalkozd népszert iro-
dalom jelentds része csak a valodi tanitas babonas elferditését
tiikrozi vissza, €s a test leigdzasanak €s sanyargatasanak olyan
visszataszité formait irja le, amelyek néhany évszdzaddal ez-
elétt Eurdpaban is elterjedtek voltak. Az dsszes hatha jogéaval
foglalkoz6 szanszkrit konyvben viszont egyértelmiien kijelen-
tik, hogy a fizikai gyakorlatok célja a test legmagasabb szintli
egészségi allapotanak és hatékonysaganak elérése.

Az 6todik irdnyzat, a laya joga célja, hogy felébressze az
ember magasabb képességeit a kundalini, a ,.kigyoerd” isme-
retén keresztiil, amely a legtobb emberben szunnyadé alla-
potban a gerincoszlop tovében rejtézik, valamint a hét csakra
vagy hét er6kdzpont ismerete révén, amelyek a felébredt erdt
vezetik. Ezekrdl a kdzpontokrol és errdl az erérdl bizonyos
mértékig mér irtam A Bels6 Elet (The Inner Life) és Vilagunk
Rejtett Oldala (The Hidden Side of Things) cimii kdnyvekben.
Most Osszegylijtottem ezt az anyagot, kiegészitettem, és kiad-
tam egy tanulmanyt a témarol, nagy szines illusztraciokkal a
hét csakrardl és a kiilonféle pranak vagy életeréaramok folya-
sarol. (Lasd a szerzd A Csakrak (The Chakras) cimii konyvét,
a Theosophical Publishing House, Adyar, Madras kiad4saban.)
Ennek ¢és az el6z0 iskolanak a médszerei azonban nem ajanlot-
tak nyugati tanulok szamara, és igazan senkinek sem, akit nem
iranyit illetékes tanitd a gyakorlasban. Csak azok szdmara al-
kalmasak ezek a gyakorlatok, akiknek keleti testi 6roklodésiik
van, €s olyan egyszeriien ¢és békésen tudnak éIni, mint egyes



keletiek. Masok szdmara nemcsak, hogy valdsziniileg ered-
ménytelenek lesznek, de kifejezetten veszélyesek lehetnek az
egészségiikre, sOt az ¢€letiikre nézve is. Sok szomoru esetet is-
mertem, amikor az ilyen probalkozasok betegséget és Oriiletet
okoztak, kiilon0sen Amerikaban.

A hatodik iranyzat a bhakti vagy odaadas iskoldja. Nagy-
részt a Bhagavad-Gita is tanitja ezt. Valojaban minden vallas-
ban ratalalunk erre az igazi bhaktak kozott, akik teljes bizalmu-
kat Istenbe helyezik. Akik nem személyes kedvezményekért
imadkoznak, és akik egészen meg vannak gyézddve arrol,
hogy Isten tokéletes ura a vilagnak, és mindig tudja, hogy mit
csindl; és éppen ezért minden rendben van. Ennélfogva ezek
az emberek tobb mint elégedettek, és athatja dket az elragad-
tatas, hacsak lehetdségiik ¢s kivaltsaguk nyilik arra, hogy bar-
milyen modon szolgaljanak és engedelmeskedjenek Istennek.

MANTRAK

Végiil nézziik a hetedik iskolat, amelyet Indiaban mantra
jogéanak neveznek. Amelynek alapelvét célszerli egy kicsit
bdévebben is kifejteni a tobbi iskolaéhoz képest. Ugyanis az a
sugar, amelynek a mantra joga az egyik {6 kifejezése, éppen
most valik uralkodéva a vilagon, és ugy Keleten, mint Nyuga-
ton nagy €s novekedo szerepet jatszik. Modszerének két nagy-
szerli példajat lathatjuk a Szabad Katolikus Egyhaz (Liberal
Catholic Church) és a Tarskémiivesség (Co-Masonry) életé-
ben, amelyek irant Mestereink is élénken érdeklddnek. Valoja-
ban nagy hasznot hoznak az emberiség szdmara, és azok gyors
elérehaladasara az Osvényen, akik aktivan részt vesznek ezek-
ben a mozgalmakban.

A mantra szanszkrit szo, és jelentése gyakorlatilag
egyenértékli a blivolet vagy varazslat szavaink tartalmaval.
Az Indidban j6 célokra hasznalt mantrak legnagyobb részét
a Védakbol valo versek képezik, melyeket a hagyomanyos



modszerek szerint bizonyos szandékkal kell kimondani, és
amely moddszerek gyakorlati okkult tudas eredményei. Sok
mantrat alkalmaznak a tantrakat koveto emberek is, és eze-
ket ugyanolyan gyakran hasznaljak rossz célokra, mint jok-
ra. Igy Indidban a mantrak nagy szamaval talalkozhatunk,
kivanatosakkal €s nemkivanatosakkal egyarant. Ha nyuga-
ti szempontbol osztadlyozzuk 6ket, akkor azt latjuk, hogy
ezeknek a mantraknak az alabbi 6t {6 tipusa kiilonboztethe-
té meg:

1.  Amelyek egyszeriien a hit erejénél fogva mitkkddnek.
2. Amelyek a gondolattarsitas utjan hatnak.

3. Amelyek megegyezés vagy kozos megallapodas tjan
miikddnek.

4. Amelyek jelentésiik szerint érvényesiilnek.

5. Amelyek hangzasukkal mitkddnek, jelentésre valo te-
kintet nélkiil.

A HIT HATASA

Az els6 osztalyba tartozo mantrak egyszerlien azért hatnak,
mert a hasznalojuk erdésen meg van gydézdédve arrdl, hogy az
eredménynek be kell kovetkeznie, és mert a célszemély — aki
fel¢ iranyul a mantra — is ugyanezt hiszi. Ha mindkét ember
bizonyos valaminek a megtorténtében — mondjuk egy seb
vagy betegség gyogyuldsaban —, akkor az megtorténik, raada-
sul bizonyos esetekben csupan az egyik fél hite is elegendd.
Anglidban, sét a parasztok kdrében minden orszagban, vidéki
helyeken igen sok ilyen varadzsszot (mantrat) hasznalnak. Az
emberek Osapaiktol szdrmazo, tobbnyire félig vallasos jellegli
kis sz6formakat alkalmaznak, amelyekrdl azt feltételezik, hogy
hatarozott eredménnyel jarnak. Gyakran puszta ostobasagnak
tlinnek, és a megfogalmazasuk sem koherens. Valdszintileg bi-



zonyos angol, latin vagy francia szavak elferditésérdl van szo.
Ezek nem a hangzas alapjan miikodnek, hiszen nincs meg ben-
nilik az igazi mantrahoz nélkiilézhetetlen zengés; de a betegek
folott bizonyos koriilmények kozott elmondva idénként meg-
kérddjelezhetetleniil hatasosak. Ilyen esetekben az dsi képlet-
be vetett hit hozza meg a vart eredményt.

Ugy tiinik, hogy a keleti orszagokban sok hasonlé varazsz-
sz0 a hiten keresztiil hat. Ismertetek egy — megitélésem szerint
— ilyen jellegli személyes példat. Egyszer, amikor Sri Lanka
belsejében jartam, meglehetdsen csinyan megharapta a ke-
zem egy kutya. A seb erdsen vérzett. Egy alkalmi jarokeld,
a tekintete szerint mezdgazdasagi munkas lehetett, odaro-
hant ¢€s lekapott egy levelet a legkdzelebbi cserjérdl, majd
rdnyomta azt a sebre, és motyogott néhany szot, amelyeket
nem értettem; €s a seb vérzése azonnal eléllt. Ez a biibaj tehat
kétségteleniil mikodott, €s semmiképpen sem az én hitem
miatt, mert fogalmam sem volt arr6l, mit fog tenni a férfi.
Mint mindig Keleten, a férfi nem fogadott el pénzt képessége
gyakorlasaért. Amennyire hallottam a szavakat, azt kell mon-
danom, hogy inkoherensek voltak, vagy ha mégis 0sszefligg-
tek, semmi esetre sem voltak szingaléz — amely az illetd sajat
nyelve lett volna — vagy szanszkrit szavak. Azt mondtak ne-
kem, hogy Sri Lankén a kigyémaras ellen is 1éteznek hasonld
— kétségteleniil hatasos — varazsszavak. Ugy gondolom, hogy
ezek szintén a hit altal hatnak. Amennyiben az érintettek biz-
tosak valamilyen esemény bekovetkezésében, akkor az meg
is fog torténni.

Ennek a tipusnak van egy olyan véltozata is, amelynél a
sikert a mantraz6 akaratereje idézi eld. Az illeté kimond egy
szot, vagy egy szokott jelet hasznal, azzal a megfeszitett elha-
tarozassal, hogy egy adott eredmény bekovetkezik, és ennek
megfelelden az meg is torténik. Lattam, ahogy Kathiawar her-
cege, Harisinghji Rupsinghji egy skorpidcsipésben szenvedd
embert azonnal meggydgyitott. A férfi mar sapadt volt, és félig
elajult az jedtségtdl, vonaglott €s jajgatott a fajdalomtol, és



alig birta vonszolni magat két baratja segitségével. A herceg
az Otagu csillag jelét tette a sebre, és ¢élesen kimondott egy
szanszkrit szot, mire a foldre kényszeriilt aldozat egy pillanat
alatt ingadozva talpra allt, és kijelentette, hogy jol érzi magat,
¢s teljesen megszabadult a fajdalomtol, majd halabol leborult
a herceg elott.

GONDOLATTARSULAS

Vannak mantrdk, amelyek gondolattarsitds alapjan mi-
kodnek. A szavak bizonyos formai hatarozott elképzeléseket
hordoznak magukban, és jelentésen megvaltoztatjadk gondola-
taink €s érzéseink dramlatat. JO példa erre az angol himnusz.
A dallam egyszerti és erds, de zeneileg aligha tekinthetd ma-
gas szintlinek, a pusztan koltészetnek tekintett szavaknak pe-
dig onmagukban nincs kiillondsebb érdemiik. Ha nekiink csak
egy dal lenne a sok koziil, valoszintileg csak kevés figyelmet
szentelnénk neki. Minket azonban a kiraly, €s rajta keresztiil a
Szellemi Kiraly (akinek a képviselje) iranti hiis€g kot ossze
vele. Es olyan erds ez a kapcsolat, hogy amint felcsendiil a ze-
nemt, 6sztondsen felegyenesediink, és az orszag kormanyzoja
felé arasztjuk htiségilinket és joakaratunkat. Ez pedig hataro-
zott valaszt valt ki, mivel a torvény szerint az 6nzetleniil kia-
rad6 erének a neki megfeleld energia alaszallasat kell lehivnia
a magasbol. Ez a valasz bizonyos tipust angyalokon keresztiil
érkezik, akik az elsé sugar munkdjadhoz kapcsolédnak. A him-
nusz éneklésekor — figyelmiiket felkeltve — az énekld embere-
ken keresztiil aldasukat arasztjak az adott népre.

Egy masik, kevésbé erdteljes példa az ilyen tipusu mantrara
A Hang, amely az Eden felett lélegzett (The Voice that breat-
hed o’ er Eden) cimii himnusz. A miivet hallgatva lehetetlenség
nem gondolnunk erdsen egy eskiivire, és mindarra az {innepi
joakaratra, amely altaldban egy ilyen funkciohoz kapcsolodik.
A kiilonbozd karacsonyi énekek szintén hatarozott gondola-
taramot inditanak meg benniink. A kozépkori harcokban ki-



emelkedd szerepet jatszd haborts csatakialtasok is ilyen tipusu
mantrak voltak. Szamos ilyen forma létezik, amelyek azonnal
eléhivjak a hozzajuk tarsulé gondolatokat, és bizonyosan az

.....

valamilyen 6nmagukban rejld tartalom miatt.

ANGYALI KOZREMUKODES

Vannak bizonyos mantrak, amelyek megegyezés vagy
kozos megallapodas alapjan mitkodnek. Ugy tiinik, féként
a vallasok vonatkozéasaban taldlhatunk erre példakat. Ilyen
jellegli mantra a minaretbdl érkez6 nagy mohamedan felszo-
litas, bar van benne valami az imént figyelembe vett fajtabol
1s. Hitvallasuk a kovetkezo: ,,Istenen kiviil nincs mas Isten!”
(vagy ahogy egyesek leforditottak: ,,Nincs mas, mint Isten”,
ami O0rok igazsag), és ,,Mohamed az Isten profétaja”. Erdekes
latni, hogy ezek a szavak milyen hatdst gyakorolnak az embe-
rekre. Az élmény sokkal erdsebb, mint a szavak puszta jelen-
téseinek gondolati esszencidja, mert azokban, akik halljak,
langolo hitet ébreszt fel, és az odaaddsnak rajongod kitdrését
hivja el6, ami a maga mddjan igen sz€p, és nagyon jellemzd
a mohamedanizmusra. Ez a kialtas tiszta példaja lehetne a
gondolattarsuldsnak, ha nem hivna el bizonyos tipusu an-
gyalokat, akiknek nagy részben a megnyilvanulé lelkesedés
is koszonheto.

Erre a harmadik tipust mantrara talan a keresztény vallas
szolgaltatja a legjobb példakat, amit csak alatdmaszthatnak és
megerdsithetnek az egyhazi szertartdsokat ismerd személyek.
A legfontosabb koziiliik a Hoc est Corpus Meum, ,,Ez az En
Testem” (,,This is My Body”). Ugyanis Krisztus szovetségre
I1épett egyhazaval, amelynek értelmében valahanyszor ez a fel-
szolitas elhangzik, és ezeket a szavakat valamelyik felszentelt
papja barmilyen nyelven kiejti, ¢ véalaszolni fog ra. De ez az
erd csak azok szamara adatik meg, akiket egy masik, azonos
tipusu mantra felkészitett annak befogadasara. Amely a kovet-



kezd, szintén Krisztus altal eldirt mantra: ,,Vegyétek a Szent-
lelket” (,,Receive ye the Holy Ghost™).

Ezt az er6t — amelyet Krisztus a fenti szavakkal adta at ta-
nitvanyainak, miel6tt elhagyta dket — ugyanezekkel a szavak-
kal, szakadatlan lancolatban adtak tovabb kozel kétezer éven
at. Ez a folyamatossag képezi az tigynevezett apostoli utddlas
lényegét. Valahanyszor egy megfelelden felszentelt pap szan-
dékosan kiejti a masik mantra szavait egy kenyér f6lott (,,Ez
az En Testem”), mindannyiszor csodélatos valtozast idéz el6 a
kenyérben, A kenyér kiils6 megjelenése ugyan valtozatlan ma-
rad, viszont magasabb szintli 9sszetevoi helyébe maga Krisz-
tus ¢€lete 1ép, igy a kenyér éppen olyan igazi testévé valik, mint
amelyet Palesztinaban viselt.

Nem lehet kétségiink a mantra (,,Ez az En Testem”) miiko-
dését illetoen. Hiszen a hatasat ma is érzékelhetik azok, akik
ehhez megfeleld képességgel rendelkeznek (akiknek van sze-
miik a latasra). Lord Tennyson A Kiraly Idilljei (The Idylls of
the King) cimii miiben leirja, hogy Galahad az Oltariszentség
tinneplésének bemutatasakor ezt mondta:

,»ayermekies tiizes arcot lattam, belevetni magat a kenyérbe.”

Amikor ez a szent mantra elhangzik, és a szent adldozatot
bemutatjak, ma is minden tisztdnlato a kenyér megfelel6jének
€16 fényvonalban torténd kivillanasat érzékeli. A keresztény
egyhaz minden olyan 4ga — a rdmai katolikus, a gérog ortodox,
az anglikdn és a szabad katolikus —, amelyek Krisztus altal
meghatdrozott forméaban tinneplik az Eucharisztiat, liturgiajuk
részeként ugyanezeket az elrendelt szavakat alkalmazzak, és
mindegyik esetben ugyanez a csoddlatos eredmény sziiletik.
Az egyhdz ezen agai az angyali seregeket is segitségiil hivjak
az istentisztelethez, és ez nemcsak szavakban, hanem (amikor
az istentiszteletet éneklik) egy sajatos zenei formaban is meg-
nyilvanul, a hangok olyan elrendezésével, amely az egyhaz
torténetének egy korai id6szakabdl enyhe eltérésekkel maradt
fenn. A szoban forgd, kiilonleges tipusu angyalok felhivas-



nak veszik ezeket a szavakat, és azonnal megjelennek, hogy
részt vegyenek a tartando istentiszteleten. (E legcsodalatosabb
mantra mitkodésének teljes leirasat lasd A Szentségek Tudo-
manya — The Science of the Sacraments — cim{i kdnyvben.)

AZ ISMETLES HATASA

Most a mantrak olyan csoportjahoz értiink, amelyek a meg-
ismételt szavak értelmének erejénél fogva hatnak. Ha valaki
ujra és Ujra szilard magabiztossaggal mond el bizonyos szdala-
kokat, akkor azok jelentése nagyon erdsen hat az illetd agyara
¢s mentalis testére egyarant, és ha az egyén példaul megpro-
bal valamilyen okkult munkat végezni, akkor az ilyen ismétlés
nagymértékben megerdsiti az akaratat. Az effajta mantrakat
sokféleképpen lehet hasznalni. Alkalmazéasukkal kétféle hatast
idézhetiink el6: vagy megerdsitjiik az akaratunkat, hogy elvé-
gezziik a rank var6 feladatot, vagy magunkba oltjuk a feltét-
len meggy6z6dést, hogy az meg fog torténni. Az ilyen tipust
mantrdk megjelennek a hinduk szdmara eldirt napi meditéci-
okban ¢s a legtobb okkult iskolaban egyarant. Bizonyos mon-
datok meghatéarozott idépontokban torténd ismétlése ugyanis
azt eredményezi, hogy a mondatok tartalmanak jelentése erd-
sen bevésddik az elménkbe. ,,A Napnal ragyogobb, a honal
tisztabb, az éternél finomabb az En, a szivemben laké Szellem.
En vagyok ez az En, és ez az En En vagyok.” — ez egy jo pél-
da az ilyen tipust mantrara, és éppen ugy hatasos elgondolva,
mint hangosan kimondva.

ALDASOK

Ide soroljuk az egyhdz, a szabadkdémiivesség és a Meste-
rek tanitvanyai altal adott kiilonb6z6 tipusti aldasokat. Eze-
ket alapvetden két csoportra oszthatjuk: egyrészt olyanokra,
amelyeket dnmagunktdl adunk, masrészt azokra, amelyeket



rajtunk keresztiil ad egy magasabb hatalom. Az elsé tipust al-
das csupan egy Oszinte jokivansag kifejezése. Ennek tipikus
példaja az az aldas, amelyet néha az apa ad a fidnak, példaul
az elébbi haldlos dgyan, vagy amikor az utobbi hosszu és ve-
sz¢lyes utra késziil. Jol szemlélteti ezt a haldoklo Izsaknak a
fiaira, Ezsaura és Jakobra adott aldasa, bar ebben a konkrét
esetben bonyodalmat okozott Jakob botranyos kétsziniisége.
Az errdl sz0lo szentirasi beszamoldt olvasok emlékezhetnek
arra, hogy Izsak teljesen meg volt gy6zddve aldadsanak haté-
konysagarol, és amikor felfedezte a vele szemben elkdvetett
csalést, mar képtelen volt visszaforditani az altala kinyilvani-
tott kivansagot.

Felmeriil a kérdés, hogy az ilyen jellegi 4ldas hoz-e egyal-
talan valamilyen eredményt, és ha igen, hogyan jatszodik le a
folyamat? A kérdésre adhaté egyediili valasz, hogy mindez a
jokivansag komolysagatol és a belefektetett szellemi erd nagy-
sagatol fligg. Az aldas egy —a megaldott személyhez kotddod —
gondolatformat hoz l1étre, amelynek mérete, ereje és tartossaga
az aldast ado személy akaraterejétdl fligg. Ha a szavakat csak
formailag — kiilondsebb érzés vagy szandék nélkiil — mondjuk
ki, akkor csekély és atmeneti hatast ériink el, viszont, ha teljes
szivbdl és hatarozott elszantsaggal tessziik ugyanezt, ebben az
esetben mély és tartods befolyast hozhatunk 1étre.

A masodik tipusu aldas az, amelyet egy erre a célra kije-
161t személy mond el, és akin keresztiil a magasabb forrasbol
szarmazo erd ledramlik. J6 példa erre a legtobb egyhazi szer-
tartast lezar6 aldas. Ezt az aldast kizarolag csak egy pap vagy
egy nala magasabb rangu egyhdzi méltosag nyujthatja, amely
(jellegénél fogva) a harmadik osztalyba tartozé mantrak kozé
sorolhato, mivel a hatarozott aldasmondas ereje egyike azok-
nak, amelyeket a papokra ruhaznak felszentelésiikkor. Ebben
az esetben ¢ egyszerlien csak egy csatorna a feliilrdl jov6 erd
szamara, és ha sajnalatos moédon megtorténne, hogy pusztan
magatol értetddden és a ritualé részeként mondana az aldast,
az nem valtoztatna a kidrado szellemi erdn.



Az aldas mindenkire egyforman arad, de hatdsanak mérté-
ke alapvetden befogadoképességiinktdl fiigg. Ha tele vagyunk
szeretettel és odaaddssal, akkor nagy segitségben és felemel-
kedésben részesiillink, ha viszont hanyagul valami masra gon-
dolunk, akkor csak a magasabb rezgés hatasanak eldnyeit €l-
vezhetjlik. Meg kell jegyezni, hogy amikor egy piispok is jelen
van az istentiszteleten, akkor mindig 6 mondja el az aldast.
Ennek az az oka, hogy felszentelésiikkor a piispokok felsobb
privilégiumai sokkal magasabb fokig nyilnak meg, mint a pa-
pokéi, ezért ezekrdl a magasabb sikokrol szarmazé erét csak
rajtuk keresztiil lehet szétarasztani. Ugyanez az altalanos elv
érvényes a szabadkOmiivességben is, mert a paholy bezarasa
soran csak egy beiktatott mester vagy egy felszentelt kdplan
mondhatja el az aldas szavait.

Lattuk mar, hogy akit egy Mester tanitvanyként fogadott el,
az egyuttal a Mester befolyasanak csatorndjava is valt, és bar
ez a hatds mindig ataramlik a tanitvanyon keresztiil, a Mester
— egy pillanatra — minden bizonnyal tetszése szerint barkire
iranyithatja befolyasanak erejét. Ugyanigy adhatja egy beava-
tott is a Testvériség aldasat, ami tulajdonképpen a kiralynak (a
Testvériség fejének) az aldasa.

A HANG EREJE

Most a hangzasuk alapjan miikodé mantrakat vessziik gorcsé
ala. A hang altal mozgasba hozott rezgés az ember kiilonb6z6
testeire hat, és igyekszik azokat dnmagéaval harménidba hozni.
Egy hang els6sorban a levegében megnyilvanul6 hullamzas, és
minden zenei hangnak t6bb felhangja is van, amelyeket szintén
rezgésbe hoz. A zenében négy vagy 6t (vagy akar tobb) felhan-
got érzékeliink és ismeriink fel, de a rezgések sokkal messzebb-
re terjednek, mint amit fiiliink kdvetni képes. A hanghullamok a
magasabb ¢s finomabb anyagokban dsszpontosulnak, ezért egy
hangjegy vagy hangsorozat éneklése a magasabb szintli testekre
hat. Vannak olyan felhangok (azt hiszem, még hangoknak ne-



vezhetjiik ezeket), amelyek tl finomak ahhoz, hogy a levegére
hassanak; mindazonaltal mozgasba hozzak az éterikus anyagot,
amely kozvetiti rezgéseit a mantrazonak ¢€s a koriilotte 1évo tob-
bi embernek egyarant, és ha a mantrat mondo az akaratat egy bi-
zonyos személy felé iranyitja, akkor az a rezgés biztosan eljut az
illetéhoz. Igy a hangzas altal miikddé mantrék hatarozott anyagi
eredményeket hozhatnak a fizikai sikon, emellett azonban meg-
figyelhetdk az egyidejlileg kibocsatott, magasabb testekre hato
finomabb hullamok is.

Egy ilyen mantra altalaban tobb nagyon rezondns ¢és hang-
zatos jellegli hangbol all. Néha csak egyetlen szdtagot hasz-
nalunk, mint példaul az OM szent sz6 esetében. Ezt azonban
tobbféleképpen is kimondhatjuk, €s egészen eltérd eredménye-
ket kapunk a hang magassaganak és a kiejtés kiilonféleségének
fliggvényében. Bizonyos célokra hangstulyozzuk és meghosz-
szabbitjuk a nyitott maganhangzét, az AU hangokat O hangba
egyesitjiilk, megerdsitjiik azokat, és elnyujtjuk a hangoztatési
id6 feléig, és azutan tériink at az M hangra. Mas célkitlizés
esetén viszont az O hangnak kell elég rovidnek lennie, €s a
nagyon erds M hangot — a fej belsejében és a kozéppontokban
1évo zimmogést — kell meghosszabbitani. E két modszer ered-
ményei nagyon kiilonboznek egymastol. Amikor az O hang
meghosszabbodik, hatdssal vagyunk egymasra és a kornyezd
vilagra, viszont a megnyujtott M hang esetén szinte a teljes
befolyas 6nmagunkra hat. Néha mind a harom betiit (A, U és
M betliket) egyenként, kiilon-kiilon hangoztatjuk, vagy pedig
egymas utan kiilonb6z6 hangon énekeljiik, egyfajta arpeggio
formajaban. Azt hallottam, hogy az indiai konyvek szerint ko-
riilbeliil szazhetven — kiilonb6z6 hatasti — médja van az OM
kiejtésének, €s ezt a mantrat tartjdk valamennyi koziil a leg-
erbteljesebbnek.

Ez a hindu szent sz6 megfelel az egyiptomi amen szonak.
Ebbdl a szobdl alakult ki a gorogok aionja €s a latin aivum-
jais. Az aeon sz6 pedig ennek egyik szarmazékat jelenti. Azt
mondjak, hogy a mi 6todik gyokérfajunkban az Om képvise-



li a Logosz (Kimondhatatlan Név) nevét, és hogy a negyedik
gyokérfajban hasonlé moédon hasznalt sz6 a Tau volt. Szvami
T. Subba Row egyszer azt mondta nekiink, hogy ezek a he-
lyettesitd szavak, amelyek minden gyokérfajban kiilon-kiilon
fellelhetdk, mind egy nagy sz6 szotagjait képezik, amely a he-
tedik gyokérfajban valik teljessé.

Az Om sz6 — ha megfeleléen hangzik el egy meditacio ele-
jén vagy egy talalkozon — egy allando, kiilonlegesen figyelem-
felhivo hatdssal bir. A finomtestek részecskéit ugyanugy rende-
zi el, mint ahogy az elektromos dram hat a vasrud atomjaira. A
villamos aram atfolyasa eldtt a fémben 1évé atomok kiilonbo-
z0 iranyokba mutatnak, de amikor a rudat az &ram megmagne-
sezi, akkor mindegyik megfordul, és egy iranyba helyezkedik.
Ugyanigy, a szent sz6 hangjara minden részecskénk reagal,
¢és ekkor kertiliink egy induldé meditacioé vagy tanulmanyozas
szempontjabol a legidealisabb allapotba. Ugyanakkor a sz6 hi-
vasként hat az azonnal korénk sereglé mas — emberi és nem
emberi — lények szdmdra. Néhanyan koziilik megértik a szo
jelentését €s erejét, masokat pedig a sajatsagos mddon hatd
hangzasa vonz oda.

Ez a hang nagyon mélyre hatol. Elészér is ,,az Ur Igé-
je altal lettek teremtve az egek”. A Logosz vagy az Ige az
elsd kisugarzas (emanacid) a végtelenbdl, €s ez egész biz-
tosan sokkal tobbet jelent puszta szoképnél. Ez tény, bar az
emanacid olyan szinten torténik, ahol nem létezhetne hang.
Ugyanis nem lenne levegd, amely azt kdzvetitené. Mégis az
Univerzum létrehozasara felhasznalt er6 megfelel a hangnak,
¢és ugy is mikodik.

Nem tudom, remélhetjiik-e egyaltalan, hogy barmit is meg-
értlink ezen a sikon (itt lent, ezen a vilagon), hogy valdjaban
mit jelent ez a Teremtd Ige. ,,0 szolt és megtortént.” Isten azt
mondta: ,,Legyen vildgossag, és 16n vilagossag.” Ez volt az
istenség elsé megnyilvanulasa: a sotétségbe rejtett Orok Gon-
dolat, mint Teremtd Ige jelenik meg. Talan ennek a nagy igaz-



sagnak koszonhetd, hogy az itt lent énekelt vagy kimondott
szavak magasabb er6t indukalnak — olyan er6t, amely nincs
aranyban azzal a szinttel, amelyhez maguk is tartoznak. Biztos
vagyok benne, hogy van egy masik — halvanyan sejthetd — ol-
dala is a hangzas kérdésének, amelyet elménk jelenleg még
nem képes felfogni. De legalabb lathatjuk, hogy a hang ereje
milyen nagy és mennyire csodalatos.

A hang hatalman alapulé minden mantra csakis azon a nyel-
ven értékes, amelyen eredetileg megszovegezték. Ha egy ilyet
leforditunk egy masik nyelvre, akkor egy egészen kiilonb6zd
hangcsoportot kapunk. Altaldnossagban elmondhaté, hogy a jo
mantra, amelynek célja a test harmonizalasa és jotékony ered-
mények elérése, nagyrészt hosszu és nyitott maganhangzokbol
all. Ez ugyanugy vonatkozik a mi szent szavunkra (Om), mint
ahogy az egyiptomiak Amen szavara nézve is. A keresztény
egyhaz altal atvett kifejezés egyébként a leghatasosabban két
hangon érvényesiil. Az egyh4dz hagyomanyosan két, egymastol
félhangnyira 1év6 hangon szolaltatja meg — altaldban fisz és g
hangokon.

A gonosz célokra hasznalt mantrdk csaknem mindig révid
maganhangzokbol, valamint tort és szakadozott jellegli mas-
salhangzokbol allnak, mint példaul a hrim, kshrang vagy phut.
Az ilyen durva felkidltasokat olyan diihddt energiaval és ha-
raggal mondjak, ami kétségteleniil rendkiviil hatékonnya teszi
ezeket a rossz célok szolgalatara. Néha az dsszes maganhang-
z6t beillesztik ezekbe a kakofon massalhangzo-kombinaciok-
ba, amelyeket kiilonosen rombol6 hatast atkokkal zarnak le.
Az ilyen alantas tartalmakat szinte lehetetlen kifejezni kdzon-
séges betlirendszerek hasznalataval. Attol tartok, hogy a keleti
orszagokban — ahol tudnak egyet s mast ezekrdl a dolgokrol —
a mantrakat gyakran hasznaljak gonosz célokra. Ugyanigy van
ez a négerek esetében is. Sok ilyen mantraval talalkoztam voo-
doo- ¢és obea-szertartasokhoz kapcsolodoan ugy Nyugat-Indi-
aban, mint Dél-Amerikaban, és tudom, hogy sok gytldletet
ontenek ezekbe a mondasokba €s varazsigékbe.



Mi csak a jotékonyan hat6 és baratsagos természetli mant-
rakra fokuszalunk, a rosszindulatiakkal nem foglalkozunk.
Miikédési mechanizmusukat tekintve azonban teljesen egy-
formak. Iranyultsaguktol és mindségiiktdl fiiggetleniil minde-
gyik mantra rezgéseket 1déz el6 akar a recitalo, akar a mantra
altal megcélzott személyek finomtesteiben. Néha egészen 1j
rezgésszamokat akarnak segitségiikkel kierdszakolni. A nyu-
gati elme szdmara furcsanak tlinik egy mantra hdromezerszer
torténd recitalasara vonatkozo ajanlas. Azonnal feltennénk a
kérdést: ,,De hogyan talaljunk ra id6t?” Mi azt mondjuk, hogy
az 1d6 pénz, ezzel szemben a keleti ember szdmara az 1d6 sem-
miség. Mindez lényeges felfogasbeli kiillonbséget jelent. A ke-
leti modszerek és eszmék gyakran nem illenek a mi nyugati
¢letmodunkhoz, de ettdl fiiggetleniil rendkiviil értékesek azok
szamara, akiknek szanjak Oket. Néhanyan gy érezték, hogy
az ezoterikus iskolank tagjai szdmara el6irt tanulmanyozas és
meditacio nehéz teher azok esetében, akik nem szoktak hozza
az ilyen gyakorlatokhoz; a keletiek koziil azonban senki sem
gondolna ezt.

A brahmana gyakorlatilag valldsos szavalatokkal tolti
egész ¢letét, ugyanis nap mint nap minden cselekvését egy-
egy szentirasi mondattal vagy 4hitatos gondolattal kiséri. Ez
egy teljesen vallasos élet, legalabbis annak kellene lennie. Sok
esetben ma mar csak kiilsé formaként (egyfajta héjként), de az
emberek még mindig mondogatjak a jol ismert szavakat, még
akkor is, ha mar nem adjak bele a régi ¢letet és energiat. Ide-
jiikk van bdven, igy — teljesen vilagos céllal — megengedhetik
maguknak, hogy naponta szaznyolcszor ismételjenek el egy
mondatot.

Krisztus allitolag figyelmeztette tanitvanyait, hogy imad-
kozas kdzben — a pogényok szokdsat kovetve — ne hasznalja-
nak hiabaval6 ismétléseket; és ebbdl az intelembdl azt a ko-
vetkeztetést vontak le, hogy minden ismétlés haszontalan. Az
istenséghez intézett konyorgésnél bizonyosan igy lenne, mert
azt sugallna, hogy Isten nem hallotta meg az elsé kérést. Vi-



szont ez sziikségtelen — vagy legalabbis annak kellene lennie
— a tanitvanyok és a fejlédés Osvényén haladok szdmara. Az
0 esetlikben bizonyéara elegendd egy szandék vilagos megfo-
galmazasa, és annak egyszeri erételjes kifejezése. Az atlagem-
ber azonban még korantsem jutott el erre a szintre, €s szama-
ra gyakran hosszu ideig tart6 folyamatot képez a megfeleld
fejlettségi fokozat elérése; igy vonatkozasaban az ismétlések
semmiképp sem haszontalanok, mert szdndékosan hatarozott
eredmények elérésére iranyulnak. Ezeknek a hangoknak (és
az altaluk keltett kiilonféle hullamzasoknak) a kiilonb6z6 tes-
tekre vald rahatasa folyamatosan arra torekszik, hogy ezeket a
tudathordozokat 6sszhangba (harménidba) hozza az adott gon-
dolatcsoporttal.

A rezgéseknek ez a hangoldsa analdg azzal a munkéval,
amelyet egy indiai guru végez a tanitvanyain, és amelyrél mar
volt sz6 a IV. fejezetben. A guru asztralis, mentalis ¢s kauzalis
testeibdl kiindulo hulldmok a tanuld megfeleld testeit hozzak
hullamzasba. Mindez azt eredményezi, hogy miutan a guru
rezgései a feltevés alapjan erdsebbek a tanitvanyaiénal, ennek
megfelelden fokozatosan egyre szorosabb dsszhangot alakit ki
a tanulokkal, ha azokban egyaltalan megvan a hangolasra valo
képesség. A mantra allandd ismétlése a mentélis és asztralis
testek azon részének athangolasara szolgal, amelyre a mant-
ra iranyul, és ez minden kétséget kizardan hatasos eredményt
hozhat és hoz is 1étre.

Ugyanezekkel a modszerekkel taldlkozhatunk a keresztény
orszagokban is. Gyakran lathatunk roémai katolikusokat, ahogy
ismételve mondjak az ,,Udvozlégy” és ,Miatyank” imadsa-
gokat. Altalaban csak motyogjak ezeket, és emiatt nem sok
hasznuk szarmazik az imadkozasbol, eltekintve az esetlege-
sen felébresztett gondolatoktol. Indidban a mantrdkat mindig
éneklik, és az ¢énekelt mantrdnak kétségteleniil van hatésa.
Ezért a régebbi nyelvek ebbdl a szempontbol hasznosabbak a
maiaknal. A jelenkori modern nyelveket altaldban gyorsan és
hirtelen beszélik, €s ugy tlinik, napjainkban mar csak az olasz,



spanyol és gordg parasztok beszélnek a régi modon, hosz-
szt és dallamos hanglejtéssel. A szabad katolikus egyhazban
azonban kiilondsen javasoljuk, hogy az istentisztelet mindig
az adott orszag nyelvén torténjen, mert azt tapasztaltuk, hogy
sokkal nagyobb odaadast kelt az emberekben, ha vildgosan
értik a mondanival6t, és intelligensen be tudnak kapcsolddni
a szertartasba. Nem tagadhatjuk azonban, hogy a latin sokkal
hangzatosabb. Sok ilyen jellegli mantranak nincs kiilondsebb
jelentése, alig tobbek maganhangzdok puszta gylijteményénél.
A Pistis Sophiaban, a jol ismert gnosztikus €rtekezésben sza-
mos ilyen értelmetlen mantra talalhat6é gy megjeldlve, hogy
azokat minden bizonnyal énekelni kell.

Az indiai mantrédkban talalhat6 gordiilékeny és zengd han-
gok fokozatosan kényszeritik ra frekvencidjukat a kiilénb6zo
testekre, €s ennélfogva kivaloan alkalmasak az eré megtaka-
ritasara. Amit egy mantra segitségével elérhetiink, azt sajat
akaratunk révén mantra nélkiil is abszolvalhatjuk. A mantra
végiil is olyan, mint egy munkamegtakaritd gépezet. Felallit-
ja a sziikséges rezgéseket, és elvégzi helyettiink a munka egy
részét, aminek kovetkeztében méltan tekinthetjiik az erdmeg-
takaritas eszkozének.

A mantrakra vonatkozoan az indiai konyvekben hangstlyo-
zott tovabbi szempont, hogy a tanuldknak tilos hasznalni azo-
kat durva vagy gonosz gondolkodasti emberek jelenlétében,
mert a mantra ereje sokszor éppen gy megerdsiti a rosszat,
mint a jot. Ha ugyanis olyasvalaki volna jelen, aki nem tud
a magasabb rendii rezgésekre valaszolni, akkor valosziniileg
a mantra egy alsobb oktavjat kapna meg, ami azutan a benne
megbujo rosszat erdsitené fel. Soha ne hasznaljunk mantrat
olyanok jelenlétében, akikben kart tehet.

Emlékszem, Madame Blavatsky azt mondta nekiink, hogy
egy mantrat elsésorban nem magunkért, hanem masok meg-
segitése celjabol kell haszndlni. Ilyen modon alkalmazhatjuk
a Szent Szot (Sacred Word), vagy a Gayatrit, vagy barmelyik



gyonyorl, édesen aradé buddhista mantrat, erésen gondolva
egy kiilonleges személyre, és kivetitve feléje a mantra erejét.
De azt is tandcsolta, hogy dvatosan banjunk ezekkel a mant-
rakkal. Ismét figyelmeztetett, hogy senki ne probaljon meg
olyan mantrat miikddtetni, amely meghaladja a képességeit
(ttl magas a szamara). Tandraink szerencsére megkimélnek
benniinket az ilyen mantraktol, de figyelmeztetésiil mondanam
az ujoncoknak, hogy ha a Sacred Word barmilyen modon tor-
ténd recitalasa fejfajast, hanyingert vagy ajulast okoz, akkor
azonnal abba kell hagyni. Ilyen esetben tovabb kell dolgoz-
nunk jellembeli tulajdonsagaink fejlesztésén, és néhany honap
mulva Ujra megkisérelhetjiik a mantra alkalmazésat. Az Ige
hasznalataval nagy eréket hivunk segitségiil, és ha még nem
vagyunk egészen a szintjiikon, akkor nem alakulhat ki harmo-
nikus kapcsolat, és az eredmény sem lehet tokéletes.

Az énekhang rezgésének hatasan tilmenden sok mantra ha-
sonlit a harmadik tipushoz, amennyiben erd is tarsul hozzajuk.
Példaul a Gayatrihoz és a Tisaranahoz is kapcsolodnak bizo-
nyos angyalok, bar ezek nagyon kiilonb6zé mantrafajtakhoz
tartoznak.

A Gayatri talan a legnagyszeriibb ¢és legszebb az 6sszes 0si
mantra koziil, amelyet egész Indidban emberemlékezetet meg-
halad6 idok ota énekelnek. A dévak vildga megtanulta meg-
érteni ezt a mantrat, és képes volt meglepé modon reagalni
rd. Mindez 6nmagéban véve is rendkiviili jelentdséggel bir,
ugyanis azt mutatja, hogy mar az okorban is tokéletesen ér-
tették ¢és gyakoroltdk az ilyen mantrak Onzetlen hasznalatat.
A mantra mindig az Om szent szoval kezddédik, és annak a
harom vilagnak — fizikai, asztralis és mentalis sikoknak — a
felsorolasaval, amelyeken a mantra hatdsa kivanatos, és ame-
lyekben az ember él. Ahogy minden egyes sik sorra kertil, az
adott vilaghoz tartozé dévak oromteli lelkesedéssel sereglenek
az énekes koré, hogy végrehajtsak azt a munkat, amit a mantra
hasznalataval rajuk akarnak bizni. A tanuldék emlékezhetnek
arra, hogy Indidban Shivat néha Nilakantha, azaz Kéktorka



néven nevezik, és hogy ehhez a cimhez egy legenda is fiiz6-
dik. Erdekes megfigyelni, hogy a Gayatri éneklésére valaszolo
angyalok némelyike magén viseli a kéktorok jellegzetességét,
¢s tipusukra nézve egyértelmiien az elsd sugarhoz tartoznak.

Ez a csodalatos mantra egy Naphoz — természetesen valoja-
ban a legnagyszer(ibb szimbolum mogétt rejtéz6 Nap Logosz-
hoz (Napistenhez) — intézett invokaci6. Ugy tlinik, mintha a
sugar kozvetlentll a fizikai Napbol érkezne, teljesen filiggetle-
niil annak elhelyezkedésétdl. Ez egy olyan arannyal arnyalt és
elektromos, kékkel tarkitott fehér fénycsova, amelyet gyakran
lathatunk az els6 sugar erejének barmely megnyilvanulasaval
kapcsolatosan. Amikor azonban a fénysugar betdlti a mantrat
énekld személy lelkét, akkor azonnal Ujra ki is 16vell beld-
le a spektrum szineit felsorakoztatd hét nagy sugarban vagy
kupban. Olyan ez, mintha az énekes prizmaként mikodne, de
jelen esetben az el6tord szinsugarak az ilyenkor megszokott
alakok forditottjait veszik fel. Amikor a szellemi erd sugarait
arasztjuk ki, akkor azok altaldban testiink egy meghatarozott
pontjabol — példaul a szivbdl, az agybol vagy mas erékdzpont-
bol — indulnak ki; és amint kilovellnek, a vilagitotoronybol
eredé fénysugarakhoz hasonléan legyezdszertien kiszélesed-
nek. A széban forgd sugarak azonban az embernél szélesebb
alapbol (aurank feliiletébol) indulnak ki, és tagulas helyett — a
hagyomanyos csillagok sugarait kdvetve — egy pontban csu-
csosodnak Ossze, azzal a nyilvanval6 kiilonbséggel, hogy ezek
a sugarak vilagité kiipok, és nem puszta haromszogek.

Egy masik figyelemre mélto jelenség, hogy ez a hét sugar
nem kor alakban sugdroz minden irdnyba, hanem csak felko-
rivben abba az iranyba, amelyik felé a mantraz6 néz. Tovabbi
furcsasag, hogy ezek a sugarak keskenyedésiikkel parhuza-
mosan fokozatosan megszilardulni latszanak, mig végiil egy
vakité fényli pontban nem egyesiilnek. Még kiilondsebb je-
lenség, hogy ezek a pontok tigy viselkednek, mintha élnének.
Ugyanis, ha valaki véletleniil valamelyik ttjaba kertil, akkor



az adott pont hihetetlen gyorsasaggal elhajlik, és az illetd
szivét és agyat megérintve egy pillanatra felvillanova teszik
azokat. Ugy tiinik, hogy minden egyes sugar egymas utan
végtelen szdmu emberen képes ezt az eredményt eldidézni.
Mindezt egy siirli tdmegen tesztelve azt tapasztaltuk, hogy
a sugarak latszolag megosztjak a tomeget egymas kozott, és
mindegyik arra a részre hat, amelyik éppen elétte van, és nem
zavarja a tobbi részt.

Ami a mantra nyelvének kérdését illeti, nos ugy tiinik, hogy
ez csekély jelentéségii. Példaul a kovetkezd mantra angol
nyelvili alkalmazésa, amely mogott vilagos szandék huzoddott
meg, a teljes hatdst valtotta ki. Ennek az tinnepelt versnek a
sz0 szerinti angol forditasa magyarul igy hangzik: ,,Om. Imad-
juk Savitri Urunk ragyogé dicsdségét, aki 6sztondzze odaada-
sunkat és megértésiinket.” De az idok folyaman ez a mantra
sokkal tobbet jelentdévé valt az dhitatos hinduk szamara, mint
amit a puszta szavak onmagukban jelentenek. Ugyanennek a
szanszkrit nyelvil felolvasasa azonos szandékkal azonos ered-
ményt hozott, de emellett a sugarz6 tengelyek koré egy csoda-
latosan bonyolult faragott favazra emlékeztetd hangformat is
épitett; valami olyasmit adott nekiink, amit hétszeres fegyver-
nek képzelhetiink el, amelyen keresztiil a sugarak kilonek. Ez
a hangforma csak kis tdvolsagra terjedt ki, és ugy tlint, hogy
egyaltalan nem valtoztat a sugarak erején vagy méretén.

Egy szanszkrit tudoés szerint, mig a Nap kozonséges neve
Surya, addig ezt a kiilonleges Savitri cimet mindig arra hasz-
naljak, hogy a Napot (vagyis a Nap Logoszat, a Napistent)
inspiraloként vagy batoritoként tiintesse fel. Ugy tiinik, hogy
a jelentése szorosan kapcsolddik a Paraclete szohoz, amelyet
gyakran, de nem teljesen kielégitden forditanak Vigasztalonak
is. (Lasd: A Keresztény Unnepek Rejtett Oldala — The Hidden
Side of Christian Festivals). A baratom azt is hangsulyozta,
hogy ez nem egy Logoszhoz intézett ima annak érdekében,
hogy adjon nekiink bdlcsességet vagy odaadast. Sokkal inkabb
annak a komoly torekvésnek és elhatarozasnak a kifejezése,



hogy az 6 befolyasa segitségével képesek legyiink el6hivni és
megerdsiteni azt, ami mar amugy is benniink van.

Amikor a buddhista Tisaranat énekeljiik, akkor foként
a sarga kontoshoz kapesolddd angyalok jelennek meg. Ok
azok, akik csodélatos békét és vidamsagot hoznak maguk-
kal, mert bar rendkiviil békés 1ények, a vilag legviddmabbjai
kozé tartoznak.

Amikor ,,megjelend” angyalokrdl beszéliink, akkor a tér
minden dimenzidjat figyelembe kell venniink. Nekik nem
kell ,,jonniiik” abban az értelemben, hogy valahonnan nagyon
messzirdl elindulnak, mint példaul egy tavoli mennyorszag-
bol. Nem tudom, nem okozok-e kétségbeejtd zavart, ha ugy
fogalmazok, hogy — az invokacidra valaszul — a Logoszt kép-
visel6 nagy erdk nyilvanulnak meg ezekben a sajatos formak-
ban. Ok mindig ott vannak, és mindig készenlétben allnak, de
felszolitasra elforditjak magukat.

Most nézziik az invokacio, és az arra kapott valasz 1énye-
gét. Csak erdsen kell hinniink egy eszmében, ¢és mindaz, ami
azt koriilveszi vagy képviseli, meg fog nyilvanulni el6ttiink.
Minden erds és odaad6 gondolat azonnali vélaszt indukal, és
az Univerzumot ez a kdlcsOnhatés tartja életben. A természe-
ti torvények lenyege hogy a valasznak érkeznie kell. A kérés
¢s a valasz ugyanis az érem két kiillonboz6 oldalanak felelnek
meg; a valasz ugyanolyan okozati kapcsolatban all a kérés-
sel, mint a karma vonatkozasaban a hatas (okozat) és az ok.
A természetben csoddlatos egység érvényesiil, de az emberek
olyan siirin burkoloznak a személyiségilikbe, hogy ebbdl mit
sem vesznek észre. Pedig csak meg kellene nyilnunk. Hiszen
konnyen belathato, hogy ha képesek vagyunk atadni magunkat
a természetnek, akkor egyuttal parancsolhatunk is neki, mert
a hozzaallasunkkal eld tudjuk hivni az erdit, és igy minden
velink egyiitt miikodik. Ezt vilagosan elmagyarazza a Vila-
gossag az Osvényen (Light on the Path) cimii kdnyv is. Fel
kell ismerniink a természet erdit, és ki kell tarnunk magunkat



eléttiik, ezaltal ezek az erdk egylitt aramlanak veliink, és min-
den sokkal konnyebbé valik, ami azel6tt nehéz volt.

A mantrak kérdéskorének van még egy teriilete, amelyrdl
azonban nagyon kevés informacioval rendelkezem. Nemcsak
a hangoknak, hanem a szavaknak, sét a betliknek is van erejiik.
Manapsag nem foglalkozunk ezekkel a dolgokkal, de példaul
a szanszkrit és a héber abécében is minden betlinek megvan
a maga kijelolt értéke; szamban, erében és szinben egyarant.
Ismerek olyan tisztanlatokat, akik a konyveinkben taldlhatod
kozonséges romai betliket mas €s mas szinlieknek latjak. Az A
betli — mondjuk — mindig piros, a B dllanddan kék, a C sarga, a
D pedig z61d, és igy tovabb. Nekem efféle élményem sohasem
volt, azt hiszem, az én elmém nem ilyen irdnyban miikodik.
Hasonloképpen vannak olyan médiumok, akik a hét napjait
latjak kiilonbozd szinekben. Nekem nincs ehhez foghato ta-
pasztalatom, ¢€s ilyen irdnyu érzékenységem. Igazan nem is ér-
tem, hogy ez pontosan mit jelent. A jelenség talan az asztrolo-
giai hatasokkal lehet 6sszefiiggésben, nem tudom. Mindez tigy
kapcsolodik a témankhoz, hogy 1étezik egy mantrista iskola,
amely minden betlinek — az dbécében elfoglalt helyétdl telje-
sen fliggetleniil — egy szamértéket ad. Az elmélet szerint azok
a szavak vagy mondatok, amelyek alkot6 betiiinek 6sszértéke
egyezd Osszegeket ad, azonos mantrikus hatassal rendelkez-
nek. Errdl azonban szinte nem tudok semmit.

A mantra altaldban egy rovid és erds formula, és ha barmi-
lyen célbdl hatarozott hatast akarunk elérni, akkor ezt a képle-
tet kell kovetniink. Ha beszédiinkkel mélyen és gyorsan aka-
runk hatni az emberekre, akkor hosszu és tekervényes helyett
rovid és erds mondatokat kell hasznalnunk. A katonai parancs
(vagyis a mantra) szabalyaihoz kell igazodnunk, és kiemelt fi-
gyelmet kell forditanunk a hatarozott tetépontok kialakitasara.
Tegytik fel, hogy segiteni akarunk egy ijedt embernek. Ebben
az esetben megfogalmazhatjuk magunkban a kdvetkezd szava-
kat: ,,Erds vagyok, erds, erds, erds; Isten része vagyok, és Isten
az erd, tehat tele vagyok ezzel az er6vel”. Es a gondolat is-



métlése felszinre hozza a benniink 1€vé isteni erdt, és képesek
lesziink batorsagunkkal masokat is inspirdlni. A tudas — mint
minden teriileten — itt is hatalom. Ezért a lehetd legjobb hatas
elérése érdekében mindenekeldtt tanulnunk, és a tudas révén
érteniink kell. A bdlcs ember tudja, hogyan élhet békében és
boldogsagban, mert élete dsszhangban van Isten életével. Mi-
vel mindent ért, és mindenkivel egyiitt érez. Az 6nzést 6rokre
maga mogott hagyta, és csak azért €1, hogy segitsen és aldjon.

A KOVETELMENYEK SOHASEM VALTOZNAK

A fent bemutatott kiilonb6zdé rendszerek modszerei ter-
mészetesen nem zarjak ki egymast. Mindegyik tartalmaz va-
lamennyit szinte mindegyikbdl, és kategoridjukat a benniik
érvényesiild dominans vonas hatdrozza meg. Azt sem szabad
feltételezniink, hogy barmelyikiik is okvetleniil sziikséges.
Ami igazan létfontossagu, az a mindegyik mélyén megbujo
filozofiai tanitas. Vagyis a jellem fejlesztése, az €élet megtiszti-
tasa és a szolgalat iranti odaadas, amit a Mester 1dbainal cimi
konyv is olyan erésen hangsulyoz.

A kiilonbozd rendszerek Osszehasonlitdsabol lathatd, hogy
az elsé nagy beavatashoz sziikséges képességek alapvetden
ugyanazok, barmennyire is kiilonboznek elsé pillantasra. Hu-
szondt évszazad — vagy talan joval régebb — Ota ezt a meg-
lehetésen szisztematikus eljarast kovetik azon kiilonleges
személyek fejlédése tekintetében, akik kitartoan kiizdenek a
fejlodésért; €s bar bizonyos iddszakokban (igy jelenleg is) a
koriilmények kedvezdbbek a beavatashoz, mint maskor, a ko-
vetelmények mindig ugyanazok maradnak. Ne hagyjuk tehat
magunkat befolyasolni a feltételek enyhiilését sugallé gondo-
latok altal. Mindent Osszevetve azt tapasztaljuk, hogy ezek a
kiilonbozd fejlédési vonalak egytdl egyig ugyanahhoz a be-
avatasi ponthoz vezetnek benniinket.



1. RESZ
ANAGY BEAVATASOK
VIL FEJEZET
AZ ELSO BEAVATAS
AZ EGYETLEN BEAVATO

A legtobb ember a beavatast egy — sajat maga szdmara is
elérendd — fokozat elnyerésének tekinti. A beavatottat pedig
egy rendkiviil magasan képzett, a tobbi emberhez képest nagy-
szerll és dics6 alaknak képzeli. Ez tulajdonképpen igy is van,
de az egész kérdést jobban megértjiik, ha magasabb nézdépont-
bol tekintiink ra. A beavatas jelentdsége ugyanis nem az egyén
felmagasztalasdban rejlik, hanem abban, hogy a tanitvany
végérvényesen eggy¢ valik egy hatalmas renddel, a Szentek
Ko6zosségével, ahogyan azt a keresztény egyhdzban olyan szé-
pen megfogalmazzak, bar kevesen figyelnek oda ezen szavak
valddi jelentésére.

A Testvériségbe torténd beavatds mogott rejld csodalatos
valosagot akkor érthetjilk meg a legjobban, miutan attekintet-
tikk az Okkult Hierarchia szervezetét és a Mesterek munkajat,
amivel a késobbi fejezetekben foglalkozunk. A jeldlt immar
— az individualista embert meghaladva — egy hatalmas erébe
harmonikusan illeszkedd egységként tevékenykedik. A Naplo-
gosznak minden bolygon van képviseldje, aki az ¢ helytarto-
jaként miikodik. A mi bolygonkon — a Testvériség fejeként —a
Vilag Ura tolti be ezt a magas tisztséget. A Testvériség nem
csupan kiilonbozo feladatokat ellatdo emberek testiilete, hanem
egyuttal egy elképesztd és csodalatos erejii egység is — egy
teljesen rugalmas eszkoz az Ur kezében, amelyet hatékony
fegyverként képes forgatni. Van egy csodalatos és felfogha-
tatlan terv, amely szerint az Egy — miutan sokka valt — ujra
Eggy¢ valik; nem mintha az egész rendszerben barmelyik egy-
ség elveszitené egyéniségének vagy erejének akar a legkisebb



toredékét is, hanem valami ezerszer nagyobbat ad hozza; része
az Urnak, része a testnek, amelyet visel, a fegyvernek, ame-
lyet haszndl, az orgondnak, amelyen jatszik, és az eszkdznek,
amellyel munkdjat végzi.

Az egész vilagon csak egy beavatd van, de az els6 és a ma-
sodik beavatas esetében nyitva all eldtte a lehetdség, hogy egy
masik Adeptust bizzon meg a szertartas elvégzésével, bar még
ekkor is a beavato fordul az Urhoz, és hivja 6t a fokozat atada-
sanak legfontosabb pillanatdban. Ez egy csodalatos pillanat a
jelolt lelki életében, ahogyan azt Kuthumi Mester elmagya-
razta, amikor nemrég egy tanitvanyt fogadott. Igy szolt hozza:

,Most, hogy elérted kozvetlen célodat, azt tanacsolom
neked, hogy azonnal forditsd figyelmedet a kovetkezd 1épés
sokkal nagyobb kovetelményeire. Most a ,.folyamba valo
belépésre” kell késziilnod, amit a keresztények tidvosségnek
neveznek, ¢és amely foldi 1étezéseid hossza soranak kiemel-
kedo mérfoldkdve, hétszaz élet csucspontja lesz. Réges-ré-
gen az egyéniesiilés altal beléptél az emberek birodalméba,
a — reményeim szerint — kozeli jovében pedig elhagyod azt
az adeptussag kapujan at, és ,,felsébbrendii ember” leszel. E
két véglet kozott nincs fontosabb esemény, mint ez a beavatas,
amelyre most dsszpontositanod kell. Nemcsak 6rok biztonsa-
got nyujt szdmodra, hanem be is léptet abba a Testvériségbe,
amely 6roktdl orokke 1étezik — a Testvériségbe, amely segiti a
vilagot.

Gondolj csak bele, egy ilyen csodalatos eseményt milyen
nagy kortltekintéssel kell megkozeliteni. Szeretném, ha éallan-
ddan szem el6tt tartandd ennek dicsdségét és szépségét, hogy
eszményeinek fényében élhess. A tested még fiatal egy ilyen
hatalmas er6feszitéshez, de ritka és nagyszert lehetdség ez a
szamodra. Azt akarom, hogy teljes mértékben ¢lj vele.”



A TESTVERISEG

Amikor egy ego beavatasra keriil, akkor a vilag legzartabb
szervezetének lesz a tagja, és eggyé valik a Nagy Fehér Test-
vériség tudatossaganak hatalmas tengerével. Az 1j beavatott
még hosszll ideig nem lesz képes megérteni mindazt, amit
ez az egyesiilés jelent. Messzire kell hatolnia a szentélyekbe,
hogy képes legyen felfogni ezen kapcsolat szorossagat, és a
Kiraly oriasléptékii tudatat, amelyben minden testvér bizonyos
mértékig osztozik vele. Mindez a hétkdznapi ember szdmara
felfoghatatlan és kifejezhetetlen, szavainkon tulmutatd metafi-
zikai és finom magassag, de mégis dicsOséges valdsag, olyany-
nyira, hogy amikor elkezdjiik megérteni, minden mas irrealis-
nak tlinik.

Lattuk, hogy az elfogadott tanitvany hogyan helyezheti gon-
dolatait a Mester gondolatai mellé. A beavatott hasonlé médon
képes sajat gondolatait a Testvériség eszméi mellé emelni, és
a Testvériség altal képviselt hatalmas tudatossagbol pontosan
annyit tud magaba asszimilalni, amennyit a maga szintjén aktu-
alisan képes abbol értékelni. A beavatott — fejlddése érdekében
tett meg nem szind erdfeszitéseinek kdoszonhetden — fokoza-
tosan egyre nagyobb mértékben tudja befogadni ezt a tuda-
tossagot, amelynek hatdsara a sajat tudata Ggy kitagul, hogy
a sziiklatokorti gondolkodas lehetetlenné valik a szdmara. Es
ahogy az elfogadott tanitvanynak tigyelnie kell arra, hogy ne
okozzon zavart a Mester alsobbrendii testeiben, veszélyeztet-
ve ezaltal munkéjanak tokéletességét, ugyanugy a Testvériség
tagjanak sem szabad soha ellentétes hangokat bevinnie ebbe a
hatalmas tudatba, amely, mint egy egész miikodik.

Tudnia kell, hogy az egész Testvériség a Mestereinkétol
eltérd tevékenységeket is végez. Sokan koziiliik olyan egyéb
munkakkal foglalkoznak, amelyek a legnagyobb koncentra-
ciot és a legtokéletesebb nyugalmat igénylik. Amennyiben a
fiatalabb testvérek koziil valaki megfeledkezne magas elhiva-
tottsagarol, és zavard hullamokkal haborgatna a Testvérisé-



get, ez nyilvan érintené a fenti Mesterek munk4jat is. A sa-
jat Mestereink talan elnéznék ezt, és eltiirnének egy ilyen kis
alkalmi fegyelmezetlenséget a jovore valo tekintettel, amikor
is majd az Uj tag igazan képes lesz a Testvériség erdit haszno-
sitani. De az teljesen érthetd, hogy akiknek semmi koziik az
egyének képzéséhez, a kovetkezot mondhatjak: ,,.Zavarjak a
munkankat, és jobb, ha az ilyen éretlen személyiségiiek kiviil
maradnak.” Azzal érvelnének, hogy semmi sem veszne el, hi-
szen éppen olyan jol lehet a Testvériségen kiviil is fejlodni, €s
a tanitvanyok ugyanugy folytathatndk a megkezdett munkat,
hogy magukat jobbd, erdsebbé és bolcsebbé tegyek, mieldtt
elnyernék a beavatast.

A beavatott tudatanak kitdgulasa olyan csodalatos, hogy er-
rél a valtozasrol ujjasziiletésként a legtalalobb beszélni. A be-
avatott ugyanis Uj ¢letet — krisztusi életet — kezd élIni, ,,mint egy
kisgyermek™, €s Krisztus, vagyis az intuitiv vagy buddhikus
tudatossag sziiletik meg a szivében. Most mar azzal a hatalom-
mal is rendelkezik, hogy jogosult a Testvériség aldasanak ada-
sara. Egy oriasi €s elsoprd erdvel rendelkezik, amelyet képes
barkinek adni vagy kiildeni, ahogyan 6 a legmegfelelébbnek
¢s leghasznosabbnak itéli. A Testvériség ereje éppen annyira
fog ataramlani rajta, amennyire 0 ezt akarja. Szabadsagaban
all ezt az er6t hasznalni, megdrizve annak tudatat, hogy teljes
feleldsség mellett iranyithatja barmilyen altala kitlizott célra.
A beavataskor a beavato altal adott aldas jelentése a kovetke-
z0: ,,Megaldalak téged; erémet és joindulatomat beléd arasz-
tom; vigyazz, hogy te is folyamatosan araszd ezt a joindulatot
masokra.”

Minél nagyobb az 0j beavatott bizalma, annal nagyobb lesz
a rajta keresztiil aramlo erd. Ha a legkisebb tétovasag jelét is
mutatja, vagy ha nyomasztja a felelésség, amit egy ilyen hatal-
mas erd atdramlasa okozhat, akkor nem lesz képes ezt a cso-
dalatos ajandékot teljes mértékben kihasznalni. De ha megvan
benne a Shraddha képessége — vagyis a tokéletes bizalom a
Mesterében €s a Testvériségben, ¢és a teljes bizonyossag, hogy



mivel egy veliik, igy minden lehetséges a szdmara —, akkor a
fény valosagos angyalaként jarhatja a vilagot, 6romet €s aldast
arasztva az Utja soran.

A Nagy Fehér Testvériség tudata leirhatatlanul csodéla-
tos képzoddmény. Olyan, mint egy ragyogod és nyugodt 6cean,
amely olyan furcsa modon egységes, hogy a tudat legkisebb
rezdiilése is azonnal az egyik végétdl a masikig villan, és meg-
is mindegyik tag szamara ugy érzddik, mintha abszolut a sajat
egyéni tudata lenne, noha olyan suly, erd ¢és bolcsesség rejlik
mogotte, amilyennel semmilyen emberi tudat nem rendelkez-
het soha. A Testvériség kozmikus tudatanak ez a fenséges ten-
gere olyan nagyszerl és csodalatos, hogy nincs hozza foghato
az egész vildgon. Még az els6 nagy beavatdson atesettek is
csupan egy-egy felvillandsat lathatjak, és csak olykor-olykor
képesek egy kicsit is emlékezni ra. Teljes mértékben érezni
csak a nirvanikus sikon lehet, ahol a Testvériség els6sorban
1étezik, bar az alacsonyabb szintli vilagokban is megnyilvanul,
egészen le a fizikai sikig.

Ahogy a tanitvanyok csoportja egy a Mesterben, Ugy a
Testvériség is egy az Urban. A tagok szabadon megvitathat-
nak egymas kozott egy-egy kérdést, mégis ugy tlinik, mintha
az adott téma kiilonbozd aspektusai ugyanabban az elmében
meriilnének fel, és ez az elme mérlegelné azokat egymassal
szemben; de az ember mindvégig egy végtelen nagy, szinte
mar megfélemlitden nyugodt higgadtsagban és bizonyossag-
ban érzi magat, amelyet semmi sem tud megzavarni. Es mégis,
valahogy minden javaslatot orommel fogadnak, sét, ugy érez-
zlik, hogy az egész Testvériség ¢beren és buzgon varja minden
egyes ember szoban forgd targyhoz vald hozzajarulésat. Itt
lent nincs semmi, amihez ez a tudatossag méltoképpen hason-
lithat6 lenne. Akinek sikeriil ezt a szintet elérnie, az valami 1ij
¢és kiilonos, mégis kimondhatatlanul csodalatos és gyonyori
dologgal kertiil kapcsolatba. Valami olyasmivel, aminek sem
bizonyitékra, sem Osszehasonlitisra nincs sziiksége, és amely
egy magasabb és ismeretlen vilaghoz tartozonak bizonyul.



Bar az egyéniségek furcsan Osszeolvadnak, ugyanakkor
¢lesen el is kiiloniilnek egymastdl, hiszen minden fontos don-
téshez minden egyes Testvér hozzajarulasara is sziikség van.
A Kirély uralma abszolut, mégis igénybe veszi és megkérdezi
hatalmas tanacsat, ¢s minden pillanatban hajland6é megfontolni
minden olyan szempontot, amely a tanacs barmelyik tagja ré-
sz¢érol felmeriil. Ez a nagy kormanyzo testiilet azonban teljesen
kiilonbozik a Fold barmelyik parlamentjétél. A hierarchiaban
a tobbiek folott allo tagok pozicidjukat nem valasztas, és nem
is valamilyen partszervezet delegéalasa utjan kapjak, hanem azt
magasabb fejlettségiik és nagyobb bolcsességiik révén nyerik
el. Felettesének dontését senki sem vonja kétségbe, mert tudja,
hogy 6 valoban nagyobb ralatassal és teljesebb dontési jogkor-
rel rendelkezik. A kényszer arnyéka sem meriilhet fel, hogy
ezek a fels6bbrendii egyének egyforméan gondolkodjanak vagy
cselekedjenek. Mégis, a hatalmas szervezetiikbe vetett bizal-
muk annyira tokéletes, hogy elképzelhetetlen, hogy hosszu ta-
von, a végsO dontést illetden eltérjenek egymastol. Csak egy
ilyen Kiraly alatt all6 ilyen Testvériség esetében tudjuk teljes
mértékben megérteni az anglikdn egyhaz egyik collectusdnak
gyonyorli megfogalmazasat: ,,Az & szolgalatdban tokéletes
szabadsag van.”

KUDARCOK

Egy ilyen tokéletes szervezetben nem volna szabad semmi-
lyen kudarc vagy zavar lehetdségének felmeriilnie; és mégis,
mivel az emberiség torékeny, és ennek a nagyszeri Testvé-
riségnek még nem minden tagja szuperember, nagyon ritkan
eléfordulnak visszaesések. Ahogy a Vilagossag az Osvényen
ciml konyvben elhangzik: ,,A nagyok néha a kiisz6brol esnek
vissza, nem birjak elviselni feleldsségiik stlyat, képtelenek to-
vabbhaladni.” Csak az adeptussag elérése garantalja a tokéletes
biztonsagot. Ugyan a beavat6 kozli a jelolttel azt a valos tényt,
hogy a folyamba (aramlatba) Iépve immar 6rok biztonsagban



érezheti magat, mégis el6fordulhat fejlodésének nagymértékii
késleltetése, ha enged az utjat még mindig kornyékezd kisér-
tések valamelyikének. Az orokkévalod biztonsagot altalaban
annak a bizonyossagnak tekintjiilk, hogy tovabbhaladunk a
jelenlegi élethullammal, és nem maradunk le az ,,itélet napja-
r6l” — amely az 6tddik forduld kézepére esik —, amikor is az
anyagba leszallt Krisztus eldonti, hogy mely lelkeket lehet és
melyeket nem lehet tovabbvinni a végsd megvalosulasig eb-
ben a vilagi lancolatban. Nem létezik 6rok (vagy ahogy Krisz-
tus egyszeriien mondta, eoni) karhozat. Vannak, akik ebben a
korban vagy eme korszakban elakadnak, de a kdvetkezdben
tovabb fognak haladni, pontosan gy, ahogyan az a gyermek,
aki még ebben az évben képtelen az osztalyt eredményesen
elvégezni, de jovire ugyanebben az osztalyban, kényelmesen
haladva, talan éppen 0 lesz az osztalyelso.

Amikor az a szomort és sajnalatos fejlemény bekovetkezik,
hogy valamelyik beavatott valami miatt elbukik, akkor fajdal-
mas borzongds jarja at ezt az egész hatalmas tudatossagot, mi-
utan az egyik tagnak a tobbitdl vald elszakadasa egy olyan va-
l6sagos sebészi mutéthez foghatd, amely mindenkinek a szivét
megérinti. A Testvériség csak a legnagyobb sajnalattal valaszt
el igy egy tagot onmagatdl, és még ha igy is tesz, a hibazo
testvér — barmilyen messzire is tévedjen — akkor sem szakad el
véglegesen. Valamikor, valahogyan, valahol biztosan Gjra visz-
szakeriil, ugyanis egy elszakithatatlan lancszem fiizi 6ket 0sz-
sze, noha keveset tudunk arrol a faraszt6, megprobaltatasokkal
¢s szenvedésekkel teli utrol, amelyet végig kell jarnia, miel6tt
ujra dsszeforrhatna a tobbiekkel.

,»A csend hangja benne marad, ¢és ha el is hagyja teljesen az
Osvényt, egy napon az 0jbol felcsendiil a lelkében, széttépve
és elvalasztva szenvedélyeit isteni lehetéségeitdl. Es ekkor az
elhagyott alsorendli én — kinok és kétségbeesett kidltozasok
kozott — végre visszatér.” (Vildgossag az Osvényen, 1. rész,
21. szabaly)



Vannak, akik csak rovid idére térnek le az Osvényrél, 4lta-
laban a Testvériség szamara elfogadhatatlan érzelmek kitorése
miatt. [lyenkor, ahogyan egy Mester ideiglenesen fatylat von-
na maga ¢és tévelyg0 tanitvanya koz¢, gy latja sziikségesnek a
Testvériség is, hogy valamilyen burkot képezzen az 6t cserben-
hagyo tagja koré. Ekkor a Testvériség teljes ereje a kudarcot
vallo egyénre iranyul, igy probalva megakadalyozni — ha egy-
altalan lehetséges — annak hataratlépését. Néha — még a karma
torvénye szerint a Testvériség altal latba vethetd minden erd
ellenére is — el6fordul, hogy valamelyik tag nem hajland¢ fel-
hagyni kicsinyes és személyeskedd magatartasaval, nem képes
tullépni a képzelt bantalmazasokon, sértéseken vagy sérelme-
ken. Ilyen esetben kénytelenek az illet6t okulasaig beburkolni.

A beavatés lebonyolitasa az idok folyaman véaltozatlan ma-
radt, de azért van benne némi rugalmassag. A beavatonak a
jelolthoz az elsé részben intézett felhivasa mindig ugyanaz,
de szinte kivétel nélkiil van még egy masodik, személyes jel-
legli rész is, amely gyakorlatilag a jel6ltnek adott tanacsokbol
all. Ezt a beszéd maganrészének szoktak nevezni. Lattam mar
olyan esetet is, amikor a jelolt legnagyobb ellenségének képét
rajzoltak meg, és azt kérdezték tdle, hogyan banna most vele,
kész-e teljes mértékben megbocsatani neki, és ha utjaba keriil-
ne egy ugyanilyen alacsonyabb szintli egyén, segitene-e azon
is. Bizonyos esetekben a jeldlt altal mar elvégzett munkakra
vonatkozd kérdéseket is feltesznek, és néha felkérik azokat,
akiknek segitett, hogy jelentkezzenek és tantiskodjanak. A
szertartés leirédsa itt kovetkezik.

BESZAMOLO EGY ELSO BEAVATASROL

Mivel a Wesak tinnep idén (1915-ben) majus 29-én délel6tt
volt, ezért a jelolt beavatasara a majus 27-i éjszakat valasztot-
tak, és mindannyiunkat értesitettek, hogy tartsuk készenlétben
magunkat. Ebben az esetben az Ur Maitreya volt a beavaté, ko-
vetkezésképpen a szertartasra az 6 kertjében kertilt sor. Morya



Mester és Kuthumi Mester altaldban az 6si barlangtemplomban
tartottak a szertartast, amelynek bejarata a hazaik kozott aramlo
folyon ativeld hid kézelében van. Az Adeptusok nagy szamban
tették tiszteletiiket, és mindenki jelen volt, akiknek a nevét is-
merjik. A gyonyorQ kert teljes diszében pompazott, a rododend-
ron bokrok viragai bibor szinben langoltak, a levegdben pedig
a korai rozsak illata aradt. Maitreya Urunk a szokott helyén,
azon a marvany padon foglalt helyet, amely a hazaval szem-
ben 1év0 nagy fa derekat futotta koriil; a Mesterek pedig tdle
jobbra ¢és balra félkorben helyezkedtek el, és iil6helyeik azon a
gyepteraszon voltak felallitva, amelybdl a marvanyiilés néhany
1épcsényivel emelkedett ki. De az Ur Vaivasvata Manu és a Ma-
hachohan is szintén a marvanyiilésen iiltek, egy-egy oldalan a
kiilonlegesen megemelt és faragott tron karjainak, amely ponto-
san délre nézett, és amelyet Dakshinamurti tronjanak neveznek.

A jelolt — az 6t bemutatdo Mesterrel egyiitt — az Ur labai
elétti szinpadon allt, mogottiik és alattuk pedig a beavatott és
beavatésra varo tanitvanyok helyezkedtek el, valamint néhany
kivaltsagos néz0, akik a szertartas nagy részEt lathattak, bar bi-
zonyos idészakokban aranyszinii fényfatyol takarta el eldliik a
kozponti figurak tevékenységét. A jelolt — mint mindig — lebe-
g6 fehér vaszonruhat viselt, mig a Mesterek tobbnyire gazdag
aranyhimzésti fehér selyemoltonydkben voltak.

Angyalok nagy serege lebegett a csoport folott, melodiak
lagy hullamzasaval toltve meg a levegdt, amely valami kiilo-
nds és finom modon mintha bonyolult, 6sszefonodott hangha-
16t rajzolt volna ki a jelolt akkordjabol, kifejezve a jelolt tulaj-
donsagait és lehetdségeit. Ez az ének az egész szertartds alatt
megfigyelhetd volt, finoman aldtdmasztva minden elhangzott
szot, és azokat semmivel sem jobban zavarva, mint amennyi-
re egy patak csobogésa zavarja a madarak csicsergését, de a
szertartas egyes részeinél a lagy dallamok diadalmas zenévé
fokozodtak. A zene megszoélaltatta a levegdt, és nem fojtotta
el, hanem gazdagitotta a beszéldk hangjat. Ez a zene minden
esetben — variaciokat és figakat megjelenitve — a jeldlt sajatos



akkordjara épiil, és szamunkra felfoghatatlan mdodon fejezi ki
a jelolt aktualis €s jovobeli mindségét.

A jelolt a csoport kdzepén 4llt az ajanldja és jotalloja ko-
zOtt. Sajat tanitdja, Kuthumi Mester vezette 6t eld, Jézus Mes-
ter pedig tanuként allt mellette. Maitreya Urunk mosolyogva
tette fel a szertartas nyitd kérdését:

,Ki az, akit igy elém hozol?”

Mesteriink a szokdsos valaszt adta:

.0 egy jelolt, aki felvételét kéri a Nagy Testvériségbe.”
Azutan a masodik kérdés kovetkezett:

»Kezeskedsz-e érte, hogy mélto a felvételre?”

Es a szokésos valasz:

»lgen.”

A kovetkezd kérdés igy hangzott:

»Magadra vallalod-e, hogy végigvezeted lépteit azon az
Osvényen, amelyre most 1épni kivan?”

Es az ajanlo igy felelt: ,,Vallalom.”

»Szabalyzatunk megkdveteli, hogy minden jeldltért a Test-
vériség két magasabb tagja vallaljon kezességet; van-e még
egy testvér, aki kész tamogatni a jeldltet?” — kérdezte az Ur.

Ekkor szodlalt meg eldszor a tanu:
,»Kész vagyok tamogatni.”
Ezutan a beavato6 az alabbi kérdést tette fel:

,» Vannak bizonyitékaid, hogy a raruhazott 01j erdket a Nagy
Munka elémozditasara fogja felhasznalni?”



Kuthumi Mester igy felelt:

»A jelolt még rendkiviil fiatal, de mar most is sok jocse-
lekedet fiiz6dik a nevéhez, és elkezdte végezni munkankat a
vilagban. Mikor Gordgorszagban élt, akkor is sokat dolgozott
filozofiank terjesztéséért és az orszag fejlesztéséért, amelyben
élt.”

Jézus Mester pedig hozzatette:

K&t nagybefolyasu életén keresztiil tiirelmesen végezte
munk3djat, a rosszat helyrehozva életét nemes eszménnyel tol-
tisztasag ¢s az egyetemesség tanitasat. Mindezek alapjan ta-
mogatom 6t.”

Ekkor az Ur ramosolygott a fitra, és ezt mondta:

,Ennek a jeloltnek a teste a legfiatalabb mindazok koziil,
akiket valaha bemutattak nekiink azon megtiszteltetés célja-
bol, hogy felvételt nyerjen a Testvériségbe. Van-e a Testvérisé-
giinknek olyan kiilvilagban €10 tagja, aki kész lenne a mi ne-
viinkben 6t abban a segitségben és tanacsadasban részesiteni,
amelyre az 0 fiatal fizikai testének sziiksége van?”

Ekkor Sirius elélépett egy csoport tanitvany koziil, akik
hatrébb alltak, és igy szolt:

,Uram, amennyire képes vagyok, ¢és ameddig a jelolt ko-
zelében maradok, a legnagyobb 6rommel teszek meg minden
télem telhetot érte.”

Ezutan az Ur ezt kérdezte:

,»lele van-e szived igaz testvéri szeretettel e fiatal jelolt irant,
hogy olyan Gtmutatasban részesitsd 6t, amilyet meg kell kapnia?”

Sirius igy felelt: ,, Tele van.”

Az Ur most eldszor fordult egyenesen a jeldlthoz:



»Szereted-e annyira viszont ezt a testvéredet, hogy készsé-
gesen fogadod el segitségét, ha sziikséges?”

Az ifju pedig igy valaszolt:

,»Valoban, teljes szivembdl szeretem 6t, mert nélkiile nem
allhatnék most itt.”

Az Ur komolyan bolintott a fejével, es a Mesterek a beavato
elé vezették a jeldltet. Az Ur raszegezte tekintetét, €s igy szolt:

,Ohajtasz-e belépni a Testvériségbe, amely 6roktél fogva
orokke létezik?”

Az ifju igy valaszolt:

,.Ohajtok Uram, ha tigy gondolod, hogy mélté vagyok ra,
noha testem még fiatal.”

A beavat6 ekkor a kovetkez6 kérdést tette fel:
,Ismered-e a Testvériség céljat?”

A jelolt azt felelte, hogy a cél Isten akaratanak teljesitése
azaltal, hogy a fejldédést szolgaljuk.

Ekkor igy szolt az Ur:

»Hajlando vagy-e fogadalmat tenni, hogy ezentil — ma-
gadrol teljesen elfeledkezve — egész életedet és minden erddet
ennek a munkénak szenteled a vilag javara, egész életedet sze-
retetté téve, ahogy Isten is csupa szeretet?”

A jelolt ezt felelte:

»lgyekezni fogok minden képességemmel, Mesterem segit-
ségével.”

»Megigéred-e, hogy titokban tartod azt, amit, mint titkot
kozolnek veled?” — kérdezte az Ur.

A jelolt igy szolt: ,,Megigérem.”



Ezutan az asztralis ismereteire €s asztralis munkdajara vonat-
kozo szokasos kérdéseket tették fel a jeloltnek. Majd kiilonb6zo
asztralis targyakat tettek elé, €s neki meg kellett mondania, hogy
mik azok. Kiilonbséget kellett tennie egy ¢l és egy halott ember
asztralis testei kozott, egy valds személy €s a személy gondolat-
képe kozott, valamint egy Mester €s annak pontos utanzata ko-
zott. Ekkor a beavatd tobb asztrélis esetet vazolt fel a jeloltnek,
¢és megkérdezte téle, hogy a szoban forgo ligyletekben 6 hogyan
nyUjtana segitséget. A feltett kérdésekre a jelolt a legjobb tudasa
szerint felelt. A végén az Ur mosolyogva jelentette ki, hogy a
valaszok nagyon kielégitek voltak.

A beavat6 ezutan elmondta a felkérést — egy nagyon iinne-
pélyes és szép beszédet —, amely meghatarozo részének rég-
Ota valtozatlan a tartalma, amit rendszerint némi személyes
vonatkozas egészit ki. Ez a beszéd bemutatja a Testvériség
vilagi tevékenységét, és az egyes tagokra kiilon-kiilon harulo
felelosséget is, mivel mindenkinek részt kell véllalnia a vilag
szenvedései réveén keletkezo terhek viselésében. Minden tag-
nak készen kell allnia a munka — tettekkel és tandcsokkal tor-
ténd — segitésére, mert az egységes Testvériség egy torvény
szerint €s egy f0 iranyitasa alatt miikodik, és minden testvér-
nek megvan az a kivaltsaga, hogy barmilyen helyi tudasat
vagy kiilonleges képességeit a Testvériség javara kamatoz-
tassa, az emberiség fejlodését segitd nagy munkéajuk barmely
részteriiletének eldmozditasa érdekében. Bar a Kiraly uralma
abszolut, egyetlen fontos dontés sem sziilethet anélkiil, hogy
a Testvériség legfiatalabb tagja is ne adta volna a beleegye-
zését. Tartozkodasi helyén minden tag a Testvériséget képvi-
seli, lakjon a vilag barmely részén is. Es mindenki kételezi
magat, hogy a Testvériség rendelkezésére all (odamegy, aho-
va kiildik, és ugy dolgozik, ahogy sziikséges). Bar a fiatalabb
tagok természetesen hallgatdlagosan engedelmeskednek a
vezetoknek, mégis segithetnek helyi ismereteikkel, és min-
dig javasolhatnak barmit, ami meglatasuk szerint hasznosnak
tlinik.



Minden egyes, a vilagban €16 testvérnek emlékeznie kell
arra, hogy 6 egy olyan kozpont, amelyen keresztiil a Kirdly
ereje a raszorulok megsegitésére iranyul, és hogy barmelyik
id6sebb testvér barmikor felhasznalhatja 6t aldasanak csator-
najaként. Ezért minden fiatalabb testvérnek allanddan készen
kell allnia esetleges igénybevételére, mert sohasem tudhatja,
mikor lesz szlikség a szolgalataira. Egy testvér élete legyen a
masok iranti teljes odaadas mintapéldaja. Lelkesen és sziinte-
leniil figyelje a szolgéalat minden lehetdségét, és ez a szolgalat
legyen a legnagyobb 6rome. Nem szabad elfelejtenie, hogy a
Testvériség becsiilete van a kezében, és gondoskodnia kell ar-
rol, hogy egyetlen szava vagy cselekedete se szennyezze be a
Testvériséget az emberek szemében, és ne késztesse ket arra,
hogy egy hajszallal is negativabban gondoljanak ra.

Nem szabad azt gondolnia — miutan belépett az aramlatba
—, hogy minden prébatétel és kiizdelem megsziinik a szamara.
Eppen ellenkezdleg, ezentlil még nagyobb eréfeszitéseket kell
tennie, de jelentdsebb erdvel is fog rendelkezni ehhez. Az ereje
sokkal nagyobb lesz, mint korabban, de pontosan ugyanilyen
aranyban n0 a feleldssége is. Nem szabad elfelejtenie, hogy 6
nem egy emberiségtol elkiiloniilt egyén, aki egy 1épéssel tarsai
folé kertilt; inkabb oriilnie kell annak, hogy éltala az emberi-
ség egy kicsit felemelkedik, és csekély mértékben megszaba-
dul lancait6l. A Testvériség aldasa mindig vele van, de ponto-
san olyan mértékben szall rd, amilyen mértékben tovabbadja
azt méasoknak, mert ez az 6rok torvény.

Mindez része a jelolthoz rendszeresen intézett felkérésnek,
amelyet a beavat6 jelen esetben a kdvetkezd személyes figyel-
meztetéssel egészitett ki:

,»A tested még nagyon fiatal a beavatas nagyszeri adoma-
nyaval egylitt jaro sulyos feleldsség elviseléséhez; de éppen
ez a fiatalsag biztosit szamodra olyan nagyszerii és csodalatos
lehetdséget, amilyenben ember egyaltalan részestilhet. Ezt az
el6z6 onfelaldozo életeid karmaja révén érdemelted ki, és ko-



vess el mindent, hogy ebben a testben méltonak bizonyulj ra.
Bizunk benne, hogy be fogod bizonyitani dontésiink helyes-
ségét, amikor is ilyen hamar nyitjuk meg az ajtokat eldtted.
Mindig emlékezz az Egy Testvériség tagjai kozott fennallo
abszolut egységre, hogy annak méltdsaga soha ne szenvedjen
csorbat altalad. Ilyen koran kezdddden nagyon messzire jut-
hatsz ebben az inkarnacioban. A kapaszkodé meredek lesz, de
a te erdd és szereteted elegendd lesz hozza. Szerezz bolcsessé-
get, ¢s tanuld meg mindegyik tested tokéletes iranyitasat. Fej-
leszd ki magadban az éberség, a hatarozottsag €s a messzire
latas képességét. Elvarasomnak megfelelden allj készen arra,
hogy hiiséges segitségem legyél, ha eljovok tanitani a vilagot.
Eddig szereteted gazdagsagaval érdemelted ki utadat, gyara-
pitsd és erdsitsd hat 6rokké ezt a szeretetet, amely a végcélig
fog vezetni téged.”

Ekkor az Ur a tébbi Mesterhez fordult, s igy szélt:

,E jeloltet kielégitonek taldlom, egyetértenek-e a jelenlé-
vok mindnyéjan abban, hogy befogadjuk tarsasagunkba?”

Mindny4jan igy feleltek: ,,Egyetértiink!”

Ekkor a beavato felemelkedett tilésérol, és Shambala felé
fordulva hangosan kérdezte:

»Elet, fény és dicsdség Ura, a te nevedben ¢s érted te-
szem-¢ ezt?”

Ekkor — vélaszként — a feje folott felvillant a Kirdly be-
leegyezését kozvetitdé langold csillag, és mindenki mélyen
meghajolt eldtte, mikdzben diadalmasan zengett az angyalok
zenéje, mint valami nagyszerl kirdlyi induld. A zene ritmuséra
a jelolt a két Mester vezetésével elorejott, és letérdelt az Egyet
képviseld és a beléptetés kizarolagos jogaval rendelkezd Ur
elétt. Ekkor egy allo villamra emlékeztetd vakitdo fényvonal
jelent meg a csillagtdl a beavatd, majd a jelolt szivéig terjedo-
en. Ezen mérhetetlen magnetizmus hatdsara a tudat apro eziist



csillaga (amely egyébként a jelolt Monadjat jelképezi) izz6 ra-
gyogassal toltotte be a jelolt kauzalis testét, és egy csodalatos
pillanatra a Monad és az En (Ego) eggyé valtak, mint ahogyan
az adeptussag elérése utan allanddan egyek is lesznek. Majd
az Ur a jelolt fejére helyezte két kezét, és valodi nevén szélitva
Ot igy szolt:

,»Az Egyetlen Beavatd nevében, akinek csillaga folottiink
ragyog, befogadlak az Orok Elet Testvériségébe. Igyekezzél
mélto és hasznos tag lenni. Most mar biztonsagban vagy 6rok-
re, beléptél a folyamba, érd el miel6bb a tlso partot!”

Az angyalok zenéje lagy és oromteli hangok 6cednjaként
zendiilt fel, és mintha erével és 6rommel toltotte volna meg a
légteret. A beavatd, a térdeld jeldlt és tdmogatoi pedig szinte
fatyolként a legszebb szinekben tiindokoltek, amelyek a Manu
¢s a Mahachohan 4ldasat hoztak hullamaikra; és az emberiség
viraganak, Gautaméanak, az Ur Buddhanak a gyonyorii arany
fénye lebegett felettiik aldasként, mert az Ember egy ujabb
gyermeke lépett az Osvényre. Ugy tiint, hogy az eziist csillag
egy pillanatra kitagul, és vakitd dicsdségébe fogadja a beava-
tot és az ij testvért egyarant. Es amikor el$jottek ebbdl a di-
csfénybol, a neofita kontose mar nem lenvaszon volt, hanem
fehér selyem, mint a tobbi beavatotté.

Elblivolden szép volt az a kép, amikor a beavatd izzova
tette a kauzalis testét, és amire valaszként az 0j beavatotté is
felragyogott. Z6ld és aranylo fény sugérzott kifelé, és a Monad
— amely 4ltalaban csak egy fényfoltként jelenik meg a kauza-
lis test permanens atomjaban — olyan izzoan ragyogott, hogy
annak tiindoklé magja kiaradva betdltotte az egész ovalis (ka-
uzalis) testet. A Mondad ilyenkor erre az idore azonositja magat
onmaganak azzal a toredékével — az egdval, az igazi Ennel
—, aki a fogadalmat teszi. Az asztralis testre gyakorolt hatas
is rendkiviil érdekes. Ilyen esetben az egy nagyszert ritmikus
lendiiletet nyer anélkiil, hogy az megzavarnd egyensulyanak
stabilitasat, igy ezentul a korabbiakhoz képest sokkal nagyobb



¢élességgel képes érezni anélkiil, hogy sajat alapjain meginog-
na, vagy kiszabadulna tulajdonosa iranyitasa alol. A beavato
sajat rezgését reprodukalva 4allitja be az Gjonc asztralis testé-
nek vibralasat, és ugyanakkor azt barmiféle megingas vagy za-
var nélkiil ugy stabilizélja, hogy a rezgés ereje mérhetetleniil
megnovekszik.

Mindezek utdn a beavatd atadta a tudas kulcsat az vj test-
vérnek, és kioktatta, hogyan tudja tévedhetetleniil felismerni
asztralis uton a Testvériség barmelyik tagjat, akit személyesen
nem ismer. Majd utasitotta a Mesterek néhany iddsebb tanitva-
nyat, hogy amint lehet, vegyenek részt a sziikséges buddhikus
gyakorlatokon, és a nagy szertartds azzal fejez6dott be, hogy az
Osszegyult testvérek megaldottak az 11j beavatottat. Az 4j testvér
ezutan a Testvériség aldasat adta a vilagra, el6szor gyakorolva a
raruhazott Uj és hatalmas erét. Amint az aldéas korbe- €s atjarta
a vilagot, 01 ¢€letet adott mindennek, és egy kicsit fokozta min-
dennek az erejét és szépségét, mikdzben sokhangu zigas tol-
totte be a levegot, és suttogd hangok sokasaga egyesiilt a mély
boldogsag €s hala dalava. Egy jabb jot szolgalo erd nyilvanult
meg, és a természet — amely egyiitt sohajt és kiiszkodik gyerme-
keivel — oriil, ha koziiliik barki is belép a Testvériségbe, amely
végre megszabaditja 6t a fajdalomtdl. A vilag élete ugyanis Egy
Elet, és amikor barmelyik egysége valodi fejlédést ér el, akkor
az egész természet részesiil a nyereségben, még az a része is,
amelyet tévesen élettelennek neveziink.

fgy fejez6dott be ez a csodélatos szertartas, és a Mesterek
az uj testvér koré gytiltek, és szivbol gratulaltak neki, mikoz-
ben a langold csillag eltlint.

A kovetkez0 €jszaka utasitast kaptam, hogy a neofitat mu-
tassam be a Vilag Urdnak. Ez természetesen nagyon szokatlan
megtiszteltetés, és semmiképpen sem része az elsé beavatas
szertartisanak. Altaliban a harmadik beavatassal jar egyiitt. A
kijelolt idoben visszatértiink Shamballaba, és a nagyteremben
a szokasos modon fogadtak benniinket. A Kiralyt beszélgetés-



be mertilve talaltuk Gautama Buddha és Maitreya Urainkkal.
Az utobbi igy mutatta be a neofitat a Kiralynak: ,,ime, a mi
legtijabb testvériink, az orokké ragyogd Szeretet-Csillag”, és
Sanat Kumara kegyesen mosolygott az elétte letérdepld ifjura.
Az Ujonc keleti mddon emelte iidvozlésre kezeit, a Kiraly pe-
dig jobb kezét kinyujtva megfogta azokat, mikozben igy szolt
az ifjihoz:

,Jol dolgoztal, fiam, és elégedett vagyok veled; azért is hiv-
talak magam elé, hogy mindezt elmondjam neked. Folytasd a
munkat, és teljesits még jobban, ugyanis arra szamitok, hogy
nagy szerepet fogsz jatszani az 4j alfajom jovoéjében. Gondolj
arra, ahogy az ¢én csillagom néhany oraval ezel6tt lathatdoan
ragyogott folotted, az ugyanolyan valésagosan mindig ott fog
lebegni folotted, még ha nem is lathatod; és ahol ez a csillag
ragyog, ott mindig erd, tisztasag és béke lesz.”

Azutan Buddha Urunk, kezét az 4j testvér fejére téve, igy szolt:

»Szeretném én is alddsomat €s gratulaciomat adni, mert Ggy
gondolom, hogy a mostani gyors fejlédésed a zaloga annak,
hogy a jovében a Dicsdséges Misztérium Testvéreként, a Spi-
ritualis Dinasztia tagjaként tidvozolhesselek, akin keresztiil vi-
lagossag arad a vilagra.”

A harom mogottiink allé6 Kumara szintén rdmosolygott a
szotlanul térdeld ifjura, aki izzott a szeretettdl és az imadattol.
A Kiraly aldasra emelte a kezét, mikdzben mi leborultunk, és
eljottiink.

A SZERTARTAS IDOTARTAMA

A beavatasi szertartas idigénye tobb tényez6tdl, igy példa-
ul a jelolt altal hozott tudas mértékétdl is fiigg. Egyes hagyo-
manyok harom napra és &jszakara teszik ezt az idOtartamot,
de gyakran joval rovidebb 1d6 alatt fejezddik be. Az egyik,
amelyiken jelen voltam, két éjszakat és egy nap elvonulast



vett igénybe, de akar egy éjszakara is Osszestirithetd egy ilyen
ceremonia, Ugy, hogy bizonyos részeket késébb fejeznek be a
Mesterek magasabb rendii tanitvanyai. A régi beavatasok né-
melyike azért tartott ilyen sokdig, mert a jelolteket asztralis
munkara kellett tanitani. Vannak olyan buddhikus tapasztala-
tok, amelyeket szintén meg kell szerezni, ugyanis a buddhi-
kus test bizonyos foku fejlettsége is sziikséges a beavatashoz,
mivel néhany tanitast, amelyeket ezen a szinten kell atadni,
masképp nem lehet megérteni. A legtobb teozofus mar végzett
asztralis munkat, és igy megismerte az asztralis vildg részle-
teit, amelyek nagy részét ekkor kell megtanitani, ha a jelolt
még nem ismerné azokat. De, amikor a beavaté tudja, hogy a
jelolt mar rendelkezik némi buddhikus fejlettséggel, gyakran
az id6sebb tanitvanyokra bizza — a kovetkezd éjszakan, vagy
amikor éppen lehetséges — a buddhikus tapasztalatokon torté-
no atvezetést.

A tényleges beavatasi szertartds nem egészen hat 6rat vesz
igénybe, de ezen tal a jeldlteknek mind eldtte, mind utana bi-
zonyos iddkeretet biztositanak. A Mesterek a beavatas utian
mindig gratulalnak a jeldlteknek, €és mindegyikiik mond né-
hany kedves szo6t, valamint altaldban felhasznaljak az alkalmat
a tanitvanyaik részére torténo utasitasok atadasara. A ceremo-
nia mindenképpen egy rendkiviil 6romteli iinnepség, kiillono-
sen a fiatalabb tagok korében. Mindenki szdmara gydzelem,
amikor egy Ujabb tanitvanyt vesznek fel, ha megint egy fével
gyarapodik az 6rok biztonsagot élvezd tagok szdma.

FIUSAG

Mar besz¢ltiink az elfogadott tanitvany és Mestere kozotti
szoros kapcsolatrol. Ez a bensdséges kapcsolat az id6 mulasa-
val egyre erdsebbé valik, és amikor a tanitvany a beavatas ka-
pujahoz kozeledik, a Mester altaldban még szorosabb kotelé-

ket alakit ki csélajaval. Ekkortol a tanitvanyt a Mester Fianak
is nevezik, és a kapcsolat most mar olyan mély, hogy nemcsak



az alsobb elme, hanem a tanul6 kauzélis testében 1évo ego is
beleolvad az Adeptuséba, és tobbé mar nem képes fatylat huz-
ni — elkiilonités céljabol —a Mester és tanitvanya kozé.

Egy bolcs francia mondta egyszer: ,,Minden szeretetben
van, aki szeret, és van, aki megengedi, hogy szeress¢k. (Dans
tous les amours, il y a un qui aime et un qui se laisse étre
aimé.)” Az emberi szeretet vonatkozdsdban ez tizbdl kilenc
esetben mélységesen igaz. Ennek rendszerint az a magyara-
zata, hogy a két érintett 1¢lek koziil az egyik nagyobb és fej-
lettebb a masiknal, ezért sokkal mélyebb szeretetre képes. A
fiatalabb lélek ugyan értékeli ezt a rengeteg szeretetet, ¢s le-
hetdségeihez mérten viszonozni is akarja, de minden eréfeszi-
tése messze elmarad attol a csodalatos ajandéktol, amelyet az
id3sebb tarsa olyan konnyen és természetesen araszt ra. Es ez
mindig igy van a Mesterrel és tanitvanyaval kapcsolatosan is.

Vegylink egy masik nézdpontot. A hétkéznapi é€letiinkben
megnyilvanul6 szeretet gyakran instabil és ingadozo, képes a
csiiggedésre, elidegenitheti a hidegség, a rosszindulat és a vi-
szonzas hidnya; akar ellenszenvre is valtozhat, ha targya sérti
a viselkedési szabalyainkat, vagy ha ugy cselekszik, ami el-
borzaszt vagy undort kelt. Van azonban egy igazibb és mé-
lyebb szeretet is, amit semmi sem tud megingatni. Egy olyan
szeretet, amely nem torddik a viszonzéssal, amelyre egyalta-
lan nincs hatassal a hanyagsag, a k6zombosség vagy akar tar-
gyanak méltatlansaga sem, €s amely keservesen fajlalna, ha
a szeretett egyén biincselekményt kovetne el, vagy barmilyen
modon megszégyenitené magat; de egy pillanatra sem csok-
kenne ereje, egy hajszalnyit sem veszitene heviiletébdl, barmit
is tegyen a szeretett személy.

gy szereti Isten az & teremtett vildgat. Es ilyennek kell
lennie a Mester szeretetének is azok irant, akiknek a fiusag
kimondhatatlan kivaltsagat adja. Teljesen meg kell biznia ben-
niik, és onként le kell mondania arrdl a hatalmardl, hogy el-
valaszthassa 6ket 6nmagatol, mert csak a veliik valo teljes és



felbonthatatlan egyesiilés révén képes megosztani sajat termé-
szetét valaszerejiik legteljesebb mértékéig, és csakis Gnmaga-
nak a feldldozasaval adhatja nekik a lehetd legtobbet, ameny-
nyit egy tanitvany a Mesterétdl csak kaphat.

Mindezek alapjan valoban megallapithatd, hogy a Mester
tanitvanyai irgalmanak teszi ki magat. Gondoljunk csak arra a
stulyos feleldsségre, amit ez a kiszolgaltatottsag jelent.

Néha talalkozhatunk ilyen — emberek kozott megnyilva-
nul6 — szeretettel a fizikai vildgunkban is. De ha van is ilyen
szeretet, annak mindig ugyanaz a mindsége, €s ugyanaz az
eredménye. Tudniillik a magasabbat az alacsonyabb kezébe
helyezi ugy, hogy a legmagasabb rendii szeretet egyuttal a
legmagasabb rendii dldozat is egyben. Mégis ez a legnagyobb
aldozat, az én teljes legy6zése nagyobb 6romot hoz magaval,
mint amit a Foldon barmi mas egyaltalan képes lenne nyujtani,
mert egyediil az ilyen szeretet istenszerti, és az ilyen 6natadas
egyenesen Krisztus szivébe repiti az embert. Valoban igaz,
hogy ez a ,,szeretet elfedi a blinok sokasagat” (Péter, IV, 8.), és
hogy ,,az 6 sok bline megbocsattatott, mert nagyon szeretett”
(Lukacs, VII, 47.).

Ezt a rendkiviil szoros lelki egységet tokéletesen érzékel-
teti a Vilagossag az dsvényen cimil konyvben talalhatd kovet-
kez6 idézet: ,,Az én békémet adom neked.” Amit kizarolag a
Mester mondhat — a hozzé hasonld — szeretett tanitvanyainak.
fgy tehat a tanitvanyok rendelkeznek azzal a felbecsiilhetetlen
kivaltsaggal, hogy ezt a békét a maga teljességében atadhas-
sak masoknak. Minden elfogadott tanitvanynak joga és kote-
lessége aldast osztani a Mester nevében, és minden esetben a
Mester erejének pompas kidradasa fogja kovetni a tanul6 ezen
erofeszitéseit. A tanitvanynak foként mentalis iton kell aldast
osztania, valahanyszor belép egy hazba, ezekkel a szavakkal:
»A Mester aldasa nyugodjon ezen a hazon, és mindazokon,
akik benne laknak.” De az olyan tanitvany, akit a Mester mar
fiava fogadott (a Mester Fia), bensdséges jelenlétének érezte-



tésével teljesebb és nagyobb békét araszthat. Aki a Mester Fia,
az nemsokara tagja lesz vagy pedig mar tagja is a Nagy Fehér
Testvériségnek. Ez a tagsag pedig — ahogy mar emlitettiik —
magéval hozza azt a hatalmat, hogy az elfogadott tanitvanynal
nagyobb erejli dldast legyen képes sugdrozni; bar a maguk kii-
16n helyén mindkét aldas tokéletes.

Jol emlékszem, hogy kiilonb6zd esetekben mind a kétféle
aldasban volt szerencsém részesiteni a kornyék egyik nagy-
szerll angyalat, akit jol ismertem. Egyik alkalommal, amikor a
teriiletéhez kozel hajoztunk, tidvozletképpen a Mesterem tel-
jes aldéasat adtam neki, €és igazdn gyonyorl latvanyt nyujtott
az angyali fogadtatas. Mélyen meghajolt, és a szentség gyo-
nyorl lagy fényével fejezte ki elismerését €s nagyrabecsiilését.
Maskor — hasonl6 koriilmények kozott — a Testvériség aldasat
adtam neki, és oromteljes valaszul a nagy angyal 6sszes erdi
fellangoltak, és egész teriilete fényaradatban iszott. Olyan volt
ez, mint amikor a katona tiszteleg, mintha minden nemcsak
magaban, hanem az alatta dolgozo sok ezer apré teremtmény-
ben is hirtelen életre kelt volna, és a legmagasabb képességét
érte volna el. Az egész természet egyszerre felelt. Tudniillik
az én Mesterem — barmennyire is tiszteli 6t az angyal — nem
az 6 Mestere, de az én Kirdlyom egynttal az 6 Kiralya is, mert
Kiraly ugyanis csak Egy van.

A BEAVATAS SZINTJE

A beavatashoz sziikséges fejlettségi szint teljesitése harom
kiilonallo, egymassal Osszefiiggd szempontrendszert foglal
magaban. Az els6 feltétel, hogy az illetd birja-e kelld mérték-
ben A Mester labainal cimii miiben lefektetett tulajdonsagokat.
Ami azt jelenti, hogy a jeloltnek rendelkeznie kell valamennyi
jellemvonas minimumaval, és néhany tulajdonsagbdl pedig
anndl sokkal tobbel. Ennek illusztralasara gondoljunk egy pil-
lanatra arra a mddszerre, amelyet bizonyos vizsgakon a dol-
gozatok javitdsanal alkalmaznak. A vizsgaztatok eldzetesen



megallapodnak abban, hogy egyetlen jeloltet sem engednek
at, aki nem ¢éri el minden targynak egy bizonyos tudas-mini-
mumat. A kivant szazalék altaldban igen alacsony, mondjuk 25
szazalék. Aki valamelyik tantargybol nem éri el a 25 szazalé-
kot, az megbukik, de aki minden tantargybol pontosan ennyit
teljesit, az sem fog sikerrel jarni, mert nemcsak a kiilonb6z6
tantargyakra van kiilon minimum, hanem van egy teljes mini-
mum is, mondjuk 40 szézalék. Aki tehat egy vagy két tantargy-
bol csak 25 - 30 szdzalékot ér el, tobb mas tantargybol kell
sokkal tobbet felmutatnia, hogy elérje a megkivant atlagot.

Pontosan ezt a mddszert alkalmazzdk az okkultizmusban is. A
sikeres palyazoban minden ilyen képességnek bizonyos mér-
tékben jelen kell lennie, néhanyat azonban nagyon alaposan ki
kell fejlesztenie. Nem jarhat sikerrel az a jelolt, akibdl teljes
mértékben hidnyzik példaul a megkiilonboztetés képessége; ha
azonban ebbdl sokkal kevesebbet tud felmutatni a kelleténél,
a tularado szeretet talan ellenstilyozhatja ezt a hidnyt. A méso-
dik feltétel, hogy az egonak annyira ki kell képeznie alsorendii
testeit, hogy — amikor csak akarja — tokéletesen mitkddni tud-
jon rajtuk keresztiil. Meg kell valdsitania azt, amit régi teo-
z6fiai irodalmunk az alsé és fels én Osszekotésének nevez.
Harmadszor pedig a jeldltnek elég erésnek kell lennie ahhoz,
hogy elviselje a nagy igénybevételt, amely még a fizikai testre
is kiterjed.

A beavatottak elérehaladasa rendkiviil sokféle lehet. T¢é-
vedés lenne azt feltételezni, hogy minden beavatott egyenld
fejlettségli, mint ahogy helytelen volna azt a kovetkeztetést is
levonni, hogy minden miivészetek mestere fokozattal rendel-
kezé ember azonos tudas birtokdban van. Elképzelhetd, hogy
egy jelolt a megkdvetelt tulajdonsagok tobbségében rendkiviil
jol teljesit, és messze tullépi a minimumot, és mégis egy jel-
lemvonas tekintetében stlyosan hidnyos, és a minimalis szint
alatt van. Ilyenkor természetesen varnia kell, amig az elha-
nyagolt képesség vonatkozasaban is el nem €ri a minimumot,



viszont az is kétségtelen, hogy ezalatt az id0 alatt a tobbi tulaj-
donsaga is tovabb fejlodik.

Nyilvanval6 tehat, hogy bar a beavatashoz bizonyos szint
elérése sziikséges, a jeldltek koziil néhdnyan — egyik-masik
iranyban — ennél sokkal tobbet képesek felmutatni. Az is lat-
hato, hogy az egyének tekintetében az egyes beavatasok ko-
z0tti idotartamokban is jelentds eltérések lehetnek. Példaul az
a jelolt, aki éppen til van az elsd beavatasan, és a masodikhoz
sziikséges képességek jelentds részével is rendelkezik, nos az
6 szamara a két beavatas kozotti idokoz szokatlanul rovid le-
het. Mésrészt egy olyan jeloltnek, akinek minden vonatkozas-
ban éppen csak elegendd ereje van ahhoz, hogy az els6 beava-
tasban részesiiljon, neki valoszintileg lassan kell kifejlesztenie
magaban a masodikhoz sziikséges 0sszes tovabbi képességet
¢s tudast, igy az 6 hasonl6 1d6tartama minden bizonnyal hosz-
szabb lesz.

A JELENLEGI LEHETOSEG

Most a vilagtorténelem olyan idészakaba 1éptiink, amikor
minden szinten erételjesen felgyorsulhat a fejlodés, mert a Vi-
lagtanitd kozeli eljovetele — a szellemi értékek vonatkozasaban
— a haladas irdnyaba mutatd intenziv gondolati és érzelmi hul-
lamot inditott el. Ennélfogva mindenki, aki ilyen jellegii erd-
feszitéseket tesz fejlodése érdekében, egy erds sodrast arban
talalja magat, és gyorsan halad elére. Mindez azonban nem
csupan az emberi gondolkodas ¢€s érzés aramlataira vonatko-
zik. Hiszen valdjaban az emberi gondolkodas csak nagyon kis
részét teszi ki ennek a hatalmas hulldmnak, mert jelentds ki-
sebbségben van az emberiség azon része, amely barmi biztosat
tudna az eljovetel kozelségérdl. Ezen a téren leginkabb a nagy
angyalok hatalmas seregeinek oriasi erejii gondolata és érzése
szamit, akik tudnak a tervrdl, és minden modon igyekeznek
azt segiteni.



Az ilyen gyors fejlddés azonban nagy fesziiltséggel és meg-
terheléssel is jar, amit csak kevés tanitvany képes kell6képpen
tudatositani magaban. Az okkultizmus azon tanulmanyozdja,
aki fejlédésének meggyorsitasat tiizi ki célként maga elé, jol
teszi, ha nem feledkezik meg arrdl, hogy ennek egyik alapfel-
tétele a jo fizikai egészség megorzése. Egyetlen foldi élet alatt
szeretné elérni azt a fejlodést, amit rendes koriilmények kozott
husz vagy még annal is tobb életre osztananak szét, és mivel a
teljesitendé munka mindkét esetben ugyanannyi (hiszen a be-
avatas kovetelményrendszere allandd), igy nyilvanvalo, hogy
minden testén sokkal keményebben kell dolgoznia, ha sikerrel
akar jarni.

Fizikai sikon ugyan lerdvidithetjiik egy adott vizsga felké-
sziilési idejét, 4m ez Ohatatlanul az agyunk, figyelmiink, lata-
sunk ¢és kitartasunk tobbletterhelését vonja maga utan. Azzal
mindny4djan tisztdban vagyunk, hogy milyen végzetesen kony-
nyl ezek koziil barmelyik irdnyban tulterhelni magunkat, és
ezzel sulyosan veszélyeztetni fizikai egészségiinket. Hasonlo
tiinetek kisérik a szellemi fejlédésiink felgyorsitasara irdnyuld
eréfeszitéseinket is. Amivel mar sokan probalkoztak, és sza-
mos esetben sikerrel is jartak. Ilyen esetben azonban mindig
gondosan tigyeljiink a talerdltetés elkeriilésére, nehogy vég-
sO soron eldmozditas helyett hatraltassuk fejlédésiinket. Nem
elég, ha a munkank kezdetén jo fizikai egészségnek Orven-
diink, azt annak befejezéséig is meg kell tudnunk 6rizni, mert
maga a fejlédés csak eszkoz a cél eléréséhez. Onfejlesztésiink-
nek ugyanis nem az a célja, hogy nagyok legylink és bolcsek,
hanem hogy erdt és tudast nyerjiink az emberiség érdekében
végzendd munkankhoz. Soha nem szabad elfelejteniink, hogy
az okkultizmus mindenekel6tt a jozan ész dicsditése (apoteo-
zisa).



FIATAL BEAVATOTTAK

Ez ideig — kevés kivétellel — csak olyan felndtt koru egyé-
nek nyertek beavatast, akik az életben kifejtett tevékenységiik-
kel bizonyitottak, hogy teljes sziviiket a Logosz munkéjanak
szentelik. Az utébbi években azonban tobb, egészen fiatal tes-
tll ego részesiilt a beavatds kegyében. Minden bizonnyal ez
abbdl a célbol tortént, hogy az Ur eljovetelekor talaljon itt egy
csoport fiatal munkast, akik készen allnak az 6 szolgalatéra.
Erkezésekor a Vilagtanité a Testvériség csodalatos tudatat fog-
ja hasznalni, és minél tobb fizikai testben lako segitdt tud maga
koré vonni egy adott helyen, annél konnyebbé valik a munka-
ja. Barmely k6zonséges vilagi ember szolgalatait képes igény-
be venni az illetd képességeihez mérten, de aki mar elfogadott
tanitvanya egy Mesternek, az sokkal tobb hasznot tud nytjtani
a szamara, mint amennyit — barmilyen tekintetben — egy vi-
lagi ember valaha is nyujthat. Es szinte végteleniil nagyobb
hasznat veheti még ennél is annak, aki mar atlépett a beavatas
kapujan, és felébresztette azokat a sokszoros kapcsolatokat,
amelyek a Testvériség tagjait 6sszekotik. Mindig az ego nyeri
a beavatast, és az ego altal éppen akkor elfoglalt fizikai testnek
kevés koze van az esethez.

A fiatal beavatottak segitésére és iranyitasara minden eset-
ben a Testvériség olyan idOsebb tagjai vallalkoznak, akik fizi-
kai testlikben a kozeliikkben vagy veliik érintkezve €lnek. Erre
azért van sziikség, mert a beavatas oriasi feleldsséggel jar, és
rendkiviili erét kolcsondz. Egy beavatott helytelen tette vagy
hibas lépése sokkal stlyosabb karmikus kovetkezményekkel
jér, mint egy Testvériségen kiviili egyén hasonlo cselekedete.
Ezért a fiatalok szamara taldn nem bizonyul hidbavalonak a
kovetkezo néhany utmutatas.

Minden beavatottnak 6rokké szem el6tt kell tartania, hogy
beavatasat az el6z6 €leteiben — és talan a mostani ¢letében is
—a vilag jobba tétele érdekében kifejtett tevekenységének ko-
szOnheti, €s azt varjak téle, hogy ugyanezen az uton tovabb ha-



ladva egyre szélesebb csatornajava valjon a Logosz életének.
Beavatasara megnovekedett hasznossaganak nagy valdszini-
sége miatt keriilt sor, és a szertartas soran nemcsak egoként,
hanem egyuttal Monadként is fogadalmat tett, hogy életcélja-
nak megfeleléen aldasként arasztja szét onmagat ugy, ahogy a
Logosz is folyamatosan arasztja szeretetét. Ezért minden nap
minden orajaban emlékezetében kell tartania ezt a fogadalmat,
¢s mindent ennek kell alarendelnie. A multbol szarmazé kar-
maja kiilonb6z6é személyes tulajdonsdgokat és impulzusokat
ad neki. Vigyaznia kell, nehogy ezek arra keésztessék, hogy on-
magara ¢és sajat jolétére gondoljon a magasabb En és a vilag
joléte helyett.

Mielétt egy ilyen fiatal beavatott elkezdené a ra var6 na-
gyobb munkat, gyakran egy fdiskolai vagy egyetemi szintli
képzésen kell atesnie. Ebben az esetben ¢lénk tevékenységek
¢s 0nzo érdekeket is megjelenitd koriilmények kozé keriil. Az
élet sok kisértéssel és olyan alkalmakkal veszi koriil, amelyek a
Testvériségnek tett fogadalma feledtetésére iranyulnak. Ezek-
hez a koriilményekhez neki azzal a kdvetkezetes magatartas-
sal kell viszonyulnia, hogy sorsat végérvényesen egyesitette a
Testvériség céljaival. Ebben a vildgban minden alkalommal,
legyen sz6 tanulasrol, kikapcsolddasrol vagy szorakozasrol,
hatarozottan fel kell tennie 6nmagénak a kovetkezd kérdést:
»Amit most tenni akarok, az alkalmasabba tesz-e engem a
Mester munkajara, vagy hogy jobb vezeték leszek-e altala a
szeretet és boldogsag szétarasztasara?”

Mindig szem el6tt kell tartania, hogy elsésorban a Test-
vériséget kell szolgalnia, és soha nem hozhatja magét olyan
helyzetbe, amely lehetetlenné tenné szdmara a Testvériséggel
szembeni kotelességének teljesitését. Ez természetesen nem
jelenti azt, hogy remete életet kivannanak tdle, de azt igen,
hogy amig a sziikséges novekedését biztositod tarsadalmi életét
¢li, addig folyamatosan figyelnie kell, hogy mindez a Logosz
csatornajava teszi-e 6t. Ezental minden olyan tapasztalat, bar-
milyen kellemes és artalmatlan legyen is, amely nem teszi 6t a



Logosz teljesebb csatornajava, vagy nem ad lehetdséget neki
a szolgalatra, értéktelenné valik a szdmara, ¢és csak idépocsé-
kolast jelent. Igyekeznie kell minden segitésre lehetdséget ado
alkalmat kihasznalni, és olyan dolgokat tanulni, amelyek 6t
hasznossa teszik.

A BEAVATOTT MINDENKI TESTVERE

Amikor a tanul6 megteszi a beavatds nagy lépését, és a
Testvériség tagja lesz, akkor — a korabbinal sokkal magasabb
¢s kiilonlegesebb értelemben — minden embertarsanak testvé-
réveé is valik. Ez azonban nem jelenti azt, hogy neki kellene
iranyitania az €letiiket, és adott esetben kritikaval illetni dket.
Az 6 dolga nem az itélkezés, hanem a batoritas; ha viszont
helyénvalonak talal egy-egy intelmet, akkor azt a legnagyobb
koriiltekintéssel és udvariassaggal kell megtennie. A vilag nem
latja a Testvériség magasabb rendl tagjait, ezért hajlamos a
szervezetet a 1atokorébe keriil6 fiatalabb tagok utan megitélni.
Ezt jelenti a beavatasi beszéd azon megjegyzése, miszerint az
ujonc a Testvériség becsiiletét tartja a kezében.

Kotelessége tigy szeretetet €és aldast sugarozni, hogy jelenléte
altal minden hely boldogsaga fokozodjon. Ezért folyamatosan
kifel¢ kell fordulnia. Ezentul nem szadmit neki, hogy a vildg mi-
lyen moédon mindsiti a tetteit, csakis a Testvériség itélete fontos
a szamara. Semmit sem tesz, hogy éppen népszerii-e vagy nép-
szerlitlen a vilagban, ha egész viselkedésében hiiséges marad
az elé allitott eszmékhez. Barhol legyen is, a Testvériség vala-
melyik idésebb tagja barmelyik pillanatban (valamilyen célra)
igénybe veheti 6t, néha anélkiil, hogy tudataval egyaltalan képes
lenne azt felfogni; de hasznavehetetlenné valik, ha a sziikséges
pillanatban — a sajat ligyein gondolkodva — befelé fordulva talal-
Jék, nem pedig kifelé, a vilag felé. A legfébb sziikséglet szamara
a jellemépités, hogy amikor Mestere ratekint, akkor a vilag jolé-
tére gondolva taldlja, és nem arra, hogy ez a vildg boldogsagot
vagy nyomorusagot nyujt-e szamara.



VIII. FEJEZET
AZ EGO
AZ EGO SZULETESE

Annak érdekében, hogy az Osvény tovabbi 1épéseit vilago-
san megértsiik, meg kell vizsgalnunk az egét, és azt a modot,
ahogyan felébredt és kifejtette erdit annak érdekében, hogy a
személyiséget harmonidba hozza onmagaval, és feljusson a
buddhikus sikra, valamint megvaldsitsa egységét mindennel,
ami él.

A lathato és lathatatlan ember (Man visible and invisible) és
A Keresztény Hitvallas (The Christian Creed) cimii konyvek-
ben kozzétettem egy abrat (2. szamu abra), amely a mi fejlo-
dési rendszeriinkre vonatkozo Isteni Elet harmas kiaramlasat
abrazolja. Az dbra felsd részén harom kor jelképezi a Logosz
harom megjelenési formajat (aspektusat), a Szentharomsag
harom személyét. Mindegyik korbdl egy-egy vonal fut lefe-
1¢, derékszOgben keresztezve a természet hét sikjat jelképezo
vizszintes vonalakat. A harmadik korbdl (harmadik aspektus-
bol) kiinduld vonal egyenesen az dbra kozepén halad lefelé,
¢s minél mélyebbre ereszkedik, anndl vastagabb és sotétebb
lesz. Mintegy érzékeltetve, hogy a Szentlélek hogyan élteti a
kiilonb6z6 sikok anyagat: eldszor felépiti a hozzajuk tartozo
atomokat, majd ezeket az atomokat elemekké egyesiti.
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3. szamu (kiegészitett, az eredeti konyvben nem talalhatd) abra

Az igy megelevenedett anyagba a masodik kidradas a Fia
Istent jelképezd korbél szall le, és az altala képzett Isteni Elet
az anyagot miikddésre alkalmas formakba vonja 0ssze, ezaltal
testesiil, és 6nmaga szamara testeket vagy hordozokat alkot.
Az anyagisag legalacsonyabb szintjén ez az ¢€let az asvanyi bi-
rodalmat foglalja magaba, és fokozatosan fejlodése soran elég
hatarozotta valik ahhoz, hogy eldbb a névényvilagot, majd az
allati birodalmat keltse ¢€letre. Amikor felemelkedik az allat-
vildg legmagasabb szintjére, egy rendkiviili valtozas eredmé-
nyeként és teljesen 0j tényezoként szinre 1ép a harmadik kiara-
das. Amely a legmagasabb korbdl, a Logosz elsé aspektusabol
— az Atya Istentdl — szarmazik.

Az eddig a pontig lelkesitd erd most l¢lekteremtéveé va-
lik. A folyamat soran ez az Elsé Személybdl eredd 1) erd tigy
foglalja el az addigi allati lelket, hogy a maga szdmara egy
fizikai érzékeink szamara teljesen érzékelhetetlen, rendkiviil



finom anyagbél allo testet hoz létre. Igy sziiletik meg kauza-
lis testében az ego. Amely azonnal magédba vonja mindazon
tapasztalatok eredményeit, amelyeket az allati 1élek korabbi
fejlodésének Osszes iddszaka (aeonja) alatt szerzett, tigy, hogy
a megszerzett értékes tulajdonsagokbdl semmi sem vész el.

A MONAD ES AZ EGO

Felmertiil a kérdés, tulajdonképpen mi is ez a csodalatos
erd, amely a Nap-Logosz altalunk ismert legmagasabb aspek-
tusabol arad? Ez az energia valdjaban nem mas, mint maga az
Isteni Elet (Isten tényleges Elete). Erre a megallapitasra barki
azt mondhatja, hogy 1ényegében az elsé és a masodik kiéra-
das vonatkozéasaban is ugyanerrdl van sz6. Ami ugyan teljes
mértékben igaz, csakhogy ez a két kidradas lassan és fokoza-
tosan jott lefelé az Osszes alsikon keresztiil. Maguk koré von-
tak mindegyik alsik (vilag) anyagat, és olyan alaposan beha-
16ztak azokat, hogy egyaltalan nem konnyi felismerni benniik
az Isteni Eletet. Ez a harmadik ki4rad4s azonban egyenesen a
forrasabol villant lefelé, anélkiil, hogy barmilyen modon be-
lekeveredett volna a koztes anyagba. Ez az a tiszta fehér fény,
amelyet nem szennyezett be semmi, amin athaladt.

Noha a tisztanlatas kedvéért abrank az Isteni Eletnek ezt a
harmadik 4ramlatat egyenesen a Logoszbdl eredének mutat-
ja, a valosag szerint azonban nagyon régen valt ki onnan, és
egy koztes ponton lebeg a masodik sikunkon. Amikor ezen a
szinten lebeg, akkor Monéadnak nevezziik. Talan a legkevésbé
félrevezetd képet akkor alkotjuk magunknak a Monadrél, ha
Isten oszthatatlan részeként képzeljiik el. Amely a mi halando
értelmiink szamara ugyan paradoxon, mégis egy olyan orok
igazsagot foglal magaban, amely messze meghaladja felfogo-
képességlinket.

A szellem anyagba valo leszallasanak altalanos modszere
mindig ugyanaz, bar a kiilonb6z6 sikok eltérd koriilményei
természetesen eltérd részleteket is eredményeznek. Maga a
Logosz a Monadot — mint 6nmaga egy apro toredékét — a sa-
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jatja alatti szintre helyezi le. Egy ilyen leereszkedés sziikség-
szerlien egyuttal erds korlatozast is jelent, bar ennek szavakba
foglalasa és megértése messze tulemelkedik tudatunk hatéra-
in. Pontosan ugyanigy bocsatja le egy alacsonyabb szintre a
Mondd — 6nmaga kicsiny részeként — az egoét, és a korlatozas
mértéke ebben az esetben is 6riasi modon fokozodik. Ugyanez
torténik (még egyszer) akkor is, amikor az ego megismétli ezt
a miuveletet, és onmaganak egy kis részét kivetiti az ember
mentalis, asztralis és fizikai testébe. Ezt a toredéket nevezziik
személyiségnek.

Ez az utols6 apro6 toredék az a tudat-darabka, amelyet a tisz-
tanlatok az emberen beliil ide-oda mozogni latnak. Az egyik
szimbolikus rendszer ezt egy szivben lako ,,hiivelyk nagysaga
aranyembernek” tekinti, de sokan koziiliink inkabb csillag ala-
kanak latjak. Azt hiszem, magam mindig is ragyogo fénycsil-
lagnak lattam. Ezt a tudatcsillagot a test hét fokozpontjanak
barmelyikében tarthatjuk. Hogy ezek koziil melyik a legter-
mészetesebb egy ember szamdra, az teljesen attdl fiigg, me-



lyik tipushoz vagy sugéarhoz tartozik, valamint — azt hiszem
— a fajanak és alfajanak is fliggvénye. Mi, az 6todik gyokeérfaj
otodik alfajanak tagjai, szinte mindig az agyunkban tartjuk ezt
a tudatot, az agyalapi mirigyhez tartoz6 kézpontban. Vannak
azonban mas fajokhoz tartoz6 egyének, akik szamara termé-
szetesebb, ha rendszeresen a sziviikben, a torkukban vagy a
napfonatukban (solar plexusukban) tartjak.

Ez a tudatcsillag — itt lent, az alsobb sikokon — az ego kép-
viseletében jelenik meg, és amint ezen vilagoknak megfeleld
testeken keresztiill megnyilvanul, személyiségnek nevezzik.
Es ez az az ember, akit és ahogyan a baratai idelenn ismernek.

KOMMUNIKACIO A SZEMELYISEGGEL

Noha a személyiség abszolut része az egénak — bar az
egyetlen ¢let és hatalom benne az egdé —, mégis gyakran elfe-
lejti ezeket a tényeket, €s itt lent teljesen kiilonallo entitdsnak
tekintve magat a sajat céljaiért munkéalkodik. Mindig rendelke-
zésére all egy egdval 6sszekotdtt kommunikacios vonal (kony-
veinkben ezt gyakran antahkarananak nevezik), amit viszont
altalaban nem vesz igénybe. Azok a hétkdznapi emberek, akik
soha nem tanulmanyoztak ezeket a kérdéseket, a személyisé-
get minden tekintetben az emberrel azonositjak, és az ego csak
nagyon ritkdn €s részlegesen jelenik meg.

Az emberi fejlédés korabbi szakaszaiban mar sor keriilt
ezen kommunikacios csatorna megnyitasara. Annak érdeké-
ben, hogy az ego egyre inkabb képes legyen — ezen a vonalon
keresztiil — érvényesiilni, és végiil teljesen uralni a személyi-
séget ugy, hogy az tobbé ne rendelkezzen kiilonallo gondolat-
tal vagy akarattal, hanem csupan az ego kifejezddése legyen
(ahogyan annak lennie kell) ezeken az alacsonyabb sikokon.
Természetesen meg kell érteniink, hogy az ego — mivel min-
denképpen egy magasabb sikhoz tartozik — soha nem tudja
magat itt lent teljes mértékben kifejezni. A legtdbb, amit re-



mélhetiink, hogy a személyiség nem fog semmi olyat tartal-
mazni, ami ellentétes az ego szandékaval, és hogy annyit fog
az egobol kifejezni, amennyi ebben az alacsonyabb vilagban
egyaltalan lehetséges.

Amig az abszolut képzetlen ember gyakorlatilag semmilyen
kommunikéciot nem folytat az egdval, addig a beavatott egyén
teljes korti kommunikacioval rendelkezik. Kovetkezésképpen
azt tapasztaljuk (ahogyan egyébként az varhato is volt), hogy
e két véglet k6zott minden szinten vannak kozottiink emberek.
Ne felejtsiik el, hogy maga az ego is egy fejlédési folyama-
ton megy keresztiil, és ezért az evolucié nagyon kiilonb6zd
fokain allo egdkkal kell foglalkoznunk. Mindenesetre az ego
sok tekintetben 6riasi mértékkel nagyobb, mint amekkora egy
személyiség valaha is lehet. Noha az ego — ahogy mondtuk —
csupan a Monad toredéke, kauzalis testében mégis egy teljes
entitds, még akkor is, ha ereje még fejletlen; mig a személyi-
ség nem tartalmaz egyebet, mint az ego ¢€letének csupan egy
érintéseét.

Az is igaz, hogy az ego ¢élete a maga szintjén végtelentil
nagyobb ¢€s élénkebb annal, mint amit mi itt lent életnek neve-
ziink. Ahogy a személyiség szdmara az jelenti a fejlodést, hogy
megtanulja az egot teljesebben kifejezni, ugyantgy evolucio
az is, amikor az ego megtanul mindinkabb hti kifejezdje lenni
a Monadnak. Egy fejletlen személyiség tokéletesen elfelejti az
egdhoz kotddo kapcsolatat, €s teljesen fiiggetlennek érzi ma-
gat. Az viszont aligha lehetséges, hogy egy ego a maga sok-
kal magasabb szintjén ne lenne tudatdban a Monadhoz f(iz6d6
kapcsolatanak. Ténykérdés, hogy egyes egok sokkal ébereb-
ben tudatositjak fejlodésiik sziikségességét, mint masok; ami
analog azzal a megfogalmazassal, hogy vannak id6sebb és fi-
atalabb egok, és az idésebbek komolyabban torekszenek lap-
pangd képességeik kibontakoztatasara, mint a fiatalabbak.



A SAJAT VILAGABAN

Hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy az ego szdmara a
fejlodés kizardlag a személyiségen keresztiil lehetséges. Ez a
megallapitas azonban csak a tulajdonsagok egy elenyészo cso-
portjara igaz. Amint azt a Lathato és Lathatatlan Ember (Man
Visible and Invisible) cimli konyvemben hosszasan kifejtet-
tem, a vadember kauzélis teste majdnem teljesen szintelen.
Ahogy fejlédése soran olyan jo tulajdonsagokat fejleszt ki,
amelyek megfelel6 rezgésekre taldlnak a kauzalis test anyaga-
ban, tigy ezeket a tulajdonsagokat kifejez6 szinek is mutatkoz-
ni kezdenek, ¢és a kauzalis test aktiv, liikktetd ¢lettel telik meg.
Az egbdbdl most mar annyival tobb tud megnyilvanulni rajta
keresztiil, hogy a kauzalis test kiterjedése hatalmasra boviil,
¢és egyre tavolabb ¢és tavolabb terjed a fizikai kozéppontjatol,
mindaddig, amig az ember tobb szdz, sot akar tobb ezer sze-
mélyt is képes lesz magdba foglalni, és ezaltal hatalmas ener-
giaju pozitiv befolyast gyakorolni.

De barmennyire is csoddlatos mindez, a fejlédésnek mégis
nak olyan egészen mas Utjai is, amelyekrdl mi idelenn semmit
sem tudunk. Az ego ugyanis ¢li a maga sajatsagos ¢letét tarsai,
a nagy Arupadevak ¢és mindenféle pompas angyalok kozott,
egy latokoriinket messze meghalado vilagban. Az ifju ego va-
l6szinlileg még csak kevéssé van tudataban ezen dicséséges
¢letnek, ahogyan egy karoniild csecsemd is keveset tud az 6t
koriilvevo vilag érdekességeirdl; de ahogy tudata fokozatosan
kibontakozik, gy ébred ra minderre a pompara, €s elblivolve
latja annak élénkségét €s szépségét.

Ugyanakkor 6 maga is dicsOséges entitassa valik, és eld-
szOr ad némi fogalmat arrdl, hogy milyennek gondolja Isten az
embert. Az ilyen Iények kozott a gondolatok mar nem 6ltenek
format, és nem lebegnek ide-oda, mint az alacsonyabb szinte-
ken, hanem villamcsapasként jutnak el az egyiktdl a masikig.
Itt mar nem taldlkozunk Ujonnan szerzett testekkel, amelyek



lassanként valnak fegyelmezettekké, és fokozatosan tanuljak
meg (tobbé-kevésbé gyengén) kifejezésre juttatni a belso lel-
ket. Ezzel szemben itt olyan testeket lathatunk, amelyek ore-
gebbek a hegyeknél, és az Isteni Dicsdség valosagos kifejezoi,
amely mindig mogottiik all, és egyre jobban atragyog rajtuk,
ahogy erdik fokozatosan kibontakoznak.

Itt mar nem a kiilsé formékkal foglalkozunk, hanem a dol-
gokat onmagukban latjuk, és a tokéletlen kifejezés mogott
rejlé valosagot érzékeljiik. Itt ok és okozat vildgosan lathato
egységben mutatkozik, hasonléan egy érme két oldaldhoz.
Itt elhagyjuk a konkrétat az elvontért, és mar nem a formak
sokasagat latjuk, hanem a mogottik rejt6z0 eszmét. Itt mar
mindennek a lényegéhez férkdziink, €s nem a részleteket ta-
nulmanyozzuk. Tobbé nem irunk korbe és hosszasan nem
magyarazunk meg témakat, hanem azok lényegét vagy esz-
méjét megragadva teljes egészként foglalkozunk veliik, aho-
gyan sakkozas kozben egy babut mozgatunk. Ami idelenn egy
tobb kotetes magyarazatot igényld filozofiai rendszer volna,
itt egyetlen hatarozott targy — egy gondolat —, amit ugy lehet
eldobni, mint amikor valaki egy kartyat dob az asztalra. Egy
opera vagy egy oratdrium, aminek eldéadasa idelenn egy tel-
jes zenekart foglalkoztatna tobb oran keresztiil, itt minddsz-
sze egyetlen hatalmas akkord. Itt egy egész festészeti iskola
modszerei egyetlen nagyszerli eszmébe strtisodnek. Az ilyen
gondolatok és eszmék képezik az egok értelmezési jelzéseit,
amelyek segitségével kommunikalni tudnak egymassal.

Nem konnyti fizikai szavakkal elmagyarazni az egok kozott
fennallo kiilonbségeket, mivel mindegyikiilk szamos szem-
pontbdl sokkal nagyobb, mint barmi, amihez itt lent hozza-
szoktunk. Az analogiak koztudottan félrevezetoek, ha nagyon
erdltetjiikk vagy tilsadgosan sz6 szerint vessziik dket; de talan
némi halvany tiikorképet adhatok arrdl a benyomasrol, ame-
lyet a veliik vald érintkezés kelt bennem, ha azt mondom,
hogy a fejlett ego egy méltosagteljes, tekintélyes és nagyon
udvarias nagykovetre emlékeztet, aki tele van bolcsességgel



¢s kedvességgel, mig a kevésbé fejlett ego inkébb a pimasz és
szivélyes vidéki foldesur tipusat idézi. Az Osvényen haladé és
az adeptussaghoz kozeledd ego sok kozos vonassal bir a nagy
angyalokkal, és elképesztd erejli szellemi befolyast sugaroz.

AZ EGO ERDEKLODESE A SZEMELYISEG IRANT

Csodalkozhatunk-e tehat azon, hogy az ego energikusan
beleveti magat sajat sikja intenziv tevékenységének forgataga-
ba, és hogy ez mérhetetleniil érdekesebbnek és fontosabbnak
tlinik szamara, mint az alacsonyabb vilag stirli homalyéaba bur-
kolodzo, goresos és félig kialakult személyiség halvany és ta-
voli kiizdelme?

A hétkoznapi ember fizikai €lete nem sok érdekességet tar-
togat az ego szadmara, és csak néha fordul elé olyan nagyobb
horderejli esemény, amely egy pillanatra magara vonja a fi-
gyelmét, és ami képes hozzajarulni a fejlédéséhez. A kozon-
séges ember mozaikszertien ¢él. Eletének meghatarozo részé-
ben az igazi, magasabb rendi 1étezés rejtve marad a szamara.
Néhanyan hajlamosak vagyunk panaszkodni, hogy az egdnk
nagyon kevés figyelmet fordit rank. De kérdezziik meg 6nma-
gunktol, hogy mennyire torédiink mi a sajat lelkiinkkel? Na-
ponta példaul hanyszor jut esziinkbe az egéonk? Ha magunkra
akarjuk iranyitani a figyelmét, akkor a személyiségiinket hasz-
nossa kell tenniink a szaméra. Ahogy gondolataink nagyobb
rész¢ét magasabb rendli dolgoknak kezdjlik szentelni (vagyis
elkezdjiik az igazi €letet), az ego is valdsziniileg tobb figyel-
met fog rank forditani.

Az ego tudja, hogy fejlédésének bizonyos szakaszait csak
a szemeélyiségén keresztiil, azaz mentalis, asztralis és fizikai
testében képes abszolvalni. Tudatdban van tehat annak, hogy
elobb-utdbb torddnie kell a személyiségével, és azt kézbe kell
vennie, ¢€s irdnyitasa ald kell helyeznie. Viszont az is érthe-
t0, hogy ez gyakran egy eléggé frusztrald feladat, hiszen a



személyiségek jelentds része egyaltalan nem tlinik vonzénak
vagy reményt keltonek. Ha megnézziik a koriilottiink 1évo
személyiségeket — a hussal, alkohollal ¢s dohanyzassal meg-
mérgezett fizikai testiiket, a kapzsisagtol és érzékiségtdl biizld
asztralis testiiket, €s az lizleti életnél, l6versenynél €s dijbir-
kozasnal (hivatasos bokszolasnal) magasabb szintii teriiletek
irant érdeklédni képtelen mentalis testiiket —, akkor nem nehéz
belétni, miért donthet az ket nagy magassagbol szemlél6 ego
ugy, hogy komoly eréfeszitéseit inkdbb egy masik inkarna-
cidra halasztja (abban a reményben, hogy a kovetkezd testek
jobban befolyasolhatok lesznek, mint azok, amelyeken rémiilt
tekintete aktualisan megpihent). Elképzelhetjiik, hogy igy fog
sz6Ilni magaban: ,,Ezzel nem tudok mit kezdeni. Inkdbb meg-
ragadom az esélyt, hatha legkozelebb valami jobbat kapok.
Ennél rosszabbat mar aligha lehet, nekem pedig sokkal fonto-
sabb dolgom van itt fent.”

Gyakran fordul el6 hasonld eset egy 0j inkarnéacid korai
szakaszaban. A gyermek sziiletésétol kezdve az ego ott le-
beg felette, és bizonyos esetekben mar egészen kicsi koraban
elkezdi befolyasolni a gyerkdc fejlodését. Altalanos szabaly
szerint koriilbeliil hét éves koraig kevés figyelmet fordit ra,
addigra a karmikus elementdl munkaja is gyakorlatilag vé-
get ér. Miutan maguk a gyermekek is nagyon kiilonbozdek,
nem meglepd, hogy az egyes egok €s személyiségeik kozott
fennallo viszony is hasonldan eltérd. Némely gyermek szemé-
lyisége élénk ¢és fogékony, masoké viszont buta vagy onfeji.
Amikor az utdbbi jellemzok a hangstlyosak, az ego gyakran
visszavonja aktiv érdeklédését egy idore, azt remélve, hogy
a gyermeki test ndvekedésével a személyiség okosabba vagy
fogékonyabba valik.

Egy ilyen dontés helytelennek tlinhet a szamunkra. Azt gon-
dolhatnénk, ha az ego figyelmen kiviil hagyja jelenlegi szemé-
lyiségét, akkor nem valoszinii, hogy a kdvetkez6 alkalommal
javulni fog a helyzet; és ha a gyermektestet a sajat feliigyelete
nélkiil engedi fejlédni, akkor a megnyilvanulé nemkivéanatos



tulajdonsagok az eltiinés helyett inkabb erésddhetnek. De alig-
ha vagyunk abban a helyzetben, hogy itélkezziink, mivel tu-
dasunk — a problémat illetéen — rendkiviil hidnyos, és semmit
sem latunk abbdl a magasabb rendii feladatbol, amelynek az
ego szenteli magat.

Ebbdl is latszik, hogy mennyire lehetetlen a fizikai sikon
— még csak hozzavetdleg is — megitélni barkinek az evoluci-
0s helyzetét. Amig az egyik esetben a karmikus okok egy na-
gyon tisztességes személyiséget hoznak létre, amely mogott
egy mérsékelten fejlett ego 4ll, addig egy masik esetben ezek
az okok egy alacsonyabb szintli vagy hidnyos személyiség
kialakulasdhoz vezetnek, amely viszont egy aranylag fejlett
egohoz tartozik. Jol szemlélteti mindezt az Ur Buddha életé-
bol vett kovetkezd torténet. Egy nap odament hozza egy férfi
(mas bajba jutott emberekhez hasonldan), és elmondta neki,
hogy nagy nehézségei vannak a meditacioval, ugyanis szin-
te képtelen sikeres meditaciot végrehajtani. Erre Buddha azt
valaszolta neki, hogy ennek az a nagyon egyszerli oka, hogy
el6z0 életében ostoba szokasai kozé tartozott bizonyos szent
embereket bosszantani, és folytonosan megzavarni azok medi-
tacioit. Ennek az embernek pedig sokkal fejlettebb egoja lehe-
tett, mint néhany tarsanak, akiknek semmi gondjuk nem akadt
a meditalassal.

Amikor az ego ugy dont, hogy teljes erejét €s energiajat a
személyiségre forditja, akkor csodalatos valtozast tud eldidézni.
Senki sem tudja elképzelni, hogy kedvezd koriilmények kozott
— amikor az ego elég erds, a személyiség pedig nem gyogyit-
hatatlanul gonosz — milyen csodalatos, milyen gyors és milyen
gyokeres lehet egy ilyen valtozas. Kiilonosen akkor, ha maga a
személyiség is eltokélt eréfeszitéseket tesz, hogy az ego tokéle-
tes kifejezésévé valjon, és vonzova tegye magat a szamara.



A SZEMELYISEG MAGATARTASA

A nehézséget jelentdsen fokozza, hogy a témat egyidejlileg
két szempontbol is vizsgalnunk kell. A legtobben — itt lent —
tulzottan hangsulyos személyiségekként éliink (gondolkodunk
¢s cseleksziink), mégis folyamatosan azt €rezziik, hogy a va-
losagban egdk vagyunk, és akik sokéves meditacioval érzéke-
nyebbé tették magukat a magasabb befolyasok irdnt, gyakran
tudatdban is vannak e Felsébb En beavatkozasainak. Minél
inkabb képessé valunk az egdnkkal azonositani magunkat, an-
nal tisztdbban és jozanabbul fogjuk latni az ¢€let problémait.
De amennyiben még mindig csak személyiségeknek érezziik
magunkat (akik felpillantanak a Felsdbb Eniikre), akkor nyil-
vanvald kotelességiink és érdekiink megnyitni bensdnket az
egonk elétt, és felérni hozza. Igyekezniink kell magunkban az
egonk szamara is hasznos rezgéseket ébreszteni. Legalabbis
legyiink biztosak benne, hogy nem allunk az ego utjaban, és
hogy minden t6liink telhet6t megtesziink érte, a legjobb tuda-
sunk szerint.

Mivel az 6nzés a személyiség felerdsodése, elsd 1épésként
onzetlenné kell valnunk. Azutan elménket magasroptii gon-
dolatokkal kell teliteniink, mert ha folyamatosan alacsonyabb
rendi témakkal vagyunk elfoglalva (legyenek ezek barmilyen
tiszteletreméltoak is), akkor az ego nem tudja ezeket kifejezési
csatornaként hasznalni. Amikor az ego kisérletezd erdfeszité-
seket tesz, és amikor lebocsatja egyik felfedezd ujjat, akkor
fogadjuk mindezeket lelkesedéssel, €s siesslink engedelmes-
kedni a parancsainak. Annak érdekében, hogy egyre jobban
birtokba vehesse elménket, €s igy atvehesse annak 6rokét, az
alacsonyabb vilagokat illetden. Igy egyre kozelebb keriiliink
az elérni kivant célhoz, és labunkat az elsé beavatashoz vezeto
Osvényre tessziik. Ahol az alacsonyabb és a magasabb eggyé
valik, vagy inkabb a nagyobb elnyeli a kisebbet, mindezt gy,
hogy a személyiséget most mar teljes egészében az ego tolti
be, és az alacsonyabb szintli mar csupan a magasabb szintii
kifejezddése.



A személyiségnek szamos kellemetlen tulajdonsdga lehet
(mint példaul a féltekenység, a harag és a depresszid), de eze-
ket mar mind levetette, és kizarolag csak azt reprodukalja, amit
feliilrd] kap. Az ego pedig — miutdn az als6 ént harmonidba
hozta 6nmagéval — felemelkedik a buddhikus sikra, az egység
vilagaba. Az ember csak igy kezdheti el levetni az én kapra-
zatat, amely tovabbi fejlodésének utjaban all, és ezért sziiksé-
gesek a buddhikus tapasztalatok az els6 beavatashoz (hacsak
kordbban nem szerezte meg azokat az illetd). Sok esetben ez
mar régebben bekovetkezik, ha az asztralis testben megmutat-
kozd magasabb rendl érzelmek visszatiikrozodnek a buddhi-
kus testben, €s felébresztik azt, igy kovetkezésképpen mar a
beavatas el6tt kialakul némi ébredés.

AZ EGYSEG MEGVALOSITASA

Minden, ami él, valojaban Egy, és azoknak, akik belépnek
a Testvériségbe, kotelességiik ezzel tisztaban lenni. Azt ta-
nitjak nekiink, hogy az En Egy, és mi igyeksziink megértenti,
hogy ez mit jelent. De egészen mas, amikor errél mi sajat
magunk gy6zdédiink meg, ahogy ez a buddhikus vilagba 1¢pd
jelolttel is torténik. Olyan ez, mintha a fizikai sikon mindany-
nyian egy kut fenekén élnénk, ahonnan felnézhetiink a fenti
vilag napfényére; és ahogy a fény sok kut mélyére vilagit, és
mégis mindig ugyanaz az egyetlen fény marad, ugy vilagitja
meg az Egység Fénye is sziviink sotétségét. A beavatott mar
kimaszott a személyiség mély kutjabol, és latja, hogy az a
fény, amelyet onmagéanak gondolt, valojaban mindennek a
végtelen fénye.

A kauzalis testben €lve az ego mar mindenben felismerte
az Isteni Tudatot. Amikor egy masik egdra nézett, tudata fel-
szokkent, mert meglatta benne az isteni lényeget. De a budd-
hikus sikon mindez mar nem torténik meg, hiszen ott mar a
masik ego benne foglaltatik a szivében. O az a tudat, és az az
0vé. Nincs mar tobbé ,,te” és ,,én”, mert mindketté Egy. Mint



valaminek a két oldala, ami feliillmualja és mégis magéaba zarja
mind a kett6t.

Mindazonaltal ebben a kiilonos felemelkedésben nem vész
el az egyéniség érzése, még akkor sem, ha az elkiiloniiltség ta-
pasztalasa teljesen megszlinik. Ez ugyan paradoxonnak tlinik,
pedig nyilvanvaléan nem az. Az ember mindenre emlékszik,
ami mogotte van. O maga, ugyanaz az ember, aki ezt vagy azt
tette a tavoli multban. Semmiben sem valtozott, kivéve azt,
hogy most sokkal tobb, mint akkoriban volt, és ugy érzi, hogy
azdta sok mas megnyilvanulast is magaban foglal. Ha itt és
most egyszerre szdzan tudnank felemelni tudatunkat az intui-
cios vilagba, akkor mindannyian egy tudat lennénk, de minden
ember szamara ez teljesen valtozatlanul a sajatjanak tlnne,
azzal a kiilonbséggel, hogy most az 6sszes tobbit is magaban
foglalja.

Mindenki szamara — nyilvanvaloan egyfajta illazidként —
ugy tlinik, mintha 6 szivta vagy zarta volna magéba a tobbie-
ket. Némi tovabbi felismerés vilagossa teszi szamunkra, hogy
mi mindannyian egy Oriasi tudat feliiletei vagyunk, ¢és amit ed-
dig a mi tulajdonsagainknak, a mi intellektusunknak €és a mi
energiainknak tartottunk, azok mindvégig az O tulajdonsagai,
az O intellektusa és az O energiai voltak. Elérkeztiink az 6srégi
mondas tényleges belatasdhoz: ,, Te vagy Az.” Egy dolog errdl
idelenn beszélni, vagy azt gondolni, hogy mindezt pontosan
értjiik €s tudjuk; de egészen mas dolog belépni ebbe a csoda-
latos vilagba, és olyan bizonyossadggal megismerni, amelyet
soha tobbé nem ingathat meg semmi.

Amikor ez a buddhikus tudat teljes benyomast gyakorol
a fizikai agyra, akkor 0j értéket ad az ¢let minden cselekede-
tének €s kapcsolatdnak. Tobbé nem tekintiink — barmilyen
kedvességgel vagy egyiittérzéssel — kiilon-kiilon személyre
vagy targyra, hiszen egyszeriien mi vagyunk az a személy
vagy targy, €s ugy ismerjiik 6t vagy azt, ahogyan ismerjiik
agyunk gondolatat vagy keziink mozgasat. Motivumait sa-



jat inditékainkként értékeljiik, még akkor is, ha tokéletesen
megértjiik, hogy egy masik résziink — amely tobb tudéassal
vagy mas nézdéponttal rendelkezik —, egészen masképp is
viselkedhet.

Nem szabad azonban azt gondolnunk, hogy az intuicio6 vi-
laganak legalsé rétegébe 1€pd ember azonnal teljes tudataban
lesz az Osszes €lovel valo egységének. Az érzésnek ez a toké-
letessége csak sok faradozasnak €s nehéz munkanak kdszon-
hetden alakul ki, miutan mar feljutott az egység birodalmanak
legmagasabb szintjére. Ebbe a vilagba bejutni annyit jelent,
mint a tudat 6ridsi kiterjedését megtapasztalni, és Onmagat
sok massal egynek felismerni. Ugyanakkor a torekvésnek és
onfejlesztésnek olyan lehetdsége nyilik meg eldtte, amely a
mi idelenn végzett meditacionkhoz hasonlithatd, amikor tu-
datunkkal megprobalunk a kézvetlentil felettiink 1év6 vilagba
felemelkedni. Lépésrdl 1épésre, fokrdl fokra kell a jeldltnek
ezen az uton haladnia, mert még ezen a szinten is eréfeszitésre
van sziikség a fejlodéshez.

Miutan atment az elsé beavatason, és tudatosan belépett a
buddhikus vilagba, a jelolt elott az a fokozatos Onfejlesztési
munka all, hogy megszabaduljon attol a harom nagy béklyo-
tol (ahogy technikailag nevezik), amelyek a tovabbi fejlodését
akadalyozzak. Most mér hatdrozottan a Szentség Osvényén jar,
amire a buddhista rendszer a Sotapatti vagy Sohan elnevezést
alkalmazza (aminek jelentése: ,,0, aki az aramlatba 1épett”). A
hinduknal pedig Parivrajaka néven emlegetik, amelynek ,,van-
dor” a jelentése, aki mar nem érzi a harom alsobb vilag barme-
lyikét lakohelyének vagy menedékének.



IX. FEJEZET
A MASODIK ES HARMADIK BEAVATAS
AZ ELSO HAROM BEKLYO

Az els6 beavatason atesett jelolt véglegesen ralépett az
adeptussagig vezeté Igazi Osvényre. Vagyis az emberi biroda-
lombol a felsébbrendii ember birodalméba vezetd kapuhoz ér-
kezett. Ha ezt az Osvényt alulrol nézziik, csak csodalkozhatunk,
hogy a tanitvany nem mertilt ki az elsé beavatasig vezetd uton,
¢€s hogy batorsagat veszitve nem retten vissza az eldtte alld szé-
ditd magassagoktol, amelyeket a konyortelentil és folyamatosan
emelkedd Osvényen maga elétt 1at. De ivott az élet forrasabol,
¢s ereje felér tiz ember erejével, mert a szive tiszta; és az esz-
ményi emberi mindség dicsOsége, amelyet egyre tisztabban lat,
olyan vonzerdvel és inspiracidval bir a szaméra, amihez semmi
foldi 6sztonzést vagy érdeket hasonlitani nem lehet.

Utjénak az elsé szakasza a masodik beavatassal végzédik,
amelynek elérésé¢hez harom szamyojanatol vagy bilincstdl kell
megszabadulnia, amelyek a kdvetkezdk:

1. Sakkayaditthi — az én illuzioja (tévedése),
2. Vichikichichha — kétely vagy bizonytalansag,
3. Silabbataparamasa — babona.

Ezek koziil az els6 az ,,én vagyok én” tudat, amely a sze-
mélyiséghez k6tddo olyan ill0zi6 (tévedés), amit mar az igazi
felfelé vezeté Osvény legelsé 1épésénél el kell vetni. De ettdl a
béklyotol valo teljes megszabadulas még ennél is tobbet jelent.
Magéban foglalja ugyanis annak megértését, hogy az egyéni-
ség egyszersmind valojaban egységet képez a Mindenséggel,
¢€s ezért a tanitvanynak sohasem lehetnek a testvéreivel ellen-
tétes érdekei, valamint akkor a legigazibb az eldrehaladasa, ha
a legtobbet segiti masok fejlodését.



Ami a masodik béklyot illeti, kell6 dvatossagra van sziik-
ség. Sajnos az europai gondolkodasmoddhoz szokott emberek
természetesnek veszik — szerencsétlenségiikre —, hogy minden
vallas, iskola vagy szekta bizonyos dogmakhoz valo vak és
oktalan ragaszkodast kovetel meg hivoitdl. Ezért az okkul-
tizmus vonatkozasaban is kétség mertil fel benniik. A haladas
gatjanak tekintik, és valosziniileg azt is feltételezik, hogy ez az
Osvény ugyanazt a vak hitet varja el kovetditdl, mint azt sok
modern babona teszi. Ennél helytelenebb feltevést elképzelni
sem lehet.

Igaz, hogy a kétely (vagy inkdbb a bizonytalansag) bizo-
nyos kérdésekben gatolja a szellemi fejlodést, de ennek nem
a vakhit (amely szintén béklyoként hat, ahogy azt késdbb lat-
ni fogjuk) az ellenszere, hanem az egyéni kisérleteken vagy
matematikai érveléseken alapuldé meggy6z6dés bizonyossaga.
Amig egy gyermek kételkedik a szorzétabla helyességében,
addig aligha szerezhet jartassagot a magasabb matematikaban;
de a kétségeit csak akkor lehet kielégitden eloszlatni, ha ko-
vetkeztetés vagy kisérletezés tjan szerez meggy6zodést ar-
rol, hogy a tablazatban szerepld allitasok igazak. Akkor mar
nemcsak azért hiszi el, hogy kétszer ketté az négy, mert ezt
mondtak neki, hanem mert ez magatdl értetddd ténnyé valt a
szamara. Es pontosan ugyanezt a médszert alkalmazza az ok-
kultizmus is, amely a kételyek feloldasara az egyetlen lehetd-
séget jelenti a szamunkra.

A vichikichichhat tgy értelmezték, mint a karma és a
reinkarnacio tanitasaval, valamint a legmagasabb jonak a
Szentség Osvényén keresztiil valé elérhetdségével kapcsola-
tos kételkedést. Ezeknek a témaknak a megismerése azonban
magaval hozza azt az eleven meggy6zdodést is, hogy a vilag
nem mas, mint Isten iskoldja az ember szamaéra, és hogy az 6
csodalatos és aldasos terve a halhatatlan élet elenyészd for-
makon keresztiill torténd fejlodése (evoliucidja). A masodik
béklyotdl is megszabadulva a beavatott — racionalis gondol-
kodas vagy személyes, els6 kézbdl szdrmazo ismeretek alap-



Jjan — arra az abszolut bizonyosséagra jut, hogy a fenti pontok-
ra vonatkozé okkult tanitas igaz.

A harmadik béklyé — a babonasag — a leirds szerint maga-
ban foglal mindenféle észszerlitlen és téves hitet, valamint a
sziv megtisztitasara iranyulo kiilso ritusoktol és szertartasok-
tol valo fiiggést. A beavatott latja, hogy a nagy vallasok altal
nyujtott dsszes tdmogatas — ima, szentség, zarandoklat, bojt,
ritus €s szertartas — csupan segitdé eszkdz, ¢s semmivel sem
tobb. A bolcs ember ezek koziil igénybe veszi azokat, ame-
lyeket magéra nézve hasznosnak tart, de nem fogja feltételez-
ni egyikrdl sem, hogy barmelyik egyediil elegend6 lenne az
lidvosség eléréséhez. Hatarozottan tudja, hogy a szabadulast
onmagaban kell keresnie, és hogy ezek barmennyire is értékes
segédeszkozok lehetnek akaratanak, bolcsességének és szere-
tetének fejlesztésében, soha nem vehetik at az egyediil célra-
vezetd személyes erdfeszités helyét. A béklyoit leveté ember
felismeri, hogy nincs minden ember szamara egyarant tidvo-
zitd egyetlen vallasi forma. Pontosan tudja, hogy a vallasok
barmelyikén és mindegyikén keresztiil, de akar rajtuk kiviil is
megtalalhato a legmagasabbra vezeto ut.

Ez a harom béklyd Gsszefliggd sorozatot alkot. Mivel az
egyéniség és a személyiség kozotti kiilonbséget teljes mérték-
ben megértettiik, ezaltal mar képessé valtunk a reinkarnacio
tényleges folyamatanak attekintésére, €s a szoban forgd kéte-
lyeink eliizésére. Ezt elérve, az igazi En (ego) spiritudlis al-
landdsagéanak tudata sajat lelki erejére hagyatkozik, ¢€s végleg
ellizi a babonat.

A LEPESEK FELSOROLASA

Az Igazi Osvény minden szakasza négy 1épésre oszlik. Az
elsé a maggo vagy ut, amely alatt a tanuld a béklyo6itdl tor-
ténd végleges megszabadulasara torekszik. A masodik 1épés
a phala — sz6 szerint gylimdlcs vagy eredmény —, amikor a



jelolt eréfeszitéseinek eredménye egyre jobban megmutatko-
zik. Harmadszor a bhavagga vagy beteljesiilés iddszaka ko-
vetkezik, amely soran az eredmény betetézésével a tanulé mar
képes kielégitden elvégezni ahhoz a 1épéshez tartoz6 munkat,
amely fazisban megvetette a labat. A negyedik a gotrabhu, ami
azt az iddintervallumot jelenti, amikor a tanitvany megérkezik
a kovetkezd beavatashoz sziikséges allapotba.

A jelolt gotrabhuva valasdhoz elengedhetetlen, hogy Os-
vénybeli szintjének béklyoitdl teljes mértékben megszaba-
duljon. Miel6tt a tanulé megkaphatna a masodik beavatast, a
Kiraly altal kivalasztott beavat6 bizonyitékokat kér arrél, hogy
a jelolt miként hasznalta fel az elsd beavatdson megszerzett
eroket; és a szertartds egyik legszebb része éppen az, amikor
a jelolt segitdi el6lépnek bizonysagot tenni. Ehhez a beava-
tashoz az is sziikséges, hogy a jeloltnek mar kifejlett legyen
a mentalis testében valo szabad miikodés képessége. Ugyanis
amig az els6 beavatas az asztralis sikon zajlik, addig a masodik
beavatas szertartdsara mar az alacsonyabb mentalis vilagban
kertil sor.

Ez utébbi kijelentés latszolag nehezen egyeztethetd Ossze
azokkal a leirasokkal, amelyek szerint a beavatasok egy bizo-
nyos teremben vagy kertben torténnek, de valdjaban nincs eb-
ben semmiféle ellentmondéas. Amikor Maitreya Urunk beava-
toként 1ép fel, akkor a szertartds rendszerint a kertjében vagy a
nagy szobajaban torténik. O maga fizikai testében van jelen, és
sok esetben Vaivaszvata Manu Urunk is, aki a kozelben lakik.
Az Osszes tobbi jelenlévo altalaban az asztralis testében vesz
részt az elsd beavatdson. A masodik beavatds soran viszont
mar a mentalis testliket hasznaljak. A jelenlévé Nagyok tokeé-
letes konnyedséggel fokuszaljak tudatukat barmilyen kivant
szintre. Természetesen a fizikai vilag tokéletes parjat megta-
laljuk az asztralis és mentalis sikokon is egyarant, igy a fizikai
entitdsokra vonatkozdan felvett poziciok helyesek, azokat ki-
fogastalanul tiikrozik a leirasok.



EGY MASODIK BEAVATAS BEMUTATASA

A ceremoniardl a korabbi fejezetekben hasznalt gyakorlatot
kovetve szamolok be.

Ertesitést kaptunk, hogy az Adeptusok nagy dsszejovetelé-
re keriil sor az Ur Maitreya hazaban, chaitra hénap telihold-
janak é¢jszakajan, €s hogy ezen a tiszteletreméltd taldlkozon
bizonyos alkalmasnak talalt jelolteket a Szakridagamin Beava-
tasban fognak részesiteni. Morya Mester arra kérte a fiatalok
gyamyjait, hogy legkésdébb tiz érakor jelenjenek meg néla.

Azon az estén sok indiai baratunk volt koriilottiink, és
amikor a jeldltek és gondviseldik Kuthumi Mester hazaba
mentek, azok diszkréten kovették oOket, és tisztelettuddan
varakoztak a kdzelben. Nem sokkal azutan, hogy a hazhoz
értek, belépett Morya Mester. A két Mester szinte azonnal
elindult az Ur Maitreya haza felé. A tanitvanyok kovették
oket, ¢és a kertben maradtak, mialatt a Mesterek beléptek a
hazba.

Ez a kert a Himal4ja egyik déli lejtéjén fekszik, €s a tavoli
horizontig terjedd indiai siksdgok hatalmas kiterjedésére nyi-
lik. Védett helyen, egy mélyedésben fekszik, és hatulrol egy
jobbra kanyaruld fenyderdd ovja. Az erddn tul, kissé Keletre
talalhato az a nagyon régi kéhaz — oszlopokkal és széles ve-
randaval —, amelyben fajunk Manuja, a nagy Ur Vaivasvata
lakik. Maitreya Urunk kertjét a telihold eziist fénye arasztotta
el, amely a hatalmas rododendron csoportokra €s a nyil6 tava-
szi viragokra vetddott, €s kdprazatosan ragyogott egy hatalmas
fat kortiloleld fehér marvanyszékre, Maitreya Urunk kedvenc
pihendhelyére. O most is itt foglalt helyet, amikor kilépett a
hazbol. A Mesterek pedig félkor alakban csoportosultak — tdle
jobbra és balra — a fiives teraszon, kozvetleniil az iilése alatt.

A teraszon egy lépéssel lejjebb allt a két jelolt, az dket be-
mutatd két Mester — Kuthumi és Djwal Kul Mesterek — kozott.
Mogottiik alltak a fiatalabb jelolt alsobb vilagban kinevezett



segit6i. A Manu kissé hatrébb iilt a Bodhisattva jobbjan, és ott
ragyogott felettiik az Ur Gautama Buddha dicséséges alakija, aki
eldtt utolso foldi életiikben ez a két tanitvany letette ,,a soha meg
nem szeghetd fogadalmat”, és aki mindenhat6 aldasat adta arra
a lépésiikre, amelyet most késziilnek megtenni. Mellette allt a
Mahachohan, az 6t Sugar Feje, és kozottiik a Bodhisattva iinne-
pélyes felszolitasara felvillant az egyetlen beavatonak, az Ok-
kult Hierarchia hatalmas Kiralyanak, a Vilag Urdnak Langolo
Csillaga. Ilyen volt a beavatési szertartas pompas kerete.

Kuthumi és Djwal Kul Mesterek egy 1épéssel elébbre ve-
zették a két jeldltet, s a Bodhisattva megkérdezte:

,.Kik 0k, akiket most elém hoztatok?”
Kuthumi Mester valaszolt:

.0k olyan testvérek, akik leraztak az elkiiloniiltség, a kétely
¢s a babona béklyoit. A termést learatva, ¢s munkajuk ered-
ményét felmutatva most a Sakridagamin Osvényére dhajtanak
1épni. Gotrabhuként mutatom be dket.”

Ekkor Maitreya Urunk ezt kérdezte:

,,Akarod-e ezeket a testvéreket tovabbra is vezetni azon az
Osvényen, amelyre most 1épni szeretnének?”’

A Mester igy felelt:
,,Akarom.”
Ezutéan az Ur a kovetkezO6ket mondta:

»Szabalyunk megkdveteli, hogy a magasabb rendii testvé-
rek koziil ketté vallaljon felelésséget minden olyan jeldltért,
aki a masodik Osvényre szeretne 1épni. Tamogatja mas testvér
is a kérésiiket?”

Djwal Kul Mester ezt valaszolta:



,,En akarom.”
Erre az Ur a gyamokhoz fordulva ezt mondta:

,» 11, mint a kiilvilagban €16 két testvér, magatokra vallaltatok
e fiatalabbik jelolt iranyitasat. Elegendo tapasztalatot szereztetek
a gyamsagi kotelezettségek teljesitésében. Miutan a jeldlt teste
még zsenge koru, akartok-e tovabbra is megmaradni gyamjai-
nak, és segiteni neki a masodik Osvényen valo haladdsdban?”

Ok igy feleltek:
»Akarjuk, és 6rommel tessziik.”
Ekkor az Ur az alabbi kérdést tette fel:

»Még mindig olyan erds bennetek a szeretet iranta, hogy
konnyt és kedves lesz nektek a munka?”

Ok ezt felelték:

»Szeretetiink csak mélyebbé valt azdta, miodta boldogitd
feladatunkat megkaptuk. A jelolt konnyen vezethetd, és erds
benne a tanulas iranti vagy.”

Az Ur igy szolt az ifjabb jel6lthoz:

A te szived is tele van szeretettel e két testvéred irant, és
orommel fogod magadat vezetésiiknek alavetni, nem engedve
semmit a szived és az 6 sziveik kozé férkozni?”

O igy felelt:

,,Orommel fogom tenni, mert mind a kettdt nagyon szere-
tem, és halds vagyok nekik a gondoskodasukért.”

Az Ur most mind a két jelolthoz szolt:
,.Ohajtotok tehat belépni a Sakridagamin Osvényére?”

Ok ezt valaszoltak:



,»lgen, ohajtunk, ha alkalmasak vagyunk arra, hogy belép-
hesstink.”

A Bodhisattva igy szolt:

»Miutdn a Testvériség Osi szokasa szerint minden beavatas
el6tt allo jelolttdl megkérdezziik, hogy miként hasznalta fel az
elozoleg raruhazott erdket — s mivel az erd csak akkor igazan
erd, ha masok megsegitésére hasznaljak—, ezért felteszem a
kérdést: Ki akar taniskodni a két jelolt Testvériségbe valo be-
1épése Ota tett szolgdlatair6l? Milyen konkrét tanitdsi munkat
végeztek? Kinek segitettek?”

Mikozben az linnepélyes szavak korbejartdk a kornyezd
légteret, azok mintha idézésként harangoztak volna szerte a
vilagon. Hirtelen tanuk nagy tomege tort el az égnek mind
a négy tajarol, és néman lebegve, szeretd ¢és halas szemekkel
néztek a kdzépen 4llo jelolteket. Ekkor Kuthumi Mester szo-
lalt meg:

, Ok azok a sok nemzetbdl és sok orszagbdl szdrmazok,
akik ett6l a két tanitvanyomtol nyertek vildgossagot, erdt és
vigaszt. I[désebb fiam ajkardl izenetem sok ezrekhez jutott el,
¢s 0 sziinet nélkiil azon dolgozott, hogy a sotétben 1€vokhoz
vilagossagot vigyen. Ok azért vannak itt, hogy tantskodja-
nak rola. Egy konyvet és sok cikket is irt, amelyek masokért
végzett szeretetteljes munkdjanak ékes bizonyitékai. Fiatalabb
fiam — mosolygott gyengéden a Mester — testében még fiatal
a nyilvadnos miikddésre, de irt egy kis konyvet, amelyben a
neki adott tanitdsaimat adja tovabb, és emberek tizezrei szere-
tik 6t, mint spiritualis vezetdjiiket. Ok is itt vannak, és készek
bizonysagot tenni.”

Es szamtalan hang kialtotta: ,, Tantskodunk!” Ekkor ugy
tlint, mintha az egész 1égtér megszolalt volna, olyan sokan
voltak a tanusagtevok. Mire a Bodhisattva mosolya kimond-
hatatlanul szeretetteljessé valt, ahogy a Vilag Megvaltojaként
hallgatta a felhivasara érkezd valaszokat.



Ezutdn az elsé gyam szolalt meg:

,» lantiskodom, hogy az idésebb jeldlt stilyos bajok és keserii
harcok idején is teljes hliséggel allt mellettem és testvérem mel-
lett, pedig latszolag szemben alltunk egymassal. Tette mindezt
rendithetetlen erével és kedvességgel, derlisen és hiiségesen.
Megerdsitem azt is, hogy — minden erejét a szolgdlatra dssz-
pontositva — faradhatatlanul és Onzetleniil dolgozott masokért.
Tanusitom, hogy a fiatalabbik jelolt — szeretett gondozottam —
mindig igyekszik segiteni azoknak, akikkel taldlkozik. Ritkan
lathato ligyességgel vesz részt a segitségnyljtasban, mikozben
olyan sugarz6 szeretetet és tisztasagot araszt maga koriil, amely
mar puszta jelenlétét is aldassa teszi. Mindenki tisztdban van kis
konyvének felbecsiilhetetlen értékével.”

A masodik gyam szintén a jeloltek javara szolt a kovetke-
z0képpen:

,En is tanusagot teszek mindkét kedves jeldlt mellett. Ta-
niskodom, hogy az iddsebbik nekem személyesen is sok hii-
séges, szeretetteljes és onfelaldozo segitséget nytjtott, sokszor
volt tAmaszom, €s sok embertdl hallottam, hogy lelkesedést
¢s vilagossagot hozott az életiikbe. A fiatalabb jeldltre nézve
megerdsitem, hogy magam is lattam annak a csodalatos sze-
retetnek és odaaddsnak a bizonyitékat, amelyet a rend tagjai-
ban ébresztett, és tapasztaltam a benniik végbement valtozast
Adyarban és Benaresben egyarant. Sok levelet kaptam, ame-
lyek iréi azt allitjak, hogy az életrdl alkotott 1) felfogasukat az
altala irt konyvnek koszonhetik.”

Ezutan Kuthumi Mester olyan egyéneket hivott eld a to-
megbdl, akik a jeldltek révén ismerték meg az igazsagot, és
Oket tekintették vezetdjliknek. Sokan jelentkeztek, hogy — a
sziviik mélyén érzett halaval — tanusitsak a két aspiranstol ka-
pott segitséget. Tobben jelezték, hogy A Mester labainal cimii
konyv 1j életszemléletet adott nekik. Azokat, akik a segitség-
ben részestliltek koziil kotelezettségeik miatt nem johettek el,
a Mester 4ltal készitett é16 képmasaik helyettesitették. Es bar



ezek nem szolhattak és tehettek semmit, mégis valdszinii, hogy
a szertartas csodalatos hatasanak némi érintése rajtuk keresztiil
eljutott a képmasok eredetijeihez is. Ezutan a tomeg visszavo-
nult, és a szertartas folytatodott.

Ekkor a Bodhisattva szolt a jeldltekhez. Méltatta az 4l-
taluk elvégzett munkat, és reményét fejezte ki, hogy a most
rajuk ruhazando 0j erdket éppen olyan jol fogjak hasznosi-
tani, mint azokat, amelyekkel mar rendelkeznek. Majd igy
folytatta:

,,Orokre levetettétek azt a harom béklyét, amelyek glizsba
kotik testvéreiteket a F6ldon. Most sajat szabadsagotok révén
kell kdnnyebbé tenni az dket korlatozo bilincsek sulyat. Vég-
leg megbizonyosodtatok arr6l, hogy az elkiilonitett én elkép-
zelése téveszme. Ezt a bizonyossadgot most bele kell vésne-
tek alsobbrendi testeitekbe, hogy azoknak soha egyetlen tette
vagy gondolata se irdnyuljon az elkiiloniilt énre, hanem — min-
denen keresztiil hatolva — minden csakis az Egy En érdekében
torténjen. Akartok-e erre torekedni, és addig nem nyugodni,
amig nem sikeriil?”

A jeloltek kiilon-kiilon ezt felelték: ,,Akarok.”
Ekkor Maitreya Urunk igy szolt:

»Megszabadultatok a kétely bilincseitdl, és biztosan tudja-
tok, hogy a fejlodés valosag, €s hogy az evolicio modszere az
anyagba valo folytonos alamertilés a fokozatos tokéletesedés
torvénye szerint. A most ratok ruhézott hatalmatokat arra kell
hasznalnotok, hogy segitségével eliizzétek masoknak ezekre
az €10 igazsagokra vonatkoz6 kételyeit, €s ezaltal mésok is ré-
szesiiljenek az éltalatok megszerzett tudasban — amit bizonya-
ra nem csupan a magatok szamara kaptatok. Akarjatok-e tehat
er6toket masok megvilagitasara hasznalni?”

A jeloltek kiilon-kiilon ezt valaszoltdk: ,,Arra akarom
hasznalni.”



Az Ur Maitreya igy folytatta:

11 mar felilemelkedtetek minden babonan. Tudjatok,
hogy az ember a vilagossdgot barmelyik vallasban megtalal-
hatja. Azt is tudjatok, hogy a ritusoknak és ceremoénidknak
onmagukban nincs 1ényeges értékiik, és amit nyujtani tudnak,
mindaz tudas €s akarat révén nélkiiliik is elérhetd. Mindene-
keldtt megszabadultatok az evolucido mogott 4llé haragos ha-
talom babondjatol. Pontosan tudjatok, hogy minden létezd az
Egyetemes Szeretetbe van bedgyazva, €s nektek az Egyetemes
Szeretet evangéliumat kell terjeszteni az emberek kozott. To-
rekedni fogtok-e arra, hogy ennek az evangéliumnak a terjesz-
tésével ellizzétek a sotétséget?”

Mindkét jelolt ezt felelte: ,,Igen, térekedni fogok.”
Ekkor Maitreya Urunk hozzatette:

»Soha se feledjétek, hogy nincs mas sotétség, mint amit a
tudatlansag és a csalodéas okoz. Kétségteleniil igaz a mondas:
,»Minden jo és tokéletes adomany feliilrdl jon, és a Vilagossag
Atyjatol szall ala, akiben nincs semmiféle valtozas és ingado-
z4s.” Benne egyaltalan nincs semmilyen sotétség, de az embe-
rek hatat forditanak az 6 fényességének, és a sajat arnyékuk-
ban botladozva sitétséget kialtanak.”

A jelolteket ezutan néhany tesztnek vetették ald a men-
talis sikon végzett munka tekintetében. A mennyei vilagban
¢16 olyan embereket kellett megvizsgalniuk, akik a jovében
a gondjaikra lesznek bizva. Az Ur megkérdezte toliik, hogy
bizonyos esetekben hogyan segitenének rajtuk, figyelembe
véve azokat a korlatokat, amelyek kozott védenceik dolgoz-
nak. Az egyik eset egy kozépkori szerzetesé volt, aki ugyan
tele volt odaadassal, de rendkiviil korlatolt elképzelésekkel
rendelkezett Istenrdl, a szentekrél és az egyhazrol. Az Ur
megkérdezte tdliik, hogyan segitenék ennek a szerzetesnek
a fejlodését.



Minden, ami a masodik beavatas alatt torténik, a mentalis
vildgban megy végbe, és mindenki a mentalis testében miiko-
dik, nem pedig a szokasos mayavi-rupaban, amit az asztralis
sikon szoktak hasznalni

Miutéan a préobatétel befejezodott, és a jeldltek sikeresen va-
laszoltak a hozzajuk intézett kérdésekre, felvezették ket Ma-
itreya Urunkhoz, és a jeloltek letérdeltek eldtte. O felkelt, és
Shambala felé fordulva hangosan felkialtott:

,Eénynek, Eletnek és Dicsdségnek Ura, a te nevedben és
érted teszem ezt.”

Ekkor — az egyediili beavato beleegyezésének jelzéseként —
felragyogott folotte a Langol6 Csillag. Az Ur Gautama Budd-
ha fenséges alakja vakitd fényességgel tiindokolt, mikozben
aldasra emelte jobb kezét. A Mahachohan is felemelkedett,
hogy aldasat adja, mikdzben a Bodhisattva sorban a lehajtott
fejekre tette a kezét, és mindenki tiszteletteljes hodolattal mé-
lyen meghajolt a Hatalmasok el6tt. Es egyszerre csend toltotte
be a teret.

Ebben a csendben kaptadk meg a jeloltek a Tudas Kulcsat.
A Bodhisattva sajat mentalis és kauzalis testébdl erdsugara-
kat bocsatott ki, amelyek az 1j beavatottak mentalis és kauza-
lis testeire hullva hirtelen fenséges novekedésre késztették a
benniik 1évé hasonlo erdk csirait. Mintha a napsugarak altal
serkentett bimbok hirtelen a kinyilt virag teljes pompéjaban
tornének ki, ugy bontakoztak ki gyorsan a mentalis és kauzalis
testiikben lappango erdk, és csodalatosan ragyogd szépséggeé
alakultak. Ebben a terjedelmiikben immar szabadon miikddhe-
tett rajtuk keresztiil az intuicid, a munka szamara igy felszaba-
ditott nagy és 0j erd. Ezutan Maitreya Ur igy szolt:

,» Vegyétek ezt az 01 erdt, amelyet én adok nektek, és félelem
nélkiil bizzatok ra magatokat. Alacsonyabb szintii testeiteket
hozzatok olyan rendbe és érzékenységi fokba, hogy az intuicio
szabadon jarhasson at rajtuk egészen a fizikai agyatokig, és



ezéltal tévedhetetleniil irAnyithassa magatartasotokat. Igy vila-
gitsa be az el6ttetek allo utat, €s keszitsen fel benneteket arra,
hogy a harmadik Osvényre 1éphessetek.”

Szavait a nagy aldassal fejezte be. Ezutan a Csillag és a ko-
zelében 4llo fenséges alakok eltlintek, a jelenlévok még egy-
szer mély tisztelettel meghajoltak, és a nagy szertartds véget
ért.

Az Osszegylilt Mesterek ezutan elhagytak a helyiiket, és
mindegyikiik szolt néhany kedves szot az 0j beavatottakhoz,
¢s megaldotta 6ket. Kuthumi Mester is intézett néhany szere-
tetteljes szot a tanuskodok tomegéhez. A tantisagot tevok — a
szamukra kijelolt kozeli helyr6l — most ismét eldrejottek, hogy
elbucsuzzanak vezetdiktdl, akik az imént megszerzett 0j tuda-
suk fényében adtak néhany tanacsot nekik, és aldassal bocsa-
tottak el dket.

MENTALIS FEJLODES

A masodik beavatas felgyorsitja a mentalis test fejlodését,
¢és ekkor (vagy kortilbeliil ez 1d6 tjt) a tanitvany megtanulja
hasznalni a mayavi-rupat, amelyet néha illuziétestnek is fordi-
tanak. Ez egy — mentalis testében miikodni képes egyén altal
alkotott — ideiglenes asztraltest. Amikor valaki az asztralis vi-
lagban jar, akkor altalaban az asztraltestében teszi ezt; és ha
sziikséges volna a fizikai sikon megmutatnia magat, mikdzben
az asztraltestében miikddik, akkor fizikai testet kellene materi-
alizadlnia maganak. Az utobbit azonban csak néha teszik meg,
mert nagy erokifejtéssel jar. Hasonloképpen, ha valaki a men-
talis testében mitkddve az asztralis sikon akarna megnyilva-
nulni, akkor erre a célra egy ideiglenes asztraltestet — a maya-
vi-rupat — kellene létrehoznia. Es amikor munkéjat befejezve
ismét visszavonulna a mentalis sikra, akkor a mayavi-rupa
eltinne, azaz anyaga visszatérne az asztralis anyag altalanos
keringésébe, ahonnan azt a tanitvany akarata elvonta.



Egészen az els6 beavatas idejéig az ember éjjelenként az
asztralis testében miikodik. De amint képessé valik tokéle-
tesen uralni és hasznalni az asztralis testet, kezdetét veszi a
mentalis testben végzendd munka. Amikor a mentalis test to-
kéletesen szervezetté valik, akkor az asztralis testnél sokkal
hajlékonyabb eszkdzként funkcional. Emiatt olyan feladatok
is megoldhatok benne, amelyeket az asztralis vilagban lehetet-
len lenne megvalositani. A mayavi-rupa hasznalatdval azonnal
atjuthatunk a mentalis sikrél az asztralisra, €s vissza. Ennek
koszonhetden barmikor hasznalhatjuk a mentalis sik nagyobb
erejét és ¢lesebb érzékét, €s az asztralis materializacio csak ak-
kor valik szlikségessé, ha az asztralis vilagban lathat6 modon
kell megnyilvanulni. Eldszor a Mesternek kell megmutatnia
tanitvanya szdmara a mayavi-rupa elkészitésének maodjat, amit
kés6bb (bar valosziniileg tobbszori probalkozas utan) 6 is to-
kéletesen elsajatit.

A masodik beavatas utdn a mentalis test nagymértéki kita-
gulasa ¢és fejlodése megy végbe, de altaldban évekbe telik,
amig ennek hatésai a fizikai agyban is megmutatkoznak. Ez a
folyamat kétségteleniil nagy megterhelést jelent az agy szdma-
ra, mivel az nem képes azonnal a kell6 magassagu rezgésekre
rahangolodni.

VESZELYES IDOSZAK

Az Osvényen a jeldlt szamara sok szempontbol a masodik
beavatas utani idészak a legveszélyesebb. Bar az 6todik be-
avatas elvégzéséig barmikor fenndll a visszaesésnek vagy sok
inkarnacid haszontalan koborlassal torténd eltoltésének a le-
hetdsége. De leginkabb ebben a szakaszban mutatkozik meg,
ha a jel6lt jellemében barmilyen gyengeség lappangana. Kép-
telenségnek tlinik, hogy még egy ilyen magas fokozatra jutott
ember is visszaeshessen, de szomoru tapasztalatok bizonyit-
jék, hogy néha még ez is megtorténik. A veszélyt szinte min-
den esetben a biiszkeség (gdg) jelenti. Ha az ember természe-



tében a biiszkeség legcsekélyebb arnyalatat is felfedezhetjiik,
akkor komolyan fennall a zuhands veszélye. Amirdl mi itt lent
értelemként beszéliink, az csupan elhanyagolhaté tiikorképe a
valdsagnak. Ennek ellenére néhdnyan mégis biiszkék vagyunk
az intellektusunkra és ¢€les eszlinkre. Ha tehat az ilyen ember
akar csak tavolrdl is megpillanthatja, hogy milyen lesz az ér-
telme a jovében, akkor maris komoly veszély fenyegeti, €s ha
egyszer elindul ezen az uton, akkor nagyon nehéz onnan visz-
szakapaszkodnia. Ezért csak sziintelen és fokoz6do éberséggel
lehet sikeresen atjutni ezen az idészakon. A jeldltnek folyama-
tosan arra kell torekednie, hogy a biiszkeség, az 6nzés és az
el6itéletesség minden nyomat eltiintesse magabol.

Amikor ezzel tisztadban vagyunk, hirtelen és kiilonds meg-
vilagitasba keriilnek a Biblia kiilonbozd szdvegei. A beava-
tott ¢letének erre a veszélyes pontjara mutat rd a pusztaban
torténd megkisértés evangéliumi torténete, amely Krisztus
Janos altali megkeresztelését kovette. A pusztdban toltott
negyven nap azt az idészakot jelképezi, amely alatt a men-
talis test masodik beavatashoz kothetd kiterjedése atvetiil a
fizikai agyba, bar a kozonséges jelolt szdmara nem negyven
nap, hanem akar negyven ¢év is sziikséges lehet ennek meg-
valositasahoz. Jézus életében ez volt az az idészak, amely
soran az agya krisztusi mindségiivé alakult at. Ekkor jott a
satan, aki a szimbolikdban az alacsonyabb természetet kép-
viseli, hogy megkisértse 0t. E10szor arra akarta ravenni, hogy
az erejét sajat sziikségleteinek kielégitésére hasznalja: ,,Ha
Isten Fia vagy, parancsold meg, hogy ezek a kovek kenyérré
valjanak.” Majd ra akarta birni, hogy vesse le magat a temp-
lom egyik csucsar6l, és ezzel olyan csodat tegyen, amely
meghokkenti a népet. Végiil pedig — megmutatva neki a vi-
lag 6sszes kiralysagat, és azok dicsOségét — a satan igy szolt:
,Mindezeket neked adom, ha leborulsz eléttem, és engem
imadsz.” A kisértések arra irdnyultak, hogy Jézus a hatalmat
sajat becsvagya kielégitésére hasznalja. Azok mindegyike a
biiszkeség (gbdg) kiillonb6zo formait célozta.



Ahogy az els6 nagy beavatas az 0jjasziiletésnek felel meg,
ugy a masodik beavatds méltdn hasonlithatdé a Szentlélek és
a Tlz keresztségéhez. Ugyanis ez a Szentharomsag Harma-
dik Személyének az ereje, amely abban a pillanatban kiarad,
¢s amit csak fogyatékosan mondhatunk tlizfolyamnak vagy
az ¢lo fény langold aramanak. Az ilyen fejlettségli embert a
buddhistdk sakadagaminak, mar csak egyszer visszatérOnek
nevezik. Ami azt jelenti, hogy aki elérte ezt a szintet, annak
mar csak egy inkarndciora van sziiksége az Arhat-statusz — a
negyedik beavatéas — eléréséig, amely utan tobbé nincs kotele-
z0 fizikai 0jjasziiletés. A mésodik beavatason is atesd beavatott
hindu neve kutichaka, azaz olyan ember, aki kunyhot épit, és
aki elérte a békességet.

Ezen a fokon nincsenek levetni valo tovabbi bilincsek
(béklyok), ez inkabb a hatalmas lelki és értelmi fejlodés id6-
szaka. Ha a jelolt az ugynevezett pszichikai képességeket
el6zbleg nem sajatitotta volna el, akkor a hagyomany szerint
ezen a szinten kell azokat megszereznie. Ezek nélkiil ugyanis
lehetetlen volna magaéva tennie az ebben a szakaszban at-
adando6 tudast, és igy képtelen lenne az emberiségért végzett
magasabb rendii munkaban részt venni, ami az adott fejlett-
ségli beavatottak kivaltsaga. Fizikai ébrenlétének idotartama
alatt az asztralis tudatossagnak a jelolt rendelkezésére kell
allnia, és igy alvas kdozben megnyilik el6tte a mennyei vilag,
mert amikor a tudat elhagyja a fizikai testet, akkor mindig
egy fokkal magasabb szintre keriil, mint amilyen fokon hus-
burkolatanak terhe alatt volt. Dr. Besant azonban a Beavatas,
az Ember Tokéletesedése (Initiation, the Perfecting of Man)
cimii miivében ennek egy alternativ értelmezését adja. Azt
allitja, hogy miel6tt az ember a harmadik beavatés el¢é allhat-
na, meg kell tanulnia az intuicid szellemét (buddhit) lehozni
a fizikai tudatdba ugy, hogy az benne maradjon, €s vezesse
6t. Majd hozzateszi: Ezt a folyamatot altalaban a ,,pszichés
képességek fejlesztésének™ nevezik, €s ez a ,,pszichikai” szd
valodi értelmében igy is van. Ez azonban nem jelenti a tisz-



tanlatas vagy tisztanhallas fejlodését, amelyek egy egészen
masik folyamattol fliggenek.

A HARMADIK BEAVATAS

Amikor a jelolt sikerrel vette a masodik beavatas négy alfo-
kat, és ismét gotrabhu lett, akkor készen all a harmadik beava-
tasra. Felkésziilt arra, hogy anagaminnd — sz6 szerint ,,vissza
nem téréveé” — valjon, ugyanis elvarjak téle, hogy a kovetkezo
(negyedik) beavatast is ugyanabban az inkarnacidban teljesit-
se. Ennek a szakasznak a hindu neve hamsa, ami hattyt jelent,
de a sz6t a So-ham mondat (,,Az vagyok én”) egyik formaja-
nak is tekintik. Van egy olyan hagyomanyos mondas is, amely
szerint a hattyt képes elvdlasztani a tejet a viztdl, és ehhez
hasonldan a bolcs is képes felismerni az életjelenségek valodi
értékét az é16lények szamara.

A keresztény szimbolikaban ezt a beavatast Krisztus szine-
valtozasa jelképezi. Krisztus felmaszott egy magas hegyre, és
tanitvanyai eldtt atvaltozott: ,,Arca ugy ragyogott, mint a Nap,
¢s ruhdja fehér volt, mint a fény, olyan fehér, mint a hd, ami-
lyen kifehéresitésre senki sem képes a Foldon.” Ez az idézet
Krisztust megdicsdiilt emberként, testét augoeidesként (vila-
gitd vagy sugarzo testként) irja le. Amely pontos képet fest a
harmadik beavatas hatasarél és eredményérdl. Ugyanis amig
a masodik beavatas elsdsorban az alsé mentalis test élénkité-
sét célozza, addig ebben a fazisban kiilondsen a kauzalis test
fejlodik. Az ego szorosabb kapcsolatba keriil a Monaddal, és
ennek kdszonhetden valoban atlényegiil. Még a személyiségre
is hatassal van ez a csodalatos kiaradas. A magasabb En és az
alacsonyabb €n az elsd beavataskor eggy¢ valnak, amely egy-
ség ugyan mindig megmarad, de a magasabb En (ego) ezen
idészakban végbemend fejlédése soha nem tiikrozddhet vissza
az alacsonyabb formavilagokban, bar a kettd a lehetd legna-
gyobb mértékben egy.



Az evangéliumi torténet azt is elmondja, hogy a szinevalto-
zaskor megjelent Mozes ¢és I11és is, a régi korszak két féalakja
(a legnagyobb zsido proféta és a zsido torvény képviselgje).
Igy az igazsag megkozelitésének két modszere — a torvény ko-
vetése ¢€s a profécia ihletése — ugy van adbrazolva, mint aki az
zek a szimbolumok a harmadik beavatas tényleges mozzana-
taira utalo jelentéssel birnak.

Egy masik, ugyanerre a szintre vonatkoz6 szimboluma az
evangéliumi torténetnek, amikor Krisztust bemutatjak Aty-
janak a templomban. A hagyomanyos beszdmoloban — kissé
helytelentil — Krisztust kisgyermekként mutatjdk be. Az embe-
11 fejlodés ezen szintjén a jeloltet a Vilag Szellemi Kirdlya, az
Okkult Hierarchia Hatalmas Feje el¢ kell vinni, aki vagy maga
vezeti le a harmadik beavatast, vagy megbizza ezzel tanitva-
nyainak — a Lang Harom Uréanak — egyikét, akik vele egytitt
jottek a Vénuszrol. Az utobbi esetben a jeldltet nem sokkal a
beavatasa utan mutatjak be a Kirdlynak. Igy kertil Krisztus is
az Atyja szine elé. A jelolt buddhija pedig addig emelkedik,
amig eggy¢ nem valik eredetével a nirvanai sikon, és ekkor az
elsd és a masodik principium csodélatos egyesiilése jon létre a
beavatottban.

ANEGYEDIK ES OTODIK BEKLYO

Az anagamin mindennapi munkdja soran élvezi a maga-
sabb mentalis sik képességeinek teljes birtoklasa altal nyujtott
kaprazatos lehetdségeket, és amikor éjszaka elhagyja fizikai
testét, ismét belép a buddhikus sikhoz tartozo, csodéalatosan
kiszélesedett tudatossagba. Mikozben ezen a fejlettségi fo-
kon le kell rdznia magardl a negyedik és az 6todik béklyd —a
kamaraga és a patigha — 6lalkod6é maradvényait. Azaz le kell
vetnie az érzések élvezetéhez fliz6d6 ragaszkodast (amelyek
egyik jellegzetes példaja a foldi szerelem), valamint a harag
vagy gyulolet minden lehetdségét. A jeldltnek végleg meg kell



szabadulnia attdl a veszélytdl, hogy barmilyen médon a kiil-
s6 tényezOk rabszolgdjava valjon. Egyaltalan nem arrél van
sz6, hogy nem fog vonzer6t érezni barmi irant, ami kellemes,
sz¢&p vagy tiszta, és hogy nem fogjék taszitani a veliik ellenté-
tes tulajdonsagok. Ezeket tovabbra is figyelembe fogja venni
munkdja soran. Ugyanakkor nem fogja hagyni, hogy ezek a
kotelességeit befolyasold dontd elemekké valjanak, amelyeket
ezért teljesen feliil fog irni az olyan rendkiviili esetekben, ami-
kor ezt a munkaja sziikségessé teszi.

Feltétleniil tisztaznunk kell egy gyakori félreértést. A leg-
nemesebb ¢és legtisztdbb emberi szeretet soha nem mulik el,
azt az okkult nevelés soha semmilyen médon nem csokkenti.
Eppen ellenkezdleg, addig noveli és szélesiti, amig mindenkit
ugyanolyan fokt hévvel at nem 6lel, mint amilyennel eleinte
csak egy-két személy vonatkozasaban tette ugyanezt. A tanit-
vany azonban iddvel feliilemelkedik minden olyan megfon-
toldson, amely a koriilotte 1évoket pusztan személyiségeknek
tekinti, ennek folytdn mentessé valik minden igazsagtalansag-
tol és részrehajlastol, amit a hétkoznapi szeretet olyan gyakran
magaval hoz.

Azt sem szabad feltételezniink, hogy a mindent atdleld,
sz¢éleskorl szeretet elnyerésével megsziinik a kézelebbi bara-
tok irant érzett kiilonleges vonzalom. Az Ananda ¢és Buddha
Urunk, valamint Szent Janos és Krisztus kozotti szokatlanul
tokéletes kapcsolat ennek éppen az ellenkez6jét bizonyitja.
Azt ugyanis, hogy ez a szeretet oridsi mértékben felerésodik,
¢s igy a Mester €s tanitvanyai kozotti kapocs sokkal erésebb
barmelyik foldi koteléknél. Hiszen a Szentség Osvényén vi-
ragz6 vonzalom nem csupan személyiségek, hanem egok ko-
zOtt megnyilvanulé szeretet. Ennek koszonhetden erds és al-
lando, csokkenésétdl vagy ingadozéasatdl nem kell tartani, mert
ez az a ,,tokéletes szeretet, amely kilizi a félelmet”.



X. FEJEZET
A MAGASABB BEAVATASOK
AZ ARHAT

Az elso, masodik és harmadik beavatast kovetd szakaszok
soran a jelolt fokozatosan fejleszti buddhikus tudatossagat. A
negyedik beavatdsakor viszont mar a Nirvana vilagaba hatol,
¢s attol kezdve a jelolt folyamatos eréfeszitéssel torekszik azon
keresztiilemelkedni, pontosabban annak 6t also sikjabol allo
szakaszan atjutni, ahol egyébként az emberi ego is lakozik. Ez
a beavatas bizonyos értelemben egy felezépont, mivel altalanos
nézet szerint ugyanannyi ¢élet — hét — telik el az els6 és a ne-
gyedik beavatds kozott, mint a negyedik és az 6todik kozott.
Mint ahogy mar jeleztem, a fenti szdm nagymértékben valtoz-
hat mindkét iranyban. A ténylegesen felhasznalt id6 a legtobb
esetben nem tul hosszu, mivel az egyes ¢€letek altalaban azonnal
kovetik egymast, a mennyei vilagban toltott idokozok nélkiil.

A negyedik beavatason atesett jeloltet a buddhista termino-
lo6gia arhatnak nevezi, ami azt jelenti, hogy érdemes, tehetsé-
ges, tiszteletreméltod vagy tokéletes. A keleti konyvek nagyon
sok szépet mondanak rola, mert pontosan tudjak, hogy az arhat
a szellemi evolucid rendkiviil magas szintjét képviseli. A hin-
duk paramahamsanak, vagyis a hamsa felett allonak hivjak.

KERESZTENY SZIMBOLIKA

A keresztény szimbolikdban a negyedik beavatast Krisz-
tus Getszemani kertben atélt szenvedése, keresztre feszitése
¢s feltimadasa jelzi. Bar — miutan vannak bizonyos kezdeti
szakaszok — ezt a beavatast teljes egészében inkabb a nagyhé-
ten torténtek szimbolizalhatjak. A sorozat els6 eseményeként
Krisztus feltimasztotta Lazart a halalbol, amelyrdl mindig a
virdgvasarnap eldtti szombaton emlékeziink meg, pedig az
evangéliumi elbeszé€lés szerint az esemény egy-két héttel ko-



rabban tortént. A vasarnap a jeruzsalemi diadalmas bevonulas
napja volt, az azt kovetd hétfon és kedden Krisztus tobb izben
tartott prédikaciot a templomban. Szerdan tortént Iskariotes
Judas arulésa, csiitortokon pedig az Eucharisztia (Oltariszent-
ség) megalapitasa. Csiitortok és péntek kozotti éjszaka zajlot-
tak a Pilatus és Herddes eldtti perek, nagypénteken pedig a
keresztre feszitésre keriilt sor. Nagyszombatot a bebortonzott
szellemeknek valo prédikacioval toltotte Krisztus, és szombat
¢éjtélkor, vagy inkabb vasarnap kora reggel mindorokre diadal-
maskodva feltamadt a halalbol.

A Krisztus-drama mindezen részlete kapcsolatban all azzal,
ami a negyedik beavatas soran valoban torténik. Krisztus va-
lami szokatlan és csodalatos tettet hajtott végre Lazar szomba-
ti feltdmasztasaval. Nem sokkal késobb nagyrészt ennek ko-
szOnhette azt a foldi gy6zelmét, amikor a feltamasztas hirére
az egész nép Osszegyllt. Vartak ra, és amikor Krisztus kijott
a hazbol, hogy Jeruzsdlembe menjen, akkor nagy ovacidval
fogadtak, és ugy bantak vele, ahogy Keleten kizarolag a szen-
tekkel szokés. Es oriési lelkesedéssel kisérték el Jeruzsalembe.
Miutén elnyerte ezt a kis foldi elismerést, természetesen meg-
ragadta az alkalmat a tanitasra, és beszédeket tartott a temp-
lomban, ahova nagy tomegek jottek, hogy lassak és halljak
Krisztust. Ez szimbolikusan jelképezi mindazt, ami a negyedik
beavatas sordn valojaban torténik. A beavatott magara vonja a
figyelmet, €s bizonyos fokt népszertiségre €s elismerésre tesz
szert. Majd mindig szinre 1ép az aruld, aki ellene fordul, és
— azokat gonoszsagnak feltiintetve — elferditi szavait és csele-
kedeteit. Ahogy Ruysbroek fogalmaz:

»Néha ezeket a szerencsétleneket megfosztjak a foldi ja-
vaktol, barataiktol €és rokonaiktol, €s minden teremtmény el-
hagyja Oket. Szent voltukat kétségbe vonjak ¢s megvetéssel
illetik, ¢életiik minden miivét rossz fényben tiintetik fel, €s a
koriilottik mozgd emberek elutasitasaval és lenézésével kell
szembenézniiik. Néha kiilonféle betegségek sujtjak oket.”



A fentieket ragalmazasok és gyalazkodasok zapora kove-
ti, és a vilag eltaszitja magatol Krisztust. Ezutan kovetkezik a
Getszemani kertben lezajlo jelenet, ahol Krisztus teljesen el-
hagyatottnak érzi magat. Majd glinyolddnak rajta, és keresztre
feszitik. Es végiil a keresztrol felhangzik a kovetkezo kialtas:
,En Istenem, én Istenem, miért hagytal el engem?”

Madame Blavatsky A Titkos Tanitas (The Secret Doctrine)
ciml konyvében fejtette ki azt az elméletét (amelyet szemé-
lyesen nem all médomba ellendrizni), hogy a kiéltas helyes
értelmezése a kovetkezd: ,,En Istenem, én Istenem, mennyire
megdicsditesz engem!”. Nem tudom, hogy a két forditas ko-
ziil melyik a pontosabb, de mindkettOben nagy igazsag van.
Ugyanis a negyedik beavatas egyik jellegzetessége, hogy a be-
avatott teljesen magara marad. El6szor a fizikai vilagban kell
egyediil éreznie magat, amikor valamilyen félreértés folytan
minden baratja ellene fordul. A helyzet ugyan késébb rendez6-
dik, de addig is az embert olyan érzés keriti hatalmaba, hogy
az egész vilag ellene van.

Talan ez nem is olyan nagy megprobaltatas, de a negyedik
beavatasnak van egy masik, bels6 oldala is. A beavatottnak
ugyanis egy pillanatra meg kell tapasztalnia az Avichi (,,hul-
lamtalan”) elnevezésii, rezgés nélkiili allapotot. Az Avichi
allapota nem valamiféle pokol, ahogyan azt a kozhiedelem
tartja, hanem egy olyan helyzet, amelyben az ember teljesen
egyediil 4ll a térben, és Uigy érzi, hogy el van vagva minden
¢lettdl, még a Logosz ¢életétdl is. Kétségteleniil ez a legszor-
nylibb ¢lmény, amit valaha emberi 1ény atélhet. Azt mond;jak,
csak egy pillanatig tart, de azoknak, akik 4télték ezt a bor-
zalmat, egy orokkévaldsagnak tlint, mert ezen a szinten 1d6
¢és tér nem létezik. Megitélésem szerint ennek a rémes pro-
batételnek alapvetden két célja lehet. El6szor is, hogy a je-
161t képes legyen teljes mértékben egyiittérezni azokkal, akik
ebbe az allapotba tetteik eredményeként jutnak. Masodszor
pedig, hogy a beavatott megtanuljon teljesen elkiiloniilni
minden kiilsd tényez6tdl, és diadalmasan érezze azt a teljes



bizonyossagot, hogy 6 egy a Logosszal, és a tdle valo elszi-
geteltség nyomaszto érzése nem mas, mint illuzio és kisértés.
Néhanyan 0sszeomlanak az Avichi szornyli probatétele alatt.
Nekik vissza kell térniiik, ¢és ujra kell kezdeniiik a magasabb
beavatasok felé vezetd utjukat. Aki azonban sikerrel veszi ezt
a rémalomszert akadalyt, az csodalatos élményben részestil,
legyen az barmennyire is félelmetes. A gyOztesen kikeriild
beavatott lelkiallapotat hiien tiikrozik vissza a fenti felkialta-
sok: ,,Miért hagytal el engem?” és ,,Mennyire megdicsbitesz
engem!”.

Ez a beavatds abban kiilonbozik az dsszes tobbitdl, hogy
a szenvedés és a gydzelem kiilonds duplikacidja jellemzi. A
keresztény rendszerben minden korabbi beavatast egy hataro-
zott tény szimbolizalt: a sziiletés, a keresztelés €s a szineval-
tozas. A negyedik beavatas jelképezéséhez azonban egy egész
eseménysorozat sziikséges. A keresztre feszités (a szenvedé-
sek csuicspontja) €s minden tovabbi valtozatos megprobaltatas
ezen beavatas egyik oldalat jellemzik, mig a feltdmadas a halal
feletti diadalaval a masik oldalt képviseli. Ebben a szakaszban
mindig megtalaljuk a fizikai, asztralis és mentalis szenvedést
egyarant. Ezzel a fokozattal mindig egylitt jar a vilag elitélé-
se és a latszolagos kudarc. Es allandéan ott van a magasabb
sikon aratott pompdas gy6zelem, ami azonban ismeretlen ma-
rad a kiilvilag szdmdra. A beavatast kisérd sajatos szenvedés
eltiinteti a karma — a beavatott Utjaban all6 — maradvanyait.
A gyotrelmek elviselését segitd tiirelem és 6rom pedig nagy-
mértékben hozzéjarul a jelolt jellemének megerdsddéséhez, és
segit meghatarozni a tovabbi munkaval kapcsolatos hasznos-
saganak mértékét.

A beavatast szimbolizal6 keresztre feszitést és feltdmadast
egy 6si egyiptomi formula igy irja le:

»Akkor a jeloltet a fakeresztre kotik, meghal, eltemetik, és
alaszall az alvildgba; a harmadik nap utan visszahozzék a ha-
lalbol.”



Csak harom tiszta nappal és éjszaka, valamint a negyedik
nap egy részének elteltével emelték ki a még mindig elblivolt
jeloltet a szarkofagbdl, amelyben fekiidt, €s vitték ki a szabad
levegdre a piramis vagy templom keleti oldalanal tigy, hogy
a felkeld Nap elsd sugarai az arcara essenek, €s felébresszék
hosszu 4lmabol.

Van egy régi mondas, miszerint , kereszt nélkiil nincs ko-
rona”. Amely ugy értelmezhetd, hogy az ember anyagba vald
alaszallasa, és az anyag keresztjéhez valo kotédése nélkiil le-
hetetlenég szamara a feltdmadas, ¢és a dicsdség korondjanak el-
nyerése, de a korlatozas, banat és szenvedés altal végiil kivivja
a gyOzelmet. A feltdmadas leirdsa meghaladja a képességein-
ket. Ugyanis minden e célbol hasznalhatd szavunk csak elho-
malyositana ragyogasat, és minden szemléltetd kisérlet szinte
istenkdromlasnak tlinne. Annyit azonban elmondhatunk, hogy
a beavatott mindorokre teljes diadalt aratott minden bénat,
szenvedés, nehézség, kisértés és megprobaltatas felett, mert
tudassal és belsé erével gyézott. Az Ur Buddha az alabbiak
szerint hirdette ki sajat szabadsagat:

,»Az €let sok hajlékaban

laktam, keresve mindig 6t, aki teremtett,

az érzékek buval terhelt bortonét.

Féjdalmas volt sziintelen harcom!

De most,

te, e templom ¢épitdje, te!

Ismerlek téged! Soha tobbé nem épited fel

e falakat, hol szenvedtem,

hazug oromgerendat sem emelsz, €s nem raksz

friss gerendadkat az agyagra.



Hézad beddlt, és a gerince eltorott!
Hisz itt kaprazat miikodott!
Biztosan megyek tovabb, nyerni szabadulast.”

NIRVANA

A fizikai testében megnyilvanul6 arhat tudata a buddhikus
sikon érvényesiil, és amikor almédban vagy transzban elhagyja
ezt a testet, azonnal atlép a nirvéanai sik kimondhatatlan di-
csOségebe. A negyedik beavatds soran a jeldltet megérinti a
nirvanai tudatossag kis szikraja, ahogyan az elsd beavataskor
is megtapasztalja egy pillanatra a buddhikus tudatossagot. In-
nentdl kezdve folyamatosan arra torekszik, hogy egyre feljebb
¢s feljebb jusson a nirvanai vilagban. Ez egy elképesztden ne-
héz feladat, de fokozatosan képessé valik egyre mélyebben ha-
tolni ebbe a kimondhatatlan ragyogasba.

A nirvanai sikra torténd belépés rendkiviil megddbbento, és
elsd érzésként az ¢let olyan mértéki élénkségét hozza, amely
még a buddhikus sikot ismerd egyén szamara is meglepd. Ha-
sonl6 — bar kisebb mértékii — élményben ezt megeldzden akkor
van részlink, amikor elsé esetben emelkediink az egyik vilag-
b6l a masikba. Példaul amikor a fizikai vilagbol el6szor 1épiink
be teljes €s tiszta tudattal az asztralisba. Ekkor az 1j ¢életet sok-
kal tagasabbnak talaljuk, mint barmelyiket, amit eddig ismer-
tiink, €s igy kidltunk fel: ,,Azt hittem, tudom, mi az ¢€let, pedig
nem tudtam soha!” Amikor 4tlépiink a mentalis sikra, ugyanezt
az érzést megkétszerezve tapasztaljuk. Az asztralis vilag cso-
délatos, de a mentalis vilaghoz képest mégis semmi. Amikor a
magasabb mentalis (kauzalis) sikra emelkediink, ismét ugyan-
ezt érzékeljiik. Minden ilyen 1épésnél ugyanaz a meglepetés ér
benniinket. Amelyre egyetlen elozetes gondolattal sem tudunk
felkésziilni, mert az mindig sokkal lenyligoz6ébb, mint amit
egyaltalan el tudunk képzelni, és az élet minden magasabb si-
kon annyira boldog, amelynek intenzitdsara nincsenek szavak.



Az eurdpai orientalistdk a Nirvanat megsemmisiilésnek
forditottak, mert sz6 szerint azt jelenti, hogy ,,elfajni”, ahogy
a gyertya fényét egy lehelet kioltja. Ennél az értelmezésnél
azonban semmi sem lehetne teljesebb ellentéte az igazsagnak.
Kivéve abban az értelemben, hogy a Nirvana valoban meg-
semmisiilése mindannak, amit idelent emberként ismeriink.
Hiszen az ember ott tobbé mar nem ember, hanem Isten az em-
berben, és Isten a tobbi Isten kozott, bar kevésbé az, mint Ok.

Probaljuk meg elképzelni az egész vilagegyetemet egy ha-
talmas, ¢l6 fényfolyammal megtoltve, és abbol megalkotva,
amely allandé mozgasban van, és mindenféle viszonylagos-
sag (relativitas) nélkiil halad eldre. Vizionaljuk egy hatalmas
fénytenger ellenallhatatlan aradatanak, amely rendkiviil kon-
centraltan célorientalt (amennyiben ez egyaltalan érthetd),
ugyanakkor abszolut erdlkddés és erdfeszités nélkiili. Mindezt
hidba tessziik, ugyanis hianyoznak a megfelelé szavak. Ele-
inte nem érziink mast, csak boldogsagot, és nem latunk mast,
csak a fény intenzitasat. Ezutan fokozatosan felismerjiik, hogy
még ebben a kaprazatos vilagossagban is vannak fényesebb
foltok (mintegy magok), amelyeken keresztiil a fény 1j mind-
séget nyer. Ennek koszonhetd, hogy érzékelhetové valik ala-
csonyabb sikokon is, amely vilagok lakoi enélkiil képtelenek
lennének megfelelden érzékelni a ragyogasat. Majd lassanként
megértjiik, hogy ezek a minket segit6 ,,Napok” tulajdonképpen
a Nagy Lények (Bolygdok Szellemei, Nagy Angyalok, Karma
Istenségei, Dhyan Chohanok, Buddhdk, Krisztusok, Mesterek
¢és sokan masok, akiket nem tudunk megnevezni), és felfogjuk,
hogy rajtuk keresztiil fény és ¢élet aramlik le az alacsonyabb
vilagokba.

Apranként —ahogy egyre jobban hozzaszokunk ehhez a cso-
dalatos valdsaghoz — kezdjiik felismerni, hogy egyek vagyunk
veliik, noha mélyen allunk tiindoklésiik csucsa alatt. Felfogjuk,
hogy részei vagyunk annak az Egynek, aki ott lakozik minden-
kiben és a tér minden egyes pontjaban. Raddbbeniink, hogy mi
magunk is egy fokuszpont vagyunk, és rajtunk keresztiil, a mi



sokkal alacsonyabb szintiinkon fény ¢és élet aramlik azokhoz,
akik téliink (nem tdle, mert neki mindenki egyforman része, és
rajta kiviil sehol sincs semmi mas) tavolabb allnak mindezek
felismerésétol, megértésétdl €s megtapasztalasatol.

Madame Blavatsky gyakran besz¢lt arrol a tudatrol, amely-
nek mindeniitt kozéppontja van, keriilete pedig nincs sehol.
Ezt a mélyen szuggesztiv gondolatot tulajdonitottdk mar Pas-
calnak, de Cusa biborosnak és Zoharnak is, de a valosdgban
Hermes konyveiben taldlhat6. Az ilyen tudatossag valoban
tavol all a megsemmisiiléstol. A hozza tartozo szintet elérd be-
avatott a legkevésbé sem vesziti el annak érzését, hogy 6 maga
6. Emlékezoképességét folyamatosan ¢€s tokéletesen megor-
zi. O ugyanaz az ember, mikézben ¢ minden is, és csak most
mondhatja el igazan, hogy ,,én vagyok”, pontosan tudva, mit is
jelent valdjaban az ,,En”.

Csodalatosan jol fejezi ki mindezt Sir Edwin Arnold Azsia
Vilagossaga (The Light of Asia) cimii konyvében:

,»Ha semmit sem keres, mindent elnyer;

Az ént meghagyva az Univerzum ,,En” lesz;
Ha Nirvanat megsemmisiilésnek mondjak,
Mondd nekik, hogy hazudnak.

Ha barki megtanit Nirvanat élni,

Mondd neki, hogy téved; rosszul tudja ezt,
Es a torott lampak mogott ragyogo fény,

Az sem ¢élettelen, hanem iddtlen boldogsag.”

A nirvanai sikot eléré beavatott nem ¢lettelen olyan érte-
lemben, mintha halott volna, hiszen ¢ maga az elképzelhetd
legélénkebb élet igazi példaja és kifejezoije. Elettelen azonban
abban az értelemben, hogy magasan all tigy a halal, mint az



élet folott, és orokre kilépett a samsara kotelekébol. A poklot
Isten nélkiili idének értelmezik, a mennyet pedig id6 nélkiili
Istenként hatarozzdk meg. Bizonyos, hogy az utobbi leiras fo-
kozott mértékben alkalmazhat6 a Nirvanara.

Akarhogy is probaljuk meg leirni a Nirvanat, minden ki-
sérletiink ohatatlanul kudarcot vall. A Nirvana élményérol
ugyanis a legcsekélyebb képet sem adhatjak vissza az altalunk
ismert szavak, mert mindaz, amit elménk ismer, mar régen el-
tlint, mieldtt ezt a szintet elértiik volna. Természetesen még
ezen a fejlettségi fokon is van a szellemnek egy finom kontose,
amit képtelenség leirni, mert egyfeldl olyan, mint egy atom,
masfeldl pedig mintha egy egész vilag volna. A beavatott gy
érzi, mintha mindenhol jelen lenne, mikézben barhova 6ssz-
pontosithatja magat a sajat belsejében, €s ahol egy pillanatra
csokken az erd kiaradéasa, szamara az jelenti a testet.

A Nirvana kimondhatatlan pompdja sziikségszeriien feliil-
mul minden fizikai elképzelést, és kovetkezésképpen még a
legkoltdibb abrazolési kisérletek is kudarcra vannak itélve.
Mindazondltal minden réla ir6 ember mas és mas szemszog-
bol kozeliti meg, és a kialakitott képhez mindegyikiik hozza-
tehet valamit, amit a tobbiek esetleg elmulasztottak. A sajat
benyomasaimat mar megprobaltam elmondani. Most életre
sz0l6 baratom ¢és piispok testvérem, George Sydney Arundale
benyomasait szeretném idézni, aki Nirvana (Nirvana) cimi
konyvében igen figyelemre mélto €s bator erdfeszitéseket tett
a leirhatatlan érzékeltetésére. Természetesen mindannyian
csiitortokot mondunk, mégis gy érzem, hogy 6 kozelebb ju-
tott a siker eléréséhez, mint én. A kovetkezoket irja:

»Az elsé emlekem, hogy K. H. Mestert olyannak lattam,
amilyennek soha azel6tt. O mindig, mindenekf6lott sugarzo-
nak tint a szamomra, de most sokkal tobb volt ennél. Itt lent
nem taldlok szavakat arra, hogy leirhassam dicsOségét, amely-
ben nirvanai tudatossagom elsé fellobbandsaban lattam 6t. A
fenséges ¢€s sugarzd szavak szegényesek ehhez. A vakitd szo



talan alkalmasabb a kifejezésére, mert éppen csak egy pillanat-
ra voltam lenyligdzve. Szinte szerettem volna elfatyolozni az
arcomat, hogy ne lassam 6t, ¢s mégsem voltam képes levenni
rola a tekintetemet, olyan kifiirkészhetetleniil pompasnak mu-
tatkozott. Ahogy késObb konstataltam, csak a Kiraly volt nala
csodalatosabb, bar akkor én az ¢ dicséségénél nagyobbat nem
tudtam volna elképzelni.”

,.Osszeszedem minden batorsagomat. Ugy érzem, mintha
azt mondana nekem: ,,Udvozollek egy i kirdlysdgban, ame-
lyet meg kell tanulnod meghdditani.” Az 6 erejében kibon-
takozik a tudatom, és mintha kiiszobon 1épnék at, belépek a
Nirvanaba. A szavak és kifejezések — legyenek azok barmi-
lyen szépek és fenségesek is — szinte megszentségtelenitenek,
amikor az ottani allapotokat igyekeznek leirni. Még e magasz-
tos szint elsd megtapasztalasanak leghalvanyabb arnyalata is
jelentéktelenné alacsonyitja le az Osszes tobbi vilag minden
élményét, kivéve az Egyetlen Beavato szine elé torténd jaru-
lasunkat. Visszaidézem, amikor eldszor pillantottam meg a
buddhikus sikot a Nagy Fehér Testvériség soraiba valo felvé-
telem alkalmaval. A mai napig emlékszem akkori csodalkoza-
somra, ahogy a Mestert buddhikus testében megpillantottam.
Es tokéletesen emlékszem a kovetkezd napokra jellemzd, min-
dennel (példaul fakkal és virdgokkal) valo egység csodalatos
érzésére. Arra, hogy veliik egylitt érzek, szenvedek és oriilok,
tovabba veliik és benniik novekszem. Vissza tudom idézni kor-
szakokon ativeld baratom — kauzélis testem — levetését is. Es
jol emlékszem arra az élénk és megrazo ellentétre, amely az
Uj birodalomba val6 betekintés elotti €s utani pillanat kozott
mutatkozott.”

,»Most azonban a Mester olyan valakinek tlinik szamom-
ra, mint akit soha azel6tt nem ismertem, és aki annak a ki-
ralysagnak a dicsdségébe 61tozott, amelybe kisgyermekként
1épek be. Az 0j tudatossag koriilfog engem, és az én vila-
gom egy pillanat alatt megtelik 0j, kiilonos és dicsdséges
értekekkel. Minden egészen és abszolut modon mas, de



mégis ugyanaz. Egy 10j isteniség nyilik meg a szemem lat-
tara, és 0j értelmet és célt tar elém. A dicsdséges buddhikus
egység valamilyen csoddlatos mddon egy kaprazatosabb és
hatalmasabb allapotba olvad bele. Van valami, ami még az
egységnél is igazabb és valosdgosabb. Lehetetlennek tlinik,
¢s mégis igy van.”

,Milyen természetli az, amihez képest a buddhikus dicso-
ség is csak korlatozottsag? Szavakat kell hasznalnom, a szavak
pedig rendkiviil hatastalannak tlinnek. Csak azt tudom monda-
ni, hogy ez a transzcendens fény dics6sége. Olyan fényvilag,
amely Isten sajat orokkévalosaganak képmasa. Szemtdl szem-
ben allok az ¢ hatalmanak makulatlan tiikrével és josaganak
képével. A tiikkor és a képmas pedig a fény végtelen 6cednja,
amelynek részévé valok (bar bizonyos értelemben mar voltam)
az alacsonyabb sikokon valé egyesiilések apotedzisa (istenité-
se) altal. Testvériség a kiilvilagban; egység a buddhikus sikon;
transzcendens fény a Nirvanaban.”

,»Ez a transzcendens fény még a buddhikus egységnél is —
amely eddig a legcsodalatosabb ténynek tiint az egész vilagon
— kozelebb all a valosaghoz. Vilagossag a kezdet; vilagossag
az Osvény; vilagossag a jovo. Isten azt mondta: ,Legyen vi-
lagossag”, ¢€s lett leirhatatlan fényesség. Barmilyen szép is a
vildgossag a vilagban, csak a diadalmas fény6zon — amely a
valosag ezen szintjein tiindokol — halvany és erdtlen (a jelzok
helyénvaloknak tlinnek) képe. Ez a Napnak a fénye, mielott
leszallna az altalunk ismert formakba. Maga a formatol meg-
tisztitott fény. Az a fény, amely a forma ¢lete. Ez a mindig
jelenlévo ,halhatatlansag jelzése”, a mostban megnyilvanuld,
mégis orokkévald jové. Ertelmezhetd az altalunk ismert fény
egy (itt tudatosan hasznalom a hatarozatlan néveldt) apoteozi-
saként €s 1ényegeként is. A nirvanai sikon a legcsodalatosabb
hajnal minden dicsdsége (€s az ember ugy €rzi, semmi sem le-
het kaprazatosabb egy tokéletes keleti hajnalnal) a déli napon
gyonyorien kiteljesedik €s tokéletesedik.”



,»Az Isten fény; a fény Isten; az ember fény; minden fény.
Ezek az 6si egyiptomi megallapitdsok 0j értelmet nyertek:
»Keressétek a fényt! Kovessétek a vilagossagot! Vegyétek ész-
re a mindenben benne liiktetd isteni fényt, és tanuljatok meg
egységben ¢élni vele.” Nézem a vilagot, és azt a fény kifejezé-
seiben latom. Istenfényt latok emberfényben, sziklafényben,
fafényben ¢és teremtményfényben megnyilvanulni. Minden
fény vakito ragyogas a kozéppontban, amely szinessé valik,
ahogyan minden iranyba szétsugarzik. A vakito dicsfény — az
Istenfény — a jovo langold magja minden entitasban, minden
birodalomban. A fénymag pedig a spektrum szineire bontja a
fehérségét (ez a szo helytelennek tlinik, a vilagossag viszont
esetlennek).”

,»A természet minden birodalméaban hét nagy mezsgyét ké-
peznek a szinek, és mindegyik 6svény eleje olyan lehetdsége-
ket rejteget, amelyek végiil dicsOséges gyiimolcsokké bonta-
koznak ki. Latom a gyémantot, a rubint, a smaragdot €s a zafirt
— az asvanyorszag kiralyait — szineik tokéletességében pom-
pazni. Mégis alul bebortonozve léteznek ezek a dicsdségek,
hogy azutan a fejlédési folyamat soran lassan felszabadulva
szabadon tiindokoljenek a kiralysag ¢kkoveiként. Majd a sza-
badok ujra bebortonzésre keriilnek, hogy még hatalmasabb és
ragyogoObb szabadsagot érjenek el.”

»A Nirvanat jelképezd mozdulatlan villamlasban meg-
fiirddve, mindenben a bebortonzott villamokat érzékelem. La-
tom a tompa fényt — a vadembert; észlelem a tiszta fényt — a
fejlett embert; €s érzékelem a dicsdséges fényt — az emberfo-
16tti embert, a Mestert. Mindenhol szineket latok az atalakulas,
a megdicsdiilés és a transzcendencia folyamataban. Sehol sem
tapasztalok feketeséget (a fény tagadasanak értelmében). Isten
azt mondta: ,,Legyen vilagossag!” — és mindeniitt lett vilagos-
sdg. Az 0 fényessége még a mi sotétséglinket is atragyogja.”

»Mi a Nirvana? Az isteni fény. Talan csak egy pillanatra
tudom megérinteni a legmélyebb ¢&s legstiribb rétegeit. Itt lent



még ezt a dicsOséget sem vagyok képes felfogni, de a Foldre
visszatérve a valosag uj érzékelését hagyja bennem. Egy 1¢-
péssel kozelebb keriilok a valdosaghoz. Nagyobb bajtarsiassag
van a vilagban, mint gondoltam — egy mélyebb azonossag, egy
dicsObb eredet, egy magassagosabb Ut és egy dicsdségesebb
cél. Koriilottlink mindeniitt és mindenkor Isten Napfény Hir-
ndkei vannak. Minden szin az 6 szavat és hangjat szolaltat-
ja meg. Minden forma az 9 céljat lélegzi. Ahogy — a napfény
porszemeként, és mégis részeként — feltekintek a Napra, sajat
isteni mivoltom jelét, és végsd megvaldsuldsom megtestestilt
igéretét latom. Amilyen a Nap Urunk, olyanna valunk mi is,
mert 0 igy akarta.”

,»A fény beszéd, gondolat, 61tozék €s test. Egy fényvillanas
egy egész filozofiat kozvetit szamunkra.”

»A fény a Nap akarata, bolcsessége €s szeretete. A kony-
vekben a Nirvanat rendszerint a boldogsaggal azonositjak. En
viszont ennél végteleniil tobbnek gondolom, még a legszél-
sO hatérair6l nézve is. Elég csupan egyszer rapillantanom, és
minden 0jja alakul bennem, és rajtam kiviil. Teljesen atvalto-
zom, ¢€s ugy tlinik, hogy koriilottem minden egy atértékelési
folyamaton megy keresztiil. Most valéban minden sokkal tob-
bet jelent szamomra, mint azeldtt. Az sszes birodalom Osszes
targya sokkal inkabb a valdsag arnyékanak tiinik, mint valo-
sagnak, mivel tokéletesen érzékelem a fény minden visszatiik-
roz8désének gyengeséget €s elégtelensegét. Azeltt nem vol-
tam ezzel tisztaban. Es mégis, ugyanannyira igaz az is, hogy itt
minden objektum hatvanyozottan igazibb, és sokkal kevésbé
a valosag arnyéka, mint gondoltam. Latom a forma jelentet-
te bortont, és észlelem az arnyékokat. Latom az Orok Fény
kibontakozo6 tiindoklését, és érzékelem a valot. A nirvanai vi-
laghoz képest az Gsszes tobbi birodalom csupan arnyékvilag.
Pedig éppen a nirvanai kirdlysag miatt tlinik valosdgosabbnak
a tobbi vildg, mert most mar latom Isten szandékdnak min-
denre rahelyezett pecsétjét, és mindent sokkal mélyebben kell
tisztelnem, mint korabban.”



,,A filozofusok a tiszta 1étezésrol beszélnek. Ugy tunik, ké-
pes vagyok érzékelni, hogy milyen lehet az igazan tiszta lét,
de nem azért, mert kapcsolatba 1éptem vele, hanem azért, mert
kontaktusba keriiltem azzal, ami kevésbé hianyzik hozza, mint
az Osszes eddig tapasztalt tudatallapot.”

Mennyire igaz, hogy a nyelv ebben az esetben elrejti a gon-
dolatot és a jelentést. Nirvanai nyelvre van sziikségem ahhoz,
hogy atadhassam a nirvanai dolgok értelmét. Ahogy Myers
olyan szépen mondta:

,,O, ha elmondhatnam, biztosan elhinnéd!

0, csak azt mondanam, amit lattam!

Hogyan mondjam el, vagy hogyan ismerheted meg?
Hogyan, amig 6 el nem visz téged oda, ahol voltam?”

A jeles szerzdvel szemben méltanyos bevallani, hogy a fen-
ti idézet csupan szétvalasztott kivonatok sorozata. Nyomaté-
kosan ajanlom olvas6imnak, hogy figyelmesen tanulméanyoz-
zék a szoban forgd sorokat tartalmazo konyvet.

Ananda M. buddhista szerzetes Az Arjak Bolcsessége (The
Wisdom of the Aryas) cimii konyvében a kovetkezdket irja a
nirvanai vilagrol:

,»A Nirvana sz6 szerinti jelentése: ,.elfijni”. Mint amikor
kialszik a lampa langja, ha elfajjak. De ti — akik végig kovetté-
tek a témaval kapcsolatos eddigi okfejtéseinket — megértitek,
hogy milyen nagy tévedésben vannak azok, akik a Nirvanat a
puszta megsemmisiiléssel azonositjak. A vagy, a szenvedély
€s az Onamitds megsemmisiilése — kizardlag ebben az egy
értelemben valoban megsemmisiilést takar. Amikor azonban
pozitiv szavakkal probaljuk jelentését kifejteni, akkor lekiizd-
hetetlen nehézségekbe {itkoziink. Nevezetesen abba, hogy
minden pozitiv meghatarozasunk sziikségszeriien az altalunk
ismert €lethez, az emberi gondolkodéashoz kotddik. Itt viszont



arrol besz¢llink, ami minden élet f616tt all, arrdl az igazi célrol,
amely felé minden élet torekszik...”

,»A tanult buddhista szamara a Nirvana a végsot, a felettit
(talvilagot), az élet igazi céljat jelenti — egy olyan allapotot,
amely alapvetéen kiilonbozik az altalunk ismert én-adlom fel-
tételes €s allanddan valtozo 1ététdl, és nemcsak minden meg-
nevezés ¢€s leirds felett 4ll, hanem még a gondolatot is messze
meghaladja. Es mégis — amiben az arjék bolcsességének azon
csoddja és nagysaga rejlik, amelyben a legnagyobb arja az em-
ber dnmaga altal teremtett kotottségébdl vald felszabaditasa
érdekében részesiilt — ez a minden gondolati felfogast megha-
lad6 dicsdség €s béke, amely a kiizdelmes 1étezés igazi célja,
és a legkozelebbi tudatunknal is kozelebb all hozzank. Eppen
ugy, ahogyan az igazan ért6 egyén szamara a Nirvana az el-
képzelhet6 legcsodalatosabb almanal is dragabb. Feliilmtlja a
Hold ¢és a Nap minden dicsdségét, és végteleniil meghaladja
a tudatos létezés csillagfényes magassagat, és a mindent at-
karol6 éter mélységeit, ahol ezeknek a vilagegyetemeknek a
hatartalan otthonuk van. A Nirvana végtelen tavolsagra lebeg a
legnagyobb magassagok fol6tt, ahonnan a gondolat hasztalan
szarnycsapkodassal ugy esik le, mint valamely eltévedt madar,
amely addig-addig emelkedett, amig a megritkult levegd mar
nem birta tovabb fenntartani. Még annal a gondolatnal is ma-
gasabban all, amelyre épp most gondolunk, és magasabb annal
a tudatossagnal is, amely egy mulo pillanatban minden, amit
valdoban dnmagunknak nevezhetiink.”

,,Onzetleniil élni, és dnzetleniil meghalni — nem keresve ju-
talmat, csak a nagyobb élet szolgalatat; nem reménykedve a
magas mennyorszagban ¢és a végtelen boldogsagban, csupan
minden nap Onzetlenebbé valni — ez az a lecke, amely egy-
forman 4thatja a Mester ¢letét és tanitasat. Ezaltal végre béke
szallhat minden életre!”

Dr. Besant erre a targyra vonatkozdan egy nemrég tartott
eldadasaban ezeket mondta:



,,A buddhista filozéfidban Gautama Buddha Urunknak van
egy csodalatos mondata, amelyben emberi nyelven (érthetden)
prébalja meg a nirvanai mindséget megfogalmazni. Ez az omi-
ndzus mondat megtalalhaté a Dhammapada kinai forditasaban,
a kinai kiadast pedig Triibner Keleti Sorozatdban (Triibner’ s
Oriental Series) forditottak le angolra. Az Ur Buddha kijelen-
ti, hogy a Nirvana nélkiil semmi sem létezhetne. Gondolatait
kiilonféle kifejezésekkel igyekszik alatimasztani. Ertekezik a
teremtetlenrdl, majd dsszekapcsolja vele a teremtettet. EImél-
kedik a valdsagrol, azutan 6sszekoti azt a valotlannal. Mindezt
ugy foglalja 6ssze, hogy a Nirvana létezik, és ha nem igy volna,
akkor semmi mas sem lehetne. Ez egy arra iranyuld probal-
kozas (ha teljes tisztelettel annak nevezhetd), hogy kifejezze a
kifejezhetetlent. Azt sugallja, hogy ha nem volna teremtetlen,
lathatatlan és valdsagos, akkor az univerzum sem létezhetne.
Itt utalast talalunk arra vonatkozdan, hogy a Nirvéana teljesség
(betoltott térség, plenum), nem pedig liresség. Ezt a gondo-
latot alaposan rogziteniink kell az elménkben, amikor a nagy
filozofiai rendszereket tanulmanyozzuk. Az ott hasznalt kife-
jezések ugyanis gyakran lirességre hivatkoznak. Innen ered a
nyugati megsemmisiilés értelmezés. Ha a nirvéanai allapotot tel-
jességnek gondoljuk, akkor felfogjuk, hogy a tudatossag egyre
jobban kiterjed anélkiil, hogy teljesen elveszitené az 6nazonos-
sag érzetét. Ha képesek volnank egy kor kozéppontjara gondol-
ni, annak kertilete nélkiil, akkor meglatnank az igazsagot is.”

Az az ember, aki egyszer mar felismerte ezt a csodalatos
egységet, soha tobbé nem tudja azt elfelejteni, és mar soha
nem lehet olyan, mint azeldtt volt. Mert barmennyire mélyen
is beburkolja magat az alsobbrendi testei fatylaiba, hogy ma-
sokat segitsen és megmentsen, és barmilyen szorosan legyen is
az anyag keresztj¢hez kotve, elrekesztve, bezarva és korlatok
kozé szoritva, azt soha nem felejtheti el, hogy latta a Kiralyt
az ¢ tokéletes szépségében, és hogy észlelte ezt a tavoli biro-
dalmat, amely nagyon messze, de mégis (ha képesek volnank
felismerni) olyan koézel és benniink van allanddan, ugyanis



a Nirvana eléréséhez nem kell elutaznunk valamilyen tavoli
mennyorszagba, hanem csak a tudatunkat kell dicsdsége elott
megnyitnunk. Ahogy az Ur Buddha mondta egykor: , Ne pa-
naszkodjatok, ne sirjatok és ne konyorogjetek, hanem nyissa-
tok ki szemeiteket és lassatok, mert a fény koriilottetek van, és
olyan csodalatos, olyan gyonydri, és olyan messze talmutat
mindenen, amirdl az emberek valaha is almodtak, és amiért
valaha is imadkoztak, és ez mindorokké tart.”

Az orszag, amely nagyon tavol van.” Ez Ezsaids profé-
ta szavainak idézése, amely kiilonos modon egy félreforditas
eredménye. Ezsaias ugyanis nem egy tavoli orszagrol, hanem
»a nagy tavolsdgok orszagarol” beszélt, amely egy egészen
mas, és nagyon szép fogalom. Azt sugallja, hogy a profétanak
volt némi tapasztalata ezekrél a magasabb sikokrol, és gon-
dolataiban 6sszehasonlitotta a csillagokkal tarkitott égi mezdk
pompajat azokkal a sziik katakombakkal, amelyeken keresztiil
a foldon vanszorgunk. Mert ilyen az életlink a magasabb rendii
létezéshez hasonlitva, azaz vak kuszas sotét és félreeso utakon
egy ragyogo, céltudatos élethez képest, amely az isteni akarat
legteljesebb megvaldsitasa, és ami a benne lakok akaratan ke-
resztiil lelkesedik ¢s munkalkodik.

AZ ARHAT MUNKAJA

Hatalmas munka all az arhat el6tt. Fel kell masznia az em-
beri létsikok legfels6 magassagaira, mikozben meg kell sza-
badulnia a tiz nagy bilincs koziil a maradék 6t béklyotol, ame-
lyek a kovetkezok:

6. Ruparaga — vagyakozas a forma szépsége vagy a forma-
ban val¢ fizikai 1étezés utan, beleértve a mennyei vilagot is.

7. Aruparaga — vagyakozas a forma nélkiili élet utan.

8. Mano — biiszkeség, gog.



9. Uddhachchha — izgatottsag vagy ingerlékenység, annak
lehetdsége, hogy barmi megzavarjon benniinket.

10. Avijja — tudatlansag.

A hatodik és hetedik béklyo nemcsak a raga (vonzalom)
gondolatat foglalja magaban, hanem a dwesha (taszitas) fo-
galmat is. Ezeknek a bilincseknek a levetése olyan mindségi
jellemet feltételez, amely megakadalyozza, hogy az alacso-
nyabb formai vagy a magasabb és formatlan sikokon az ar-
hatot barmi —ami a munkajat érinti — vonzerejével akar egy
pillanatra is megtartsa, vagy kellemetlenségével taszitsa. A
nyolcadik béklyo, a mano elvetésével az arhat megfeledkezik
sajat teljesitményének nagysagarodl, és a hiusag lehetetlenné
valik a szdmadra, hiszen ezentul szakadatlanul a fényben 4ll,
¢s semmivel sem méri 6ssze magat. Ezt kdveti a tokéletes és
zavartalan nyugalom, szabadon hagyva minden tudds meg-
szerzését, hogy igazan mindentudova valjon bolygdélancola-
tunkat illetéen.

AZ OTODIK BEAVATAS

A jelolt immar készen all az 6tddik — adeptusi — beavatasa-
ra. Miutén ,,teljesitette céljat, és elérte a legmagasabb emberi
mindséget”, most utols6 1épésként abszolvalja a Felsébbren-
dit Ember fokozatat. A buddhistak szinonim elnevezése asek-
ha, akinek (a sz6 jelentése szerint) nincs tobb tanulnivaloja,
mivel a természet emberi birodalméanak Osszes lehetdségét
kimeritette. A hinduk ugyanerre a szintre a jivanmukta meg-
nevezést alkalmazzak, amely sz6 szerinti jelentése ,,felsza-
badult élet”. Egy igazdn szabad létezés, de nem valamilyen
kilonallo fliggetlenség folytan, hanem azért, mert akarata
egy az egyetemes akarattal, az egyetlen Egy akarataval. O
mindig a Nirvana fényében ragyog. Még éber tudataban is,
amikor fizikai testében a Foldon tartozkodik. Es akkor is,
amikor ebbdl a testb6l magasabbra, a monadi sikra emelke-



dik, és nemcsak a szavainkon, hanem a gondolatainkon is tul.
Most olvassuk ismét az Ur Buddha szavait:

,,Ne szavakkal mérd
A Mérhetetlent; €s ne siillyeszd a gondolatfiizért

A végtelenbe. Aki kérdez, téved.
Aki valaszol, 6 is téved. Ne mondj semmit!”

A keresztény szimbolikdban Jézus Krisztus mennybemene-
tele és a Szentlélek leszalldsa az adeptussag elérését jelképe-
zi, mert az Adeptus egyértelmiien az emberiség f6l¢, a Foldon
tulra emelkedik, de ha Ggy 6hajtja, Krisztushoz hasonloan akér
vissza is térhet tanitani és segiteni. Amint felemelkedik, egy-
gyé valik a Szentlélekkel, és 01j erejét a tanitvanyaira onti, mi-
ként Krisztus is langnyelveket bocsatott le kdvetdinek fejére, a
Szentlélek kidradasanak (piinkosd) tinnepén. Ha egy pillantast
vetlink az emberi principiumokat bemutato, régebbi konyvek-
ben taldlhato dbrakra, akkor azonnal lathatjuk a kapcsolatot a
Logosz prakritikus kozmikus sikon és az ember lelkében torté-
né megnyilvanulasai kozott. Felismerjiik, hogy a harmas atma,
az ember haromszoros szelleme a nirvanai vagy szellemi-spi-
ritualis sik also részén fekszik, és hogy a harmadik személy, a
Szentlélek Isten legalacsonyabb megnyilvanulasa ugyanezen
sik fels6 részén talalhato. Az Adeptus ezen a szinten eggy¢ va-
lik a Szentlélekkel, és ez az igazi magyarazata a keresztény
plinkdsdnek, a Szentlélek tinnepének. Az asekha (felsébbren-
di ember) a Szentlélekkel valo szoros egysége miatt vehet fel
tanitvanyokat, mig az arhat, bar sokat kell tanitania, val6jaban
mégiscsak egy Adeptus vezetése alatt dolgozik. Az Adeptus
el6irasait teljesiti a fizikai vilagban, de 6 maga kozvetlentil
nem fogadhat el tanitvanyokat, mert még nincs kiilonleges
kapcsolata a Szentlélekkel.



AZ ADEPTUSSAGON TUL

Az adeptusi beavatas felett kdzvetleniil a chohani all, és
sorban kdvetik egymast az egyre magasabb rendli beavatasok,
amelyekrdl az okkult hierarchiardl szol6 fejezetben fogok be-
sz€Ini. A 1étra a fény felhdibe nyulik, ahova még csak kevesen
tudtak behatolni, és amikor megkérdezziik a nalunk magasab-
ban allo, és vegtelenil tobbet tudo testvereinket, csak annyit
tudnak mondani, hogy a 1étra az ¢ 1atokoriikon is tulnd. Ok
nalunk sokkal tobb 1épcséfokot ismernek, de a 1épcsdzet még
ezeknél is tovabb terjed, eldre és felfelé, a dicsOség elképzel-
hetetlen magassagaiba, és senki sem ismeri a végét.

Bar a fenti sorok pontosan megfelelnek az igazsdgnak —
hogy egyikiink sem lathatja a létra végét, és hogy a hierarchia
magasabb fokain 4llok munkaja szinte felfoghatatlan a sza-
munkra —, mégis szeretném tokéletesen vildgossa tenni, hogy
létezésiik és munkdjuk ugyanolyan (vagy még inkabb) valo-
sdgos ¢€s hatarozott, mint barmi mas a vilagon, és hogy a leg-
csekélyebb homalyossag sincs e Nagy Lényekrdl alkotott el-
képzeléseinkben. Noha munkéjdnak magasabb rendli részérdl
csak keveset tudok, sok éven at folyamatosan, szinte naponta
volt szerencsém latni a Bodhisattva tevékenységét, és nagyon
sokszor lattam a Vilag Urat is az 6 csodalatos és felfoghatatlan
1étezésében. Ennélfogva 6k szamomra ugyanolyan valosagos
emberek, mint barmelyik ismerdsém, €s olyan biztos vagyok
a létezésiikben, amennyire csak lehet, és némi ralatdsom arra a
szerepkdrre 1s van, amit a vilagban betoltenek.

A Nagy Lényekre vonatkoz6 allitasaim valdsagaban telje-
sen biztos vagyok, és mégsem vagyok képes megmagyarazni
azokat, sOt az altaluk végzett munka kis toredékénél nem is tu-
dok tébbet megérteni. Lattam Dhyan Chohanokat, bolygészel-
lemeket és nagykoveteket mas naprendszerekbdl, és teljeskori
tudomassal birok létezésiikrol €s transzcendens dicsOségiikrol,
de egyaltalan nem tudom, hogy miben is rejlik az 6 6Oriasi €let-
miuviik. Magam is lattam a Naprendszer Logoszat. Lattam Ot



tarsai kozott megnyilvanulni, és hasonl6 rang testvérei bizo-
nyosan millidszor tobbnek érzékelik 6t az altalam benne latott
kimondhatatlan nagyszertiségnél. Ahogy Arjuna a Bhagavad
Gitdban latta az isteni format, ugy lattam én is, minden kétsé-
get kizaréan. Es rogziteni akarom bizonyossagomat, hogy az
itt leirtak igazak. Tudom, hogy ezzel sok gunyolodasnak te-
szem ki magamat, és az emberek azt fogjak kérdezni: ,,Ki vagy
te, hogy ezeket allitod?” De én lattam, és részemrdl gyavasag
volna a tantisagtétel megtagadésa.

Tobbszor kijelentettem, szoban €s irasban is, hogy nem
kivanom, hogy barki az én allitdsaimra alapozza a teozofia-
ba vetett hitét. Ugy gondolom, hogy mindenkinek maganak
kell tanulmanyoznia a rendszert, és igy kell levonnia a sajat
kovetkeztetéseit. Mivel barmely tan elfogadasanak alapvetd
oka vagy abban rejlik, hogy azt az egyén sajat tapasztalatai
tamasztjak ald, vagy abban, hogy az 0sszes rendelkezésére allo
hipotézis koziil azt taldlja a legészszerlibbnek. De ez semmi-
képpen sem valtoztat azon a tényen, hogy bizonyitékokat kell
szolgaltatnom azoknak, akik erre kelld nyitottsdgot mutatnak.
Azokat a bizonyitékokat, amelyeket ebben és mas konyvek-
ben tarok eléjiik. Mi, akik a huszadik szazadban a teozofiarol
irunk, teljes mértékben megerdsithetjiik Szent Janos kozel két-
ezer ¢vvel ezelOtti egyértelmi kijelentését:

,»Azt, ami kezdettdl fogva volt, amit hallottunk, amit a sze-
miinkkel lattunk, amit megszemléltiink és sajat keziinkkel
érintettlink ... amit lattunk és hallottunk, azt hirdetjiik nektek.”
(Janos L. levele 1. és 3. vers.)

Mi, akik lattunk, tantibizonysagot tesziink, hogy a vilag el-
fogadja-e tanusagtételiinket, vagy sem, az szdmunkra csekély
jelentéseggel bir.

Akl egyszer megérzi a Legmagasabb Szellemét,

Az tobbé nem tudja megzavarni, és nem képes benne kétel-
kedni vagy 6t megtagadni.



Bizony, egy hangon, 6 vilag, bar te tagadod,
Allj azon az oldalon, mert ezen az oldalon én vagyok.”

(Myers professzor Szent Pal cimii kdlteményébdl.)

AHET UT

Kozvetleniil az asekha beavatas utan a magasabb Osvény
hét nagy utra agazodik, amelyek koziil az Adeptusnak valasz-
tania kell, és e targyra vonatkozdan az a leghelyesebb, ha az

Ember: Honnan, Hogyan és Hova? (Man: Whence, How and
Whither?) cimii konyvbdl idézek:

,2Amikor az ember atjut az emberi birodalmon, és felszaba-
dult 1élekként emberfeletti életének kiiszobén all, akkor hét at
nyilik meg elétte, hogy azok koziil valasszon. Ezek a kovetke-
z0k: 1.) A mi tudésunkat messze meghaladé tevékenységekkel
beléphet a Nirvana boldogité mindentuddsédba és mindenha-
tosagaba, hogy esetleg egy jovobeli vildgban avatarava vagy
isteni megtestesiiléss¢ valjon. Ezt néha ugy mondjak, hogy
»felolti dharmakaya 6ltonyét”. 2.) Beléphet a ,,szellemi kor-
szakba”. Ennek a kifejezésnek tobbértelmii jelentése van, és
ezek kozé tartozik valoszinlileg az is, hogy ,,felveszi samb-
hogakaya ruhajat”. 3.) Részese lehet a szellemi erdk azon
kincstaranak, amelyhez a Logosz segitdi sikeres munkajuk ér-
dekében jarulnak, ,,magukra 6ltve a nirmanakaya oltozéket”.
4.) Tagja maradhat annak az Okkult Hierarchidnak, amely
kormanyozza és 6rzi azt a vilagot, amelyben elérte a tokéle-
tességet. 5.) Atmehet a legkdzelebbi lancolathoz, hogy annak
formai felépitésében segitsen. 6.) Beléphet az angyalok vagy
dévak ragyogo fejlédésébe. 7.) Es végiil felajanlhatja magat a
Logosz kozvetlen szolgalatara, hogy 0t — mint szolgéjat vagy
hirnokét — a Naprendszer barmelyik részében foglalkoztassa.
Ezen az Gton az Adeptus legfébb feladata a Logosz akaratdnak
végrehajtasa az altala iranyitott rendszerben. Ahogy egy tabor-



noknak megvan a maga vezérkara, amely tovabbitja rendel-
kezéseit a harcmezd barmelyik részére, gy képezik a hetedik
utat valaszté Adeptusok is a Logosz vezérkarat. Ok a Logosz
,szolgai, akik az & elvarasait teljesitik”. Ugy tiinik, hogy ez a
rendkiviil nehéz ut igényli a legnagyobb aldozatot az Adeptus-
tol, éppen ezért nagy kitiintetésnek tekintik ezt a lehetdséget.

A vezérkar tagjai nem rendelkeznek fizikai testtel, de a
kriyashakti — ,,teremt6 erd” — révén képesek késziteni maguk-
nak annak az égitestnek az anyagabol, ahol éppen tartézkod-
nak. A vezérkarban — az Adeptustol felfelé — nagyon kiillonbo-
70 szintll 1ények vannak.

A dharmakaya kontost felvevo egyén visszavonul a mo-
nadba, és még a nirvanai atomjat is ledobja. A sambhogakaya
viszont megtartja a nirvanai atomjat, és harmas szellemként
mutatkozik. A nirmanakaya pedig megdrzi kauzalis testét és az
alland6 atomokat is, amelyeket evolucioja soran végig hordo-
zott. Ezaltal barmely pillanatban materializalodhat koriilottiik
mentalis, asztralis €s fizikai testek formdjaban. Hatarozottan
megorzi kapcsolatat a vildggal, ahonnan jott, hogy ellathassa
azt a tarozot, amelybdl szellemi erd arad erre az univerzumra.
A Csend Hangja (The Voice of the Silence) cimii konyvben
olvashat6, hogy a nirmanakaya egy olyan védéfalat képez,
amely megovja a vildgot a tovabbi és sokkal nagyobb nyomo-
rusagtol és banattol. Akik nem értik e szavak bels6 értelmét,
azt hihetik, hogy a baj és nyomor kiviilrdl arad a vilagra, amit
azutan ezek a Nagy Lények igyekeznek elharitani. Ez azon-
ban egyaltalan nincs igy, ugyanis a vilag minden szenvedése a
szenvedOktdl szarmazik. Minden ember sajat maga torvényho-
z0ja, mindenki maga itéli el vagy jutalmazza meg 6nmagat. A
nirmanakaya kotelessége, hogy a szellemi erdk 6ridsi tarhaza-
val alljon készen az emberek megsegitésére. Ok folyamatosan
termelik ezt az erdt, nem tartva meg beldle a maguk szdmara
semmit, hanem mindent a Testvériség rendelkezésére bocsata-
nak, hogy igy segitsenek a vilag nehéz terhét felemelni.



Lathato tehat, hogy az adeptussagot elnyerdk koziil — az
Okkult Hierarchia tagjaként — viszonylag kevesen maradnak
itt a F6ldon. Ok és a munkajuk szamunkra életbevagd fontos-
saggal birnak, ezért a konyv hatralévo fejezeteit ennek a téma-
nak szenteljiik.



IV. RESZ
A HIERARCHIA
XI. FEJEZET
A MESTEREK MUNKAJA
ATTEKINTES

Az imént fejtettem ki, hogy az adeptussagot elérd emberi
Iények koziil az Okkult Hierarchia tagjaként csak kevesen ma-
radnak a F6ldon, hogy itt Isten tervével 6sszhangban eldmoz-
ditsak az élet fejlodését. Jelenleg mintegy dtven-hatvan ilyen
elkotelezett Adeptus van, akik altaldnos munkajarol elndkiink
a kovetkezdket irta a Mesterekrdl szolo értekezésében:

»Szamtalan mddon segitik az emberiség fejlodését. A leg-
magasabb szférabol fényt és életet arasztanak az egész vilagra,
amelyet olyan szabadon, mint a napsiitést, befogadhatnak és
asszimilalhatnak mindazok, akik erre fogékonyak. Ahogy a fi-
zikai vilagot a Napban koncentralodo Isteni Elet élteti, gy a
spiritudlis vildgot is ugyanez az élet tartja fenn, az Okkult Hi-
erarchidban dsszpontosulva. A vallasokhoz specidlisan kdt6do
Mesterek — azokat mintegy tarozoként hasznélva, és szellemi
energiaval megtoltve — a spiritudlis erét megfelelden kijelolt
»kegyelmi eszk6zokon” keresztiil osztjak szét az egyes val-
lasok hivei k6zott. A nagy szellemi munka soran a Mesterek
magas intellektualis erével biré gondolatformakat kiildenek
szét, abbol a célbdl, hogy azokat kellden fejlett emberek be-
fogjak, asszimilaljak, és tovabbitsak a vilagnak. A Mesterek
ezen a magas szinten is tudatjak kivansagaikat tanitvanya-
ikkal, és értesitik Oket az elvégzendd feladatokrol. Az also
mentalis vilagban zajlo munka féként olyan gondolatformak
generaléasat jelenti, amelyek befolyasoljak a konkrét elmét, és
azt a vildg szdmara leghasznosabb iranyok mentén vezetik. Ide
tartozik a Mesterek azon tevékenysége is, hogy a mennyei vi-
lagokban ¢€loket tanitasban részesitik. A Mesterek koztes vila-



gokban végzett nagyszabasu tevékenységei a kovetkezok: az
ugynevezett halottak megsegitése, a fiatalabb tanulok tanita-
sanak 4altalanos iranyitasa és feliigyelete, tovabba szamtalan
szlikséghelyzetben segitség biztositasa. A fizikai vilagban az
0 feladatukat képezi az események tendenciainak figyelése, a
rossz iranyu aramlatok — amennyire a térvény engedi — kor-
rekcidja €s kozombositése, a fejlodést elomozditd és hatralta-
to erdk folytonos kiegyenstlyozasa, a jo erdsitése és a rossz
gyengitése. Az egyes nemzetek angyalaival is egyiittmiikodve
ugy irdnyitjak a szellemi eréket, ahogy masok az anyagot sza-
balyozzak.”

A KERULETEK

Vegyiik jobban szemiigyre ezeket a feladatokat — amelyeket
az imént roviden attekintettiink — azzal a szélesebb latokorrel,
amely (tobbek kozott) elndkiinket is vilagszerte elismert teo-
zofussa tette. Bar az Adeptusok szama kevés, 0k mégis tgy
intézkedtek, hogy az egész vilagon egyetlen élet se maradhas-
son figyelmiikon kiviil vagy akar elhanyagolva. Ezért a Foldet
kiilonleges dvezetekre osztottak fel, valahogy tigy, ahogyan a
régebbi orszagokban az egyhdz az egész teriiletet plébanidkra
darabolta, amivel sikeriilt elérniiik, hogy — lakéhelyétdl fiig-
getleniil — minden ember Ohatatlanul tartozik az igy kialakitott
egyhazkozségek egyikéhez, amely lelki és néha testi sziikség-
leteit is kielégiti. Az Adeptusok keriiletei (egyhdzkozségei)
azonban nem vidéki korzetek vagy varosrészek, hanem hatal-
mas orszagok, sot egész kontinensek.

Az Adeptusok kovetik a vilag jelenlegi megosztottsagat.
Ezért egyikiik példaul Eurdpat iranyitja, egy masikuk pedig
Indiarol gondoskodik, és hasonlé modon kertilt az egész vilag
felosztasra. Ezek a kertiletek nem a mi foldrajzi vagy politikai
beosztasainkhoz igazodnak, ugyanis az Adeptusnak a maga te-
rliletén tekintetbe kell vennie a fejlddés minden fokozatat és
formajat — nemcsak a miénket, hanem az angyalok nagy biro-



dalmat, a kiilonbozd természeti szellemek osztalyait, az alat-
tunk talalhat6 allatokat, novényeket és dsvanyokat, az elemi
lények birodalmat, és még sok minden mast, amelyekrdl ed-
dig semmit sem hallott az emberiség. Nem nehéz a felismerés,
hogy rengeteg munka var még rank.

Az Adeptusok gyamsagan kiviil minden fajnak vagy or-
szagnak van egy tdmogato szelleme, dévéja vagy drangyala is,
aki vigyaz ra, és segiti novekedését; és sok tekintetben megfe-
lel a torzsi Istenség 6si felfogasanak, bar 6 ennél sokkal maga-
sabb szinten all. Ilyen volt példaul Pallas Athéné is.

A Logosz szolgélataban az ember fejlédése érdekében sza-
mos kiilonb6z6 hatasrendszer mikodik, és természetesen ezek
mind ugyanabban az irdnyban, és egymassal egyiittmiikodve
funkcionalnak.

Soha nem szabad abba a hibaba esniink, hogy ezeknek a
nagy eroknek tulajdonitsuk az egyes orszdgokra néha rasza-
kado katasztrofakat, mint amilyen példaul a francia forrada-
lom és a kozelmultbeli oroszorszagi felfordulasok is voltak.
Ezek kizarolag a népek vad szenvedélyeinek tulajdonithatok,
amelyek elszabadulnak, és épités helyett pusztitast okoznak.
Ezek az esetek is jol szemléltetik azt a veszélyt, amelynek a
demokraciaval kisérletezd6 Adeptusok ¢és faji szellemek mun-
ké4ja ki van téve. A zsarnoksag ugyan szornyli gonoszsaggal,
¢és gyakran sok szenvedéssel is jar, de legalabb van valamilyen
ellendrzés. A zsarnoksagtol valdo megszabadulds nagy prob-
1émaja az, hogy miképpen lehet ezt a tarsadalmi stabilitds és
onkontroll elvesztése nélkiil megtenni. Amikor ez elvész, sok
egyén nem tudja emberi mivoltat a sajat személyiségében a
legfelsObb szinten tartani, és a szenvedély feler6sodik, a to-
megek elszabadulnak, és a nép ki van téve annak, hogy nem
kivanatos befolyasok nagy hulldmai szalljak meg. A nemzeti
védodangyal igyekszik iranyitani a nép érzéseit, figyelemmel
kiséri a tomegek lelkiallapotat, €s sziikség esetén hdsies €s ha-
zafias tettekre 0sztonzi ket, €ppen ugy, ahogyan egy hadvezér



is eldretorésre buzditja embereit a csatatéren; de soha nem ba-
nik konnyelmiien az életiikkel, és nem hagyja figyelmen kiviil
szenvedéseiket, akarcsak egy bdlcs tabornok.

EROELOSZTAS

Az Adeptusok munk4janak nagy része, ahogyan azt egy ko-
rabbi fejezetben mar lattuk, a fizikai szintet messze meghalado
magassagokban zajlik, mivel sajat erejiiket €s a nirmanakayak
altal feltoltott hatalmas tarhdzbol szarmazo erdt is szétaraszt-
jak. A vilag karmdja eredményezi, hogy ennek a felemel6 er6-
nek egy bizonyos tomege mindig a rendelkezésiikre all. Még
azok a hétkoznapi emberek is, akik akaratukat az isteni akarat-
tal 6sszhangba hozzak (gondolataikat €s érzéseiket az emberi-
ség szolgalatara iranyitjak), valamicskét hozzdadnak ezen erd-
tartaly tartalmahoz, és igy kivaltsagosként részesiilnek a nagy
aldozathozatalban. Ennek koszonhetdéen az emberiség egy-
ségként fejlodik, és a testvériség csodaja lehetdvé teszi, hogy
mindenki sokkal nagyobb eldrehaladast érjen el, mint ameny-
nyire teljesen egyediil egyébként képes lenne. Mindez szer-
ves részét képezi a Logosz tervének, aki nyilvanvaléan a mi
részvételiinket is figyelembe vette. Tervezéskor valosziniileg
igy gondolkodott: ,,Amikor az én népem egy bizonyos szintre
emelkedik, akkor majd elkezd értelmesen egyiittmiikodni ve-
lem, ezért tigy fogok intézkedni, hogy amikor eljutnak erre a
pontra, képesek legyenek az én erdmbdl meriteni.” Igy tehat a
Logosz szamit mindenkire.

A Testvériség a magasabb szinteken egységbe forr az egész
emberiséggel, és az 6 kozvetitésével torténik a nagy tartalybol
szarmazo erd szétosztasa az emberek szdmara. Az Adeptusok
sugdrzasa a magasabb mentélis sikon kivétel nélkiil minden
egora ravetiil, és igy a lehetd legnagyobb segitséget nyujtjak a
benniik lakoz6 élet kibontakozasdhoz. Amely élet egy elpusz-
tithatatlan és novekedésre itélt maghoz hasonlithato, mert a
fejlodés Osereje, maga a Logosz rejlik igazi 1ényének szivé-



ben. Az emberben a ndvény mar kikelt a talajbol, és egyre ma-
gasabb rétegek felé torekszik. Fejlddése most nagymértékben
az Okkult Hierarchia csatornain keresztiil érkezd szellemi erd
napfényének koszonhetd. Ez az egyik lehetdség a fejletteb-
bek szamara, hogy segitsék az alacsonyabb szinten l1évdket,
mikdzben egyre inkdbb osztoznak az isteni természetben, az
isteni tervnek megfelelden.

Az Adeptusok mindegyike, aki vallalta ezt a kiilonleges
munkat, egyszerre hatalmas szamt — gyakran sok milliényi —
embert araszt el erejével, és mégis ez a kidrado energia (csoda-
latos modon) ugy idomul e milliok mindegyikéhez, mintha
lenne a befolyasanak egyetlen célpontja, és ugy tlinik, mintha
az egész figyelem csupan erre az egy egora Osszpontosulna.

Rendkiviil nehéz mindezt a fizikai sikon megmagyarazni. A
legkézenfekvObb magyarazat szerint a Mesterek nirvanai tuda-
tai olyan pontokat képeznek, amelyek egyszersmind az egész
nirvanai vilagot is magukba zarjak. Az adott Mester ezt a tuda-
tot (pontot) kiillonbozd sikokra képes levinni, €és egyfajta hatal-
mas buborékként kitagitani. Ennek a mérhetetlen gdmbnek a
kiilso részén helyezkednek el azok a kauzalis testek, amelyek-
re az Adeptus hatni probal. Teszi mindezt Gigy, hogy a gdmbot
kitoltve minden egyén szamara megjelenik. Igy tolti meg éle-
tével emberek millidinak eszményképét, €s igy lesz szamukra
0 az eszményi Krisztus, Rama, Krishna, egy angyal vagy talan
egy szellemi vezetd.

Ez a munka teljesen mas, mint a nagy egyhazkeriiletek (plé-
baniak) feliigyelete. Tevékenysége soran egy Mester foként az
olyan tipusu emberekre forditja a figyelmét, akiknek evoluci-
0ja az ¢ sajat fejlodési vonalan megy végbe, noha a legtobben
koziiliik természetesen semmit sem tudnak kézremiikodésérdl.
Mivel a Mestereknek sok egészen kiilonleges esetet is kezel-
nitik kell, ezért idénként a munka egy részét dévakra bizzak,
akiknek — bizonyos jol meghatarozott keretek kozott — elég
nagy szabadsagot adnak. A dévak pedig természetszellemeket



alkalmaznak, és sokféle gondolatformat alkotnak, ennélfogva
munkdjuk széles tevékenységi teriiletet dlel fel.

AZ AHITAT FELHASZNALASA

A Szentségek Tudomanya (The Science of the Sacraments)
cimli munkamban mar elmagyardztam, hogyan hasznaljak fel
a Nagy Lények a vallasok szertartasait arra a célra, hogy az
alacsonyabb sikokon erejliket a vilagra arasszak, és ezaltal a le-
hetd legtobb emberben siettessék a képességeiknek megfeleld
szellemi novekedést. Természetesen mindez nem csupan val-
lasos szertartasok keretei kozott torténik, a Testvériség ugyan-
is minden kinalkozé alkalmat felhasznal. Valahanyszor olyan
emberek gylilnek 6ssze, akik valamennyien az ahitat befolyasa
alatt éppen nemesebb €s magasabb rendii gondolatokba mertil-
nek, nos az ilyen 0sszejovetelek idealis lehetdségeket kinalnak
az Adeptusok szamara; amelyekkel 6k sebtében €lni is fognak,
mivel ezek olyan gyujtopontokat képeznek, amik szellemi
befolyasuk vezetékeként szolgalhatnak. Amikor az emberek
szétszortan élnek otthonaikban, akkor olyan kiilonallé csator-
nakhoz hasonldak, amelyek mindegyikén csak kevés erd tud
athatolni; de ha egy Osszejovetel alkalmabdl egybegyiilnek,
akkor mintha egyfajta csévé egyesiilnének, amelyen keresztiil
az aldas sokkal nagyobb éaradata omlik le, mint amekkora a
kiilonallo vezetékeken keresztiil tudna leereszkedni.

Benares szent varosdban millionyi zardndokot lattam
egyliitt, sokan koziiliik kétségteleniil tudatlanok és babona-
sak voltak, de mindegyikiiket elontdtte az ahitat, és egész
Iényiikkel egy cél felé irdnyultak. Szinte felmérhetetlen az
ilyen tomeg 4ltal generalt odaadd érzések volumene, és az
Adeptusok sohasem mulasztanak el egy ilyen lehetdséget,
hogy azt fel ne hasznaljdk valami jora. Természetesen vitan
folil all, hogy hasonld szamu, és ugyanilyen lelkes, de intel-
ligens ember lényegesen nagyobb és olyan erdt tud kifejteni,
amely az elobbinél magasabb vilagban képes tevékenykedni.



Viszont egy pillanatra se essiink abba a hibdba, hogy lebe-
csiiljiik egy tudatlan, amde fanatikus embercsoport altal ger-
jesztett hatalmas mennyiségli energia értékét. A Testvériség
tagjai csodas képességgel birnak a jo ¢s a rossz kiilonvalasz-
tasara, pontosabban, a nagy tomegil rossz koziil a legkisebb
jora fordithato er6t is képesek kivonni.

Gyakran eléfordul, hogy a legintenzivebb ahitat keserii
szektas érzelmekkel tarsul. Ilyen esetekben az Adeptus kivon-
ja és felhasznalja az odaado érzések minden egyes részecské-
jét, egyszerlien semmibe véve és kihagyva a vad gytloletet,
amelyet mi az 4hitat egy részének képzeliink. Ezért a legin-
kabb nemkivéanatos tulajdonsagokkal rendelkezd emberek is
teremtenek bizonyos mennyiségii jo karmat, bar tagadhatatlan,
hogy ez a képességiik nagymértékben fokozddna, ha megsza-
badulnanak szerencsétlen tulajdonsagaiktol.

Egy olyan varos, mint Benares, mindig hatalmas er6kdzpon-
tot képvisel, még az éves zarandoklatoktol eltekintve is. Be-
nares a szent helyek ¢és ereklyék varosa, amelyeket az Adeptu-
sok szintén vezetékként hasznélnak, és ugyanez vonatkozik a
vilagon minden hasonl6 dologra. Vegyiink példaul egy olyan
helyet, ahol az 0sszes vallas nagy szentjeinek ereklyéit orzik.
Ha az ereklye valddi, akkor — mivel egy arra érdemes, mélto
emberhez fiizi kapcsolat — adott mennyiségli erés magneses-
ség sugarzik beldle, és ezért egy erdaramlatot rajta keresztiil
atkiildve felhasznalhat6 az 6t tisztelok megaldasara. Sok eset-
ben azonban az ereklye nem valddi. Noha ez szamunkra igen
fontos koriilménynek tiinhet, a valosdgban azonban sokkal ki-
sebb a jelentdsége, mint azt gondolnank. Ugyanis, ha az embe-
rek hosszu idOn keresztiil az dhitat egy kdzpontjat hozzak l1étre
koriilotte, akkor a Testvériség mar 6nmagaban ezért a tényért
is hasonl6 hatékonysaggal tudja azt hasznositani, mintha egy
valddi ereklye lenne. Az emberek valosagot érintd tévedése
nem befolydsolja a relikvia hasznossagat, hiszen odaadasuk
Oszinte, és ez az, ami igazan fontos. Ha ezt jobban megértenék,
akkor onvizsgalatra kényszeriilnének azok a meggondolatlan



emberek, akik hajlamosak nevetségessé tenni az olasz vagy
spanyol katolikus parasztok babonait, vagy lenézni az indi-
ai kulikat, mert olyan szentélyek el6tt tisztelegnek, amelyek
nyilvanvaléan nem azok, amiknek hiszik. Kétségtelen, hogy
az igazsag jobb, mint a tévedés, de emlékeztetniink kell arra
is, hogy a tudatlanoktol nem szerencsés mindaddig elszakitani
odaadasuk targyait, amig nem valnak képessé magasabb szin-
tekre emelkedni. Az ilyen képrombolas (ikonoklasztdzia) csak
szegényebb¢ teszi a vilagot, mert nemcsak az ahitatot rombolja
le, hanem a Mesterek erejének hasznos csatornait is elzarhatja.

Emellett nyilvanvaldan lehetetlen egy kelld ismeretekkel
nem rendelkezd parasztnak megitélnie egy ereklye valodisa-
gat, €s nagyon méltanytalan lenne, ha j6 szandékkal és szivé-
nek teljes artatlansagéaval kiontott dhitatanak hatdsa olyasmitol
fliggene, amirdl neki nem lehet tudomasa. A valésagok nagy
vildgaban az eseményeket soha nem irdnyitjak ilyen rosszul.
Az igazi odaadas teljes €s szivbdl jovo valaszt nyer, akar va-
16di, akar hamis az a targy, amely koré dsszpontosul. Maga az
ahitat az igazi és egyetlen fontos tényezd, ami szdmit, amely-
nek meg kell kapnia — és mindig meg is kapja — a megérdemelt
viszonzast. A feltételezett ereklye csupan egy pont, amelyre
az édhitat dsszpontosul, és egy képzeletbeli pont éppen olyan
alkalmas erre, mint barmi mas.

A TANITVANYOK MUNKAJA

Mar emlitettem, hogy a Mesterek tanitvanyai egyben ta-
noncok is, akik alacsonyabb szinteken az erd kozvetitdiként
szolgalnak, ¢és ezen kiviil sokféle munkat végeznek a civiliza-
ci6 és az emberi kultira minden agaban, amelyek mindegyi-
ke az Adeptusok feladatai koz¢ tartozik. A munka nagy részét
azok végzik, akik a tanitvanyoktdl inspiraciot vagy buzditast
kapnak, tovabba az altaluk 1étrehozott vagy befolyasolt kiilon-
féle tarsasagok és szervezetek. E hatasok nélkiil az emberiség
igazan szegényebb volna, bar a népesség dontod tobbsége keve-



set tud valodi gazdagsaganak forradsardl. Maguk az Adeptusok
nem fordulhatnak el magasabb rendli munkéjuktol, hogy elvé-
gezzE€k ezeket az alacsonyabb és konnyebb feladatokat, mert
ha ezt tennék, az egész evolucios gépezet akadozna.

Az emberek néha megkérdezik, hogy ezek a Nagy Lények
miért nem irtak példaul konyveket. Bizonyara elfelejtik, hogy
ha hanyagolhatnak el azért, hogy az embereket informécioval
lassék el a vilag bizonyos részleteire vonatkozdan. Azt azon-
ban latnunk kell, hogyha egy ilyen Magas Lénynek lenne ideje
konyvirasra, és az energidjat nem tudnéd hasznosabb célra for-
ditani, az a konyv messze feliillmilna minden elképzelésiinket.
De ha terv szerint minden munkat azoknak kellene elvégezni,
akik mar tokéletesen elsajatitottak azt, akkor nem nyilna lehe-
toségilink képességeink fejlesztésére, és nehéz lenne barmilyen
hasznossagot taldlnunk a vilagban valo 1étezésiinkben.

A Mesterek tanitvanyai altal a kdzelmultban megszerve-
zett nagy léptékli tevékenység egy olyan — asztralis sikon
végzett — gyakorlati szolgélat, amelyrdl a Lathatatlan Segi-
tok (Invisible Helpers) cimlii konyvemben irtam. A munka
nagy része az ujonnan elhunytak koérében folyik, akik gyak-
ran dobbenetes ziirzavarban érzik magukat, rdaddsul még
szenvednek is, foként, ha életiik soran elrémitették Oket a
halél utani kinzasok rettenetes torténeteivel, amelyek egyes
elferditett szektak szellemi taplalékat képezik. Bar sok évvel
ezel6tt, de mar a Teozofiai Tarsulat életében alakult meg, és
kezdett munkahoz a lathatatlan segit6k csoportja. Eredetileg
olyan, még ¢él6 emberekbdl allt a csoport, akik elhataroztak,
hogy a testiik alvasa alatti idejiiket erre a segit6 tevékenység-
re szentelik, de hamarosan nagyon sok olyan egyént is ma-
gukhoz vonzottak, akik mar meghaltak, és akiknek kordbban
esziikbe sem jutott ez a munka.

Addig az asztrélis vilagba Gjonnan érkezok tobbnyire ma-
gukra voltak hagyva, hacsak nem jutott esziikbe a rokonaiknak,



hogy talalkozzanak veliik, és bevezessék dket az uj életbe. P¢l-
daul egy elhunyt anya haléla utan is vigyaz gyermekeire, €s ha
valamelyik koziiliikk nem sokkal az anya utan hal meg, akkor
az anya megadja neki a sziikséges segitséget és informaciot;
¢s altaldban a halottak kozott a joéindulatiak atadjak a tuda-
sukat azoknak, akiknek segitségre van sziikségiik. A régebbi
civilizacidkban, amikor a nagy és kozos csaladok voltak a jel-
lemzdéek, viszonylag kevés ember talalta magat a halal talol-
dalén egyediil, baratok nélkiil. A keleti irodalom olvaséi emlé-
kezhetnek arra, hogy a hindu vallasi konyvek milyen gyakran
hangsulyozzak a csaladi kotelékek és kotelességek fontossa-
gat, amelyek a haldl fatylan tuli lathatatlan régidkra is kiter-
jednek. Mégis, az ottani allapotok némiképp hasonlitottak egy
korhazak, iskoldk vagy kozérdekt tajékoztatasi irodak nélkiili
orszaghoz, ahol sokaknak kell szenvedniiik, amely allapot va-
lamilyen kiilonleges csapas vagy habort idején természetesen
még stlyosabba valt.

A SZAZADONKENTI EROKIFEJTES

Az Adeptusoknak a civilizacio érdekében kifejtett tevé-
kenységérdl kitlind képet nyujtanak elndkiink 1907-es lon-
doni eldadésai, amelyek sordn arra is kitért, hogy a Test-
vériség milyen 1épések segitségével igyekezett kiemelni
Eurépat a kozépkori rettenetes sotétségbdl. Elmondta, hogy
a tizenharmadik évszazadban egy Tibetben ¢16 Nagy Lény
olyan rendeletet hirdetett ki a Testvériség szamara, amely-
ben eldirta, hogy minden szazad utolsé negyedében erdfe-
szitéseket kell tenni Eurdpa felvilagositdsara. Ha gondosan
attekintjiik a torténelmet, lathatjuk, hogy ett6l az 1d6tdl
kezdve minden szdzad vége felé egy-egy 0j fénysugarat bo-
csatott ki a Testvériség. Ezeket Fritz Kunz a kovetkez6 tab-
lazatban foglalta 6ssze:



Az erokifejtes

A haladas mibenléte

A teljesitmény

Szellemi fejlodés.

ideje
Roger Bacon €s a mentalis
1275 kultira helyreallitasa. A miivelddés
Christian Rosenkreuz és a demokratl:?alo?asa:
1375 kultira terjesztése. feneszansz
Kdényvnyomtatas. A tudas
1475 rigzitése. A tudas
demokratizalédasa:
Francis Bacon és a tudomany; reformacio
1575 . =
az angol nyelv, mint eszkdz.
Az osztalyok egyesitésének
1675 kisérlete; titkos tarsasagok. Politikai
Politikai szabadsag, sajnos, demokracia:
. il Forradalom.
1775 foképp forradalom tutjan.
Teozofiai Tarsulat; Pszichikai
1875 Kutatok Tarsasaga; Szabad
Katolikus Egyhaz; Az oldultizmus
Tarskomivesség; Fejlodeés. demokratizalodasa:
Széles korii elterjedése annalk, fejlodes.
1975 amit ezotérianak neveznek.

4. abra

1. A megijulas, a reneszansz nyilvanvaldan lassi és fokozatos folyamat volt, ezért a legtdbb szakird ennél
valamivel késdbbre teszi annak kezdetét, €s azt Konstantinapoly 1453-ban bekovetkezett bukasdhoz kotne.

1. A megtjulas, a reneszansz nyilvanvaldan lasst és foko-
zatos folyamat volt, ezért a legtobb szakird ennél valamivel
késObbre teszi annak kezdetét, és azt Konstantinapoly 1453-
ban bekovetkezett bukasahoz kotné.

A legutdbbi ilyen torekvés a Teozofiai Tarsulat 1875-6s
megalapitasa volt. Alapos megfontolas utdin Morya és Kuthu-
mi Mesterek vallaltadk magukra a 1épés feleldsségét, és Mada-




me Blavatskyt valasztottdk ki arra a nemes feladatra, hogy a
fizikai vilagban segitse dket. A teozofiai irodalom ismerdi ko-
ziil a legtobben tudjak, hogyan készitették fel 6t az elvégzendd
munkara, hogyan kiildte 6t a Testvériség Amerikéba Olcott ez-
redes felkutatasara, aki Madame Blavatsky hidnyossagait — a
szervezeés ¢s az emberek megszolitasanak erejét, hogy maga
koré gylijtse és mozgalomma formalja 6ket a kiilvilagban —
volt hivatott potolni, €s hogyan alapitottak meg a Tarsulatot
New Yorkban, ¢és tették at késObb annak kézpontjat Indidba.

Amikor ezeket a sorokat irom, Térsulatunk az emberiség
szolgélatdnak Gtvenedik évét toltotte be, €s lehetetlen felbe-
cslilni azt a hatalmas mennyiségii jot, amit az emberi ¢let min-
den tertiletén tett. Hatasa nem tagjainak vagy alszervezeteinek
szamabol itélhetd meg, bar ez egyaltalan nem elhanyagolhato,
hiszen miikddése a vilag minden civilizalt részére kiterjed. Jel-
legzetes lizenetét az emberi torekvések minden teriiletére vo-
natkozoan megszolaltatta, amelynek visszhangja sokszoroséara
szaporodott koriilottiink allamférfiak és tudosok, irodalmarok
¢s muvészek, valamint szamtalan tovabbi személy szavaiban
¢s tetteiben, akik koziil sokan talan még nem is hallottak azt
a szot, hogy teozofia. Felhivta a figyelmet a lathatatlan vilag
valosagara, és az elme erejére. A kiilso €életben a globalis test-
vériség igényét hangoztatta, nem az emberi €letben val6 uni-
formizalasra, hanem a nagyon kiillonb6z6 egyének kolcsonds
tamogatasara torekedve, akik mindannyian erések a maguk
sajatos tipusdban, és akiket kolcsondsen Osszekot az 6nma-
guktodl eltérd emberek iranti tisztelet felbonthatatlan koteléke.
A Teozofiai Tarsulat olyan modon hozta 6ssze Keletet és Nyu-
gatot, amilyenre még nem volt példa. Hangstlyozta a vallasok
tisztességes Osszehasonlitasanak sziikségességét, csalhatatlan
tisztasaggal feltarta tanitasaik 1ényegi egységét és kdzos forra-
sukat. Es ezreket vezetett el a Mesterek labaihoz, hogy minden
erejiikkel és teljes sziviikkel orokké szolgaljak ket az embe-
riség javara.



A FAJOK

A Testvériség a vilagért végzett munkaja soran nemcsak
a jelennel, hanem a tavoli jovdvel is foglalkozik, és 1) fajok
¢s nemzetek kialakuldsara késziil fel, amelyekben az embe-
11 tulajdonsagok harmonikus sorrendben fejlédnek. Ahogy a
XIII. fejezetben latni fogjuk, az emberiség fejlddése nem vé-
letlenszeriien megy végbe, hanem éppen ellenkezdleg, a fajok
kialakulasa (a nagy vildgiskola bizonyos tulajdonsagok kifej-
lesztésére hivatott osztalyaiként) — sajatos fizikai, érzelmi és
mentalis jellemzdikkel — olyan pontos és hatarozott, mint bar-
melyik modern foiskola tanterve €s érarendje.

A nagy arja faj, bar még nem érte el fénykorat, rendkiviili
intelligencidja révén ma is uralja a viladgot; az atlantiszi fajt
kovetve, amelynek népei még mindig az emberiség tobbségét
alkotjak, és foldgolyonk széarazfoldi felszinének nagy részét
elfoglaljak.

AZ ELIOVETEL

Ezzel 6sszefliggésben jelenleg harom nagy munka van fo-
lyamatban, amelyek koziil az els6 a Bodhisattva vagy Vilagta-
nito fizikai megtestesiilésének és munkalkodasanak az eloké-
szitése. Ez a nagy személyiség ugyanaz a Krisztus, aki kétezer
évvel ezelbtt Jézus testét foglalta el. Az 6 eljovetele nem té-
vesztendd Ossze a mar emlitett szdzévente eldéforduld esemé-
nyekkel. Azok az els6 sugarhoz és az okkult tevékenység azon
részlegéhez tartoznak, amely a fajok és azok alosztalyainak
vezetésével foglalkozik; mig a Viladgtanito fizikai testet 6ltése
hosszt 1d6 tavlataban csak egyszer bekovetkezd esemény, €s
a masodik sugar miikodéséhez, azon beliil pedig a vallas és
nevelés csoporthoz kapcsolodik.

A Vilagtanitd mar most is — belépésre készen — az ajtonk
elott all, és azt reméljiik, hogy a jovoben hatalmanak, bdlcses-



ségének ¢s szeretetének egyre ndvekvd megnyilvanulasai lesz-
nek. A Keleti Csillagrendet 1911-ben azért hoztak 1étre, hogy
a Bodhisattva eljovetelét elokészitse. Azaz a vildg minden
szektajabol és vallasabol 6sszefogja azokat az embereket, akik
kiilonb6z6 okokbdl hisznek a Vilagtanitd kozeledtében, és azt
minden lehetéséget megragadva hirdesse az egész vilagon, va-
lamint felkészitse tagjait az eljovendd Ur szolgalatara.

Mivel az Ur Maitreya tigy déntétt, hogy elnokiinkon ke-
resztiil jelenti be eljovetelét a vilagnak, joggal feltételezhetjiik,
hogy tanitasa némiképp egybe fog esni azokkal az eszmék-
kel, amelyeket Madame Blavatsky az elmult harminchét év-
ben olyan csodélatos ¢kesszoldssal hirdetett. A keresztények
egyes szektai még mindig ragaszkodnak ahhoz a babonahoz,
hogy az eljovetel valodi célja az emberiség megitélése ¢és a
Fold elpusztitasa, ennélfogva hitiikhoz nagyfoku félelem és
bizonytalansag kapcsolddik. De minden Istentdl valo félelem
félreértésbdl ered.

Krisztus eljovetele csakugyan egy véghez kapcsolodik. De
nem a vilag végéhez, hanem egy korszak vagy idészak lezara-
sédhoz. A gorog aion ¢és az angol aeon szavak jelentése ugyanis
megegyezik, és ahogy Krisztus kétezer évvel ezel6tt azt mond-
ta, hogy a zsido torvények korszaka véget ért, és 6 az evangé-
lium torvényét allitja a helyiikbe, ugy az evangélium korszaka
is véget fog érni, amikor Krisztus visszatér, €s 11j torvényeknek
vetl meg az alapjait. Miutan csak egyetlen igazsag létezik, a
tanitas tartalmilag természetesen ugyanaz marad. Taldn egy
kicsit vildgosabban fogja azt elénk tarni, mivel az elmult két-
ezer ¢év soran az emberiség is keresztiilment némi fejlédésen.
Minden bizonnyal valamilyen frissitett formaban keriil majd
kihirdetésre, a mai korhoz alkalmazkodd kifejezésmoddal,
¢s lesznek benne olyan részek, amelyek emberek tomegeihez
fognak sz6lni.

A tanitas tartalma nem valtozhat, hiszen ez képezi minden
vallas fundamentumat. Amig a valladsok kozlési modszereiket



illetden kiilonboznek, addig a kdvetendd életmod megitélésé-
ben egyetértenek. A kereszténység, a buddhizmus, a hinduiz-
mus és a mohamedanizmus kiils6 jegyei kozott jelentds eltéré-
seket talalunk. De ha megvizsgaljuk barmelyik vallas odaadd
kovetdjének napi gyakorlatat, akkor azzal kell szembesiilniink,
hogy — lényegét tekintve — mindannyian pontosan ugyanazt
az ¢€letet ¢lik. A fenti vallasok egybehangzdan ugyanazokat az
erényeket tartjak kovetésre méltonak, és ugyanazokat a biing-
ket elkertilenddnek.

Mindegyik vallas azt hirdeti, hogy az embernek jotékony-
kodonak, igazmondonak, kedvesnek, becsiiletesnek és a sze-
gényekkel segitOkésznek kell lennie. Egyetértenek abban,
hogy a szivtelen, kapzsi, kegyetlen, hazug és becstelen ember
megreked a fejlodésben, és mindaddig nincs esélye a sikerre,
amig nem valtoztat az ¢letmodjan. Gyakorlatias emberként fel
kell ismerniink, hogy a valdoban fontos témakat a vallasokban
nem a homalyos metafizikai spekulaciok jelentik, amelyek-
r6l senki sem tudhat semmit teljes bizonyossaggal, ennélfog-
va alapvetden nem is befolyasolhatjdk a viselkedésiinket. Az
igazan fontos szempontok szdmunkra a mindennapi életlinket
szabalyozd olyan el6irdsok, amelyek embertarsainkkal vald
kapcsolatainkban ilyen vagy olyan emberré alakitanak minket.
Ezek a szabalyok minden 1étezé vallasban megegyeznek, és
ugyanazok lesznek az 01 tanitasban is, barmi legyen is az.

A tanitast illetéen joslatainkkal talan egy kicsit tovabb is
merészkedhetiink. Bizonyara a kdzéppontba allitott és kihang-
sulyozott nagy igazsag az lesz, hogy a vilag minden rossza-
sdga a szeretet és a testvériesség hianyabol fakad. Vagyis, ha
megtanulunk szeretni és testvériesen viselkedni, akkor minden
gonoszsag eltlinik, és bekdszont az aranykor. Nyilvan nem
azonnal — ezt nem is remélhetjiik —, de legalabb az emberek
elkezdik majd maguk is belatni, hogy ezen az uton mennyivel
tobbet nyerhetnek, mint a mésikon.



A HATODIK ALFAJ

E nagyszeri események koziil a masodik az arja fajunk
hatodik alfaja testének, érzelmeinek és elméjének formalasa,
amely mar elkezd6dott Amerikaban és Ausztralidban, és ta-
lan a vilag mas részein is. A Manu elméjének és akaratanak
nagy modellez6 ereje a belsé sikon miikddik, megvaltoztatva
az 1) kor gyermekeinek még a fizikai tipusat is, barhol is le-
gyenek azok erre fogékonyak. A Testvériség kiilvilagban dol-
goz6 néhany fiatalabb tagja pedig azt az utasitast kapta, hogy
lehetdség szerint biztositsak az 0 fajnak megfeleld oktatast és
képzést. Ez a munka még csak most kezd6dott, de hamarosan
hatalmas méretlivé duzzad, mignem néhany rovid évszdzadon
beliil az ifjikora hatodik alfaj mar megkiilonboztethetd és cso-
dalatra mélto lesz az 0j vilagban, mikdzben a régi vildg az 6t6-
dik alfajt fejleszti éretté €s tokéletessé. Még kés6bb a ragyogo
¢és dicsoséges feérfikorat elérd hatodik alfaj tigy fogja aldasat
arasztani az 0todikre, hogy egy fajnak el6szor adatik meg a
termékeny és tiszteletreméltd korban torténd derlis és mélto-
sagteljes hanyatlas lehetdsége. Ez lehet a mostani csecsemo-
fajnak a jutalma a jelenlegi és eljovendd szolgalataiért, azért
az aldozatteljes ¢és diadalmas kiizdelemért, amelyet a sotétség
er6i ellen folytatott, ezzel szamunkra korabban soha nem is-
mert lehetdségeket megnyitva.

Felmertil a kérdés, hogy mit is jelent voltaképpen az 1j,
hatodik alfajhoz valo tartozas. A kérdés tokéletes megvala-
szolasahoz elképzeléseink nem eléggé rugalmasak. Amikor
a hatodik alfaj teljes mértékben kialakul, olyan hatarozott
fizikai, asztralis és mentalis tulajdonsdgokat fog mutatni,
amelyek az 6todik alfajhoz tartoz6 atlagember esetében nem
figyelhetok meg. Ne feledjiik, hogy fokozatosan kell felépiil-
nie az 6tddik alfajbol, és ezeket az 0j tulajdonsdgokat egyen-
ként kell kifejleszteni valamennyi érintett egoban. A felké-
sziilés folyamata hossztl, és akar tobb életre is kiterjedhet.
Amikor tehat koriilnéziink, és megvizsgaljuk az embereket
(kiilonosen a fiatalokat) ebbdl a szempontbol, nem varhatjuk



el, hogy azonnal meg tudjuk mondani, hogy az egyik az 1j
alfajhoz tartozik, a masik pedig nem.

Egy pontosabb megéllapitas valahogy igy festene: ,,Ugy tii-
nik, hogy A (személy) az 1j alfaj jellemzdinek koriilbeliil hu-
szonOt szazalékaval, B talan 6tven szazalékéaval, C pedig nagy
aranyban, kozel hetvendt szdzalékaval rendelkezik. D-ben vi-
szont nem latok semmi hidnyossdgot, amennyire meg tudom
itélni, 6 mar teljesen kifejlodott.” Meg kell érteniink azt is,
hogy egy atlagos, altalunk reményteljesnek tartott fiatal alig-
hanem az A csoporthoz tartozik, mert a B-sek még igen ritkak
a vilagon, mig a C és D csoportok ugyszolvan nem is léteznek,
a mi szilik koriinktdl eltekintve. Azt se felejtsiik el, hogy a fej-
16dés nagyon egyenlétlen. Példaul egy fiatal jelentds asztralis
vagy mentalis fejlodést érhet el anélkiil, hogy mindez a fizikai
sikon markdnsan megmutatkozna, vagy szerencsés oroklodés
révén olyan fizikai teste lehet, amely a val6sagot meghalado
fejlettséget érzékeltet a magasabb vilagokban. Egyeldre na-
gyon kevesen vannak, akik az 1j alfaj 0sszes ismérvét képesek
felmutatni. Azok mar elégedettek lehetnek, akik egy vagy ket-
t6 ilyen tulajdonsaggal rendelkeznek.

Még a legmagasabb szinten sem lesz teljes azonossag. Hi-
szen pé¢ldaul egy hosszas koponyaji (dolichocephal) fajnak
mindig lesznek rovid fejii (brachycephal) alosztalyai, €s lesz-
nek koztiik szoke és sotét haju, valamint kék és barna szemi
emberek egyarant. Természetesen az asztralis és mentalis jel-
lemvonasok a fontosabbak, de a legtobb esetben benyomasunk
kialakitasakor kénytelenek vagyunk csupan a fizikai megjele-
nésre szoritkozni.

A hatodik alfaj alap jellemvonasa az 6nzetlenség €s a szolgalat
iranti erds elkdtelezodés, amelyek tevékeny joindulattal és nagy-
lelkii toleranciaval parosulnak. Aki megfeledkezik a sajat 6romeé-
16l, és kizarolag masok megsegitésén gondolkodik, nos, az ilyen
szem¢ly mar messzire jutott az titon. A megkiilonboztetd képesség
€s a jozan €sz szintén az alfaj kivalo jellemvondsai koz¢ tartozik.



Az alfaj meghatarozo testi jegyei koziil talan a legjellem-
z6bbek a finoman formalt kezek és labak, a vékony ujjak és az
ovalis kormdok. Az ujjak vékonysaga kiilonosen oldalrol nézve
szembetlind. A bér mindig tiszta és sohasem durva textirdja
is fontos jellegzetessége az alfajnak. Ami az arcot illeti, a ko-
vetkez6 harom alaptipust kiilonbdztethetjiik meg: kifejezetten
ovalis arc, magas homlokkal, kevésbé ovalis arc, széles hom-
lokkal, és a ritkasdgszdmba mend igazi brachycephal arc (a
brachycephal koponya szélessége a hosszanak négyotode). A
hatodik alfajhoz kozeledd személynek van valamilyen meg-
kiilonboztetd jellegzetessége, amely hamar felismerhetd, ha
valaki azt célzottan keresi.

Fiiggetlen megfigyeloktdl és tanulmanyozoktol gyakran
halljuk, hogy egy 1j fajtipust fedeztek fel, amely kiilondsen
Kalifornidban, Ausztralidban és Uj-Zélandon lathato. 1923-
ban példaul Pape kapitany a Brit Egyesiilet elott tartott egy
beszédet, amely ezzel az altala ausztral-amerikainak nevezett
fajjal foglalkozott, és eldadasaban az alabbiak szerint mutatta
be a faj sajatossagait:

,»A fej altalaban kupola alakt, kiilonosen a homlok tajékan;
eltérés mutatkozik az igynevezett ,,alacsonyan allo6 fiilh6z” ké-
pest; a haj és a bor finom; a szemek fényesek és intelligensek,
de nem teltek; az orrnyereg koran kifejlett; az ajak érzékeny és
mozgékony; a szemoldok kiemelkedd; az agy homlok felé esd
része erdsen fejlett; az arctipus kissé haromszog alakt, de nem
¢les; az egész test altalaban harmonikus, ardnyos és egészséges,
egyaltalan nem az a ,,csak agy és semmi test” tipus. Az 1) faj
gyermeke lelkileg hamar viszonozza az egyiittérzést; szanalmat
érez a szenvedok irant; konnyen felfogja az elveket; gyors az
intuicioja; alapossag, érzékenység és gyors igazsagérzet jellem-
zi; tavol all téle a papagdjszert intelligencia; €s buzgon segit
masokon. Nem szereti a durva ételeket, és gyakran egyaltalan
nincs étvagya. Egyéb tekintetben egészen rendes gyermek, de
nagy szeretetre és megertd tanitokra van sziiksége.”



Az eléz6 évben a Los Angeles Sunday Times cimii lapban egy
hosszu cikk foglalkozott a Kaliforniaban és Uj-Zélandon megje-
lend 1 fajjal. Az 0 faj gyermekeinek tulajdonitott néhany men-
talis ¢és fizikai tulajdonsdg ismertetése utan az iras kiilondsen a
rendkiviili kiegyenstlyozottsagukat és intuicidjukat emelte ki.

A HATODIK GYOKERFAJ

A harmadik nagy esemény a hatodik alapfaj (gyokérfaj)
megalapitasa lesz, ami fizikailag koriilbeliil 700 év mulva jon
létre Kaliforniaban. Egy olyan kozdsség fog ott kialakulni,
amelynek ¢élén a hatodik gyokérfaj Manujaként a mi Morya
Mesteriink fog allni, és munkéjat — mint Bodhisattva — korsza-
kokat ativel6en hii munkatarsa, Kuthumi Mester fogja segiteni.
Errél a k6zosségrol mar irtunk az Ember: Honnan, Hogyan és
Hova (Man: Whence, How and Whither) cimti konyviinkben.
Bar ez csak néhany évszazad mulva lesz esedékes — ami az
emberi létezést tekintve ugyan révid idd, €s amirdl életeinkre
visszatekintve mindnyajan meg is fogunk gy6zddni —, ennek
ellenére az elékésziiletek mar javaban folynak, amelyekbdl a
Teozofiai Térsulat is jelentds mértékben kiveszi a részét.

A Teozofiai Tarsulat minden alosztalyanak serkentenie
¢s batoritania kell valamennyi tagjat, hogy teozofiai tudasat
— természetesen temperamentuma, képességei €s az emberi
kapcsolatai révén adodo lehetdségei szerint — a kiilvilagban
is alkalmazza, eldsegitve ezzel a jelenlegi faj fejlodését. Egy
sokféle tipust személyt tomoritd teozdfiai csoportban a tagok-
nak segiteniiik kell egymast. Amennyiben a paholy eszméihez
hiiséges modon muiikoddik, akkor a tagok nagymértéki jellem-
fejlédésen fognak keresztiilmenni. Ugyanis a testvériség szel-
lemében olyan oktatasban részestiilnek, amilyet a vildgon mas-
hol aligha taldlnanak. A legtobb tarsulat egy adott cél elérésére
vagy valamely irdnyzat megvaldsitasara alakul, de a Teozofiai
Tarsulatban tudjuk, hogy noha a tokéletesedés egyik modellje
az egyik embert, a masik pedig a masikat vonzza a legerotel-



jesebben, az emberek testvérisége nem fog megvaldsulni akar-
melyik eszmény — szeretet, igazsag vagy szépség — elkiiloniilt
diadalaval. Ehhez mindezen szalak egyetlen erds kotéllé fona-
sa sziikséges, amely orokre az istenihez kot benniinket. Ahogy
régen a Hitopadesha cimii indiai szovegben irtak:

,»A kis dolgok egyre hatalmasabba valnak,
Ravaszul kombinalva,

Megkotni diihos elefantokat is lehet,
Fiiszalakbol font kotéllel.”

Ilyen a testvériség szelleme, amelyet az igazi teozofus fo-
kozatosan sajatit el, mivel belsd késztetésbol, és nem kiilsd
kényszerbdl ragaszkodik a tarsaithoz. A Teozodfiai Tarsulat
tagjai a Mesterek altal olyan képzést kapnak, amely — siker
esetén — alkalmassa teszi Oket arra, hogy a hatodik gyokérfaj
kozosségében sziilessenek 11jja, amikor az a fizikai sikon majd
1étrejon.



XII. FEJEZET
A CHOHANOK ES A SUGARAK
A CHOHANOK

Az el6z0 fejezetben megprobaltam bemutatni a nagy Mes-
terek széleskorli munkéjanak néhany szeletét, de ezeken kiviil
természetesen szamos egyéb tevékenységet is végeznek, ame-
lyek némelyikérdl ugyszolvan semmit sem tudunk. A rendel-
kezésiinkre allo informacidk alapjan azonban annyi megalla-
pithato, hogy hatalmas ¢és valtozatos munkat folytatnak, amit
az egyes Adeptusok — vérmérsékletiik és preferenciaik szerint
— eltéré modon végeznek. A Nagy Fehér Testvériségben is tet-
ten érhetd az a mindeniitt megfigyelhetd hétszeres megosztott-
sag, amit szeretnék részletesebben kifejteni. A hierarchidban a
hét sugar tokéletesen megkiilonboztethetd. Az elsé vagy kor-
manyz6 sugarat a Vilag Ura irdnyitja. A masodik sugar €lén az
Ur Buddha all, és kozvetlentiil alattuk kovetkezik ahhoz a gyo-
kérfajhoz tartozé6 Manu, illetve Bodhisattva, amelyik az adott
idében a Foldon éppen a legjelentékenyebb. Veliik parhuzamos
rangban all a tovabbi 6t sugarat feliigyel6 Mahachohan, amely
sugarak mindegyikének egyébként megvan a maga kiilon veze-
téje. A kovetkezd fejezetben attekintést adok a hierarchia ma-
gasabb szintjeirdl, és megprobalok némi betekintést engedni a
harmadiktol a hetedikig terjedd sugarak fejei, valamint Morya
¢s Kuthumi Mesterek munkaiba, akik az els6 és a mésodik sugar
vonatkozasaban toltenek be hasonl6 rangot.

A Chohan cim azokat az Adeptusokat illeti meg, akik mar
atestek a hatodik beavatason, de ugyanezt a sz6t hasznaljak a
harmadiktol a hetedikig terjedé sugarak vezetdire is, akik na-
gyon fontos és magas rangu tisztségeket toltenek be a hierar-
chidban. Ugy tudjuk, hogy a Chohan sz6 jelentése egyszerlien
,,Ur”, ¢s ezt a szOt altalanossagban és konkrétan is hasznaljak,
akéarcsak Anglidban a lord kifejezést. Egészen mads, ha valaki-
nek jar a lord elnevezés, mint amikor példdul Lord Kancellar-
rol vagy a grofsag Lord Lieutenantjarol beszéliink.



Ugyanez a kifejezés jelenik meg a Dhyan Chohan névben
is, amellyel gyakran taldlkozhatunk A Titkos Tanitas (The Sec-
ret Doctrine) cimii konyvben és masutt is. Ebben az esetben az
elnevezés olyan magas rangu 1ényekre vonatkozik, akik telje-
sen kiviil esnek bolygonk okkult hierarchidjan.

DJWAL KUL MESTER TABLAZATA

Ha meg akarjuk érteni a Mesterek munkajanak ide vonat-
koz¢ részét, akkor foglalkoznunk kell a hét sugar jelentésével.
Ami egy meglehetosen nehéz feladat. Ezekrdl a sugarakrol
régebben jutottam hozza bizonyara hianyos, viszont nagyon
értekes informaciokhoz. Tokéletesen emlékszem arra az alka-
lomra. Mr. Cooper-Oakley ¢€s én egy hindu testvérrel beszél-
gettlink a tetdn Adyarban a korai idékben, amikor a huszon-
kilenc hektarnyi féldzsungel teriileten még csak a kozponti
épiilet allt. Hirtelen odajott hozzank Djwal Kul Mester, aki
akkoriban Kuthumi Mester tanitvanya volt. Djwal Kul Mes-
tert6l azokban a napokban szamos tanitasban részesiiltiink, és
mindig rendkiviil kedves és tiirelmes volt veliink. Beszélgetés
kdzben felmeriilt a sugarak kérdése, és Mr. Cooper-Oakley a
ré jellemzé modon igy szolt: ,,0, kérem, Mester, elmondana
nekiink mindent a sugarakr61?”

A tanitonk szeme megcsillant, és a kdvetkezOket mondta:
,»Nos, addig nem mondhatok el mindent réluk, amig el nem
értek egy magasabb beavatast. Amit most kozolhetek veletek,
az mindenképpen részleges ¢és félrevezetd lenne a szamotok-
ra. Beéritek ennyivel, vagy megvarjatok, amig elmondhatok
mindent?”” Miutdn egy fél kenyér is tobb a semminél, tigy gon-
doltuk, hogy az el6bbi lehetdséget valasztjuk. Feljegyeztiik az
altala adott felettébb érdekes informaciokat, amelyek jelentds
része — ahogy eldre jelezte — érthetetlen volt a szamunkra.
Ezutan igy szolt: ,,Ennél tobbet nem mondhatok, mert foga-
dalmam hallgatasra kotelez, de ha intuicidtok tobbet képes
kiolvasni beldle, akkor megmondom, hogy igazatok van-e.”



Még ez a toredékes felvilagositas is mérhetetlentil értékes volt
a szamunkra.

A kovetkez6 5. abra a sugarakat és azok jellegzetességeit
mutatja be, ahogy Djwal Kul Mester akkor nekiink elmagya-
razta:

A sugar o
: ) _ A legutobb:
Sugar |jellemzd Jellegzetes magia O
. . vallas
tulajdonsaga
Fohat- )
I e Brahmanikus
Shechinah =R
Raja joga
II. Bolcsesség . Buddhizmus
(emberi elme)
Asztroldgia
III. Akasha ) . . . Kaldeai
(termeészeti magnetikus erdk)
: Hatha jéga
V. H?msg . J g. - Egyiptomi
sziiletése (fizikai fejllsdés)
Alkimia
V. Tiiz . . Zoroasztrianus
(anyagi szubsztanciak)
Az Istenség  |Bhakti Kereszténység
inkarnacidja (ahitat, odaadas) (Kabbala stb.)
VIL Szertartasos magia :!Ele,lm lenyek
iméadata

5. bra

Megértette veliink, hogy a sugarakhoz tartozo6 vallasok nem
tekinthetok sziikségszertien azok tokéletes kifejezdinek, ha-
nem egyszeriien csak a F6ldon fennmaradt emlékei annak az
utols6 alkalomnak, amikor a hozzajuk tartozo6 sugar gyakorolt
uralkod6 befolyast a vilagra. Az els6é sugar magiaja és a hetedik
jellemz6 tulajdonsaga nincs meghatarozva, de elképzelhetjiik,



hogy az elébbi a kriyashakti, az utobbi pedig a dévak birodalma-
val val6 egyiittmiikddés. Horusz sziiletésének jelentését ugyan
nem sikerililt megfejteni, de a negyedik sugar egyik jellemzdje-
ként a cselekvés és kdlcsonhatds erdinek — vagyis a természet
férfi és ndi erdinek — felhasznalasat jelolték meg. Valahdnyszor
fallicizmussal (nemi erdé hasznalataval) talalkozunk a kiilonbo-
z06 vallasokban, azok mindig ezzel a sugarral kapcsolatos va-
lamilyen titkok materializalédasanak és téves felfogasanak ko-
szonhetok. A hetedik sugar igazi fejlédése a magasabb dévakkal
valé kommunikdcio, €s a toliik nyerhetd oktatas lehet.

A fentiek fényében vildgosan kell latnunk, hogy a sugarakrol
eddig nyert informacidéim eléggé toredékesek. Nemcsak, hogy
nem adnak teljes beszdmolot a témarol, de még csak tokéletes
vazlatot sem nyujtanak, mivel egyértelmiien kozoltek veliink,
hogy a nekiink adott leirasban hatalmas hézagok vannak, ame-
lyek kitoltésére csak sokkal késobb nyilik lehetéség. Tudoma-
sunk szerint eddig nagyon keveset irtak errdl a témardl, és azt
a keveset is olyan burkoltan fogalmaztdk meg, hogy maodfelett
nehezen érthetd. Az okkult tanitok pedig kifejezetten tartdzko-
doak, amikor errol a témarol kérdezik oket.

Mialatt jelen konyv els6 kiadasa megjelent, a témat illetéen
egy igazan fontos mii latott napvilagot: A Hét Sugar (The Se-
ven Rays) cimti mii Ernest Wood professzor tollabol. A konyv
rendkiviil tanulsagos, és egészen 1) szemszogbdl kozeliti meg
a kérdéses témakort.

A HETSZERES FELOSZTAS

Meg kell érteniink azt az alapvetd rendezettséget, hogy a
megnyilvanult vilagban minden 1étezd — legyen sz6 akar élet-
r6l, akar anyagrol — bizonyos modon hétszeres felosztassal bir.
A mi viladg-lancolatunkban fellelhetd minden ¢élet 4thalad a hét
sugar hozza tartoz6 valamelyikén, és mindegyik sugar tovabbi



hét alosztallyal rendelkezik. A vilagegyetemben tehat negyven-
kilenc ilyen sugar van, amelyek hetes csoportokban alkotjék a
hét nagy kozmikus sugarat, és amelyek a hét nagy Logoszbol
vagy azokon keresztiil &ramlanak. A mi vildglancunkban azon-
ban, igy talan a Naprendszeriinkben is, e nagy kozmikus suga-
rak kozil csak egy miikodik, €s ennek felosztasat képezi a mi
hét sugarunk. Természetesen nem szabad azt feltételezniink,
hogy a mi Naprendszeriink az egyetlen megnyilvanulasa ennek
a bizonyos Logosznak, mivel a hét nagy Logosz mindegyikének
millionyi, téle fiiggd rendszere lehet. Ahogy azt A Belsd Elet
(Inner Life) cim{i miivemben kifejtettem:

»Az egész Naprendszeriink az 6 Logoszanak a megnyil-
vanulasa, és minden benne talalhatoé részecske hatarozottan
ezen Logosz valamelyik testének az alkotoeleme. A Naprend-
szer valamennyi fizikai anyaga 0sszességében véve a Logosz
fizikai testét alkotja. A benne 1év0 minden asztralis anyag a
Logosz asztralis testét képezi, az 0sszes mentalis anyag pedig
a Logosz mentalis testét teszi ki, és igy tovabb.” A sajat rend-
szerét messzire tal- és feliilszarnyalva rendkiviil széleskor és
nagyszerii léttel rendelkezik, de ez a legkevésbé sem befolya-
solja az imént megfogalmazott kijelentés igazsagat.

A Naplogosz hét Bolygodlogoszt foglal 6nmagéban, ame-
lyek mintegy benne elhelyezkedd erékozpontokként és csa-
tornakként arasztjak szét az energiajat. Ugyanakkor, bizonyos
értelemben a Naplogosz alkotoelemeiként is definialhatok.
A Naplogosz testeit alkoté anyag képezi egyuttal az 6 testei-
ket 1s, hiszen sehol az egész rendszerben nem talalhat6 olyan
anyagrészecske, amely valamelyikiiknek ne képezné alkoto-
részét. Mindez az Osszes vilagra nézve is igaz. Vegyik egy
pillanatra példaként az asztralis vilagot, mert anyaga kutatasi
célra megfelel6 mértékben folyékony, ugyanakkor kozel all a
fizikai sik (felfogés) hataraihoz is.

A Naprendszer asztralis anyaganak minden részecskéje al-
kotdeleme a Naplogosz asztralis testének, de egyuttal része va-



lamelyik Bolygologosz asztralis testének is. Ne feledjiik, hogy
ebbe beletartozik a mi asztralis testiinket alkot6 asztralis anyag
is. Nincsen olyan részecskénk, amely kizarolag a sajatunk len-
ne. Minden asztralis testben el6fordulnak a hét Bolygologosz
barmelyikének a részecskéi, az ardnyok azonban végteleniil
kiilonbozoéek. Azoknak a Monadoknak a testeiben, amelyek
eredetileg valamelyik Bolygologoszon keresztiil jottek 1étre,
egész fejlodésiik soran tovabbra is tobb részecske lesz az adott
Bolygologoszbdl, mint barmelyik masikbol. Mindezek alapjan
az emberek megkiilonbdztethetdk ugy is, hogy elsésorban a
hét Nagy Hatalom melyikéhez tartoznak.

A HET SZELLEM

Keresztény vonatkozasban ez a hét Nagy Lény Szent Janos
evangélista ldtomasaban koszon vissza, aki ezt mondta: ,Es
hét tlizlampa égett a tron eldtt, amely Isten hét szelleme.” (Je-
lenések Konyve, IV. 5.) Ok a misztikus hét Bolygologosz akik
a Nagy Logosz eletkozpontjal egyuttal a mi sugaraink igazi
fejei — nemcsak a mi vilagunk, hanem az egész Naprendszer
vezetdi. Es mindannyiunknak ezen misztikus hét valamelyi-
kén keresztiil kellett érkeznie.

Ok a Titkos Tanitas (Secret Doctrine) hét Magasztos Ura,
az Osi Hetek, a Teremté Erék, a Testetlen Intelligencidk, a
Dhyan Chohanok és a Jelenlét Angyalai. De ne feledjiik, hogy
ezt az utolsd elnevezést két egészen eltérd értelemben hasz-
naljuk, amelyeket nem szabad Osszetéveszteniink. Keresztény
testvéreink kozott az Eucharisztia minden tinnepén megjelenik
egy ,Jelenlét Angyala”, aki VaIOJaban az Ur Krisztus gondo-
latalakja, tudatanak hordozoja, €s igy joggal nevezik jelenléte
megnyilvanulasanak. A Nagyok viszont egészen mas okbol
kapjak ezt a titulust. Ok tudniillik 6rokké a Logosz jelenlé-
tében allnak, az altaluk vezetett sugarakat — azaz benniinket
— képviselve, hiszen mindannyiunkban megnyilvanul minde-
gyikiik isteni életének egy része.



Ugyan mindannyian alapvetden egy sugéarhoz tartozunk —
amely csatornan keresztiil a Mondd az 6rokkévalobol az id6be
aramlik —, mégis az Osszes sugarbol talalhatd benniink valami.
Egyikiinkben sem érhetd tetten olyan cseppnyi erd vagy apro
anyagszemcse, amely ne képezné valosagos részét e csodas Lé-
nyek valamelyikének. A sz6 szoros értelmében az 6 szubsztan-
cigjukbol vagyunk 6sszetomoritve — mindegyikébdl, bar mindig
csak egyik az uralkodo. Ezért ezeknek a nagyszerti Csillagan-
gyaloknak még a legkisebb mozgasa is sziikségszeriien — bizo-
nyos mértékig — hat valamennyiiinkre. Hiszen mi az ¢ csontjuk-
bol valo csontok, a hiisukbol szarmazé hasok, a szellemiikbol
eredd szellemek vagyunk; és ez a nagyszeri tény képezi az aszt-
rologia gyakran félreértett tudomanyanak az alapjat.

Mi mindannyian folyamatosan a Naplogosz vonzéasahoz tar-
tozunk. A hozza tartozo rendszerben 6 mindeniitt jelen van, és
rajta kiviil nem talalhat6 semmi. A fenti hét Szellem azonban
egészen kiilonds értelemben képezi a Naplogosz részét. Ok a
Naplogosz olyan megnyilvanulasai, amelyek szinte a tulaj-
donsagait tliikrozik vissza. Egyfajta er6kozpontok, amelyeken
keresztiil a Naplogosz ereje kidrad. Erre utalnak a zsidok altal
nekik adott nevek is. Az els6 koziiliik mindig Michael, akit ,,a
ti fejedelmeteknek” neveznek. Ezen név jelentése ,,Isten ereje”,
vagy ahogyan néha értelmezik: ,,Akinek ereje Istenéhez hason-
16”. Az El sz6 héberiil Istent jelent, ami megjelenik a Beth-El
kifejezésben, amely sz6 szerinti forditasa: ,,Isten haza”. A Biblia
legelsd versében Istent Elohimnak nevezik. Ez az El sz6 képezi
mindegyik Szellem nevének végzddését. Gabriel jelentése ,,Is-
ten mindentudasa”, és 6t n¢ha Isten hdsének is hivjak. A Merkuar
bolygohoz kapcsolodik, ahogyan Michael a Marshoz. Raphael
Hlsten gyogyitd erejét” jelenti, és a Naphoz kotddik, amely a
fizikai sikon az egészséget ad6 nagy erdt jelenti a szamunkra.
Uriel jelentése ,,Isten fénye vagy tiize”, mig Zadkiel¢ ,,Isten jo-
sdga”, és utobbi a Jupiter bolygohoz kapcsolodik. A tobbi arkan-
gyalt altalaban Chamuel és Jophiel néven szoktdk emlegetni, de
jelenleg nem emlékszem a jelentésiikre vagy a bolygoikra.



Szent Dénes a hét Szellemet épitéknek és Isten munkatarsa-
inak nevezi. Szent Agoston szerint 8k az Isteni Gondolat vagy
Prototipus birtokosai. Aquinéi Szent Tamés meglatasa alapjan
Isten az elsddleges, a szoban forgd angyalok pedig a masodla-
gos okai minden lathat6 hatdsnak. Minden a Logosz 4ltal torté-
nik, de ezen Bolygoszellemek kozvetitésével. A tudomany azt
allitja, hogy a bolygok az anyag véletlenszerii halmazai, l1énye-
gében kodfoltok tomegeibdl szarmazd stirisodések. Amely
kétségteleniil igy is van. Ugyanakkor felvetddik a kérdés,
hogy a bolygok miért éppen ezeken a pontokon alakultak ki?
Mert mindegyik mogott egy €16 intelligencia all, amely ugy
valasztja ki ezeket a pontokat, hogy azok egyensulyban legye-
nek egymassal. Valoban, minden 1étez6 a kozmikus térvények
szerint miikodo természeti er6k eredménye, de ne felejtsiik el,
hogy minden eré mogott mindig ott van az iranyitoja, egy kor-
manyzo €s vezetd intelligencia. Amikor igy jellemeztem Oket,
a keresztény terminoldgiat hasznaltam, de ugyanezek a Nagy
Lények mas neveken minden nagy vallasban megtalalhatok.

A LENYEK HET TiPUSA

Tehat az onmagunkké valo dsanyag vagy szellem a diffe-
rencidlatlan végtelenbdl elészor hét csatornan keresztiil
aramlott ki. Mint ahogyan egy medencébdl hét olyan csovon
keresztiil folyik ki a viz, amelyek egymastol véglegesen meg-
kiilonboztethetd sziniire festik a rajtuk athalado folyadékot.
Az Osszes egymast kovetd — elemi, asvanyi, ndvényi és allati
— birodalomban a sugarak kiilonboznek egymastol, miként az
emberiben is, bar az alsobb birodalmakban a sugar befolyasa
természetesen eltérd modon hat. Mivel ezen a szinten nincs in-
dividualizécio, példaul egy allatfaj minden egyede nyilvanva-
l6an ugyanahhoz a sugarhoz tartozik. A vilag minden allatfaja
— a hozzajuk kapcsolddo sugaraknak megfelelden — hét parhu-
zamos oszlopba csoportosithaté. Es miutan egy allat kizarolag
az emberrel val6 tarsulas révén képes egyéniesiilni (individu-



alizalodni), ezért mindegyik sugar élén a hazidllatok egy bi-
zonyos osztalya all, amelyeken keresztiil az individualizacio
az adott sugarak mentén megtorténhet. Példaul ilyen kiilon-
allo osztalyokat alkotnak az elefantok, a kutyak, a macskak,
a lovak és a majmok. Mindezek alapjan megallapithat6, hogy
mondjuk egy kutyat éltetd egyetemes élet-impulzus soha nem
lesz képes megeleveniteni egy lovat vagy egy macskat, hanem
ugyanazon a fajon beliil fog manifesztalédni mindaddig, amig
az individualizaci6 meg nem torténik.

Abbol a célbol még nem végeztek kutatdsokat, hogy az
egyes sugarakhoz milyen 4llatok és ndvények tartoznak. Né-
hany évvel ezel6tt viszont volt szerencsém megvizsgalni a dra-
gakoveket, és megallapitottam, hogy minden sugarnak meg-
vannak a maga képviseldi, amelyeken keresztiil a sugar ereje
hatékonyabban érvényesiil, mint barmely masikon keresztiil.
Itt mutatom be A Szentségek Tudomanya (The Science of the
Sacraments) ciml konyvben talalhato tablazatot, amely feltiin-
teti az egyes sugarak élén allo dragakdveket, valamint a veliik
azonos sugarba tartozo, de alacsonyabb erejii eékkdveket is.

. A sugar élén allo .
Sugar dragaks Helyettesitok
L. Gyemant Hegyi kristaly
5 Zafir Azurk(.) (lapis lazuli), tirkiz,
szodalit
3. Smaragd Agquamarin, jade, malachit
4. Jaszpisz Kalcedon, achat, szerpentin
5. Topaz Citrin, steatit
) Turmalin, granat, karneol,
6. Rubin karbunkulus
7. Ametiszt Porfir, violane

6. abra



A fent leirtakbodl egyértelmiien kovetkezik, hogy mindany-
nyiunknak ezen hét sugar (tipus) valamelyikéhez kell tartoz-
nia. Az emberi faj vonatkozdsdban mindig is felismerhetok
voltak az ilyen alapvetd6 kiilonbségek. Egy évszazaddal ezelott
vérmérsékletiik szerint lanyhdknak vagy heveseknek, élénkek-
nek vagy kozonyosoknek nevezték az embereket. Az asztrolo-
gusok pedig a bolygok nevei alapjan Jupiter-, Mars-, Vénusz-
vagy Szaturnusz-emberekként (és igy tovabb) osztalyoznak
minket. Ugy vélem, hogy ezek csupan kiilonbozé méodszerek
azoknak az alapvetd kiilonbségeknek a kifejezésére, amelyek
annak a csatorndnak a kovetkezményei, amelyen keresztiil
torténetesen 1étrejottiink, vagy inkabb, amelyen keresztiil ezt
elrendelték.

Azonban egyaltalan nem konnyli megallapitani, hogy egy
kozonseéges ember melyik sugarhoz tartozik. Ugyanis nagyon
belemeriilt az anyagba, és sokféle karmat hozott létre, ame-
lyek dominans része konnyen elhomalyosithatja 1ényegi tipu-
sat, akar egy egész inkarnacion keresztiil is. Ugyanakkor az
Osvényhez kozeledd emberben a hozza tartozd sugir karak-
terének megfeleld, hatarozottan 6sztonzd vagy vezetd erének
kell mutatkoznia. Olyan energidnak, amely 6t az adott sugarra
jellemz6 munkéba vagy szolgalatba vezeti, és az ott illetékes
Mesterek egyikének laba elé juttatja, és ezaltal mintegy beirat-
kozik a sugar Chohanja altal vezetett kollégiumba.

MAGIA ES GYOGYITO EROK

Talan megkonnyiti a tipusbeli kiilonbségek megértését, ha
néhany példan keresztiil megmutatom, hogy a kiillonb6z6 su-
garakhoz tartozé egyének magia céljabol milyen modszere-
ket alkalmaznanak. Az els6 sugar embere minden bizonnyal
— barmilyen eszkdz hasznalata nélkiil — ellenallhatatlan aka-



raterejével érné el a céljat. A masodik sugarhoz kapcsolodo
személy szintén az akaraterejével dolgozna, de feltérképezné
a kiilonbozo lehetséges modszerek teljes skalajat, és akaratat
tudatosan a leghatékonyabb eljards csatornajaba irdnyitana.
A harmadik sugérhoz tartozo személy szamara a mentalis sik
erdinek hasznositasa a legtermészetesebb, gondosan figyelve
arra, hogy ezek a hatasok pontosan mikor a legkedvezdébbek.
A negyedik sugar embere ugyanerre a célra az éter finomabb
fizikai er6it hasznalna, mig az 6todik sugarbeli testvére in-
kabb az asztralis fénynek nevezett aramlatokat hoznd moz-
gasba. A hatodik sugéarhoz tartoz6 egyén az 6 kiilon Istensé-
gébe, és a hozza intézett ima hatékonysagaba vetett dszinte
hit erejével igyekezne eredményt elérni, mig a hetedik su-
gar embere bonyolult szertartdsos magiat alkalmazna, és —
amennyiben lehetséges — valoszinlileg nem emberi szellemek
segitségét kérné.

A betegségek gydgyitasara tett kisérletek soran az elsd su-
gar egyszeriien az Egyetemes Elet nagy forrasabol meritene
egészséget €és erdt. A masodik sugar — a betegség természetét
alaposan megértve — pontosan tudna, hogyan gyakorolhatja
akaraterejét a leghatékonyabb modon. A harmadik megidéz-
né a Nagy Bolygodszellemeket, és kivalasztand azt a pillanatot,
amikor az asztrologiai hatasok jotékonyan hatnak a gyogy-
modok alkalmazasara. A negyedik sugar foként fizikai esz-
kozokre, példaul masszazsra hagyatkozna. Az 6todik foként
gyogyszereket alkalmazna, a hatodik a hit altal torténd gyo-
gyitast valasztand, a hetedik pedig mantrakat vagy magikus
invokéaciokat venne igénybe. A fenti esetekben a gyogykezeld
természetesen szabadon hasznalhatja az emlitett kiilonb6zo el-
jarasok barmelyikét, de valdsziniileg a sajat sugarara jellemzo
modszert fogja a leghatékonyabbnak talalni.



A SUGARAK CHOHANIJAI

Az Adeptus Testvériség tagjai vonatkozasaban az egyes
sugarak kiilonb6zdsége masoknal sokkal vildgosabban nyilva-
nul meg, ¢és mindez jol érzékelhetden lathat6 az auraban. Egy
adott sugar a hozza tartoz6 Adeptus megjelenését és elvégzen-
dé munkéjat is alapvetden befolyésolja. A sugarak megkiilon-
boztetd karaktereit talan akkor figyelhetjiik meg a legjobban,
ha tanulmanyozzuk a harmadiktol a hetedikig terjedd sugarak
0t Chohanjanak, valamint az elsé két sugar Chohanjainak a
munk3djat. Utobbiak ugyanolyan szintli tevékenységet végez-
nek az Oket iranyitd Nagy Lények szolgalataban. A hierarchi-
aban a hét sugar vezetdiben tliikrozodik vissza a tron elétt allo
hét Szellem.

Meg kell érteniink, hogy itt az egyes sugarakhoz csopor-
tosithat6 tulajdonsagokat pusztan csak vazolhatjuk, és az
Adeptusok adott sugarak ¢élén végzett munkdjanak is csak a
toredékét mutathatjuk be. Ismerjiik fel azt is, hogy az egyik
sugar tulajdonsagainak teljes birtoklasa semmi esetre sem je-
lenti a tobbi sugér jellegzetességeinek a hianyat. Ha példaul az
egyik Adeptus kiemelkedik az erd tekintetében, akkor emellett
az is igaz, hogy az odaadas, a szeretet és minden tovabbi tulaj-
donsag vonatkozéasaban is elérte az emberi tokéletesség fokat.

Morya Mesterrdl, aki chohani szinten az elsé sugarat kép-
viseli, bizonyos mértékig mar irtam. Sugaranak minden rendit-
hetetlen és dertis erejével allja meg a helyét, €s nagy szerepet
jatszik az emberek irdnyitdsdnak és a nemzetek formalasanak
munkdjaban, amelyrdl a kdvetkez6 fejezetben részletesebben
fogok beszélni. Ugyanehhez a sugarhoz tartozik még Jupiter
Mester is, aki India védnokeként mikodik a hierarchiaban.
Védelmezdje annak a nemzetnek, amely az 6todik faj hosszi
¢letén keresztiil apolja a faj 0sszes lehetdségének magvait, és
azokat a kell6 idében eljuttatja az 6sszes alfajhoz, hogy ott no-
jenek, érjenek és gylimdlcsozzenek. Mélyen belemertil a rej-
tettebb tudomanyokba is, amelyeknek a kémia és a csillagészat



alkotjak a kiils6 burkat. Jupiter Mester munkaja ékes példaja
annak a sokféle tevékenységnek, amelyek egy sugar keretein
beliil 1étezhetnek.

Kuthumi Mester, aki korabban a nagy tanit6 Pythagoras
volt, szintén chohani szinten képviseli a masodik sugarat. Ez
a bolcsesség sugara, amely nagyszer tanitokat ad a vilagnak,
¢s az itt végzett munkat a kdvetkezo fejezetben a Bodhisattva
¢s Buddha tevékenységével kapcsolatosan fogom bemutatni.
Mar beszéltem a Mesterbdl sugarzo csodalatos szeretetrdl és
bolcsességrol, akinek a szolgalata és kdvetése szamomra ki-
mondhatatlan 6rom és megtiszteltetés. A tanitvanyok képzé-
sérol altalam leirtak foként az 6 modszerein alapulnak. Mas
tanitok mas sugarakon ugyanoda juttatjak el tanitvanyaikat,
ahova 0 vezeti a sajatjait; és pontosan ugyanazokat a nemes
tulajdonsagokat fejlesztik ki benniik, és mindig a legkifogas-
talanabb eszkozoket alkalmazzak, ennek ellenére modszereik
mégis hatarozott kiilonbségeket mutatnak. S6t, valdjaban az is
szerfelett valtozatos, ahogyan ugyanaz a Mester a kiilonb6z6
tanitvanyaival foglalkozik.

A harmadik sugar élén a Velencei Chohannak hivott Nagy
Mester all. A sugar szolgalatdban allo emberekre foként az erds
alkalmazkodoképesség a jellemzd. Az emberiség fejlodése ér-
dekében magukat rugalmasan a koriilményekhez, a tobbi em-
berhez tudjak idomitani, €s ezaltal — Szent Pal szavait idézve —
,mindenkinek mindenévé” valnak. A harmadik sugar mentén
elorehaladott egyének nagy tapintattal rendelkeznek, ¢€s ritka
képességiiknek koszonhetden a megfeleld pillanatban mindig
helyesen cselekednek. Ehhez a sugarhoz leginkabb az aszt-
rologia tudomanya kapcsolhato. Ugyanis ez az a tudomany,
amely képes meghatarozni barmely cselekmény megtételére
vagy adott erd aktivalasara legoptimalisabb idépontot, és az
adott pillanatban keriilendd tetteket egyarant. Az asztrologia
segitségével sok bajtol kimélhetjiik meg, és tehetjiik haszno-
sabba magunkat.



A negyedik sugar Serapis Mester feliigyelete alatt all. A Teo-
z6fiai Tarsulat korabbi napjaiban sokat hallottunk roéla, mivel
egy id6ben 6 vette at Olcott ezredes képzését, amikor sajat Mes-
terét (Morya Mestert) mas feladatok kototték le. A Mesterek ko-
z06tt gyakran eldfordul a tanitvanyok ilyen kiilonleges és atme-
neti céli cseréje. Ennek a Chohannak a harmonia és a szépség
a specidlis teriilete, és az 0 tipusaba tartozé emberek mindaddig
boldogtalanok, amig nem képesek harmoniat teremteni kdrnye-
zetlikben. Munkajuk donté hanyadat ugyanis ezen az iranyvo-
nalon végzik. A negyedik sugar alatt nagy jelentdséggel birnak
a muvészetek, ezért sok muvész tartozik ide.

Az 6todik sugar élén Hilarion Mester all, az 6 tudomanyos
pontossaganak nagyszerti mindségével. Hilarion Mester egy-
kor Iamblichus, az Gjplatonikus iskola képviseldje volt, és Ma-
bel Collins kézremiikddésével neki koszonhetjiik a Vilagossag
az 0svényen ¢és A fehér 16tusz idillje cimli miiveket. Ahogyan
elnokiink talaléan megfogalmazta, 6 a ,,koltd1 angol proza és
a dallamos szavak mestere”. A Mester hatdsa a vilag legtobb
nagyszeru tudosara kiterjed, és az ¢ sugara mentén eldrehala-
dott emberek rendkiviil pontos megfigyeléseket képesek vé-
gezni, €s a tudomanyos kutatasok terén abszolit megbizhato-
ak. A Mester tudasa természetesen messze tulmutat azon, amit
altalaban tudomanynak neveziink, és 6 sok olyan erdt ismer és
hasznal, amelyeket a természet az ember ¢életébe kozvetit.

Atermészet reagal az emberiség hangulataira, és kiilonb6z6
modokon fokozza azokat. Ha valaki boldog és vidam, mas te-
remtmények is élvezik a jelenlétét, a természetszellemek koré-
je sereglenek, és igy a sajat boldogsaga is fokozodik. Ez a fajta
reakci6 mindenhol megfigyelhetd. Eurdpa északi részén pél-
daul a természetszellemek kissé sdvargoak, tovabba szomor-
kéas és magukba forduld hangulataak, és az ilyenek kdnnyen
otthonra talalnak Skoéciaban, frorszégban, Walesben, Bretag-
ne-ban €s hasonlo6 helyeken. Kevésbé reagalnak az 6romre, igy
az ottani emberek is hidegebbek ¢s nehezebben jokedvre de-
rithetOk. Ezekben az orszagokban a természet kevésbé vidam,



mindentitt sok az es6 és borus az égbolt, sziirke és zold szinti a
taj, az élet és a koltészet pedig vagyakozora fordul.

Oriasi a kontraszt az emlitettek és Gorogorszag vagy Szici-
lia k6zott, ahol minden ragyogo, aranyszind, kék és piros, és az
emberek pedig lathatéan jokedviiek €s boldogok. A természeti
lények valdsaggal fiirdenek az ilyen emberek boldogsagaban,
¢s leginkabb azokhoz vonzddnak, és azokra tekintenek nagy
kedvteléssel, akik tele vannak oromteli szeretettel, és akiknek
az aurdja boldogsagot araszt. Manapsag az élet ezen oldalanak
nagy részeérdl nem vesziink tudomast, bar a fizikai sikra vo-
natkozoan széles ¢€s részletes ismeretekkel rendelkeziink. Tud-
juk példaul, hogy a viz keémiai képlete H,O. Az okori hinduk
¢€s gorogok akar tudtik ezt, akar nem, mindenesetre tisztaban
voltak a vizhez ko6tddo kiilonbozo természeti szellemek jelen-
1étével, és olyan hatarozottan vették igénybe szolgaltatasaikat,
mint ahogyan mi hasznaljuk ma az elektromossag és a géz ex-
panzids erejét sokféle gépezet hajtasara.

Jézus Mester — aki a Tyanai Apollonius nevet viseld inkarna-
cigjaban valt Adeptussa, és késébb a nagy dél-indiai vallasi re-
formator, Shri Ramanujacharya volt — uralja a hatodik sugarat,
a bhakti vagy odaadas sugarat. Ez minden vallas odaado6 szent-
jeinek és misztikusainak a sugara, és értiik Chohan Jézus viseli
a feleldsséget, fliggetleniil attol, hogy milyen formaban imadjak
Istent. Ezerkilencszaz évvel ezeldtt Tyanai Apolloniust a Testvé-
riség — tobbek kozott — azzal a kiildetéssel bizta meg, hogy kiilon-
boz6 orszagokban bizonyos magneses kozpontokat hozzon 1étre.
Talizman jellegl targyakat adtak neki, amelyeket a kivalasztott
helyeken kellett elasnia. Abbol a célbdl, hogy az altaluk kisugar-
zott erdk ezeket a helyszineket elokészitsék, hogy a jovében nagy
események kozpontjai legyenek. Egyes ilyen centrumok mar
hasznalatban vannak, masok azonban még nem. A kihasznalat-
lan koézpontokat a kdzeljovoben eljovendd Krisztus munkajahoz
kapcsolodoan kell majd miikodtetni, azaz feladatanak nagy részét
mar kozel kétezer évvel ezel6tt hatarozottan megterveztek, és an-
nak elokésziileteit még a fizikai sikon is megtették.



A hetedik sugar feje a 18. szdzadi torténelem altal ismert
Saint Germain grof, akit gyakran Rakoczi Mesternek is neve-
ziink, mivel 6 ennek a fejedelmi csaladnak az utolso tulélo-
je. A tizenhetedik szdzadban Francis Bacon, mas néven Lord
Verulam volt, a tizenhatodik szazadban Robertus szerzetes, a
tizenotodikben Hunyadi Janos, a tizennegyedikben Christian
Rosenkreuz, a tizenharmadikban pedig Roger Bacon. O az
okkult vildg magyar Adeptusa. Az id6ben visszafelé halad-
va 0 volt a nagy neoplatonista Proklosz, el6tte pedig Saint
Alban. Jelentés mértékben szertartdsos magiaval dolgozik,
¢és igénybe veszi a nagy angyalok szolgélatait is, akik hall-
gatolagosan engedelmeskednek neki, és drommel teljesitik
akaratat. Bar az 0sszes europai €s a keleti nyelvek sokasagat
is besz¢li, munkéinak nagy részét latinul dokumentalja. Ez a
nyelv képezi gondolatainak kiilonleges eszkdzét, amelynek
pompajat és ritmusat szamara nem mulhatja feliil semmi.
Kiilonféle szertartdsai soran csodalatos és sokszinii ruha-
kat és ékszereket vi-
sel. Van egy arany
lancpantos  dltonye,
ami egykor egy romai
csaszaré volt, amely
folé egy pompdas bi-
bor kdpenyt vesz fel,
kapcsan hétagh gyé-
mant- €s ametisztcsil-
laggal. Néha gyonyo-
rii violaszini 6ltonyt
visel. Noha szertarta-
sokkal foglalkozik, és ™ s
még az Osrégi miszté- o 4, V/V/I,\,\V ua
riumok néhany olyan =& e ter e g e Ve
ritualéjat is hasznélja, '
amelyeknek méar a .,
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lagban, kiemelt figyelemmel kdveti Europa politikai helyze-
tét, és a modern fizikai tudoményok fejlodését.

A FEJLESZTENDO TULAJDONSAGOK

Az alabbiakban 6sszefoglalom a szoban forg6é Chohanok
¢s sugaraik legfontosabb jellemzdit, ahogyan azokat A Szent-
ségek Tudomdanya (Science of the Sacraments) cimii mun-
kamban is megtettem, azzal a gondolattal kiegészitve, amit
a sajat sugaruk mentén szolgalatra jelentkezdknek kell szem
eldtt tartaniuk:

Er6
,,Er0s, bator ¢és kitartd leszek az ¢ szolgalatdban.”
Bolcsesség

»El fogom érni azt az intuicids bolcsességet, amelyet csak
tokéletes szeretet révén lehet kifejleszteni.”

Alkalmazkodoképesség vagy tapintatossag

»Megkisérlem megszerezni azt a képességet, amellyel a
megfeleld pillanatban a megfeleld dolgot mondom ¢és cselek-
szem — hogy az embereket a maguk modjan kozelitsem meg,
¢s igy hatékonyabban segithessem dket.”

Szépség €s harmonia

»~Amennyire csak tudom, szépséget €s harmoniat viszek az
¢letembe és a kornyezetembe, hogy azok igy méltobbak legye-
nek hozza. Megtanulom meglatni a szépséget az egész termé-
szetben, hogy ezaltal jobban szolgalhassam 6t.”

Tudomany (részletes tudas)

»ludasra és pontossagra teszek szert, hogy ezeket az ¢
munkdjanak szentelhessem.”



Odaadas

,Kifejlesztem magamban az odaadés hatalmas erejét, hogy
altala masokat is hozza vezethessek.”

Rendezett szolgélat

,,Ugy fogom rendezni és szervezni Isten iranti szolgalatomat
az altala eldirt iranyvonalak mentén, hogy képes legyek teljes
mértékben kiaknazni az 6 szent angyalainak szeretd segitségét,
amelyet 6k mindig készen allnak nyujtani!” (Op.cit., 92. 0)

Mindezeket a kiilonbozd tulajdonsagokat idével mind-
annyiunknak ki kell fejleszteni, de csak akkor fogjuk mind-
egyiket tokéletesen birtokolni, ha mar mi magunk is elértiik a
tokéletességet, €s emberfolotti emberekke valtunk. Jelenlegi
tokéletlenségiink egyik megnyilvanuldsi modja, hogy egyes
jellemvonasaink mas tulajdonsdgok rovasara fejlédtek ki.
Egyesek példaul a tudoméanyos pontossagot €s a megkiilon-
boztetd képességet nagyszeriien kifejlesztették magukban, de
mivel a szeretetet és odaadast még nem gyakoroltak kellokép-
pen, ezért természetlik hideg és kemény. Gyakran érzéketlen-
nek tlinnek, és hajlamosak embertarsaikat rosszul megitélni,
tovabba tudomanyos kérdésekben vagy intellektualis problé-
mak mérlegelése soran sokszor erdsen kritikus a hozzaallasuk.
Dontésiik mindig inkabb elitéld, mintsem tdmogatd azokkal
szemben, akik véletleniil éppen keresztezik az utjukat. Ezzel
szemben az odaadod ¢€s szeretetteljes embertipusok sokkal in-
kabb figyelembe veszik masok véleményét, és inkabb kedve-
zOen itélik meg embertarsaikat. Helytelen megitélés esetén —
mivel érzelmeik konnyen megingathatjak dket — rendszerint
az irgalom oldalédra tévednek. Természetesen egyik eset sem
a szigortian pontos itéloképességrol tantiskodik, ezért nagyon
fontos, hogy iddvel tokéletesen részrehajlasmentes kiegyensu-
lyozottsagot fejlessziink ki magunkban, hiszen az emberfol6t-
ti ember is tokéletesen kiegyenstlyozott. Ahogy a Bhagavad
Gita mondja: ,,Az egyensulyt jéganak hivjak.”



CIKLIKUS VALTOZASOK

A hét Bolygologoszban idészakonként bizonyos ciklikus
valtozasok kovetkeznek be, amelyek a fizikai sikon talan a
be- és kilégzésnek vagy a sziv dobogésanak feleltethetok meg.
Bérhogy is legyen, gy tiinik, hogy végtelen szdmu permuta-
cids és kombinacids lehetdségiik 1étezik. Miutan asztralis tes-
tiink az 0 asztraltestiik anyagabol épiil fel, nyilvanvalo, hogy
a Bolygologoszok egyike sem tud asztralisan barmiféle mo-
don megvaltozni anélkiil, hogy az ne érintené mindannyiunk
asztralis testét, bar természetesen leginkabb azokét, akikben az
adott Logoszt kifejezd anyag tulsulyban van. Ha figyelembe
vessziik, hogy az asztralis sikot pusztan példaként vettiik, és
hogy pontosan ugyanez igaz az dsszes tobbi vilagra is, akkor
kezd némi fogalmunk lenni arrél, hogy mennyire fontosak sza-
munkra ezen bolygok Szellemeinek érzelmei és gondolatai.

Barmilyenek is legyenek ezek, az emberi fajok hossza
torténelmében az emberek temperamentumanak, és ebbdl
kovetkezden civilizacidjuk jellegének szabalyszerti ciklikus
valtozésaiként lathatok. Ha félretessziik a vilagperiddusok
gondolatat, és csak egyetlen gyokérfaj idoszakat tekintjiik, azt
talaljuk, hogy ebben a hét sugar egymas utan (talan tobbszor
is) valtakozva keriil talsulyba, de az egyes sugarak dominanci-
ajanak idészakéaban befolyasuknak hét alciklusa alakul ki egy
meglehetdsen furcsa szabaly szerint, amely némi magyaraza-
tot igényel.

Vegylik példaul egy faj torténetének azt az idészakat, ami-
kor fejlodésében az 6todik sugar a meghatarozd. Ezen korszak
alatt ennek a sugarnak (és valoszinilileg egy ra épiild vallas-
nak) a kézponti gondolata uralkodik az emberek elméjében.
Ennek a talstlynak a periddusa azonban tovabbi hét idészakra
oszlik. Amelyek koziil az elsOben a fenti meghataroz6 gon-
dolat az els6é sugar eszméjével keriil szinezésre, és ezaltal az
0todik sugar mddszerei bizonyos mértékig kombinalédnak az
els6 sugarra jellemzokkel. A masodik periddusban a masodik



sugar eszméjével torténik ugyanez, €s igy tovabb. Mindezek
alapjan megallapithatd, hogy az 6todik sugar szellemisége a
legtisztabb és legerdsebb formaban természetesen az 6tddik
idészakban érvényesiil. Ugy tiinik, mintha ezek az elsé és
masodrendli felosztdsok megfelelnének az alfajoknak és azok
elagazasainak, de ezt egyelére még nem sikeriilt tényekkel ala-
tdmasztani.

AZ ODAADAS URALMA

Egy ilyen Osszetett ¢s homalyos téma megvitatasakor, ra-
adasul egy olyan csekély ismeretanyag birtokdban, mint ami-
lyennel jelenleg rendelkeziink, taldn aligha tanacsos példakat
felhozni. Mivel azonban gy tudjuk, hogy a kézelmultban a
hatodik, vagyis az odaadas sugara valt uralkodova, azt kép-
zelhetjiik, hogy az elsé alciklusbeli korabbi szentek csodéla-
tos erejérol szolo torténetekben nyomon kdvethetjiik elsé al-
ciklusanak hatasat. A masodik alciklus befolydsanak nyomat
a gnosztikus szektdknal talalhatjuk meg, amelynek kozponti
gondolata az igazi bolcsesség, a gnozis sziikségessége volt. A
harmadik alciklus nyomat az asztrologidban érhetjiik tetten, a
negyedikét pedig az akaraterének a fajdalmas vagy undoritd
koriilmények elviselésének fejlesztésére iranyuld, furcsan el-
torzult eréfeszitésekben talalhatjuk meg, mint amilyen példaul
St. Simeon Stylites aszkétasaga vagy a flagellansok (ostoro-
z0k) mozgalma is volt. Az 6todik alciklus nyomat az alkimis-
takban és a kozépkori rézsakeresztesekben lelhetjiik fel, mig a
hatodik, a legtisztabb odaadas szakasza az elmélkedd szerze-
tesrendek elragadtatasaban jelenhet meg. A hetedik ciklust pe-
dig a romai egyhdz kiils6 formasagokhoz €s az invokaciokhoz
valo gondos ragaszkodasa jellemezheti.

A modern spiritualizmus megjelenése ¢és az elemi lények
tisztelete — amely olyan gyakran jellemzd annak lealacsonyo-
dott formaira — a hetedik sugar hatasanak eldjeleként tekint-
hetd. Annal is inkébb, mivel ezt a mozgalmat egy olyan titkos



tarsasag hozta létre, amely a hetedik sugar uralméanak utolso,
atlantiszi id6szaka ota létezik a vilagon.

Az egyhazak torténetét ismerd személyek szdmara nyilvan-
valo, hogy egy sugar a maga befolyasi ciklusa idején meny-
nyire valdsagos ¢és hatarozott dominanciat képes kifejteni. Ok
felfogjak, hogy az egész kdzépkorban milyen nagy volt a vak-
buzgdsag, és hogy a vallasrol még csak fogalommal sem bird
emberek hogyan beszéltek mégis a vallas nevében, ¢s hogyan
igyekeztek tudatlansagukbol fakadd eszméiket olyan embe-
rekre erdltetni, akik sok esetben joval tobbet tudtak naluk. A
hatalom birtokosai — a dogmatikus keresztények — pontosan
azok az emberek voltak, akik a legkevésbé ismerték az alta-
luk tanitott dogmak valddi jelentését. Voltak olyanok is, akik
sokkal tobbet tudtak naluk, és akik megmagyarazhattdk volna
a keresztény tanitds szdmos pontjanak jelentését, de a tobbség
nem akarta meghallgatni 6ket, és ezeket a tanultabb embereket
eretnekekké nyilvanitottak és kikozositették.

Ebben a sotét idoszakban azok, akik valdéban tudtak va-
lamit, mint példaul az alkimistak (nem mintha minden alki-
mista hatalmas tudas birtokaban lett volna, de mindenesetre
néhanyan koziilik tobbet tudtak a keresztényeknél), tobb-
nyire olyan titkos rendekbe tomoriiltek, mint a templomosok
¢s a rozsakeresztesek, mig az igazsag egy része a szabad-
kémiivességhez kotddott. Ezeknek az embereknek a tudatlan
keresztények altal — az Isten iranti odaadas nevében —folya-
matos iildoztetésben volt résziik. A kozépkori szentek ko-
ziil sokan tele voltak gyonyori és spiritudlis odaadassal, de
mindez (korlatoltsdga miatt) nem zavarta 6ket abban, hogy
konyorteleniil vélekedjenek a masképpen gondolkoddkrol, és
hogy adott esetekben nyiltan tild6zzék is dket. Voltak néha-
nyan, akik valoban szellemi eszményeket kovettek, de rajuk
gyanakvassal tekintettek. Ilyenek voltak példaul a quietistak:
Ruysbroek, Margaret és Christina Ebner, Molinos és Jacob
Boehme. Szinte minden esetben — az odaadas nevében — a
tudatlanabbak tiportak el a tobbet tudokat, és ne felejtsiik el,



hogy ez a buzgdsaguk nagyon is valdsagos €s rendkiviil in-
tenziv volt.

Az odaadds dominancidja nem csak a kereszténységben
nyilvanult meg. Erdteljesen tiikr6z6dott a korabbi sugarak
altal hatrahagyott valldsokban is. A hinduizmust az odaado,
ahitatos emberek kifejezetten ridegnek talalhatjdk. Shivaba, az
Atyaistenbe vetett hit szinte egész Indiara kiterjedt, és még a
mai napig is a hinduk haromnegyede imadja az istenségnek
ezt az aspektusat. A hindu emberek mindenekel6tt a koteles-
ség eszményét — a dharmat — kovetik, amely kétségteleniil az
erejét képezi ennek a valldsnak. Felfogasuk szerint az embe-
rek érdemeik alapjan kiilonb6zd kasztokba sziiletnek, és min-
den embernek — sziiletési helyétdl fiiggetleniil — a sajat kasztja
dharmdjat kell kdvetnie, és abbol kiemelkedni csak rendkiviil
kivételes esetben lehet (olyannyira, hogy hosszl idon keresz-
tiil szinte nem is fordult eld ilyen eset). Tisztelték a térvényt
¢és a rendet, és nem helyeselték a kornyezettel kapcsolatos
elégedetlenséget. Azt tanitottdk, hogy akkor jarunk az isteni
uton, ha a rendelkezéstlinkre all6, adott koriilményeket a lehetd
legnagyobb mértékben hasznaljuk ki. Es ha ezt tessziik, akkor
ezek a feltételek sziiletésrol sziiletésre javulni fognak. Mind-
azonaltal azt is mondtak, hogy az Istenhez vezetd ajtd nyitva
all barmelyik kasztbol szarmaz6 ember el6tt, ha helyesen élt,
¢s nem viszalykodassal, hanem dharmajanak legodaadobb tel-
jesitésével toltotte az idejét, abban az €lethelyzetben, amelybe
Isten hivta 6t.

Az éhitatos elme ezt a hitet ridegnek ¢és tudoményosnak ta-
lalhatta, és talan az is volt. Amikor azonban az odaadas suga-
ra kezdte egyre inkdbb befolyéasolni a vilagot, nagy valtozas
kovetkezett be, és a Szentharomsag masodik személyének, a
Shri Krishnaként megtestesiilt Vishnunak az imadata keriilt
eldtérbe. Ekkor az ahitat korlatozas nélkiil tort elore, €s olyan
sz¢lsdséges méreteket 6ltott, hogy sok tekintetben az érzelmek
orgiajava valt. Valoszinii, hogy ebben a pillanatban nagyobb
rajongast talalunk Vishnu kovetdi kozott Indiaban, mint a ke-



resztények kozott, akiknek a vallasa pedig bevallottan ahitatos.
Olyan mértékii ez a vallasos érziilet, hogy annak megnyilvanu-
lasat nekiink, a hidegebb fajhoz tartozoknak gyakran kellemet-
len nézni. Lattam kemény iizletembereket az dhitat extazisdba
esni, ami konnyekben tort ki, és latszolag teljesen dsszetortek
€s megvaltoztak, pusztan a gyermek Shri Krishna emlitésére.
Mindazt, amit a nyugatiak valaha is éreztek a gyermek Jézus
irant, a hinduk a gyermek Krishna irant érzik.

Ez volt az 4hitat hatdsa egy dnmagaban nem odaado jel-
legli vallasra. A buddhizmus szintén aligha nevezhetd 4hitatos
hitnek. A buddhista vallas a hinduizmus ajandéka volt a nagy
negyedik faj szamdra, és ennek a fajnak az odaadasi ciklusa
nem feltétleniil esik egybe a miénkkel. Ez a vallas nem tart-
ja szilikségesnek az imadkozast. Azt mondja kovetdinek — mar
amennyire a buddhizmus elismeri Isten 1étezését —, hogy Isten
kifogastalanul tudja a dolgat, hiszen (veliink szemben) tokéle-
tesen tisztaban van minden koriilménnyel, ezért teljesen hiaba-
val6 imadkozni hozza. A burmai buddhistak ezt mondanak: ,,A
végtelen Fény létezik, de az még elérhetetlen szdmunkra. Egy
napon majd elérjik, addig is az a feladatunk, hogy kdvessiik
Urunk tanitasat, és azt tegylik, amit 0 szeretne.”

Nem arrol van sz0, hogy nem hisznek Istenben, hanem ar-
r6l, hogy Istent olyan végtelen magassagba helyezik mindany-
nyiunk f6lé, és annyira biztosak a létezésében, hogy mindezt
természetesnek veszik. A misszionariusok azt mondjak, hogy
ateistak. Kozottiik éltem, és kozelebbrdl ismerem Oket, mint
egy atlagos misszionarius, ¢és az a benyomasom, hogy a legke-
vésbé sem ateista szellemiiek. Eppen ellenkezéleg. Isten iranti
tiszteletiik til nagy ahhoz, hogy a nyugati emberre jellemzd
bizalmas viszonyt — mintha pontosan ismernék Isten minden
megnyilvanuldsat — alakitsanak ki vele. Ezt a magatartast egy
keleti ember tiszteletlenségnek mindsitené.

Magat a buddhizmust is megérintette az odaadas tiize, ¢és
Burmaban szinte Istenként imadjak az Ur Buddhat. Ezt akkor



vettem észre, amikor katekizmust kellett irnom buddhista gye-
rekeknek. Az elsé buddhista katekizmust Olcott ezredes irta,
amely eredetileg gyermekeknek késziilt, de a feleleteket még a
felndttek is nehezen értették meg. Sziikségesnek talaltuk, hogy
bevezetdt irjunk hozza gyermekek szamara, az ezredes katéjat
pedig — ami kitiind munka volt —, meghagytuk érettebb tanu-
16k szdmara. Ebben a katekizmusban felvetddik a kovetkezd
kérdés: ,,Isten volt-e Buddha?” A kérdésre adott valasz pedig
igy hangzik: ,,Nem, nem Isten volt, hanem egy néalunk sok-
kal fejlettebb ember.” Ceylonban (Sri Lankan) és Szidamban
(Thaifoldon) ezt teljes mértékben elfogadtdk, de Burméban a
buddhisték tiltakoztak a nemleges valasz ellen, mondvan: O
nagyobb minden Istennél, akirél barmit is tudunk.” Az Isten
sz0 szanszkrit megfeleldje ,,deva”, és a hinduk soha nem hasz-
naljak az ,,Isten” megnevezést a mi felfogasunk szerint, hacsak
nem I[shvarardl vagy a Szentharomsagrol (Shivarol, Vishnurol
¢s Brahmarol) van sz6.

A misszionariusok a deva kifejezés forditasaval beszélnek a
hinduk harmincharom milli6 (vagy haromszazharmincmilli6)
istenérdl, és ez rengeteg lényt — angyalokat, természeti szel-
lemeket és igy tovabb — foglal magaban. Az indiaiak azonban
éppugy nem imadjak oket, mint ahogy nekiink sem kellene.
Tudjak, hogy léteznek, és szamontartjak dket, de ez minden.
Azt mar lattuk, hogy miként mutatkozik meg az odaadas Bur-
maban. Ceylonban (Sri Lankan) viszont — ahol az emberek
tobbnyire hindu bevandorlok leszarmazottai — az Ur Buddha-
nak halabol, az értiik tett pozitivumokért mutatnak be aldo-
zatokat. Amikor megkérdeztiik, hogy szerintik Buddha tud-e
errdl, és oriil-e neki, igy valaszoltak: ,,0, dehogy! O messzi-
re ment Paranirvanaba. Nem varjuk el, hogy barmit is tudjon
rola, de neki koszonhetjiik a torvény ismeretét, amelyet 6 ta-
nitott nekiink, és ezért 6rokitjiik meg a nevét, és halabol aldo-
zunk neki.”

Az odaadésnak ez a hulldma tehat erdteljesen befolyésolta
a vilagot a gyermek Krishna kétezernégyszaz évvel ezelotti el-



jovetele 6ta, de mostanra a hatodik fazis kiilonleges intenzitasa
elmult, és gyorsan atadja helyét az érkezd hetedik sugar hata-
sanak. Sok arja orszdgban a parasztsag korében még mindig
van tudatlan ahitat, de a miveltebb emberek ma mar nem szi-
vesen mozdulnak meg az odaadésra, hacsak nem értenek egyet
annak céljaval. Volt egy fazis, amely kiilondsen a negyedik al-
fajban jelentett értéket, amikor az emberek hajlanddak voltak
szinte barmi irant odaadni magukat, ami az érzelmeiket kival-
totta, és ebbdl az 6todik alfajban az alacsonyabb elme erdsebb
fejlodésével az agnoszticizmusba vald visszahatas kovetkezett
be. A maga részérdl ez az iranyzat sem bizonyult kielégitonek,
igy ez a hullam is gyakorlatilag kimult, és az emberek most
mar legalabb készek érdeklddni és vizsgalddni a mindent atfo-
g0 kétségbeesett tagadas helyett.

Jelenleg kettOs valtozas megy végbe, ugyanis a sugar-hatas
modosulasa mellett egyuttal a hatodik alfaj kezdete is beko-
vetkezik, amely elhozza az intuiciot és a bolcsességet, 6tvozve
mindazt, ami az 6todik alfaj intelligenciajaban és a negyedik
alfaj érzelmében a legjobb.

A SZERTARTASOK MEGJELENESE

A most életbe 1épd sugar nagymértékben a szertartasok fa-
zisa. Mar a kozépkorban is erdteljesen jelen volt ez a hatés, de
az foként a hatodik sugar hetedik alsugaranak koszonhetden
alakult ki, mig a miénk inkébb a hetedik sugér els6 alsugara-
nak a befolyasara. Ezért ezeket a ceremoniakat elsésorban nem
az ahitatos hatdsuk, hanem inkdbb a nagy dévai evoltcidval
kapcsolatos hasznossaguk szempontjabol fogjuk vizsgalni. Az
emberek szdmara az lenne a legeldnyosebb, ha minél jobban
megértenék mindezek hatterét.

A modern vallasban a szertartas évrél évre egyre nagyobb
szerepet jatszik. A mult szdzad kozepén Anglidban a templo-
mokban és a katedralisokban alig volt élet. Az atlagos vidéki



templom akkoriban alig kiilonbozott egy masvallasu kapolna-
tol, hianyoztak a miseruhdk, a festett ablakok és mindenféle
diszitések, és minden a lehetd legsivarabb és legunalmasabb
volt. Semmilyen figyelmet nem forditottak arra, hogy a kiilon-
b6z6 targyak szépek ¢€s tiszteletet keltoek legyenek, méltoak
Istenhez és az 6 szolgalatahoz. Minden mésnal tobb figyelmet
forditottak a prédikacidkra, és még ezt is foként gyakorlati
szempontok alapjan tették. Ha ugyanezekbe a templomokba
ma betekintenénk, aligha talalnank egyet is ilyen allapotban. A
régi nemtorédomséget felvaltotta a tisztelet, és a templomokat
a legtobb esetben gyonyoriien feldiszitették. A templomok so-
kasdgaban €s a nagy katedralisokban a szertartasokat pontosan
¢s tisztelettel végzik. Az egyhazi munkardl alkotott egész fel-
fogas megvaltozott.

A sugar valtozasanak hatdsa mas modon is kezd megnyil-
vanulni. Jelenleg a szabadkOmiivesség egy specialis formaja
van kialakuloban, az Ggynevezett tarskomiivesség (co-mason-
ry), amelynek napjaink igényeihez alkalmazkodva ndk is tag-
jai lehetnek. Ugyanis korunk egyre erdsebb torekvése, hogy a
nok a férfiak mellett foglaljanak helyet, ¢s minden tekintetben
egyenranguak legyenek veliik. Akik elinditottak ezt a mozgal-
mat, nem gondoltak a sugar befolyéasara, ennek ellenére azt
a kor szertartasos tendenciaja alakitotta ki, és iranyitja. Em-
1ékszem, hogy Victoria kirdlyn6 uralkodasa alatt sokdig csak
kevés szertartast lehetett latni London utcdin, de regnalasanak
vége fel¢ mindez megvaltozott. VII. Edward kiraly pedig méar
eredeti pompajukban allitotta vissza a ceremodnidkat. Sokan
most kezdik érezni az 0j sugér hatasat. Ordmmel és vagyakoz-
va vesznek részt (akar passzivan, akar aktivan) szertartdsokon,
amit kordbban nem tettek volna.



XIII. FEJEZET
A HAROMSAG ES A HAROMSZOGEK
AZ ISTENI HAROMSAG

Tudjuk, hogy a Naprendszeriink Logosza — és a legtobb em-
ber erre gondol, amikor Istenrdl beszél — egy haromsag (Szent-
haromsag). Harom személye van, pontosabban ¢ maga a ha-
rom isteni személy, aki harom aspektuson keresztiil nyilvanul
meg. A kiilonb6z0 vallasok eltéréen nevezik oket, és gyakran a
megitélésiik sem azonos értékli. A hdromsag e hatalmas rend-
szerének ugyanis olyan sok nézOpontja van, hogy még egyet-
len vallasnak sem sikertilt rajtuk keresztiil a teljes igazsagot
szimbolizalni. Egyes vallasokban az Atya, az Anya ¢és a Fia
testesitik meg a harom személyt, ami legalabbis érthetd, ha a
keletkezés és a kolcsonhatas modszereire gondolunk. Ilyen ti-
pusu személyek az egyiptomi tanitasban Osiris, Isis €s Horus,
a skandinav mitolégiaban pedig Odin, Freya és Thor. Az asz-
szirok és a foniciaiak egy olyan haromsagban hittek, amelynek
tagjai Anu, Ea és Bel voltak. A druiddk Taulac, Fan és Mollac
nevekkel illették Oket. Az északi buddhizmusban ezek az el-
nevezések Amitabha, Avalokiteshvara és Manjushri. A zsidok
kabbalajaban a harom személy Kether, Binah és Chokma, a
zoroasztridnus vallasban pedig Ahuramazda, Asha és Vohuma-
no, vagy né¢ha Ahuramazda, Mithra és Ahriman. A haromsag
elvét mindeniitt elismerik, bar a megnyilvanulasai eltérdek.

A nagy hindu rendszerben Shiva, Vishnu és Brahma Szent-
haromsagat talaljuk. Az anyaelem itt nem jelenik meg kozvet-
leniil, bar kdzvetve tetten érhetd a harom személy — hitvesiiket
jelképezd — shaktijan vagy erején keresztiil. Az anya erejének
szoban forgd megnyilvanuldsa talan valamivel alacsonyabb
mindséget jelent a Szentharomsaghoz képest. A keresztény
vallasban a Szentharomsagot az Atya, a Fil1 és a Szentlélek je-
lentik. Ezzel kapcsolatban érdekes megjegyezni, hogy néhany
régi kdnyvben a Szentlelket hatdrozottan nénemiiként mutat-
jak be. Ettdl eltekintve, az ember 0sztonds igénye, hogy elis-



merje az isteni anyasagot. Amely a kereszténységben a Bol-
dogsagos Sziiz tiszteletében jutott kifejezésre, aki ugyan nem a
Szentharomsag egyik személye, viszont 6 az Egyetemes Anya,
az Angyalok Kiralyndje, a Tenger Csillaga.

Meg kell érteniink, hogy az anyasag kiilon divizioval ren-
delkezik, és rendkiviil fontos helyet tolt be a vilag korméanyza-
saban. Ahogy a Manu egy nagyszerii osztaly vezetdje, amely a
fajok és alfajok fizikai fejlédésérdl gondoskodik, amig a Bod-
hisattva egy masik, vallassal és oktatdssal foglalkoz6 blokk
feje, ugy Jagat-Amba vagy Vilaganya az anyasag osztalyanak
a vezetdje. Es miként jelenleg az Ur Vaivasvata tolti be a Manu
hivatalat, az Ur Maitreya pedig a Vilagtanitoét, Gigy foglalja
el a Vilaganya tisztségét az a nagy Angyal, aki egykor Jézus
anyja volt.

Ennek a részlegnek a legfontosabb feladata, hogy a vilag
anyair6l gondoskodjon. Okkult szempontbol nem az a nd leg-
nagyobb dicsdsége, hogy vezetd szerepet toltson be a tarsa-
dalomban, ¢és nem is az, hogy magas egyetemi diplomat sze-
rezzen, €s lenézd elkiiloniiltségben €ljen egy lakdsban, hanem
az, hogy fizikai testeket biztositson az inkarnacioba 1épo egok
szamara. Es ez egyaltalan nem olyan kiildetés, amit titkolni,
mell6zni vagy félig-meddig szégyellni kellene. Ez a néi meg-
testesiilés legnagyobb dicsdsége, egy olyan csodalatos lehe-
toség, amellyel a férfiak nem rendelkeznek. A férfiaknak mas
alternativaik vannak, de az anyasagnak ez az igazdn varazsla-
tos kivaltsaga nem adatik meg nekik. A nék azok, akik ezt a
nagyszerti missziot a vilag megsegitéséért, a faj fennmarada-
saért teljesitik, és teszik mindezt olyan szenvedés aran, amirdl
nekiink, férfiaknak fogalmunk sincs.

Mivel ez igy van — az elvégzett nagy munka, és a vele jaro
szOrnyl szenvedés miatt —, ezért 1étezik a vildg kormanyéanak
ez a kiilonleges osztalya. Az idetartozo hivatalnokok felada-
ta, hogy minden ndrél gondoskodjanak szenvedésiik idején,
¢s olyan segitséget és er6t adjanak nekik, amilyet karméjuk



megenged. Mint mar mondtuk, a Vildganya angyali 1ények
hatalmas seregeivel rendelkezik, és az 6 képviseldjeként va-
lamelyik angyal minden gyermek sziiletésénél jelen van. A
szentmisealdozat soran minden alkalommal képviselteti magat
a Jelenlét angyalainak valamelyike, aki tulajdonképpen maga-
nak Krisztusnak a gondolatforméja, amelyen keresztiil 6 jo-
vahagyja és megerdsiti a pap altal végzett megszentelést. En-
nek kdszonhetd, hogy bar Krisztus egy és oszthatatlan, mégis
egyszerre jelen van sok ezer oltaron. Némiképp ugyanilyen
modon, bar természetesen sokkal alacsonyabb szinten, maga
a Viladganya is jelen van képviseldjén keresztiil minden szen-
vedd anya agyanal. Sok nd latta 6t ilyen koriilmények kozott,
¢s sokan — akiknek nem adatott meg ez a kivaltsag — érezték a
segitségét, és az altala kiarasztott erdt.

A Vilaganya Oszinte vagya, hogy megprobaltatasa idején
minden ndnek a lehetd legjobb kdrnyezetben legyen része —
hogy mély és igaz szeretet vegye koriil, hogy a legszentebb és
legnemesebb gondolatok toltsék el, hogy a sziiletendd gyer-
meket csakis a legmagasabb hatasok érjék, hogy ¢ valoban
kedvezd modon indulhasson az életbe, és kizarolag a legtisz-
tabb és legjobb magnesesség varjon ra, és hogy a legszigo-
rubb tisztasag uralkodjon minden tekintetben. Csak a higiéniai
szabalyok legpontosabb betartasaval érhetdk el olyan kedvezd
feltételek, amelyek lehetové teszik egy nemes és egészséges
test megsziiletését, amely akar egy magasztos ego lakhelye-
ként is szolgalhat.

A magasan fejlett egdk szamara megfeleld inkarnacios le-
hetdség biztositasa olyan feladat, amely jelentds fejtorést okoz
a Vilaganyanak ¢s az 6t kisérd angyaloknak. Sok ezer fejlett
Iélek all készen a megtestesiilésre, és alig varja, hogy segit-
hessen a Vildgtanitd6 munkdjaban, de nagyon nehéz megfeleld
testeket taldlni a szamukra. Az ostoba ¢€s pazarlo hivalkodas
kovetkeztében a nyugati vilagban olyan karos hagyomany
kezd elterjedni, amely szerint a nagycsalddok fenntartasdnak
tulzott koltségei miatt egyre kevésbé hazasodnak az emberek.



Nem értve a nemiik altal biztositott csodalatos lehetdséget, a
ndk szabadulni probalnak a hdzassag kotelékébdl, és sajatos
kivaltsagaik kiakndzasa helyett a férfiak életét és cselekede-
teit majmoljdk. Az ilyen felfogas és gyakorlat nyilvanvaldéan
katasztrofalis a faj jovdje szempontjabol. Azt eredményezi
ugyanis, hogy a jobb osztalyi emberek jelentds része kivonul
a faj atorokitésébol, és azt teljes mértékben a nemkivanatos és
fejletlen egdknak engedik at.

Indidban egészen masok a koriilmények, mert mindenki
magatol értetdédéen hazasodik, de még a magasabb kasztok-
ban is gyakran siralmas a megfeleld feliigyelet hidnya, és a
koriilmények egyaltaldn nem kedveznek az erds és egészsé-
ges testek létrejottéhez. Ez egy nagyon komoly probléma, és
az okkultizmus tanulményozo6inak minden toliik telhetét meg
kell tenniiik egy kielégitobb allapot elérése érdekében.

[gazan jo lenne, ha a nék — Osszefogva — egymas kozott
minden orszadgban pontos informacidkat terjesztenének errdl
a kiemelkedden fontos témar6l. Minden nének teljes mérték-
ben fel kellene ismernie azokat a csodélatos lehetdségeket,
amelyeket a ndi testet 6ltés kinal nekik, és minden egyes
anyanak meg kellene tanitani, hogy a varandossag elott, alatt
¢€s utan egyarant kardinalis kérdés a megfeleld koriilmények
biztositasa. Nemcsak a legtokéletesebb tisztasaggal ¢és a leg-
gondosabb odafigyeléssel kell koriilvenni az ujsziilottet, ha-
nem idedlis asztralis és mentalis allapotokkal, szeretettel, bi-
zalommal, boldogsdggal és szentséggel is. Mindez egyrészt
mérhetetlentil megkonnyitené a Vilaganya munkajat, mas-
részt a faj jovojét is biztositana.

Gyakran kérdezik, hogy vannak-e ndi testben ¢16 Adeptu-
sok. A Vilaganya létezése egyértelmi valaszt ad erre a kér-
désre. Tokéletes tisztasaganak csodalatos tulajdonsaga és
sokrétll spiritudlis fejlettsége miatt esett ra a valasztas hajdan
Palesztindban, hogy 0 legyen a tanitvany Jézus testének az
anyja. Es mivel bamulatos tiirelemmel és nemes lelkiilettel



viselte a szoban forgd helyzet kdvetkezményeként ra haruld
szO0rnyl szenvedést, még abban az életében elérte az adeptusi
fokozatot. Amikor teljesitette ezt a szintet, és a hét osvényt
nyitva taldlta maga el6tt, 6 a dicséséges dévai evoltcioba tor-
ténd belépést valasztotta, ahol nagy tisztelettel és kitlintetés-
sel fogadtak.

Ez az igazsag rejlik Sziiz Maria mennybevételérdl szo6lo
rémai katolikus tanitds mogott. Tehat 6 nem fizikai testében
keriilt a mennybe az angyalok k6z¢é, hanem azt elhagyva fog-
lalta el a helyét az angyalok kozott. Es mivel hamarosan kine-
vezték a Vilaganya tisztségére, valoban kiralynd lett kozottiik,
ahogyan ezt az egyhdz olyan koltdien mondja rola. Egy nagy
dévanak nincs szliksége fizikai testre, de amig jelenlegi tiszt-
ségét betdlti, addig — az 6t segité Adeptusokhoz hasonléan —
mindig n6i alakban fog megjelenni szamunkra.

Evszazadokon keresztiil férfiak és nék ezrei borultak sziviik
mélyébdl fakadd hodolattal a 1abai elé, és egészen biztos, hogy
ennek az odaaddsnak a legkisebb hanyadat sem forditottak rossz
iranyba vagy pazaroltdk volna el. Hiszen a Vilaganya — akinek
az emberisé€g iranti szeretete mindezt kivaltotta — mindig a leg-
teljesebb mértékben hasznalta fel erejét az altala vallalt nehéz
feladat teljesitésére. Barmilyen keveset is tudtak errdl az embe-
rek, mégis a szeretetnek tlindoklé gazdagsagéaval arasztottak el,
¢s elsdsorban nem azért tették mindezt, mert egykor Jézus anyja
volt, hanem mert aktudlisan minden €¢16nek az Anyja.

Téves az a feltételezés, hogy a Vilaganyarol sz616 tudas ki-
zéarolag a kereszténység sajatja. Hiszen 6t Indidban Jagat-Am-
baként, Kinaban pedig Kwan-Yin néven, mint az irgalom ¢s
tudas anyjat ismerik. O lenyegeben a szeretet, az odaadas ¢€s a
tisztasag képviseldje, tipusa és esszenciaja, egy személyben a
mennyei bolcsesség. Mindenekeldtt azonban ¢ a Consolatrix
Afflictorum, vagyis a vigasztaldja és segitéje mindazoknak,
akik bajban, gondban vagy sziikségben vannak, betegségben
vagy barmilyen mas csapasban szenvednek.



A Szenthdromsag mindegyik személyében megtalalhato
shaktit vagy n6i energiat bizonyos égtdjakon a Harmas-Tau jol
ismert jelképében is elismerik, amint azt a 8. dbra mutatja:

1

8. abra

Hasonl6 harmassag figyelheté meg a magasabb és nagyobb
Logoszok esetében is, €s messze minden mogott és tal — amit
egyaltalan tudhatunk vagy el tudunk képzelni — van az Abszo-
lutum, amelynek megnyilvanuldsa szintén haromsag. A skala
masik végén az emberi harmassagot talaljuk, azaz a szellem,
az intuicio és az értelem harmassagat, amely az akarat, a bol-
csesség ¢s a tevékenység harmas mindségét képviseli. Ez az
emberben tetten érhetd haromsag egyrészt a masik és nagyobb
haromsag képmasa, ugyanakkor joval tobb is egy képmasnal.
Nemcsak a Logosz harom személyének szimbolikus megjele-
nitése, hanem egyttal — fizikai tudatossaggal szinte felfogha-
tatlan modon — azoknak valdsagos kifejezddése és megnyilva-
nuldsa is ezen az alacsonyabb sikon.

A KEPVISELOK HAROMSZOGE

Ahogy a Logosz egy haromsag, ugy a vilag okkult kor-
manyzasa is harom nagy részlegbdl all, amelyeket harom ha-
talmas hivatalnok iranyit, akik nem pusztan a Logosz harom
aspektusanak tiikorképei, hanem nagyon is valésagos moédon
azok tényleges megnyilvanulasai. Ok a Vilag Ura, az Ur Budd-
ha és a Mahachohan, akik a beavatas olyan fokozatait érték



el, amelyek éber tudatossagot adnak nekik a természet embe-
r1 fejlédést meghaladé sikjain, ahol a megnyilvanult Logosz
lakozik (Lasd Annie Besant: A Study in Consciousness, 3-5.
0.). A Vilag Ura egy az els6 aspektussal a mi hét sikunk ko-
zlil a legmagasabbon, és az isteni akaratot iranyitja a F61don.
Buddha a mésodik aspektussal egyesiilt, aki az Anupadaka si-
kon lakik, és az isteni bolcsességet kiildi le az emberiségnek.
A Mahachohan tokéletesen eggyé valt a harmadik aspektussal,
amely a nirvanai sikon lakik, és a Szentlelket képviselve az
isteni tevékenységet gyakorolja. A Mahachohan lényegében
az Ur vilagba kinyujtott karja, mellyel az 6 munkajat végzi. A
kovetkez0 tablazat (9. abra) mindezt vildgosan mutatja.

L ogosz Isteni erék Termeszeti | A kepviselok Sugar
g vilagok haromszége g
Els6 aspektus Alcarat 5‘”@‘% vagy A Vilag ura 1
létrehozo
Masodik . ; Anupadaka Az Ur B
aspektus Bolesesseg vagy monadi Buddha -
Harmadik . . Atma vagy A
aspektus Tevekenység szellemi Mahachohan e
9. dbra

Ennek a nagy haromszognek az elsé ¢és masodik tagja — a
harmadiktol eltéréen — olyan jellegi munkat végez, amely
nem ereszkedik le a fizikai sikra, hanem Buddha esetében
csak a buddhikus test, a Vilag Ura vonatkozasaban pedig csu-
pan az atmikus sik szintjére szall le. Az 6 magasabb rend
munkéjuk nélkiil azonban az alacsonyabb szinteken semmi
sem lenne lehetséges, ezért befolyasuk kozvetitésérol — kép-
viseléiken, a Manu Vaivasvatan és az Ur Maitreyan keresztiil
—még a legalacsonyabb sikra is gondoskodnak. Ez a két nagy
Adeptus — ki-ki a maga megfelel6 sugaran — parhuzamban 4ll
a Mahachohannal, mivel mindketten atmentek azon a beava-



tason, amelyik ezt a nevet viseli. Ezaltal 1étrejon egy masik
haromszog, amely a Logosz erdit a fizikai sikra irdnyitja. Ezt
a két haromszoget egy abran is kifejezhetjiik (10. abra)

KIRALY

BUDDHA

BODHISATT
VA

10. abra

A Manu egy gyokérfaj teljes idészakara kidolgozza a faj
fejlodésének részleteit, a Bodhiszattva pedig, mint Vilagta-
nitd — oktatasi és vallasligyi miniszter — a faj tagjait segiti,
hogy mindazt a spiritualitast kifejleszthessék, ami az adott
periddusban szamukra lehetséges, mig a Mahachohan ugy
iranyitja az emberek elméjét, hogy a kultara és a civilizacio
kiilonbozd formai a ciklikus terv szerint bontakozzanak ki.
Ok harman — kiilon-kiilon és egyiitt — a fej, a sziv és az 6t ujju
kéz, akik aktivitasukkal egyetlen szerves lénnyé¢, egy Meny-
nyei Emberré formaljak a fajt.



Ez utobbi kifejezés nem puszta hasonlat, hanem sz6 szerinti
igazsagot fejez ki. Ugyanis minden egyes alapfaj er6feszité-
sének végén mindazok, akik ezalatt adeptusi fokot érnek el,
egy hatalmas és egységes szervezetet — Mennyei Embert — al-
kotnak. Akiben, akarcsak a foldi emberben, hét nagy kézpont
talalhato, amelyek mindegyike egy-egy nagy Adeptusnak felel
meg. A Manu és a Bodhiszattva ennek a nagyszeri lénynek
az agy- ¢s szivkodzpontjait foglaljak el. Mi pedig (benniik és
résziikként) veliik dicsOségesen eggy¢ valva szolgaljuk oket,
¢s ez a pompas teljesség a tovabbi fejlédés soran egy jovobeli
Napistenség miniszterévé valik. Mindez a csoda pedig annyira
tulhalad minden megértést, hogy ez a masokkal val6 egyestilés
nem csorbitja a Mennyei Ember egyes Adeptusainak a szabad-
sagat, ¢s nem zarja ki, hogy a fenti hatokoriikon kiviil is teveé-
kenykedjenek.

Egészen a kozelmultig nem volt olyan szabdly, hogy a
Mahachohan tisztségét egy allando, ilyen fokon all6 Adeptus
toltse be. Az volt a szokas, hogy az 6t Chohan mindegyikét
rotacios rendszerben nevezték ki az 6t sugar élére, bar mieldtt
elfoglaltak volna ezt a poziciot, meg kellett szereznilik a ma-
hachohani beavatast. Jelenleg azonban mind az 6t sugarért
egy-egy Chohan felel, és van egy mindegyikiiktdl kiilonallo
Mahachohan is. Ez a megszokott eljarastol valo eltérés elso-
sorban a Vilagtanito kozeli eljovetelének tudhatd be.

A SUGARAK HATARALI

Ezen az 6t sugédron (a harmadiktol a hetedikig) a Foldiinkon
elnyerhetd legmagasabb beavatas a Mahachohan beavatasa, de
az elsd ¢és masodik sugaron tovabb is lehet emelkedni, ahogy
azt a kovetkezd beavatasi tablazat mutatja. A 11. dbra alapjan
megallapithatd, hogy az elsd és masodik sugar a Buddha- be-
avatasra is lehetdséget nyujt, és az els6 sugar az Adeptus to-
vabbi fejlédésére is alkalmat teremt.



Miel6tt barki igazsagtalannak tartana ezt a beavatési rend-
szert, tegylik vilagossd, hogy a Nirvanat barmelyik sugar men-
tén ugyanolyan gyorsan lehet elérni. Barmely egyén az Asek-
ha szint elérésekor azonnal szabadon beléphet a boldogsdgnak
ebbe az allapotaba egy olyan id6tartamra, amely szdmunkra az
orokkévalosagnak tiinne. Ekkor azonban az illetd még csak az
elsé fokozatba 1ép be, amely barmennyire felfoghatatlanul is
magasztos, mégis messze elmarad a Chohan és Mahachohan
szamara elérheté magasabb szintektél. Es még ezek is elhal-
vanyulnak a nirvénai allapot azon részeinek dicsOsége elott,
amelyet azok az Adeptusok érnek el, akik a foldi élet soran
oriasi eréfeszitéssel az els6 és masodik sugar még magasabb
beavatasait is teljesitik. A fennmarad6 6t sugar mentén azok
szamara van tovabbfejlodési lehetdség, akik a mi Hierarchian-
kon kiviil esd, més irdnytu munkat végeznek.

A SUGARAKON ELERHETO BEAVATASOK

. . ; <p |HAROMTOL HETIG
ELSO SUGAR | MASODIK SUGAR | 120 120 SUGARAK
Kilencedik
Beavatas
A VILAG URA

Nyolcadik Beavatas

A PRATYEKA
BUDDHA A BUDDHA
Hetedik Beavatas
A MANU A BODHISATTVA A MAHACHOHAN

Az els6tol a hatodikig terjedé Beavatasok

11. abra



SUGARCSERELES

Az alehetdség, hogy szilard elhatarozas alapjan sugarunkat
megvaltoztathatjuk, az okkult tanitvany szamara lényegében
mindegyik Osvényt szabadon valaszthatéva teszi. Koéztudott,
hogy mind a két Mester — akiket a legszorosabb kapcsolat flizi
a Teozofiai Tarsulathoz — megtette ezt az erdfeszitést koveteld
1épést. Es koziiliink mindazoknak, akik kapcsolatban akarnak
maradni veliik, tudatosan vagy ontudatlanul szintén ezen az
uton kell haladniuk. A sugarvaltoztatds modszere elméletileg
elég egyszertinek tlinik, bar a gyakorlati megvaldsitas sokszor
komoly nehézségekbe titkozik. Ha példaul egy tanitvany a ha-
todik vagy odaado6 sugarbdl at akarja helyezni magat a maso-
dik sugarba (a bolcsesség sugaraba), akkor el6szor sajat magat
a hatodik sugar masodik alosztalyanak befolyasa alé kell he-
lyeznie. Ezutan mindaddig fokoznia kell ennek az alsugarnak
a hatasat az életében, amig az végiil uralkodéva nem valik.
Igy ahelyett, hogy a hatodik sugar masodik szakaszaba keriil-
ne, a masodik sugar hatodik alosztalyaban fogja talalni magat,
vagyis tudasa novelésével odaadasat fokozatosan az isteni bol-
csesség iranti odaadassa valtoztatja. Ahonnan, ha akarja, kelld
mértékll €s hosszan tartd eréfeszitéssel atiranyithatja magat a
masodik sugar valamelyik masik alosztalyaba.

Nyilvanval6, hogy ebben az esetben eltérés mutatkozik a
szokasos eljarasi szabalyokhoz képest, miutan igy a Monad
egy masik bolygdszellemen keresztiil fog visszatérni, mint
amelyiken at érkezett. Az ilyen valtozasok viszonylag ritkan
fordulnak eld, és igyekeznek végiil egymast kielégitéen ellen-
stlyozni. Az athelyezések altalaban az elsé és a masodik su-
garra korlatozdodnak, €s a fejlédés alacsonyabb szintjein allo
személyek koziil aranylag kevesen tartoznak e két sugarhoz.



TOKELETES EGYSEG

A fenti haromszogek tagjainak Logosszal képzett csodéla-
tos egységét jol szemlélteti a Bodhisattva esete. Lattuk, hogy
a tanitvany és Mestere kozotti egység minden elképzelhetd
foldi koteléknél erésebb. Kuthumi Mester €s tanitoja, Dhruva
Mester kozott — az altaluk képviselt magasabb szintnek ko-
szonhetéen — még az el6zonél is szorosabb kapcsolat alakult
ki. Miutan Dhruva Mester pedig Maitreya Urunk tanitvanya
volt abban az id6ben — amikor utobbi még foglalkozott tanit-
vanyokkal —, ezaltal Kuthumi Mester is eggyé valt Maitreya
Urunkkal, és mivel az 6 szintjiikkon az egység még tokélete-
sebb, ezért Kuthumi Mester csodalatos modon egységet képez
a Bodhisattvaval is.

Az Adeptusok olyannyira felettiink allnak, hogy alig tudunk
kiilonbséget tenni az alacsonyabb €s a magasabb szinten allok
dics6sége kozott. Ok mindannyian csillagoknak tiinnek felet-
tiink, és mégis ugy beszélnek magukrol, mint az Ur Maitreya l4-
bai altal taposott porrol. Oriasi kiilonbségeknek kell fennallniuk
kozottiik 1s, még ha mi ezeket nem is latjuk. Feltekintiink ezek-
re a bamulatos magassagokra, és mindent vakitd dicsdségnek
latunk, amelyben nem feltételezhetjiik, hogy az egyik nagyobb
lenne a masiknal, kivéve az aurdik méreteiben megnyilvanulo
kiilonbségeket. De legalabb megérthetjiik, hogy Kuthumi Mes-
ter és Maitreya Urunk kozott fennallo egységnek sokkal na-
gyobbnak ¢s valodibbnak kell lennie, mint barmilyen kapcsolat-
nak, amit az alacsonyabb szinteken egyaltalan elképzelhetiink.

A Bodhisattva tokéletes egységbe olvad a Logosz altala kép-
viselt masodik személyével. O elvallalta a Logosz foldi képvi-
seletét, amely lényegében Krisztus isteni €s emberi mindsége
kozotti hiposztatikus egység megnyilvanulasa. A Bodhisattva —
akit mi nyugatiak Krisztus Urunknak neveziink — ugyanis az in-
tuitiv bolcsesség, a Szentharomsag masodik személyének kép-
viselgje és kifejezdje. Alapvetden ebben rejlik Krisztus kettds
természetének misztériuma, ,,aki bar Isten és ember, mégsem



kettd, hanem egy Krisztus — egy, nem az istenség testté¢ valasa
altal, hanem az emberség Istenbe vald felemelése révén”.

Az orokke aldott Szentharomsag masodik személye mar
korszakokkal azel6tt is 1étezett, hogy az Ur Maitreya megje-
lent volna az evolucioban. Ezen masodik személy els6 meg-
testesiilésére pedig akkor keriilt sor, amikor 6 masodik kiéra-
dasként a Szentlélek Isten altal mar atitatott €s megelevenitett
1) Naprendszerének sziiz anyagabdl kivette a megnyilvanu-
lasdhoz sziikséges eszkozoket. Ekkor beszélhetiink eldszor
Krisztus megnyilvanulatlan €s megnyilvanult kettésségérdl, és
mar akkoriban is igaznak kellett lennie, hogy az isteni Krisztus
bizonyos értelemben nagyobb az emberinél. Ahogy a Bodhi-
sattvak — akiknek ezt a masodik személyt képviselnitik kell a
kiilonb6z6 bolygdkon — egymas utan elnyerik a sugaruk ve-
zetését, 0k viszont annyira szorosan eggyé¢ valnak vele, hogy
megérdemlik a ,,Krisztus, mint ember” cimet; €s igy az ilyen
beavatas beteljesedésének pillanatdban mindegyikiik szdmara
megtorténik a hiposztatikus egyestilés.

A Logosz masodik aspektusa kiarasztja magat az anyagba,
megtestesiil és emberré lesz, és ezért ,,egyenld az Atyaval, ami
az O istenségét illeti, de alacsonyabb szintli az Atyanal, ami
az 6 emberségét illeti”, ahogyan Athanazius hitvallasa mond-
ja. A mi Bodhisattva Urunk a mai napig is hozzank hasonld
— bar tokéletesedett — ember. Amely emberség azonban any-
nyira belemeriilt az istenségbe, hogy 6 valdban igazi Krisztus,
a Szentharomsag masodik aspektusanak képviseldje, ugyan-
is benne ¢és altala nyilik lehetdségiink az isteni erd elérésére.
Ezért nevezik Krisztust az Isten és az emberek kozotti koz-
vetitonek. Nem arr6l van szo, hogy 6 alkut kétne helyettiink,
vagy kivasarolna minket valamilyen szornyi biintetés hatalya
alol, ahogy sok ortodox keresztény hiszi, hanem arrdl, hogy
Krisztus valoban kozvetitd, aki a Logosz és az emberek ko-
zott all, akit lathatunk, és akin keresztiil az isteni erd kiarad az
emberiségre. Ezért ¢ a feje minden olyan vallasnak, amelyek
kozvetitésével ezek az adldasok eljutnak hozzéank.



XIV. FEJEZET
BOLCSESSEG A HAROMSZOGEKBEN
BUDDHA

A jelenkor Buddhaja az Ur Gautama, aki koriilbeliil kéte-
zer-Otszaz évvel ezeldtt sziiletett utoljara Indidban. Ebben az
sorat, és a masodik sugar fejeként az el6z6 Buddha (Kasyapa)
utodja lett Foldiink Okkult Hierarchidjaban. Siddartha Gauta-
ma életét csodalatosan meséli el Sir Edwin Arnold Azsia Vi-
lagossaga (The Light of Asia) cimli miivében, az angol nyelv
egyik legszebb ¢és leginspirdlobb kolteményében.

Vilagkorszakonként hét Buddha kdveti egymdst — minden
faj szamara egy-egy —, és a maga idejében mindegyik atveszi
az egész vilagra kiterjedéen a masodik sugar magasabb szin-
tl vilagokra vonatkoz6 kiilonleges munkéjat. Az alacsonyabb
sikok vilagtanitol szerepét pedig segitdikre €s képviseldik-
re, a Bodhisattvakra bizzék. A keleti irok szerint semmilyen
dicséret sem lehet kell6 mélységii egy ilyen feladatot ellato
egyén méltatasara. Es ahogy mi is csupa isteni josagnak és bol-
csességnek latjuk Mestereinket, 0k is — fokozott mértékben —
ugyanigy tekintenek Buddhara. A jelenkori Buddhank volt az
elsd, aki a mi emberiségiink tagjai koziil elérte ezt a bamulatos
magassagot. Az 6t megel6z6 Buddhak ugyanis mas evoluci-
ok eredményei voltak. Neki pedig hatalmas eréfeszitésre volt
szliksége ahhoz, hogy magat erre a magasztos posztra alkal-
massa tegye. Olyan bamulatra mélto erdkifejtés volt ez a ré-
szér6l, hogy a buddhistak Nagy Aldozatként (Mahabhinishk-
ramanként) beszélnek rola.

Tobb ezer évvel ezelott felmeriilt az igény, hogy az Adeptu-
sok egyike a negyedik alapfaj Vildgtanitdjava valjon, mivel
elérkezett annak az ideje, hogy az emberiség képes legyen
a sajat Buddhaival elldtnia 6nmagat. Lancolatunk negyedik
megtestesiilése negyedik korének kozepéig (amely éppen ko-



z¢épsO pontja volt annak a fejlédési tervnek, amelyhez mi is
tartozunk) a mi emberiségiink nélkiilozhetetlen tisztségvise-
16it — Manukat, Vilagtanitokat és masokat — mas lancolatok
nalunk fejlettebb vagy id6sebb emberiségei adtak. Mi pedig,
akik ilyen segitségben részesiiltlink, kés6bb olyan kivaltsdgos
lehetdséget kapunk, hogy mas elmaradottabb evolucios rend-
szereket timogathatunk.

Mindez érzékletesen mutatja a minden €16 entitds kozott
fennallo igazi testvériséget. Lathatjuk, hogy ez nem csupan
az emberiség vagy akar a vildgok e lancaban megnyilvanulo
¢let testvérisége, hanem itt a Naprendszer Osszes lancolatanak
kolesonos egylittmiikddésérdl €s segitségnyujtasarol van szo.
Nincs arra nézve kozvetlen bizonyitékom, hogy az egyes rend-
szerek ilyen mddon segiten¢k egymadst, de — analdgia alapjan
— szinte biztos vagyok benne, hogy ez igy van. Legaldbb-
1s magam is lattam mar mas rendszerekbdl jovo latogatokat,
mint ahogy mdr azt is észrevettem és emlitettem, hogy ezek a
lények nem pusztan szérakozasbol utaznak, hanem bizonyo-
san valamilyen jo céllal érkeznek a mi rendszeriinkbe. Hogy
konkrétan mi a céljuk, azt nem tudom, de természetesen nem
is tartozik ram.

A tavoli multnak abban az idészakaban, amelyre mar utal-
tunk, az emberiségnek mar gondoskodnia kellett volna a sajat
tanitoirol, de azt mondjak, hogy senki sem érte el az ilyen 6ridsi
feleldsség vallaldsdhoz sziikséges szintet. Az emberiség elso,
az okkult fejlédésben egyenrangi gytimolesei ilyen vonatko-
zéasban az Ur Gautama Buddha és a jelenlegi Vilagtanitonk,
Maitreya Urunk voltak. Hogy miben maradtak el a sziikséges
képzettségtdl, nem tudjuk. Csupan arrél van tudomasunk, hogy
az Ur Gautama az emberiség iranti nagy szeretetébdl fakaddan
azonnal felajanlotta, hogy a sziikséges fejlodés elérése érde-
kében kész vallalni minden tovabbi erofeszitést. Kozismert,
hogy ¢letrdl életre kiillonleges erényeket fejlesztett ki, és min-
den egyes életében valamilyen nagyszerl tulajdonsag elérését
tudta felmutatni.



Buddha nagy 4ldozataro6l a buddhistak minden szent kony-
vében sz0 esik. Ugyanakkor sokan nem értették meg az aldo-
zat valodi természetét, mert ugy vélték, hogy azt — megvilago-
sodasat kovetoen — Buddha nirvanai szintekrol valo leszallasa,
torvényének hirdetése jelentette. Igaz, hogy valdban igy szallt
le, de ez 6nmagéaban még nem lett volna semmiképpen aldo-
zat, csupan csak egy kozonséges, de nem tul kellemes munka.
Az 0 nagy aldozata abban a tobb ezeréves erdfeszitésben csu-
csosodott ki, amellyel képessé tette magéat arra, hogy az embe-
riség koziil els6ként tanitsa meg embertestvéreit az orok élet
bolcsességére.

Ezt a feladatot nemes mddon teljesitette. Tudunk egyet-mast
azokrdl a kiilonbozd inkarnacidkrol, amelyeket ezt kdvetden,
mint kordnak Bodhisattvaja vett fel, bar tobb megtestesiilése
is lehetett, amelyekr6l nem tudunk semmit. Megjelent Vyasa
néven; eljott az 6kori Egyiptomba Hermészként, haromszoros
nagysagkeént, akit minden bolcsesség atyjanak neveztek; 6 volt
az elso a huszonkilenc Zoroaster, a tiz vallasanak tanitoi koziil;
még késobb Orpheuszként jart a gorogok kozott, akiket a zene
¢és az ének segitségével tanitott. Utoljara pedig India északi ré-
szén latott napvilagot, és negyvenot éven at vandorolt fel és ala a
Gangesz volgyében, a torvényét hirdetve, és maga koré gytijtve
mindazokat, akik eldz6 életeiben a tanitvanyai voltak.

Valamilyen modon, aminek megértése meghaladja jelenle-
gi képességeinket, az Ur Buddha munkéjanak voltak bizonyos
pontjai, amelyeket a sok-sok évszazados erdfeszités terhei
miatt valoszinlileg nem volt elég ideje abszolut tokélyre vin-
ni. Ezen a végteleniil magas szinten nyilvanvaléan nem lehet
sz6 hibarol vagy kudarcrol, de talan a multbeli fesziiltség és
megerdltetés még az ¢ oOriasi erejéhez képest is til nagy volt.
Csupén annyit allithatunk biztosan, hogy voltak kevésbé je-
lentds teriiletek, amelyekkel abban az iddben nem tudott toké-
letesen foglalkozni, és ezért Gautama Urunk talvilagi utoélete
nem egészen ugy alakult, ahogy az elddei¢. Mint mar mond-
tam, amikor egy Bodhisattva leéli végso életét és Buddhava



valik — amikor a dicsdségbe 1épve magaval hozza a kévéket,
ahogy a keresztény irdsokban olvashato —, akkor kiilsé mun-
kajat teljesen atadja utddjanak, és az emberiségért végzett ma-
gasabb szintli tevékenységének szenteli magat. Barmilyenek
is legyenek egy Dhyani Buddha sokrétii tevékenységei, ezek
sohasem fogjak Ot tobbé foldi inkarnacidba visszahozni. De
miutan Gautama Urunk ¢életkoriilményei egészen sajatsagosan
alakultak, az ¢ esetében két eltérés tortént, két kiegészitd cse-
lekedetre kertilt sor.

A KIEGESZITO CSELEKEDETEK

Az els6 akkor tortént, amikor a Vilag Ura (a Nagy Kiraly,
az Egyetlen Beavato6) elkiildte harom tanitvanya —a Vénuszrol
szarmaz6 Lang Urai — egyikét, hogy foldi testet 6ltson csak-
nem kozvetleniil Gautama Urunk Buddhava valasa utan; azért,
hogy nagyon rovid, Indidt beutazva toltott élete soran bizo-
nyos vallasi kdzpontokat, iigynevezett mathakat hozzon 1étre.
Ebben a megtestesiilésben a neve Shankaracharya volt. Nem
az, aki a kommentarokat irta, hanem India hindu vallasi veze-
tésének €s a szvami rendnek tobb mint kétezer évvel ezeldtt €1t
nagy alapitoja.

Shri Shankaracharya megalapitotta a hindu filozéfia bol-
cseleti iskolajat, nagymértékben tujjaélesztette a hinduizmust,
uj életet lehelve annak formaiba, és Osszegylijtotte Buddha
szamos tanitasat. A mai hinduizmus — bar sok tekintetben
még mindig elmarad ideélis allapotatdl —, sokkal elevenebb
hit, mint amilyen Buddha eljovetele elétti iddkben volt, ami-
kor is a formalizmus zsakutcajaban vergddott. Nagyrészt Shri
Shankaracharya személyének koszonhetd az allatdldozatok
megszlinése is, bar — elvétve €s kis mértékben — Indidban még
mindig eléfordulnak ilyen aldozatok. A fizikai vilagban vég-
zett tanitdsa mellett bizonyos okkult feladatokat is teljesitett a
magasabb természeti sikokon, amelyek nagy jelentdséget gya-
koroltak India késdbbi életére.



A masodik kiegészitd cselekedetet — amelyre hivatkoztam
—az Ur Gautama vallalta magara. Ahelyett, hogy kizarolag tel-
jesen mas és magasabb rendli munkékkal foglalkozott volna,
kapcsolatat nem szamolta fel teljes mértékben a vildggal, igy
sziikség esetén utddja szamara elérheté maradt. Vészhelyzet-
ben — ezen a modon — tandcsa és segitsége még mindig elérhe-
t0. Azt is vallalta, hogy évente egyszer, haladlanak évforduldjan
visszatér a vilagba, és aldasaradatot bocsat ra.

Az Ur Buddha kiilonleges erejét akkor arasztja ki, amikor
egyediilallo és csodalatos aldasat adja a vilagra. Mivel Buddha
hatalma és pozicioja révén a természet olyan sikjaihoz is hoz-
zaférhet, amelyek szamunkra teljesen elérhetetlenek, ezért ké-
pes atalakitani, és a mi szintiinkre lehozni ezeket a magasabb
vilagokra jellemz6 eréket. Buddha kozvetitése nélkiil ezen
energiak szamunkra a fizikai életben hasznavehetetlenek len-
nének. Rezgésiik ugyanis olyan hatalmas és hihetetlentil gyors,
hogy a szdmunkra elérhetd barmelyik szinten érzéketleniil ha-
ladnanak &t rajtunk, €s még csak nem is tudnank a létezésiik-
rol. Ehelyett az aldés ereje szétszorodik az egész vilagban, és
azonnal taldl maganak olyan csatornakat, amelyeken keresztiil
kiaradhat (ahogyan a viz is megtalalja a nyitott csapot). Ezaltal
hatékonyabba teszi a hasznos munkakat, és békét hoz azoknak
a szivébe, akik képesek azt befogadni.

A WESAK UNNEP

Ezen csodalatos kiaradas kijeldlt ideje az indiai vaisakh ho-
nap teliholdja (Sri Lankan wesaknak nevezik, és altaldban a
mi majus hénapunkra esik). Ekkor van Buddha Urunk utolso
foldi élete fontos eseményeinek — sziiletésének, a buddhasag
elérésének, ¢és fizikai testébdl valod tdvozasanak — évforduldja.

A kiaradas egyrészt oriasi ezoterikus jelentoséggel bir,
masreszt a fesztivalon fizikai sikon egy olyan exoterikus szer-
tartast is végrehajtanak, amelyen az Ur Buddha ténylegesen



megmutatkozik a hétkdznapi zarandokok jelenlétében. Ugyan
a zarandokok Gautama megjelenésekor mindannyian leborul-
nak, a dontd tobbségiik azonban mindezt az Adeptusokat és
tanitvanyaikat — akik ténylegesen latjdk 6t — utdnozva teszik.
Ugyanakkor az is valdsziniinek tlinik, hogy a zarandokok ko-
ziil is képesek voltak legalabb néhanyan személyesen is érzé-
kelni Gautamat, mert a szertartas létezése széles korben ismert
a kozép-azsiai buddhistak korében, és ugy beszélnek rola, mint
Buddha arnyékanak vagy tiikorképének megjelenésérdl, és mert
az ilyen hagyomanyos beszamoldkban adott leirds altaldban
meglehetdsen pontos. A szertartason elvileg barki részt vehet,
nem tesznek lathato erdfeszitéseket a nézk szdmanak korla-
tozasara. Noha hallani lehet olyan zarandokcsoportokrol szolo
torténeteket, akik évek ota vandorolnak anélkiil, hogy a feszti-
val helyét megtalaltak volna.

Altalaban a Nagy Fehér Testvériség tagjai is — a Kiralyt és
harom tanitvanyat kivéve — részt vesznek ezen a szertartason,
¢s nem latom semmiféle akadalyat annak, hogy tarsulatunk
komoly teozofus tagjai koziil — asztralis testében — barki ne le-
hetne jelen a fesztivalon. A titok ismerdi altalaban Gigy intézik
programjukat, hogy fizikai testiiket a telihold pontos idopontja
elott kortilbeliil egy oraval elaltatjak, és a kovetkezé orat igye-
keznek zavartalanul eltdlteni.

AVOLGY

A kivalasztott hely egy alacsony hegyekkel kortilvett kis
fennsik, amely a Himaldja északi oldalan fekszik, nem messze
Nepal hataratol, és talan négyszaz mérfoldre nyugatra Lhassa
varosatol. Ez a kis siksag (lasd a 12. abrat) nagyjabol hosszu-
kas alaku, hossza kortilbeliil masfél mérfold, szélessége pedig
ennél valamivel rovidebb. A tobbnyire kopar és koves talaj
délrdl észak felé enyhén lejt, bar néhany helyen durva, drot-
szerli fii és bozotos ndovényzet boritja. A fennsik nyugati ol-
dalan egy patak folyik, amely az északnyugati sarkon atkelve



az északi oldal kozepe tajan egy fenydvel boritott szakadékon
keresztiil tdvozik. A patak végiil egy néhany mérfoldnyi tavol-
sagra lathato toba torkollik. A kornyez6 vidék vadnak és lakat-
lannak tlinik. A teriileten a siksag keleti oldalan fekvo egyik
domb lejtdjén lathatd romos sztupan — amely mellett két-ha-
rom kunyho all — kiviil semmilyen mas épiilet nem talalhato.
A fennsik déli felének kdzepe tdjan egy hatalmas, sziirkésfehér
szinll és valamilyen csillog6 anyaggal erezett kotomb fekszik.
Ez az oltarszer(i tomb talan tizenkét 1ab hosszu és hat 1ab sz¢é-
les, és koriilbeliil harom labnyira all ki a f61dbdl.
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A kitlizott idopont kozeledtével a patak partjait és a szom-
szédos domboldalakat kiilonds, tobbséglikben fekete szinti sat-
rak folyamatosan novekvd tomege lepi el, és ezt az egyébként
eléggé elhagyatott helyet tabortiizek sokasaga eleveniti meg.
Kozép-Azsia vandorlo torzsei jelentds 1étszammal képviselte-
tik itt magukat, de még Eszak-Azsiabol is sokan tiszteletiiket
teszik. A holdtoltét megel6z6 napon a zardandokok mindannyi-
an szertartasos fiirdét vesznek, €s minden ruhajukat kimossak.

Néhany oraval holdtolte eldtt a tomeg a siksag also, vagyis
¢északi teriiletén gytilekezik, és fegyelmezetten a f61don iilve
helyezkedik el, gondosan vigyazva arra, hogy a nagy oltarkd
eldtt meglehetdsen nagy tres tér maradjon. T6bbnyire néhany
lama is jelen van, akik rendszerint felhasznaljak az alkalmat,
hogy a néphez beszédeket intézzenek. Az asztralis latogatok
koriilbeltil holdtolte elott egy oraval kezdenek megérkezni,
kozottiik a Testvériség tagjai is. Koziiliikk néhanyan materiali-
zéalddnak, hogy a zarandokok is lathassak oket, akik leborulva
fejezik ki tiszteletiiket. Gyakran Mestereink, sot naluk nagyob-
bak is sziveskednek baratsagos beszélgetésbe ereszkedni tanit-
vanyaikkal ¢s mas jelenlevokkel. Mialatt ez torténik, az arra
kijelolt egyének eldkészitik a nagy oltarkdvet a szertartasra.
A leggyonyoriibb viragokkal rakjak tele, és a szent 16tuszbol
minden sarkara nagy fiizéreket helyeznek. Kozepére egy gyo-
nyOrien vésett, vizzel megtoltott arany edényt tesznek, elotte
pedig a viragok kozti helyet liresen hagyjak.

A SZERTARTAS

Koriilbeliil fél 6raval holdtolte el6tt a Testvériség tagjai —a
Mahachohan jeladasara — a siksag kdzepén, az oltartol észak-
ra harom koncentrikus kort formazva sorakoznak fel. Arccal
mindannyian a korok kézéppontja felé fordulnak. A legkiilsd
kort a Testvériség fiatalabb tagjai képezik, a magasabb szintli
testvérek pedig a legbelsé korben foglalnak helyet.



Ekkor buddhista szent énekeket dalolnak pali nyelven. Az
éneklés utan az Ur Maitreya a kor kozepén materializalodik,
kezében tartva a Hatalom Pélcédjat (13. abra). Ez a csodala-
tos szimbolum bizonyos értelemben fizikai kdzpontja vagy
forgaspontja a Bolygd Logosza altal kiarasztott eréknek. O
ezt a rudat tobb millié évvel ezeldtt — amikor eldszor inditot-
ta mozgasba bolygod-lancolatunk koriil az emberi ¢€let hulla-
mait — magnetizalta. Nekiink azt mondték, hogy a Hatalom
Pélcaja a logoszi figyelem (erd) Osszpontositasanak a fizikai
jelképe, amelyet mindig a fejlodés kdzpontjat képezd bolygd-
ra visznek. A rad igy vandorol bolygordl bolygora, és amikor
majd a Foldiinkrdl atkeriil egy masik égitestre, akkor a Fold
viszonylagos tétlenségbe fog siillyedni. Azt nem tudjuk, hogy
a nem fizikai bolygokra is elviszik-e, azt sem értjiik pontosan,
hogy mi modon hasznaljak, sem azt, hogy milyen szerepe van
a vilag miikodésében. Szokas szerint a Vilag Ura 6rzi Sham-
ballaban, és — amennyire tudjuk — a wesak iinnepély az egyet-
len alkalom, amikor kikeriil az drizete alol. A Hatalom Palcaja
koriilbeliil két 1ab hosszu és két hiivelyk atmérd;jii, egy ma mar
ismeretlen nemesfémbdl (orichalcumbodl) késziilt hengeres
rad, mindkét végén egy-egy Oriasi gdmb alaku gyémanttal,
amelyekbdl egy-egy kup emelkedik ki. Olyan kiilonds latszata
van, mintha mindig tlizzel volna koriilvéve, mintha sziporkazo
¢s mégis atlatszo tliz-auraja volna. Figyelemre mélto, hogy a
szertartas egyik része alatt sem érinti meg Maitreya Urunkon
kiviil senki.
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13. abra

Maitreya Urunk kor kozepén torténd materializalodasakor
minden Adeptus és beavatott mélyen meghajol elbtte, és egy
ujabb verset énekelnek el. Ezutdn — még mindig énekelve — a
belsé korok a kiilsé gytirtin beliil mintegy keresztet képezve
nyolc részre oszlanak, mig a kozéppontban tovabbra is az Ur



Maitreya marad. Ennek az impozans szertartdsnak a kovetkezd
mozzanatanal a kereszt haromszoggé alakul at, az Ur Maitreya
pedig eléremegy a haromszdg csucséhoz, az oltarkd mellé. Az
oltaron, az aranytl el6tti szabad helyre az Ur Maitreya ahitat-
tal lefekteti a Hatalom (Erd) Rudjat, mialatt mogotte a kor egy
meglehetdsen bonyolult gorbe alakka formalodik, és mindenki
az oltar felé fordul. Ezutan az ivelt figura forditott haAromszog-
gé, a Teozofiai Tarsulat koriilvevd kigyd nélkiili kdzismert
jelévé valtozik. Majd ebbdl a figurabol egy 6tagh csillag bon-
takozik ki, mikozben az Ur Maitreya még mindig az oltarké-
hoz legkdzelebbi déli ponton all, a tobbi nagy Tisztviseld vagy
Chohan pedig a csillag vonalainak 6t metszési pontjanal lat-
hatok. A 14. abran mellékeljiik a szimbolikus figurak rajzait,
mivel néhanyukat egyszerlibb lerajzolni, mint leirni.
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14. dbra




Amikor a hetedik és egyben befejezd alakzatot is felveszik,
az éneklés megsziinik, és az linnepélyes csend pillanatai utan
Maitreya Urunk 0jbol kezébe véve és a feje f6l¢ emelve a Ha-
talom Rudjat, csengd hangon — pali nyelven — a kovetkezd né-
hany sz6t mondja:

»Minden készen all, Mester, gyere!”

Majd, amikor pontosan telihold pillanataban ismét leteszi a
tiizes rudat, akkor kozvetleniil a déli hegyek felett lebegd oria-
si alakként megjelenik az Ur Buddha. Ekkor a Testvériség tag-
jai 0sszekulcsolt kézzel meghajolnak eldtte, a mogottiik allo
tomeg pedig arcra borul, és gy marad, mikdzben a tobbiek azt
a harom verset éneklik, amelyet maga az Ur Buddha tanitott
foldi €lete soran az iskolas Csattanak:

Az Ur Buddha, a szakjak bolcse, az emberiség legjobb ta-
nitdja. O megtette, amit meg kellett tennie, és atkelt a tulsd
partra (Nirvana). O tele van erével és energiaval. Ot, az aldot-
tat tartom vezetomnek.

Az igazsag nem anyagi; megszabadit a szenvedélytol,
vagytol és banattol; minden folttol mentes; édes, egyszertli és
logikus. Ezt az igazsagot tartom Utmutatonak.

Barmit is adnak a nyolcféle Nemes Lénynek, akik parban
alkotjak a négy fokozatot, és akik ismerik az igazsagot, az bi-
zony nagy jutalmat hoz. A Nemes Lények Testvériségét tartom
vezetOmnek.”

A LEGNAGYOBB ALDAS

Ezutan az emberek felallnak, és az Ur lebegé alakjat bamul-
jék, mikozben a Testvériség a nép érdekében a Mahamangala
Sutta nemes szavait énekli, amelyet Rhys Davids professzor
igy forditott le (mas forrasokbdl atvettiink kisebb, hatarozottan
jobbnak tiind modositasokat):



,»Mikor a jo utan vagyakozva, sok déva és ember
Kiilonboz6 dolgot tekint aldasnak,

Akkor mondd meg nekiink, Mester,

Mi a legnagyobb aldas?

Nem szolgalni az ostobékat,

Hanem a bolcsek szolgalata,

Tisztelni a tiszteletre méltokat,

Ez a legnagyobb aldas.

Kellemes vidéken élni,

J6 tettek emlékével birni elmult életekbdl,
Helyes vagyakozassal telitett 1¢lekkel €lni,
Ez a legnagyobb aldas.

Sok intuicio és sok oktatas,

Onuralom és jol megmiivelt elme,

Kedves szavak, amelyeket jol alkalmaznak,
Ez a legnagyobb aldas.
Tamogatni apat és anyat,

Szeretni feleséget €s gyermeket,

Békés hivatast miivelni,

Ez a legnagyobb aldas.

Alamizsnat adni és igazul élni,

Segiteni a rokonoknak,



Helyesen cselekedni,

Ez a legnagyobb aldas.

Megvetni és elkeriilni a biint,
Tartozkodni az erds italoktol,
Kitartani a jo cselekedetekben,

Ez a legnagyobb aldas.

Tisztelet és szerénység,

Elégedettség és hala,

A torvény jol idozitett meghallgatésa,
Ez a legnagyobb aldas.

Tirelmesnek és szelidnek lenni,
Tarsulni a nyugalommal,

Vallasos beszédet a megfeleld idében mondani,
Ez a legnagyobb aldas.
Onmegtartoztatds és tisztasag,

A Négy Nagy Igazsag ismerete,

A Nirvana megértése,

Ez a legnagyobb aldas.

Az élet valtozasai mogott,
Rendithetetleniil és biztosan allo 1élek,
Amely szenvedélytelen €s szomorasag nélkiili,

Ez a legnagyobb aldas.



Legy6zhetetlen 6 minden oldalrél,
Aki igy cselekszik,

Biztonsagban jar-kel mindenfelé,
Es 6v¢ a legnagyobb aldas!”

A dombok f616tt lebegd alak hatalmas méretii, de pontosan
visszaadja annak a testnek a formdjat és vonasait, amelyben
az Ur utoljara élt a Foldon. Keresztbe tett 1abbal és osszekul-
csolt kézzel iilve jelenik meg, a buddhista szerzetesek sarga
kontosében, de ugy, hogy a jobb karja szabadon marad. Arca-
rol semmilyen leirds sem adhat hiteles képet. Ez a nyugalmat,
erot, bolcsességet és szeretetet 6tvozo €s kifejezd arc valdban
istenszerli, amely magéaban foglalja mindazt, amit elménk egy
isteni 1ényrdl el tud képzelni. Azt mondhatjuk, hogy arcszi-
ne tiszta sargasfehér, és arcvondsai éles metszésiiek; hogy a
homloka széles €s nemes; a szemei nagyok, fényesek és mély
sotétkék szintiek; az orra enyhén hajlott; az ajkai vordsek és
hatarozott allasuak. Mindez azonban csupan a kiilsé maszkot
tarja elénk, €s az €16 egészet nem képes kellden érzékeltetni. A
haja fekete (majdnem kékesfekete) és hullamos, érdekes mo-
don se nem hosszu az indiai szokasok szerint, és se nem telje-
sen leborotvalt a keleti szerzetesek mintajara, hanem éppen a
vallaig érd, homlokarol hatra simitva kozépen kettévalasztott.
A torténet szerint, amikor Siddartha herceg elhagyta otthonat,
hogy az igazsagot keresse, megragadta hossza hajat, és egy
kardcsapassal kozvetleniil a feje folott levagta, amit azutdn
mindig ugyanolyan hosszlsagban viselt.

Buddha Urunk csodalatos jelenésének egyik legszembe-
tlin6bb vonasa az alakot koriilvevd fantasztikus aura. Amely
koncentrikus gombokre oszlik, mint minden magasan fejlett
ember aurdja, altaldnos alaprajza pedig megegyezik a Lathato
¢s lathatatlan ember cimi konyv XXVI. abrajan lathato arhaté-
val, a szinek elrendezése azonban egyediilallo. Az alakot olyan
fénygdmb burkolja, amely valamilyen mdédon egyszerre kap-



razatos és mégis attetszé — olyan fényes, hogy a szem alig tud
rajta megpihenni, és mégis rajta keresztiil az arc és a kontds
szine tokéletes tisztasaggal kivehetd. Ezen kiviil egy ragyogd
ultramarinkék szinli gytirti kdvetkezik, majd egymas utén izzo
aranysarga, gazdag bibor, tiszta eziistfehér és pompas skarlat-
vords gombok. Amelyek természetesen egytdl-egyig valodi
gdmbok, bar az égbolton savoknak latszanak. Mindezeken
kiviil derékszdgben kilovelld — az emlitett gyonyort szineket
0tv6z0, zold és ibolyaszin villanasokkal atjart — sugarak mu-
tatkoznak.

Az 6si buddhista szentirasok az Ur aurajanak szindssze-
allitasat pontosan a fenti sorrendben mutatjak be. Amikor
1885-ben a sri lankai (ceyloni) buddhistak egy kiilonleges
zaszlot akartak maguknak kitaldlni, akkor alapit6é elndkiink,
Olcott ezredes — a Colombdban €16 szingaléz testvéreinkkel
kozosen kialakitott — Gtlete alapjan ugyanezt a szincsopor-
tot alkalmaztdk. Az ezredes beszamolodja szerint (Old Diary
Leaves, III. kotet, 352. lap) néhany évvel késdbb India alki-
ralyanak tibeti kovetétdl — akivel Dardzsilingben talalkozott
— tudta meg, hogy a dalai lama zaszl6jan is pontosan ezek a
szinek talalhatok. Ugy tiinik, hogy ennek a jelképes zaszlo-
nak a gondolatat széles korben elfogadtdk, mivel magam is
lattam ilyen lobogokat — buddhista templomokban — olyan
egymastol tavol esd helyeken, mint példaul Rangoon és a ka-
liforniai Sacramento.

Természetesen lehetetlen egy nyomtatott illusztracidoban
megkdzeliteni az égbolton lathatd szinek ragyogésat €s tisz-
tasadgat, minddssze annyit tehetiink, hogy kisérletet teszlink az
olvaso képzeletének megsegitésére.

Korabbi konyveinkben leirtuk, hogy a skarlatvoros szin az
ember aurdjaban a haragot fejezi ki, €s igy van ez a kdzonsé-
ges alsobb asztralis szinteken is. Ettdl eltekintve, a magasabb
vildgokban viszont egy sokkal pompasabb ¢s fényesebb skar-
latvords szint tapasztalunk, amely az ¢l6 lang igazi 1ényege,



¢és félelmet nem ismerd batorsagot és nagyfoku elszantsagot
jelez. Hogy ez a szin az Ur Buddha aurdjéban is megjelenik,
az természetesen az O esetében ezeknek a tulajdonsagoknak
a szuperlativusz mértékii birtoklasat mutatja. Feltételezhetjiik,
hogy az Ur Buddha aurajaban ennek a ragyogd skarlatvords
savnak a némileg szokatlan kiemelkedése azoknak a tulaj-
donsagoknak a kiilonleges megnyilvanulasat jelenti, amelyek
elérése és birtoklasa érdekében 6 az évszazados Onfejlesztd
munkajat végezte.

Az Ur Maitreya, aki olyan kiemelkedd szerepet jatszik eb-
ben a szertartasban, egy id6 utan majd atveszi azt a hivatalt,
amelyet most az Ur Gautama t5lt be. Eppen ezért talan érdemes
Osszehasonlitani az aurajat az imént leirtakkal. A legkénnyeb-
ben ezt Ggy képzelhetjiik el, hogy megnézziik az arhat aurdjat
a Lathat6 és Lathatatlan Ember (Man Visible and Invisible)
cimi konyv XXVI. abrajan, majd képzeletben modositjuk azt
az itt jelzett modon. Altalanossagban ugyan megallapithaté a
hasonlosag, de azon kiviil, hogy sokkal terjedelmesebb, a szi-
nek is masképp rendezettek.

A szive vakito fehér fény, akéarcsak az arhat esetében; majd
eltavolitva a sargat errdl a részrol, hagyjuk, hogy a rozsaszin
ovalis blokk megtartsa jelenlegi helyzetét, de engedjiik befelé
terjeszkedni egészen a fehér sav sz€l¢ig. A rozsaszin ovalison
kiviil a kék helyett egy sarga csikot helyeztek el; a zoldon ki-
viil j6n egy kék 0v; azon tal az ibolya, mint a konyvben; de az
ibolyan kiviil ismét a legszebb fényben ragyog6 halvanyrézsa-
szin sz€les savja kovetkezik, amelybe az ibolya észrevétlentil
beleolvad. Mindezeket kiviilrdl a vegyes szinek sugarzasa ko-
veti, ahogy a konyvben is lathato. A fehér fénysugarak ugyan-
ugy atvillannak rajta, de még azok is halvanyan beszinez6dnek
a mindig jelenlévé halvany rozsaszinnel. Az egész aura azt a
benyomast kelti, mintha a legfinomabb, de mégis ragyog6 ro-
zsaszinnel lenne elarasztva, akarcsak az XI. abran a Lathato és
Lathatatlan Ember (Man Visible and Invisible) ciml konyvben.



Figyelemre mélto, hogy ebben az aurdban a szinek pontosan
ugyanolyan sorrendben kovetik egymast, mint a napspektrum-
ban, bar a narancs és az indigokék szinek kimaradnak. El6-
szOr a rozsaszin (ami a vords egyik alakja), majd a sarga, €s
egymas utan a z06ld, a kék és az ibolya szinek kovetkeznek.
Ezutan a rozsaszinbe olvado ultraibolyaval folytatodik a sor,
majd a spektrum egy magasabb oktavval ujrakezdddik, ahogy
a legalacsonyabb asztralis szint a legmagasabb fizikai vilagot
koveti.

Természetesen ez egy nagyon gyenge leiras, de ennél jobb-
ra nem vagyunk képesek. Meg kell érteni, hogy sokkal tobb
dimenzidban létezik, mint amennyit abrazolni tudunk. Azért,
hogy ennyit is mondhassak réla, megprobaltam ugy kezelni,
mintha haromdimenzios kiterjedésii lenne. De bolcsen tessziik,
ha nem felejtjiik el, hogy egyaltalan nem lehetetlen, hogy egy
némileg eltérd eredményeket ado, masképpen értelmezett ma-
sik haromdimenzids kép is ugyanolyan valds lehet. Tudomasul
kell venniink, hogy teljesen reménytelen probalkozas fizikai
sikon megmagyardzni a magasabb vilagok valosagait.

Amikor a Mahamangala Sutta végére érnek, az Ur Mait-
reya felveszi az oltarrél a vizzel megtoltott arany serleget, és
a feje folott tartja néhany pillanatig, mikézben a mogotte 1évo
sokasag — akik szintén vizzel teli edényekkel lattdk el magu-
kat — koveti a példajat. Mikor az Ur Maitreya visszahelyezi a
serleget az oltarkdre, egy ujabb verset énekelnek:

,,O az Ur, a Szent, akinek tokéletes a bolcsessége, aki bir-
tokolja a nyolcféle tudast és teljesitette a tizendt szent gyakor-
latot, aki végigjarta a buddhasaghoz vezet6 utat, aki ismeri a
harom vilagot, és akihez senki sem foghatd. O az Istenek és
emberek tanitoja, az aldott, az Ur Buddha.”

Amint ez véget ér, az Ur arcarél kimondhatatlan szeretet
mosolya sugarzik szét, mikdzben jobb kezét 4ldo tartdsba
emeli, és hatalmas virdgzapor hullik az emberek kozé. Ekkor
a Testvériség tagjai jbol meghajolnak, a tomeg ismét lebo-



rul, és az alak lassan elhalvanyul az égen, a tdmeg pedig sza-
bad folyast engedve elragadtatasanak, oromkialtasokban és
magasztalasban tor ki. Ezutan a Testvériség tagjai felvételiik
sorrendjében Maitreya Urunkhoz jarulnak, és mindegyikiik
kortyol az arany talban 1év6 vizbdl. Mikozben az emberek is
isznak egyet a sajatjaikbol, a maradékot pedig furcsa borpa-
lackjaikban szentelt vizként hazaviszik, hogy hdzaikbol eliiz-
7€k a rossz befolyéasokat, vagy esetleg betegeket gyogyitsanak
vele. Ezutan a hatalmas tarsasag kolcsonds tidvozlések kozott
lassan feloszlik, és az emberek tavoli otthonaikba magukkal
viszik e csodalatos szertartas kitorolhetetlen emlékét. A 15.
abra a tibeti Wesak Fesztival tavlati képét mutatja:
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A BUDDHA ELODEI

Szent Janos latomasa érdekes képet fest Buddha elddei-
rol: ,,Es a tron koriil huszonnégy szék volt, azokon pedig hu-
szonnégy, fehér ruhaba 61tozott vént lattam iilni, és a fejiikon
aranykoronéak voltak.”

Aki abban a kivéltsagban részesiil, hogy ezt lathatja — és
ne feledjiik, ez egy napon majd mindenkinek megadatik —, az
a személy nem tudja kivonni magat sajat meggy6zodésének
sajatos nézdpontja alol. Ezért Szent Janos is azt latta, amit latni
akart, azaz a zsido hagyomany huszonnégy vénét. A huszon-
négyes szam azt a datumot jeloli, amikor eldszor lattak ezt a
latomast, pontosabban azt az idépontot, amikor megfogalmaz-
tak a dicsOségrol alkotott zsidd elképzelést. Ha most képesek
lennénk a szellem vildgéba felemelkedni, és lathatnank ezt a
kimondhatatlan dicsdséget, akkor nem huszonnégy, hanem hu-
szonoOt vént észlelnénk, mert miodta ez a vizio a zsido6 rendszer-
ben kikristalyosodott, azéta az Ur Buddha volt az egyetlen,
aki elérte ezt a magasabb szintet. Mert a huszonnégy vén nem
mas, mint az a huszonnégy Nagy Tanito, akik a mi kdriinkbe
tartozo vilagokat tanitottdk. Minden vilaghoz hét Buddha tar-
tozik, ami huszonegyet tesz ki azon harom vilag esetén, ame-
lyeken mi atmentiink. Gautama Urunk pedig ennek a vilagnak
a negyedik Buddhdja. Ezért volt akkor huszonnégy, most vi-
szont huszonot a vének szdma.

A keresztény egyhaz ezt masképpen értelmezte, ugyanis az 6
tizenkét apostolanak és tizenkét zsido profétanak tekintette oket.
Ha ez valoban megfelelne az igazsagnak, akkor a 14t6 Szent Ja-
nosnak sajat magat is koztiik kellett volna latnia, amirdl biztosan
sz0 esett volna. A 1at6 leirasa szerint az 6regeknek aranykoronak
voltak a fejeiken, amelyeket az Ur elé vetettek, ahogyan a dics6-
séges Szentharomsag-himnuszban is énekeljiik.

Emlékszem, hogy gyermekként nagyon csodalkoztam
azon, hogyan lehetséges ez. Kiilondsnek tiint, hogy mindig
van ledobhat6 korona a fejiikon, mikdzben azokat allanddan



az Ur elé vetik. Mindezt nem tudtam felfogni, és azon t{indd-
tem, hogy miként keriilnek vissza a fejeikre az altaluk leve-
tett koronak. Az ilyen, kissé nevetséges gondolatok talan ter-
mészetesek egy gyermek esetében, de azonnal elillannak, ha
megértjiik a jelenség lényegét. Az Ur Buddhardl késziilt ké-
peket nézve szembetlind, hogy fejének koronajabol egy kicsi
kupszeri képzédmény emelkedik ki. Ez pontosan olyan, mint
egy aranyszini korona, €s az ugynevezett sahasrara csakrabol,
az emberi fejtetd kozéppontjabdl kidramlo szellemi erdt jelké-
pezi. A keleti kdnyvekben ezt koltdien ezer szirmu 16tusznak
is nevezik. (Lasd C. W. Leadbeater: The Chakras, The Theoso-
phical Publishing House, Adyar, Madras)

A magasan fejlett emberben ez a kozpont ragyogast és di-
csOséget araszt, ami valosagos koronat képez a fején. A fen-
ti értelmezés 1ényege pedig az, hogy mindazt, amit egy ilyen
egyén kifejlesztett, a pompas karmat és dicsdséges szellemi
er6t, amelyet Iétrehozott — mindezeket allandoan a Logosz 1a-
bai el¢ veti, hogy 6 a munkdja soran hasznosithassa azokat.
Igy a kiemelkedd tudatszintli személy ujra és jra le tudja vetni
aranykoronajat, mert az 6rokké ujjaalakul, ahogy az erd fel-
szinre tor beldle.

MAITREYA BODHISATTVA

Az Ur Maitreya, akinek a neve kedvességet és egyiittérzést
jelent, akkor vette fel a Bodhisattva-tisztséget, amikor az Ur
Gautama letette azt, és azota sok er6feszitést tett a vallasok
elémozditasa érdekében. A hivatalba 1épése utani egyik elsd
1épése az volt, hogy — kihasznalva az Ur Buddha jelenléte altal
a vilagban keltett 6ridsi vonzerdt — megszervezte a nagy Tani-
tok a Fold kiilonbozd helyein egyszerre torténd megjelenését.
Ennek koszonhetd, hogy viszonylag rovid idén beliil nemcsak
magat Buddhat, Shri Shankaracharyat és Mahavirat talaljuk
Indidban, hanem Mithrat Perzsidban, Laotsét és Confuciust
Kindban, valamint Pythagorast az 6kori Gorogorszagban



O maga kétszer jelent meg: mint Krishna az indiai siksago-
kon, és mint Krisztus Palesztina hegyei kozott. A Krishnaként
vald megtestesiilésében a legfontosabb jellemvonds a szeretet
volt. A gyermek Krishna olyan embereket vonzott maga koré,
akik a legmélyebb ¢és legintenzivebb szeretetet érezték iranta.
Palesztindban ismét a szeretet allt tanitdsainak a fokuszéban. A
kovetkezOket mondta: ,,Ezt az 0j parancsolatot adom nektek,
hogy ugy szeressétek egymast, ahogy én szeretlek titeket!”
Arra kérte tanitvanyait, hogy mindannyian legyenek egyek
vele, ahogy 0 is egy az Atyaval. A hozza legkdzelebb 4llo ta-
nitvanya, Szent Janos a leghatarozottabban ragaszkodott eh-
hez a gondolathoz: ,,Aki nem szeret, nem ismeri Istent, mert
Isten maga a Szeretet.”

Az 6 eredeti tanitdsa szerint a ma kereszténységnek neve-
zett vallas kétségteleniil nagyszerti elképzelés volt, de sajnos
azéta tudatlan magyarazok altal vezérelve lesiillyedt errdl
a magas szintrél. Természetesen tévedés volna azt hinniink,
hogy a testvéries és felebarati szeretetre vonatkozo tanitasok
Gjak lettek volna a vilagon. Ahogy Szent Agoston mondta De
Civitate Dei cimii kdnyvében: ,,Ugyanaz, amit mi keresztény
vallasnak neveziink, a régieknél is megvolt, és az emberi faj
kezdete ota sohasem hidnyzott egészen Krisztus testet 0ltott
eljoveteléig, amelytdl kezdve a mar 1étez6 igaz vallast keresz-
ténynek kezdték nevezni.”

A Bhagavad Gita olvasoi is emlékezhetnek arra, hogy ez
a mil szintén tele van szeretetre ¢s odaaddsra vonatkozo ta-
nitassal. A Bodhisattva idénként Tsong-ka-pa, a nagy tibeti
vallasi reformer testét is elfoglalta, és az évszazadok so-
rén tanitvanyainak egész sorat kiildte — koztiik Nagarjunat,
Aryasangat, Ramanujacharyat, Madhavacharyat és még so-
kan masokat —, akik 1) szektdkat alapitottak, vagy 1) meg-
vilagitasba helyezték a vallas misztériumait. Kozottiik volt
az a tanitvany is, akinek a mohamedan vallas megalapitasa
volt a feladata.



A fentnevezett tanitok szétkiildése munkajanak csupéan egy
részét képezte, amely nem korlatozodik csak az emberiségre,
hanem magaban foglalja a F61don €16 valamennyi teremtmény
nevelését, koztilk a dévak evoluciéjat is. igy a Bodhisattva a
feje a jelenleg 1étezd Gsszes vallasnak, sOt azoknak is, amelyek
az idok folyaman mar kihaltak. A felel0sséget természetesen
csak a vallasok eredeti allapotaért viseli, és nem felelds azért
a romlasért, amelyet az emberek a korok mulasaval természe-
tesen ¢és elkeriilhetetleniil kialakitottak benniik. A vallasok ti-
pusait egyrészt a vilagtorténelem azon idészakéhoz igazitja,
amelyben azok nyilvanossagot kapnak, masrészt azokhoz az
emberekhez, akiket azok megszoélitanak, és ha a forma valto-
zik is a fejlodés soran, az erkodlesi tartalom mindig ugyanaz
marad.

A gyokérfaj fejlodése soran még tobbszor el fog jonni, és
sok ilyen vallast fog alapitani, minden alkalommal maga koré
vonva azokat az embereket, akik készen allnak kovetni Ot.
Koziiliik valasztja ki a legbelsé értelemben vett tanitvanyait,
akikkel a legszorosabb kapcsolatot tudja kialakitani. Aztan a
faj idejének a vége felé, amikor az mar messze tal van a virag-
koran, és egy uj faj kezdi uralni a vildgot, Ggy fog intézkedni,
hogy az 0sszes kiilonleges tanitvanya — akik az el6z6 inkar-
nacioik soran kovették 6t — egyiitt sziilessen meg az 6 utolso
vilagi életének idején.

Abban az életben a buddhai nagy beavatasban fog része-
stilni, és elnyeri a tokéletes megvilagosodast. Ekkor ezek a
tanitvanyai, anélkiil, hogy fizikailag ismern¢k vagy emlékez-
nének rd, mind erdsen fognak vonzddni hozza, és az 6 hatasara
nagyon sokan fognak az Osvényre 1épni vagy magasabb szin-
tekre jutni, miutan mar korabbi inkarnacioikban is jelentds ha-
ladast értek el. El6szor azt gondoltuk, hogy a buddhista kony-
vekben szerepld azon nagyszamu ember, akik azonnal elérték
az arhat szintet, amikor az Ur Gautama Buddhava valt, tal-
mutatnak a lehetdség hatérain, de kézelebbrél megvizsgalva
azt talaltuk, hogy azoknak a beszamoldknak van valos alapjuk.



Lehetséges, hogy a szdmokat eltiloztdk, de az kétségteleniil
igaz, hogy nagyon sok tanitvany hirtelen érte el a beavatas ma-
gasabb fokait Buddha hatalmas magnetizmusanak ¢és erejének
koszonhetden.

AZ ASALA UNNEPSEG

A nagy Wesak Fesztivalon kiviil minden évben van még
egy alkalom, amikor a Testvériség tagjai hivatalosan is talal-
koznak. Ezt az Gsszejovetelt rendszerint Maitreya Urunk ma-
ganhazaban tartjak, amely szintén a Himaldjdban talalhato,
de nem az északi, hanem a déli lejtékon. Ezen a talalkozon
foldi testben 1évo zarandokok nem vesznek részt, de minden
asztralis latogatot, aki tud az linnepségrol, szivesen latnak. A
fesztivalt az asala (szanszkritul asddha) hénap — a mi juliusunk
— telihold napjan tartjak.

Ez annak az alkalomnak az évforduldja, amikor az Ur
Buddha eldszor ismertette nagy felfedezését, és az altalaban
Dhammachakkappavattana Sutta néven ismert prédikaciojat
intézte Ot tanitvanyahoz. Amelyet Rhys Davids ko6ltéi médon
igy forditott le: ,,Az igazsagossag orszaga kiralyi kocsikere-
keinek megmozditasa.” Buddhista konyvekben sokszor ro-
videbben igy fejezik ki: ,,A torvény kerekének forgasa”. Ez
magyarazza meg eldszor a Négy Nemes Igazsagot és a Nyolc-
szoros Nemes Osvényt, kifejtve Buddha nagyszerii kozéputjat,
a tokéletesen igaz életet, amely a kozéputon fekszik egyrészt
az aszkézis sz€lsdségel, masrészt a pusztan vilagias élet gond-
talansaga kozott.

Nagy elédje irant érzett szeretete altal vezérelve az Ur
Maitreya elrendelte, hogy valahdnyszor eljon az elsé prédi-
kacio évforduldja, ugyanazt ismételten el kell mondani az
egybegyllt Testvériség jelenlétében is, amelyet rendszerint
egy egyszeru sajat beszéddel egészit ki, amelyben kifejti és
alkalmazza azt. A szentbeszéd megismétlése teliholdkor kez-



dédik, és a felolvasas a beszéddel egyiitt koriilbeliil fél ora
alatt véget ér. Maitreya Urunk rendszerint azon a marvany-
sz¢ken foglal helyet, amely a haza eldtt taldlhaté gyonyori
kert magasitott teraszdnak szélén all. A résztvevok koziil a
legmagasabb tisztviselok kozvetleniil koriilotte iilnek, mig
a Testvériség tobbi tagja a kertben néhany labnyival lejjebb
csoportosul. A talalkozon — a tobbi Gsszejovetelhez hason-
l6an — lehetdség nyilik kellemes tarsalgasra is. A Mesterek
pedig aldasokat osztanak tanitvanyaiknak és azoknak, akik
azokka szeretnének valni.

Talan hasznos lehet némi leirast adni a szertartasrol, és ar-
r6l, hogy mit szoktak mondani ezeken az iinnepeken, bar ter-
mészetesen lehetetlen teljes mértékben érzékeltetni az Ur Ma-
itreya szavainak csodajat, szépségét és ¢kesszolasat. Az alabbi
beszdmold nem probalja meg egyetlen kiilonallo beszédét sem
visszaadni, csupan — attdl tartok — nagyon hianyos emléki to-
redékek kombinacidja, amelyek koziil néhany mar mashol is
megjelent. Viszont azoknak, akik korabban nem hallottak réla,
némi képet nyujt az elhangzo beszédek irdnyvonalarol.

Ez a nagyszeri prédikacio csodalatosan egyszerd, és a 1¢-
nyege ujra és ujra megismétlodik. Abban az idében még nem
volt gyorsiras, hogy egy ilyen beszédet le lehessen jegyezni,
¢€s azt utdlag masok is elolvashassak. A tanitvanyoknak tehat
az akkori benyomasaik alapjan kellett visszaemlékeznilik az
Ur Maitreya szavaira. Ezért mondatait egyszeriien fogalmazta
meg, ¢és mondanivaldjanak 1ényegét tobbszor is megismétel-
te, mint egy refrént, hogy azt az emberek jobban az esziikben
tarthassak. Olvasas kozben konnyen észrevehetjiik, hogy a
szoveg kimondottan ezt a kiilonleges célt — a konnyli megje-
gyezhetOséget — szem elott tartva keriilt 6sszeéllitasra. Pontjai
kategorikusan — egyfajta mnemotechnika szerint — gy vannak
elrendezve, hogy ha egyszer meghallgattuk azokat, akkor min-
den egyes pont a kovetkezdre emlékeztet. A buddhista szdma-
ra pedig minden egyes kiilonallo és konnyen megjegyezhetd
sz0 Osszefiiggd gondolatok egészét sugallja, igy a prédikacio a



maga rovidsége és egyszerlisége mellett az ¢let magyarazatat
¢s szabalyait tartalmazza.

Azt gondolhatnank, hogy mindaz, ami errdl a beszédrdl
elmondhato, mar sokszor elhangzott. Mégis az Ur Maitreya
csodalatos ékesszolasa és kifejezésmoddja révén a prédikacio
minden évben megujul, és mindenki ugy érzi, mintha a benne
megfogalmazott lizenet egyenesen ¢€s kifejezetten neki szol-
na. Ilyenkor, akarcsak az eredeti igehirdetésben, a pilinkosdi
csoda megismétlédik. Az Ur Maitreya az eredeti, hangzatos
pali nyelven besz¢l, de minden jelenlévd ,,a sajat anyanyelvén,
amelyen sziiletett” hallja 6t, ahogyan Az apostolok cselekede-
tei cim{i miiben olvashato.

ANEGY NEMES IGAZSAG

A prédikacio azzal a kijelentéssel kezdddik, hogy mindig a
kozéput a legbiztonsagosabb, és az egyetlen igaz Gt. Egyrészt a
kozonséges vilagi élet érzéki mértéktelenségeibe és gyonyore-
ibe belemeriilni alantas és lealacsonyito, €s nem vezethet seho-
va. Masrészt pedig a sz€lsdséges aszkézis is rossz €s haszon-
talan. Ugyan lehetnek néhanyan, akiket a magas aszkézis és a
maganyos ¢élet vonz, és akik képesek is ezt helyesen kezelni, de
még ilyen esetekben sem szabad a sz€lsdségig elmenni. A hét-
kdznapi ember szamara azonban minden tekintetben a kdzéput
a helyes ¢életvitel legjobb és legbiztosabb mddja. Ezen az titon
az elsd Iépést az ilyen életmdd azon feltételeinek a megértése
jelenti szamunkra, amelyeket az Ur Buddha az altala elneve-
zett Négy Nemes Igazsagba fektetett le. Ezek a kdvetkezOk:

1.) Szenvedés (banat).
2.) A szenvedés oka.
3.) A szenvedés megsziinése.

4.) A szenvedés megsziintetéséhez vezetd ut.



Az elsd igazsag annak a megallapitasa, hogy minden meg-
nyilvanult élet szenvedés, hacsak nem tudja az ember, hogyan
kell helyesen ¢€lnie. Lényegében ezt magyarazza a Bodhisattva
azon megallapitasa, hogy a megnyilvanult élet két értelemben
lehet szomoru. Az egyik bizonyos mértékig elkeriilhetetlen, a
masik azonban teljes tévedés, és konnyen elkeriilhetd. A Mo-
nad szdmara — aki az ember igazi szelleme — minden megnyil-
vanult élet bizonyos értelemben szomorusag, mert korlatozast
jelent a szdmara. Mégpedig olyan korlatozast, amit a fizikai
agyunkkal a legkevésbé sem vagyunk képesek elképzelni,
mert fogalmunk sincs a magasabb élet dics6séges szabadsa-
garol. Pontosan ugyanebben az értelemben mondjuk, hogy
Krisztus dldozatul ajanlja fel magat, amikor leszall az anyagba.
Amely kétségtelentil dldozat, mert ez egy végteleniil nagyfokt
korlatozast jelent a szdmara, hiszen elzarja eléle mindazokat
a dicsOséges erdket, amelyeket a sajat szintjén egyébként bir-
tokol. Ugyanez vonatkozik az ember Monadjara nézve is. O
is vitathatatlanul nagy éaldozatot vallal, amikor érintkezésbe
hozza magat az alacsonyabb rendli anyaggal, és felette lebeg
fejlodése hossza korszakain at, egészen az emberi fokozatig.
Amikor is lebocsat magabol egy apré toredéket (mondhatni
egy ujjhegynyi darabkat), és ezaltal egy egot, vagyis egyéni
lelket hoz létre.

M¢ég ha csupan kicsiny toredékek vagyunk is — valdsaggal
a toredékek toredékei —, azért mégiscsak egy csodalatos va-
losagnak vagyunk a részei. Toredék mivoltunkra tekintettel
ugyan nincs okunk biiszkeségre, ugyanakkor azonban biztosak
lehetlink abban, hogy miutan részei vagyunk egy magasabb
mindségnek, végiil mi is felemelkedhetiink erre a fantasztikus
szintre, és eggy¢ valhatunk vele. Ez a mi fejlédésiink vége és
célja. De még ha ezt el is érjiik, ne feledjiik, hogy mindez nem
a sajat haladdsunkban vald gyonyorkodésiink kedvéért torte-
nik, hanem azért, hogy képesek legyiink segiteni az evolicios
terv megvalodsitasaban. Természetesen jogos az a megallapi-
tas, hogy mindez az aldozat és korlatozas szenvedéssel jar, de



orommel vallaljuk azokat, ahogy az ego tokéletesen megér-
ti és atlatja a folyamatot. Az ego nem rendelkezik a Monad
tokéletességével, ezért eleinte még nincs az idedlis raébredés
allapotaban, ennélfogva neki is tanulnia kell, mint mindenki
masnak. Ez a nagyfoku korlatozas az anyagba valé minden
egyes leszallasnal elkeriilhetetlen, emiatt a megnyilvanulastol
elvalaszthatatlan a szenvedés is. Ugy kell elfogadnunk ezt a
korlatozast, mint a cél elérésének eszk6zét, mint az isteni terv
elvéalaszthatatlan részét.

Az ¢let gyakran egyiitt jar egy masik értelemben vett banat-
tal is, amely szenvedés viszont teljes mértékben elkeriilhetd.
A hétkoznapi életet ¢16 ember sokszor taldlja magat szemben
kiilonféle gondokkal, problémaékkal. Nem lenne igaz, ha azt
mondanam, hogy mindig banatos, de gyakran szorong, és bar-
mikor hajlamos szomorusagba vagy rettegésbe esni. Ennek az
az oka, hogy tele van kiilonféle alacsonyabb rendii, amde nem
feltétleniil gonosz vagyakkal, amelyek 6t torvényszerli mdédon
lekotik, és korlatok kozé szoritjak. Folyamatosan valamilyen
szdmara hianyzonak vélt dolog megszerzésére torekszik, és
allanddan aggalyoskodik. Egyrészt azért aggodik, hogy sike-
rlil-e vagyait kielégitenie, masrészt pedig azért, hogy ,,gydze-
lem” esetén azokat nehogy elveszitse. Ez nemcsak a pénzre
vonatkoztatva igaz, hanem poziciora, hatalomra, hirnévre és
tarsadalmi eldmenetelre is egyarant. Mindezek a vagyak min-
den tekintetben 6rokos nyugtalansagot okoznak a szamara. Es
itt nemcsak az allandoan vagyakoz6 ember egyéni szorongasa-
rol van sz0, hanem figyelembe kell venniink mindazt az irigy-
séget, feltékenységet €s rossz kozérzetet is, amelyet masok
szivében okoznak, akik ugyanazokért a dolgokért kiiszkddnek.

Vannak a fentieknél magasabb rendlnek latszé vagyak is,
amelyek azonban mégsem a legmagasabbak. Milyen gyakran
vagyik példaul egy fiatalember szeretetre olyasvalakitdl, aki
nem képes azt megadni neki, mert nincs meg benne ez az ér-
z¢s. Az ilyen 6hajokbdl gyakran szomorusag, féltékenység és
sok egyéb rossz €rzés szarmazik. Az ilyen vagy kétségkiviil



természetes, €s a viszonzott vonzalom nyilvanvaléan nagy
boldogsag forrasa. Abban az esetben azonban, ha érzéseink
viszonzasa masok részérdl elmarad, legyen elég erdnk elfo-
gadni ezt a helyzetet, és ne engedjiik, hogy a kielégitetlen vagy
banatot okozzon nekiink. Amikor azt mondjuk, hogy valami
természetes, akkor azt értjiik alatta, hogy ezt varhatjuk el az
atlagembertdl. Az okkultizmus tanuldjanak azonban igyekez-
nie kell valamennyire az atlagember szintje folé emelkedni,
kiilonben hogyan kelhetne annak segitségére? Nekiink is ezen
szint folé kell ndniink, hogy ezaltal egy magasabb fokozatrél
nyujthassuk le segitd kezeinket. Nem a természetesre (az atlag
értelmében) kell torekedniink, hanem a természetfelettire.

Aki tisztanlato, az készséggel elfogadja Buddha tanitasa-
nak azt az igazsagat, miszerint az ¢let altaldban szomorusag.
Ugyanis, ha ratekint embertarsainak asztralis €s mentalis testei-
re, akkor azokban apro, sebesen forgd orvénylések tomegével
kell szembesiilnie. Amelyek kiilonb6z0 teriiletekre vonatkozo
mindenféle furcsa gondolatokat, kis aggalyokat és apro-cseprd
gondokat jelentenek. Mindezek zavart és szenvedést okoznak.
Ezzel szemben a haladashoz leginkabb deriis nyugalomra vol-
na szlikségiink. Lelki békénk megtaldlasanak egyetlen modja,
ha ezektdl teljesen megszabadulunk. Ez viszont mar a masodik
nemes igazsaghoz, a szenvedés okahoz vezet el benniinket.

Azt mar lattuk, hogy a szenvedést mindig a vagy okozza.
Ha valakinek nincsenek vagyai, ha nem tori magat semmi-
lyen allasért, hatalomért vagy vagyonért, akkor ugyanolyan
nyugodtan veszi tudomasul azok elnyerését €s elvesztését is.
Egyforman dertis és higgadt marad, mivel igazdn nem foglal-
koztatjak 6t ezek a szempontok. Ember lévén, természetesen 6
is vagyakozhat bizonyos dolgokra, de mindig csak finoman és
6vatosan, hogy ne hagyja magat azok altal megzavarni. Tudjuk
példaul, hogy az embereket milyen mélyen tudja emészteni a
banat, ha szeretteik tavoznak az élok sorabol. De ha vonzal-
munk magasabb rendd, és igy elsésorban barataink lelkéhez és
nem azok testéhez ragaszkodunk, akkor nem jelentkezik olyan



erdvel az elszakadas érzése, és ennek megfelelden a banat sem.
Ha viszont a fizikai sikon kimondottan a baratainkkal valo testi
kapcsolatra vagyunk, akkor ez a kivanalom szomorusagot fog
okozni. De abban az esetben, ha ezt a vagyat félretessziik, és
egy magasabb szintli kozos 1étezésben hisziink, akkor elmulik
a gyasz.

Néha az oregség kozeledése miatt bankodunk, amikor
kénytelen-kelletlen radobbeniink, hogy a testiink mar nem
olyan erds, mint régen. Visszakivanjuk az egykori erénket és
képességeinket. Ebben az esetben a legokosabb, amit tehe-
tiink, ha elfojtjuk ezeket a vagyainkat. Ha éppen annyit valla-
lunk, amennyire szépen ¢és békésen képesek vagyunk, mikdz-
ben nem toprengiink a valtozason, és nem aggddunk miatta.
Képzeljiik el, hogy csak akkor lesz nagyszerli 4j testiink, ha a
régit a lehetd legjobban hasznaljuk, mialatt dllanddan dertisek,
nyugodtak és higgadtak maradunk. Ennek egyetlen lehetséges
modja, ha magunkrél megfeledkezve minden 6nzd kivéansa-
gunkat megsziintetjiik, gondolatainkat pedig masok megsegi-
tésére kifelé iranyitjuk, amennyire csak képességeink engedik.

Mar lattuk, miként sziinik meg a szenvedés, €s hogy a
nyugalom egy magasabb szintli gondolkodassal érhetd el. Itt
a Foldon, egy — koltdi hasonlattal — szomoru csillagnak ne-
vezett vilagban kell élniink. Es valoban, talan a legtobb em-
ber szamara az is, bar egyaltalan nem kellene annak lennie.
Ugyanis egészen boldogan élhetnénk a Foldon, ha a vagyak
nem lancolnanak benniinket hozza. A vilagon vagyunk, de
nem kellene beldle valoknak lenniink, legaldbbis nem olyan
mértékben, hogy mindez aggodalmat, bajt és bosszusagot
okozzon nekiink. Nyilvanvaloan kotelességiink masoknak
segitséget nyujtani nyomorusagukban, gondjaikban és ag-
godalmaikban. De ahhoz, hogy ezt hatékonyan tehessiik,
minket a legkisebb mértékben sem terhelhetnek ilyen jellegli
problémdk. Hagynunk kell, hogy a fenti gondokat okozé hul-
lamok simdn elsuhanjanak mellettiink, mik6zben mi mindig
nyugodtak és elégedettek maradunk. Ha ezt az alacsonyabb



fizikai életet bolcsességgel fogadjuk el, azt fogjuk tapasztal-
ni, hogy szamunkra a szomorusag szinte teljesen megsziinik.

Lehetnek olyanok, akik ezt a hozzaallast elérhetetlennek
tartjak. Ez természetesen nincs igy, hiszen ellenkezd esetben
az Ur Buddha soha nem irta volna elé a szamunkra. Mindany-
nyian elérhetjiik, és meg is kell tenniink, mert csak igy tudunk
igazan ¢és hatékonyan segiteni felebaratainkon.

ANEMES NYOLCRETU OSVENY

A szenvedés megsziintetéséhez vezetd utat a Nemes Nyolc-
rétii Osvény — az Ur Buddha egy masik csodalatos iranymuta-
tasa — jeloli ki a szamunkra. A megfogalmazasa azért is nagy-
szerll, mert minden szinten konnyen felfoghat6 és érthetd. A
vilag embere (beleértve a tanulatlan egyént is) a legalacso-
nyabb nézdépontbol is megtalalhatja rajta keresztiil a békéhez
¢s a vigaszhoz vezet0 utat. De a legkivalobb filozofus is értel-
mezheti és magyarazhatja a maga szintjén, és nagyon sokat
tanulhat beldle.

Az elsd 1épés ezen az uton a helyes hit. Egyesek ellenzik
ezt a mindsitést, mert az a véleményiik, hogy ez valamifé-
le vakhitet kivan meg toliikk. Természetesen egyaltalan nem
ilyen tipusu hit sziikségességérdl van szo, sokkal inkabb az
¢letben uralkodo tényezdkre vonatkozo elegendd tudas igé-
nyér6l. A helyes hit a rank vonatkozo isteni rendszer (terv)
legalabb részleges megértését koveteli meg toliink. Ha pedig
magunktdl képtelenek vagyunk ezt felfogni, akkor fogadjuk
el ugy, ahogyan elénk tarjak. Bizonyos altalanos tényekkel
ilyen vagy olyan forméaban egyébként is folyamatosan szem-
besiiliink. Gyogyitdik révén még a vad torzsek is kapnak ma-
gyardzatot, az emberiség tobbi része pedig kiillonféle vallasi
tanitok és kiilonbdzo szentirdsok utjan nyer utba igazitast.
Igaz, hogy a szentirasok ¢€s a vallasok kiilonbdznek egymas-
t6l, de az embereknek mindenekel6tt azokat a tételeiket kell



elfogadniuk, amelyekben mindegyik azonos nézetet vall.
Miel6tt eléggé megértenék az életet ahhoz, hogy boldogan
¢lhessenek.

Az egyik ilyen alapvetd tény az ok és okozat 6rok torvé-
nye. Ha valaki abban a tévhitben €I, hogy barmit megtehet,
amit csak akar, ¢és tettei soha nem fognak visszahatni ra, akkor
egészen biztosan azt fogja tapasztalni, hogy cselekedeteinek
egy része véglil boldogtalansagba és szenvedésbe sodorja. Ha
pedig nem érti meg, hogy az ¢let célja a fejlodés, és hogy Isten
akarata szerint ¢ jobba és nemesebbé valjon, akkor szintén bol-
dogtalansagot és szenvedést fog hozni magara. Ugyanis kelld
bolcsesség hianyaban valdszinlileg csak az ¢€let alacsonyabb
rendii oldalanak fog €lni, amely viszont soha nem tudja kie-
l1égiteni a bels6é embert. Ilyen médon fogja idovel elérni, hogy
legalabb valamit megismerjen a természet nagy torvényeibol,
vagy — ha sajat maga nem képes ezeket az Gsszefiiggéseket
megérteni — elkezdjen hinni benniik. Késébb, egy magasabb
szinten a masodik beavatas el6tt, minden kétséget ki kell ma-
gunkbol iktatnunk.

Amikor az Ur Buddhat megkérdezték, hogy mindez azt je-
lenti-e, hogy vakon el kell fogadnunk valamilyen hitet, igy va-
laszolt: ,,Nem, de magatoknak tudnotok kell harom fontos dol-
got: hogy kizardlag a Szentség és a helyes élet Osvényén lehet
végiil a tokéletességet elérni; hogy ennek elérése céljabol tobb
¢leten kell keresztiil menni, egyre magasabbra €és magasabbra
emelkedve; és hogy létezik az Orok Igazsag Térvénye, amely-
nek uralma alatt torténik mindez.” Ezen a szinten az embernek
el kell vetnie minden kétséget, €s belsdleg kell alaposan megy-
gy6zddnie ezekrdl a dolgokrol. A vilagi embernek pedig jo, ha
legalabb ennyit elhisz, mert ha nem ez vezérli az életét, akkor
nem juthat tovabb.

A Nemes Nyolcrétii Osvény mésodik 1épése a helyes gon-
dolat. A helyes gondolkodasnak két kiilonb6z6 kritériuma van.
Az els6 azt koveteli meg toliink, hogy mindig helyes dolgokra



gondoljunk, és ne haszontalanokra. Elménk mélyén lehetnek
emelkedett ¢és szép gondolatok, de tartalmazhat hétkdznapi
problémakkal kapcsolatos elképzeléseket is. Es itt ne legyen
félreértés, barmilyen munkaval is foglalkozunk, azt a tokéle-
tességhez sziikséges alapossaggal, komolysaggal ¢s koncent-
ralt gondolkodassal kell végezniink. De a legtobb embernek
a gondolatai még munkéja utdn vagy annak sziineteiben is 1é-
nyegtelen és viszonylag jelentéktelen témakon jarnak. Akik vi-
szont a Mesternek szentelik magukat, azok igyekeznek a Mes-
ter gondolatait mindig az elméjiik hatso részében tartani, hogy
amikor vilagi tevékenységiikben akar egy pillanatnyi sziinet is
adodik, azok azonnal el6bukkanjanak, ¢s lefoglaljak az elmét.
A tanitvany felteszi maganak a kérdést: ,,Mit tehetnék, hogy
olyan legyen az életem, mint a Mesteré? Hogyan fejleszthetem
magam arra a szintre, hogy megmutathassam az Ur szépségét
a koriilottem éloknek? Miként mozdithatom el6 az 6 munkajat,
hogy masokon segithessek?” A legfontosabb, amit mindany-
nyian megtehetlink, hogy segitd és egyiittérzé gondolatokat
kiildiink mindenfelé.

Arrol se feledkezziink meg, hogy a helyes gondolatnak min-
dig hatarozottnak és nem szétszortnak kell lennie. Azok a gon-
dolatok, amelyek egy pillanatra megpihennek valahol, majd
azonnal valami masra valtanak, hasznavehetetlenek, és egyal-
talan nem segitenek abban, hogy megtanuljuk gondolatainkat
kezelni és iranyitani. A helyes gondolat nem tartalmazhatja
a gonoszsag legcsekélyebb arnyalatat sem, nem lehet benne
semmilyen kétes mondanival6. Sokan vannak, akik szdndéko-
san nem gondolnanak semmi tisztatalanra vagy borzalmasra,
mégis dédelgetnek ezekkel hatdros gondolatokat, amelyek
ugyan nem hatirozottan gonoszak, viszont mindenképpen
egy kicsit kétségesek. A helyes gondolat sohasem iranyulhat
ilyesmire. Mindazt, ami a legkevésbé is gyanusnak vagy ba-
ratsagtalannak tlinik, azonnal ki kell zarni. Egészen biztosnak
kell lenniink abban, hogy kizarolag alapvetden kedves és jo
gondolataink vannak.



A helyes gondolat masik kovetelménye a kifogéstalansag,
vagyis, hogy mindig az igazsagot gondoljuk. El6itéletbdl vagy
tudatlansagbol gyakran gondolkodunk felebaratainkrol valot-
lanul és helyteleniil. Elképzeljiik, hogy egy bizonyos személy
rossz ember, és ezért mindennek, amit tesz, rossznak is kell
lennie. Gyakran teljesen alaptalan inditékokat tulajdonitunk a
tetteinek, és ezzel valotlanul gondolkodunk rdla, tehat a gon-
dolataink nem helyesek. Minden emberben, aki még nem érte
el az adeptusi szintet, egyarant van valami jo €s rossz is. Saj-
nalatos modon az a szokasunk, hogy minden figyelmiinket a
rosszra 0sszpontositjuk, és megfeledkeziink a jorol, egyaltalan
nem is keresve azt. Ezért az ilyen jellegli gondolataink nem
helyes gondolatok, nem csupan azért, mert nem jotékonyak,
hanem azért is, mert valotlanok. Az embereknek csak az egyik
oldalat vizsgaljuk, a masikat pedig figyelmen kiviil hagyjuk.
Réadasul azzal, hogy érdeklddésiinket a jo helyett a benniink
megbUjo rosszra iranyitjuk, helyteleniil éppen a gonoszt erd-
sitjiik és serkentjiik, holott helyes gondolkodéssal ugyanilyen
batoritast adhatnank az emberi természet j6 oldalanak is.

A kovetkezd, harmadik allomas a helyes beszéd, és itt is-
mét ugyanazt a két kovetelményt talaljuk. El6szor is mindig jo
dolgokrol kellene beszélniink. Nem a mi dolgunk, hogy masok
gonosz cselekedeteirdl fecsegjiink. A legtdbb esetben ugyanis
valétlanok a hozzank eljutd, méasokra vonatkozé torténetek, és
ha mi ezeket tovabbitva hazugsagokat allitunk, akkor éppen
ugy artunk sajat magunknak, mint a torténet alanyanak. De ha
még igaz is lenne a torténet, akkor is helytelen volna azt meg-
ismételve tovabbadni, ugyanis senkivel sem tehetiink gy jot,
hogy 1jbol és ujbodl felemlegetjiik valamilyen ballépését. Ak-
kor jarunk el helyesen, ha nem beszéliink réla. Amit egyébként
Osztondsen meg is tesziink akkor, amikor a szoban forgo egyén
példaul az élettarsunk, a gyermekiink vagy a testvériink. Ilyen
esetben azt érezziik, hogy helytelen lenne szerettiink gyenge-
ségét leleplezni azok el6tt, akik maskiilonben nem hallananak
rola. De ha egyaltalan van igazsadg az egyetemes testvériség-



rol alkotott hitvallasunkban, akkor fel kell ismerniink, hogy
egyetlen emberrdl sincs jogunk rosszat terjeszteni, és Ugy
kell beszélniink masokrol, ahogy szeretnénk, hogy rolunk is
beszéljenek. Ne feledjiik, hogy sokan azzal teszik valdtlanna
a beszédiiket, hogy tulzasba vagy pontatlansagba esnek. Kis
dolgokbol oriasi torténeteket varazsolnak, ami biztosan nem
nevezhetd helyes beszédnek.

A beszédnek kedvesnek, egyenesnek és erdteljesnek kell
lennie, nem pedig ostobanak. Az emberek nagy része abban
a tévhitben ¢l, hogy tarsalognia kell. Megitélésiik szerint fur-
csa vagy udvariatlan viselkedés nem allandoan fecsegni. Ugy
érzik, hogy a baratjukkal valo taldlkozads alkalmaval egész
1d6 alatt szoval kell 6t tartaniuk, mert kiilonben megsértddik.
Jusson esziinkbe, hogy Krisztus ittlétekor nagyon szigortian
kijelentette, hogy minden hidbavalé szavunkrol szamot kell
adnunk. Az iires szavak gyakran kartékonyak, de ettdl fligget-
leniil még az artatlan tires szavak is idépocsékolassal jarnak.
Ha mar beszélniink kell, legalabb valami hasznosat és értékeset
mondjunk. Vannak, akik az okossag latszatat keltve, allanddan
csak félig tréfalkozva vagy glinyosan beszélnek. Ok mindig
tul akarjak szarnyalni, amit a masik mondott, és mindennek a
nevetséges vagy mulatsagos oldalat probaljak bemutatni. Bi-
kétségtelentiil rendkiviil évatosnak kell lenniink a helyes be-
szédnek ebben az értelmében is.

A kovetkez0, negyedik 1€pés a helyes cselekvés. Konnyen
belathato, hogy a masodik, harmadik ¢és negyedik kivéanal-
mak sziikségszertien kovetik egymast. Hiszen, ha mindig he-
lyesen gondolkodunk, biztosan nem fogunk gonoszsagokrol
beszélni, mert azt mondjuk, ami az elménkben van; €és ha a
gondolkodéasunk és a beszédiink is helyes, akkor sziikségsze-
riien az ezeket kovetd cselekvés is jo lesz. A cselekvésnek
gyorsnak és mégis jol megfontoltnak kell lennie. Mindannyi-
an ismeriink olyan embereket, akik nehéz helyzetekben tehe-
tetlennek tlinnek, tétlentil futkosnak ide-oda, és nem tudjak,



hogy mit tegyenek, mikozben utjat alljak azoknak, akiknek
az agyuk ilyen esetekben jobban miikodik. Masok pedig fele-
16tleniil vetik bele magukat valamilyen meggondolatlan cse-
lekedetbe. Tanuljunk meg gyorsan gondolkodni, és azonnal,
de azért megfontoltan cselekedni. Mindenekeldtt cseleked-
jink mindig onzetleniil, a legkevésbé sem szabad, hogy sze-
mélyes megfontolasok vezéreljenek benniinket. Ez a legtobb
ember szamara rendkiviil nehéz probatételt jelent, azonban
mégis olyan erd, amelyet el kell sajatitanunk. Nekiink, akik a
Mesterért igyekeziink éIni, munkdnk soran szamtalan lehet6-
ségiink adodik, hogy ezt a gondolatot a gyakorlatban is meg-
valositsuk. Mindannyiunknak arra kell gondolnunk, hogy mit
tehetlink masok segitése és a munkdnk hatékonyabba tétele
érdekében, és teljesen félre kell tenniink minden személyes
megfontolast. Nem szabad azon elmélkedniink, hogy milyen
szerepet szeretnénk vallalni a munkaban, hanem meg kell
probalnunk a rank bizott feladatot a lehetd legjobb tudasunk
szerint végrehajtani.

Manapsag kevesen ¢élnek szerzetesi vagy remetei ¢€letet. A
tarsadalom szovetébe dgyazva €liink, igy barmit is gondolunk,
mondunk vagy tesziink, az sziikségszeriien nagyon sok ember-
re kihat. Tartsuk mindig szem el6tt, hogy gondolataink, szava-
ink és cselekedeteink nem pusztan emberi mindségek, hanem
egyuttal erék is. Olyan erdk, amelyek hasznalataért kdzvet-
leniil felelések vagyunk. Mindegyiknek az a kiildetése, hogy
szolgélatra hasznaljuk Oket, ellenkezd esetben nem tesziink
eleget kotelességiinknek.

Most az 6tddik — sokunkat érinté — 1épéshez, a helyes ¢élet-
modhoz érkeztiink. Helyes ¢életmodrol akkor beszélhetiink,
ha nem okozunk kart (nem artunk) egyetlen ¢l6lénynek sem.
Rogton adodik, hogy ez a kritérium kizérja az olyan foglal-
kozasokat, mint példaul a mészaros vagy a halasz, de ez a
parancs enné¢l sokkal messzebbre is kihat. Nem volna szabad
olyan onfenntartasi technoldgiakat alkalmaznunk, amelyekkel
barmely teremtménynek is artunk. Ebb6l azonban az is kovet-



kezik, hogy példaul az alkohol arusitasa sem egyeztethetd 6sz-
sze a helyes ¢letmodddal. Az alkoholarus ugyan nem okvetleniil
0li meg az embereket, de tagadhatatlanul art nekik, és abbol
tartja fenn magat, amivel méasoknak kart okoz.

Az 6todik kovetelmény hatasa még a fentieknél is tdvolabb-
ra nyulik. Vegylik példaul annak a kereskeddnek az esetét, aki
iizleti dolgaiban nem becsliletes. Ez nem helyes életvezetési
mod, hiszen eljarasa tisztességtelen, mivel becsapja az embe-
reket. Egy kereskedd akkor jar el tisztességesen — a helyes ¢élet-
mod feltételeinek megteleléen —, ha a nagytételben olcsobban
vett arut a kiskereskedésben méltanyos haszonnal adja el. De
abban a pillanatban, amikor a silany arucikket is j6 mindségii
termékként értékesiti, mar félrevezeti és becsapja a vevdit.
Egy helyes megélhetési gyakorlat is azonnal helytelenné valik,
ha azt rosszul alkalmazzék. Olyan becsiiletesen kell bannunk
az emberekkel, ahogyan mi is szeretnénk, hogy banjanak ve-
liink. Ha valaki az arucikkek egy bizonyos csoportjaval keres-
kedik, akkor az adott termékekrdl kiilonleges ismeretekre tesz
szert. A vevl pedig, miutan ilyen specialis tudassal nem ren-
delkezik, kénytelen magat rabizni a keresked6 szakértelmére.
Az orvosokkal és ligyvédekkel szemben alapvetd elvarasunk,
hogy becsiiletesen banjanak veliink. Ugyanezzel a bizalommal
kozeledik a vevd is a keresked6hoz, ezért neki éppen olyan
tisztességesen kell viszonyulnia a vasarlojahoz, mint az orvos-
nak a betegéhez, vagy az iigyvédnek a megbizdjahoz. Amikor
valaki igy rank bizza magat, akkor becsiiletbeli kitelességiink,
hogy 6t a lehetd legjobban szolgaljuk ki. Az iizletiink révén
jogunk van a minket megilletd, redlis haszonhoz, de a koteles-
ségiinknek is tegyiink eleget.

A hatodik 1épés a helyes igyekezet vagy helyes torekvés,
amely egy nagyon fontos kdvetelmény. Nem szabad megel¢-
gedniink a jo passziv szolgéalatdval. Amit t6liink kivannak,
az nem pusztan a rossz elvetése, hanem a jo hatarozott ér-
vényesitése. Amikor az Ur Buddha csodalatos tomorséggel
egyetlen versben fejtette ki tanitdsdnak lényegét, akkor azt



a kovetkezd felszolitassal kezdte: ,,Hagyd abba a rosszat!”,
majd igy folytatta: ,,Tanulj meg jot tenni!”. Nem elég tétlentil
jonak lenni. Nagyon sok joindulata ember van, akik mégsem
érnek el semmit.

Mindannyian rendelkeziink egy bizonyos mennyiségii fizi-
kai és mentalis erdvel. Az aktudlis feladatainkat felmérve min-
dig annyi energiat tartalékolunk, hogy a napi munkénkat kelld
hatékonysaggal tudjuk elvégezni. Hasonloképpen mindnya-
junknak van valamilyen foku elme- és akaratereje is, és ezen
a szinten is csak adott mennyiségli munkat tudunk elvégezni.
Ezért kiilondsen vigyaznunk kell arra, hogy mire forditjuk ezt
az energiat. Vannak masféle erdk is. Mindenki bizonyos mér-
tékli befolyassal bir baratai és rokonai korében. Ez a rahatas
hatalmat jelent, ¢s mindnyajan felelések vagyunk ennek az
eronek a helyes hasznalataért. Gyermekek, rokonok, alkalma-
zottak, munkatarsak, cselédek vesznek koriil benniinket, és mi
mindannyiuk felett bizonyos szintii befolyassal rendelkeziink,
ha massal nem is, példamutatassal mindenképpen. Vigyaznunk
kell tehat arra is, hogy mit tesziink €és mondunk, mert méasok
utanozni fognak minket.

A helyes igyekezet a munkanknak hasznos irdnyba valo
terelését és megbecsiilését jelenti. Sok mindent tehetiink, de
némelyik teendd fontosabb és siirgdsebb a tobbinél. Szét kell
nézniink, és meg kell latnunk, hol lenne igyekezetiink a leg-
hasznosabb. Nem szerencsés, ha mindenki ugyanazt teszi.
Okosabb, ha a munkat felosztjuk egymas kozott, hogy annak
minden fazisat tokéletesen tudjuk elvégezni. Mindezekben
a kérdésekben hasznaljuk a helyes belatasunkat és a jozan
esziinket.

A hetedik 1épés a helyes emlékezet vagy helyes visszaemlé-
kezés. Amely sok mindent jelent. A Buddha Urunk altal emlitett
helyes memoriat az Ur kovetdi gyakran a multbeli inkarnaci-
okra val6 visszaemlékezésként értelmezték, amely képesség-
gel 6 a legteljesebb mértékben rendelkezett. Az egyik Jataka



torténetben egy személy rosszat mondott réla. O a tanitvanya-
thoz fordult, és igy szolt: ,,E16z6 életemben megsértettem ezt
az embert, ezért most rosszat mond rolam. Nincs jogom ne-
heztelni ra.” Kétségtelen, hogy ha emlékeznénk mindenre, ami
korabban tortént veliink, akkor sokkal hatékonyabban tudnank
irdnyitani jelenlegi életlinket. A legtobbiinknek azonban nincs
meg az a képessége, hogy vissza tudjon emlékezni multbeli
életeire, ami azonban egyaltalan nem jelenti azt, hogy a helyes
emlékezet tanitdsa nem vonatkozik rank.

Mindenekeldtt onmagunkra iranyuld figyelmet jelent.
Vagyis allanddéan emlékeztetniink kell magunkat arra, hogy
kik vagyunk, mi a munkank, mi a kotelességiink, és mit kell
tenniink a Mesterért. A helyes emlékezet tovabba észszeriien
szelektalt memoridt is jelent. Mindannyiunk életében van-
nak kellemes és kellemetlen események egyarant. A bdlcs
ember a jo dolgokat 6rzi meg az emlékezetében, a rosszakat
pedig veszni hagyja. Tegyiik fel, hogy valaki durvan beszél
hozzank. Egy ostoba ember az ilyen bant6 szavakat hetekig,
honapokig, sot évekig is észben tartja, €s tovabbra is azt fog-
ja emlegetni, hogy egy illetd milyen goromban beszélt vele.
Elméjében rendszeresen ezen fog ragddni, amibdl nyilvan-
valéan semmilyen haszna nem szdrmazik. Hiszen folyama-
tosan ¢életben tart egy bosszantd gondolatot. Ez biztosan nem
tekinthetd helyes emlékezésnek. Azonnal el kell felejteniink,
¢s meg kell bocsatanunk a veliink szemben elkdvetett go-
noszsagokat, és mindig szem elott kell tartanunk az emberek
jO tetteit, mert azok szeretettel és halaval toltik el elménket.
Eletiink soran mindannyian sok hibat kovetiink el. Abbol a
szempontbol hasznos emlékezniink rajuk, hogy ne ismételjiik
meg Oket, egyébként viszont nem helyes emlékezet a rajtuk
valo elmélkedés, lelkiink sajnalkozéassal ¢s szomorkodassal
torténd folytonos terhelése.

A helyes emlékezetre vonatkozo fenti tanitast S. E. G. szem-
I1¢letesen illusztralta néhany versében, az alabbiak szerint:



Feledjiik el, ami ingerelt, és kisértett,

Ami meggyo6tort, ¢és lelkiinket marcangolta,

Reményeinket, ha nem lettek valova,

Feledjiik el, feledjiik el.

Feledjiik el az apro sértést, ami fajdalmat okozott,

A banto nagyobb sérelmeket,

A gogot, amellyel egy nagyobb ember megvetett minket,

Feled;iik el, feled;iik el.

Feledjiik el testvériink hibajat és botlasat,

Feledjiik el, hogy kisértéseknek engedett,

Es hogy 8, bar hasztalan a banat,

Nem tudott feledni.

De az aldasokra és régi érdemekre,

Kedves szavak és segitd tettek tomegére,

A hibdk legy6zésére, €s a rendithetetlen egyenességre,

Sokaig emlékezziink.

Az aldozatos szeretetre, és a nagylelkli adakozasra,

Az elhagyatottsagban kapott meleg és erés kézfogasra,

A szent élet minden illatara,

Sokaig emlékezziink.

Barmire, ami j06, igaz és szép volt,

Bérmire, ami helyes volt, és legydzte a rosszat,

Amit Isten vagy ember szeretete értékessé tett,

Sokaig emlékezziink.

Az utols6 — nyolcadik — 1épés a helyes meditacio vagy he-
lyes koncentracio. Ez az irdnymutatds nem csupan a spiritua-

lis elmélyiilést segitd meditacios technikakra vonatkozik, ha-
nem egyuttal azt is jelenti, hogy egész életiinkben a josagra,



a hasznossagra ¢és a segitOkészségre kell dsszpontositanunk.
A hétkoznapi életiinkben — a mindennapos operativ teenddink
miatt — nem tudunk allandéan meditalni. Azonban (ha jobban
belegondolok) nem vagyok egészen biztos abban, hogy ez a
fenntartasok nélkiil megfogalmazott kijelentés teljes mérték-
ben igaz. Tudatunkat ugyan nem tudjuk mindig a fizikai sikrol
a magasabb vildgokba emelni, ennek ellenére mégis élhetiink
olyan meditativ allapotban, hogy a magasabb rendli szempon-
tok mindig erdsen jelen legyenek elménk hatterében. Amelyek
— ahogy a helyes gondolatrél kifejtettem — azonnal el6térbe
kertiilnek, amikor az elme masként nincs lefoglalva. Ezaltal
életlink valoban a legmagasabb és legnemesebb kérdésekre
iranyulé allandé meditacid szintere lesz, amelyet idénként
megszakit az a sziikségszerliség, hogy gondolatainkat a hét-
koznapi életiink sordn atiiltessiik a gyakorlatba.

A helyes gondolkodas elsajatitasa sokkal inkabb fog ben-
niinket befolyasolni, mint azt els pillanatra feltételeznénk. A
hasonlé mindig a hasonl6t vonzza. Ezért — a vonzés torvénye
értelmében — két hasonldé gondolkodasmodot kovetd egyén
elébb-utobb kozelebb fog keriilni egymashoz, és vonzalmat
fognak egymads irant érezni. Eszerint kdnnyen eldfordulhat,
hogy a magasabb szinten gondolkod6 személyek iddvel egy
elkiiloniilt magba — akar egy teozofiai paholyba — csoportosul-
nak, és kozosen (is) fejlodnek tovabb. Gondolataik egymasra
hatasa révén kolcsondsen segitik egymas fejlodését. Masrészt
barhol is tartozkodunk, lathatatlan seregek vesznek koriil min-
ket, angyalok, természetszellemek ¢és fizikai testiiket levetett
emberek. A helyes koncentracio allapota hozzank vonzza ezen
kiilonféle rendii 1ények legjobbjait, igy barhova is megyiink, jo
¢s szent hatasok fognak koriilvenni benniinket.

Ez az Ur Buddha tanitasa, ahogyan azt az els6 prédikacio-
jaban kifejtette. Erre a tanitasra épiil az Igazsagossag Vilagmé-
retli Kiralysaga, amelynek kirdlyi szekérkerekeit 6 inditotta el
el0szor azon az Asala Fesztivalon oly sok évszazaddal ezelott.



Amikor a tavoli jovoben egy ujabb Buddha eljovetelének
ideje kozeledik, €s a jelenlegi Bodhisattva utols6 inkarnaci-
ojat €éli, akkor 6 az Isteni Torvényt — a kor kdvetelményeinek
legmegfelelébb formaban — ki fogja hirdetni a vilagnak. Ot
Kuthumi Mester fogja kovetni magas hivatalaban, aki athe-
lyezi magat a masodik sugarba, hogy magara vegye a hatodik
alapfaj bodhisattvasaganak a feleldsségét.



XV. FEJEZET
AZ ERO A HAROMSZOGEKBEN
A VILAG URA

A mi vildgunkat egy spiritudlis kirdly irdnyitja, a Lang
Urainak egyike, akik valamikor régen a Vénuszrol jottek. A
hinduk Sanat Kumaranak hivjdk, a név masodik szava egy
titulus, ami fejedelmet vagy uralkodot jelent. Tovabbi elne-
vezései a kovetkezok: Egy Beavato, Masodik Nélkiili, Tizen-
hat Nyéar Orok Ifjisaga, és gyakran beszéliink rola ugy is,
mint a Vildag Urardl. O a legfelsébb uralkodod, és az 6 ke-
zében ¢és tényleges aurdjaban fekszik az ¢ egész bolygoja.
Vilagunk szdmara 6 képviseli a Logoszt, és irdnyitja annak
egész fejlodését. Nemcsak az emberiség, hanem a dévak, a
természetszellemek ¢és minden mas, a Foldhoz kapcsolédo
teremtmény fejlodését is. Természetesen teljesen kiilonbozik
a Fold Szellemének nevezett nagy entitastol, aki a vilagunkat
fizikai testként hasznalja.

Olyan magas szinten tartja elméjében az egész evoluci-
0s tervet, hogy arrél semmit sem tudunk. A Vildg Urdnak az
ereje mozgatja az egész vilag gépezetét, és 6 az Isteni Akarat
megtestesitdje ezen a bolygon. Az emberek ¢€letében megnyil-
vanul6 erd, batorsag, elhatarozas, kitartds és minden tovabbi
hasonl6 tulajdonsag egyarant a Vilag Uranak visszatiikr6zodé-
sei. Kiterjedt tudata képes egyszerre felfogni és magaba zarni
a foldgolyonkon 1évd Osszes életet. Kezeiben tartja a ciklikus
pusztitas erdit, ugyanis a Vilag Ura a fohat (6serd) magasabb
szinti formaival rendelkezik, és kozvetleniil tud banni a lan-
cunkon kiviili kozmikus erdkkel is. Munkéja valdsziniileg in-
kabb az emberiség egészével, mint az egyénekkel kapcsolatos,
de amikor mégis hatdssal van egy-egy emberre, akkor befolya-
sat az atmdn, és nem az egon keresztiil érvényesiti.

Az Osvényen val6 haladis egy bizonyos pontjan a jeldltet
hivatalosan is bemutatjék a Vilag Uranak. Azok a tanitvanyok,



akik mar részesiiltek ebben a megtiszteltetésben, és talalkoztak
vele szemtdl szemben, ugy beszélnek rola, mint egy joképd,
méltosagteljes, minden leirdst feliilmuldan josagos fiatalem-
berrdl, akinek arca mégis mindentudo, kiflirkészhetetleniil
fenséges, €s olyan ellendllhatatlan erdt sugaroz, hogy egyesek
képtelenek voltak elviselni a tekintetét, €s tiszteletbol elfatyo-
loztak az arcukat. igy tett példaul nagy alapitonk, Madame BI-
avatsky is. Aki atélte ezt az ¢lményt, soha nem tudja elfelejte-
ni, és sohasem kételkedhet abban, hogy barmilyen szérnyt is
a bilin és a banat a F6ldon, valamilyen modon — mindenki javat
szolgalva — mégis minden egyiitt miikodik, €s az emberiséget
folyamatosan a végso cél fele vezeti.

Ugy tudjuk, hogy minden vilagperiodus idétartama alatt ha-
rom Vilag Ura koveti egymast, ¢és a tisztség jelenlegi birtokosa
mar a harmadik. Harom tanitvanyéval egylitt a Gobi sivatag-
ban egy Shambalénak nevezett oazisban lakik, amelyet gyak-
ran Szent Szigetként emlegetnek, ugyanis annak idején ez egy
sziget volt a Ko6zép-azsiai tengerben. Gyakran nevezik Oket
— a négy legnagyobb Adeptust — a ,,Tlizkéd Gyermekeinek”,
mivel a miénktol eltérd evoltuciohoz tartoznak. Testiik, bar em-
beri megjelenésii, felépitésében mégis nagyban kiilonbozik a
miénktdl, mivel inkabb kényelmi okokbol felvett ruhdk, mint a
hétkoznapi értelemben vett testek, mivel mesterségesek, és ré-
szei nem valtoznak ugy, ahogy az emberi test vonatkozasaban
ez megfigyelhetd. Nincs sziikségiik taplalékra, és évezredeken
keresztiil valtozatlanok maradnak.

A harom buddhai fokozatl tanitvanyt Pratyeka vagy Pa-
chcheka Buddhaknak nevezik. Akik segitik a Vilag Uranak a
munkajat, és rendeltetésiik szerint majd egyszer a Vilag Urai
lesznek, amikor az emberiség elfoglalja a Merkur bolygot.

Hétévenként a Vildg Ura a Wesak linnepélyhez hasonlo, de
annal nagyobb 1éptékil és mas tipust szertartast rendez Sham-
balaban. Erre az 0sszes Adeptus, s6t néhany alacsonyabb
szintli beavatott is meghivast kap, és igy lehetdségiik nyilik



kapcsolatba lépni nagy Vezetdjiikkel. Maskor csak a Hivatalos
Hierarchia Vezetdivel érintkezik, kivéve, ha kiilonleges okok-
bol masokat is magahoz hiv.

Szellemi kiralyunk magasztos helyzetét A Titkos Tanités
(The Secret Doctrine) cimii konyv is leirja. Ott az all, hogy
ahogy a korszakok kovetkeznek, az altalunk tokéletességhez
vezetonek vélt nagy 1épcséfokok relativ helyzete valtozatlan
marad, mikozben a globalis rendszer egészében véve felfelé
halad, és igy a tényleges eredmények — amelyek a tavoli jovo-
ben egy adott 1épcsdéfokot jeldolnek —, sokkal teljesebbek lesz-
nek, mint jelenleg. Lancolatunk hetedik korének tokéletestilt
embere, mint mondjak, ,.csak egy fokkal fog lejjebb 4allni az §
Hierarchidjuk Gyokér-alapjanal, amely a legmagasabb a Fol-
don és a mi foldi lancunkban™. Ami azt jelenti, hogy a Kiraly
mar most is egy fokkal magasabban &ll annal a pontnal, ahova
a mi emberiségiink tokéletesiilt emberét csak egész korszakok
fejlodése fogja eljuttatni, amelyek két és fél korforgas kiilon-
b6z06 tapasztalatain keresztiil vezetnek minket, mialatt évmilli-
ok telnek el. Ez a csodélatos 1ény a harmadik faj idészakédban
érkezett, hogy atvegye a foldi evolucid irdnyitasat. A vilag le-
endd kiralyanak eljovetelét igy irja le az Ember: Honnan, Ho-
gyan és Hova (Man: Whence, How and Whither) cimii konyv:

»Anagy Lemuriai Sarkcsillag még mindig tokéletes volt, és
anovekvo Hold nagy sarloja még elnyult az Egyenlité mentén,
magaba foglalva Madagaszkart. A mai Gobi sivatagot elfogla-
16 tenger még mindig a Himal4ja északi lejtdinek sziklafalait
csapkodta, és minden a Fold torténetének legdramaibb pillana-
tara késziilt, a Lang Urainak eljovetelére.”

A Hold Urai és a harmadik alapfaj Manuja mindent meg-
tettek annak érdekében, hogy az emberek elérjék azt a szintet,
ahol az elme csirdja felgyorsulhat, és az ego leereszkedhet. Az
Osszes lemaradot tovabblenditették, az allatvilagban pedig mar
nem maradt az emberi mindség elérésére alkalmas egyed. Az
emberi birodalomba torténd allati felemelkedés ajtaja csak ak-



kor zarult be, amikor mar nem volt tobb potencialis jelolt a lat-
hataron, és egyetlen egyed sem lett volna képes elérni az em-
beri fokozatot annak a hatalmas impulzusnak a megismétlése
nélkiil, amely csak egyszer, az evoluciods terv kozépsd pontjan
adatik meg.”

,»Egy olyan nagy asztrologiai eseményt valasztottak ido-
pontnak, amikor a bolygdk kiilonleges egyiittallasa kovetke-
zett be, €s a Fold magneses allapota is a lehetd legkedvezobb
volt. Ez koriilbeliil hat és fél millio évvel ezelbtt tortént. Nem
maradt més tennivald, mint az, amire csak 6k voltak képesek.”

,Ekkor a kiszamithatatlan magassagbol valé gyors lee-
reszkedés hatalmas robajaval, langold tliztomegtdl — amely
langnyelvekkel toltotte meg az eget —koriilvéve, atvillant a
légtereken a Tiiz Fiainak, a Vénuszrol érkezé Lang Urainak
a szekere; és lebegve allapodott meg a Fehér Sziget folott,
amely ott mosolygott a Gobi tenger kdzepén. Zold volt, és
csak tigy sugarzott a joillata és kiilonféle szinli virdgok sokasa-
gatol. A Fold a legjobb és legszebb viragait ajanlotta fel, hogy
eljovendd kiralyat tidvozolje. Es ott allt 6, a ,, Tizenhat Nyar
Orok Ifjusaga”, Sanat Kumara, az ,,Orokké Sziiz Ifju”, a vi-
lag 0j kormanyzoja, aki eljott a birodalméba. Vele volt harom
tanitvanya, a harom Kumara, és segitok — harminc hatalmas
Iény — vették koriil. Akik minden f6ldi fogalmat meghalado-
an nagyok voltak, és fokozatos rendben, a Kriyashakti altal
teremtett dicsdséges testekbe 6ltozve jelentek meg. Ez volt az
els6é Okkult Hierarchia, az egyetlen terebélyes fligefa dgazata,
a jovo Adeptusainak bolcsdje, minden okkult élet kozpontja.
Lakohelyiik a mai napig is az az elpusztithatatlan Szent Fold,
amelyen 0rokké ragyog a Langold Csillag, a Fold Uralkodo-
janak szimbdluma, a valtozatlan pélus, amely koriil Foldiink
¢lete allandodan forog.” (Op. cit., 101. o)

Madame Blavatsky ezt irja a Titkos Tanitasban:

»Az imént emlitett ,,Lény” — akinek névtelennek kell ma-
radnia — az a fa, amelyrdl a késobbi korokban az 6sszes nagy,



torténelmileg ismert bolcs és hierophant, mint példaul Rishi
Kapila, Hermes, Enoch, Orpheus stb. szarmazott. Mint objek-
tiv ember, 6 az a titokzatos (a profanok szamara 6rokké lat-
hatatlan, mégis 6rokkeé jelenlévd) személyiség, akirdl Keleten
— kiilonosen az okkultistdk és a szent tudomanyok tanulo6i ko-
rében — rengeteg legenda kering. O az, aki valtoztatja a forma-
jat, mégis mindig ugyanaz marad. Es ugyancsak 6 gyakorol
szellemi hatalmat a beavatott Adeptusok folott az egész vila-
gon. O az ugynevezett ,,Névtelen”, akinek oly sok neve van,
és megls ismeretlen a neve és a természete. O a Beavato, akit
,Nagy Aldozatnak” neveznek. Mert a fény kiiszobén iilve, a
sOtétség korén beliilrdl tekint bele, amelyet nem fog atlépni; és
ennek az életciklusnak az utols6 napjaig a helyén marad. Hogy
miért marad a ,,Maganyos Figyel¢” a maga valasztotta poszt-
jadn? Miért il az 6si bolcsesség kutjanal, amelybdl nem iszik,
miutdn mar nincs semmi olyan tanulnivaldja, amit ne tudna —
sem ezen a Foldon, sem a mennyben? Azért, mert a hazafelé
tartd maganyos, sebzett 1abt zarandokok az utolso pillanatig
sem lehetnek biztosak abban, hogy nem tévesztik-e el az utat
az illuzionak és az anyagnak abban a hatartalan sivatagaban,
amelyet foldi életnek neveziink. Mert minden fogolynak — aki-
nek sikeriilt magat kiszabaditania a test és a kéaprazat bilin-
csei alol —, meg akarja mutatni az utat a szabadsag ¢s a fény
birodalmaba, ahonnan 6 6nként ment szamiizetésbe. Roviden
azért, mert feldldozta magat az emberiségért, bar csak kevés
kivalasztott veheti hasznat ennek a nagy aldozatnak.”

,Ennek a Maha-Gurunak a kozvetlen, csendes vezetése
alatt valtak a kevésbé isteni tanitok a fiatal emberiség vezetoi-
vé, az emberi tudatossag ¢bredésének elsd pillanatatol kezdve.
Ezektdl az ,.Isten Fiaitol” tanulta meg a gyermek emberiség a
milvészet €s tudomany, valamint a szellemi tudas elsd fogal-
mait. Es 6k raktak le azoknak az 6si civilizacioknak az els6
alapkoveit is, amelyek olyan kinos zavarba ejtik a tanuldk és
tudosok mai nemzedékét.” (Op. cit. 4. kiadas, 1. kétet, 256. 0)



A LEGMAGASABB BEAVATASOK

Foldiink Hierarchidjan beliil az elsé sugar biztositja sza-
munkra a legnagyobb fejlodési lehetéséget. Ezen a sugaron
ugyanis még két beavatas is elérheté a Manu beavatasan tul.
A Pachcheka Buddhékat — akik kozvetleniil a Manu folott all-
nak — egyes irok furcsan félreértették, amikor 6nz6é emberek-
nek mutattdk be dket, akik megtagadtak az altaluk tanultak to-
vabbadasat, és inkdbb a Nirvanaba tavoztak. Igaz, hogy ezek
a Buddhék valoban nem tanitanak, mert mas munkéjuk van a
sajat sugarukon, és az is igaz, hogy egyszer majd eljon az ido,
amikor elhagyjak a vilagot, de csak azért, hogy mashol foly-
tassak dicsdséges munkajukat.

A kovetkez6 1€pés az a beavatas, amelyet senki sem adhat,
hiszen azt mindenkinek sajat maganak kell megszereznie. Ez
a beavatas az Adeptust a Vilag Ura szintjére emeli, egy olyan
tisztségre, amelyet az Elsé vagy a Masodik Ur rovidebb ideig
tolt be az egyik vilagban. A feladat teljesitése utdn a Harmadik
Vilagar hosszabb ideig tarto felelosségének viselése kovetke-
zik egy masik vilagban.

A Harmadik Vilagtr feladata sokkal nagyobb, mint az Els6
és a Masodik Uré. Az 6 kotelessége ugyanis az adott evold-
cios idészak megfeleld lezarasa, és a fejlodd teremtmények
a bolygokozi Nirvana ideje alatt felelds lesz értiik, és azutdn
tovabbadja 6ket a kovetkezd globusz Gyokér-Manujanak. Mi-
utdn a Harmadik Vildguar teljesitette ezt a kotelességét, egy
Ujabb beavatdson vesz részt, amely teljesen kiviil esik a mi
vildgunkon és annak hierarchidjan, és eléri a Csendes Figyeld
szintjét. Ebben a mindségében egy kor teljes idétartaman at
orkodik, és csak akkor hagyja el dnszantabol felvett hivatalat,
¢s adja at azt utdodjanak, amikor az élethullam ismét elfoglalta
bolygonkat, és kész elhagyni azt.



MINDENKI CELJA

Barmennyire is messze van felettiink jelenleg ezeknek az
oriasi magassagoknak minden tiindoklése, annal inkabb érde-
mes hozzajuk rendezni gondolatainkat, és megkisérelni (egy
kicsit) megvalositani 6ket. Megmutatjak a célt mindannyiunk
szdmara, ¢s minél tisztabban latjuk azt, annal gyorsabban ¢és
biztosabban haladunk célunk iranyaba. Bar nem remélhetjiik
mindnyéjan, hogy az 6si eszmény nyomaban nyilsebességgel
fogunk repiilni a cél felé.

E nagy fejlédés sordan egy napon a legmagasabb sikon — az
isteni vilagban — mindannyian elérjiik a teljes tudatossagot, és
egyszerre lesziink a legmagasabb hatalmat magunkban hor-
dozva tudatosak a prakritikus kozmikus sik minden szintjén.
Ennek birtokdban képesek lesziink megérteni a legalacsonyabb
szintet is, és benne segitséget nyljtva mitkddni. Bizonyosan ez
a mindenhatosadg és mindeniitt jelenlét var mindannyiunkra.
Es ugyan néha rank torhet az a tévhit, hogy ennek az alacso-
nyabb szintii életnek nincs is értelme, mégis sokszorosan érde-
mes elviselniink tgy, mint az eléttiink 4116 igaz élet sziikséges
szakaszat. ,,Szem még nem latta, fiil még nem hallotta, sziv
még nem érezte azokat, amiket Isten az 6t szeretOknek készi-
tett.” Mert Isten szeretete, bolcsessége, hatalma ¢és dicsdsége
minden megértést feliilmul, akarcsak az 6 békessége.

BEKE LEGYEN MINDEN LENNYEL!



Charles Webster Leadbeater
1847-1934

Leadbeater normann 6sei a XIV. szazadban koltoztek Ang-
lidba, neve a francia Le Battre (épitd) csaladnevet tiikrozi.
Tizenkét éves volt, amikor csalddjaval Anglidbol Dél-Ameri-
kaba koltozott, ahol apja egy vasuttarsasag elndkeként dolgo-
zott. Occsét az indian bennsziildttek kegyetlen modon meg-
olték. Londonba vald visszatérésiik utan apja meghalt, ¢és a
csaldd anyagi 6sszeomldsa utan Leadbeater nem folytathatta
tanulmanyait az oxfordi egyetemen, hanem haj6zési, vasuti és
banktisztviseloként dolgozott. 1876-ban az anglikdn egyhaz
szolgalataba 1épett.

Okkult érdeklédését mar gyermekként felkeltették az apja
altal otthonukban megrendezett pszichikai bemutatok. A ter-
mészetfolotti, a szellemvilag iranti érdeklddése és kivancsi-
sdga tovabbra is erdsen arra késztette, hogy megvalaszolatlan
kérdéseire valaszokat keressen. Igy ismerkedett meg a korszak
jellegzetes iranyzataval, a spiritizmussal is. 1883-ban kezébe
keriilt A. P. Sinnet: Az okkult vilag c. kdnyve, azt elolvasva
azonnal jelezte belépési szandékat a Teozofiai Tarsulatba, aho-
va 1884-ben vették fel.

Mikozben maga is ismerkedett a teozofidval, szamtalan
érdeklddoi levélre valaszolt, konnyed, kozérthetd stilusban
kommunikalta a teozéfia eszméit. Oriasi 1épést jelentett az
¢letében, hogy taldlkozott Blavatskynéval, és hallgatva belsd
hangja irdnymutatasara, Leadbeater gyokeresen megvaltoz-
tatta egész addigi €letét: mindent — vallast, egyhazat, munkat
odahagyva Indiaba utazott, hogy tanitvany lehessen, és képes-
ségeit gyorsitott litemben fejleszthesse a Mesterek iranymu-
tatasaval. Késobb Olcottal, a Tarsulat tarselnokével Burmaba
utazott, ahol eldadasokat tartott a teozodfiarol. Adyarba vald
visszatérte utan a Tarsulat nemzetkdzi titkdraként a nemzet-



kozi levelezést bonyolitotta, valamint a Térsulat folyoiratat, a
The Theosophist-et menedzselte. Ennél 1ényegesebb volt az a
munka, azok az eréfeszitések, amelyeket pszichikai képessé-
gei felébresztése ill. kifejlesztése érdekében tett naprol napra,
kitarté gyakorlassal.

1886-89 kozott Ceylonban élt budd-
hista teozofusok kozott. Majd visszatért
Angliaba, ahol Ujsag-irasbol és lecke-
adasbol élt, teozofiai eldadasokat tartott,
¢és megirta els@ konyvét az asztralsikrol.
Megismerkedett Annie Besant-tal, aki ak-
kor csatlakozott a Tarsulathoz, és késobb
annak elnoke is lett. Néhany év mulva
kozos teozofiai kutatasokat kezdtek a re- §
inkarnacié konkrét eseteirdl, teozofusok
el6zo életeit tartak fel, vizsgaltak a Fold
okkult torténelmét, a letlint fajok és civilizaciok torténetét,
az allatbol az emberbe valo felemelkedést, az egyéniesiilést.
Vizsgaltdk a Naprendszert, az atomokat, az elemek struktira-
jat — mikro- €s makroszintli kutatdsokat végeztek tisztanlatod
modszerekkel, egymas megallapitasait kontrollalva. Kutattak
az emberi elme miikddését, a gondolatformakat. Ez a kozos
munka évtizedeken at folytatddott.

1897-t61 Leadbeater cikksorozatban fejtette ki nézeteit a
gyermekekrdl. Hitt abban, hogy a gyermekekre tigy kell oda-
figyelni, mint egyénekre, akiknek jogaik vannak; és nemcsak
fizikai, hanem pszichikai formalasuk, belsd fejlesztésiik is fon-
tos sziildi-neveldi feladat. A gyerekekkel Leadbeater a teozofi-
ai alapelvek alapjan foglalkozott, és ifjusagi kort szervezett a
szamukra a Térsulaton beliil. A viktoridnus Anglia 1égkorétol
eltérd, modern szellemben nevelte dket, és ez komoly tamada-
sokra szolgaltatott okot vele szemben.

1900-ban Leadbeater Amerikdba utazott, eldadokorutjan
végiglatogatta az USA nagyvarosait, ahovd 6zonlottek az



emberek. Népszerlisége magasra szarnyalt, mindenki lenyi-
gozve allt mély tudasa eldtt. Nyugat-Europaban hat honapos
eldadokoruton jart, majd ujabb eldaddssorozatra hivtadk meg
Chicagoba, eldadokoratja 2 és fél évig tartott Amerikaban.
A termek szinte tulcsordultak, ahol eloadott, hatasara sokan
kérték felvételiiket a Tarsulat soraiba. Kozben faradhatatlanul
ontotta a publikéciokat, volt olyan év, amikor 6t-hat konyve is
megjelent okkult kutatasaibol, eléadasaibol. Irt tobbek kozt a
csakrakrol, a halalrdl, a halal utani életrol, a természetszelle-
mekrol, a keresztény egyhdazi szertartasok szellemi hatterérdl,
a dolgok rejtett oldalarol. frasait sok nyelvre forditottak le.

Eldadokoratjat Ausztralidban folytatta, ahova tobbszor
is visszatért, majd allando rezidenciajat is Sydneybe tette at
1914-t6l. 1916-t6] aktivan bekapcsolddott a szabadkomiives
mozgalomba, részletesen kutatta jelképeit, szertartasait és rej-
tett oldalat, kutatasi eredményeit konyvben tette kozz¢. Hama-
rosan a szabadkdmiivességben elérhetd legmagasabb beava-
tasi szintre emelkedett. 1919-t61 figyelme a szabad katolikus
egyhaz fel¢ fordult, pappa szentelték, két év mulva piispokke,
majd 1923-t6] halalaig az egyhaz vezetd plispoke volt. Ve-
zetésével dolgoztak ki az egyhaz szertartasrendjét, tanitasait
¢s himnuszait. Ebben az id0szakban jelent meg tobb irdsa is,
amelyek a kereszténység kiilonbozd aspektusait vizsgaltak.
1924-ben Annie Besant-tal egyiitt Ausztraliaban létrehozta a
Teozofiai Tarsulat méasodik spiritualis kozpontjat.

1927-t61 a Vilaganya szerepét €s az emberi fejlodésben be-
toltott helyét vizsgalta. Szakitva azzal a hagyomannyal, hogy
korabban csak fitkbdl all6 tanuldcsoportokat szervezett maga
koré, utolsod csoportja hét javai tizenéves lanybol allt, akiket
a Vilaganya munkdjanak segitésére, az anyasag szentségének
propagalasara készitett fel. 1929-ben visszakoltozott Adyarba,
majd 1930-ban utolsé eurdpai koratjan vett részt, ahol minde-
niitt tisztelettel fogadtak. Utolsé éveiben visszatért az okkult
kémia tanulményozasahoz, és a szézad eleje oOta felfedezett uj
elemeket vizsgalta. 1934 elején halalos betegen elindult visz-



sza Ausztraliaba, sokak véleménye szerint ott akart meghalni.
Megérkezése utan néhany nappal, 87 évesen sulyos cukorbe-
tegsége végzett vele.

A Nemzetkozi Teozofiai Tarsulat vezetd alakja volt. Sosem
voltak szabvéany-gondolatai, ezért miikodésének hatasat is so-
kan sokféleképp itélték meg: voltak, akikben kétkedést keltett,
vagy akiket megosztott Leadbeater kétségkiviil nagyon magas
szintll, de tobbek szamara szokatlan latasmaddja, méasok az ege-
kig magasztaltak, a vilag legnagyobb tisztanlatojanak tartottak
¢s okkult képességei miatt szinte ,,&10 Istenként” tisztelték.
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Szaz éve egjelent epy komyw, arnely
sokak kedvence azota is: A Mesterek €
ar Osvény, A himaldjal éstds helyeken
elvomulva €l Mesterek eletének szines
€s kankret I{épeit otviozi benme a szerzd
zeteivel, végill pedig a spiritualis beava-
tas szakaszainak bernutatasaval €z a
haladd spiritualis allapotok mely értel-
nezesevel,

Azx ivd, Charles Webster Leadbeater a
Mernzethdzi Teozdfial Tarsulat egvik
legkietnelkeddbb képessépd tisztan-
latdjavalt.

A Teozofial Tarsulat killdetése:

Az emnberis€g szolgalata az iddtlen
Bilcsess€g epyre telyebb megértésen,
tninden €let epysepének felistnerésen €3

a spiritualis énfejlesztés pyvakorlatial- &

kalmnazasan keresztiil.
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