ANNIE BESANT:

KARMA — AZ OK-OKOZAT TORVENYE

Forditotta: korabbi forditasok felhasznalasaval: Szabari Janos
2002

Magyar Teozofiai Tarsulat



KARMA

Az ember minden 1étrehozott gondolata megjelenik a belsé vilagban, €s aktiv [énnyé va-
lik azaltal, hogy Osszekapcsolddik, mondhatni egyesiil egy elementallal, vagyis a biro-
dalmak fél-intelligens erdinek egyikével. Aktiv intelligenciaként ¢l tovabb, — elmesziilte
teremtményként, — hosszabb-révidebb ideig, ami aranyos az eredeti, 6t 1étrehozo gondo-
lattevékenység erésségével. Igy a jo gondolat aktiv, jotékony eréként, a gonosz pedig
kartékony démonként €l tovabb. Az ember igy népesiti be allanddan kozvetlen kornye-
zetét sajatos vildgaval, teliti képzelete, vagyai, 6sztonzései és szenvedélyei sziileménye-
ivel: egy olyan aramlattal, amely erdsségével aranyosan hat minden vele kapcsolatba
kertilé érzékeny, vagy ingerlékeny szervezetre. A buddhista ezt ,,Skandha’-janak neve-
zi; a hindu pedig a ,,Karma” nevet adja neki. Az adeptus tudatosan hozza 1étre ezeket a
formakat; a tobbi ember 6ntudatlanul vetiti ki 0ket.
The Occult World (Az okkult vilag), 4. kiadés, 89, 90. old.

Soha szemléletesebb képet nem kaptunk még a karma alapvetd természetérdl, mint ezekbdl a
szavakbol, amiket K.H. Mester egyik korai levelébdl vettiink. Ha ezeket vilagosan, teljes jelentdsé-
giikben megértjiik, minden e fogalmat 6vezd zavar legnagyobbrészt eltlinik, és megértjiik a karma
miukddésének fo alapelvét. Ezért ezek lesznek a tanulmany menetének legjobb iranyjelzdi, kezdeni
pedig az ember teremtderdinek atgondolasaval fogjuk. Mindaz, amire bevezetésként sziikségiink
van, az, hogy vilagos fogalmat alkossunk magunkban a térvény megvaltozhatatlansagarol és a ter-
mészet nagy vilagairol.

A TORVENY MEGVALTOZTATHATATLANSAGA

Szinte kozhely, hogy torvények vilagaban éliink, hogy megmasithatatlan térvényekkel vagyunk
koriilvéve. Ha azonban ezt a tényt valosagosan és visszavonhatatlanul elismerjiik, és valosagnak
latjuk a gondolati-, az erkolcsi- €s az anyagi vilagban egyarant, bizonyos tehetetlenség érzése vesz
rajtunk erdt, mintha egy hatalmas er6 markaban éreznénk magunkat, amely magéval ragad, és oda
sodor, ahova akar. Ennek épp az ellenkezdje a valdsag, mert ez a hatalmas erd, amikor megértjiik,
engedelmesen odavisz minket, ahova mi akarjuk: a természet minden erejét olyan mértékben hasz-
nalhatjuk, amilyen mértékben megértettilk azokat, — ,,a természetet engedelmességgel hoditjuk
meg”, — ¢és ellendllhatatlan erdi azonnal rendelkezésilinkre allnak, mihelyt tudassal veliik és nem
ellentik dolgozunk. Belathatatlan erdtartalékaibol kivalaszthatjuk azt, amelyre célunk eléréséhez
akkor és ott sziikségiink van, €s éppen megvaltozhatatlansaguk biztositja sikeriinket.

A torvény megvaltozhatatlansdgan mulik a tudomanyos kisérlet biztossaga, minden eredmény
megtervezésének €s a jovo eldrelatasanak képessége. Erre tdmaszkodik a vegyész, biztos 1évén ab-
ban, hogy a természet mindig egyforman felel, ha 6 pontosan adja a kérdéseit. Az eredmények
megvaltozasat eljarasanak eltérésébdl szarmaztatja, nem pedig a természet megvaltozasabol.
Ugyanigy van ez minden emberi cselekvéssel; minél inkabb tudason alapul, annal biztosabb az eld-
re jelzett eredmény, mert minden ,,véletlen” a tudatlansag, az ismeretlen vagy figyelmen kiviil ha-
gyott torvények milkddésének eredménye. Az értelmi és erkdlcsi vilagban ugyanugy, mint az
anyagiban, az eredmények eldre lathatok, tervezhetdk és kiszamithatok. A természet sohasem csal
meg benniinket; sajat vaksagunk az, ami megcsal benniinket. A ndvekvé tudds minden vilagban
novekvod hatalmat jelent, és a mindentudas azonos a mindenhatésaggal.

Ennek a torvénynek ugyanolyan valtozatlannak kell lennie a mentalis és erkolcsi vilagokban,
mint amilyennek az anyagiban elvarjuk, minthogy a vilagegyetem az Egy kidradasa és az, amit tor-
vénynek neveziink, nem mas, mint az Isteni Természet kifejezddése. Ahogy minden az Egy életbdl



arad ki, ugy tart fenn mindent az egy Torvény; a vildgok ugy nyugszanak az Isteni Természet e
sziklajan, mint egy biztos, valtozatlan alapon.

A TERMESZET VILAGAI

Ahhoz, hogy a Mester altal javasolt modon tanulmanyozzuk a karma miikodését, vilagos elkép-
zelést kell alkotnunk magunknak a vilagegyetem harom alsobb sikjardl vagy teriiletérdl, €s a veliik
kapcsolatos alapelvekrdl. A sikok nevei a benniik miikodo tudat allapotat jelzik. Ebben egy abra
lehet segitséglinkre, amely bemutatja a sikokat a veliik kapcsolatos alapelvekkel és az eszkozoket,
amelyekben egy tudatos 1ény latogathatja azokat. A gyakorlati okkultizmusban a tanulé megtanulja
felkeresni ezeket a sikokat, és sajat kutatasai alapjan az elméletet tudassa atalakitani.

A tudat a legalacsonyabb eszkozt, a siirii testet hasznalja a fizikai sikon valé miikodésére, és eb-
ben az agybeli képességek hatarai koré van szoritva. A finomtest kifejezés mogott az asztraltestek
valtozatai rejlenek, illetve azok, amelyek a pszichikus siknak nevezett nagyon bonyolult teriilet val-
tozé feltételeihez illenek. A devachani sikon két jol meghatarozott szint van, a formai és a forma
nélkiili szint; az alson a tudat egy mesterséges testet, a maya-virupat hasznalja, de az értelemtest
kifejezés megfelelonek latszik, mert jelzi, hogy az anyag, amibdl 4ll, a manasz sikjahoz tartozik. A
forma nélkiili szinten a kauzaltestet kell hasznalnia. A buddhi sikjarol sziikségtelen beszélni.

SIK PRINCIPIUM TEST
Atma
Szusuptikus Buddhi Szellemi test
Devachani Manasz Kauziltest
Mentéltest
Pszichikus Kama-manasz: felsdbb pszichikai
vagy Finomtest
asztrélis Kdama: alsébb pszichikai
Fizikai Linga-sharira Etertest
Sthula-sharira Stritest

Az anyag, ami ezeken a sikokon taldlhatd, nem egyforma, és altalaban véve mindegyik sik anya-
kabdl a siiriibe, a finombdl a durvaba halad. Azon kiviil ezeken a sikokon a lények hatalmas hierar-
chiai laknak, a szellemi régiok magasztos intelligenciaitol az anyagi vilag legalsorendiibb, féltuda-
tos elementaljaig. Minden sik minden részecskéjében szellem és anyag van Osszekapcsolodva, —
minden részecskének anyag a teste, €s szellem az €lete, — €s e részecskék minden fliggetlen halma-
zat, mindenfajta, minden tipusu elkiiloniilt formajat ezek a lények éltetik, fajtdjukban valtozva a
forma fokozatanak megfeleléen. Nem létezik olyan forma, amelyet ne igy lelkesitenének, de a for-
mat ¢ltetd 1ény lehet a legmagasztosabb intelligencia, a legalsorendiibb elemi 1ény, vagy a kozottiik
talalhat6 szamtalan seregnyi lény barmelyike.

Azok a lények, amelyekhez pillanatnyilag koziink lesz, foleg a pszichikai sikhoz tartozok, mert
ezek alkotjak az ember vagytestét (kama-rupa), — érzelemtestét, ahogy gyakran nevezik, — valoban
beleépiilnek annak asztralis mintajaba, és éltetik az ember asztralis érzékeit. Ok, — hogy szakkifeje-
zéssel ¢€ljlink, — az allatvilag forma-elemlényei, a valtozasok kozvetitdi, amelyek a rezgéseket érzé-
sekké alakitjak at.

A kéamai elementéalok legszembeszokobb jellegzetessége az €rzékelés, az a képesség, hogy nem-
csak felelnek a rezgésekre, hanem érzik is azokat, és a pszichikai sik zstfolt ezekkel a tudatossag
kiilonbozo fokain 1€vé 1ényekkel, amelyek mindenféle rahatast felvesznek, és érzésekké alakitanak
at. Barmely 1ény, amelynek olyan teste van, amelybe ezek az elemlények vannak beépitve, képes
¢rezni, az ember pedig ilyen testen keresztiil érez. Az ember nincs tudataban teste részecskéinek, sot
még sejtjeinek sem; azoknak sajat tudatuk van, amellyel az ember vegetativ ¢életének kiilonboz6
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folyamatait végzik. Az az ember viszont, akinek testét alkotjak, nem osztozik tudatukban, tudatosan
nem segiti vagy hatraltatja 6ket abban, ahogy valogatnak, asszimilalnak, kivalasztanak, épitenek, és
nem képes barmely pillanatban tudatat dsszekapcsolni szive egyik sejtjének tudataval, hogy ponto-
san megmondhassa, az mit csinal. Tudata rendes koriilmények kozt a pszichikai sikon miikodik, sot
a magasabb pszichikai régiokban is, ahol az elme mikddik, ez a kamaval keveredd értelem, mint-
hogy a tiszta értelem nem miikddik az asztralsikon.

Az asztrlsik zsufolva van olyan elementalokkal, amelyek hasonlok az ember vagytestét alko-
tokhoz, és amelyek az alacsonyabb rendii allatok egyszeribb vagytestét is alkotjak. Az ember ter-
mészetének ezzel a részével kozvetlen dsszekottetésbe keriil ezekkel az elementalokkal, és rajtuk
keresztiil kapcsolatot hoz 1étre minden koriilotte 1évo, szamara vonzd vagy visszataszitd targgyal.
Akarataval, érzelmeivel, vagyaival befolyasolja ezt a szdmtalan 1ényt, amelyek érzékenyen vala-
szolnak minden érzéshullamra, amelyet az ember minden iranyban kibocsat. Sajat vagyteste segéd-
eszkozként miikodik, és ahogy a kiviilrdl jovo rezgéseket érzésekké kapcsolja Ossze, ugyanugy
bontja szét a belsejében tdmado érzéseket rezgésekke.

A GONDOLATFORMAK LETREHOZASA

Most mar abban a helyzetben vagyunk, hogy jobban megértsiik a Mester szavait. Az értelem sa-
jat teriiletén, a magasabb pszichikai sik finomabb anyagdban miikkddve képeket, gondolatformakat
hoz létre. A képzelderdt nagyon pontosan nevezték el az elme teremtoképességének és ez a sz9 szo-
ros értelmében igazabb, mint azt sokan hiszik, akik ezt a szot hasznaljak. Ez a képzelSerd/kép-
teremtés az értelem jellemzo képessége, és a sz6 csupan nehézkes kisérlet, hogy részben abrazoljon
egy mentélis képet. Egy elgondolés, egy mentalis kép Osszetett dolog, esetleg egy egész mondat
sziikséges ahhoz, hogy részletesen leirjuk, ezért kiragadjuk egy szembetiind alkotéelemét, és egy
szoval megnevezve ezt a részt, tokéletleniil fejezziik ki az egészet. Ha azt mondjuk ,,hdromszog", a
sz0 egy képet hiv el a hallgatd elméjében, amelyet hosszan kellene leirnunk, ha pontosan akarnank
szavakkal érzékeltetni. Mindent elkdvetiink, hogy jelképekben gondolkozzunk, azutan faradsagosan
¢s tokéletleniil szavakban 0sszegezziik jelképeinket. Azokban a tartomanyokban, ahol az értelem
értelemhez szol, tokéletes kifejezés van, messze til azon, mint ami szavakkal atadhat6. Még a kor-
latozott formajt gondolatatvitelnél sem szavakat, hanem elképzeléseket kiildenek. Egy szonok men-
talis képeib6l akkora részt 6nt szavakba, amennyit csak tud, ezek a szavak pedig a hallgatosag el-
méjében a szonokéhoz hasonld mentalis képeket hivnak eld. Az elme nem szavakkal, hanem ké-
pekkel, képzetekkel dolgozik, a felmeriild vitdk és félreértések fele pedig abbol szarmazik, hogy az
emberek kiilonbozd képekkel tarsitjak ugyanazokat a szavakat, illetve kiilonb6z6 szavakkal fejezik
ki ugyanazokat a képeket.

A gondolatforma tehat egy mentalis kép, amelyet az elme teremtett vagy formalt a magasabb
pszichikai vilag anyagabol, amelyben a fent emlitettek szerint miikodik. Ez a forma, amely e régid
anyagéanak gyorsan rezgd atomjaibol all, rezgéseket indit mindenfelé maga koriil. Ezek a rezgések
minden olyan lényben hang- és szinérzéseket keltenek, amelyek képesek azokat megfeleléen fel-
dolgozni, amint pedig a gondolatforma kifelé halad, vagy lefelé siillyed, — barmelyik kifejezést
hasznaljuk szivesebben, hogy az dtmenetet kifejezziik, — az also pszichikai régiok slirlibb anyagéba,
ezek a rezgések, mint egy énekld-szin, minden irdnyt erdteljesen athatnak, és a gondolatformahoz, —
amelybdl kiindultak — hivjék az adott szinhez tartozé elementalokat.

Az Osszes elemental, — éppugy, mint minden egyéb dolog a vildgegyetemben, — a hét elsddleges
sugar, a fény hét eredeti fidnak egyikéhez, vagy maésikahoz tartozik. A fehér fény el6tor a Harmadik
Logoszbol, a megnyilvanult Isteni EImébdl a hét sugar forméjaban, ,,a tronus eldtt 1€vo hét Szel-
lem” formajaban, a sugarak mindegyikének pedig megvan a maga hét alsugara és igy tovabb egy-
mast kovetd kisebb részegységekben. Ezért a végtelen kiillonbségek kozepette, amikbdl a vilagegye-
tem felépiil, kiilonbozo kisebb részegységekbe tartozo elementalok vannak, ezek egy szinnyelven
kommunikélnak, amely azon a szinen alapul, amelyhez tartoznak. Ezért 6rizték mindig olyan 6vato-



san a hangok, szinek és szamok igazi tudomanyat, — a szdmokon alapul mind a hang, mind a szin, —
mert az akarat ezeken keresztiil szol az elementalokhoz, a tudas pedig hatalmat ad az uralkodashoz.

K. H. Mester nagyon érthetéen sz6l errdl a szin-nyelvrdl. Azt mondja: ,,Hogy is értethetnétek
meg magatokat, hogy parancsolhatnatok ezeknek a fél-intelligens erdknek, amelyek veliink nem
kimondott szavakkal, hanem hangokkal és szinekkel érintkeznek, a kettdjiik rezgése kozotti dssze-
fliggés megteremtésével? Mert a hang, a fény és a szin a legfontosabb tényezOk az intelligenciak
ilyen fajtajanak kialakitdsaban, Ezek olyan lények, amelyek 1étérdl fogalmatok sincs, hinnetek sem
szabad benniik, — ateistak és keresztények, materialistak és spiritisztak, mind felhozzak sajat érvei-
ket egy ilyen hit ellen, — a tudomany pedig valamennyinél erésebben ellenzi az ilyen lealazo babo-
néban valo hitet.”?

A multat tanulmanyozok emlékezhetnek itt-ott eléfordulo, egy szin-nyelvre vonatkozé homalyos
utalasokra; emlékezhetnek arra a tényre, hogy az dsi Egyiptomban a szent kéziratokat kiilonbozd
szinekkel irtdk, é¢s hogy a masolasban elkovetett hibakat halallal biintették. De nem akarom ezt az
érdekfeszité dolgot mellékvaganyra terelni. Minket csak az a tény érdekel, hogy az elementalok
szinekkel szolithatok meg, és hogy a szin-szavak olyan érthetdek szamukra, mint a kimondott sza-
vak az emberek szamara.

Az énekld-szin arnyalata a gondolatformat létrehoz6 inditék természetétdl fiigg. Ha az inditék
tiszta, szeretd, jotékony természetil, a 1étrehozott szin olyan elementalt hiv a gondolatforméhoz,
amely felveszi azokat a jellegzetességeket, amelyeket az inditék ranyom a formara, és az igy meg-
hatarozott modon cselekszik. Ez az elementél belép a gondolatforméaba, hogy mint annak a lelke
viselkedjen, és igy egy fliggetlen 1ény jon 1étre az asztralsikon, egy jotékony természetii 1ény. Mas-
részt, ha az inditék természetében tisztatlan, bossziivagyo, gonosz, a létrehozott szin olyan elemen-
talt vonz majd a gondolatformahoz, amely ugyanugy felveszi az inditék altal a formara nyomott
jellegzetességeket, és az igy meghatarozott moédon cselekszik. Ebben az esetben is belép az elemen-
tal a gondolatformaba, hogy mint annak a lelke viselkedjen, és igy egy fiiggetlen lény jon létre az
asztralvilagban, egy kartékony természetii 1ény. Példaul, egy haragos gondolat vords villanast okoz,
mert a gondolatforma ugy rezeg, hogy vordset hoz 1étre; ez a vords felvillanas hivojel az elementa-
lok szamara, azok pedig a hivo felé szaguldanak, és egyikiik belép a gondolatformaba, ami azt rom-
bold, bomlaszto fajtaju onalld tevékenységre képesiti.

Az emberek folyamatosan beszélnek ezen a szin-nyelven egészen ontudatlanul, és igy maguk ko-
ré hivjak az elementalok rajait, amelyek megtelepednek a 1étrehozott kiilonb6z6 gondolatformak-
ban. Igy van az, hogy az ember a kozvetlen kornyezetét sajat vilagaval népesiti be, teliti képzelete,
vagyai, 0sztonzései és szenvedélyei sziileményeivel. Onmagunk 4ltal teremtett angyalok és démo-
nok tolongnak koriilottiink minden oldalrél, méasok javanak és karanak okozoi, és sajat javunk és
karunk hozoéi, — bizony, ez egy karmikus sereg.

A tisztanlatok latjak a szinek allanddan valtozé villandsait a mindenkit koriilvevd aurdban: igy
fordit le az asztralvilag minden gondolatot, minden érzést az asztralis latds szdmara lathatoan. A
kozonséges tisztanlatonal valamivel jobban fejlett személy latja a gondolatformakat is, €s latja a
szinvillandsok keltette hatdsokat az elementdlok tomegeire.

1 A.P. Sinnett: Occult World (Okkult vilag) 100. old.



A GONDOLATFORMAK TEVEKENYSEGE

E meglelkesitett gondolatformak élettartama elsdsorban kezdeti erdsségiiktdl fiigg, az energiatol,
amellyel emberi l1étrehozojuk telitette 6ket, masodsorban pedig a 1étrehozasuk utan a létrehozé vagy
masok altal ismételt gondolat utjan nekik juttatott tipanyagtol. Eletiiket ilyen ismétléssel folyamato-
san meg lehet Ujitani, az olyan gondolat pedig, amelyen toprengenek, amely ismételt meditacio tar-
gya, nagyon tartés format nyer a pszichikai sikon. Mivel a hasonl6d természetii gondolatformak
vonzzak és kolcsondsen erdsitik egymast, ezért ebben az asztralis vilagban eleven, nagy intenzitasu
¢s energiaju format hoznak létre.

A gondolatformak létrehozojukkal egy —jobb kifejezés hijan igy kell nevezniink, — magnetikus
kotelékkel vannak 6sszekapcsolva. Azok visszahatnak ra, és az altaluk keltett hatds ujratermeli 6n-
magat. A fent emlitett esetben pedig, ahol egy gondolatforma ismétlés altal er6sodik, nagyon hata-
rozott gondolatszokas johet 1étre, egy minta formalodhat, amelybe konnyedén aramlanak a gondola-
tok, — segit6k, ha nagyon magasztos természetiick, mint egy nemes eszmény, de legtobbszor hatral-
tatok, a mentalis novekedés akadalyozai.

Alljunk meg egy pillanatra a szokas ilyen kialakulasanal, minthogy kicsiben nagyon hatékonyan
mutatja be a karma muikodését.

Tegyiik fel, hogy kapunk egy olyan kész elmét, ami mogott nincs multbeli tevékenység, — ez
természetesen lehetetlen, de a feltételezés adja meg a sziikséges kiilonleges kiindulasi pontot. El-
képzelhetjiik, hogy egy ilyen elme tokéletes szabadsdggal €és spontdn modon miikddik, és hoz létre
gondolatformat. Ezt sokszor megismétli, amig egy gondolat-szokas, egy hatarozott szokas alakul ki.
Igy az elme 6ntudatlanul is ebbe a gondolatba csuszik, erdi ebbe fognak aramlani az akarat minden
tudatos szelektalo tevekenyseége nélkiil.

Tegyiik fel tovabba, hogy az elme kezdi helyteleniteni ezt a gondolat-szokast, és nylignek érzi
fejléddéseében. Eredetileg az elme spontan tevékenysége kovetkeztében, kész vezetéket 1étrehozva
megkonnyitette a mentalis energidk aramlasat, ez viszont most korlatta valt. Ha ett6l meg akar sza-
badulni, azt csakis az elme Gjabb 6nkéntes, a meglévd bilincsek lerazasara és végleges széttorésére
iranyuld tevékenységével érheti el.

Eléttiink all egy kis idealis karmikus ciklus, amin gyorsan fussunk at: a szabad elme létrehoz egy
szokast, majd ezen korlatok kozott kényszeriil mitkddni, viszont a korlaton beliil megtartja szabad-
sagat, ¢s beliilrél dolgozhat ellene, amig végiil elhasznalja. Természetesen eleinte sosem vagyunk
szabadok, mert ezekkel a bilincsekkel megterhelve joviink a vildgra, amelyeket sajat magunk készi-
tettiink a multban; de a folyamat, minden egyes bilincs esetében a fenti kort irja le, — az elme készi-
ti, viseli, és hasznalat kozben lereszeli.

A gondolatformakat 1étrehozojuk konkrét személyek felé is iranyithatja, akiket segithet vagy
banthat veliik, az Oket lelkesitd elementdlok természetének megfelelden. Nem puszta koltdi képze-
16dés, hogy jokivansagok, imadsagok €s szeretd gondolatok értékesek azok szamara, akiknek kiildik
Oket; ezek egy véddsereget hoznak létre, ami koriilveszi a szeretett személyt, €s sok rossz befolyast,
¢és veszedelmet haritanak el.

Az ember nemcsak létrehozza és szétkiildi sajat gondolatformait, hanem magnesként magahoz is
vonzza masok gondolatformadit a korilotte 1évo asztralsikrol, azokat, amik a sajat meglelkesitett
gondolatformai tipusahoz tartoznak. Igy kiviilrl hatalmas energiatobbleteket vonzhat magahoz, és
teljesen rajta mulik, hogy ezek az erdk, amelyeket a kiilsé vilagbol sajat magéba épitett, j6 vagy
rossz természetiiek-e. Ha az ember gondolatai tisztdk és nemesek, jotékony elementalok seregeit
vonzza magahoz, €s lehet, hogy néha csodalkozik, honnan kapta a megvaldsitashoz sziikséges erot,
amely ugy tlinik, — és jol tiinik — neki, lényegesen meghaladja sajat erejét. Ugyanigy egy romlott és
alantas gondolkozasti ember kartékony elementalok seregeit vonzza magadhoz, ¢és ezzel a gonosz
energiatobblettel olyan blindket kdvet el, amelyek megddbbentik, ha visszanéz rajuk. Biztosan va-
lami 6rdog kisértett meg, fog panaszkodni; és valoban ezek a démoni er6k, amelyeket sajat gonosz-
sagaval hivott magéhoz, adtak hozza kiviilrél erét.
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A gondolatformékat lelkesitd elementalok, legyenek azok jok vagy rosszak, dsszekapcsolédnak
az ember vagytestében 1évo elementalokkal, valamint az ember sajat gondolatformait lelkesito ele-
mentalokkal, és igy kezdenek benne dolgozni, noha kiviilrdl érkeznek. De ehhez magukhoz hasonlé
clementalokat kell talalniuk, amikhez hozzakapcsolodhatnak, kiilonben nem tudnak erét kifejteni.
Az ellentétes gondolatformak elementaljai taszitjak egymast, €s a j6 ember sajat 1égkorével, auraja-
val visszaszorit mindent, ami romlott €s kegyetlen. Védofalként veszi koriil, és tartja tavol téle a
gonoszt.

Az elementalok tevékenységének van egy masik fajtaja, ami messzehatd kovetkezményekkel jar,
ezért nem hagyhatjuk ki a karmat l1étrehoz6 erdk eldzetes attekintésébol. Az imént emlitettekhez
hasonldan erre is vonatkozik az a megallapitas, hogy ezek a gondolatformak benépesitik a kornye-
zetet, ami dinamikus erdsségével ardnyban visszahat barmely, vele kapcsolatba keriilo érzékeny
vagy ideges természetli szervezetre. Bizonyos mértékig majdnem mindenkire hatnia kell, bar minél
érzékenyebb a szervezet, annal nagyobb a hatas. Az elementdlok hajlamosak arra, hogy a hozzajuk
hasonlokhoz vonzoddjanak, azonos jellegii egységekbe csoportosuljanak, mivel bizonyos értelemben
tarsas lények. Amikor pedig az ember kibocsat egy gondolatformat, az nem csak vele kapcsolodik
Ossze magnetikus kotelékkel, hanem a hasonlo fajtdju gondolatformak felé is vonzddik, és ezek az
asztralsikon 6sszegytilve jo, vagy rossz erdt formalva, esetleg egyfajta kollektiv 1ényt hoznak 1étre.

A hasonld gondolatformak megfeleld jellemzdinek ilyen felhalmozodésa gyakran erésen befo-
lyasolja a csaladi, helyi és nemzeti véleményeket. Egyfajta asztralis 1€gkort teremtenek, amin ke-
resztlil minden latszik, ami mindent dtszinez, amire a tekintet iranyul, és visszahatnak az adott cso-
portba tartozd emberek vagytesteire, valaszrezgéseket inditva el benniik. Az ilyen csaladi, helyi
vagy nemzeti karmikus kornyezet nagymértékben modositja az egyén tevékenységét, és oriasi mér-
tékben korlatozza esetleges tehetségeinek kifejezési képességét. Tegylik fel, hogy bemutatunk neki
egy eszmét, amit 6 csak ezen a 1égkoron at lat, amelynek at kell azt szineznie, és komolyan eltorzit-
hatja. Itt tehat messze hat6 karmikus korlatokrdl van sz6, amelyekkel késébb még szamolnunk kell.

Az igy csoportosult elementalok befolyasa nem korlatozodik csupan arra, amit az emberekre
vagytesteiken keresztiil gyakorolnak. Ha ezt a kollektiv 1ényt, ahogy elneveztem, rombolo tipusu
gondolatformak alkotjak, az azokat lelkesitd elementalok rombold erdként mitkddnek, és gyakran
nagy pusztitast végeznek az anyagi sikon. Mint a rombol6 energidk 6rvényei, termékeny forrasai a
,»szerencsétlenségeknek™, a természeti megrazkodtatasoknak, viharoknak, ciklonoknak, hurrikanok-
nak, foldrengéseknek, arvizeknek. Ezek a karmikus kdvetkezmények is tovabbi figyelmes vizsgala-
tot igényelnek.

A KARMA KEPZODESE ALTALABAN

Miutan megértettiik az ember €s az elemental-birodalom kozotti viszonyt és az elme formaképzo
energiait, — valoban teremtd energiait, amivel életre hivjak az elébb leirt él6 formakat — abban a
helyzetben vagyunk, hogy legalabb részben megértsiink valamit a karma keletkezésérdl ¢s miikodé-
sérol egy életszakasz alatt. Inkabb ,életszakasz”’-t mondok, mint ,.¢let”-et, mert az ¢élet tul keveset
jelent, ha a mindennapi, egy testetoltést jelentd értelmében hasznaljuk, viszont tal sokat, ha az egész
életet értjiik alatta, ami sok testben toltott szakaszbol és sok azon kiviili szakaszbol 4ll. Eletszakasz
alatt az emberi l1étezés egy kis ciklusat értem, annak fizikai, asztralis és devachéni tapasztalataival,
beleértve visszatérését a fizikai kiiszobéhez, — azt a négy megkiilonboztethetd szakaszt, amelyeken
a lélek keresztiilhalad, hogy beteljesitse ciklusat. Ezeken a szakaszokon tijra és jra athalad az Orok
Vandor, mikdzben jelenlegi emberiségiinkdn keresztiil utazik, és bar a tapasztalatok minden ilyen
ciklusban mind mennyiségileg, mind mingségileg nagyon valtoznak, a ciklus az atlagember szama-
ra ebbdl a négy szakaszbdl all, semmi masbol.

Fontos megérteni, hogy a fizikai testen kiviili 1ét sokkal hosszabb, mint az abban valo 1ét, a kar-
mikus torvény mitkodése pedig csak hidnyosan érthetd, hacsak nem tanulmanyozzuk a Iélek miiko-
dését annak test nélkiili allapaban. Emlékezziink az egyik Mester szavaira, aki rdmutatott, hogy a
testen kiviili élet az igazi €let.



A vedantistak, akik elismerik a tudatos 1ét kétféleségét, a foldit és a szellemit, csak az utobbit
emlitik, mint vitathatatlan valosagot. Ami a foldi ¢€letet illeti, tekintve annak valtozékonysagat és
rovidségét, az nem egyéb, mint az érzékeink kaprazata. Eletiinket a szellemi szférakban kell valosa-
gosnak tekinteniink, mert ez az, ahol a mi végtelen, sosem valtozo, halhatatlan Eniink, a Sutratma
¢l... Ez az, amiért a foldontuli életet nevezziik az egyediili valosagnak, a foldit pedig, — beleértve
magat a személyiséget — csak képzeletbelinek.”?

A foldi ¢élet alatt a Iélek tevékenysége a legkdzvetlenebbiil a mar leirt gondolatformdk 1étrehoza-
saban nyilvanul meg. De hogy legalabb megkozelité pontossaggal kovethessiik a karma mitkodését,
tovabb kell elemezniink a ,,gondolatforma” kifejezést, és ki kell egésziteniink néhany megallapitas-
sal, amiket sziikségszerlien elhagytunk az elso altalanos megfogalmazasanal. A 1élek, ha mint elme
miikodik, egy mentélis képet teremt, az elsdédleges gondolatformat; vegyiik a mentalis kép kifeje-
z¢st, amin kizarolag az elme kozvetlen teremtményét értjiik, és ezentul korlatozzuk a kifejezést an-
nak kezdeti allapotara, amit nagy altaldnossagban gondolatformaként emlegetnek. Ez a mentalis kép
teremtdjéhez kapcsolva marad, tudata tartalmanak egy részeként: ez egy €16, rezgd, finom anyagu
forma, a mar elgondolt, de még ki nem mondott, a megfogalmazott, de még testté nem valt Ige.

Osszpontositsa az olvasé figyelmét néhany pillanatra erre a mentalis képre, hogy mindentd] elkii-
16nitett vildgos fogalmat alkosson rola, eltekintve minden kovetkezménytdl, amit a sajatjan kiviili
tobbi sikon létrehoz. Amint mar mondtuk, megjeleniti emberi teremtdje tudattartalmanak egy részét,
elidegenithetetlen természetének részét, elvalaszthatatlan lesz az embert6l, aki magaval viszi foldi
¢letén at, magaval viszi a halal kiiszobén at, magaval viszi a halalon tuli régiokba. Mikdzben pedig
az ember felfelé vezetd utjan athalad ezeken a régiokon, és 6 maga tul finomma lesz ahhoz, hogy ez
a mentalis kép megmaradhasson, maga mogott hagyja a beleépitett siirlibb anyagot, magaval vive a
mentalis mintat, a lényeges format. A siiriibb rétegekbe vald visszatérésekor az adott sik anyaga
ismét beépiil a mentalis mintdba, és a megfeleld siirlibb forma wjraképzddik. Ez a mentalis kép
szunnyad¢ allapotban maradhat hosszli iddszakokon at, de felébreszthetd €s feléleszthetd; teremto-
jének, sajat utddainak (lasd késobb), utddai tipusdhoz tartoz6 1ényeknek minden Gjabb impulzusa
noveli életerejét, és modositja formajat.

Mint latni fogjuk, meghatarozott torvények szerint fejlodik, és ezek a felhalmozddott mentalis
képek alkotjak a jellemet. A kiils6 visszatiikrozi a belsot, €s ahogy a sejtek a test szoveteivé kapcso-
l6dnak 0ssze, a folyamat soran pedig gyakran modosulnak, ugy kapcsolodnak 0ssze ezek a mentalis
képek az elme jellegzetességeivé, és gyakran jelentds valtozasokon mennek keresztiil. Ezeket a val-
tozasokat a karma miikodésének tanulmanyozasa fogja részletesen megvilagitani. Sokféle anyag
szovodhet ezekbe a mentélis képekbe a 1élek teremtderejénél fogva. A vagy (kama) miikkodésre ser-
kentheti, a szenvedély vagy erds vagy dsztonzésének megfeleld alakba formalhatja a képet. Onma-
gat 6sztondzheti egy nemes eszmény felé, és annak megfeleld képet forméalhat meg. Vezethetik tisz-
tan intellektualis eszmék, és aszerint alakitja a képet. De legyen az magasztos vagy alantas, intellek-
tualis vagy szenvedélyes, isteni vagy allati, szolgéalatkész vagy kartevd, az emberben mindig van
egy mentalis kép, amely a teremtd 1élek terméke, és annak 1ététdl fiigg az egyéni karma. E nélkiil a
mentalis kép nélkiil nem lehet egyéni karma, ami életszakaszt életszakaszhoz kapcsol; a manaszi
oldalnak 1éteznie kell, hogy az alland6 alkotorészt biztositsa, amin az egyéni karma alapulhat. A
manasz hidnya az dsvanyi, a névényi és az allati birodalmakban azzal a kovetkezménnyel jar, hogy
nem képzddik a halaltol az ujrasziiletésig terjedd egyéni karma.

Vizsgaljuk meg most az elsddleges gondolatformat a masodlagos gondolatformaval szemben, a
tiszta és egyszerti gondolatformat a lelkesitett gondolatformaval szemben, a mentalis képet az aszt-
ro-mentalis képpel szemben, vagyis a gondolatformat az alsobb asztralis sikon. Hogyan jon ez létre,
¢s mi is ez? Hogy a kordbban emlitett jelképet hasznaljuk, akkor jon létre, amikor a kigondolt Ige
kimondott Igévé valik; a I¢lek kileheli a gondolatot, a hang pedig format hoz létre az asztralis
anyagban. Ahogyan az Egyetemes Ertelem gondolatai kilehelve megnyilvanult vilagegyetemmé
valnak, ugy véalnak az emberi értelem mentalis képei kilehelve teremtdjiik megnyilvanult vilagava.

2 Lucifer, 1892. oktdber, ,,Life and Death” c. cikk.



Az Egyetemes Ertelem kornyezetét a térben sajat vilagaval népesiti be. A mentalis kép rezgései
hasonl6 rezgéseket idéznek eld a stirlibb asztralis anyagban, és ezek hozzak a masodlagos gondolat-
format, amit asztro-mentalis képnek neveztem. A mentalis kép, — amint méar megbesz¢ltiik, — terem-
tdjének tudataban marad, de rezgései e tudatbol kilépve lemasoljak a formajat az alsobb asztralsik
stiribb anyagaban.

Ez az a forma, amely az elementali energia egy egységét beburkolja, elkiilonitve azt arra az id6-
re, amig a forma léte tart, minthogy a formaban meglévé manaszi alkotoelem az egyéniség egy
konnyli érintését adja at ennek a formanak, ami azt meglelkesiti. (Milyen csodasak és tanulsdgosak
az Osszefliggések a természetben!) Ez az az aktiv 1ény, amelyet a Mester leirdsa emlit, és ez az az
asztro-mentalis kép, amely az asztralis sikon koéborol, fenntartva az emlitett magnetikus koteléket
létrehozdjaval, visszahatva sziiljére, a mentalis képre, és masokra is hatva. Egy asztro-mentalis kép
¢lettartama lehet hosszu vagy rovid, a koriilményeknek megfelelden, és megsemmisiilése nem érinti
sziill6je megmaradasat. Az utobbihoz eljutd barmely friss impulzus azt eredményezi, hogy asztralis
hasonmasat jraalkotja, pontosan ugy, ahogy egy sz6 minden megismétlése egy uj format hoz létre.

A mentalis kép rezgései nemcsak lefelé az alsobb asztralsik felé terjednek, hanem felfelé, a felet-
te 16v6 szellemi sikra is.® Ahogyan a rezgések az alsobb sikon siiriibb format eredményeznek, gy
hoznak létre egy sokkal finomabb format, — merjem-e ezt formanak nevezni, hiszen szamunkra ez
nem forma — a magasabb szinten, az akasha-ban, magaban a Logoszbdl kidrasztott vilaganyagban.
Az akasha minden forma tarhaza, kincstara, amelybe az Egyetemes Ertelem végtelen gazdagsigabol
az Osszes gondolat gazdag gylijteménye 0mlik, amelyek majd az adott vildgegyetemben testet olte-
nek. Ide 1ép be a vilagegyetembdl minden rezgés is, valamennyi intelligencia gondolatainak, min-
den kdmai lény Osszes vagyanak, az Osszes forma minden véghezvitt valamennyi cselekményének
rezgése.

Mindezeknek megvan a maguk hatasa, minden megtorténtnek a szamunkra alaktalan, de a ma-
gasztos szellemi intelligenciak szamara alaki képe, és ezek az akashai képek, — ahogy ezenttl fog-
juk nevezni ezeket, — amik mindérokre fennmaradnak, ezek a valodi karmikus feljegyzések, a Lipi-
kék konyve,* amelyben barki olvashat, aki ,,Dangma nyitott szemével”® rendelkezik. Ez azoknak az
akashai képeknek a visszatiikr6z6dése, ami a gyakorlott figyelem tevékenységével az asztral anyag
hatterére vetithetd ugy, ahogy a diavetitdvel vaszonra lehet kivetiteni egy képet, — igy a mult egy
jelenete €16 valdsagban, az elmult esemény minden részletében pontosan Ujra felidézhetd. Mert az
akashai feljegyzésekbe ez egyszer s mindenkorra bevésddott, és a képzett 1ato e feljegyzések bar-
mely oldalanak tiinékeny ¢l0 jelenetét tetsz€s szerint felelevenitheti és lejatszathatja az asztréalsikon,
sOt még benniik is ¢lhet.

Ha az olvasé kovette ezt a tokéletlen leirast, képes lesz maganak a karmardl, annak oki aspektu-
sar6l halvany fogalmat alkotni. A 1¢lek altal 1étrehozott és attol elvalaszthatatlan mentalis kép beraj-
zolddik az akashaba. Azutan az altala létrehozott asztro-mentélis kép, a tevékeny lelkesitett 1ény,
amely az asztralsikon barangol, és szamtalan hatast hoz létre, amik mind pontosan kirajzolddnak
vele kapcsolatban, €és igy visszavezethetOk hozza €s rajta keresztiil sziil6jéhez. Minden ilyen fonal,
— amit mintha az asztro-mentalis kép sajat anyagabol fonna meg, ahogy a pok szovi a halojat — fel-
ismerhetd sajat szinarnyalatarol. Noha sok ilyen fonal szovodhet bele egy hatdsba, minden egyes
fonal megkiilonboztethetd €s visszavezethetd eredeti 1étrehozdjdig, a 1€lekig, amely a mentalis képet
létrehozta.

Igy képzelhetjiik el esetlen, foldhozkotott értelmiink rendkiviil szegényes nyelvén kifejezve, mi-
lyen modon latjak meg a Karma nagy Urai, a karmikus Torvény kezeldi egy szempillantas alatt az
egyéni felel0sséget; a 1¢lek teljes feleldsségét az altala alkotott mentélis képért, és részleges felelds-
ségét annak szerteagazo hatdsaiért, nagyobbat vagy kisebbet, mivel minden hatds okaba mas karmi-
kus fonalak is beleszovédnek. Igy megérthetjiik azt is, miért jatszik a karma miikodésében uralkodé
részt az inditék, €és miért aranylag aldrendelt a tettek teremtdereje; miért mitkddik a karma minden

3 A lefelé” és ,,felfelé” szavak rendkiviil félrevezetok, a sikok természetesen athatjdk egymast.
4 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine (Titkos tanitas), I. 157-159. old.
® Uo. Dzyan konyve I. stanza.
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egyes sikon az illeté 6sszetevoknek megfeleléen, de mégis 6sszekapcsolja a sikokat fonalanak foly-
tonossagaval.

Amikor a bolcsesség-vallas vilagossagot add fogalmai fénysugarukat a vilagra arasztjak, elosz-
latva annak sotétségét és felfedve az abszolut Igazsagot, amely minden latszolagos fondksag, egyen-
16tlenség és az élet véletlenei mogott miikddik, nem csoda, ha sziviink csordultig megtelik kimond-
hatatlan halaval a Nagyok irant. Legyenek aldottak! Ok azok, akik az igazsag faklyajaval bevilagi-
tanak a stiri homalyba, és megszabaditanak minket attol a nyomastol, ami az 6sszeroskadasig meg-
erbltetett benniinket, a gyodgyithatatlannak latszo bajok szemlélésének a kinjatol, az Igazsag re-
ménytelenségétdl és a Szeretet kétségbeesésétol:

Nem vagy megkotozve! A dolgok Lelke szelid,
A Létezés szive a mennyei nyugalom;
Ami a banatnal er6sebb, az az akarat: ez az, amit
A Josag megalkot, 0svényt a jobb, a legjobb felé.
* % * X * *x X% *x * *x * *
Ilyen a Torvény, ami az igazsagossag felé visz,
Aminek végiil semmi nem tud ellendllni, vagy szembe fordulni;
Annak szive a Szeretet, beteljesiilése pedig
A Beéke, a tokéletes szelidség és engedelmesség.

Talan nagyobb fényt gyujtunk, ha tablazatba foglaljuk a lelek mikodésének haromféle eredmé-
nyét, amelyek a karmat, mint okot alkotjak, inkdbb altalanossagban, mint részleteiben. Igy egy élet-
tartam alatt a kovetkezOkkel rendelkeziink:

Sik Anyag Eredmények
Szellemi Akasha Akashai képek, amik a karmikus
feljegyzéseket hozzak létre.
Az ember Magasabb asztralis Mentalis képek, amik teremtdjiik
teremt Pszichikus tudataban maradnak.
Alsobb asztralis Asztro-mentalis képek, amik a
pszichikai sik aktiv 1ényeli.

Ezek eredményei fleg a kovetkezo életszakaszokban lesznek meghatarozott torvények alapjan
kialakitott hajlamok, képességek, tevékenységek, lehetdségek, kornyezet, stb..
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A KARMA KEPZODESE RESZLETEIBEN

Az ember lelkét, az egot, a karma 1étrehozdjat a tanulénak egy novekvd 1ényként, egy €16 egy-
ségként kell felismernie, aki — mialatt korszakokon athuzodoé fejlodésének 6svényét jarja — bolcses-
ségben és mentalis képességben ndvekszik. Ugyancsak allanddan szem el6tt kell tartania a tanul6-
nak a felsé és alsd manasz alapveté azonossagat. A kényelmesebb kezelhet6ség érdekében kiilonb-
séget teszlink kozottiik, de a kiillonbség a miikodéssel jard tevékenység kiilonbsége €s nem a termé-
szeteé.

A fels6 manasz az a manasz, ami a szellemi sikon miikddik, sajat multja teljes tudatanak birtoka-
ban. Az als6 manasz a pszichikai vagy asztralis sikon miik6dd, az asztralanyag fatylaba burkolt, a
kama altal iranyitott manasz, aminek minden tevékenysége vagytermészetével keveredik és szine-
z6dik. Nagyrészt elvakitja az 6t fatyolba burkold asztralanyag, és csak a teljes manaszi tudat egy
részének van birtokaban, ez a rész tartalmazza, — az esetek dontd tobbségében, — a jelenlegi testetol-
tés legszembetlinObb tapasztalatainak a korlatozott gylijteményét.

Az élet gyakorlati megkozelitésében a legtobb ember az als6 manaszt tekinti az ,,én”-nek, és ez
az, amit mi személyes énnek neveziink. A lelkiismeret hangja, bizonytalanul és zavarosan termé-
szetfelettinek, mintegy az Isten hangjanak tekintve, a tobbség szamara a felsd manasz egyediili
megnyilvanulédsa a pszichikai sikon. Ezt viszonylag helyesen tekintik mértékadonak, ambar termé-
szetét illetdleg tévedhetnek. A tanulméanyozonak viszont meg kell értenie, hogy az alsé manasz egy
a felsvel, ahogyan a sugdr egy a napjaval; a nap-manasz 6rokké siit a szellemi sik mennyorszaga-
ban, a sugar-manasz pedig behatol a pszichikai sikra, viszont ha kettének tekintjilk azon kivil is,
hogy mitkodésiik alapjan szokasosan megkiilonboztetjikk azokat, reménytelen zlirzavar keletkezik.

Az ego tehat egy novekvo 1ény, egy gyarapodo tomeg. A lekiildott sugar olyan, mint egy vizbe-
nyulo kéz, hogy megragadjon egy targyat, majd kihuzza azt, markéban tartva a targyat. Az ego no-
vekedése a kinyujtott keze altal Osszegytijtott targyak értékeétdl fiigg, €s Osszes elvégzett munkaja-
nak jelent8ségét a sugar visszavondsakor azok a tapasztalatok korlatozzék és szabjak meg, amelye-
ket a sugar a pszichikai sikon valdo miikodése soran gy(jtott 6ssze. Ez olyan, mintha a munkas ki-
menne a foldre keményen dolgozni esében, napsiitésben, hidegben és melegben, este pedig hazatér-
ne; de a munkas egyuttal a tulajdonos is, ¢s munkajanak minden eredménye sajat magtarait tolti
meg, ¢s sajat tartalékait gazdagitja.

Mindegyik személyes-én az allandé vagy egyéni-én kozvetleniil hatd része, képviseldje az al-
sobb vilagban, és sziikségképpen tobbé vagy kevésbé fejlett, annak a szintnek aranyaban, amire az
ego, mint Osszess€g, vagy mint egyéniség eljutott. Ha ezt az olvaso vilagosan megérti, akkor eltlinik
a személyes-énben felmeriilé igazsagtalansag érzése, hogy karmikus hagyatékanak 6rokose, — amit
gyakran nehézségnek érez a teozofia fiatal tanuldja, — mert belatja, hogy az ego, aki veti a karmat,
aratja a karmat. A munkas, aki vetette a magot, takaritja be a termést, bar a ruha, amit vetés kozben
viselt, elkophatott a vetés és aratds kozti iddben. Az ego asztralis 6ltdzéke szintén darabokra hullott
a vetés és aratds kozti idoben, és 6 1j o0ltozékben arat, de ,,0” az, aki vetett, és aki arat, €s ha csak
kevés magot vetett, vagy rosszul valasztott vetdmagot, 6 lesz az, aki gyenge termést fog betakarita-
ni, amikor aratni indul.

Az ego novekedésének kezdeti szakaszaban fejlodése rendkiviil lasst lesz, mert ide-oda vezetik
vagyai, és koveti az anyagi vilag csdbitasait. Az altala 1étrehozott mentalis képek tobbnyire szenve-
délyes tipusuak és ezért az asztro-mentalis képek inkabb hevesek és rovidéletiiek, semmint erdsek
¢és messze agazok lesznek. Amilyen ardnyban jutnak be a manaszi elemek a mentalis kép Osszetéte-
1€be, olyan aranyban valik tartossa az asztro-mentalis. Az allando, kitartdé gondolat vilagosan meg-
hatarozott mentalis képeket, és azoknak megfeleld erds és maradando asztro-mentalis képeket hoz
1étre, az életet pedig egy hatarozott cél vezeti, egy vilagosan felismert elképzelés, amit az értelem
allandodan felidéz, és aminél allanddan eliddzik: ez a mentalis kép dontd befolyassal van a mentalis
¢letre, €s a I¢lek energidit nagyrészt ez irdnyitja.
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Vizsgaljuk meg most a karma 1étrejottét a mentalis képen keresztiil. Az ember élete soran szam-
talan mentalis képet hoz Iétre, némelyek erdsek, vilagosak, allanddé megerdsitést kapnak ismétlodo
mentalis impulzusoktdl, méasok gyengék, homalyosak, éppen csak létrehozza az értelem azokat,
azutan el is felejti. Halalakor a lelket ezeknek a mentélis képeknek tomegei veszik koriil, és ezek
mind tulajdonsagaikban, mind erdsségiikben és meghatarozottsdgukban kiilonbéznek. Némelyek
szellemi torekvéstiek, szolgalatra vagyok, tudast keresok, magukat a magasabb ¢életnek szenteldk,
némelyek tisztan intellektudlisak, a gondolat tiszta gyongyszemei, elmélyiilt tanulményok eredmé-
nyeinek tarhazai, némelyek érzelmiek és szenvedélyesek, szeretetet, egylittérzést, gyengédséget,
odaadast, diihot, ambicidt, biiszkeséget, kapzsisagot leheldk, némelyek testi gerjedelmektdl, zabo-
latlan vagyaktol futottek, és a falanksag, részegség, érzékiség gondolatait jelenitik meg.

Minden I¢éleknek megvan a maga 6ntudata, ami tomve van ezekkel a mentalis képekkel, mentalis
¢letének eredményeivel, nincs az a gondolat, még ha ropke is, ami ne jelenne itt meg. Az asztro-
mentalis kép sok esetben rég megsemmisiilhetett, lehet, hogy csak néhany o6ranyi fennmaradashoz
elegendd ereje volt, a mentalis kép viszont megmarad a 1élek tulajdonaban, egy sem vész el. Mind-
ezeket a mentalis képeket a 1élek magaval viszi, amikor halalakor atlép az asztralvilagba.

A kama-loka, vagy a vagyak otthona, sok, — nevezziik igy — rétegre oszlik, a 1élek pedig kdzvet-
leniil a halala utan teljes vagytestével, vagy a kdma-rupaval terhelt. A kdma-manasz altal 1étrehozott
valamennyi mentélis kép, ami durva és allati természetli, az asztralvilag legalsébb szintjén haté-
kony. Egy gyengén fejlett Iélek elidézik ezeknél a mentalis képeknél, eljatssza azokat, igy késziti
eld magat arra, hogy azokat fizikailag jbol megismételje a kovetkezd életében. Egy olyan ember,
aki az érzéki gondolatoknal id6zott, és ilyen mentalis képeket alkotott, nemcsak az érzéki kielégiilé-
sekkel kapcsolatos foldi helyszinekhez vonzodik, hanem elméjében allanddan cselekményekként
ismételgeti azokat, igy természetébe mind erdsebb és erdsebb impulzusokat épit bele hasonld vét-
kek jovenddbeli elkovetéséhez. Ugyanigy van ez mas, a vagytermészet altal biztositott anyagbol
alkotott mentalis képekkel, amelyek a kdma-loka mas szintjeihez tartoznak. Amint a 1élek az alsobb
szintekr6l a fels6bbekre emelkedik, az alsobb szintek anyagabol épiilt mentalis képek elveszitik
ezeket az alkotoelemeket, igy szunnyadokkd, — vagy ahogyan H. P. Blavatsky nevezte el: ,,anyag
megvonasokkd”, — valva a tudatban képesek 1étezni, de az anyagi megnyilvanuldson kiviil. A kdma-
rupai 6ltozék megtisztul durvabb alkotdelemeitdl, amint az als6é ego felfelé vagy befelé huzodik a
devachani régi6 felé, minden egyes levetett ,,burok” széthull, amint eljon az ideje, amig az utolsot is
leveti, a sugar pedig minden asztralis buroktdél megszabadulva teljesen visszavonul. Az ego foldi
életébe valo visszatérésekor ezeket a szunnyado képeket kivetiti és azok magukhoz vonzzak a meg-
felelo kamai anyagot, ami képessé teszi azokat az asztralvilagban valdo megnyilvanulasra, és ezek
valnak 0j inkarnacidja vagytestének erés vagyaiva, szenvedélyeivé és alacsonyabb érzelmeivé.

Meg kell jegyezniink, hogy a frissen érkezett lelket koriilvevé mentalis képek némelyike sok kel-
lemetlenség forrdsa a halal utani élet kezdeti fazisaban; mentalis képekként megjelend babonds hie-
delmek olyan borzalmas képekkel gyotrik a lelket, amiknek nincs helyiik valodi kdrnyezetében®. A
szenvedélyekbdl és az erds vagyakbol 1étrejott mentalis képek az elébb leirt folyamaton mennek
keresztiil, hogy az Ego a foldi életbe vald visszatértekor Ujra megnyilvanitsa azokat, és amint az
Asztralis vilag irdja mondja: ,,A Lipikék, a vilagegyetem nagy karmikus istenségei, minden egyes
személyiség tetteit mérlegelik, midén principiumainak véglegesen szétvaldsa megtorténik a kdma-
lokaban, és megadjak a karmajanak pontosan megfeleld éteri testmas mintajat az ember legkdzeleb-
bi megsziiletéséhez.”’

Az alsobb alkotoelemektdl egy idore megszabaduld 1€lek atlép a devachanba, ahol olyan hossza
1ddt tolt, ami ardnyos azon mentalis képei gazdagsagaval vagy szegénységével, amelyek elég tisztak
ahhoz, hogy be lehessen vinni azokat ebbe a régioba. Itt mindenki megtaldlja minden egyes magasz-
tosabb erdfeszitését, még ha csak rovidek, futdlagosak voltak is, és itt dolgozik rajtuk, ebbdl az
anyagbol képességeket épitve maganak eljovendo életei szamara.

6 C.W. Leadbeater: The Astral Plane (Az asztralis vilag) 45-46 old.
"1m. 86. old.
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A devachani élet az asszimilacio élete: a foldon Osszegytijtott tapasztalatokat bele kell dolgozni a
Iélek szOvetébe, €s ez az, amitdl az ego ndvekszik. Fejlodése a foldi élet alatt 1étrehozott mentalis
képek szamatol és valtozatossagatol fiigg, ezeket pedig a nekik megfeleld és tartdsabb tipusokka
alakitja at. Osszegyljtve az azonos tipusi mentélis képeket, kivonja beldliik a lényegiiket; medita-
cidval egy mentalis szervet hoz 1étre, és ebbe Onti a kivont lényeget, mint képességet.

Példaul: egy ember sok mentalis képet alakitott ki tudasvagybol és finom, magasztos gondolat-
menetek megértésére valo torekvésbdl. Amikor leveti testét, mentalis képességei csak atlagosak.
Devachani tartézkodasa soran mindezeken a mentalis képeken dolgozik, képességgé fejleszti azo-
kat, és igy lelke az elobbinél magasabb rendii mentélis szervezettel tér vissza a foldre, mint amilyen
azelott volt neki, megnovekedett értelmi képességekkel, olyan feladatok elvégzésére képesen, ame-
lyekre azel6tt teljesen alkalmatlan volt.

Ez a mentalis képek atalakitasa, amely sordn azok megsziinnek mentélis képekként 1étezni; ha
késobbi ¢életekben a I¢lek latni szeretné azokat ugy, ahogy voltak, a karmikus feljegyzésekben kell
azokat keresnie, ahol mindorokre megmaradnak akashai képekként. Ezen atalakitas folyaméan meg-
sziinnek mentalis képek lenni, amiket a lélek teremtett és amiken dolgozott, és a 1¢lek képességeivé
valnak, valodi természetének részeivé. Ha tehdt az ember a jelenlegieknél magasabb mentélis ké-
pességek elérésére vagyik, azzal biztosithatja fejlodésiiket, ha tudatosan meg akarja szerezni azokat,
allandoan szem eldtt tartva megszerzésiiket, mert az egyik ¢élet vagya és torekvése a kovetkezd élet
képességévé, valami megvaldsitasanak akarata pedig a véghezvitel képességévé valik. De nem sza-
bad elfelejteniink, hogy az igy épiilo képességet szigortian korlatozza az épitésznek atadott anyag;
nem lehet semmibdl valamit teremteni, €s ha a 1¢lek a foldon nem forditja erejét arra, hogy a vagy
¢s torekvés magjait elvesse, a 1éleknek a devachénban csak silany aratasa lesz.

Azok a mentalis képek, amiket allandéan ismételnek, de nem nagyravagyo természetlick, nem
vagynak tobbet elérni, mint amennyi a lélek gyenge erejébdl telik, gondolkodasi szokéassa valnak,
csatornakka, amelyekbe a mentalis er6 konnyen és azonnal bedramlik. Ezért fontos, hogy ne hagy-
juk az elmét céltalanul koborolni jelentéktelen dolgok kozott, foloslegesen teremteni jelentéktelen
mentalis képeket, és megengedni, hogy ezek az elmében tartozkodjanak. Ezek megmaradnak, és a
mentalis erd eljovendd kidradasainak csatorndivéa valnak, amik igy oda vezetnek, hogy alsobb szin-
teken kanyarogjanak, belefolyva a beidegzddés, mint a legkisebb ellenallas medreibe.

Egy bizonyos tett végrehajtasara iranyulo akarat vagy vagy, ha nem azért hitsul meg, mert hi-
anyzik a képesség, hanem azért, mert hidnyzik a lehetdség, vagy a kornyezet akadalyozza meg a
végrehajtast, mentalis képeket eredményez, amelyek, — ha a tett magasrendii és tiszta, — megtortén-
nek gondolatban a devachani sikon, és tettekként csapddnak le a foldre valo visszatéréskor. Ha a
mentalis képet jotettek elkovetésére iranyuld vagy hozta létre, az ezeknek a tetteknek mentalis meg-
valositasat eredményezi a devachanban. Ez a megvaldsités, a képnek magéanak a visszatiikrozédése,
mint egy tett megerdsitett mentélis képe az egdbban marad, ami fizikai cselekedetként jelenik meg a
fizikai sikon abban a pillanatban, amikor a kedvezd lehetség érintése kivaltja a gondolat tetté kris-
talyosodasat. A fizikai cselekedet kikeriilhetetlen, ha a mentalis kép tetté valt a devachani sikon.

Ugyanez a torvény érvényes az alacsonyabb vagyakbol képzddott mentalis képekre, bar ezek so-
sem lépnek be a devachanba, de az imént leirt folyamatnak vannak aldvetve, hogy jraképzddjenek
a foldre vald visszatéréskor. Ismételt kapzsi vagyak példaul, amikbdl mentélis képek képzddnek, a
lopas tetteként fognak kikristalyosodni, amikor a koriilmények kedvezdek lesznek. Az okozé karma
teljes, a fizikai cselekedet pedig annak elkeriilhetetlen kovetkezményévé valik, amikor eléri azt a
szintet, amin a mentalis kép egy tjabb megismétlése annak tetté valasat jelenti.

Nem szabad elfelejteni, hogy egy cselekedet megismétlése a tettet automatikussa teszi, €s ez a
torvény a fizikaitol eltérd sikokon miikodik; ha tehat egy cselekedet a pszichikai sikon ismétlodik
allanddan, az automatikussa valik, és ha lehetdség nyilik ra, gépiesen leutanzddik a fizikain. Milyen
gyakran mondjék egy biintény utan: ,,Megtortént, miel6tt meggondolhattam volna”, vagy ,,Ha egy
pillanatig gondolkodtam volna, sosem tettem volna.” A beszéld viszonylag igazat mond mentségé-
ben, hogy nem egy elére megfontolt gondolat mozgatta, a megeléz6 gondolatokat pedig, az okok
sorozatat, ami az elkeriilhetetlen tettig vezetett, természetesen nem ismeri. Igy szilardul meg a teli-
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tett oldat, ha csak még eggyel tobb kristalyt dobunk is bele; a puszta érintéstdl az egész szilard alla-
potba keriil. Amikor a mentalis képek felhalmozodasa eléri a telitettségi pontot, csupan egynek a
hozzéadasa is cselekedetté stiriti azt. Még egyszer: a cselekedet elkeriilhetetlen, mert a valasztas
szabadsaga kimeriilt azzal, hogy az ember 1jra és Gjra a mentalis kép 1étrehozasat valasztotta, a fizi-
kai pedig kénytelen engedelmeskedni a mentalis impulzusnak. Az egyik élet cselekvési vagya egy
masik élet cselekvési kényszerévé valik, és ugy tlinik, mintha a vagy kérésként hatna a természetre,
amire az a megvalodsitashoz biztositott lehetdséggel valaszol.

Az emlékezet altal felhalmozott mentalis képeket, amiket a 1¢lek f6ldi élete soran, mint tapaszta-
latokat atélt, a kiilvilagban elvégzett cselekedetei pontos feljegyzéseit, a Iéleknek szintén fel kell
dolgoznia. Tanulmanyozasuk, és a rajtuk valé meditalas soran a lélek megtanulja meglatni egymas-
hoz val6 viszonyukat és értékiiket, mint az Egyetemes Elme miikodésének a megnyilvanult termé-
szet nyelvére torténd leforditasat; egyszoval tiirelmesen gondolkodva ezeken minden tanulsagot
levon beldliik, amire azok csak megtanithatjak. Az 6rom ¢és fajdalom leckéit, a fajdalmat okozo
oromét és az oromot okozo fajdalomét, a megszeghetetlen torvények létezését, amikhez meg kell
tanulnia alkalmazkodnia. A siker és a kudarc leckéjét, a beteljesedését és kiabrandulasét, az alapta-
lannak bizonyul6 félelemét, a meghitisult reményekét, a megprobaltatas alatt 6sszeroppand erdét, a
tudatlansadgnak bizonyuld képzelt tudasét, a nyilvanval6 kudarcot gy6zelemmé valtoztatd tiirelmes
kitartasét, és a latszolagos gydzelmet kudarccd valtoztatd hanyagsagét. Mindezeken elmélkedik a
Iélek, és sajat alkimiajaval a tapasztalatok mindezen keverékét a bolcsesség aranyava valtoztatja,
hogy bolcsebb 1¢élekként térhessen vissza a foldre, és a régi tapasztalatok eredményeinek birtokaban
nézzen szembe az Uj ¢élet eseményeivel. Megismétlem: a mentalis képek atalakulnak, és tovabb mar
nem léteznek mentélis képekként. Régi formdjukban csak a karmikus feljegyzésekben taldlhatok
meg.

A tapasztalatok mentalis képeibdl, és féleg azokbol, amik arra tanitanak, hogy mennyi szenve-
dést eredményez a Torvény nem ismerése, sziiletik meg és fejlodik a lelkiismeret. A lelket egymast
kovetd foldi életeiben allanddan az a vagy vezérli, hogy meggondolatlanul hajszoljon valamely
vonzo dolgot, annak kergetése kdzben a torvénybe litkozik, és Osszetorve, vérezve elbukik. Sok
ilyen tapasztalat tanitja meg arra, hogy az 6romok hajszoldsa a Torvény ellenére csak a fajdalom
forrasa. Amikor valamelyik 0j foldi €életben a vagytest szivesen vinné a lelket valamely rossz ¢lve-
zetbe, az elmult tapasztalatok emlékezete lelkiismeretként elétolakodik, hangosan tiltakozik, és
megzaboldzza az ¢érzékek rohanod lovait, amik meggondolatlanul vetnék magukat a vagy targyaira.
A fejlédés jelenlegi szintjén az Gsszes 1élek, kivéve a legelmaradottabbakat, mar elegendd tapaszta-
laton van tul ahhoz, hogy nagyjabdl felismerje a ,helyes” €s a ,helytelen” korvonalait, vagyis az
Isteni Természettel valo harmoniat vagy disszonanciat, széleskorli, hosszl tapasztalatai pedig lehe-
tové teszik a léleknek, hogy az erkoles {6 kérdéseirdl viladgosan és hatarozottan foglaljon allast. De
sok magasabb szintii és kifinomultabb kérdésben, amik a jelenlegi fejlddési szinthez tartoznak, nem
pedig a mar mogottiink 1évohoz, a tapasztalat még annyira korlatozott és elégtelen, hogy még nem
valt lelkiismeretté, a 1¢élek pedig tévedhet dontésében, bar torekszik arra, hogy tisztan lasson, és he-
lyesen cselekedjen. Itt engedelmeskedni akarasa 6sszhangba hozza az Isteni Természettel a maga-
sabb sikokon, és azt a hibajat, hogy nem latja, hogyan engedelmeskedjen az alsobb sikon, a jovO
szamdra orvosolni fogja a fajdalom, amit akkor érez, amikor vét a torvény ellen. A szenvedés meg-
tanitja arra, amit azel6tt nem tudott, és fajdalmas tapasztalata lelkiismeretté valik, hogy a jovében
megvédje hasonld szenvedéstdl, hogy megadja neki a természetben 1évo Isten, az élet torvényével
valo Ontudatos 0sszhang, a fejlddés munkajaval valdé ontudatos egyiittmiikodés teljes ismeretének
oromeét.

Idaig latjuk, hogy a karmikus torvény meghatarozott alapelvei, — amelyek a mentélis képeken,
mint okokon keresztiil miikodnek — a kdvetkezok:

a torekvések és vagyak képességekke,
a megismételt gondolatok hajlamokka,

a megvalositas akarata cselekvésekke,
a tapasztalatok bolcsességge,
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a fajdalmas tapasztalatok lelkiismeretté
vélnak.
A karmikus torvénynek az asztro-mentalis képeken keresztiil torténé miikodését jobban megvi-
lagitja a kovetkezo, ,,A karma megvaldsulasa” cimi fejezet.

A KARMA MEGVALOSULASA

Amint a Iélek leélte devachani életét, és feldolgozott mindent, amit az élete utolsé foldi szaka-
széban gyljtott anyagbol tudott, ujra a fold felé vonzzak a vagyak kotelékei, amelyek az anyagi
1étezéshez kotik. Eletciklusanak utolso szakasza all eltte, az, amelyben @j ruhat 6lt magara egy
ujabb foldi élet tapasztalataira, az, amely a sziiletés kapujaval zarul.

A 1élek atlépve a devachan kiiszobét belép abba, amit a reinkarnacié sikjanak neveznek, magaval
hozva devachéni munkéjanak kis vagy nagy eredményét. Ha egy fiatal 1élekrdl van sz6, csak keve-
set nyert; a 1¢élek fejlédésének korai szintjei annyira lasstak, hogy a legtdbb tanul6 alig veszi észre.
A 1élek csecsemdkoraban ¢€letnap életnapot kovet faraszté egymdasutanban, minden foldi élet csak
kevés magot vet el, minden devachan csak kevés gyiimolcsot érlel meg. Amint a képességek fejlod-
nek, a novekedés is egyre jobban gyorsul, a lélek pedig, amely nagy anyagkészlettel 1ép a
devachanba, jelentésen megndvekedett, —az imént bemutatott altaldnos torvények szerint 1étrejott —
képességekkel 1ép ki beldle. Kilép a devachanbol, a léleknek csak a fennmarad6 és a manvantara
ideje alatt novekvo testét magara Oltve, koriilvéve az aurdval, amely mint egyénhez hozza tartozik,
¢s amely tobbé-kevésbé dicsd, sokszinll, fényld, hatirozott és kiterjedt, a 1élek altal elért fejlodés
szintjével aranyosan. Megedz3détt a mennyei tiizben, és mint széma kiraly jon eld. 8

A f61d felé vezetd utjan az asztralis sikra 1épve Ujra egy vagytestet 61t magéara, multbeli karmaja
miukodeésének elsé eredményeként. A mentalis képek, amelyek a multban keletkeztek a vagytermé-
szet altal biztositott anyagbol, és amelyek korabban szunnyadokka, vagy H. P. Blavatsky szohasz-
nalataval €lve ,,anyag megvonasok™-ka valtak a tudatban, amik képesek létezni, de az anyagi megQ-
nyilvanuldson kiviil. Most pedig a 1élek kivetiti ezeket, amelyek azonnal magukhoz vonzzdk az
asztralis sik anyagabdl a természetilknek megfelelé kamai alkotoelemeket, és ,,(az egd) vagytesté-
a folyamat, — ami néha nagyon révid, néha meg nagy késedelmet okoz, — befejezddik, az ego készen
all karmikus ruhdzataban, amit onmaganak készitett, hogy ,,magara 6ltse”, hogy a karma nagy Urai
képviselSinek kezébdl megkapja az éteri testmast,’? amit neki készitettek az 4ltala biztositott alko-
toelemeknek megfelelden. Ezutan alakul ki a fizikai teste, a lakhely, amelyben eljovendd fizikai
életét kell eltdltenie. Az egyéni és a személyes ego tehat mintegy kozvetlentil 6népitett, amire gon-
dolt, azza lett. Képességei, ,természetes tehetségei”, mindezek hozzé tartoznak gondolkodasanak
kozvetlen eredményeként. Az ember igazabdl onteremtett 1ény, a sz6 legszorosabb értelmében fele-
160s mindazért, ami.

Az ember viszont kap egy fizikai- és étertestet, amelyek nagymértékben meghatarozzak képes-
ségei megnyilvanuldsat; bizonyos kornyezetben fog élni, és ennek megfeleléek lesznek kiilsé ko-
riilményei. Egy 6svényen fog Iépkedni, amelyet az 6nmaga altal elinditott okok jeldlnek ki, masok,
mint azok, amik okozatokként jelennek meg képességeiben; 6romteljes és keserves események var-
nak ré az altala 1étrehozott erék eredményeiként. Ugy tiinik, itt tobbre van sziikség, mint egyéni és
személyes természetére: hogyan kapja meg az erdinek megfeleld hatteret? Hogyan keriilnek el6 és
hogyan keriilnek alkalmazasra a meghatarozo eszk6zok és a visszahato koriilmények?

Olyan teriilethez kozelediink, amelyrdl csak keveset mondhatunk, minthogy ez olyan hatalmas
szellemi intelligencidk régidja, akik természete messze feliilmulja nagyon is korlatolt képességein-
ket, akiknek létér6l tudomasunk lehet ugyan, és akiknek tevékenységét nyomon kovethetjiik, de

8 Misztikus, jelentéséggel teli név azon tanuld szdmdra, aki megérti, milyen szerepet jatszott a szoma egyes 6si miszté-
riumokban.
® Uo. 35. old.
10 Korabban Linga Shariranak nevezték, de az elnevezés ellen sok kifogés meriilt fel.
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akikhez képest mi leginkdbb olyanok vagyunk, mint a legkevésbé értelmes, alacsonyrendii allat
hozzank képest, annyiban, hogy az tud 1étiinkrél, de fogalma sem lehet tudatunk kiterjedésérdl és
miikodésérol. Ezekrol a Nagyokrol, mint Lipikdkrol, és mint a Négy Maharadzsardl beszéliink.
Hogy milyen keveset tudhatunk a Lipikakrol, azt a kovetkez6kbdl lathatjuk:

A Lipikak, akik a IV. stanza 6. magyarazataban vannak leirva, a vilagegyetem szellemei... (Ok)
a kozmogenezis legokkultabb részéhez tartoznak, amit itt nem tudunk leirni. Hogy az adeptusok, —
még a legmagasabbak is — ismerik-e ezt az angyali rendet harmas fokozataik teljességében, vagy
csak az alsé fokozatuk kapcsolodik vilagunk feljegyzéseihez, olyasmi, amirdl az ir¢d felkésziiltség
hijan nem beszélhet, de inkdbb az utdbbi feltevésre hajlik. Legmagasabb rendjlikrdl csak egy dolgot
tanitanak: a Lipikak kapcsolatosak a karmaval, minthogy annak kozvetlen feljegyz6i.”**

Ok a *Masodik Hét’, és 6k tartjak nyilvan az asztralis feljegyzéseket, amik a korabban emlitett
akashai képeket tartalmazzak. Ok kapcsolatosak ,,minden ember sorsaval és minden gyermek sziile-
tésével.” 12

Ok adjak ’az éteri testmas modelljét’, amely az anyagi test olyan mintajaul szolgal, ami majd al-
kalmas lesz a benne lako6 ego altal kifejlesztett mentalis és érzelmi képességek kifejezésére, ebben
fog lakni, és ezt Ok a "Négynek’, — a Maharadzsaknak — adjak at, akik ,,az emberiség védelmezdi,
és a karma foldi képviseléi is.”*3

Roluk irja H. P. Blavatsky a tovabbiakban, idézve Dzyan konyvének az 5. stanzdjat: ,Négy
’szarnyas kerék minden sarkon... a Négy Szent és seregeik szamara’. Ez a "Négy Maharadzsa’, vagy
a Dhyan Chohanok Nagy Kirdlyai, a Dévak, akik a négy vilagtd) mindegyike felett uralkodnak....
Ezek a lények szintén kapcsolatban vannak a karméval, minthogy ez utdbbinak fizikai és anyagi
képviseldkre van sziiksége, hogy utasitasait véghezvigyék.”*

A Maharadzsak megkapva a format, — nevezziik igy még egyszer: az ,,anyag megvonas”-t — a
Lipikaktol, kivalasztjdk az éteri testmds Osszedllitdsdhoz azokat az elemeket, amik megfeleldk a
tulajdonsagokhoz, amelyek rajta keresztiil fognak kifejezédni. gy ez az éteri testmas az ego raigazi-
tott karmikus eszk6zévé valik, egyarant megadva neki az altala kifejlesztett képessége kifejezéséhez
sziikséges alapot is, €s multbeli kudarcai €s elszalasztott lehetdségei altal megszabott korlatokat is.
Ezt a mintat a Maharadzsdk abba az orszagba, fajba, csaladba, tarsadalmi kornyezetbe irdnyitjak,
amely a legalkalmasabb teriiletet nytjtja az adott élet tartama szamara kimért karma miikodéséhez,
— ahhoz, amit a hinduk Prarabdha-nak, vagy kezdeti karmanak neveznek, tehat amit a kezdeti élet-
szakaszban kell ledolgozni. Semmilyen életben nem lehet a mult teljes felhalmozott karmajat ledol-
gozni, — nem lehet olyan eszkozt 1étrehozni, nem lehet olyan kornyezetet talalni, ami alkalmas vol-
na az ego 0sszes, lassan kifejlesztett képessége megnyilvanitasara, sem az 0sszes ahhoz sziikséges
koriilmény létrehozasara, hogy minden, a multban elvetett dolog termését learassa, hogy minden
kotelezettségének eleget tehessen, ami az inkarnalddo 1€lek hosszu fejlddése soran a vele kapcsolat-
ba kertil6 tobbi egoval szemben keletkezett.

Tehat mindahhoz, ami a teljes karmabol egy élet tartamaba beilleszthetd, megkapja a megfeleld
¢teri testmast, aminek mintajat egy megfeleld helyre iranyitjak. Ezt oda helyezik, ahol az ego né-
hany olyan egdval keriilhet kapcsolatba, akikkel a multban talalkozott, akik mar jelen vannak, vagy
az ¢lettartama alatt majd késobb inkarnalodnak. Kivalasztanak egy olyan orszagot, ahol bizonyos
képességeihez ill6 vallési, politikai és szocidlis feltételek talalhatok, és ami teret biztosit néhany
altala 1étrehozott kovetkezménybdl eredd esemény lejatszodasara. Egy fajt valasztanak, — ez termé-
szetesen a fajokba valo inkarnalodas szélesebb korii torvényeinek teriilete, amit itt nem részletezhe-
tiink, — amelynek jellegzetességei hasonlitanak bizonyos gyakorlasra érett képességeihez, és amely-
nek tipusa illik a megsziiletd 1¢élekhez. Taldlnak egy csaladot, amelyben a fizikai 6roklddés soran
olyanfajta fizikai anyag fejlédott ki, ami, — beépiilve az éteri testmasba — alkalmazkodik lelki alka-
tahoz; olyan csalddot, amelynek altalanos vagy egyedi fizikai szervezete megfeleld teret biztosit az

11 H P Blavatsky: Titkos Tanitas, I. 153.

121m. 1. 131.
13 m. 1. 151.
% 1m. 1. 147.
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Ego értelmi és érzelmi természete szamara. A 1élekben rejlé sokféle képesség és a vilagon 1étezd
sokféle fizikai tipus kozil 0ssze lehet valogatni olyanokat, amelyek illenek egymashoz, a varakozé
Ego szamara alkalmas 6ltozéket lehet épiteni, egy eszkozt és egy teriiletet, amelyben karméja egy
része eredményesen ledolgozhato.

Nehézkes értelmiink szamara felfoghatatlan, hogy milyen lehet az a tudas és képesség, ami az
ilyen 0sszehangolasokhoz sziikséges, mégis homalyosan lathatjuk, hogy az 6sszehangolas véghez-
vihetd, és hogy tokéletes igazsagot lehet szolgéltatni. Az ember sorsanak haldja szdmunkra valéban
megszamlalhatatlan szalbdl allhat, amiket esetleg a szamunkra elképzelhetetleniil 6sszetett mintava
kell sz6ni. Eltlinhet egy szal, pedig csak a masik oldalon fut tovabb, hogy nemsokara ismét a fel-
szinre keriiljon; hirtelen feltiinhet egy szal, pedig csak felbukkant a felsé oldalon, egy hosszabb tal-
oldali haladas utan. Minthogy a héalonak csupan toredékét latjuk, rovidlatdsunk miatt a minta lehet,
hogy tisztan nem kiveheto.

Ahogy a bolcs lamblichus irta: ,,Ami nekiink az igazsag pontos meghatarozasanak latszik, nem
latszik annak az Isteneknek is. Mert mi azt nézziik, ami nagyon is rovid, figyelmiinket a jelenlévd
dolgokra iranyitjuk és erre a pillanatnyi életre, és annak 1étezési modjara. De a felettiink allo Hatal-
mak ismerik a lélek teljes életét, és minden korabbi életét.”?®

Ez biztositja azt, hogy a tokéletes Igazsag, ami a vilagon uralkodik, timogatast lel a fejlodo 1élek
novekvo tudasatol. Mert amint halad eldre, elkezd észlelni a felsébb sikokon, és atvinni tudasat fel-
ébredt tudataba. Allandéan novekvd bizonyossaggal és ezért allandéan ndvekvd drommel ismeri
fel, hogy a Jo Torvény csalhatatlan pontossadggal miikodik, hogy képviseldi sosem tévedd ¢€leslatas-
sal ¢és kimerithetetlen erével alkalmazzak mindentiitt, €s ezért minden nagyon jol van a vilaggal és
kiiszk6dd lelkeivel. "Minden rendben van’ — cseng at a sotétségen az 6rkodd Lelkek kidltasa, akik
az Isteni Bolcsesség lampéajaval bevilagitjak zavaros emberi utjainkat.

A torvény miitkodésének néhany alapelvét lathatjuk, és ezeknek ismerete segitségiinkre lesz az
okok felkutatasdban, a kovetkezmények megértésében.

Azt mar lattuk, hogy a gondolat épiti a jellemet; kovetkezdnek lassuk, hogy a tettek teremtik meg
a kornyezetet.

Itt egy altalanos, széles hatokorii elvvel van dolgunk, és jo lesz, ha egy kicsit részletezziik. Tette-
ivel hat az ember a szomszédaira a fizikai sikon, boldogsagot araszt maga koriil, vagy banatot okoz,
és ezzel noveli vagy csokkenti az emberiség jolétét. A boldogsagnak ez a ndvelése vagy csokkenté-
se nagyon kiilonb6z6 inditékoknak tulajdonithatd, — joknak, rosszaknak vagy vegyeseknek. Egy
ember tehet olyasmit, ami széleskorli 6romot okoz, tiszta joakaratbol, abbol a vagybol, hogy feleba-
ratain segitsen. Tegyiik fel, hogy ilyen indokbol parkot ajandékoz a varosnak, lakosai szabad hasz-
nalatara. Masvalaki csupan feltiinési vagybol tehet valami hasonlot, hogy magara vonja azoknak a
figyelmét, akik tarsadalmi kitlintetésben részesithetik (mondjuk, vételarként adhatta egy cimért).
Egy harmadik vegyes indokokbdl adhatta, részben 6nz6kbol, részben onzetlenekbdl. Az indokok
kiilonbozéen hatnak majd a harom ember jellemére kovetkezd inkarnaciodikban, eredményezheti
javulasukat, lealacsonyodasukat, vagy kis eredményeket. De a tett eredménye, nagyszamu ember
boldogitasa nem fligg az adomanyoz6 szandékatol. Az emberek egyforman élvezik a parkot, barmi
is Osztonozhette az ajandékozasat, €s ez az ajandékozo tettébdl kdvetkezo €élvezet karmikus kovete-
1ést teremt szamdra a természettel szemben, egy neki sz0lo tartozasét, amit pontosan vissza fog
kapni. Kap majd egy anyagilag kényelmes vagy fényliz6 kérnyezetet, minthogy messzemend anya-
gi élvezetet nyujtott, és az anyagi jomaodjabol hozott dldozat meghozza a neki jaro jutalmat, csele-
kedetének karmikus gyiimolcsét. Ez az 6 joga; de hogy hogyan hasznalja fel helyzetét, a boldogsa-
got, amit gazdagsaga €s kdrnyezete révén nyer, az foleg jellemétdl fiigg, és itt is megismétlem: az
igazsagos jutalmat kapja, minthogy minden vetésnek megvan a maga aratasa.

A lehetdségek sz€Is6 hataraig nyujtott szolgalat az egyik életben, a szolgélat lehetdségének meg-
novekedését fogja eredményezni egy masikban. Igy egy olyan ember, aki nagyon sziik keretek ko-

15 On the Mysteries, IV. 4., T.S.P. kiadas Thomas Taylor forditasa, 209-210. old.
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zOtt segitett mindazoknak, akik utjaba akadtak, jovendd életében olyan koriilmények kozé fog szii-
letni, ahol sok és széleskorti alkalma lesz hathatos segitésre.

Az elmulasztott lehetdségek viszont az eszkdz korlatozasaiva és a kdrnyezetében torténd szeren-
csétlenségekké atalakulva térnek vissza. Példaul: az éteri testmas agya hibasan jon létre, maga utan
vonva a fizikai agy hibds voltat. Az ego tervezni fog, de azt talalja, hogy hianyzik beléle a megvalo-
sitas képessége, vagy felfog egy eszmét, de képtelen lesz azt vilagosan kifejezni az agyban. Az el-
vesztegetett lehetéségek meghitsult vagyakka alakulnak, kifejezodésre képtelen kivansagokka, erds
segiteni vagyasra, amit a megvalositdshoz sziikséges erd hianya gatol meg, vagy a tokéletlen képes-
ség, vagy az alkalom hidnya miatt.

Gyakran ugyanez az elv mikodik kozre, ha egy nagyon szeretett gyermeket vagy imadott ifjut
elszakitanak a gyengéd gondoskodastol. Ha az ego szivteleniil vagy hanyagon banik valakivel, aki-
nek szeretetteljes kotelezettséggel és oltalmazassal, vagy barmilyen szolgélattal tartozik, nagy valo-
szinliséggel ujra szoros viszonyban sziiletik meg az elhanyagolttal, esetleg gyongéd szalakkal hoz-
zaflizve, csak azért, hogy az 6leld karokbol a korai haldl ragadja el. A megvetett szegény rokon
nagyra becsiilt utodként bukkanhat fel Gjra, egyetlen fiiként, és ha a sziilok ott maradnak a kihalt
hazban, csodalkoznak a gondviselés egyenldtlenségén, ami az egyetlentdl fosztja meg Oket, aki
minden reményiik volt, viszont érintetleniil hagyja a szomszéd sok gyermekét. Mégis, a karma utjai
egyenldk, bar a multat csak azok lathatjdk, akiknek szeme mar megnyilt.

A sziiletési hibak egy hibas éteri testmas kovetkezményei, és életfogytiglani biintetések a torvény
elleni komoly lazadasokért, vagy masok bantalmazasaért. Minden ilyen eset a Karma Urai mitkodé-
sébdl kovetkezik, és azoknak a fogyatékossagoknak a testi megnyilvanuldsai, amiket az ego hibai,
kicsapongasai és hidnyossagai tettek sziikségessé az altaluk formalt éteri testméas-mintaban. Eppen
igy a Torvény altaluk felligyelt partatlan korményzatatdl kapja meg az ember a szerzett hajlamot
arra, hogy egy csaladi betegséget megkapjon, az éteri testmas megfeleld kialakitasa és annak egy
olyan csalddhoz valo iranyitdsa kovetkeztében, amelyben egy adott betegség o6roklodik, és amely a
betegség kifejlodéséhez sziikséges csiraknak a megfeleld talajt szolgaltatja.

A miuvészi képességek kifejlodeését, — hogy egy masfajta tulajdonsagot emlitsiink, — a Karma
Urai Ggy miikddtetik, hogy az éteri testmast olyan mintaval latjak el, ami alapjan nagyon finom
fizikai idegrendszer épiilhet fel, és gyakran olyan csaladba vezetik, amelynek tagjaiban az ego altal
kifejlesztett kiilonleges képesség, — néha sok ember6ltén keresztiil, — megnyilvanult. Egy olyan
képesség kifejezéséhez, mint példaul amilyen a zenéé, kiilonleges fizikai test sziikséges, a fizikai fiil
és a tapintas érzékenysége, és az ilyen érzékenységet megfeleld fizikai 6roklddéssel lehet leginkabb
elérni.

Az emberi kozosségnek tett szolgalat, pl. egy nagyszerli konyvvel, vagy eldadassal, felemeld
gondolatok terjesztése irasban vagy szdban, szintén kovetelést tdmaszt a térvénnyel szemben, ame-
lyet annak hatalmas képvisel6i lelkiismeretesen visszafizetnek. Az ilyen méasoknak adott segitség az
azt nyujtora visszaszallo segitség formajaban tér vissza mentalis és spiritudlis tdimogatasként, ez jog
szerint megilleti 6t.

gy megérthetjiik a karma miikodésének altalanos alapelveit, a Karma Urainak és maganak az
egonak megfeleld szerepét az egyén sorsaban. Az ego szolgaltat minden anyagot, az anyagot pedig
a Karma Urai, vagy az ego sajat természetiiknek megfeleléen hasznaljak fel: az utobbi épiti a jelle-
met, fokozatosan kifejleszti 6nmagat, az el6bbiek épitik a mintat, ami megszabja a hatarokat, kiva-
lasztjak a kornyezetet, és altalaban egymadshoz illesztenek és kiegyenlitenek, hogy a J6 Torvény
csalhatatlanul megnyilvanulhasson az emberek egymasnak ellentmondo akarata ellenére is.
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SZEMBENEZES A KARMIKUS KOVETKEZMENYEKKEL

Néha, amikor el6szor ismerik meg a karma 1étezését, az emberek azt érzik, hogy ha minden a
torvény milkodésének kovetkezménye, akkor 6k csak a sors tehetetlen rabjai. Miel6tt tekintetbe
vennénk, hogyan lehet a torvényt a sors irdnyitasara felhasznalni, vizsgaljunk meg néhéany pillanatra
egy tipikus esetet, és lassuk, hogy a sziikségszeriiség és szabad akarat, — hogy elfogadott kifejezé-
sekkel ¢ljek, — mindketten miikddnek, és ezt 6sszhangban teszik.

Egy ember megérkezik a vilagra bizonyos velesziiletett, mondjuk atlagos mentalis képességek-
kel, szenvedélyes természettel, ami meghatarozott jellegzetességeket mutat, némelyek jok, néme-
lyek rosszak; elég jol megformalt és egészséges Eteri testmassal €s fizikai testtel, de nem kiilonosen
nagyszeri jellemmel. Ezek az 6 pontosan kijelolt korlatjai, és amikor eléri a felnétt kort, szembeta-
lalja magat ezzel a mentdlis, szenvedélyes, asztralis, fizikai "raktarkészlettel’, és neki ebbdl a lehetd
legjobbat kell kihoznia. Van sok olyan mentalis magaslat, amit hatarozottan képtelen megmaszni,
mentalis eszmék, amik megértését képességei nem engedik meg. Vannak olyan kisértések, amiknek
szenvedélyes természete behodol, habar kiizd elleniik, vannak a testi er6nek és iigyességnek olyan
csucsteljesitményei, amiket nem képes elérni. Az igazat megvallva azt 1atja, hogy nem tud tgy gon-
dolkozni, mint ahogy egy zseni gondolkodik, és olyan szép sem lehet, mint egy Apolld. Egy korla-
tokkal korbevett koron beliil van, amibdl nem tud kilépni, barmennyire is vagyik a szabadsagra. Sot,
mi tobb, sokfajta nehézséget sem keriilhet el, ezek lecsapnak ra, 6 pedig csak cipelheti fajdalmait;
nem menekiilhet el eldliik. Ez az igazsag.

Az embert korlatozzak elmult gondolatai, elvesztegetett lehetdségei, hibas valasztasai, esztelen
kedvtelései, megkotik elfelejtett vagyai, lelancoljak kordbbi napok hibéi. Es 6, a Valédi Ember még
sincs megkotozve. O, aki létrehozta multjat, ami most bebortdnzi jelenét, dolgozhat borténében, és
a szabadsag jovojét teremtheti meg. S6t, vilagositsuk fel, hogy 6 maga szabad, hogy bilincsei le
fognak hullani tagjairdl, €s tudasa mértékének megfeleld lesz béklyoinak csaloka volta.

De az atlagember szamdra, akihez a tudas szikraként és nem langként érkezik, az elsd 1épés a
szabadsag felé sajat — onmaga altal 1étrehozott — korlatjainak elfogadasa €s kitagitasuk megkezdése
lesz. Igaz, hogy még nem tud ugy gondolkozni, mint egy zseni, de gondolkozhat legjobb képessége
szerint, €s valhat id6vel zsenivé, kifejleszthet képességeket a jovore, és fog is. Igaz, hogy szenvedé-
lyes konnyelmiiségeitdl nem szabadulhat meg egy pillanat alatt, de kiizdhet elleniik, és ha alulma-
rad, folytathatja a kiizdelmet, és biztos, hogy csakhamar 6 gydz. Igaz, vannak asztralis és fizikai
gyengeségei és csunyasagai, de amint gondolatai erdssé, tisztava és széppé, tettei pedig jotevokkée
ndnek, tokéletesebb formakat biztosit sajat maganak az eljovendd napokban. O mindig énmaga, a
szabad 1¢lek, bortone kdzepén, és ledontheti a falakat, amiket dnmaga épitett. Nincs bortondre on-
magan kiviil: akarhatja szabadsagat, és azt akarva el is fogja érni.

Bénat éri, elveszti egy baratjat, elkovet egy sulyos hibat. Legyen igy; vétkezett gondolkodoként a
multban, binhddik cselekvOként a jelenben. De baratjat nem veszitette el, er6sen fogva tartja a sze-
retettel, a jovOben pedig ismét ratalal. Kézben vannak koriilotte méasok, akiknek megteheti azokat a
szolgalatokat, amikkel a kedvest elhalmozta volna, és nem hanyagolja el tobbé kotelességeit, ne-
hogy elvesse jovendo életek hasonld veszteségének magvait. Elkovetett egy nyilvanvalo hibat, most
pedig megbiinhddik érte, de 6 gondolta ki azt a multban, kiilonben az most nem miikddhetne. Tii-
relmesen fogja elviselni a biintetést, amit gondolataval érdemelt ki, a jelenben pedig tigy fog gon-
dolkozni, hogy holnapjai szégyenmentesek legyenek. Abba, ami sotétség volt, eljott egy fénysugar,
és a fény ezt dalolja neki:

Ti, akik szenvedtek, tudjatok meg:
Onmagatok altal szenvedtek.
Senki més nem kényszerit.

A torvény, ami béklyonak latszott, szarnyakka valtozik és altala olyan régiokba emelkedhet,

amikrdl anélkiil nem is almodhatott.
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A JOVO EPITESE

A lelkek tomegei lassan sodrodnak tova az id6 lassu arjan. Ahogy a Fold forog, magéval viszi
Oket; amint bolygd bolygét kovet, 6k is tovabb mennek. De a bdlcsesség-vallast tjra €s Gijra meg-
hirdetik a vilagnak, hogy mindazok, akik gy dontenek, abbahagyhassak a sodrodast, és megtanul-
hassak maguk mogott hagyni a vilagok lassu fejlodését.

Amikor a tanuld megért valamit a torvény értelmébdl, tokéletes bizonyossagabol, csalhatatlan
pontossagabol, elkezdi dnmagat sajat kezébe venni, €s sajat fejlodését aktivan iranyitani. Megvizs-
galja jellemét, €s nekilat azt iranyitani, szandé¢kosan mentélis és erkolcsi tulajdonsagokat kifejlesz-
teni, képességeket bdviteni, gyengeségeket erdsiteni, hianyokat pdtolni, koros kindvéseket eltavoli-
tani. Minthogy tudja, hogy azzé lesz, amin medital, tudatosan és rendszeresen medital egy nemes
eszményen, mert megérti, miért kérte Szt. Pal, a nagy keresztény beavatott tanitvanyait, hogy az
igaz, becsiiletes, igazsagos, tiszta, szeretetreméltd és jo dolgokra gondoljanak. Naponta fog medi-
talni eszményképérdl, naponta igyekszik azt atélni, kitartéan és nyugodtan fogja ezt tenni, sietség és
pihenés nélkiil, mert tudja, hogy szilard alapra épit, az 6rok torvény sziklajara. A torvényre hagyat-
kozik, a torvényben taldl menedéket. Az ilyen ember szamdra nincs kudarc, nincs olyan hatalom a
mennyben vagy a foldon, amely utjat allhatna. Foldi élete alatt 0sszegytjti tapasztalatait, felhasz-
nalva mindent, ami utjaba akad, a devachani ideje alatt pedig asszimilalja azokat, és megtervezi
jovendo épitkezéseit.

Ez az értéke az élet igazi magyarazatanak, még akkor is, ha a magyardzat masok tanisagan ala-
pul is, nem pedig egyéni tudason. Ha az ember elfogadja, és részben megérti a karma mukddését,
azonnal elkezdheti az ilyen jellem-épitést, minden egyes épitékovet tudatos figyelemmel lerakva,
mert tudja, hogy az orokkévalosagnak épit. Nincs tobbé hirtelen felemelkedés és visszaesés, mun-
kéalkodas az egyik terven ma, egy masikon holnap, harmadnap viszont egyiken sem. Van viszont a
jellem szamara egy jol atgondolt tervezet, majd a tervnek megfeleld épitkezes, mert a 1élek ugyan-
ugy valik tervezévé, mint épitdvé, és nem pazarol tobbé idét meddd kezdeményezésekre. Ezért
olyan gyorsak a fejloddés késobbi szakaszai, ezért olyan meglepd, szinte hihetetlen a haladas, ame-
lyet az erds 1élek feln6tt koraban tesz.

A KARMA ALAKITASA

Az az ember, aki tudatosan nekilat a jovOépitésnek, tudasa novekedésével ra fog jonni, hogy tob-
bet is tehet, mint sajat jellemének formalésa, ily mdodon épitve jovendd sorsat. Kezdi megeérteni,
hogy nagyon is valosagos értelemben a dolgok kézéppontjaban van, €16, tevékeny, 6nmagat iranyito
lény, és hogy éppligy hathat a koriilményekre, mint sajat magéara. Régota szoktatja magat a nagy
erkolesi torvények kovetéséhez, amiket a korszakrdl korszakra megsziiletd Isteni Tanitok fektettek
le az emberiség vezetésére, és most megérti azt a tényt, hogy ezek a tdrvények a természet alapvetd
elvein alapulnak, az erkdlcs pedig az életvitelre alkalmazott tudomany.

Latja, hogy mindennapi életében gy kozombdsitheti a rossz eredményeket, amelyek valamely
rossz cselekedetbdl kovetkeznek, hogy egy megfeleld jo erét indit el ugyanazon iranyban. Egy em-
ber gonosz gondolatot kiild feléje, 6 pedig fogadhatja azt ugyanolyan fajtdji gondolattal, és akkor a
két gondolatforma, 0sszefutva, mint két vizcsepp, egymast tamogatva megerdsodik. De az, aki felé
a gonosz gondolat szall, a karma ismerdje, és a rosszindulatii format az egyiittérzés erejével fogadja
és megsemmisiti. A széttort format nem lelkesitheti tobbé elementalis élet; az élet Gjra visszaolvad
onmagaba, a forma szétoszlik, a rossz iranyba hatd erejét igy megsemmisiti az egyiittérzés, és ,,a
gytldlet megszinik a szeretet altal".

A hamissag megtévesztd formai az asztralis vildgba aramlanak, a tudas embere pedig az igazsag
formait kiildi elleniik. A tisztasag letori az aljassagot, a jotékonysag az 6nz6 kapzsisagot. Ahogy nd
a tudas, ugy valik ez a tevékenység hatdrozottd és céltudatossa, a gondolatot hatarozott szdndék
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vezeti, erds akarat repiti. Igy semmisiil meg a rossz karma a kezdet kezdetén, és semmi sem marad,
ami karmikus kapcsolatot teremtene a bantalmazas nyilanak kilovdje és a kozott, aki azt megbocsa-
tasaval felégette.

Az Isteni Tanitok arrdl beszéltek, hogy az embereknek megvan a felhatalmazasuk a feladatra,
hogy a rosszat legyézzék a joval. Ok a tanitasaikat a torvény ismeretére alapoztik, kovetdik pedig,
akik engedelmeskednek anélkiil, hogy teljesen atlatnak a tanitds tudoményos alapjat, csokkentik a
sulyos karmat, ami akkor jonne létre, ha gytldletre gytuldlettel valaszolnanak. De a tudds emberei
tudatosan romboljak szét a gonosz formakat, megértve a tényt, amin a Mesterek tanitdsa mindig is
alapult, és terméketlenné téve a gonosz csirajat, megeldzik a fajdalom egy jovobeli aratdsat.

Egy olyan szinten, — ami viszonylag elérehaladott a lassan sodrodo atlag-emberiségéhez képest —
az ember nemcsak ¢épiti jellemét, és dolgozik eltokélt szandékkal az utjaba keriilé gondolatforma-
kon, hanem kezdi latni a multat is, igy pontosabban értékeli a jelent, nyomon kovetheti a karmikus
okokat azok hatasaig. Képessé valik a jovot gy modositani, hogy tudatosan mitkdésbe hoz erdket
a mar mozgasban 1évé erdk ellensulyozasdra. A tudas lehetévé teszi szdmdara, hogy a torvényt
ugyanazzal a biztossaggal hasznalja, mint amilyennel a tuddsok hasznaljak azt a természet minden
teriiletén.

Alljunk meg egy pillanatra és nézziik meg a mozgés torvényeit. Egy test mozgasba lendiilt és
meghatarozott irdnyban halad. Ha egy masik erd hatdsat irdnyitjuk felé¢je, amely mas iranyban hat
r4, mint az eredeti, 6t mozgasba hozd erd, a test mas iranyban fog haladni, — a két impulzus eredo-
jének a vonalan. Semmilyen energia nem vész el, de az eredeti impulzust add erd egy részét lekoti a
részben ellenhat6 0j erd, az eredményiil kapott irdny pedig, — amely mentén a test haladni fog, —
nem lesz azonos sem az elsd erdével, sem a masodikéval, hanem a kettd ereddjével. Egy fizikus
pontosan ki tudja szamitani, milyen szdgben 16kjon meg egy mozgo testet, hogy azt a kivant irany-
ba terelje, és bar magat a testet kdzvetleniil mar nem érheti el, utana kiildhet egy kiszamitott sebes-
ségll erdt, hogy az egy meghatarozott szogben iitk6zzon a testtel, igy eltéritse azt eredeti iranyabol
¢s 1 irdnyba kényszeritse.

Ebben nincs semmi torvényellenes, semmi Osszelitkozés a torvénnyel, csak a torvény alkalmaza-
sa a tudas segitségével, a természet erdinek kényszeritése, hogy végrehajtsak az emberi akarat ter-
vét. Ha alkalmazzuk ezt az alapelvet a karma alakitasara, rogton meglatjuk, — eltekintve attol a tény-
tol, hogy a térvény megszeghetetlen, — hogy nincs sz6 a karmaval valo 0sszeiitkdzésrdl, amikor
miukodeését a tudas segitségével modositjuk. Karmikus erét hasznélunk a karmikus kdvetkezmények
befolyasolasara, és a természetet neki engedelmeskedve gydzziik le.

Tételezziik fel, hogy az eldrehaladott tanuld, —végignézve a multon — azt latja, hogy a mult kar-
ma vonalai egy nem kivanatos cselekedet pontja felé futnak dssze. Az azonos irdnyba tartd energidk
koz¢ 1) erdt vihet be, igy modosithatja az eseményt, aminek az Osszes, az esemény létrehozasaban
¢s megérlelésében szerepet jatszo erd ereddjének kell lennie. Ilyen tevékenységhez tudasra van
sziiksége, nemcsak a mult meglatasanak képességére és azt a jelennel 0sszekotd szalak kovetésére,
hanem annak a hatasnak pontos kiszamitasara is, hogy az altala elinditott er6 hogyan modositja az
eredot, és hogy milyen kdvetkezmények szarmaznak ebbdl az ered6bdl, ha azt, mint okot tekintjiik.
Ily médon csokkentheti vagy megsemmisitheti egy multban elkdvetett rossz cselekedete kovetkez-
ményeit a jo er6kkel, amiket a karmikus dramlatba bevisz.

Nem teheti meg nem torténtté a multat, azt nem semmisitheti meg, de amig annak hatasai még a
jovOben vannak, modosithatja vagy megfordithatja azokat tigy, hogy 01j erdket indit el, mint j okok
teremtdit, amik részt vesznek a hatasok létrehozasdban. Mindebben csak a térvényt alkalmazza, és a
tudos biztossagaval dolgozik, aki az egyik erét a masikkal ellenstlyozza, és ha képtelen is egy
energiaegységet megsemmisiteni, mégis gy mozgathat egy testet, ahogy akarja, a szégek és moz-
géasok kiszamitasaval. Hasonloképpen lehet a karmat gyorsitani vagy késleltetni, és az igy ujra mo-
dosul a kérnyezet tevékenysége altal, amiben mitkodik.

Vegyiik most ugyanezt a témat egy kissé¢ masképp, mert ez az elmélet fontos és gyiimolcsdzo.
Amint a tudas novekedik, egyre konnyebben ¢és konnyebben lehet a mult karmajatol megszabadulni.
Amilyen mértékben a beteljesiilése fel¢ halad6 valamennyi ok a felszabaduldsa felé¢ kozeledd 1¢lek
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latokorébe keriil, amint az visszanéz elmult életeire, amint visszapillant évszazadok tavlatara, ame-
lyek soran lassan kapaszkodott felfelé, olyan mértékben képes a 1élek meglatni, hogyan jottek 1étre
kotelékei, milyen okokat hozott mozgéasba. Képes meglatni, hogy ezekbdl az okokbol mennyit dol-
gozott le és mennyi meriilt ki, hanynak van még hatra a ledolgozasa. Nemcsak hatra, hanem elére is
tud nézni, és meglatni azokat a hatdsokat, amiket ezek az okok eredményeznek, igyhogy eldre te-
kintve lathatok a majdan 1étrejovo hatasok, hatra tekintve pedig szintén lathatok az okok, amik eze-
ket a hatasokat majd létrehozzak. Nem nehéz feltételezni, — amint azt a megszokott fizikai termé-
szetben is latjuk, — hogy bizonyos térvények ismerete lehetové teszi szamunkra egy eredmény meg-
joslésat, és az eredményt 1étrehozé torvény felismerését, ugyantigy ezt az ismeretet atvihetjiik egy
magasabb sikra, ¢és elképzelhetjiik a fejlett 1¢lek olyan allapotat, amiben képes meglatni a multjdban
elinditott karmikus okokat és a karmikus hatasokat is, amelyek kozott kell majd a jovoben munkal-
kodnia.

Az okok ilyen megismerése ¢és hatasaik meglatasa esetén lehetové valik ) okok bevezetése
ezeknek a hatasoknak semlegesitése céljabol. A torvény alkalmazasaval, teljesen megbizva annak
valtozatlan voltaban, és az elinditandé erék gondos kiszamitasaval olyanokka tehetjiik a hatasokat a
jovoben, amilyenekké akarjuk. Ez csupan szamitds kérdése. Tegyiik fel, hogy a gyiildlet rezgéseit
inditottuk el a multban, szandékosan nekilathatunk kioltani e rezgéseket, és megeldzni kihatasaikat
a jelenben ¢és a jovOben azéltal, hogy a szeretet rezgéseit inditjuk elleniik. Ahogyan vehetiink egy
hanghulldmot, majd egy masodikat is, és a kettét valamivel egymas utan inditjuk ugy, hogy az
egyik stirlibb részének rezgése megfeleljen a masodik ritkdbb része rezgésének, a hangbdl interfe-
rencidval csendet csindlhatunk. Ugyanigy lehetséges a magasabb régiokban a szeretet és gytlolet
rezgéseit tudassal alkalmazva és akarattal irdnyitva véget vetni a karmikus okoknak, és igy elérni az
egyensulyt, ami a felszabadulds egy masik neve. Ez a tudas az oriasi tobbség szamara elérhetetlen.
Amit a tobbség tehet, ha a 1¢élek tudomanyéanak alkalmazését valasztja, az, hogy elfogadja az ezen a
teriileten jartasak tantsagat, elfogadja a vilag nagy vallasi tanitdinak erkdlcsi eldirasait, és engedel-
meskedve ezeknek az eldirasoknak, — amikre intuicidja reagél, noha lehet, hogy nem is érti miiko-
désiik modszerét, — ezzel ugyanazt a hatést érheti el, ami biztos és hatarozott tudassal elérhetd. igy
egy tanitd irant érzett odaadas és engedelmesség ugyanigy a felszabadulds felé vezethet, mint
egyébkeént a tudas is.

Ezeket az alapelveket minden iranyban alkalmazva a tanuld kezdi felismerni, hogyan gatolja az
embert a tudatlansag, és mekkora szerepet jatszik a tudas az emberi fejlédésben. Az emberek sod-
rédnak, mert nem tudnak, tehetetlenek, mert vakok. Annak az embernek, aki gyorsabban szeretné
befejezni utjat, mint az emberek atlag tomege, aki a lomha tomeget hatra akarna hagyni, mint ver-
senylo az igavono lovat, bolcsességre és szeretetre, tudasra és odaadasra van sziiksége. Nem sziik-
séges, hogy lassan koptassa el a régmultban kovécsolt lancszemeket; gyorsan atfiirészelheti azokat,
¢s éppoly hatékonyan megszabadulhat tdliikk, mintha lassan elrozsdasodnanak, hogy felszabaditsak
ot.

A KARMA MEGSZUNTETESE

A karma 4allanddan visszahoz benniinket az Ujrasziiletésbe, hozzakotoz benniinket a sziiletés és
halal kerekéhez. A jo karma ugyanolyan kérlelhetetleniil hiiz vissza minket, mint a rossz, és a jo
tulajdonsagainkbdl formalt ldnc éppoly erdsen és szorosan kot minket, mint a hibainkbol kovacsolt.
Hogyan vessiink hat véget a kotelekek szovésének, hiszen az embernek gondolkodnia és éreznie
kell, amig ¢€l, a gondolatok és érzések pedig allandéan karmat teremtenek? A felelet erre a Bhaga-
vad Gita nagyszerl leckéje, a harcos hercegnek tanitott lecke. Ezt a leckét nem a remete, €s nem is a
tanul6 kapta, hanem a gydézelemért kiizd6 harcos, az orszdga szolgalataval teljesen elfoglalt herceg.

Nem a cselekvésben, hanem a vagyban, nem a tettben, hanem a gylimdlcséhez valod ragaszko-
désban rejlik a cselekedet megkoto ereje. Egy tettet azzal a vaggyal kdvetiink el, hogy gyiimdlcsét
¢lvezziik, rdallunk egy tutiranyra azzal a vaggyal, hogy eredményeihez hozzdjussunk. A 1¢lek elvar
valamit, a természetnek pedig valaszolnia kell erre; kért, a természetnek pedig meg kell adnia. Min-
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den okhoz hozzakotddik annak okozata, minden tetthez annak gyiimdlcse, és a vagy az a zsin6r, ami
a kettot 0sszekoti, a fondl, ami kozottiik van. Ha ezt fel lehetne égetni, a kapcsolat megsziinne, és ha
a sziv Osszes bilincse 0sszetorik, a 1élek szabadda valik. A karma tehat nem koti meg tobbé; az ok
¢s okozat kereke ugyan tovabb foroghat, de a 1¢lek felszabadult ¢letté valt.

,EBzért allanddan cselekedd azt, ami kotelesség, ragaszkodas nélkiil. Aki ragaszkodas nélkiil cse-
lekszik, az valoban a Legfelsdbbet éri el.”

Ahhoz, hogy ezt a karma-jogat, — a cselekvés jogajat, ahogy nevezik, — végezziik, minden tettiin-
ket pusztan kotelességbdl kell végezniink, mindent a térvénnyel 6sszhangban cselekedve. Az ember
igy, a 1étezés minden sikjan, ahol a térvényhez alkalmazkodni igyekezve mukodik, arra torekszik,
hogy olyan erévé valjék, amely az isteni akarattal a fejlodésért dolgozik, és tevékenységét minden
szakaban tokéletes engedelmességnek veti ald. Ily médon minden cselekedete aldozati természeti,
azokat a torvény kereke forgdsanak ajanlja fel, nem pedig a gylimolcsokért, amiket az eredményez-
het. A cselekedetet kotelességként végzi, a gylimolcsét pedig 6rommel adja 4t az emberek megsegi-
tésére. Semmi koze nincs hozza, az a tdrvényhez tartozik, annak szétosztasat a tdrvényre hagyja.
Errél a kovetkez6t olvashatjuk:

»Akinek miivét nem a vagy formadlja, akinek tetteit a bolcsesség tiize emészti f0l, azt a tudok
’boles’-nek nevezik.

Aki nem ragaszkodik tettének gylimolcséhez, mindig elégedett, menedéket sehol sem keres, az
nem tesz semmit, még ha cselekszik is.

Aki nem vagyik semmire, elméjén és énjén uralkodik, mentes minden sdvargastol és csak testé-
vel cselekszik, az biint nem kovet el.

Aki megelégszik azzal, ami szdmara onként kinalkozik és az ellentétparoktdl megszabadult, aki
nem irigy, aki sikerben és kudarcban egyenstulyban marad, azt, bar cselekszik, tettei nem kotik.

Akibdl kihalt a dolgok irdnti vonzodas, harmonikus, gondolatai a bolcsességben megallapodot-
tak, tettei aldozatok, annak minden tette elenyészik.”?’

Test és elme teljes aktivitasukkal dolgoznak: a test végez minden testi cselekedetet, az elme
minden mentélisat, de az En nyugodt marad, haboritatlan, nem hasznalja 6rokkévalod 1ényegét az id6
lancainak kovéacsolasara. A helyes cselekedetet sosem hanyagolja el, hanem mindig megbizhatéan
viszi véghez a rendelkezésre allo erdk korlatjan beliil, a lemondas a gylimoleshdz vald ragaszkodas-
16l nem jelent semmiféle henyélést vagy gondatlansagot a cselekvésben:

,»A tudatlanok a tettekhez vald ragaszkodasbol cselekszenek, 6h Bharata, de a bolcs a vilag java-
ért dolgozzék, ragaszkodas nélkiil.

A bolcs nem zavarja meg a tetteken még csiingé tudatlanok fejét, hanem Envelem 6sszhangban
miikddve, tegyen vonzova minden cselekvést.”®

Az az ember, aki eléri a ’tétlenség a tevékenységben’ allapotat, megtanulta a karma megsziinte-
tésének titkat: a tudassal megsemmisiti a cselekvést, amit a multban hozott 1étre, a jelen tevékeny-
ségét pedig onfelaldozéssal égeti fel. Ekkor eléri azt az allapotot, — amirdl az ’isteni Janos’ beszél a
Jelenések Konyvében, — amiben az ember nem hagyja el tobbé a templomot. Mert a Iélek sok-sok
alkalommal kimegy a templombdl az élet ronaira, de eljon az id6, amikor ’Isten temploménak egyik
oszlopava’ valik. Ez a templom a felszabadult lelkek vilaga, és csak azoké, akik semmihez sem ko-
tik hozza magukat, mert mindenhez hozzakapcsolhatjak magukat az Egy Elet nevében.

A vagy ezen bilincseit, a személyiség vagyanak, sOt, az egyéniség vagyanak bilincseit is tehat
Ossze kell torni. Lathatjuk, hogyan kezdédik el a szétzuzas — és itt szokott egy olyan hiba eléfordul-
ni, amit sok fiatal tanuld hajlamos elkovetni, olyan természetes €s konnyli hiba, hogy allandoan
eléjon.

Nem azzal semmisitjiik meg a sziv bilincseit, hogy megprobaljuk a szivet megdlni. Nem azzal
szakitjuk el a vagy béklyait, hogy kové valtozunk, vagy érzéketlen vasdarabba. A tanitvany, felsza-
badulasahoz kézeledve még érzékenyebbé valik, nem pedig kevésbé érzékennyé, még gyengédeb-

16 Bhagavad Gita, Il1. 19.
7 Im. IV. 19-23.
18 Im. 1ll. 25,26.
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bé, nem pedig keményebbé valik. Mert a tokéletes ’tanitvany, aki olyan, mint a Mester’, az, aki a
kiilvilag minden érintésére valaszol, akire minden hat és mindenre reagal, aki mindent érez, és min-
denre valaszol, aki épp mivel semmit sem kivan 6nmaganak, képes mindenkinek mindent odaadni.
Egy ilyen embert nem tarthat fogva a karma, nem készit koteléket, amely a lelket lekoti. Amint a
tanitvany egyre inkabb az isteni élet vezetékévé valik a vilag felé, semmit sem kér, csak annyit,
hogy csatorna legyen, mind szélesebb medrli, amelyben a nagy élet folyhat. Egyetlen kivansaga,
hogy nagyobb tartallya valjék, minél kevesebb akadallyal 6nmagaban, ami az élet kidradasat akada-
lyoznd. Semmi masért nem dolgozva, csak hogy szolgalhasson, ez a tanitvanysag élete, amiben a
megkoto bilincsek Osszetornek.

Van viszont egy kotelék, amely sosem szakad el, a valodi egység koteléke, ami nem béklyo, mert
nem tekinthetd kiilonallonak, az, ami eggy¢ teszi az Egyet a Mindennel, a tanitvanyt a Mesterrel, a
Mestert a tanitvannyal — az isteni élet, amely allandon eldre és felfelé hiz benniinket, de nem kot a
sziiletés és halal kerekéhez. A vagy huz vissza benniinket a f6ldhdz, eldszor az, amit itt élveziink,
majd egyre magasabb vagyak a szellemi tudasra, szellemi novekedésre, szellemi odaadasra, ame-
lyek teljesiilésének még megvan a foldi 6sszetevdje. Amikor minden befejezddik, mi az, ami a Mes-
tereket még az emberek vildgdhoz koti? Semmi, amit a vilag ny(jthatna nekik. Nincs a f6ldon az a
tudas, amit ne tudnanak; nincs az a hatalom a f61don, amivel ne rendelkeznének; nincs tovabbi ta-
pasztalat, ami életiiket gazdagithatnd; nem létezik semmi, amit a vildg adhatna nekik, ami vissza-
huzhatna ket a sziiletésbe. Es mégis jonnek, mert egy beliilrl és nem kiviilrél jové isteni kényszer
kiildi 6ket a foldre, — amit kiilonben lehet, hogy 6rdkre elhagyhatnanak, — hogy segitsenek testvére-
iknek dolgozni évszazadokon, évezredeken keresztiil, azért az 6romért és szolgalasért, amely szere-
tetliket és békéjiiket kimondhatatlannd teszi. Semmi olyan nincs, amit a f6ld adhat nekik, kivéve azt
az oromet, hogy lassak, mint ndvekszik a tobbi 1¢lek hozzajuk hasonlova, elkezdve osztozni veliik a
tudatos isteni életben.

CSOPORTKARMA

A lelkek csoportokba gytilekezése, ezekbdl csaladokat, kasztokat, nemzeteket, fajokat létrehozva
ujabb zavar6 elemet hoz be a karmikus kovetkezményekbe, és itt talaljuk azt, amit ,,véletlennek”
szoktak nevezni, és annak a szabalyozasnak, amit a Karma Urai folyamatosan végeznek. Ugy tiinik,
hogy mikdzben semmi sem torténhet az emberrel egyénként, ami nincs benne a karmajaban, elénye
szarmazhat mondjuk egy nemzeti vagy természeti katasztréfabol, ami lehetové teheti, hogy ledol-
gozhasson egy adag rossz karmat, ami kiilonben nem esett volna bele ebbe az életébe, amin épp
keresztiilhalad. Ugy tiinik, — csupan bizonytalanul beszélhetek errél, minthogy nincs hatarozott tu-
dasom rola — mintha hirtelen haldl nem sujthatna le az ember testére, hacsak nem tartozik a tor-
vénynek ilyen haldllal. Nem szamit, hogy milyen katasztrofalis szerencsétlenség forgatagaba kertilt,
ahogyan mondani szoktdk, csoddlatosan megmenekiilt a halaltdl és pusztulastol, ami szomszédait
elsoporte, és sértetlentil keriilt eld a viharbdl vagy tlizvészbdl. Viszont ha tartozott egy €lettel, nem-
zeti vagy csaladi karmdja pedig ilyen szerencsétlenség szinhelyére vezette, akkor — habar ilyen hir-
telen haldl nincs beleszdve éteri testmasaba erre az adott életre — megmentésére nem torténhet
semmilyen aktiv beavatkozas. Kiilonleges bandsmodban lesz aztan része, hogy ne szenvedjen indo-
kolatlanul a f61di 1étbdl valo hirtelen kiragadastol, viszont lehetévé valik szamara tartozasa visszafi-
zetése egy ilyen lehetéség adodasakor. Ezt a torvény szélesebb teriiletre kiterjedd hatdsa, az 6t is
magaba foglalo csoportkarma hozza a kozelébe.

Hasonloképpen jotétemények érhetik a torvény ilyen kozvetett miikodése kovetkeztében, ha egy
olyan nemzethez tartozik, ami valamilyen j6 nemzeti karma gylimolcsét élvezi, €s igy kaphat meg
valami tartozast, amivel a természet adosa neki, aminek torlesztése nem lett volna jelenlegi sorsa-
nak része, ha csak egyéni karmdja lenne figyelembe véve.

Az ember belesziiletését egy bizonyos nemzetbe a fejlédés altalanos alapelvei és pillanatnyi tu-
lajdonsagai befolyasoljak. A 1¢lek lassu fejlodése kozben nemcsak egy bolygd hét gyokérfajan kell
keresztiilmennie (az emberiség normalis fejlodésérdl beszélek), hanem az alfajokon keresztiil is. Ez
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a kényszeriiség bizonyos feltételeket szab, amelyekhez az egyéni karmanak is alkalmazkodnia kell,
¢s ahhoz az alfajhoz tartoz6 nemzetet kell talalni, amelyen keresztiil kell haladnia a 1¢leknek, ami
biztositja azt a terepet, ahol a sziikséges kiilonlegesebb feltételek rendelkezésre allnak. Ahol az in-
karnaciok hosszu sorozatait figyelték meg, azt talaltdk, hogy egyes egyének nagyon szabalyosan
haladnak alfajtol alfajig, mikdzben masok kiszamithatatlanabbak, talan tobbszor is inkarnalédnak
egy alfajban. Az alfaj korlatjain beliil az embert egyéni sajatsagai egyik vagy masik nemzet felé
huzzak, és megfigyelhetjiik, hogy uralkoddé nemzeti jellemvonasok ujbol és jbol megjelennek a
torténelem szinpadan 1500 évnyi szabalyos idékozonként. Igy a romaiak tomegei angolokként rein-
karnalodnak, a merész, gyarmatositd, hoditd, birodalmi hajlamok jellegzetességekként jelennek
meg Ujra. Azt az embert, akiben erésen szembeszokdek az ilyen nemzeti tulajdonsagok, €s aki ujra-
sziiletésének ideje elérkezett, karmaja az angol nemzetbe fogja beosztani, €s igy osztozni fog a jo
vagy rossz nemzeti sorsban, mar amennyire ez az egyén sorsat érintheti.

A csaladi kapcsolat természetesen személyesebb jellegli, mint a nemzeti, és azok, akik kozott
szoros ragaszkodas kotelékei szovOdnek egy életen beliil, hajlamosak arra, hogy ujra egyazon csa-
lad tagjaiként jojjenek Ossze. Néha ezek a kotelékek nagyon kitartéan, életrdl €letre felélednek, és
két egyén sorsa rendkiviil kozvetleniil szovddik egymasba a sorozatos inkarnicidokban. Néha a
devachan kiilonb6z6 hosszanak kovetkeztében, amelyet a foldi életek soran egyiitt eltoltott intellek-
tualis és szellemi tevékenység kiilonbozosége tesz sziikségessé, egy csalad tagjai szétszorodhatnak,
és lehet, hogy nem taldlkoznak, csak tobb inkarnacié utan. Altalaban azt mondhatjuk, hogy minél
erésebb a kapocs az élet magasabb régidiban, anndl nagyobb a valdszinlisége az egy csaladi cso-
portba vald ujrasziiletésnek. Megismétlem: az egyén karmajara hatassal vannak csaladtagjai egybe-
fonddo karmai, és 6 ezek miatt részesiilhet boldogsagban vagy szenvedésben olymoddon, ami nem
tartozik sajat ¢lete karmajahoz, és tigy mondhatjuk, hogy elmaradt karmikus addssagokat kaphat
meg vagy fizethet meg. Ami a személyiséget illeti, ugy tlinik, bizonyos kiegyenstilyozast vagy
kompenzacidt visz magéval a kama-lokaba, és devachanba, azért, hogy még a mulandé személyiség
is tokéletes igazsagban részesiiljon.

A csoportkarma részletes kidolgozasa messze tilvinne minket egy ilyen alapfokt mi keretein,
mint ez és messze tilhaladja a szerz6 tudasat. Most csak ezeket a toredékes utmutatasokat nyujthat-
juk a tanulonak. A pontos megértéshez egyedi esetek hosszu tanulméanyozéasara lenne sziikség, hosz-
szl évezredeket visszakovetve. Az elméleti toprengés hiabavalo ezeken a dolgokon; a pontos meg-
figyelés az, amire sziikség van.

Egyébként van a csoportkarmanak még egy szempontja, amelyrél még lehet néhany alkalmas
szot mondani: az ember gondolatainak ¢€s tetteinek, valamint a kiils6 természet jellegének viszonya-
rol. Errdl a homalyos targyrdl Blavatsky a kovetkezOket mondja:

,Platont kdvetve Arisztotelész megmagyarazta, hogy a ctoeia (alapelemek) kifejezés alatt a
kozmikus vilagunk négy nagy égtdja folé ellendrzés céljabol helyezett testetlen principiumokat ér-
tették csupan. fgy a poganyok nem kevésbé, mint a keresztények imadjak és balvanyozzak az alap-
elemeket és a (képzeletbeli) vilagtajakat, de az ,Istenek’ azok, akik kiilon-kiilon ezek f6lott ural-
kodnak. Az egyhaz szamara kétfajta sziderikus 1ény 1étezik, az angyalok és az 6rdogok. A kabbalis-
ta és okkultista szamara csak egy osztaly létezik, €s sem az okkultista, sem a kabbalista nem tesz
kiilonbséget a *Fény papjai’ és a *Sotétség papjai’ vagy a Kozmokratorok kozott, akiket a rémai
egyhaz a "Fény papjaiként’ képzel el, és fedez fel, mihelyt barmelyikiiknek mas az elnevezése, mint
amit 6 ad nekik. Nem a pap vagy maharadzsa az, aki biintet vagy jutalmaz, ’Isten’ parancsaval vagy
rendeletével, vagy anélkiil, hanem az ember maga, — tettei, vagy karmaja az, ami egyénileg, vagy
csoportonként, (mint néha egész nemzetek esetében) magahoz vonz mindenféle rosszat €s szeren-
csétlenséget. Mi hozzuk létre az okokat, és ezek ébresztik fel a sziderikus vilagban a megfeleld erd-
ket, amik magnetikusan és ellenallhatatlanul vonzodnak és visszahatnak azokra, akik ezeket az oko-
kat 1étrehoztdk, akar tényleges gonosztevok az illetk, akar egyszertien ’gondolkoddk’, akik go-
noszsagon torik a fejiiket. Mert a gondolat anyag, — tanitja a modern tudomany — és ’a létezé anyag
minden részecskéje minden megtorténtnek feljegyzdje kell legyen’, amint Jevons ¢és Babbage
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mondjak A tudomény alapelvei c. miiviikben az avatatlanoknak. A modern tudomany nap-nap utan
kozelebb keriil az okkultizmus 6rvényéhez: kétségkiviil nem tudatosan, viszont nagyon €rezhetden.

A gondolat anyag’, természetesen nem Moleschott, a német materialista értelmezésében, aki
afeldl biztosit minket, hogy ’a gondolat az anyag mozgasa’, — egy majdnem paratlanul képtelen
allitds. A mentalis és testi allapotokat teljesen szembedllitja. De ez nem befolyasolja azt a helyzetet,
hogy minden gondolat, a fizikai kiséréjelenségein feliil (agyvaltozas) objektiv, — bar szdmunkra
érzékfeletti objektiv — képet mutat az asztralis vilagban.”*°

Ugy tiinik, hogy amikor az emberek nagyszamu rosszindulati, rombold természetli gondolatfor-
mat hoznak létre, és amikor ezek nagy tomegekbe gylilnek Gssze az asztralis sikon, energidjuk le-
csapodhat, és le is csapddik az anyagi sikon, haborukat, forradalmakat, tarsadalmi zavargéasokat és
mindenféle felfordulast felszitva, ami csoportkarmaként hull vissza felidézdire, €s széleskorii rom-
bolast okoz. Igy hat az ember csoportosan is ura a sajat sorsanak és teremt6 tevékenységével for-
malja sajat vilagat.

A blindzés és betegség jarvanyainak, szerencsétlenségek sorozatainak hasonld a magyardzata. A
diith gondolatformai segitenek a gyilkossagok elkovetésénél. Ezeket az elementalokat a biinozés
taplalja, és a biin eredményei, — az aldozatot szeretdk gytilolete és bosszivagyo gondolatai, kegyet-
len harag a biindzore, annak zavaros dithongése, ha erészakosan kikiildik a vilagba, — még tovabb
erdsitik seregiiket sok gonosz formdval. Ezek ismét az asztrdlis sikrol Osztonzik a rossz embert
ujabb blntettre, az j impulzusok igy jarnak korbe, és adott az erdszakos cselekedetek jarvanya.
Betegségek terjednek, a terjedésiiket kovetd félelem-gondolatok pedig kozvetlentil erdsitik a beteg-
ség hatalmat. Magnetikus zavarok tdmadnak €s szaporodnak és visszahatnak a hatokoriikben 1évo
emberek magnetikus szférdira. Minden irdnyban, végtelen formaban pusztitanak az ember rossz
gondolatai, amint 0, akinek a vilagegyetem isteni tarsépitdjének kellene lennie, teremto erdit puszti-
tasra hasznalja.

BEFEJEZES

Ilyen a karma nagy torvényének, és mitkodésének Gsszefoglalasa, aminek ismeretében az ember
meggyorsithatja fejlddését, aminek alkalmazasaval megszabadulhat kotelékeitdl, és még joval mie-
16tt faja végigjarta volna utjat, a vilag segitdinek és megvaltdinak egyikévé valhat. E torvény igaz-
sagaba vetett mély és erds meggy6z0dés megingathatatlan nyugalmat és tokéletes rettenthetetlensé-
get ad az ¢letnek: semmi sem érhet minket, amit nem mi okoztunk, semmi sem bénthat, amit meg
nem érdemelnénk. Es minthogy mindent, amit vetettiink, meg kell érlelniink az aratasra és a megfe-
leld évszakban le kell aratnunk, hasztalan sirdnkozni az aratas felett, ha az fajdalmas. Elvégezhetjiik
most éppugy, mint barmikor a jovében, minthogy kikeriilhetetlen, és ha egyszer végeztiink vele,
nem térhet vissza, hogy ujra bantson minket. Ezért 6romteli szivvel nézhetiink szembe a fajdalmas
karmaval, mint olyasmivel, amin szivesen megyiink keresztiil és végziink vele. Jobb, ha mogottiink,
mint ha el6ttiink van, és minden megfizetett addssag utan kevesebb torlesztenivalonk marad. Bar-
csak tudna errdl a vilag, és érezné azt az erdt, ami a tdrvényre tdmaszkodasbdl fakad. Sajnos a nyu-
gati vilag legtobb embere szdmadra ez csak agyrém, s6t még a teozdfusok kozott is a karmaban valo
hit inkabb intellektualis igenlés, mint €16 és gylimolesdzd meggydzddés, amelynek fényében ¢élik az
¢letet. Egy hit erdsségét, — mondja Bain professzor, — a viselkedésre kifejtett hatasarol mérjik, és a
karmaban val6 hitnek az életet tisztava, erdssé, nyugodttd és boldogga kellene tennie. Csak sajat
cselekedeteink akadalyozhatnak minket; csak sajat akaratunk gatolhat minket. Amint az emberek
felismerik ezt az igazsagot, {it a felszabaduldsuk ordja. A természet nem teheti rabszolgava azt a
lelket, aki bolcsességgel nyert hatalmat, és mindkett6t szeretetben hasznalja.

19 H.P. Blavatsky: Titkos Tanitas, I. 148, 149.
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BEVEZETES

Béarmily nehéz egy 1j igazsdgnak érvényesiilni a hadakozo6 vélemények kozott, ami a mi modern
civilizacionk jellegzetessége, még sokkal nehezebb egy olyan igazsagnak érvényesiilnie, amely
csupan a kozelmult és a jelen szdmara 1j. Ha szemiink végigtekinthetne fajunk szellemi fejlédésé-
nek torténetén sok-sok évezreden keresztiil, egy vilagszerte uralkod6é eszme par révid évszdzadig
tartd hianya néhany nemzetnél nem tenne rank mélyebb benyomast. De ha ez a hidny — minddssze
kis repedés egy 6sidokbe nytlé multon — magéba foglalja Eurdpa szellemi fejlodését, és az eurdpai-
ak tanulmanyainak iranyat, akkor az idébeni viszonylagossagahoz és érvei stlyanak relativitdsdhoz
képest aranytalanul nagyobb a fontossaga. Habar nagy és értékes az, amivel az eurdpaiak hozzdja-
rultak az emberiség mentalis kincseshazdhoz, mi eurdpaiak nagyon hajlunk arra, hogy talbecsiiljiik
ezt, ¢s elfelejtsiik, hogy Eurdpa nagyon révid iddre kiterjedd szellemi teljesitménye jozan belatas
szerint nem mulhatja feliil az Eurdpan kiviili fajok sok ezer év alatt lesziiretelt szellemi termését. A
latszolag elkéapraztatd kozeli mualtunk, mint amikor egy szemiink elé tartott lemez elzarja eldliink a
Napot, elrejti mentélis tekintetiink el6l a vilag egész multjat, ez pedig nagy veszElyt jelent, amely
ellen meg kell védeniink magunkat.

Sem az egyéneknél, sem a nemzeteknél nem azonos a szellemi Onteltség a szellemi nagysaggal.
Az az érzés, amely az angolt arra készteti, hogy minden s6tétborii fajt alacsonyabb rendiinek tekint-
sen €s egyontetlien a ‘nigger’ gylijtéfogalommal illessen, akiktdl semmi sem tanulhato, kicsinyes €s
szliklatokorli. A bolces szivesen figyel azokra, akiknek gondolkodasi szokasai a lehetd legeltérdbbek
az Ovéitdl, tudva, hogy igy esetleg megpillanthatja az igazsag egy 0j oldalat, ahelyett, hogy ismét
csupan egy mar ismert oldal puszta visszatiikr6z6dését lassa. Az emberiség faji szokésai, hagyoma-
nyai, kornyezete olyanok, mint a szines liveg, amelyen keresztiil az igazsag napjat nézik; minden
egyes liveg megfesti sajat szinével a napsugarat és a fehér sugarat pirosan, kéken és sargan kozveti-
ti, ahogyan akarjuk. Minthogy nem szabadulhatunk meg sajat iivegiinktdl, és nem foghatjuk fel a
tiszta, szinmentes sugarzast, bolcsen tessziik, ha 6sszegytjtjiik a szines sugarakat ¢s igy allitjuk eld
a fehéret.

Az Ujrasziiletés olyan igazsag, amely fajunk sok-sok milli6 tagjanak elméjét uralta és a nagy
tobbség gondolkodésat formalta megszdmlalhatatlan évszazad ota. A sotét korszak alatt eltlint az
europai gondolkodasbdl, és igy megsziint befolydsolni szellemi és erkolcesi fejlédésiinket — melléke-
sen megjegyezve nagyon is e fejlodés karara. Az utolsd évszazadban id6rdl idére atvillant néhany
nagyobb nyugati gondolkodé elméjén, mint az élet legrejtélyesebb problémainak lehetséges magya-
razata. Az utdbbi években, amiodta az ezoterikus tanitas alapvetd részévé nyilvanitottak, allanddan
vita targya, és folyamatosan teret nyer az élet és fejlédés misztériumainak meggondoltabb tanulma-

nyozoi korében.

Természetesen nem fér kétség ahhoz, hogy az jrasziiletés tana a Kelet nagy torténelmi vallasai-
ban alapvet6 tantételként szerepelt. Mind Indidban, mind Egyiptomban, az etika alapeleme az ujra-

sziiletés. A zsidoknal altalanos volt a farizeusok? kozt, és a népszerti hit kiolvashat az Uj Testa-

2 Josephus, Antiq. XVIIL 1.§ 3. azt mondja, hogy az erényesnek ,,meg lesz a lehetdsége, hogy ujra sziilessen és Ujra
éljen.”
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mentum j6 néhany sorabol, mint amikor Keresztel$ Szt. Janost Elias ujrasziiletésének tekintik, vagy
amikor a tanitvanyok kérdezik, hogy a vakon sziiletett sziilei vétkeiért szenved-e, vagy valamely
elobbi sajat vétkéért. A Zohar szintén ugy beszél a lelkekrdl, mint olyanokrdl, mint amelyek alé
vannak vetve a I¢lekvandorldsnak. ,,Minden lélek ald van vetve a korforgasnak (metempsychosis,
a’leen b’gillgoolah), de az emberek nem ismerik a Szentséges utjait: aldott legyen! Nem ismerik azt
a modot, amely szerint megitéltettek minden id6kben, és miel6tt ebbe a vilagba jottek és amikor ezt
elhagytak.”?* A Kether-Malkuth viszony nyilvanvaloéan ugyanezt az eszmét tiikrozi, mint amelyet
Josephus vall, amikor azt mondta, hogy: ,,Ha 6 (a 1¢lek) tiszta, akkor kegyben részesiil €s 6rvendez-
ni fog a végsd napon; de ha bemocskoltatott, akkor egy ideig fajdalomban ¢és kétségbeesésben fog
vandorolni.”?? Ugyanigy latjuk, hogy az egyhéaz kivalé atydi is tanitottak ezt a tant és Ruffinus?
megallapitja, hogy a benne valo hit altalanos volt az 8segyhaz atyai kozott. Sziikségtelen megemli-

teni, hogy a gnosztikus filozofusok és a neo-platonistak tanuk szerves részének tartottak.

Ha a nyugati félgombre tekintiink, a reinkarnacioval, mint szilard és meggyokeresedett hittel ta-
lalkozunk Eszak- és Dél-Amerika torzsei kozott. A mayak, akiknek nyelve és szimbologiaja rendki-
viil érdekesen kapcsolodik az 6si egyiptomihoz, a mai napig megtartottak ezt a hagyomanyos tant,
ahogy azt a Plongeon hazaspar kutatasai megallapitottak. Ezeket még ki lehetne egésziteni sok mas
torzs nevével, egykor hires nemzetek maradvanyaival, akik hanyatlasukban is megtartottdk az dsi

hitet, amely valamikor 6sszekapcsolta dket a régebbi vilag leghatalmasabb népeivel.

Aligha varhatjuk el, hogy ilyen 6riasi multu és ilyen fényes szellemi eredetli tanitas eltlinjon az
emberiség elméjébdl; igy aztan azt latjuk, hogy az az elhomalyosuléds, amin néhany évszazaddal
ezel6tt keresztiilment, nagyon részleges volt csak, és az emberi fajnak csupan kis toredékét érintette.
Az Eurdpat elaraszto tudatlansdg magéval sodorta az Gjrasziiletésbe vetett hitet, és elsoport minden
filozofiat, minden metafizikat és minden tudomanyt. A kézépkori Eurdpa nem nyujthatott megfele-
16 taptalajt, amibdl az ember természetére és rendeltetésére vonatkozd barmilyen széles 1atokori
tanitas kiviragozhatott volna. De Keleten, ahol kifinomult civilizacié élvezte 1étét, amig Eurdpa
barbarsagban volt elmeriilve, Keleten, ahol filoz6fusok és koltok éltek, mig Nyugat javaban analfa-
béta volt; Keleten ez a nagy tan elvitathatatlanul uralkodott, akar a bramanak finom metafizikaja-
ban, akar abban a nemes erkolcsiségben, amelynek hazaja Buddha és az O J6 Torvényének arnyé-
kaban talalhato.

Bar elofordul, hogy a természet valamely tényét a vilag egy részében egy ideig nem ismerik fel,
de a tény maga nem semmisithetd meg, €és rovid eltlinése utan ismét az emberek latokorébe kertil.
Ezt az idonkénti felbukkandst megfigyelhetjiik az jrasziiletés tananak eurdpai torténetében, és ez
kovethetd a kereszténység alapitasatdl napjainkig, amikor mar egyre ndvekvé mértékben fogadjak

el.
»2Amikor a kereszténység elsé izben soport végig Eurdpan, vezetdinek belsé gondolatvilaga mé-
lyen &t volt hatva ezzel az igazsaggal. Az egyhaz eredményteleniil probalta kiirtani, és kiilonb6zo

21 Zohar, I1. 99. félia. Myer: Qabbalah, 198. old.

221.m. 198. old.

2 E.D. Walker: Reinkarnacio: az elfelejtett igazsag tana, *Levél Anastasiusnak’.
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szektdkban még Erigena és Bonaventura, az egyhdz kozépkori tigyvédei idején tul is virdgzott.
Minden nagy intuiciéval megaldott 1élek, mint Paracelsus, Bohme és Swedenborg, kdvetdi voltak.
Az olyan italiai szellemi nagysagok, mint Giordano Bruno és Campanella is vallottdk. A német filo-
zofia legjavat is ez gazdagitja. Schopenhauer, Lessing, Hegel, Leibnitz, Herder és az ifjabb Fichte
komolyan hirdetik. Kant és Schelling antropologiai rendszereiben utalasok talalhatok ra. Az ifjabb
Helmont a ’De Revolutione Animarum’-ban kétszaz problémaval kapcsolatban felhoz minden ér-
vet, amely az emberi lélek testekbe valo visszatérésének bizonyitasara felsorolhato, a zsidé eszmék-
nek megfeleléen. Az angol gondolkodok koziil a cambridgei platonistak érveltek mellette nagy fel-
késziiltséggel és athatoan, legkimagaslobban Henry More; Cudworth-nél és Hume-nal pedig mint a
halhatatlansag legésszeriibb teoridja szerepel. Glanvil *Lux Orientalis’-aban alaposan korbejarja a
kérdést. Fourier és Leroux elméjét rabul ejtette. André Pezzani ’A lelkek életének sokszorossaga’
cimii miivében a romai katolikus vezeklés eszméje alapjan dolgozza ki ezt a rendszert.”?*

Schopenhauer olvasoi jol ismerik az ujrasziiletés tananak megjelenését filozéfidjaban. Minthogy
a nagy német filozofus tanulméanyozta az Upanishadokat, igy a keleti gondolatok atitattdk gondolat-
vilagat, ezért furcsa is lett volna, ha rendszerében nem taldlt volna helyet a hindu boélcselet ezen
sarokkove. Nem is Schopenhauer az egyediili filozofus, aki a miivelt és misztikus németek koziil
elfogadja az ujrasziiletést, mint a természet egy sziikséges tényezojét. Fichte, Herder és Lessing
véleménye bizonyara jelent valamit a miivelt vildgban és ezek az emberek az Gjrasziiletésben latjak
mashogyan megoldhatatlan problémak megoldasat. Igaz ugyan, hogy a muvelt vilag nem zsarnoki
allam, és senki sem erdszakolhatja tarsara sajat véleményét személyi tekintély alapjan; mindazonal-
tal nem annyira a vélemények tomege, mint inkabb a mindsége nyom itt a latban. Es noha kisebb-
ségben vannak, a Nyugat tekintélyesebb ¢és tdjékozottabb szellemodridsainak megfontoltan kifejtett
véleménye tiszteletteljes meghallgatast kovetel azoktol, akiknek elméjét a hagyomany nem kototte
annyira guzsba, hogy ne tudnak méltanyolni egy nem divatos igazsag bizonyitasara felhozott érvek
értékeét.

Erdekes megjegyezni, hogy az tjrasziiletés puszta eszméjét Nyugaton — legalabbis a képzett em-
berek — nem tekintik tobbé képtelenségnek. Fokozatosan tolti be egy lehetséges elmélet helyét azon
érdemei €s képességei alapjan, hogy rejtélyes és latszolag 0ssze nem fiiggd jelenségeket megma-
gyaraz.

Ami engem illet, akinek ez bizonyitott tény, én azon vagyok, hogy e miiben inkabb valdszinii
feltevésként tiintessem fel, amely minden mas elméletnél tobb fényt vet az emberi szervezet, jellem,
evolucié és rendeltetés homalyos problémaira. Az egyik Mester szerint az Ujrasziiletés és karma
tanai azok, amelyekre a Nyugatnak a legnagyobb sziiksége van; igy tehat nem lehet rossz, ha a Mes-
terek egy kovet6je vazlatot készit az atlag olvasd szamara az ezoterikus filozofia e kdzponti tanita-
sarol.

AZ UJRASZULETES JELENTESE

Kezdjiik annak vilagos megértésével, hogy mit is értiink ujrasziiletésen. Ami a szo6 eredetét illeti,
ezen a fizikai vagy testi burokba valé valamennyi ismétlddd belépés értendd. Kétségkiviil valami
viszonylag allando 1étére utal, ami sorozatosan valami viszonylag mulandoba koltozik és ott lakik.
De a sz6 nem magyaraz meg nekiink semmit ezeknek a viszonylag maradandé és muland6 vala-
miknek a természetérdl, kivéve, hogy a mulando lakohelyek husbol’ vannak. Létezik egy masik
sz0, amelyet gyakran hasznélnak az ujrasziiletés szinonimdjaképpen, a lélekvandorlas (metempszi-
chozis) szo, amely a folyamat masik oldaldra utal; itt mell6zik a lakohelyet, a hangsuly a psziché —
a viszonylag allandé — atmenetelén van. Osszetéve a kettét, mint az egész elgondolds leird elemeit,
elottiink van egy psziché vagy ’1€lek’ belépése egymast kovetd huisbol vald ’testekbe’; és bar a ’1¢é-

2 Im. 65, 66. old.
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lek’ sz6 nagyon is kifogasolhatd lazasaga és teoldgiai mellékzongéi miatt, mégis a legtobb ember
fejében pillanatnyilag egy, a fizikai keretet tGl€lo 1étformat jelent, amellyel a foldi €let alatt kapcso-
latban volt.

Ilyen altalanos értelemben, eltekintve minden kiilonleges exoterikus vagy ezoterikus tanitastol,
az ujrasziiletés és 1élekvandorlas elnevezések olyan l1ételméletre utalnak, amely szerint a lathato
anyag egy formajaban egy finomabb Iényeg (principium) lakik, ami taléli a fizikai burkot és annak
halalakor azonnal, vagy egy id6 mulva tovabbmegy, hogy valamely mas burokban lakjék. Sosem
hangzott el talan ez a tan, legmagasztosabb formajaban vildgosabban vagy szebben, mint abban a
hires batoritasban, amit a Bhagavad Gita-ban Krishna intéz Arjunéhoz:

Az 0rok, elpusztithatatlan, mérhetetlen, testet 6ltott Egynek ezek a testei azonban végesek...
Aki a test lakojat gyilkosnak nézi, vagy aki azt hiszi, hogy az meggyilkolhato, tudatlan mindkettd.
Nem 061 az, és meg sem 6lhetd. Nem sziiletik és nem hal meg; ha mar volt, tobbé meg nem szlinhe-
tik, kezdet nélkiili és végtelen, 6si €s Orokkévald, s ha testét meg is 6lik, 6 meg nem Olhetd. Aki
tudja, hogy 0 elpusztithatatlan, 6rok, kezdet nélkiili és elfogyhatatlan, hogyan lenne gyilkos az ilyen
ember, Partha, vagy miképpen lehetne gyilkossag oka? Amint az ember eldobja elavult ruhait és 1]
oltozéket vesz, ugy hagyja el elavult testeit lakojuk és 1) testeket 61t magara. Fegyver nem sebzi, tiiz
nem égeti, viz nem oldja, szél 6l nem szaritja. Megsebezhetetlen, elhamvaszthatatlan, nedvesség és
szél nem art neki. Ordkkévalonak, mindent 4thaténak, allandonak, mozdulatlannak, sinek, meg-
nyilvanulatlannak, elképzelhetetlennek, valtozatlannak mondjak. Mivel tudod, hogy ilyen, nem sza-
bad bankodnod.”?

Az ezoterikus filoz6fidban tehat az Gjrasziiletés elmélete egy €16 és egyéniesiilt 1ényeg (principi-
um) létét tanitja, amely az ember testében lakik, €lteti azt és a test halalakor, hoSszabb vagy rovi-
debb id elteltével egy masik testbe koltozik. Igy a sorozatos testi életek gy kapcsolodnak egy-
mashoz, mint egy fonalra fiiztt gyongyszemek; a fonal az él6 principium, a rajta 1év6 gyongysze-
mek pedig a kiilonvalt emberi ¢€letek.

MI AZ, AMI UJRASZULETIK?

Miutan megértettiik, hogy az Ojrasziiletés eszméje annyit jelent, hogy valami €16 az emberi testek
sorozataban tartozkodik, természetes a kérdés: Mi ez az €16 valami, ez a fennmarad6 és Ujrasziiletd
lényeg (principium)? Minthogy az egész tanitds megértése azon mulik, tokéletesen megeértjiik-€ a
valaszt erre a kérdésre, nem kdrba veszett id0, ha elid6ziink azoknal a koriilményeknél, amelyek
ennek az €16 lényegnek az emberi formaba torténd elso belesziiletését kortiilvették és ahhoz elvezet-
tek. Hogy ezt a belesziiletést teljesen érthetévé tegylik, nyomon kell kdvetniink az ember fejlodésé-
nek 1épéseit.

Azok, akik mas teozofiai konyveket olvastak, emlékeznek arra, hogy azok a monadot, vagy at-

ma-buddhit agy irjak le, mint ami minden fejlédés forrasa, minden dolog gyodkerében 1évo hajtoerd.

Azok, akik a szaknyelvi megnevezést nem ismerik, ezt az eszmét, amelyet a teozofusnak az el-
nevezés kozvetit, igy foghatjak fel, ha az egyetemes életre gondolnak, minden létez6 gyokerére,
amely sajat megnyilvanulasaként fokozatosan kifejleszti a vilagunkat alkoto6 kiillonb6z6 formakat. E

helyen nem tudunk visszatekinteni foldiink fejlddésének korabbi korszakaira.

Itt meg kell elégedniink annyival, hogy a jelenlegi allapot kezdetén vessziik fel a fonalat, amikor

annak csirdja, aminek emberré kellett valnia, korabbi fejlddésének eredményeként megjelent f61d-

% Bhagavad Gita Il. 18-25.
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gomblinkon. H.P. Blavatsky a Titkos Tanitas masodik kotetében részletesen ismerteti a fejlodést, és

ezt a munkat kell ajanlanom a komoly és alapos tanulméanyozonak.

Elégedjiik meg itt annyival, hogy az a fizikai forma, aminek emberré kellett véalnia, lassan és na-
gyon fokozatosan fejlodott, két gyokérfaj végigment sajat teljes fejlodésén és a harmadik gyokérfaj
is megtette Utjanak felét, mire az emberiség jelenlegi fizikai vagy allati természetének kialakuldsa
befejezodott. Ez a természet, amelyet helyesen neveziink allatinak, mert magaba foglalja mindazt,
ami az emberben az allattal k6z6s — a stri fizikai test, annak éterikus hasonmasa, vitalitasa, szenve-
délyei, étvagyai és vagyai — ezt a természetet ¢vmillidkon at épitették foldi €s egyéb kozmikus erdk.
Bearnyékolta, beburkolta és athatotta azt az Egyetemes Elet, *a fejlédés mogott rejlé erd’, az az élet,
amelyet az emberek minden korban isteninek neveztek.

Egy, a Titkos Tanitdsban idézett okkult szovegmagyarazat a fejlodés e szintjérdl beszélve meg-
emliti a szaknyelven ’asztralis hasonmasoknak’ nevezett formdkat, amelyek az emberek fizikai tes-

teivé fejlodtek, és a kovetkezOképpen irja le azt a helyzetet, ameddig eljutottunk:

,»A rupa (forma) azoknak a monadoknak lett az eszkoze (hatodik €s hetedik principiumok), ame-
lyek befejezték atkoltozéseik ciklusat a harom el6zd kalpaban (kor-ben). Ekkor azok (az asztrélis
hasonmasok) valtak a kor els6 emberi gyokérfajanak embereivé. Nem voltak viszont befejezettek,
és ontudatlanok voltak.”?8

Mondhatnank, hogy itt a fejlodé életmegnyilvanulas két polusa volt meg: Az als6bb sikon az al-
lati, minden rejtett képességével, viszont sziikségszeriien értelem nélkiil, tudat nélkiil a f6ldon célta-
lanul bolyongott, 6nkénteleniil, a benne rejlé hajtoerd altal mozgatva, ami 6t allanddan eldre Gszto-
kélte. Ez az isteni erd a tiszta égi természete miatt dnmagaban til magasrendii volt ahhoz, hogy az
alsobb sikokon tudatossa valhasson €s igy képtelen volt arra, hogy athidalja a szakadékot, amely
kozte és az allati elme kozott taitongott, amelyet bar éltetett, de megvilagitani nem tudott. Ilyen volt
az a szervezet, amelynek emberré, egy csodalatos rejtett képességekkel megaldott teremtménnyé,
egy felhtirozott, zenére kész hangszerré kellett valnia. Hol volt az energia, amelynek a rejtett képes-
ségeket a felszinre kellett volna hoznia, hol volt az érintés, amelynek fel kellett volna ébresztenie a
dallamot és azt a lelkeket felpezsditden a mindenségbe szétszornia?

Amikor {itott az 6ra, megérkezett a valasz a mentélis vagy manaszikus sikrol. Mialatt az imént
leirt kettds fejlddés, a monadikus és a fizikai lezajlott a foldgolyonkon, a fejlédésnek egy harmadik
vonala — amelynek sajat céljat az emberben kellett megtalalnia — teljesedett ki egy magasabb vilag-
ban. Ez a vonal az intellektualis fejlddés volt, és a fejlodés az Ertelem Fiait (manaszaputrak) érintet-
te, akik on-tudatos, intelligens 1ények, amint erre a neviik is utal. Roluk tobb kiillonb6z6 néven be-
sz€lnek: a Fény Urai, Dhyan Chohanok, Kumardk, Szolaris Pitrik, a Bolcsesség Sarkéanyai, stb.
Ezek allegorikus és koltéi nevek, amelyek vonzokka és kozeliekké valnak a tanuld szdmara olvas-
manyai soran, amelyek azonban sok bajt és zlirzavart okoznak a kezdének, aki nem tud rajonni,
hogy a lények egy osztalyaval, vagy egy tucattal van-e dolga. Tény az, hogy az elnevezés tobb fo-
kozatot foglal magaba. De van valami, amit a kezdének meg kell értenie: a fejléddés egy bizonyos
fokan az emberbe beléptek és testet oltottek bizonyos On-tudatos intelligens lények, akik mogott
hosszt intellektudlis fejlodés allt, akik a fizikai emberben kész és tovabbi fejlddésiik szamara al-
kalmas eszkozre talaltak.

Az Ertelem Fiainak eljovetelét koltdien adjak vissza Dzyan Konyvének stanzai:

,» A Bolcsesség Fiai, az Ejszaka Fiai, lejottek, ujrasziiletésre készen ... A harmadik gyokérfaj ké-
szen volt. ’Ezekben fogunk lakozni’ — mondtak a Lang Urai. ... A harmadik gyokérfaj lett a Bol-
csesség Urainak vahan-ja (eszkoze).”?’

2 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine (Titkos tanitas) 1. kotet, 206. old.
27 Uo. 1I. kétet, 20, 21. old.
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A Bolcsesség ezen Urai sziilettek meg tanitokként és valtak az ujrasziileté emberi egdk atyjaiva,
mig az alacsonyabb fokon allo6 Szolaris Pitrik a vezetd fajok tUjrasziiletd egéi lettek. Ok az elme,
vagy inkabb elmék az emberekben, a manasz, vagy 6tddik principium, amelyet néha emberi, vagy
racionalis 1élekként irnak le. En szivesebben beszélek az ujrasziileté egoérél mint gondolkodd-rol,
inkabb mint emberben 1év6 elmé-r6l; mert a gondolkodo elnevezés egyéni 1ényre utal, mig az elme
sz0 elmoso6do altalanossagot éreztet.

Erdekes és jelentéségteljes, hogy a man sz6, amely oly sok nyelvben megtalélhaté, ehhez a ma-
naszhoz vezethetd vissza, annak gyoOkeréhez, a man-hoz, ami annyit jelent, hogy gondolkodni.
Skeat?® felsorolja e szot angolul, svédiil, danul, németiil, izlandiul, gotul, latinul (mas mans helyett)
¢s a szanszkrit man gyokeérbol vezeti le, €s ezért az embert *gondolkodd allatnak’ hatarozza meg.
fgy valahanyszor man-t mondunk, gondolkodét mondunk és visszakeriiliink abba korba, amikor a
gondolkodok ’lejottek’, vagyis testet Oltdttek a befogadasukra épitett fizikai eszkdzben, amikor az
értelmetlen allat gondolkodo 1énny¢é valt, a manasz révén, amely elfoglalta és belékoltozott. Ez ak-
kor tortént, amikor az ember (man) bedltézott *bérruhdjaba’ a fizikai anyagba siillyedése utan azért,
hogy a tudas fajarol ehessen és igy ’Istenné’ valhasson.

Ez az ember (man) kapocs az isteni €s az allati kozott, amiket alapvetden 6sszekapcsolddoknak,
a szoros 0sszekottetéstdl mégis tavol alloknak lattunk. Egyik kezét felfelé, az isteni monad felé
nyUjtja, a Szellem felé, akinek 6 kiaradasa, felfelé torekedve, hogy hasonulhasson a magasztos ter-
mészethez, hogy értelme szellemiséggé, tudasa bolcsességgé valhasson. Masik kezét az allatra he-
lyezi, amely az alsobb sikok legy6zése soran hordozni fogja 6t, amely allatot meg kell nevelnie és
uralma ala hajtania sajat céljai szamara, és a magasabb élet megnyilvanitasara alkalmas, tokéletes
eszk6zz¢ tennie. Hosszu az eldtte allo feladat, nem kisebb, mint hogy felemelje az allatot az isteni-
hez, az anyagot szellemmé finomitsa, hogy a felfelé vezetd iven vezesse azt az €letet, amely a lefelé
mendn athaladt, és amelynek most felfelé kell kapaszkodnia, magaval hordozva igazi hazajabol valo
hossza szamiizetésének minden gyiimolcsét. Végiil egyesitenie kell az *Egy’ elkiiloniilt részeit, a
szellemet Ontudatossa kell tennie minden sikon, hogy az anyag az 6 tokéletes megnyilvanulasava
valjon. Ilyen magasztos a feladata, amelynek beteljesitéséhez az ujrasziiletést kapja eszkozil.

Ez az ember (man) tehat a mi valodi emberi éniink és tévediink, ha testiinket nevezziik *én’-nek
¢s tulsagosan kihangsulyozzuk ideiglenes ’bOrruhankat’. Ez éppen olyan, mintha az ember a ruhajat
tekintené dnmagéanak, dnmagat pedig csupan mint ruhdinak fliggelékét. Mint ahogyan a ruhdink a
mi kedviinkért 1éteznek €s nem mi azok kedvéért, és azok csupan az éghajlat, kényelem és szokés
altal sziikségessé valt dolgok, épp ugy testeinkre is a minket koriilvevé kdrnyezet miatt van sziiksé-
giink, szolgalatunkra 1éteznek, nem leigazasunkra. Vannak olyan indiaiak, akik sosem beszélnek
testi sziikségletekrdl igy, mint sajatjukrol. Ok azt mondjék: A testem éhes.’, *A testem faradt.” —
nem pedig: 'Ehes vagyok.” vagy ’Faradt vagyok’. Ambar ez a mondat szokatlanul hangozhat ne-
kiink, kozelebb van az igazsaghoz, mint mikor mi a testiinkkel azonositjuk magunkat. Ha megvolna
az a szokasunk, hogy gondolatban ne a lakoéhelylinkkel azonositsuk magunkat, amelyben éliink,
hanem az emberi énnel, amely ebben lakozik, az élet tagabb és dertisebb dologga valna. Ugy kelle-
ne leraznunk bajainkat magunkrol, mint a port a ruhazatunkrol, és ra kellene ébredniink arra, hogy a
veliink torténd dolgok mértéke nem a fajdalom vagy az 6rom, amelyek testiinket érik, hanem a ha-
ladas vagy késleltetés, amelyet a benniink 1évé ember szamara jelentenek. Minthogy minden dolog
tapasztalatot eredményez és mindegyikb6l megtanulhato valami lecke, ki kellene htiznunk a bajok
méregfogat azzal, hogy megkeressiik benniik a bolcsességet, amely Ggy van ott elrejtve, mint a
szirmok a riigyben. Az Ujrasziiletés fényében megvaltozik az élet arculata, mert a benniink 1évé
orok ember iskoldjava valik, aki a fejlddését keresi benne: az emberé, aki volt, van és lesz, aki sza-
mara sosem lit az Ora.

A kezd0 ragadja meg hat keményen azt az eszmét, hogy az ember a gondolkodo, az egyéniség,
az Ujrasziiletd egd, ¢és hogy ez az egd egyesiilni torekszik az isteni monaddal, mialatt neveli és tisz-
titja az allati ént, amelyhez a f6ldi ¢let alatt hozzakapcsolodott. Ezzel az isteni mondddal, az Egye-

281, az angol etimoldgiai szotar ,,Man” cimszavat.
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temes Elet att6l el nem valaszthaté szikrajaval egyesiilve a gondolkodé spiritualis ego-va, isteni
emberré valik. A gondolkodo-t néha a monad eszkézeként, éterikus burokként is emlegetik, — mint
ahogy az is — akin keresztiil a monad minden sikon tevékenykedhet. Ezért talaljuk meg gyakran
teozofus iroknal azt a mondast, hogy az emberben 1€v6 tridd vagy haromsag az, ami ujrasziiletik. Ez
a kifejezés, bar nem pontos, de elfogadhato, ha a tanuldé nem felejti el, hogy a monad egyetemes,
nem valaminek a része. Csupan tudatlansagunk vezet miket félre, hogy kiilonvalasszuk magunkat
testvéreinktdl, és kiilonbséget lassunk az egyikben és a masikban 1évé fény kozott.?® Minthogy a
monad egyetemes €s nem kiilonbozik az eltérd személyekben vagy egyénekben, szigoruan véve
csak a gondolkodordl mondhatjuk azt, hogy ujrasziiletik, és ez a gondolkod6, mint egyéniség az,
akivel a tovabbiakban foglalkozunk.

Ebben a gondolkoddban taldlhaté meg valamennyi képesség, amit elmének neveziink. Benne van
az emlékezOtehetség, az intuicio, az akarat. Ez gylijti 6ssze foldi €leteinek valamennyi emlékét, az
¢letekét, amelyeken athalad, és elraktarozza a tudas e felhalmozott kincseit, hogy sajat isteni alki-
midjaval atalakitsa azokat 6nmagéaban a tapasztalatnak és tuddsnak azza a lényegévé, amit bolcses-
ségnek nevezlink. Még foldi életliink rovid tartama alatt is megkiilonboztetjiikk a szerzett tudast a
bolcsességtol, amelyet fokozatosan — sajnos tal ritkan — lesziiriink ebbdl a tudasbol. A bolcsesség
egy ¢lettapasztalat gytimolcse, az id6s ember mindent magaban foglalé tulajdona. Egy teljesebb és
gazdagabb értelemben a bolcsesség sok testetdltés gyiimodlese, amelyekben tuddst gytijtottiink, ta-
pasztalatokat halmoztunk fel, amelyekben a tiirelem tokéletes munkat végzett, tigy, hogy végiil is az
isteni ember az évszdzados fejlddés dicsd eredménye lett. A gondolkodoban van meg tehat minden
multbeli tapasztalatunk raktara, a sok Gjrasziiletés soran elvetett mag korabbi életekben valo learata-
sanak eredménye, az az orokség, amelyhez mindenki biztosan hozzaférhet, amint megtanult az ér-
zékek buvkore, a foldi élet megprobaltatasai és viharai folé emelkedni, arra a magasabb sikra, amin
igazi éniink lakozik.

MI AZ, AMI NEM SZULETIK UJRA?

Az elébbi fejezetben lattuk, hogy az ember kiilsé formaja, fizikai természete lassan, két és fél
gyokérfaj idStartama alatt épiilt fel, amig kész lett az Ertelem Fiainak befogadésara. Ezt a természe-
tet neveztiik el allatinak és ez négy megkiilonboztetd részbdl vagy *principiumbol’ all: 1. a test; I1.
az éterikus hasonmas; III. a vitalitas; IV. a szenvedély-természet — a szenvedélyek, erés vagyak ¢és
kivansagok. Ez a sz6 legszorosabb értelmében az allati ember, aki rokonaitdl, az egyszerii allatoktol
a gondolkod¢ altal rea gyakorolt befolyas révén kiillonbozik, aki azért jott, hogy nevelje és megne-
mesitse. Vegyiik el a gondolkodot, mint a sziiletett értelmi fogyatékos esetében, és el6ttiink all az
allat, noha a formédja emberi.

Mar most az allati embert meglelkesitd és vele dsszekapcsolt gondolkodo6 az alacsonyabb termé-
szetnek olyan képességeket kolcsondz, amelyeket az allati ember megnyilvanitani képes, és ezeket
az emberi agyban és azon keresztiil miikodé képességeket nevezziik mi agy-elmének, vagy alsobb
elmének. Nyugaton a hétkdznapi beszédben az agy-elme fejlddését tekintik annak, ami az emberi €s
allati Iény kozotti kiillonbséget eredményezi. Azt, amit a teozdfus csupén alsobb, vagy agy-elmének
tekint, az atlag nyugati ember magéanak az elmének véli, és ebbdl sok zavar szdrmazik, ha teozdfu-
sok és nem teozdofusok jonnek dssze.

Mi azt mondjuk, hogy a gondolkodo, aki az allat-embert elérni €s befolyasolni torekszik, levetit
egy sugarat, amely az agyvel6t éri és benne hat, és hogy az agyon keresztiil annyit nyilvanit meg a
mentalis er6kbdl, amennyit az az agy formajanal és egyéb fizikai sajatossaganal fogva tolmacsolni
képes. Ez a sugar rezgésbe hozza az agyi idegsejtek molekuldit, mint ahogy a fénysugar megrezeg-
teti a retina-idegsejtek molekulait, és igy felébreszti a tudatot a fizikai sikon. Mérlegelés, itélet, em-
1¢kezet, akarat, fogalom-alkotds — ahogy ezeket a képességeket ismerjlik, amelyek az agy teljes ak-

2 Annie Besant: The Seven Principles of Man (Az ember hét alkotorésze [principiuma].) 68. old. A hdrom magasabb

alkotorész (principium) kozotti viszonyt vilagosan elmagyarazza ez a kis konyv.
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tivitasakor nyilvanulnak meg — ezek mind a gondolkodo altal kikiildott sugar kovetkezményei, €s
ezeket azok az anyagi feltételek modositjak, amiken keresztiil mikodniiik kell. Ezekbe a feltételek-
be beleértjiik az egészséges idegsejteket, az illetd idegsejt-csoportok jol kiegyensulyozott fejlodését,
a sejtek altal asszimilalhato, tapanyagokat tartalmazo6 teljes vérellatast, ami konnyen adja le a szalli-
tott oxigént. Ha ezek a feltételek, vagy barmelyik koziiliik hianyzik, az agy nem tud miikddni, ilyen
agyban a gondolkodas folyamata nem tud tovabb lejatszodni, mint ahogy a torott fjtatoju orgona
sem tud dallamokat lejatszani. Nem az agy hozza 1étre a gondolatot, mint ahogy az orgona sem hoz
l1étre dallamot; mindkét esetben van egy jatékos, aki a hangszeren, az eszk6zon jatszik. De a jatszo
onkifejezései lehetOségeinek, akar zenével, akar gondolattal fejezi ki magat, hatart szab az eszkoz
képessége.

Feltétleniil sziikséges, hogy a tanul6 vilagosan megértse ezt a kiilonbséget, ami a gondolkodo és
az allati ember kozott van, akinek agyat a gondolkodo hasznalja, mert a ketté barmilyen 6sszezava-
rasa érthetetlenné fogja tenni az ujrasziiletés tanat. Mert amig a gondolkodé Ujrasziiletik, az dllati
ember nem.

Van itt egy komoly probléma, ami nagyon sok mas nehézséghez vezet. Megsziiletik az allati em-
ber, a valédi ember pedig hozza van kapcsolva; a valodi ember az éllati ember agyan keresztiil mii-
kodik, ujrasziiletésrol ujrasziiletésre, mikozben ugyanaz marad. Sorozatosan élteti, mondjuk Sashi-
tal Dev, Caius Glabrio, Johanna Wirther, William Johnson allati embereket, ¢s mindegyikben ta-
pasztalatokat szerez, mindegyiken keresztiil tudast halmoz fel, mindegyikbdl begytijti azt az anya-
got, amelyet az szolgaltat és sajat 6rok 1ényébe szovi. Az allati ember valodi 6nvaldjaval egyesiilve
nyeri el halhatatlansagat. Nem Sashital Dev inkarnalodik Caius Glabrioként, azutdn pedig mint Jo-
hanna Wilther, hogy végiil a 19-ik szdzadbeli Anglia William Johnson-jaként viruljon ki, hanem az
egyetlen 6rok Ertelem Fia, aki ezek mindegyikében sorban lakik, dsszegyiijtve mindegyikbdl az 1
tapasztalatokat, friss tudast. Csupan ez az Ujrasziiletd ego képes az Ujrasziiletéseinek sorozatira
visszatekinteni, emlékezve minden foldi életre, minden egyes zardndokut torténetére, bolcsotdl a
koporsoig, az egész dramara jelenetrdl jelenetre, évszazadokrol évszazadra. Képzelt szerepldinket
tekintve, William Johnson a 19-ik szazadban nem tud visszanézni, sem visszaemlékezni jrasziile-
téseire, mert 6 kordbban soha meg nem sziiletett, szemei soha nem pillantottdk meg egy korabbi nap
féenyét. De William Johnson velesziiletett jelleme az a jellem, amellyel a vilagra jott, az a jellem,
amelyet Wirther Johanna kovacsolt Németorszdgban, Caius Glabrio Roméban, Sashital Dev Hin-
dusztanban ¢és foldi elddjei koziil sokan, sok orszagban és sok civilizdcioban. Mindennapi életével
Uj vonasokat tesz hozza korszakok 6ta tartd6 munkajahoz, tgy, hogy kezeivel a korabbiakt6l kiilon-
b6z6t — hitvanyabbat vagy nemesebbet — fog orokdsének, utodjanak kezeibe helyezni az €let szin-
padan, aki igy valdjdban — de nem a kiilvilag értelmezésében — sajat maga lesz.

fgy a kérdés, amely oly természetesen meriil fel, és amelyet oly gyakran kérdeznek: *Miért nem
emlékszem én elmult életeimre?” valdban az tjrasziiletés elméletének félreértésén alapul. Az *En’,
az igazi "En’ emlékszik, de az allati ember, amely még nincs teljesen sszehangolva igazi Enjével,
nem emlékezhet vissza egy olyan multra, amiben neki személyesen semmi része nem volt. Az agy
emlékezete csupan azon események feljegyzéseit tartalmazhatja, amelyekben érintett volt. A jelen-
legi William Johnson agya nem a Johanna Wirtheré, sem Cains Glabrioé, sem pedig Sashital Devé.
William Johnson a vele kapcsolatos korabbi életekbdl csak tigy kaphat emlékképeket, ha az agya
képes valaszrezgésekkel felelni azokra a finom rezgésekre, amelyeket az 6 mulando, személyes énje
és az 6rokkévalé Enje kozotti hidat alkoté sugar kibocsat. Ahhoz, hogy ezt megtehesse, szorosan
eggyé kell valnia ezzel az igazi Ennel, és abban a tudatban kell élnie, hogy 6 nem William Johnson,
hanem az Ertelem Fia, William Johnson pedig csak atmeneti lakohely, amelyben sajat elhatdrozasa-
bol ¢l. Ahelyett, hogy az agyi tudatossagban ¢lne, a magasabb tudatossagban kell ¢lnie. Ahelyett
hogy valodi Enjére, mint valami kiviilallora, az atmeneti William Johnsonra pedig, mint *En’-re
tekintene, a gondolkodoval kell magat azonositania. William Johnsonra olyan kiviilallé szervként
kell tekintenie, akit a fizikai sikon végzett munkahoz hasznos, maximalis hatékonysagura kell kifej-
leszteni és nevelni, a hatékonysagba beleértve William Johnson agyanak igazi gazdaja iranti gyors
fogékonysagat is.
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Amint a his embere nagy nehezen és fokozatosan megnyilik a magasabb sikokrdl szarmazo be-
folyasok irdnyaba, és a valodi En egyre nagyobb mértékben képes befolyasolni testi lakohelyét,
multbeli testetdltések felvillandsai suhannak at az alsobb tudaton, ezek pedig egyre kevésbé lesznek
majd villanasok, inkabb allandé latomasok, mig végiil a multat ’enyém’-ként ismerjiik fel az emlé-
kezés folytonossaganal fogva, ami az egyéniség érzetét kelti. Akkor a jelenlegi testetoltést csupan
az En utolsé ruhdjaként ismerjiik fel, amelybe az 61tozott, és azt semmiképpen sem azonositjuk az
Ennel, éppoly kevéssé, mint ahogy nem azonositjuk magunkat a ruhaval, amelyet felvesziink. Az
ember nem tekinti ruhajat 6nmaga egy részének, mert tudatosan képes azt levetni, és Gnmagatol
kiilonallonak tekinteni. Amikor a valodi Ember testével ezen a sikon tudatosan megteszi ezt, nyil-
vanvaldan tokéletessé valik.

Tehat a ruha — ’a boérbdl vald ruha’, az éterikus mas, a vitalitds, a szenvedélytermészet — nem
sziiletik Gjra, hanem elemei szétoszlanak és visszatérnek oda, ahova az alsobb vilagokban tartoznak.
Mindaz, ami William Johnsonban a legjobb volt, az egd-val boldog pihenésbe meriil, mig az az im-
pulzus, amely f6ldi életében éltette, kimeriil, és visszahullik a foldre.

AZ UJRASZULETES FOLYAMATA

Miutan vilagos képet nyertiink az Gjrasziileté egoérol vagy gondolkodordl, €s a kozte és a mulan-
do allati-ember kozotti kiilonbségrol, a tanulonak most az Gjrasziiletés folyamatat kell megértenie.

Ezt a folyamatot tigy foghatjuk fel a legtisztdbban, ha atgondoljuk azt a sikot, amelyhez a gon-
dolkod¢ tartozik és azt az erdt, amellyel dolgozik. A gondolkodé az, akit az ember 6tddik principi-
umanak neveziink. A mikrokozmoszban, az emberben 1évé 6tddik principium megfelel a makro-
kozmosz, az emberen kiviil 1évd vildgegyetem 6todik sikjanak. Ezek a sikok az ezoterikus filozofia
szerint az Els6dleges Lényeg (szubsztancia) kiillonb6z6 megnyilvanulasai, a tudat pedig mindegyik
sikon az adott sik feltételrendszerén keresztiil végzi tevékenységét, barmik is legyenek azok. A °Lé-
nyeg (szubsztancia)’ szoval fejezziik ki a Létezést legkorabbi objektiv forméjaban, az EGY szaka-
szosan ismétlodo aspektusanak elsddleges megnyilvanulésat, a leendd kozmosz elsd fatylat minden
megnyilvanulé dolog homalyos kezdetén. Ebben a szubsztanciaban benne van mindennek a lehetd-
sége, a legéteribb szellemnek ugyanugy, mint a legsiiriibb anyagnak. Crookes professzor a kémié-
ban azt allitotta, hogy a konnyti hidrogén, vagy mas néven elsddleges szubsztancia az, amibdl az
atomok épiilnek fel, az atomokbol a molekuldk, a molekuldkbol pedig dsszetett szubsztanciak és igy
tovabb az egyre bonyolultabb iranyaba. Az ezoterikus filozofia ugyaniugy definial egy elsddleges
kozeget (szubsztanciat), amelybdl a kozmosz kifejlédik, és amely a legritkabb formajaban szellem,
energia, erd, legsliribb formdjadban pedig a legszilardabb anyag. Minden vilag valamennyi valtozo
formaja ebbdl a kozegbdl (szubsztanciabol) van, siiribb vagy ritkabb tomegekbe felhalmozodva,
tobb vagy kevesebb energiaval athatva. Egy sik csupan a 1ét egy adott szintjét jelenti, amin ez a
szellem-anyag arany valtozik bizonyos hatarok kozott, és bizonyos térvények szerint miikodik. Igy
a fizikai sik alatt a mi lathato, hallhato, tapinthat6, szagolhato, izlelhetd vilagunk értendd, amelyen
érzékszerveink segitségével keriiliink kapcsolatba a szellem-anyaggal — a tudomany energianak és
anyagnak nevezi ezeket, mintha kiilonvalaszthatok lennének — legyen az szilard, folyékony, vagy
gaznemtl, stb. Ugyanigy van a tobbi sikkal, valamennyit a szellem-anyag egyenstlyuk sajatossagai-
nal fogva kiilonboztethetjiik meg. A tudat valamennyi sikon megnyilvanul, a sik szellem-anyagan
keresztiil miikodve. Ehhez a hevenyészett és tomoritett megallapitdishoz még hozza kell flizniink azt
a tovabbi tényt, hogy ezek a sikok — mint mar megallapitottuk — nem olyanok, mint a hagymahéjak,
egyik a masikon, hanem mint a testlinkben 1évo levegd és éter, athatjdk egymast.

Az ezoterikus filozo6fia szerint hét ilyen principium van, amik analég kapcsolatban vannak a Vi-
lagegyetem hét sikjaval. Ezek koziil a gondolkodd sikja az 6todik. *°

30 A ford. megjegyzése: egy felsorolas megvilagitja ezt
1. Tiszta szellem 7. Atma
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Ez az emberben 1év6 6todik principium felel meg a Vilagegyetem 6tddik sikjanak, a mahatnak,
az Egyetemes Elmének, ’az isteni fogalomalkotasnak’, amelybdl a formateremtd, vezérld, irdanymu-
tatd energia kozvetleniil szarmazik, és ami a fizikai sikon altalunk energiaknak nevezett minden
energiaforma alapja. (Ezt a sikot gyakran a harmadiknak nevezziik, mert az atmabodl, mint elsobdl
kiindulva, a harmadik. Nem szamit, hogy hanyadiknak nevezziik, ha a tanulé megérti, mi a viszo-
nya a tobbihez képest.) A formak egész vilaga — legyen az finom vagy strli — az Egyetemes Elme
ezen energidja altal és rajta keresztiil fejlodik, osszekapcsolva és szétvalasztva az atomokat, for-
makba egyesitve, majd Ujra szétszorva azokat, felépitve és lerombolva, Gsszeallitva €s pusztitva,
vonzva ¢€s taszitva. A filozofus szemében ez egyetlen energia, a tudos megfigyelése szerint sokfajta
energia, valdjaban lényegét tekintve egy, megnyilvanulasait tekintve sok. Tehat az 6tédik sikrol
ered minden forma teremtése, a teremtést olyan értelemben véve, hogy az meglévd anyagot formal
meg, ) formékat kialakitva. Az ezoterikus filoz6fidban ez a gondolaterd a forma egyetlen forrésa.
H. P. Blavatsky igy beszél rola:

A gondolat titokzatos ereje teszi lehetdvé, hogy kiilsd, érzékelhetd, észrevehetd jelenségeket
hozzon létre az nmagéban rejlé energia segitségével.”3!

Az ember 6tddik principiuma pontosan ugy mitkddik, mint a vildgegyetem 6todik sikja; a gon-
dolkodoban rejlik a minden dolgot 1étrehozd energia, és a gondolatnak ebben a teremtd erejében
fogjuk az ujrasziiletés folyamatanak titkat megtalalni.

Azok, akik szeretnék bebizonyitani 6nmaguknak, hogy a gondolat képeket, ’gondolatformakat"
hoz létre, tehat hogy a sz6 legszorosabb értelmében ’a gondolat valami dolog’, megtalalhatjak azt,
amit keresnek a mostanaban annyira elterjedt ugynevezett hipnotikus kisérletek beszamoloiban. Egy
fogalom gondolatforméja révetithetd egy lires papirlapra, és igy lathatova valik a hipnotizalt sze-
mély szamara; vagy annyira objektivvé tehetd, hogy a hipnotizalt személy tényleges fizikai targy-
ként fogja latni és érezni. Egy *'médium’ pedig ’szellem’-nek fog latni egy jelenlévd személy elmé-
j€bdl kipattand, egy emberi Iényre vonatkozd gondolatot, minthogy ez a gondolat visszatlikrozddik
a személy aurajaban, az 6t koriilvevé magnetikus kdrnyezetben. Vagy a tisztanlato transzban, vagy
¢beren felismeri €s leirja a valamely jelenlévd személy altal tudatosan létrehozott format, anélkiil,
hogy az illetd beszélne, csupan az akaratat hozva mitkodésbe, hogy gondolatban vildgosan létrehoz-
za a képet. Minden ’vizualizald’ személy bizonyos fokig tisztanlato, és sajat kisérlettel meggy6zdd-
het az akaratnak a finom anyagot formalé erejérol.

A kevésbé finom asztralis anyag ugyantgy formalhaté, mint ahogy az Eddy tanyan H.P.
Blavatsky formalta a médium kivetitett asztralis képét az altala ismert személyekhez hasonlo kép-
masra, akiket a tobbi jelenlévé nem ismert. Nem tekinthetjiik ezt furcsanak, ha nem felejtjiik el,
hogy a gondolkodasi szokasok még azt a siiri anyagot is atalakitjak, amelybdl fizikai testiink all,
mig az idésebb ember jellemzd tulajdonsagai bevésddnek az arcara, azok szépsége nem a forma és a
szin, hanem a kifejezés — a belso én altal kialakitott alarc kifejezése. Minden szokasossa valt gondo-
lat, blin vagy erény ranyomddik a fizikai vondsokra, és nincs sziikségiink tisztanlaté szemre az aura
megvizsgalasahoz, hogy meg tudjuk mondani, vajon a mentalis beéllitottsag nagylelkii-e vagy kap-
zsi, nyiltszivii-e vagy gyanakvo, szeretd-e vagy gyiilolkddd. Ez annyira ismert tény, hogy nem is
kapjuk fel téle a fejlinket, de mégis eléggé jelentds, mert ha a test stirli anyagat igy formalhatjak a
gondolat erdi, mi a hihetetlen, vagy éppen furcsa abban az elképzelésben, hogy az anyag finomabb
formai szintén ilyen plasztikusan €s engedelmesen veszik fel azt az alakot, amellyé a halhatatlan
miivész, a gondolkod6 ember tigyes keze formalja?

2. "Szellemi 1élek" 6. Buddhi

3. Gondolkodo 5. Manasz

4. Brzelmi természet 4. Kama

5. Eleterd 3. Prana

6. Etertest 2. Linga sharira
7. Fizikai test 1. Stuhla sharira

31 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine (Titkos tanitas) 1. kotet, 312. old.
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Ebbdl a megkozelitésbdl tehat a manasz belsd természete egy format Iétrehozo energia, és egy
kiils6 dolog megnyilvanulasakor a kdvetkez6 folyamat megy végbe: a manasz 1étrehoz egy gondo-
latot, és ez a gondolat formava valik a manaszi vagy értelmi vilagban. Innen atmegy a kama-
manasziba, amelyben siirlibbé valik; innen az asztralisba, amelyben még stiribb, €s lathato a tisztan-
latok szamara. Ha képzett akarat iranyitja tudatosan, akkor azonnal atjohet a fizikai sikra, és itt be-
0ltozhet fizikai anyagba, igy targyiasulhat az atlag-szem szadmara, mig normal esetben az asztralsi-
kon marad, mint egy ont6forma, amely majd be fog épiilni a fizikai életbe, ha a koriilmények abba
az iranyba sodorjak. Az egyik Mester azt irta, hogy az adeptus képes ,,a lathato vilagba kivetiteni, €s
ott materializalni olyan formakat, amelyeket képzelete a lathatatlan vilagban az ¢élettelen kozmikus
anyagbol alakitott ki. Az adeptus semmi Ujat nem teremt, csupan felhasznélja és irdnyitja azt az
anyagot, ami a természetben koriilotte rendelkezésre 4ll, azt, ami az idok végtelenségén at minden

forman keresztiilment. Csupan ki kell valasztania azt, amire sziiksége van, és visszahivnia az objek-

tiv 1étezésbe.”32

Egy példa a fizikai vildg jol ismert tényeibdl talan segiti az olvasét annak a megértésében, ho-
gyan valhat igy a lathatatlan lathatova; egy formardl beszéltem, amely fokozatosan stirlibbé valik,
amint a manaszi vilagbol a kdma-manasziba megy at, abbol az asztralisba, az asztralisbol pedig a
fizikaiba.

Gondoljunk a latszolag iires iivegtartalyra, amely azonban telve van lathatatlan gazokkal, hidro-
génnel és oxigénnel. Egy szikra egyesiti ezeket és 'viz’ keletkezik, de gaznemi allapotban. A tar-
talyt lehiitik és a gézpara fokozatosan lathatova valik. Azutan a g6z az livegen vizcseppekként csa-
podik le, végiil a viz megfagy és szilard jégkristalyok rétegévé valik. Igy ha a manaszi szikra felvil-
lan, a finom anyagot gondolatformava alakitja; ez kdma-manaszi forméva stirisodik (hasonlatunk-
ban a gbzpara), ez az asztralisba (hasonlatunkban a viz) és igy a fizikaiba, amelyet a jég szemléltet.

Az ezoterikus filoz6fia tanuldja fel fogja ismerni, hogy a természet fejlddésében minden rende-
zett sorrendben megy végbe, és hozza fog szokni, hogy a fizikai sik anyagénak kiilonb6z6 allapota-
iban az anyagnak a ’lathatatlan’ vildgok kiilonb6z6 sikjain 1évé allapotai analdgiajat lassa. De a
nem-teozofusnak csak azért adjuk a szemléltetd példat, hogy konkrét fizikai képet nyujtsunk a siirii-
sodési folyamatrol, bemutatva, miképpen siirisodhet a lathatatlan lathatova.

Az is igaz persze, hogy a ritkdbb anyagnak a siirlibbe valo tomorodése tapasztalatunk egyik leg-
hétkoznapibb ténye. A novényzet azaltal nd, hogy a 1€gkorbdl gazokat vesz fel, €s anyagukat folyé-
konnya és szilardda alakitja. Az életerd tevékenysége azaltal nyilvanul meg, hogy folyamatosan
¢épiti a lathato formakat a lathatatlanbol, és akar igaz az elobbi gondolatsor, akar nem, semmi Iénye-
gileg lehetetlen vagy még csak rendkiviili sincs benne. Igazsdga nyilvanvalo, és itt azok tanusagté-
tele, akik latjak a gondolatformdkat a kiilonb6zd sikokon, egyértelmiien értékesebb, mint azoké,
akik a gondolatformdkat nem latjadk. Szdz vak ember szavanak, amely letagad egy lathatd targyat,
kisebb sulya van, mint egyetlen ember szavanak, aki lat, és aki tanuskodik arro6l, hogy latja azt. Eb-
ben a tekintetben a teozofus megelégedhet a varakozassal, tudva, hogy a tényeket nem valtoztatja
meg a tagadas, €s hogy a viladg fokozatosan el fog érkezni a gondolatformak 1étének felismeréséhez,
mint ahogy a XIX. szazad vége felé — a glinyolddas egy hasonld iddszaka utan — elérkezett a Mes-
mer altal allitott tények l1étezésének felismeréséhez.

Ugy talaltuk tehat, hogy az események a manaszi vagy kama-manaszi sikon kezdédnek, mint
gondolatok, vagy szenvedély- illetve érzés-szandékok, azutan asztralis format vesznek fel, végiil
pedig tettek és események formdjaban jelennek meg a fizikai sikon gy, hogy ez utdbbiak a korab-
ban létez6 mentalis okok okozatai. Az ezoterikus filozofia szerint a test is ilyen okozat, €s az éteri
hasonmas mintajara alakul ki. Ez a fogalom mar eléggé ismerds olvasdéimnak. Vilagosan meg kell
érteni azt a gondolatot, hogy az éteri anyagbol levd test mintegy 6ntéformaként szolgal, amibe a

32 A.P. Sinnett: The Occult World (Az okkult vilag) 5. kiadas, 88. old.
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stiribb anyag beleépithetd. Ahhoz, hogy az Ujrasziiletés folyamatat egyaltalaban megértsék, pilla-
natnyilag el kell fogadni azt az elképzelést, hogy a fizikai test fizikai molekulaknak egy eléz6leg
mar létez0 éteri formaba torténd beépitésnek az eredménye.

Es most térjiink vissza a gondolkoddhoz, aki formékat teremt, aki minden bizonnyal az alsobb
manaszon, vagy a kdma-manaszon keresztiil miikodik az atlagembernél, minthogy még nem remél-
hetjiik, hogy a tiszta manaszi tevékenységnek pillanatnyilag sok nyomat fedezhetjiik fel. Mindenna-
pi életiinkben gondolkodunk, és igy gondolatformékat teremtiink: ,,Az ember allandéan benépesiti
kornyezetét a maga sajatos vilagaval, teliti azt képzelete, vagyai, 0sztonzései €s szenvedélyei te-
remtményeivel” 3

Ezek a gondolatformék aurdjdban, vagy magnetikus légkorében maradnak, €és az id6 muléasaval
novekvo szamuk egyre halmozddoé erdvel hat ra vissza. A gondolatok és gondolattipusok ismételge-
tése naprol napra noveli erejiiket a felgyiilemlett energiaval, mig végiil a gondolatforméak bizonyos
fajtai annyira eluralkodnak az ember mentalis életén, hogy inkabb valaszol 6sztonzésiikre, mintsem
1j dontést hozna. Amit pedig szokdsnak neveziink, az az igy felhalmozott erd kiilsd tiikr6z6déseként
jott létre. Igy épiil a ’jellem’, és ha kozelebbrdl ismeriink barkit, akinek érett jelleme van, meglehe-
tds biztonsaggal eldre jelezhetjiik tetteit barmely adott koriilmények kozott.

A halal 6rdjanak elérkeztekor a finomabb testek megszabadulnak a fizikaitol, egyediil az étertest
oszlik fel a fizikai formaval. Az elmult élet eredménye, a gondolattest jelentds ideig megmarad, a
tapasztalatok és a sok kiilonalldé gondolat feldolgozasanak folyamatan megy keresztiil, atadja az
eredményeket a kauzalis testnek, majd neki is a felbomlas a sorsa.

Amint az Ujrasziiletés ciklusa megkozeliti a kauzalis testet, vagyis az Ujrasziiletd egot, az meg-
formal egy 0j mentalis, majd egy 0j asztralis testet. K6zben a Karma Urai biztositanak egy onto-
format, ami alkalmas a ledolgozand6 karma kifejezésére, ezt kovetden épiil meg az éterikus hason-
mas. Minthogy a fizikai agy a fizikai test tobbi részével egyiitt ebbe az éteri hasonmasba épiil bele,
a fizikai agy, felépitésénél fogva fizikai kifejezddése (bar nem tokéletesen) az Gjrasziiletendd embe-
ri 1ény mentalis szokasainak és képességeinek. A megfeleld fizikai eszkoz pedig alkalmas képessé-
geil megedzésére, igy lehetdvé valik szamara a fizikai sikon valéo megnyilvanulas.

Példaként nézziink meg egy gyakorlati esetet a gonosz és az erényes fajtaji gondolatra, mondjuk
egy 0nz0 ¢€s egy Onzetlen jellemre. Az egyik személy allanddan az 6nzés, az Gnmagara vonatkozo
vagyak, remények, tervek gondolatformait hozza létre, és ezek koriilotte csoportosulnak, Gjra visz-
szahatnak ra. Arra kezd hajlani, hogy lelkiismeret-furdalas nélkiil szolgalja 6nmagat, anélkiil, hogy
masok igényeit figyelembe venné, csupan sajat érdekeit tartva szem el6tt. Meghal, és jelleme mar
onz0 fajtajiva keményedett. Ez nem mulik el, és a megfelel6 idOpontban éteri format vesz fel, ami a
kovetkezd fizikai test mintdjaként szolgal. Hasonlo tipust csaladhoz vonzodik, olyan sziilékhoz,
akik fizikailag képesek neki olyan anyagot biztositani, ami hasonld sajatsagokkal rendelkezik, a
fizikai test ebbe az éteri mintaba épiil be, az agy pedig felveszi azt az alakot, amely fizikailag al-
kalmas a sajat vagyak kielégitése durva hajlamainak megnyilvanitasara, ugyanakkor a kozosségi
értékrend megnyilvanitasara szolgald fizikai alap hidnyzik. Egy testet 6ltés allando és lelkiismeret-
len 6nzésének szElsOséges esete az oka a kdvetkezo testet 6ltés *blindzd tipust agya’ 1ére jottének,
¢és a gyermek a hitvany jellemnek ezzel az eszkozével sziiletik meg, amib6l a halhatatlan gondolko-
do alig lesz képes tiszta és gyengéd dallamnak egy hangjegyéhez is hozzéjutni, bArmennyire tore-
kedjék is rd. Mindaz az ¢€let, amely a manasz sugaran keresztiil sziiletett bele ebbe a személyiségbe,
elhomalyosul, megtorik, és kiiszkddni fog a kama kddében. Néha, bar minden koriilmény gatlo, a
dicsO fényes oldal megvilagitja és bizonyos fokig megvaltoztatja fizikai eszkdzét, kinnal és erdfe-
szitéssel letiporja itt-ott az alacsonyabb természetet, s habar lassan, a haladas egy vagy két fajdal-
mas lépését sikeriil megtennie. De az egész ¢€leten keresztiil a mult fog a jelenen uralkodni, és az
elfelejtett idokben megtdltott poharat a vonaglé ajkaknak az utolsé cseppig ki kell iiritenitik.

A masodik feltételezett esetben egy ember allanddan az onzetlenség, a masokat megsegitd va-
gyak, a masok jolétére vonatkozo tervek, masok javat célz6 komoly remények gondolatformait hoz-

33 A.P. Sinnett: The Occult World, 90. old., egy Mester szavai.
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za létre. Ezek kortilveszik 6t és visszahatnak rd, és szokasava kezd valni az 6nzetlenség, megszokja,
hogy masok jolétét a magaé elé helyezze és igy, amikor meghal, jelleme 1ényegileg onzetlenné valt.
Visszatérve a foldi életbe az el6z0 jellegzetességeit képviseld modellforma olyan csalddhoz vonzo-
dik, amely képes tiszta minségii anyaggal ellatni, ami hozzaszokott ahhoz, hogy a felsébb En 6sz-
tonzéseire valaszoljon. Ezek, beépiilve az éteri mintdba, dnfelaldozé hajlamok megnyilvanitasara
alkalmas fizikai agyat adnak, egyuttal pedig a durva 0sztondk megnyilvanitasara alkalmas fizikai
alapok hianyzanak. Itt tehat egy testet 6ltés onfelaldozo szokasanak kiilonleges esetében megkapjuk
a kovetkezO testet Oltésben létrejovo joakard és emberbarat-fajtaji agy keletkezésének okat. A
gyermek a fényes tulajdonsagu eszkozzel sziiletik meg, amely a halhatatlan gondolkod6 leggyen-
gébb ¢érintésére is megrezzen ¢€s arasztja magabol a szeretet és szolgalat isteni dallamait. A vilag
pedig elamul egy emberi élet dicsdségén, az eredményeken, amelyek inkabb a természet puszta
kiaradasanak latszanak, mint kordbbi tudatos eréfeszités korondjanak. Ezek a fenséges, aldést 4rasz-
to jellemek azonban hosszas, batran megvivott harcok kiilsé jelképei, a jelen eldtt ismeretlen mult
harcainak eredményei, amelyeket viszont a belsd *gy6zd’ ismer, és amelyeket egy napon az altala
¢ltetett személyiség is meg fog ismerni.

Igy jon 1étre 1épésrél 1épésre az ember fejlédése, a jellem egyik személyiségen keresztiil forma-
l6dik a masik utdn, a nyereségek ¢és veszteségek szildrdan rogziilnek az asztralis és mentalis forma-
ban, és ezek irdnyitjak a kovetkezd fizikai megnyilvanuldsokat. Minden erény tehat egy elére meg-
tett 1épésnek, az also természet folott aratott diadaloknak kiilsé jele, jelképe, a velesziiletett mino-
ség, a mentalis vagy erkolcsi jellegzetességek pedig, amelyekkel egy gyermek megsziiletik, elmult
harcok, elmult gy6zelmek, vagy elmult kudarcok kétségtelen bizonyitéka. Eléggé visszataszitd el-
mélet a mentalisan és erkolcsileg renyhék és gyavak szdmara, de a legnagyobb mértékben batoritd
és lelkesitd tanitds azoknak, akik nem tartanak igényt semmiféle emberi vagy isteni joéindulatra,
hanem megelégednek azzal, ha tiirelmesen és szorgalmasan megdolgoznak mindenért, amire igényt
tartanak.

Nagyszertien fejezte ki ezt az igazsagot Edward Carpenter 'Id6 és a Satan titka’ cimii miivében
’A demokracia felé’ fejezetben:

,»A teremtés milvészetét, mint minden egyéb miivészetet, meg kell tanulni;

Lassan, lassan, sok éven at épited testedet.

Es az erét, amellyel most rendelkezel (olyan amilyen) tested felépitésénél, a miltban
szerezted, mas testekben;

Ugy fogod majd hasznalni a jovében tjra a most megszerzett erot.

De a testet felépitd eré magaban foglal minden er6t.”

* k Kk k%

,.Orizkedj attol, hogy ezt vagy azt 6Snmagadért keresd. En nem azt mondom, ne ke-
ress, de vigyazz, hogyan keresel.

Mert a hadjaratra indulé katona nem azt nézi, hogy milyen 1j felszerelést vihetne
még a hatdn, hanem inkabb azt, hogy mit hagyhatna még el;

Mert jol tudja, hogy minden tovabbi dolog, amit nem haszndlhat és kezelhet szaba-
don, csupéan akadaly szdmara.

fgy ha hirnevet, jolétet, 5romét, vagy barmit keresel a magad szdmara, annak a do-
lognak képe, amit keresel, hozzad jon, és hozzad kapcsolodik — és neked magad-
dal kell azt cipelned.

Es az igy életre keltett balvanyok és erék koriilvesznek, és 1ij testet alkotnak szamod-
ra — amely megkdveteli fenntartasat és kielégitését,

Es ha most nem vagy képes félrelokni ezt a balvanyt, nem leszel képes megszaba-
dulni késobb attol a testtél; hanem kénytelen leszel magaddal cipelni.

Vigyazz, nehogy sirodda és bortondoddé valjék — az 6rom szarnyald haza és palotaja
helyett.”

* k *x k%

,»INem latod hat, hogy a halal nélkiil sosem gy6zhetnéd le a halalt?
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Mert az érzékek dolgainak rabja 1évén, olyan testet 61t6ttél magadra, amelynek nem
vagy ura, €16 sirra itéltettél, ahol ez a test ¢l nem pusztul. De most fajdalom és
szenvedés altal kikeriilsz ebbd1 a sirbol; és a megszerzett tapasztalat révén 0j €s
jobb testet fogsz magadnak épiteni;

Es igy tovabb sokszor, mig csak szarnyakat nem tarsz ki, és nem 6sszpontositasz tes-
tedben minden erd6t, 6rdogit és angyalit.”

* Kk kX *k

,.Es a feloltott testeim, amik meghodoltak elétte, olyanok voltak, mint a langovek raj-
tam, de én félredobtam Oket;

Es a fajdalmak, amiket egy testben eltiirtem, erék voltak, amikkel banni tudtam a ko-
vetkezében.”

Nagy igazsagok, nagyszertien elmondva. Es egy napon az emberek Nyugaton is hinni fognak
benniik, mint ahogy Keleten hisznek és mindig is hittek benntik.

A halhatatlan gondolkodé ember6lték ezrein at tiirelmesen faradozik kiildetésén, hogy felfelé
vezesse az allati embert, amig az alkalmassa valik arra, hogy az eggyé valjon az Istenivel. Egy élet-
bél talan csak egy toredéket nyer munkajahoz, mégis a végleges modell az, hogy az emberben, aki-
ben ¢élete munkdja testesiil meg, valamivel kevesebb allati legyen, mint amikor az a foldi életbe jott.
Erre a valamicskét javitott mintara formalodik a kovetkezd ember, és tole haldlakor ismét egy va-
lamivel még kevésbé allati mintat nyeriink a kovetkezo fizikai test szdmara, és igy tovabb, Ujra és
Ujra, emberdlton és emberdltdn, évezreden €és évezreden keresztiil, sok visszaesésbdl dllandoan talp-
ra allva, sok nemesen jovatett kudarccal, sok lassan gydgyulo sebbel, de egészében mégis folfelé, de
egészében mégis eldre.

Az éallati fogyofélben, az emberi novekvoben; ilyen az emberi fejlédés torténete, ilyen az ego
lassan teljesitett feladata, ahogyan onmagat az Isten-ember szintjére emeli. Ebben a folyamatban
egy ponton a személyiségek kezdenek atlatszokka valni, a gondolkodotdl érkezd rezgésekre vala-
szolni, és homalyosan kezdik érezni, hogy tobbek pusztan elkiiloniilt életeknél, hogy kapcsolatban
vannak valami maradandodval, halhatatlannal. Lehet, hogy még nem is ismerték fel teljesen céljukat,
de mar elkezdi Oket athatni és megremegtetni a fény érintése, mint ahogy a riigyek remeknek meg
tavasszal burkukban, késziilddve arra, hogy felpattantsdk azokat €s kibontakozzanak a napstitésben.
Ennek a benniink 1év6 6rokkévalosagnak és az ut vége iranti kivancsisagnak az érzése siit at erdtel-
jesen Walt Whitman egyik versébdl:

Kalifornia partjainal 4llva arcomat nyugat felé forditom,

Kérdezoskodve, faradhatatlanul, a fel nem fedezettet kutatva,

En, a megvéniilt gyerek, tiil a tenger habjain, a messzeséget kémlelem,

A sziil61 haz felé, a népvandorlas foldje felé,

Tavolba tekintek Nyugati tengerem partjairol, a kor majdnem bezarult;

Nyugat felé elindultam Hindusztanbol, Kasmir volgyeibdl,

Azsiabol, északrol, az Istentdl, a magasbol, a hdstdl,

Délrdl, a virdgos félszigetekrol, és a fliszeres szigetekrdl,

Hossza vandorutat jartam be az6ta, amig a foldet korbebarangoltam,

Most arcomat ujra otthonom felé forditom, boldogan, jokedviien.

(De hol van az, amiért oly sok ideje elindultam?

Es miért nem talaltam még meg?)

AZ UJRASZULETES CELJA

Altalanossagban mar lattuk, hogy az Gjrasziiletés célja az allati ember nevelése, amig az isteni
tokéletes eszk6zévé nem valik, és hogy ¢ nevelés végrehajtoja az Gjrasziiletd ego. Kovessiik roviden
az utat, amin ez a célhoz megvaldsul.

Amikor a manaszaputrak lejottek, hogy lelket leheljenek az allati emberbe, lakhelyiik olyan

anyagbol allt, ami még nem érte el teljes szilardsdgat. A gondolkodd ezen at dolgozva, el6szor azt
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fejleszti ki, amit pszichikai képességeknek neveznek, ellentétben az intellektualisakkal. A szellemi
az asztralis anyaggal valo elsé érintkezésekor pszichikaiként nyilvanul meg, és csak fokozatosan
valik intellektualissa, vagyis logikussé, gondolkodova és megfontolova az anyag siiriibb fajtajaval
val6 hosszas kapcsolata soran. El6szor intuitiv, tisztanlato, tarsaival gondolatatvitel utjan értekezo,
amikor viszont stiribb anyaggal kell dolgoznia és annak nehezebb részecskéit rezgésbe hozni, az
intuici6é gondolkodassa, a gondolatatvitel pedig beszéddé valik.

A folyamatot ugy értjiikk meg a legjobban, ha elképzeljiik a mindig stirtibb és siirlibb anyagban
elinditott rezgéseket, amelyek a kevésbé siiriben pszichikus, a stirtibben racionalis képességekként
nyilvanulnak meg. A pszichikusak a gyorsabb, finomabb, kdzvetlenebb képességek, beleértve a
tisztanlatast (clairvoyance), tisztdnhallast (clairaudience), az intuicié alacsonyabb formait, a gondo-
lathatasok beszéd nélkiili kiildésének és vételének képességét. A racionalisak lasstibbak és magukba
foglaljak az agy-elme minden folyamatat, amelyek jellemzdje a megfontolt gondolkodés, egy logi-
kai lanc 6sszekovacsoléasa, lancszemenként 6sszekapcsolva azt, és ami ennek a mentalis munkanak
sziikséges feltétele, a beszéd kidolgozasa.

Ha a folyamat tokéletessé valt és az agy elérte értelmi képességének csucspontjat, az 6t érd aszt-
ralis impulzusokra gyorsan valaszol és azonnal leforditja azokat agyi megfeleldikre. EKkor elérke-
zett a kovetkezd nagy eldrelépés ideje: az agy megtanitasa arra, hogy a finomabb rezgésekre koz-
vetlen valaszt adjon, és azokat az agy-Ontudat a leforditas késleltetd folyamata nélkiil befogadja.
Ekkor a pszichikus képességek gyakorlasa a fejlédé ember tudatos eszkoztarava valik, és azokat
normalisan és er6lkodés vagy erdfeszités nélkiil hasznalja. Az agy-elme és a psziché igy egységessé
valnak ¢és az intellektudlis tapasztalatokkal kiegészitve minden pszichikus erdt visszakapunk. Az
ideiglenes elsotétedés, amelyet a fejlodé embert koriilvevd legstiriibb anyag felhalmozodasa okoz,
az anyag képlékenny¢ és atlatszova valasaval fokozatosan csokken, és ez a durva anyag 'megvalta-
sa’, vagyis tokéletes eszkdzz¢ nevelése a szellem megnyilvanulasa szdmara. ,,A civilizacié mindig a
pszichikus és spiritualis rovasara fejlesztette a fizikait és intellektudlist”®*, de e nélkiil a fejlédés
nélkiil az allati ember sosem valhatott volna istenivé, ’tokéletes hetes 1énnyé’, akinek kifejlodése az
ujrasziiletés célja.

Arja gyokérfajunkban a felfelé vezetd iven vagyunk; a tiszta és egyszerii intellektualitas kezdi
elérni lehet6sége legmagasabb szintjét, és minden teriileten pszichikus tevékenységek jelei jelennek
meg, amelyek ha az értelem f6/é és nem mogeé fejlédnek, a szellemi ember elsd diadalanak a jelei
lesznek. Fajunk néhany emberében ez a diadal mar beteljesedett, és 6k azok, akikrdél mint arha-
tokrol, mahatmakrol és Mesterekrdl beszéliink. Naluk a test a szellemi ember puszta eszkoze, akit
nem zar be és nem korlatoz az altala lakott test, de aki szamara a test alkalmas eszkoz a fizikai sikon
végzendé munkara. Ez a test engedelmesen valaszol tulajdonosanak minden 6sztonzésére, és olyan
erOket és képességeket bocsat rendelkezésére a durva anyag vildgdban vald hasznalatra, amelyek
mas modon elérhetetlenek volnanak egy szellemi 1ény szamdara. Egy szellem tevékeny lehet a szel-
lemi sikon, de érzékek nélkiili a tobbi sikon, mert képtelen finom 1ényegével a durvabb anyagu si-
kokon miikddni. Egy szellemi intelligencia mitkddhet a szellemi és mentalis sikokon, de még min-
dig tal finom ahhoz, hogy a durvébbon is milkddjék. Csak amikor a testetdltés révén az anyagon
anyaggal lesz urra, akkor valhat miikodéképessé minden sikon a ’tokéletes hetes 1ény’. Ez az ’ar-
hat’-sag jelentése: az arhat olyan szellemi intelligencia, aki legydzte, leigazta és megtanitotta az
anyagot, mig teste csupan onmaganak materializalodott kifejezodéséve valt, 6 pedig kész megtenni
azt a 1épést, ami Mesterré, vagy gy6zedelmes Krisztussa teszi.

Természetesen az ilyen tokéletessé valt hetes 1ényben Osszegytilik a vilagegyetem minden erdje,
a szellemiek, a pszichikusak és az anyagiak egyarant. Ahogyan az ember €16 testében kicsiben kép-
viselve vannak a fizikai vildgegyetemben taladlhatod erdk, ugyanugy a pszichikus és szellemi termé-
szetliek is éreztetik 0sztonzéseiket, a pszichikus és szellemi vilagegyetem erdi is lehozhatok a fizi-
kai vilagba. Ebbdl jonnek 1étre a latszolag ’csodaszerli’ hatasok, amelyeknek rejtett oka van, de
amelyek azért még léteznek. Ahogyan egy elektromos aramkor zarasakor robbanas johet 1étre sok
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mérfoldre a zarési ponttol, ugy nyilvanulhat meg a gyakorlott akarat cselekedete anyagi jelenségben
egy, a sajatjanal sokkal alsobb sikon. Az ember tudatlansdga teremti a természetfelettit; a tudas
mindent a természet szintjére egyszerlsit; mert a természet a Mindennek csupan egy része (aspektu-
sa), az a része, amely az adott pillanatban megnyilvanul.

Felmeriilhet a kérdés: és ha ezt a célt elértiik, milyen végkifejletet szolgalunk ezaltal? Ennél a
pontndl tobb Gsvény tarul a gydzedelmes szellemi ember elé. Elérte az ebben a vildgban elérhetd
teljesitmény tetdfokat. Tovabbi fejlodéséhez a 1ét mas szféraiba kell atlépnie: nyitva all eldtte a nir-
vana, a szellemi tudas teljessége, az iidvozitd latomas, amelyrdl a keresztények suttognak, a megér-
tésen tuli béke allapota. Egy masik dsvény a lemondas dsvénye, a foldi élet onkéntes vallalasa a faj
szolgalata érdekében, az 6svény, amelyr61 Kwan Yin azt mondta, amikor eltokélten ralépett: ,,So-
sem fogom keresni, sem elfogadni az egyéni tidvoziilést — sosem 1épek a végsd békébe egyediil;
hanem 6rokké és mindenhol a vildg minden teremtményének egyetemes megvaltasaért fogok €lni és
torekedni.”®

Ennek a valasztasnak céljarol és természetérdl az Arany Szabalyok Konyve mesél nekiink,
amelybdl néhany toredéket H.P. Blavatsky forditott le oly nagyszeriien angolra. A gy6z6 diadalma-
san all, ’elméje, mint a nyugodt és hatartalan 6ceén teriil el a parttalan térben. Az életet és halalt
erds kezében tartja’.*® Ekkor felvetddik a kérdés:

»Most mar biztosan eléri nagy jutalmat! Az ezzel jar6 ajandékokat vajon sajat nyu-
galmara és tidvére, jol megérdemelt jolétére €s dicsOségére forditja-e — 6, a nagy kap-
razat legy6z6je?”%’

De a felelet vilagosan csendiil:

»Nem, Oh te, a természet titkos tudomanyanak jeldltje! Ha valaki a szent Tathagata
nyomdokaiba akar 1épni, azokat az adomanyokat és erdket nem tarthatja meg 6nma-
ganak... Tudd meg, hogy az emberfeletti tudés és az elnyert déva-bolcsesség aramla-
sat onmagadbol, dlaja csatorndjabol mas mederbe kell ontened... Tiszta friss vizét,
tudd meg 6 nardzsol, aki a titkos dsvényen jarsz, arra kell hasznalni, hogy megédesit-
se az ocean keseri hulldmait, ezt az emberi konnyekbdl gyiilt hatalmas fajdalom-
tengert... Onmagadat az emberek halaja és elismerése nélkiil, a jovendé kalpa-k at-
¢lésére itélve, beépitve a Védo Falba, mint k6 a tobbi k6 kozott — ez a jovdd, ha a he-
tedik kapun athaladtal. Sajatkeziileg épitette ezt a konydriilet sok-sok Mestere; az 6
gyotrelmeik emelték, az 6 vériik kototte meg és most védi az emberiséget, miota em-
ber az ember, oltalmazva még mas, sokkal nagyobb nyomortsagtol és banattol. ... a
konyoriilet beszél €s igy szol: *Lehet-e lidvosség, amikor minden, ami él, szenvedni
kénytelen? Légy te megvaltva és halld az egész vilag jajat?” Most hallottad a mon-
dottakat. Feljutsz a hetedik fokra ¢és atmégy a teljes tudas kapujan, de csak azért,
hogy eljegyezd magad a szenvedéssel; ha tathagata akarsz lenni, kovesd elédeid
nyomdokat, maradj dnzetlen a végnélkiili végig. Megvilagosodtal — valaszd meg uta-

dat.”%®
A valasztas, amely elfogadja az ismételt ujrasziiletést addig, amig a faj el nem éri beteljesedését,
a Mester, a tokéletessé valt ember koronaja. Bolcsességét, erdit, mindenét az emberiség labahoz
teszi, hogy szolgalja, segitse azt, vezesse azon az Uton, amelyet maga is bejart. Ez tehat a cél, ami az

3% Moncure D. Conway: Sacred Anthology (Szent szévegek) 223. old.
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Gjrasziiletésen tal var azokra, akik erés lelke képes a Nagy Lemondasra. Ok valnak a vilag megval-
toiva, fajuk viragaiva és dicsOségévé. Az Gjrasziiletés épiti fel a tokéletes hetes 1ényt, akinek egyéni
gy6zelme segiti el az emberiség, mint egész megvaltasat.

AZ UIRASZULETES OKAI

Az Gjrasziiletés alapvetd oka, mint minden megnyilvanulasé, a tevékeny élet utani vagy, az érzé
1ét szomjazasa. A természet bizonyos mélyen fekvod 1ényege, amely munkdja sordn szembetiing,
viszont eredete €s oka érthetetlen, a *periodicitas torvénye’-ként nyilvanul meg. ,,Az olyan véltako-
zas, mint a nappal és éjszaka, élet és halal, alvas és ébrenlét, olyan altaldnos tények, annyira tokéle-
tesen egyetemesek ¢€s kivétel nélkiiliek, hogy konnyti megérteni, benniik latjuk a vilagegyetem ab-
szolut alapvetd torvényeinek egyikét.”*® Mindeniitt az apaly és dagaly, a ritmus, a kozmikus sziv
Osszehuzodasa és kitdgulasa, nyilvanul meg mindenhol. De ennek oka elkeriili a figyelmiinket, nem
tudjuk megmondani, miért vannak igy a dolgok; csak azt latjuk, hogy igy vannak. Az ezoterikus
filozofidban pedig ugyanezt a torvényt a vildgegyetemek kidradasat és visszahizodasat is leird tor-
vényként ismerjiik, Brahma nappalaként és éjeként, a Nagy Lehelet ki- és belégzéseként.

Ezért abrézoltak a hinduk a vagy istenét Gigy, mint a megnyilvanuldsra valo torekvést. ,,Kama a
Rig Vedaban (X. 129.) annak az érzésnek megszemélyesitdje, amely a teremtésre vezet €s 6sztonodz.
O volt az elsé mozzanat, amely arra inditotta az Egyet, a tisztan elvont alapelvbdl (principiumbol)
valé megnyilvanuldsa utan, hogy teremtsen. El0szor a vagy ébredt fel abban, ami az elme elsddle-
ges csirdja volt, és amit a bolcsek értelmiikkel kutatva, a Lény és nem-Lény kozti 6sszekotd ka-
pocsként ismertek fel.””*°

A kama lényegében sovargas a tevékeny, érz 1€t utan, az élénk érzékelés 1éte, a szenvedélyes
¢let zajos kavargasa utan. Amikor a szellemi intelligencia kapcsolatba kertil az érzékelésnek ezzel a
szomjaval, els6 tevékenysége az, hogy megerdsiti azt. A Stanza igy mondja: ,,Sajat 1ényegiikkel
t51ttték meg (erdsitették) a kamat.”** Igy a kama valik mind az egyén, mind a vildgegyetem szama-
ra az Ujrasziiletés elsddleges okava, és amint a Vagy vagyakka valik szét, azok a gondolkodot lelan-
coljdk a f6ldhoz €s 1dordl iddre visszahozzak az Ujrasziiletésbe. A hindu és buddhista szentirasok
telve vannak ennek az igazsagnak ismétlésével. A Bhagavad Gitaban igy olvassuk:

,»Akinek értelme (Buddhi) semmihez sem ragaszkodik, aki énjét legydzte, vagyai ki-
haltak, a lemondasaval a kotelezettségektdl valdo mentesség legnagyobb tokéletessé-
gébe jut.”*

Az Udanavargaban, a Dhammapada északi-buddhista valtozataban, tibetibdl forditva, ugyanezt a
magyarazatot talaljuk:

Nehéz annak megszabadulni a vagyaktol, akit fogva tartanak a vagy bilincsei, mond-
ja az Aldott. A rendithetetlen, aki nem t6rddik a vagy boldogsagaval, leveti azokat,
¢és rovidesen eltavozik (a nirvandba).

Ujra és tjra keresve azt (a 1étet), jra és ujra az anyaméhbe keriilnek; a lények jonnek
¢s mennek; a 1ét egyik allapota koveti a masikat. Nehéz elvetni azt (a 1étet) ebben a
vilagban. Az, aki az érzékiséget levetette, aki kihuzta a (1ét) magvat, nem lesz tobbé
alavetve az Ujrasziiletésnek, mert véget vetett az érzékiségnek.

A délbuddhista egyhaz szentirdsaiban allandéan ugyanazt az eszmét hangstlyozzak. Kérik a ta-
nulot, hogy ne legyen Ontelt, amig ’el nem érte vagyai kialvasat’ és miutdn leirja, milyen modon
kotik a vagyak és szenvedélyek az embereket a f61di élethez, a Dhammapada igy folytatja:

Az, aki elérte a beteljesedést, aki nem reszket, aki szomj €s biin nélkiil valo, az letor-
delte az ¢élet minden tiiskéjét: ez lesz az ¢ utolso teste. Aki szomj €s vonzalom nélkiil

39 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine (Titkos Tanitas) I. kétet, 45. old.
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vald, aki megérti a szavakat és jelentésiiket, aki ismeri a betiik sorrendjét (hogy me-
lyek vannak elébb és melyek azutan), az az utolsé testét kapta, azt nagy bolcsnek,
nagy embernek nevezik. ,,Mindent legy6ztem, mindent tudok, az élet minden helyze-
tében romlottsagtdl mentes vagyok; mindent elhagytam ¢€s a szomjuhozas megsem-
misitése altal szabad lettem.

A diadalmas megnyilvanulés pedig, amikor Gautama eléri a buddhaséagot, igy hangzik:

Keresve ennek a templomnak készitdjét, sok sziiletést kell megtapasztalnom addig,
amig meg nem taldlom (6t); és fajdalmas dolog Gjra és Gjra megsziiletni. De most,
oh, templom épitdje, megtalaltalak — nem fogod ezt a templomot Ujra felépiteni.
Minden szarufd dsszetdrve, gerendad porra zazva; az elme, kozeledve az Ordkkéva-
16hoz, eljutott minden vagy kialvasahoz.

Ha a tanulé megértette a vagy természetét, rajon, miért sziikkséges annak megsemmisitése a szel-
lemi ember tokéletesitéséhez. A vagynak léteznie kell, amig a tapasztalatok gyiimodlcseit le nem
arattuk, mert a ndvekedés csupan ezekbdl a learatott tapasztalatokbdl taplalkozhat és tarthatja fenn
magat. [gy, amig hianyzik a tapasztalat, az utana valé vagy csillapithatatlan marad, az ego pedig
Ujra és Ujra visszatér a foldre. De bilincseinek egyenként le kell hullaniuk, amint az ego eléri eszko-
zének tokéletesedését, mert a vagy személyes és ezért onzd, és ha vagy sugallja a cselekedetet, a
cselekedet tisztasaga beszennyezddik. Az arhat-sag feltétele a sziintelen tevékenység minden sze-
mélyes viszonzas nélkiil, az arhat ,,rasszon fényt mindenkire, de ne vegye el senkité1™*3. Ezért a
felfelé haladas soran egyik vagyat a masik utdn kell eloldoznia: a személyes élvezet, a személyes
haszon, a személyes 6rom, a személyes vonzalmak, a személyes teljesitmények utani vagyakat, vé-
giil pedig valamennyi koziil a legnehezebben felismerhet6t, a személyes tokéletesedés utani vagyat,
mert a személyes énnek el kell vesznie az Egy Enben, aki minden ¢é16 Enje.

Sziikség van viszont arra, hogy két félreértési lehetdségre figyelmeztessiink. E16szor: a szemé-
lyes szeretetet nem kidlni kell, hanem kiterjeszteni, amig csak egyetemessé nem valik; nem legked-
vesebbjeinket kell kevésbé szeretniink, hanem mindenkinek kedvessé kell valnia ugy, hogy barki
ember gyermekének fajdalma gy facsarja sziviinket, mintha a sajat gyermekiinké volna, és egy-
forma segitségre 0sztondzzon benniinket. A szeretetlink szintjét magasabbra kell emelniink, nem
pedig alacsonyabbra. A szivet nem megfagyasztani kell, hanem mindenki irant langoléva tenni.
Ennek helytelen értelmezése, és a feladat oriasi nehézsége az, hogy amikor megértik, a szeretet el-
fojtasdhoz vezet, annak novelése helyett. A tilarado szeretet, nem pedig a szeretetnélkiiliség fogja
megvaltani a vilagot. A mahatma a részvét 6ceanja, nem pedig jéghegy.

Konnytl belatni, miért kell e kiterjedésnek megeldznie a mesteri fokozat elérését, mert a Mester
erdi mindenki javat szolgaljak, nem pedig egy adott csalad vagy nemzet felemelkedését. Az emberi-
ség szolgaja 6, a segitségéhez pedig a raszorultsagnak, és nem a rokoni kapcsolatnak kell vezetnie.
Az emberfeletti er6khoz emberfeletti partatlansagot kell parositania, a személyes joindulatnak pedig
sosem szabad latba esnie az igazsag mérlegénél. Minden embert meghaladdan kell kotelessége rab-
janak lennie, mert err§1 az trél valo legkisebb letérése is az O nagysagaval aranyos kovetkezmé-
nyeket von maga utan. Neki a jo irdnyban miikodd erének kell lennie, a jonak pedig olyan meder-
ben kell folynia, amelyben legnagyobb a sziikség rd, nem abban, amelyet a személyes vonzalom
vagy faji részrehajlas hozott 1étre. Ezért van sziikség a hosszl gyakorlasra, a személyes aszkétasag-
ra, az elszigeteltségre, amik a tanitvanysag eldfeltételei.

Masodszor: a tevékenységnek nem szabad azért megsziinnie, mert a tanitvany nem keresi tobbé a
cselekedet gyiimolcsét, mint jutalmat. ,,Egy konyoriiletes tett elmulasztasabdl haldlos blincselekedet
valik... Tartozkodni akarsz a cselekvéstdl? Szabadsagat lelked nem ily modon nyeri el. Nirvana
eléréséhez az En ismeretét kell megszerezned, az En ismerete pedig a szereté cselekedetek gyerme-
ke”*. Amig viszont a cselekvést az emberi eréktdl telhetd legnagyobb eréfeszitéssel kell végezni, a
személyes megelégedettségben jelentkezd eredmény utani vagynak el kell mulnia. A jo cselekedetet
annak segitd voltaért kell végrehajtani, masok hasznaért, nem masok dicséretéért vagy dnmagunk
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megelégedettségéért, s6t még a belsé fejlodésre vald finomabb vagyakozasbol sem. A cselekvés és
a cselekvés gytimolcsei utani vagy kozotti sikertelen kiilonbségtétel vezetett a Kelet népeit jellemz6
stagnalashoz és passzivitashoz, mert a szellemi 6nzés és kozony a hanyatlasukat idézte eld.

Ahogy ez az érz0 1ét utani altalanos vagy az ujrasziiletés okozdja mindeniitt, ugyaniigy meghata-
roz6 oka minden egyéni Ujrasziiletésnek a foldi élet ize utani megjuld vagy. Amikor a f6ldon le-
¢liink egy hosszu ¢letet, és tapasztalatok sorat gytjtjiik 0ssze, ez a vagy a fizikai 1ét utan egy idore
kielégiil és a vagy a pihenés felé fordul. Ekkor kovetkezik a testnélkiiliség id6szaka, amely alatt az
ego mintegy onmagaba vonul vissza, megsziinik kifel¢ miikodni a fizikai sikon és minden energiajat
a belso tevékenységre iranyitja, ujra attekintve 6sszegylijtott tapasztalatainak sorat, az éppen befeje-
zett foldi élet termését, szétvalasztva €s osztalyozva azokat, magédba olvasztva, ami beolvaszthato,
elvetve, ami elavult és hasznalhatatlan. Ez a munka a devachani idészakban torténik meg, ennek
ideje sziikséges az asszimilacidhoz, és az egyensuly megteremtéséhez. Ahogyan egy munkas el-
megy otthonroél és Osszegylijti a munkajahoz sziikséges anyagokat, majd miutdn Osszegyljtotte,
hazatér, szétvalogatja és rendezi azokat, aztan nekilat, hogy valami miivészi vagy hasznos targyat
készitsen beldliik, ugyanugy a gondolkodonak, miutan 6sszegytjtotte élete tapasztalatanak anyagait,
bele kell azokat szénie évezredes 1étének szovetébe. Eppligy nem tevékenykedhet allandéan a foldi
¢let forgatagaban, mint ahogy a munkés nem gytjtheti dllandoan az anyagokat anélkiil, hogy azokat
valamivé feldolgozza, vagy amint az ember nem ehet dllandoan anélkiil, hogy az ételt megemészte-
né és felszivna, hogy testének szoveteibe beépitse. Ez a pihenés, amire minden 1énynek sziiksége
van az aktiv iddszakok kozott, ez teszi a devachant abszolut sziikségessé, €s ez utasitja rendre azt a
tiirelmetlenséget, amellyel némely rosszul tdjékozott teozdfus bosszankodik az ’id6 pazarlasanak’
eszméje ellen. Ne feled;jiik, hogy a pihenés olyan dolog, ami nélkiil nem tudunk meglenni. ’A kifa-
radt és elkoptatott gondolkod6 ego-nak’ sziiksége van ra és csupan ’a most kipihent ego’ alkalmas
az Ujrasziiletésre. Nincs meg a kelld energiank ahhoz, hogy ujra felvegyiik a hus terhét, amig a pi-
henés iddszaka nem tette lehetdvé a mentalis €s spiritualis €let erdinek, hogy ujra felhalmozodjanak
a szellemi emberben. Csupan az ujrasziiletések korforgasanak vége felé valik évezredes tapasztala-
tai révén az ego olyan erdss€, hogy a ’devachani megalld’ nélkiil képes legyen felkésziilni az egy-
mast gyorsan kdvetd utolso életei hatalmas erdfeszitéseire, megmaszva a 1étezés létrajanak hét utol-
so fokat, faradhatatlan izmaival, amelyeket a mogotte hiz6do hosszi emelkedo tett keménnyé.

A fejlodés egyik fajtajat — az imént megbeszElt sziikséges asszimilacids folyamaton thl, ami a to-
vabbi fejlodés egyik feltétele — el lehet végezni a devachanban. H.P. Blavatsky ezt mondja: ,,Bizo-
nyos értelemben tobb tudast sajatithatunk el; vagyis tovabbfejleszthetjiik barmely képességiinket,
amelyet szerettiink, €s amely utan vagytunk az €letben, feltéve, ha az az elvont €s eszményi teriiletre
vonatkozik, mint pl. zene, festészet, koltészet, stb., minthogy a devachan csupan a foldi élet ideali-
zalt és szubjektiv folytatdsa.”*

Ez megmagyarazhatja a néha felbukkand, csodalatos gyermeki géniuszt, kiilondsen a zenében,
aki messze meghaladja ennek a miivészetnek az arja gyokérfaj torténelmében eddig ismert minden
fokat. Mindazonaltal ne feled;jiik, hogy az elvont gondolkodas, az eszményi vagyak elszant kovetése
a devachani iddszaknak olyan iranyt ad, amely azt aktiv, és passziv fejlodési allapotba hozza. Noha
a devachan alapvetden az okozatok vilaga, mégis, az itt bemutatott mértékig utdnozza az okok vila-
gat, mindamellett az is igaz, hogy itt kell megsziiletnie annak az impulzusnak, ami forgésban tartja a
kereket ezen a békés dsvényen. A devachanban nem teremtiink okokat, nem hozunk létre torekvé-
seket, de megengedett azokat a legmagasabb sikokat célz6 torekvéseket folytatni, amelyekre az em-
ber mar a foldi életben is képes volt. Azt, hogy miért kell itt meglennie ennek a lehetdségnek, kony-
nyen belathatjuk, mivel az elvont és eszményi magaslatokat a manaszi sugarzas vilagitja meg, fény-
ben fiirdik, és nem homalyosodik el, amint a manasz-taidzsaszi (a fényld vagy ragyogd manasz)
lancaitdl megszabadulva felszarnyal sajat sikjara.

Egy érdekes kérdés meriil fel ebben a helyzetben: amikor a pihenés idészaka elmulik, azok az
erdk, amelyek az egot a foldi életbdl kivitték, kimeriilnek, az érzd, fizikai 1ét utdni vagy ujraéled, az

5 H.P. Blavatsky: Key to Theosophy (A teozéfia kulcsa) 156. old.
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ego készen all, hogy athaladjon ’a devachan kiiszobén’, és az Ujrasziiletés sikjara 1épjen. Mi vezeti
0t most ahhoz a bizonyos fajhoz, nemzethez, csaladhoz, amelyek segitségével fogja megtalalni 0;j
husburkat, és mi donti el, hogy milyen nemet fog viselni? Vonz6das? Szabad valasztas? Sziikség-
szerliség? Nincs olyan kérdés, ami gyorsabban megfogalmazddna a keresd ajkan.

A karma torvénye az, ami csalhatatlanul vezeti 6t ahhoz a fajhoz és nemzethez, amelyben meg
fogja talalni azokat az altalanos jellegzetességeket, amelyek alkalmas testet és szocialis kornyezetet
biztositanak az ego altal el6z6 foldi életeiben kiépitett altalanos jellemzOk megnyilvanitasahoz és az

elvetett magokbol kikelt termés learatasahoz.

,,.Skandha-seregével a karma a devachan kiiszobén varakozik, amelyen keresztiil Gjra felbukkan
az ego, hogy Uj testet 6ltson. Ez az a pillanat, amikor a megpihent ego jovendd végzete ott remeg az
igazsagszolgaltatas mérlegében, hogy most ujra az aktiv karmikus térvény uralma ala keriiljon. Eb-
ben a rea vard kész tjrasziiletésben biinhddik meg el6zo élete vétkeiért, egy Ujrasziiletésben, ame-
lyet ez a titokzatos, kérlelhetetlen, de hatarozatainak igazsdgoSsagaban €s bolcsességében tévedhe-
tetlen torvény valasztott ki és készitett szadmara. Csak éppen nem valamiféle képzelt szinpadias lan-
gokkal, nevetséges szarvakkal és farkakkal ellatott 6rdogokkel telt pokolba, hanem bizony erre a
foldre keriil az ego, vétkeinek vilagaba €s szinhelyére, ahol majd vezekelnie kell minden rossz gon-
dolatért €s tettért. Ahogy vetett, gy fog aratni. Az Ujrasziiletés koréje gytijti mindazokat az egokat,
akik kozvetleniil vagy kézvetve szenvedtek az 6 mult személyiségétol, vagy annak ontudatlan kiélé-
se miatt. A végzet az Uj ember utjdba dobja ezeket, elrejtve a régi, az 6rok egot... Az 1) ’személyi-
ség’ nem tobb, mint egy 0j 6ltozet, annak sajatos jellegzetességeivel, szinével, formajaval és min6-
ségével; de az igazi ember, aki viseli azt, ugyanolyan biinds, mint a régi.”®

gy mondjuk az egyik testetdltés harcias személyisége révén az ego olyan okokat indit el, ame-
lyek torténelmének egy harcos korszakat ¢é16 fajban és nemzetben valo Gjrasziiletésre hajlamositjak.
Egy harcias, gyarmatosito tipusu rémai egoja pl. az Erzsébet kirdlynd korabeli Anglidba sodrédik,
egy olyan nemzetbe és korszakba, amelyben a fizikai atoroklés kelld testet, a tarsadalmi erdk pedig
kelld kornyezetet szolgaltatnak a tizenot évszdzaddal korabban felépitett jellem megnyilvanulésa-
nak.

A karma kotelének egyik fonata, mégpedig az egyik legerdsebb, az utoljara leélt élet uralkodo
hajlama ¢és irdnyultsaga. Az uralkodd hajlamok és barmely gondolati és cselekvési irdny elszant
kovetése velesziiletett képességként jelenik meg jra. Egy erds akarati ember, aki kdvetkezetesen
nekilat a vagyonszerzésnek, aki ezt az elhatarozasat egész é€letén at hajthatatlanul és gatlastalanul
koveti, egy masik testetdltésben valdsziniileg azok kozé fog tartozni, akik kozmondéasosan ’szeren-
csések", akikrél azt mondjak, hogy ’minden arannya valik, amihez hozzanytlnak’. Ezért olyan
rendkiviil fontos eszményeink megvalasztasa, életcélunk kivalasztidsa, mert az egyik élet eszményei
a kovetkezo é¢let koriilményeivé valnak. Ha azok 6nzdek, alantasak, anyagiasak, kovetkezd testetol-
tésiink olyan kdrnyezetbe hoz benniinket, amelyben ezek keziink tigyébe keriilnek. Ahogy egy vas-
akarat kikényszeriti a szerencsét itt, ugy nyulik vasmarka a halal és ujrasziiletés kozotti szakadékon
keresztiil, és megragadja azt a célt, aminek megvaldsitasara elszdnta magat. Nem veszit fesziiltsé-
gebdl és erejébdl a devachani iddszak alatt sem, hanem Osszeszedi minden energiajat, dolgozik a
finomabb anyagban is U1gy, hogy az egot visszatértekor az erds és szenvedélyes vagy altal elokészi-
tett burok varja, amely alkalmas az eldrelatott cél megvalositdsara. Ahogy vet az ember, Ugy arat,
ura a sorsanak ¢és ha ideiglenes sikert, fizikai fénylizést akar felépiteni, senki sem mondhat neki ne-
met. Csak a tapasztalat tanitja meg ra, hogy a hatalom, gazdagsag és fénylizés nem tobb, mint talmi
csillogas, amelyekkel feloltoztetheti a testet, de az ego vacog6 és mezitelen marad, hogy igazi énje
nem elégszik meg a pelyvaval, ami csupan disznoknak valo eledel, és végiil, miutan jollakatta a
benne é16 allatot és kiéheztette az emberit, sovargd szemét igazi hazaja felé forditja. Ambar messzi-
re vitte Ot szeszélyes laba, sok ¢életen keresztiil fog kiizdeni az egykor uralkodasra hasznalt és most a

4 Uo. 141, 142. old.
47



szolgalat igdjaba hajtott erOkkel. Az erés ember, aki a masokon val6 uralkodasig novelte erdit, most
arra forditja azokat, hogy sajat énjén uralkodjék, és alavesse magat a szeretet torvényének.

A kérdésre "Mi hatarozza meg a nemet?’ még megkdzelitdleg is nehéz valaszolni, és erre még
nem kaptunk hatarozott felvilagositast. Maga az ego nem nélkiili, és szamtalan Ujrasziiletése folya-
man hol férfi, hol ndi testekben lakik. Minthogy az Gjrasziiletés célja a tokéletes emberiség felépité-
se, ¢€s ebben a tokéletes emberiségben a pozitiv €s a negativ elemeknek egyensulyra kell talalniuk,
konnyen megérthetd, hogy az egonak tapasztalds utjan kell ezeket a jellegzetességeket a megfeleld
fizikai alanyokban tokélyre fejlesztenie és ezért van sziikség a nemek valtakozasara. Megfigyelések
alapjan azt is meg kell jegyezni, hogy az emberi fejlodés jelenlegi szintjén a szintetizald folyamat-
ban torténik elorelépés, és mindkét fizikai nem csodélatra mélté tipusaival talalkozunk. Ezek a tipu-
sok olyan jellegzetességeket mutatnak, amik a torténelem soran a masik nemben fejlédtek ki, ugy
hogy a férfiassag vonalan kifejlesztett erd, allhatatossag, batorsag egybeforrnak a ndiesség vonalan
kifejlesztett gyongédséggel, artatlansaggal, tiirelemmel, €s idonként megpillanthatjuk, milyen lesz
az emberiség, amikor az ’ellentétparok’, amelyek a fejlédés céljabol szétvaltak, a cél megvaldsitasa
érdekében ujra egyesiilnek. Kozben valdszintinek latszik, hogy a nemi tapasztalat dllanddan helyre-
igazitja a fejlédés folyamatanak egyensulyat, és barmely adott szinten a megfelelé hianyzo tulaj-
donsagokat szolgaltatja. Ugyancsak valoszinii az is, hogy egyik nem részérél a masik ellen elkove-
tett rossz cselekedetek karmikus kdvetkezményei visszahozzadk a rosszat tevoket, hogy végigszen-
vedjék a megbantott nemben az altaluk elinditott okok hatasait.

gy huzza meg a karma a vonalat, amely az ego 0j testetdltéséhez vezetd utjat alakitja ki, ez a
karma pedig nem mas, mint az ego altal elinditott okok &sszessége. Tanulmanyozva a karmikus
erdk ilyen miikodését, nem kellene figyelmen kiviil hagyni, hogy az ego tisztabb-tekintetii eldrelata-
saval kész elfogadni személyisége szamara egészen mas feltételeket is, mint amilyeneket maga a
személyiség hajlando lenne 6nmaga szdmara valasztani. Amikor a tapasztalat tanit, az nem mindig
kellemes dolog, és a személyiség korlatolt tudasanal fogva sok olyan foldi tapasztalatot kell szerez-
ni, amik foloslegesen fajdalmasnak, igazsagtalannak és haszontalannak tlinnek. Az ego, mieldtt a
“test Léthé’-jébe mertil, latja az okokat, amelyek az elétte allo testetodltés koriilményeit eredménye-
zik, latja a benne novekedésre serkentd lehetdségeket, és konnyen megérthetjiik, milyen keveset fog
nyomni a latban az 6sszes muld banat és fajdalom, mennyire jelentéktelenek az éles és messzire
tekintd szem szamadra a f6ld 6rdmei és banatai. Mert mi mds is minden élet, mint egy 1épés a ,,mind-
egyik testetoltd ego, vagy isteni I€lek allandd haladasaban a kiils6tdl a belsébe, az anyagibol a szel-
lemibe, minden fokozat végével abszolut egységbe jutva az isteni principiummal. Egyik er6tdl a
masikig, egyik sik szépségétdl és tokéletessegétdl egy masik még nagyobb szépségéig €s tokéletes-
ségéig, uj dicsdséggel, friss tudassal és erével vald gyarapodassal minden ciklusban, ilyen minden
ego rendeltetése.”*’

Es egy ilyen rendeltetés esetén mire valo a pillanat muld szenvedése, vagy akar egy sotétbe bo-
rult élet gyotrelme?

AZ UJRASZULETES BIZONYITEKAI

Az Gjrasziiletés bizonyitékai nem elégségesek egy teljes és altalanos bizonyitasi folyamathoz, de
olyan nagy val6sziniiséget jelentenek, amilyen csak lehetséges a természetben. Az altaluk tamoga-
tott elmélet az egyediili, amely megmagyardzza a nemzetek novekedését és hanyatlasat, az egyéni
fejlédés tényeit, az ember valtozatos képességeit, a torténelem ismétlddd korszakait, az egyediilallo
emberi jellemeket. En megelégszem azzal, — bar biztosan tudom, hogy az ujrasziiletés a természet
egyik ténye — hogy ugy mutassam be, mint elfogadhaté munkahipotézist, mintsem bizonyitott elmé-
letet, mert azoknak irok, akik az emberi élet és torténelem tényeiben keresik a bizonyitékokat, naluk
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pedig nem ugorhatjuk 4t az elfogadhat6 hipotézisbdl valo kiindulast. Azoknak, akik tudjék, hogy
igaz, nincs sziikségilik az én érveimre.

I. Vannak olyan emberek, — most €16k és jelenleg nem a f6ldi €letben tartozkodok — akik vissza-
emlékeznek multbeli testetoltéseikre, és azok eseményeire ugy tudnak visszaemlékezni, mint jelen-
legi ¢életiik eseményeire. Az emlékezés — ami a tudatos 1ény tapasztalatanak valtozo szintereit 6sz-
szekotd kapocs, €s ami az egyéniség ¢s személyiség érzékelésének hordozdja — naluk atnytlik az
elmult sziiletések és haldlok kiiszobén, és a halal ¢jszakai nem szakitjdk meg az emlékezetiik lancat
jobban, mint ahogy azt a hétkdznapi életiink napjait elvalasztd éjszakak teszik. Elmult életeik ese-
ményei jelenlegi onmaguk szamdara éppen olyan valddi élmények, mintha néhany évvel ezelott tor-
téntek volna, és azt mondani nekik, hogy ezeket az élményeket nem ¢élték meg, olyan butasag sza-
mukra, mintha azon eréskddnénk, hogy a tiz év elott atélt események nem veliik, hanem masvalaki-
vel torténtek volna meg. Nem bocsatkoznanak vitdba onnel, legfeljebb vallat vonndnak, és nem be-
sz€Inének tobbet a témarol, mert nem lehet senkit meggydzni arrdl, hogy a tudataban levd élmények
nem valosak. Masrészt egy ember tanuvallomasa olyan tényekr6l, amit csak 6 tud, nem bizonyitja
ezen tények valosagat egy masik embernek, és ezért ez a bizonyiték a tapasztalon kivill senki mas
szdmara nem tekinthetd meggy6z0 bizonyitéknak. Ez az Ujrasziiletés tényének végsd bizonyitéka
annak a szadmara, akinek emlékezete tantuskodik sajat multjarél. Ennek értéke a hallgaté szamara
attol fligg, milyen véleménye van az illetdnek a besz¢€ld értelmi jozansagarol és erkdlesi szintjérdl.
Ha a beszél6 olyan valaki, aki nemcsak a mindennapi élet ligyeiben jozan gondolkodasu, hanem
oriasi szellemi erével, kiemelked6 erkolcsi tisztasaggal, szavahihet6séggel és hitelességgel rendel-
kezik, akkor ilyen koriilmények kozott az az allitdsa, hogy visszaemlékezik életének mondjuk né-
hany évszazad el6tti eseményeire €és ezek helyi koriilményeinek részleteire, valdsziniileg szamotte-
v stllyal rendelkezne azok szamara, akik ismerik becsiiletességét és képességeit. Ez kozvetett bi-
zonyiték, de j6 a maga nemében.

II. A ndvények, az allatok, az emberek mindannyian ’az 6roklés torvénye’ miikodésének jeleit
mutatjak, a sziiléknek azt a hajlamat, hogy szervezetiik sajatsagait atadjak utddjaiknak. A tolgy, a
kutya, az ember, feliiletes kiilonbségektdl eltekintve, az egész vilagon felismerhetdk. Mindegyik
keletkezésének és ndovekedésének megvan a hatdrozott irdnya; két sejtbdl, egy himbdl és egy ndibdl
szarmazik mindegyik, a sziil6i sajatsagok vonaldn fejléddve tovabb. Az utdd lemésolja a sajatos szii-
161 jellegzetességeket, és bar az azonos faju csaladok kozott nagy kiilonbség lehet, mégis felismer-
Jik a megegyezo jellegzetességeket. A ’kutya’ szoba beleértjiik a bernathegyi kutyat, az dlebet, a
vadaszkutyat és az agarat, csakugy, mint ahogy az ’ember’ elnevezés magaba foglalja a ceylonit, az
angolt, a négert és a radzsputot. De ha az értelmi és erkolesi képességekkel kezdiink foglalkozni,
mondjuk a kiilonféle kutyaknal és embereknél, megdobbeniink a jelentds kiilonbségektdl. A ku-
tydknal ezek a képességek aranylag sziik hatarok kozott mozognak; lehet okos vagy buta, harapos
vagy megbizhat6, de a kiilonbség az okos és buta kutya kozott aranylag kicsi. De mekkora a tavol-
sag az embernél, amely elvalasztja a legalacsonyabbat a legmagasabbtol akar értelmileg, akar erkdl-
csileg: az egyik faj csupan ’egy, kettd, harom ¢és sok’-at tud szdmolni, mig egy masik fiai csupan
fényévekben kifejezhetd tavolsdgokat szdmitanak ki. Az egyik faj fiai gyermeki erénynek tekintik
sziileik legyilkolasat, vagy helyesnek a hiitlenséget, mig egy masik egy Xavéri Szt. Ferenccel, Ho-
warddal, Lloyd Garrisonnal ajandékozza meg az emberiséget. Az embernél, a foldet benépesitd sok
faj koziil csakis az embernél taldlunk ilyen nagy fizikai egységet €s ilyen oridsi értelmi és erkolesi
eltéréseket. Elfogadom, hogy az el6bbi oka a fizikai 6roklddés, de sziikségem van néhany uj ténye-
zOre az utobbi okdnak megmagyarazasahoz, amely az allatnal nem all fenn.

Az ujrasziiletés — allando értelmi €s erkdlcsi egojaval, aki tapasztalassal tanul, fejlédik évezrede-
ken at — elegendd okot kindl. Olyan okot, amely azt is megmagyardzza, miért fejlédik az ember
mentélis €s erkdlcsi szempontbol, mig az allatok valtozatlanul maradnak, eltekintve attol az esettol,
amikor az ember mesterségesen tenyészti és tanitja 0ket. Amennyire csak a feljegyzések vissza-
nyulnak, a vadallatok ugy éltek, ahogy ma is €élnek, ragadoz6 vadallatok, bivalycsordak, majomtor-
zsek, hangyakozosségek — élnek és halnak, nemzedékrél nemzedékre, ismételve a sziil6i szokaso-
kat, a megszokott kerékvagasban sodrodva, magasabb rendii tarsadalmi élet nélkiil. Naluk is meg-
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van a fizikai 6roklodés ugyantiigy, mint az embernél, de az nem nyujt — nem is nytjthat — felhalmo-
zott tapasztalatot, ami lehetdvé teszi az 6rok emberi ego szamara, hogy allanddan eldre haladjon,
nagy civilizdciokat hozzon létre, tudast gylijtson, mind feljebb és feljebb emelkedjen gy, hogy
senki sem szabhatja meg a hatart, amely f6l¢ az emberiség ne novekedhetne.

Ez az élland6 elem az, ami az éllatokbdl hidnyzik, az embereknél pedig jelen van, ez az, ami
megmagyarazza, hogy az allatok miért maradnak viszonylag valtozatlanok, és miért fejlédik az em-
ber. Nincs egyéni raktar, amelyben az allat a tapasztalatokat gy{jthetné. Az ember viszont, aki ta-
pasztalatainak 1ényegét a halhatatlan ego-ban gyijti, egyik életét a masik utan ezzel a sajat tulajdo-
nat jelenté gylijteménnyel kezdi el, és igy megvan a lehetdsége a folytatolagos egyéni novekedésre.
Mert a tudat kivételével mi mas modon volna atadhaté az intellektualis tapasztalat? A szervezetet
modosito fizikai szokasok atadhatok fizikailag, mint az tigetés hajlama a 16nal, a szimat a kutyanal
¢és igy tovabb; az éallatoknal és az embereknél egyarant kozismertek ezek a tények. Ugyanigy koz-
ismert az allat értelmi és erkolcsi stagnalasanak ténye, 6sszehasonlitva az ember fejlodoképességé-
vel.

Egy masik figyelemre mélto tény az, hogy semmiféle kiils6 befolyas nem tudja a legalacsonyabb
emberi fajok agyara rakényszeriteni azokat az alapvetd erkolcesi alapelveket, amelyeket a haladot-
tabbak agya ugyszolvan az elso pillanatban feldolgoz. Az ’agy-berendezésnél’ valamivel tobbre van
sziikség egy értelmi vagy erkolesi dolog felfogdsdhoz, azt a valamit pedig semmiféle képzés meg
nem adja. A gyakorléas érzékenny¢ teheti ezt a berendezést, de sziikség van az egotol jovo Oszton-
zésre, mieldtt ez a késziilék a kiviilrdl jovo Osztonzésekre felelni tudna. Az a tény sem mond ennek
ellent, hogy egy mindenféle emberi kozdsségtol elzart eurdpai gyermek kiszabadulasakor eléllatia-
sodott, és alig volt emberi; mert a fizikai szervezetnek sziiksége van a red hatd egészséges fizikai
befolyasokra, ha hasznélni akarjuk azt a fizikai sikon, és ha természetellenes banasmod tonkreteszi,
éppugy nem tud az egotol jovO Osztonzésekre valaszolni, mint ahogy a nedvességnek és rozsdaso-
dasnak kitett zongora rossz htrjai nem képesek dallamos hangokra.

III. Egy csalad keretei kozott vannak bizonyos 6roklédo sajatsagok, amelyek allandoan vissza-
térnek, és bizonyos csaladi hasonlatossag egyesiti a csalad tagjait. Ezek a fizikai hasonlatossagok
nyilvanvaldak, és az 6roklodés torvényének bizonyitékaként tekintik 6ket. Ez rendben is volna. De
melyik torvény magyardzza meg a mentalis képességek €s az erkolcsi jellemzok megdobbentd kii-
16nbségeit, amelyek egy csalad sziik korében eléfordulnak, ugyanazon sziilok gyermekei kozott?

Egy csendes csaladi életet €16, emberoltdk ota ugyanazon a helyen megtelepedett csaladba bele-
sziiletik egy vad, kalandozo szellem ifju, akit semmiféle fegyelem nem tud megzabolazni, semmi-
féle csabitas nem tud visszatartani. Hogyan lehet egy ilyen tipust ilyen kornyezetben megtalalni, ha
a mentalis és erkolcsi természet Osi forrasokbdl ered? Vagy megsziiletik egy ’fekete barany’ egy
nemes ¢€s tiszta csaladba, 0sszeszoritva az Ot szeretd sziveket, megbecstelenitve a makulatlan nevet.
Honnan jon 6? Vagy a tisztasag fehér viraga bontakoztatja ki ragyog6 szépségét zord €s durva csa-
ladi kornyezetben. Honnan hullott ennek a becses viragnak magva ilyen gonosz f6ldbe?

Mindezekben az esetekben az jrasziiletés fejti meg a rejtélyt, amely a mentalis és erkolcsi tulaj-
donsagokat a halhatatlan egoba helyezi, nem pedig a sziiloktdl szarmazoé fizikai testbe. Nagy fizikai
hasonlosag van olyan testvérek kozott, akik mentélis és erkolesi jellemzoikben annyira tavol allnak
egymastol, mint a Fold sarkai. Az 6roklédés megmagyarazza az egyiket, de nem tudja megmagya-
razni a masikat.*8. Kozbelép az ujrasziiletés tana, hogy betdltse a hézagot, és igy teljessé tegye az
emberi novekedés elméletét.

IV. Ugyanez a probléma meriil fel még hatarozottabban ikrek esetében, amikor nemcsak a gyer-
mekek 6sei azonosak, hanem még sziiletés eldtti koriilményeik is. Mégis az ikreknél gyakran a leg-
tokéletesebb fizikai hasonlosag a mentalis €s erkolcsi jelleg erds kiillonbségével kapcsolddik dssze.
Masik jelentds tény az ikrekkel kapcsolatban az, hogy gyermekkorukban gyakran még az anya vagy

48 Nem feledkezem meg a reverziorél, sem annak a kérdésérdl, hogy ezek az eliitd tipusok hogyan keriilnek egy csalad-
ba, ha az egok — ahogy mondjak — a nekik megfelelé kornyezetbe vonzodnak, de errél majd az ellenvetések fejezetében
beszéliink. [Reverzid: valamely Osi tulajdonsag 0jboli megjelenésével jard 6rokl6d6 megvaltozas — a ford. megjegyzése]
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dada éles tekintete sem tudja ket megkiilonboztetni egymastol. Ezzel szemben késébb az életben,
amikor a manasz mar miikodott a fizikai burkon keresztiil, igy megvaltoztatja azt, hogy a fizikai
hasonlosag csokken, és a jellem kiilonbségei rinyomodnak a valtozékony tulajdonsagokra.

V. A gyermeki koraérettség is magyarazatra szorul a tudomany részérdl. Hogy mutathatott fel a
négy éves Mozart olyan tudast, amire senki sem tanitotta? Nemcsak hajlamot a dallamokhoz, ha-
nem ’0sztonds’ képességet a benne megszolald dallamok hangszerelésére, olyan hangszerelésekre,
amelyek egyike sem szegi meg az Osszhangzattan bonyolult torvényeit, amiket a zenészeknek tii-
relmes tanulmanyozassal kell elsajatitaniuk. "Muzikalis csaladbol sziiletett’. Persze, kiilonben nehéz
volna elképzelni, honnan kaphatott transzcendentalis zsenialitasa megnyilvanitasahoz sziikséges
finom fizikai eszkozt. Viszont ha a csalddja adta neki a zsenialitast, az annak megnyilvanulasdhoz
sziikséges fizikai eszkdzhoz hasonldan, akkor az ember szeretné tudni, miért van az, hogy oly sok
embernek van fizikai zeneszerszama, de miért nem mutatta meg rajta kiviil senki azt az erét, amely
szimfoniakban, szonatakban, operakban, misékben tort eld, ami ékes zuhatagokban 6mlott abbol a
kimerithetetlen forrdsbol. Hogyan keletkezhetett egy ilyen hatalmas kiaradas annyira nem kielégitd
okbol? Merthogy az egész Mozart-csaladban csak egy MOZART volt. Sok mas esetet is lehetne
idézni, amelyben a gyermek megeldzte tanitoit, kdnnyedén megcsindlva azt, amit azok nagy farad-
saggal hajtottak végre, és gyorsan megtéve azt, amit azok semmiképpen sem tudtak véghezvinni.

VI. A gyermeki koraérettség csak a zseniség megnyilvanulasanak egy forméja, de maga a zsenia-
litds magyarazatra szorul. Hogy honnan jon, azt nehezebb kdvetni, mint a madarak nyomat a leve-
gbében. Egy Platon, Dante, Bruno, Shakespeare, Newton — honnan jonnek az emberiségnek ezek a
ragyog6 gyermekei? Kozépszeri csaladokbdl szarmaznak, az els6k €s az utolsok, akik halhatatlanna
tették a csalad nevét, olyan csalddokbol, amelyek ismeretlensége hatarozott bizonyitéka annak,
hogy csak atlagos képességekkel rendelkeztek. Megsziiletik egy gyermek, akit szeretnek, becéznek,
biintetnek, nevelnek, mint mindenki maést; majd a fiatal sas hirtelen felszall a haz eresze alatt 1évo
verébfészekbdl a Nap felé €s szarnyainak suhogasa megremegteti a levegot. Ha ilyen dolog torténik
a fizikai sikon, ne mormoljuk, *6roklddés és a reverzid szokatlan esete’; keressiik meg a sas-sziilot,
és ne nyomozzuk a verebek csaladfajat. Igy tehat, amikor az erds ego leszall a kozépszerii csaladba,
géniuszanak okat az egoban kell keresniink, nem pedig a csalad szarmazasaban.

Meri-e barki is 6roklédéssel magyarazni az olyan nagy erkdlcsi géniuszok vilagra joveteltét,
mint Lao-Ce, Buddha, Zarathustra, Jézus? Lehet-e azt az isteni gyokeret, amelybdl az emberiség
eme viragai szOkkentek szarba, a fizikai 6sok talajabol kidsni, elblivold életiik forrasat az atlag em-
beriség kis forrasaban megtalalni? Honnan hoztak magukkal veliik sziiletett bolcsességiiket, szelle-
mi ¢leslatasukat, az emberi szomorasag €s nélkiilozés ismeretét? Az embereket ugy elkapraztatta
tanitasuk, hogy természetfeletti istenség kinyilatkoztatasanak almodtak dket, holott az emberi életek
szazainak érett gytimdlcsei 6k. Azoknak, akik elutasitjak a természetfeletti istenséget, vagy el kell
fogadniuk az ujrasziiletést, vagy azt, hogy szarmazasuk eredetének kérdése megoldhatatlan. Ha az
atoroklés Buddhakat és Krisztusokat tud létrehozni, tobbet is adhatna nekiink beloliik.

VII. Ugyanezt a kovetkeztetést kell levonnunk, ha megfigyeljiik, milyen nagy kiilonbség van az
emberek kiilonféle tudast elsajatito képessége kozott. Vegyiink két valamekkora értelmi képesség-
gel rendelkez6 személyt, inkabb okosat, mint butat. Mutassuk be mindkett6jiiknek ugyanazt a filo-
z6fiai rendszert. Az egyik gyorsan felfogja fobb alapelveit, a masik passziv és k6zombods marad.
Mutassunk be ugyanennek a kettonek valami mas rendszert, és helyzetiilk megfordul. Az egyiknek
’hajlama van’ az egyik fajta, a masiknak egy masik fajta gondolat irant. Két tanul6 vonzddik a teo-
zofia felé, és elkezdik azt tanulmanyozni; egy év mulva az egyik jartas alapvetd elméleteiben és
képes alkalmazni azokat, mig a masik egy UtvesztOben kiiszkddik. Az egyiknek minden alapelv
ismerdsnek tlint, amikor megmutattak neki; a masik szamara azok tjak, érthetetlenek, idegenek. Aki
hisz az Gjrasziiletésben, megérti, hogy a tanitds régi az egyiknek, és Uj a masiknak. Az egyik gyor-
san tanul, mert emlékszik, csupan multbeli tudast elevenit fel Gjra; a masik lassan tanul, mert ta-
pasztalatai nem tartalmazzak a természet ezen igazsagait, és farasztd6 munkaval eldszor szerzi meg
oket.
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VIIIL. Szorosan hozzatartozik a multbol szarmaz6 tudas ilyen gyors felfrissitéséhez az intuicio,
amely egy igazsagot bemutatasa pillanatdban igaznak ismeri el, és nincs sziiksége a bizonyitashoz
az érvelés lassu folyamatara. Az ilyen intuicié nem mads, mint egy korabbi életben megismert tény
felismerése, bar a jelenben eloszor taldlkozunk vele. Ismertetdjele, hogy semmiféle érv nem erdsiti
meg azt a belsé meggy6zOodést, ami a helyzet észlelésekor beliil kialakult. Valoésagat bizonyitd ér-
vek kereshetok és Osszeallithatok masok kedvéért, de nem sziikségesek a benne hivé ember meg-
gy6zéséhez. Ami 6t illeti, ezt a munkat korabbi tapasztalatai sordn mar elvégezte, és nincs ra sziik-
sége, hogy még egyszer megtegye ugyanazt az utat.

IX. Az Gjrasziiletés megoldja — mint ahogyan egyetlen mas elmélet sem — a koriilmények, képes-
ségek, és lehetdségek egyenlbtlenségének problémajat, amely egyébként annak a bizonyitéka lenne,
hogy az életnek nem alkotdrésze az igazsag, és az emberek csak egy feleldtlen teremtd kegyének,
vagy a lelketlen természet vak erbinek jatékszerei. Megsziiletik egy gyermek olyan aggyal, ami
alkalmas eszkdz minden allati szenvedélyhez, *blin6z6 aggyal’, ami gonosz vagyak, brutalis 6szto-
nok hordozoja; egy tolvaj és egy utcalany gyermeke, életnedve blizos és mérgezett forrasbol ered,
kornyezete biinds modszerekre és minden rosszra megtanitja. Egy masik nemesen formalt aggyal
sziiletik meg, amely alkalmas a legpompésabb értelem megnyilvanitasara, csupan kevés olyan fizi-
kai anyaggal, amely embertelen szenvedélyek alapjaul és eszkozéiil szolgalhatna. Tiszta és komoly
sziilok gyermeke, fizikai eszkdze jo anyagokbol épiilt, kornyezete pedig a j6 magaviselet utjaira
Osztokéli, jo és nagylelkii cselekvésre készteti, segiti minden rossz és gonosz gondolat elnyomasa-
ban.

Az egyiket szervezete és kornyezete blindzo ¢€letre itéli, vagy legjobb esetben, ha a benne 1€v0 is-
teni érzékelhetévé valik, rettentd kiizdelem var ra oriasi akadalyok ellen, olyan kiizdelem, amelynek
— még ha gy6zelemben is végzodik — a gy6ztest kimeriilten, megnyomoritva, 0sszetort szivvel kell
hatrahagynia. A masikat szervezete és kornyezete jotékony tevékenységll életre itéli, és kiizdelme
nem az Ot lehtzni akard gonosz ellen fog iranyulni, hanem a magasabb joért, ami felfelé vonzza.

Honnan e kiilonb6z6 sorsok, ha ezek az emberi 1ények eldszor 1épnek az élet szinpadara? Mond-
hatjuk azt, hogy valamilyen tudatos és mindent ural6 Gondviselés teremt két életet, az egyiket a
legnagyobb ziillésre atkozva, a masikat a legmagasztosabb lehetéségekkel megaldva? Ha ez igy
van, akkor egy mérhetetlen igazsagtalansag markaban ny0szorgd €s tehetetlen emberiség csupan
Osszeborzadhat és behddolhat, de nem beszélhet tobbé igazsagrol és szeretetrdl, mint az éltala ima-
dott Istenség jellemzdirdl. Ha a természet vak erdi hoznak létre egy ilyen eredményt, akkor az em-
ber ugyancsak tehetetleniil van kiszolgéltatva altala felfoghatatlan és iranyithatatlan er6knek, és
amig csak faja fennmarad, szive koriil kell tekeregjen az igazsagtalansag folott érzett sértddottség
mérges kigydja, minthogy a jo €s a rossz sorsokat a vak szerencse kereke forgatja ki, sorsokat, amik
ugy hullanak az ember 6lébe, hogy nincs hatalma elfogadni vagy visszautasitani azokat.

De ha igaz az Gjrasziiletés, akkor igazsag uralkodik a vilagban, és az ember sorsa a sajat kezében
van. Gonosz gondolatok és cselekedetek létrehozasa, masok bantasa, 6nzé célok lelkiismeretlen
hajhaszasa az ujrasziileté ember szamara olyan agyat épitenek fel, amely alkalmas eszkoz az ilyen
hajlamok fokozott megnyilvéanitasara, olyan agyat, amelyben minden gonosz hajlamra kitaposott
Osvény var a konnyti miikddéshez, €s amelyben a jo erdk hiaba keresnek majd fizikai szervet kifeje-
z8désilikhoz. Az ilyen rossz fizikai eszkdzzel rendelkezd természet a neki megfeleld kornyezetbe
vonzodik, amelyben 1épten-nyomon kindlkoznak a gonosz cselekedetek lehetdségei, olyan sziilok-
hoz, akik megmeételyezett testei tudjak az ilyen megnyilvanulashoz legalkalmasabb fizikai anyagot
szolgaltatni.

Borzaszt6? Igen, éppen olyan borzasztd, amilyen az, hogy a folytonos részegeskedés a test és
agy elpusztitasdhoz vezet. De ahol igazsag, megmasithatatlan torvény létezik, ott van remény, mert
akkor nem a sz¢Itdl kergetett szalmaszalak, hanem sorsunk gazdai vagyunk, mivel megfeleld tudas-
sal felhasznalhatjuk ezeket a torvényeket, amelyek sosem hagynak cserben, és amelyek segitdinkke,
nem pedig ellenségeinkké valnak. Mert ahogy az ember épithet gonoszsagot, tigy épithet josagot is,
akkor pedig az imént felvazolt eredményeknek a forditottja érhetd el. A rossz gondolatokkal és tet-
tekkel szembeni ellenallas, mésok tiirelmes szolgalata, lelkiismeretes odaadds Onzetlen célokért,
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ezek épitenek az Ujrasziiletd ember szamara olyan agyat, amely alkalmas eszkoz az ilyen torekvések
fokozott megnyilvanitasara, olyan agyat, amelyben minden jo hajlamra kitaposott 6svény var a
konnyli miikddéshez, és amelyben a gonosz erdk pedig hidba keresnek kifejez6désiikhéz alkalmas
fizikai szervet. Az ilyen természet is vonzodik a neki megfelelé jo kornyezetbe, amelyben a jora
valo lehetdségek hemzsegnek koriildtte, olyan sziilokhoz, akik méltok fizikai burkanak felépitésé-
hez. De minden esetben az épitész, az ego terve szerint épiil a burok és & felelés a miiért.*

Az jrasziiletés tehat megmagyarazza az emberek torekvései és képességei kozott levo rendkivii-
li ellentéteket. Taldlunk egy nagyravagyo elmét bebortondzve egy teljesen alkalmatlan testbe, és
tudjuk, hogy egy korabbi ¢letben képességeit nemtorddom modon hasznalta, s ez az, ami 6t most
akadalyozza. Taladlunk egy masikat, aki a legmagasztosabb képességek utan sdvarog, megrenditd
lelkesedéssel kiiszkodik, hogy a legkifinomultabb képességeket megszerezze, mig szdnalmasan
kudarcot vall az elsajatitand6 filozofia legelemibb és legalapvetébb tételeinek feldolgozéasaban,
vagy egy nagyjabol onzetlen és hasznos élet szerény kovetelményeinek beteljesitésében. Felismer-
jik, hogy a multban kedvezd alkalmakat mulasztott el, komoly képességek lehetdségeit hagyta fi-
gyelmen kiviil, vagy készakarva vetette el Gigy, hogy az ego felfelé vezetd itja most akadalyokba
iitkozik, ereje megbénul, a 1élek pedig szanalmas és reménytelen mohodsaggal sdvarog tudas utén,
amit bar semmiféle kiils6 hatalom nem tagad meg, de az mégis elérhetetlen, mert nem képes meg-

latni, holott a 1aba el6tt hever.

Van egy masik gondolat, amely talan azoknak vonzo, akik egy személyes, minden felett uralko-
do gondviselésben hisznek, ami az emberek lelkeit teremti. Helyes-e gy elképzelni az Istenséget,
mint aki teremtményeinek intésére és szolitasara var, hogy teremtderejének felhasznalasaval az em-
berek szenvedélyeit és buja vagyait tamogassa, hogy olyan emberi szellemet teremtsen, aki vala-
mely zabolatlan, sajat vagyait kielégit6 gonosz tettbdl eredd testben lakjon? Az 0ij szellemeknek ez
a fajta folytonos teremtése, hogy azok olyan formakban lakjanak, amelyek 1éte emberi szesz€lytdl
fiigg, visszataszitd lehet azok szdmara, akik egy Isteni Lény eszményét imadjak. Még sincs mas
lehetdség, ha hisznek abban, hogy az ember szellem — vagy van szelleme, ahogy azt tobbnyire meg-
fogalmazzak — és elvetik az Gjrasziiletést.

X. Egy masik érv — ami csak azoknak felel meg, akik hisznek az ember halhatatlansagaban — az,
hogy minden, ami az id6k folyaman elkezdddik, az id6k folyaman be is fejez6dik. Mindannak, ami-
nek kezdete van, vége is van, €s a haldl utani halhatatlansdgnak sziikségképpen megfelel a sziiletés
el6tti oroklét. Ezért jelentette ki Hume, hogy a lélekvandorlas a Iélek egyetlen elmélete, amelyre a
filozofia hallgathat, minthogy ’ami elpusztithatatlan, annak létrehozhatatlannak is kell lennie’. An-
nak a gondolatnak, ami a filozofia méltosagaig emelkedik, vagy el kell fogadnia az Gjrasziiletést,
vagy azt, hogy az egyéni 1ét a halal utan megsziinik.

XI. Es mégis, nem ésszeriitlen-e valahogy, ha adva van az emberben levé szellemi intelligencia
halhatatlansaga, azt feltételezni, hogy egy ilyen intelligencia mondjuk egy Fidzsi szigetlako testébe
koltozik, majd elhagyja azt, és soha nem tér vissza, hogy megtanulja azt a szamtalan leckét, amikre
a foldi élet tanithatja, de amikre még nem tanitotta meg? Lathatjuk, hogy mennyivel tobb értelmi és
erkodlcsi novekedés lehetséges egy ember szamara a f6ldon annal, mint amennyit egy Fidzsi sziget-
lako ér el. Miért kellene ennek az intelligencidnak véglegesen elhagyni a foldi életet, mieldtt annak
minden leckéjét elsajatitotta? Az ilyen tapasztalatlan intelligenciat a szellemi élet valamely maga-
sabb form4jaba kiildeni annyit jelentene, mint egy also tagozatos iskolasfiiit egyetemre kiildeni. A

49 Sose feledjiik, hogy vilagi rang, gazdagsag stb. nem fiigg 6ssze a jo és rossz kornyezettel. A szdvegben leirt elsd
extrém esetben a kornyezet hatarozottan gonosz, a masodikban viszont az eg6t vilagi problémak vehetik koriil, éppen
azért, mert mar elnyerte a ndvekedés lehetdségének jogat. Egy kozepes, 6nzd ¢élet konnyen vezetheti az egot fizikailag
nagyon kényelmes kdrnyezetbe, ahol konnyen alakulhat és fejlodhet ki az 6nzés.
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jozan ész parancsolja neki azt, hogy a sziinidd pihenése utan visszatérjen az egyik osztalybol a ma-
sik osztalyba, jarja ki azt, amig csak meg nem tanulja mindazt, amire ez az iskola megtanithatja, és
ezutan 1épjen tovabb a kdzépiskola gazdagabb élete és mélyebb tudasa felé.

XII. Az analdgia sugallja az idGleges és allando elemek egyidejii 1étezését egy életciklusban. A
fa levelei sziiletnek, kifejlodnek és lehullanak; életiik alatt taplalékot vesznek fel, a fa szamdara
hasznos anyagokka valtoztatjak, atadjak életenergiajuk eredményét a fanak és meghalnak. Nem
tamadnak fel ujra, de a fa megmarad, és tavasszal ijabb lombkoronat ndveszt. Ugyanigy él a szemé-
lyiség is, begylijti a tapasztalatokat, 6rok értékekké alakitja at, dtadja a maradando fanak, amibdl
szarmazik, azutan elpusztul. A tél elmultaval az ego ujabb személyiséget bocsat ki, hasonlé munka
elvégzésére, hogy igy épitse fel és taplalja az ember fajanak ndvekedését. Ugyanezt latjuk az egész
természetben: az id6leges szolgalja az id6tlent, a tartdsabb élet ndvekedéséért dolgozva, amelynek 6
maga csak atmeneti sarjadéka.

XIII. A torténelemi események ismétlédo ciklusai nagyszamu személy tomegekben vald ujraszii-
letésére utalnak. Azt talaljuk, hogy tizenot évszazados iddszakok lezaruldsakor ujra megjelennek
azok az intelligencia és karakter tipusok, amik ezeknek az id6szakoknak kezdetét jellemezték. A
tanulmanyozd hasonlitsa 6ssze — szem eldtt tartva ezt a gondolatot — a romai torténelem Augustus-
korabeli korszakat az angol torténelem Erzsébet-korabeli korszakaval. Hasonlitsa 6ssze a hddito,
gyarmatosito, birodalom-épité romaikat az angolokkal. Hasonlitsa 6ssze a Krisztus utani III. és IV.
szdzad vallasi gondolatdramlatait a XVIII. és XIX. szdzadéival, és figyelje meg, megtalalja-e a
misztikus és gnosztikus gondolatok elterjedtségében a negyedik szdzadi gondolatok ismételt fel-
bukkanasat. Ha mar egy ideje folytatja ez iranyu tanulmdanyait, kezdi megérteni, hogy a teozofiai
konyvek allitasa — a 15 évszazad, mint ’az Gjrasziiletések kozotti atlagos idokoz” — nem puszta el-
képzelés vagy talalgatas.

XIV. A fajok emelkedése és hanyatldsa is az Gjrasziiletés elméletével magyarazhatdo meg a leg-
jobban. Megfigyelhetd, hogy egyes fajok, a hanyatldsukat megakadalyozni akar6 erdéfeszitések elle-
nére kihal6félben vannak; asszonyaikat medddség sujtja, és igy szamuk allandéan csokken, teljes
kihalasuk csupan 1d6 kérdése. Az Gjrasziiletést vallo azt mondja: *Az egdk elhagyjak ezt a fajt; min-
dent, amit ezen a konkrét kifejezOdésen keresztiil megtanulhattak, megtanultak. Az egok, akik egy-
kor a faj gyermekeit éltették, mas fajokba koltoztek. Nincs tobb csecsemd ego, akinek sziiksége
volna arra, hogy a legelemibb emberi tapasztalatok leckéit rajta keresztiil tanulja meg, igy hat az
okok sikjarol nézve nincs tobbé sziikség ra, €s elkeriilhetetleniil el kell tiinnie’. Azt is megfigyelhet-
juk, hogy amint egy faj elérte teljesitményének cstcspontjat, lasstt hanyatlas all be, és egyidejiileg
egy masik faj kezd el felfelé névekedni és felemelkedni a masik bukasaval. Mert az elérehaladott
egok, miutan kiaknaztdk egy faji tipus minden lehetdségét, mas fajt keresnek, nagyobb lehetdsé-
gekkel. A kevésbé elérehaladt egoknak engedik at az eldbbit, maguk pedig egy fiatalabb fajt keres-
nek. Es igy megy ez tovabb, egyre kevésbé fejlett egok Sltenek testet az elsé tipusban, amely ennek
kovetkeztében lassan elkorcsosul, amig az imént emlitett allapot bekovetkezik, és lathatova valnak a
kozelgd kihalas jelei.

Sok mas bizonyitékot is felhozhatnank az Gjrasziiletés mellett, de a hely sziikére valo tekintettel
meg kell ezekkel elégedniink. A komoly és szorgalmas tanulmanyozo kiegészitheti tovabbiakkal,
amint tudésa novekszik.

AZ UJRASZULETES ELLENERVEI

Az itt felsorolt ellenérveket az ellenzok és kérdezok fogalmaztak meg és csupan a leggyakrabban
eléfordulok koziil kiemelt példak.

|. Az emlékezet elvesztése. Ezt részletesen targyaltuk a MI AZ, AMI NEM SZULETIK UJRA?
cimszo alatt, €s a magyarazat elismétlésére itt nincs sziikség.
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1. A népesség novekedése. Ha az egdk szama meghatarozott szam — kérdezik — mivel magyaraz-
zuk a népesség novekedését? Mindenekel6tt kétséges, vajon fennall-e vagy sem foldgombiink né-
pességének, mint egésznek novekedése, barmilyen nagy is a szaporulat egy adott teriileten. Sosem
tortént még meg a teljes népesség megszamlalasa, statisztikai adatok sem allnak rendelkezésiinkre.
De fogadjuk el, hogy a teljes népesség ndvekeddben van. Ez teljesen 0sszeegyeztethetd a testet 61td
egok szamanak novekedésével, minthogy ezek a testet Oltésen kiviil 1évé egok szdmanak kicsiny
részét képezik. Hogy a valaszt nagyon konkrét formaba Ontsiik: adva van haromezer testet 6ltésre
vard egd; egyszaz rendelkezik fizikai testtel, kétezer kilencszaznak nincs fizikai teste. Tizendt év-
szazadbol allo iddszaknak kell elmulnia, miel6tt az elsé szaz Gjra testet Olthet, és igy tovabb minden
kovetkezd szazzal. Amennyiben néhany esetben a testet 6ltésen kiviil 1€vé 1d6szak egész kis mér-
tékben megrovidiil, jelentésen megndvekedhet a testet 6ltott lakossag szama. Azok, akik ezt az el-
lenérvet hozzak fel, altaldban biztosra veszik, hogy a fizikai testtel éppen nem rendelkezd és a test-
ben €16 egok szama koriilbeliil egyenld, holott a fizikai testtel éppen nem rendelkezok szama sokkal
nagyobb a testben ¢16 egokéhoz képest. A f6ldgdmb olyan, mint egy kis terem egy nagyvarosban,
amelynek hallgatdsaga az egész lakossagbol gytilik 0ssze. Elofordul, hogy egyszer félig lires, méas-
kor meg tomve van, anélkiil, hogy a varos egész lakossaga megvaltozna. Igy a mi kis foldgolyonk
lehet gyéren vagy siiriin benépesitve, az egok nagy tomege pedig, amelyekbdl lakossagat feltolti,
joforman kimerithetetlen.

. Az ujrasziiletés figyelmen kiviil hagyja az 6réklodés torvényét. Ellenkezdleg, megerdsiti azt a
fizikai sikon. Elismeri, hogy a fizikai anyagot biztosito sziil6k ugyszdlvan sajat pecsétjiikkel latjak
el azt, és hogy a gyermek testébe beépitett molekulak magukkal hozzak a rezgések meghatarozott
formait és azok véltozatainak sajatos Osszetételeit. gy adodnak &t az orokletes betegségek, igy
adodnak at a viselkedés kis jellegzetességei, szokasai, gesztusai stb. ’De — folytatja az ellenérveld —
ez nem minden. Mentalis hasonlosagok, mentélis jellegzetességek éppugy 6roklddnek, mint a testi-
ek’. Ez bizonyos fokig igaz, de nem olyan mértékben, mint ahogy azt sokan, akik mindent egyetlen
torvény miikodésével szeretnének megmagyardzni, bizonyosnak veszik. A sziilék — féleg az anya —
¢teri €s fizikai atomokat egyarant atorokitenek, csakugy, mint kamai elemeket, ezek hatnak az agy
molekuldira és a test egyéb részeire. Ez a gyermekben a sziil6k vitalis és érzelmi jellemzdinek ismé-
telt megjelenését hozza létre, modositva a gondolkodo, a manasz, az Gjrasziiletd egd megnyilvanu-
lasait. Az ujrasziiletés elmélete elismeri a sziilé1 befolydsok mindezen modjait a gyermekre, de mig
ezt a legteljesebb mértékben elismeri, visszautasitja az 6nallo cselekvés hatasanak figyelmen kiviil
hagyasat, aminek annyira szembe6tlok a bizonyitékai, mint a sziil6i befolyasnak az *als6 négyesség-
re’ (a személyiségre). Igy a teozofia teljes magyarazatot ad a kiilonbségekre és hasonldsagokra, mig
az 6roklédés csupan részleges és egyoldalll magyarazatot ad, ami a hangsulyt a hasonlésagokra he-
lyezi, a kiilonbségeket pedig figyelmen kiviil hagyja.

IV. 4 reverzio elegendé a kiilonbségek megmagyarazasahoz — ez a valasz az utolso kritikara. A
zsenire elegendd magyarazat a reverzid, mint minden tipusra, amely teljesen kiilonbdzik a kozvetlen
sziiloktdl. De ha a zseni egy reverzios eset, akkor fel kellene ismerniink azt az dst, akire iitott, mint-
hogy 6 az, aki megkiilonbdzteti az utdodot a tomegtdl. A zseninek — még ha ritkan is — csak olyan
csaladokban volna szabad felbukkannia, amelyekben mar korabban is megjelent. Ha Shakespeare
reverzio esete, kire iitott vissza? Maga a tény, hogy egy zseni hirtelen ismertté tesz egy korabban
ismeretlen csaladot, megddnti a reverzid hipotézisét, minthogy az ismeretlenség dnmagaban véve
garancia a zseni hidnyéara. Megjegyezhetjilk még, hogy ha egy gonosz gyermek erkdlcsds csaladba
sziiletését reverzionak konyvelik el, akkor a magyarazat puszta taldlgatds barmilyen bizonyiték hal-
vany jele nélkiil. Ha a zsenit meg lehetne magyarazni a reverzidval, akkor analdég modon a tobbi
esetnél is igy lehetne érvelni, de ahol a feltételezés nem tartja helyesnek ezt a magyarazatot abban
az esetben, amikor konnyen meg lehetne gy6zddni igaz voltardl, kevéssé hangstulyozhatjuk olyan
eseteknél, amelyeknél a bizonyitas sziikségképpen majdnem lehetetlen.

V. Egy gonosz gyermek megjelenése egy erényes csaladban, illetve egy erényes gyermek megje-
lenése egy gonosz csaladban ellentétes azzal az elmélettel, hogy az ego azokhoz vonzdédik, akik meg-
felelo testet és kornyezetet adhatnak neki. Els6 latadsra nagyon nyomosnak latszik ez az ellenvetés,
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de kihagyja a szdmitasbol a karmikus kotelékek nagyon fontos kérdését. Az ezoterikus filozofia azt
tanitja, hogy az egok jovendo sorsai Osszefonddnak azokéval, akikkel barmelyik foldi életben kap-
csolataik voltak. Szeretet és gytlodlet, szolgalat €s megkarositas, baratsag joban és rosszban, mind
alkalmasak arra, hogy az egokat egyiitt vonzzak vissza a foldi €letbe, hogy egyiitt dolgozzédk le az
egyiitt 1étrehozott hatasokat. Ez az eredete annak a megddbbentd, természetellenes gytiloletnek, ami
néha sziilok és gyermekek, fivérek €s novérek kozott kialakul, amely amilyen megmagyarazhatat-
lan, olyan rosszindulati, a bosszl szornyl jellegzetességeivel, valamely elfelejtett, de kirivo sére-
lem kovetkeztében. Ugyanilyenek a sziveket 6sszekotd, felbonthatatlan, tavolsagot €s idot alld kote-
lIékek, amelyeknek ebben az életben meg nem indokolt er0ssége arra utal, hogy még a sziiletés ka-
pujan tulrdl szarmaznak.

ZARSZO

Most pedig be kell fejeznem a téma tokéletlen ismertetését, ami erdtlen tollam szdmadra tal ha-
talmas és til mély. Ez a kis vazlat csupan elemi bevezetésként szolgalhat az emberi 1étezés egyik
legstlyosabb problémajanak tanulmanyahoz, egy olyan tanulmanyhoz, ami talan civilizacionk mai
szintjén 1ényegesebb, mint barmi maés, amivel az emberi elme foglalkozhat. Az egész élet jellege
megvaltozik, amikor az Ujrasziiletés mély, minden érv és minden vita folott all6 meggy6zddéssé
valik. Az élet minden egyes napja csak a 1ét nagy dramajanak egy oldalava valik; minden gond csu-
pan egy atsuhan¢ felhd altal vetett elroppend arnyék; minden 6rom csak a nap egy sugara, ami egy
felakasztott tiikorrdl visszaverddik; minden haldl csupan kikoltozés egy elhasznalt hazbol.

Az 6rok ifjusag ereje kezd lassan ataramlani a felébred6 életbe, hatartalan nyugalom békéje veszi
koriil az emberi gondolat zajlé hullimzasat, a Halhatatlan Intelligencia dicsésége hatol at az anyag
sotét felhdin, és az 6rok béke, amelyet semmi sem bolygathat meg, arasztja tiszta fehérségét a dia-
dalmas szellem f6lé. A szellemi magaslatok cstucsai egymas utan emelkednek a végtelen éterben,
1épcsdéfokok, amelyek a mérhetetlen azir kékségbe vezetnek, és a végtelen tavolsagba vesznek,
amely beburkolja az emberi szellem szamara is végtelen és elképzelhetetlen jovét. Ezutan pedig ’a
tularado fénytdl elvakitva’ remény veszi koriil, amely til mély ahhoz, hogy 6romteli legyen, tal
biztos ahhoz, hogy diadalmas legyen, til nagy ahhoz, hogy kimondhat6 legyen. Az ember belép az
egyetemes tudatba, amelyhez képest a mi tudatunk tudattalansag, amig az 6rokkévaldsag megremeg
a szozattol:

LEPJ KOZELEBB, MERT BRAHMA NAPJA HAJNALLIK,
ES AZ UJ KEREK MAR FOROGNI KEZD!

BEKE LEGYEN MINDEN LETEZOVEL!
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ANNIE BESANT®

DHARMA

Forditotta: Szabari Janos
2001

MAGYAR TEOZOFIAI TARSULAT

%0 Ez a harom el6adas (Kiilonbségek, Fejlddés, Helyes és helytelen) 1898. oktober 25. 26. és 27-én Varanasziban (Bena-
res) a Teozofiai Tarsulat Indiai Szekcidjanak 8. éves kozgytilésén hangzott el.
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l.
Kiilonbségek

Amikor az emberiség nemzetei egymas utan a Foldre érkeztek, a Teremtd mindegyiknek adott
egy kiilonleges szot. Olyan szot, amit mindegyik népnek at kellett adnia a vildgnak, azt az Orokké-
valotol kapott kiilonleges szot, amit valamennyiiiknek beszélnie kellett. Ahogyan attekintjiik a nem-
zetek torténelmét, visszhangozni halljuk vilagunk népeinek kollektiv szajabol ezt a szot, amit csele-
kedeteikkel mondtak ki, hozzajarulasként az eszményi és tokéletes emberiség megteremtéséhez. Az
okori Egyiptom szamdra ez a sz6 a vallas volt, Perzsia szava az erkodlcs, Mezopotamia szava a tu-
domany, Gorogorszag szava a sz€pség, Roma szava pedig a jog volt. Indidnak, elsdsziilott gyerme-
kének olyan szo6t adott, ami mindet egyben 0sszegzi, és ez a sz6 a dharma. Ez India szava a vilag-
nak.

De ezt a sz6t, ami annyira jelentéssel teli, aminek hatalmas, 6nmagén tilmutaté ereje van, nem
mondhatjuk ki anélkiil, hogy fejet ne hajtanank annak a labaindl, aki a dharma legnagyszer{ibb meg-
testesiilése, amilyet a vilag valaha is lathatott — Bhishma, Ganga fia, a kotelesség legcsodalatosabb
inkarnécioja labainal.

Jojjenek velem egy kicsit, egy Otezer éves utazasra vissza az idoben, és nézzEék ezt a hdst, amint
nyil agyan fekszik Kurukshetra mezején, feltartoztatva a Haldlt, amig a megfeleld 6ra el nem érke-
zik. Lemészarolt harcosok halmai kozott, elpusztult elefantok és lovak hegyein keresztiil 1épkediink,
halotti maglyak tucatjai mellett, 6sszetort fegyverek és harci szekerek dombjai mellett haladunk el.
A héshoz érkeziink, aki nyilvesszokbdl késziilt agyon fekszik, testét nyilvesszok szazai dofték at, és
feje nyilvesszé-parnan nyugszik. Visszautasitotta a pehelypuha parnat, amit hoztak neki, és csak az
Arjuna éltal készitett nyilparnat fogadta el. O, aki tokéletes a dharmaban, bar még fiatal, de az apja
kedvéért, a kotelesség kedvéért, amivel az apjanak tartozott, és a szeretet kedvéért, amit az apja
irant érzett, hatalmas fogadalmat tett. Lemond a csalddi €letrdl és lemond a koronarol azért, hogy az
apja akarata teljesiilhessen, és apja szivét elégedettség toltse el. Shantanu pedig megaldotta egy
csodalatos adomannyal, azzal, hogy a Haldl nem johet el érte addig, amig 6 ugy nem dont, amig
onmaga meg nem akar halni. Amikor nyilvesszdk szazaitdl atszurva lehanyatlott, még csak deleld-
jén jart a napja. Az idépont nem volt megfeleld a halélra annak, aki nem fog tobbet testet 6lteni. Azt
az er6t hasznalta, amit apja adott neki, és félreéllitotta addig a Halalt, amig a Nap majd megnyitja az
utat az 6rok béke és felszabadulés felé. Ahogy ott fekiidt sok kimeritd napon keresztiil, sebei Oriilt
fajdalmatol kinozva, a még viselt, de szétmarcangolt testének kinjai gyotorték, koréje gyllt sok ris-
hi®! és az arja kiralyok maradékai, s6t Shri Krishna is odajott, hogy lassa a hiiségest. Odajott az 6t
herceg, Pandu fiai, a hatalmas csata gydztesei, €s korbe alltak 6t siratva és imadva, arra vagyakozva,
hogy tanitsa 6ket. A keserves kinok kozepette eljottek hozzd a szavak az Egyetlentdl, akinek az
ajkai a Mindenhat6 ajkai voltak. Megszabaditotta az €gd laztol, testi nyugalmat adott neki és az
elme tisztasagat, valamint a belsé ember békéjét. Majd megparancsolta neki, hogy tanitsa meg a
vildgnak, hogy mi az a dharma — 0, akinek egész élete errdl szolt, aki soha le nem kanyarodott az
igazsadgossag osvényérdl, aki fitként, hercegként, allamférfiként vagy harcosként mindig is a kes-
keny 6svényen lépkedett. Megkérték, hogy tanitsa az 6t koriilvevoket és Vasudeva megparancsolta
neki, hogy beszéljen a dharmérol, mert egyediil csak & az, aki megfeleld a tanitasra.>?

Ekkor kozelebb huzodtak hozz4 Pandu fiai, Yudhishthira, a legidOsebb testvér vezetésével, aki
annak a seregnek volt a vezetdje, amely Bhishmat a halalba taszitotta. O pedig nem mert kozelebb
jonni és kérdéseket feltenni, mivel azt gondolta, hogy azok a nyilvesszdk valojaban tdle szarmaztak,
6 volt az oka, ami miatt kil6tték azokat, 6 a blinds a kifolyt vérért, és éppen neki nem lenne szabad
tanitast kérnie. Latva habozasat, az elméjében teljesen kiegyenstlyozott Bhishma, aki a kotelesség
nehéz dsvényén lépkedett anélkiil, hogy akar jobbra, akar balra letért volna rdla, ezeket az emléke-

51 Rishi: isteni tulajdonsagu bolcs, 1atnok, aki kapcsolatban all az istenekkel (a ford. megj.).
52 Mahabharata, Shanti Parva § LIV.
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zetes szavakat mondta: ,,Mint ahogy a brahman koételessége a jotékonysag, tanulmany €s vezeklés
gyakorlasa, ugy a katona (ksatrija) kotelessége, hogy eldobja életét a csatamez6n. Egy ksatrijanak
meg kell 6lnie apakat és nagyapékat és testvéreket €s tanitokat és rokonokat, ha azok igazsagtalan
tamadast inditanak ellene. Ez az 6 raszabott kotelessége. Arra a ksatrijara mondjak, oh Keshava,
hogy ismeri a kotelességét, aki kozeli tanitoit is megdli, ha azok blindsek és kapzsik és hanyagok az
onmérsékletben és a fogadalmakban... Csak kérdezz nyugodtan, fiam.”%3

Ekkor Vésudeva kinyilvanitotta, hogy Bhishménak joga van tanitoként beszélnie. Bhishma pedig
megszoélitotta a hercegeket, leirta azokat a tulajdonsagokat, amelyeknek sziikséges meglennie azok-
ban, akik majd kérdéseket tesznek fel a dharma probléméjaval kapcsolatban.

»Pandu fia, akiben megvan az intelligencia, az 6nmérséklet, a megbocsatas, az igazsagossag, a
mentalis erd és energia, tedd fel a kérdéseidet. Pandu fia, aki jo szolgalataival mindig megbecsiili
rokonait és vendégeit €s szolgaldit és mas téle fliggdket, tedd fel a kérdéseidet. Pandu fia, akiben
igazsag, konyoriiletesség, vezeklés, hosiesség, békevagy, okossag €s félelemmentesség van, tedd fel
a kérdéseidet.” >

fme néhany olyan tulajdonsag, aminek a keresd embert jellemeznie kell, hogy megérthesse a
dharma misztériumat. Ezek azok a tulajdonsagok, amiket Onoknek és nekem meg kell probalnunk
kifejleszteniink, ha meg akarjuk érteni a tanitasokat, ha méltéak akarunk lenni a felvilagositasra.

Ekkor kezdetét vette az a csodalatos beszélgetés, ami paratlan a vilag nagy beszélgetéseinek tor-
ténetében. Szolt a kiralyok és alattvalok, valamint a négy kaszt, a négyfajta életmod kotelességeirdl.
Azokrodl a kotelezettségekrdl, amelyek mindenfajta emberre vonatkoznak és azokrdl, amelyek min-
denki masétol kiilonboznek és a fejlodés egyes 1épcsdfokaihoz illenek. Mindannyiuknak ismerniiik
kellene ezt a csodalatos beszélgetést, tanulmanyozniuk kellene, nemcsak irodalmi szépsége, hanem
erkolcesi nagyszeriisége miatt is. Ha képesek lennénk kovetni azt az 6svényt, amit Bhishma kitapo-
sott, fejlodésiink felgyorsulna, akkor India megvaltasanak napja kozeledne a hajnalhasadashoz.

Ami az erényt illeti, — ez egy olyan téma, ami kozelrdl érinti a dharmat, €s amit nem lehet megér-
teni a dharma jelentésének ismerete nélkiil — tehat ami az erényt illeti, vannak, akik azt gondoljak,
hogy ez egy egyszerli dolog. Ez feliiletesen értelmezve igy is van. A helyes és a helytelen hatarai az
¢let mindennapos cselekedeteiben tisztak, egyszerliek és meghatarozottak. Egy alacsony fejlettségii,
sziik intelligenciaju, korlatozott tudast ember szamara az erényesség elég egyszerlinek tinik. Vi-
szont az elmélyiilt tudasuaknak és nagyfoku intelligenciaval rendelkez6knek, az emberiség maga-
sabb lépcsdfokai felé fejlddoknek, a misztériumok megértésére vagyddoknak az erény nagyon is
bonyolult kérdés. *Az erényesség nagyon nehezen megmagyarazhat6’ — mondta Yudhishthira her-
ceg, amikor Draupadinak Pandu 6t fidval kétendd hazassaga problémdjaval foglalkozott. Olyan
valaki is beszélt a bonyolultsagrol, aki a hercegnél magasabb fokon allt: Shri Krishna, az Avatara,
abban a beszédében, amit Kurukshetra mezején tartott, besz¢lt a cselekvés bonyolultsdganak alap-
kérdésérdl. Ezt mondta: ,,Mi a cselekvés €s mi a tétlenség? E kérdésre maguk a bolcsek is zavarba
jonnek. Meg kell kiilonboztetni egymastol a cselekvést, a torvényellenes cselekvést és a tétlenséget.
A tettek itja titokzatos 1it.”®

A tettek utja titokzatos Ut: titokzatos, mert az erényesség nem ugyanazt jelenti mindenki szdma-
ra, mint ahogyan azt az egyszerli gondolkodasuak vélik, mert az egyén dharmajaval egyiitt valtozik.
Ami helyes az egyiknek, ugyanaz helytelen a masiknak. Es ami helytelen az egyiknek, helyes a ma-
siknak. Az erényesség egyénre szabott dolog, és a cselekvd ember dharmdjatol fiigg, nem attol,
hogy idénként mit neveznek ’abszolut helyesnek és helytelennek’. Semmi nincs, ami abszolut lenne
egy korlatozott univerzumban. A helyes és helytelen relativ fogalmak, az egyén és kotelességei vi-
szonylataban kell azt megitélni. Minden tanitok legnagyobbika is ezt mondta a dharmaval kapcso-
latban — és ez kalauzoljon benniinket 6sszekuszalodott utunkon: ,,Inkabb teljesitsiik sajat dharman-

53 Im.
5 Im. § LV.
> Bhagavad Gita, 1V. 16-17.
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kat, még ha jutalom nélkiili is, mint a masét dus eredménnyel. Inkdbb érjen a halal sajat dharmank
teljesitése kozben. A mas dharmaja tele van veszéllyel.”>

Ugyanezt a gondolatot ismételte meg a halhatatlan tanitis végén ujra, de ekkor valtoztatott rajta,
uj oldalrdl vilagitva meg a témat: ,,Jobb az embernek sajat kotelességét teljesitenie, habar sziikos
érdemekkel jar is, mint jol végezni a masokét. Aki sajat természetében rejld kotelességét teljesiti, az
biinbe nem esik.”*®

Ezutan teljességében kifejti ezt a tanitast, és egyenként felvazolja szamunkra a négy nagy kaszt
dharmajat. Nagyon kifejez0 az, ahogyan bemutatja nekiink ennek a szonak a jelentését, amit né¢ha
kotelességként, néha torvényként, néha igazsagossagként, néha vallasként forditanak. Igen, jelenti
ezeket is, de tobb mindezeknél, a jelentése mélyebb és szélesebb, mint amit barmelyik sz6 kifejez.
Nézziik meg Shri Krishna szavait, amint a négy kaszt dharmajarol beszél: ,,A brahmanak, ksatrijak,
vaisjak és sudrak® kozott a sajat természetiikbol fakadé gunak szerint osztottak szét a kotelessége-
ket (karmakat), 6h Parantapa. Derlis kedély, Onmegtartoztatas, dnszigor, megbocsatas, tisztasag,
becsiiletesség, bolcsesség, tudas, Istenben valo hit: ezek a brahman sajat természetébdl fakado kote-
lességei (karmaja). Hosiesség, pompa, szilardsag, ligyesség, batorsag a harcban, nagylelkiiség, ural-
kodoi természet: ezek a ksatrija sajat természetébdl fakadod kotelességei (karmaja). Szantas, tehenei
gondozasa, kereskedés — a vaisja sajat természetébol fakadod kotelességei (karmaja). Szolgai termé-
szetll cselekvés a sudra sajat természetébdl fakado kotelessége (karmdja). Az ember akkor éri el a
tokéletességet, ha a sajat kotelessége (karmaja) elvégzésére torekszik.”

Ezutan igy folytatja: ,,Jobb az embernek sajat kotelességét (dharmajat) teljesitenie, habar sziikos
érdemekkel jar is, mint jol végezni a masokét. Aki sajat természetében rejlé kotelességét (karmajat)
teljesiti, az biinbe nem esik.”*®

Latjak, hogy a karma és a dharma szot hogyan cserélgeti? Ezek adjak meg a kulcsot, amit prob-
1émank megoldasahoz hasznalni fogunk. Hadd adjam meg el6szor a dharma sz6 részleges meghata-
rozasat. Nem tudom a teljes meghatdrozast azonnal megvilagitani. Megadom annak els6 felét most,
¢és a masodik felével majd akkor foglalkozunk, amikor eljutunk oddig. Tehat az elsd rész: a dharma
az ember belsO természete, amely minden emberben a fejlédés €s kibontakozas bizonyos fokat érte
el.

A belsé természet az, ami formaba onti a kiilsé életet. Ami gondolatokban, szavakban ¢és tettek-
ben jut kifejezésre. A belsé természet az, ami belesziiletik a tovabbi novekedéséhez illeszkedd kor-
nyezetbe. Az elsé megértendé gondolat az, hogy a dharma nem valami kiils6 dolog, mint a térvény,
az igazsagossag, a vallas, vagy a méltanyossag. Ez a kibontakozo6 élet torvénye, ami minden rajta
kiviilallot egybeolvaszt, hogy kifejezhesse Gnmagat.

Ahhoz, hogy megprobaljuk nyomon kovetni ezt a bonyolult és rejtett értelmli témat, harom {6
témakdorre fogom osztani:

Az elsd téma a ’kiilonbségek’, mert az embereknek kiilonb6z6 dharmajuk van. Még az idézett
részben is négy nagy kasztrél van szd. Kozelebbrdl megvizsgalva viszont azt tapasztaljuk, hogy
minden embernek megvan a sajat egyéni dharmaja. Hogyan érthetjiik meg ezt? Amig meg nem ér-
tiink valamit a kiilonbségek természetérdl, hogy miért kell megjelennitik, miért kell 1étezniiik, és mit
jelent, amikor a kiilonbségekrdl beszéliink, amig meg nem értjiik, hogy minden egyes ember szint-
Jjét, amire eljutott, a gondolatai, szavai és cselekedetei mutatjadk meg, amig meg nem értjiikk mindezt,
nem érthetjiik meg, mi az a dharma.

A masodik témakor, amivel foglalkoznunk kell, a *fejlédés’. Nyomon kell kovetniink, amint a
kiilonbségek kifejlodnek.

55 Im. 1lI. 35.

%6 Im. XVIII. 47.

57 Brahman = pap, spiritudlis tanitd; ksatrija = harcos (katona, vezetd, tisztviseld); vaisja = kdzember, polgar (foldmii-
ves, allattenyészto, kereskedd); sudra = szolga

8 Im. XVIII. 41-45.

% Im. XVIII. 47.
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Végiil foglalkoznunk kell a "helyes és helytelen’ problémajaval, hogy a teljes tanulmanyozas el-
vezessen oda, hogy valaszt tudjunk adni arra a kérdésre, "hogyan iranyitsa az ember az életét’.

Nem lenne értelme arra kérni ondket, hogy kovessenek a gondolkodéas bonyolult tajaira, hacsak
végiil nem gyljtiink 6ssze annyi tekintélyes tudast, és nem probaljuk meg az ¢letet a dharmanak
megfelelden vezetni. Ez altal toreksziink azt felmutatni, ami India feladata, hogy megtanitsa a vi-
lagnak.

Miben all az univerzum tokéletessége? Amikor elkezdiink gondolkodni a Mindenségen, és azon,
hogy mit értlink rajta, azt talaljuk, hogy 6riasi szamu kiilonallo objektumra gondolunk, ami tobbé-
kevésbé harmonikusan egyiittmiikddik. A valtozatossag a Mindenség alapeszméje, mint ahogyan a
Megnyilvanulatlan, a Feltétel nélkiili ismérve az egység, az Egy masodik nélkiil. A sokféleség a
megnyilvanultsag és korlatozottsag ismérve, az Akarat eredménye.

Amikor az univerzum a létezés szinterére 1ép, az Elsédleges Inditék, az Orokkévald, a Felfogha-
tatlan, a Felismerhetetlen, a Megmagyarazhatatlan kiarasztja magabol akaratat. Hogy ez a kiarasztas
mit jelenthet az O szamara, azt senki sem merheti talalgatni. A mi szemszogiinkbdl nézve azt jelen-
ti, hogy bizonyos mértékig felfoghatd. Ishvara megnyilvanul, de megnyilvanulésa sordn Maya faty-
laba burkolézik. Amikor megnyilvanul, a Mindenhatonak két oldala van. Sok-sok szoval probaltak
mar kifejezni ezt az alapvetd ellentétpart: Ishvara és Maya, Sat és Asat, Valdsag és Illuzid, Szellem
és Anyag, Elet és Forma. Ezek azok a szavak, amiket a mi korlatozott nyelviinkon hasznalunk an-
nak kifejezésére, ami szinte tul van a gondolkodéssal felfoghaton. Minden, amit mondhatunk, csu-
pan ennyi: igy tanitottdk nekiink a Mesterek és mi aldzatosan igy ismételjiikk meg.

Ishvara és Maya. Valojaban mi is az univerzum? Ishvara képmésa Maydban visszatiikrozodve.
Ishvara tokéletesitett képmadsa, ahogyan megvalasztotta 6nmaganak a feltételeket ehhez az egyedi
univerzumhoz, aminek a sziiletési 6raja elérkezett. Az O kivetiilése — korlatozott, feltételhez kotott.
Az 6nmaga altal korlatozott kivetiilését — az univerzumot — tokéletesnek kell nevezni. De hogyan
lehet az, ami korlatozott, ami részleges, Ishvara kivetiilése?

Azt isteni gondolat torvénye a harmonikus egészben egyiittmiikodd részek sokszinliségén, a kii-
keresztiil mutatkozik meg, amig az egész gondolat ki nem fejezddik a tokéletessé valt univerzum
teljességében. Meg kell probalnunk megsejteni, mit is jelent mindez. Keressiikk meg egyiitt a megér-
tés Osvényet!

Ishvara a Szépségre gondol, abban a pillanatban az O mindenhato, mindent meghatérozo, terem-
t0 energidja megérinti Mayat és dolgok formdinak sokasagava fejleszti, formakka, amiket mi gyo-
nyOrtinek neveziink.

Megérinti az anyagot, ami készen 4all arra, hogy megforméazzak — példaul a vizet; és a viz felveszi
a Szépség millio formajat. Ezek koziil az egyik a végtelen, nyugodt és békés dcedn, ahol szelld sem
mozdul, és ahol az égbolt visszatiikrozodik kebelében. Aztan észrevessziik a Szépség egy masik
formajat, amikor szél korbacsolja fel a vizet hullamhegyekké és volgyekké, drvényt drvény hatan,
amig az egész viztomeg szornylségessé nem valik az 6rjongésben €s a félelmetes nagyszertiségben.
Aztan a SzEépség egy Ujabb forméja bukkan eld beldle, a tombold és habzo vizek lecsendesednek, és
az 6cean vizfodrok miriadjava valtozik, amelyek csillognak €s sziporkaznak a rajuk siité Hold alatt,
sugarai széttornek és ezernyi eziistds csillanassa szorodnak szét. Ez megsejteti vellink ismét, mit
jelent a Szépség. Ezutan megnézziik az 6ceant, amikor szarazfold nem tiinik fel a horizonton, és
semmi nem korlatozza ezt az oriasi tomeget, majd ismét a parton allunk, és figyeljik, ahogyan a
hullamok megtornek a ldbunknal. A tenger vize minden hangulatvaltozaskor a Szépség gondolata-
nak egy-egy 0j formajarél mesél.

A vizben megjelend Szépség gondolatanak egy masik megkdzelitése, ha megfigyeliink egy hegyi
tavat a maga mozdulatlansdgaban, medrének tisztasagéban; és a csermelyben, ami sziklarol sziklara
szokdécsel, a zuhatagban, ahogyan permetcseppek millidiva szorodik szét, amik elkapjak ¢és a szi-
varvany minden szinében visszaverik a napfényt. igy a vizb6l, annak minden forméjaban és alakija-
ban — a haborgd 6ceantdl a megfagyott jéghegyig, a strti kodt6l a kaprazatos szinti felhékig — a
Szépség gondolata tor fel, amin Ishvara bélyege van, amint a vilag kiarad Beldle.
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Ahogyan elhagyjuk a vizet, a Szépség 0j gondolatait tapasztaljuk meg a csodalatos szineket fel-
sorakoztatd zsenge és erdsebb novényekben, a robosztus télgyben és az erdé mélyének sotét homa-
lydban. A Szépség uj gondolatai érintenek meg benniinket minden hegycstics latvanyatdl, a hatarta-
lan, ringat6zo prérit6l, ahol ugy tiinik, mintha a f6ld az élet Gj lehetdségeit hozta volna létre, a siva-
tag homokjatol, vagy a rét zo1djét6l. Ha meguntuk a foldet, a tdvesd elrepit benniinket napok millio-
inak szépségéhez, amik az ir mélységein keresztiil keringenek és szaguldanak. Aztan a mikroszkop
feltarja kivancsi tekintetiink eldtt a végtelen pici szépségét, ahogyan a tavcso teszi azt a végtelen
naggyal; és igy egy Uj ajtd nyilik szdmunkra a Szépségen valo elmélkedésre. Koriilottiink ezer és
millié dolog van, ami mind gyonyorii. Az allatok kecsessége, a férfiak ereje, az asszonyok hajlé-
kony bdja, a nevetd gyermekek gddrocskéi, mindezen dolgok altal elképzelést nyerhetiink arrol,
hogy milyen is Ishvara elméjében a Szépség gondolata.

Ily médon érzékelhetiink valamennyit abbél, ahogyan az O gondolata a ragyogé szépség formai-
nak tomegében megjelenik, amikor a Szépséget a vilagnak adja. Ugyanez a helyzet az Erdvel, az
Energiaval, a Harmonidval, a Zenével, ¢s igy tovabb. Ezek utdn mér kezdhetjilk megérteni, miért
kell valtozatossagnak léteznie: mert egy korlatozott dolog nem tudhatja Ot megjeleniteni, egy korla-
tozott forma nem tudhatja Ot egészében kifejezni. De amint minden dolog a maga médjan tokéle-
tessé valik, mindezek egyesitve részben megjelenithetik Ot. Igy az univerzum tokéletessége a valto-

Miutan meggértettiik ezt az elképzelést, kezdjiik latni, hogy az univerzum csak ugy nyerheti el a
tokéletességet, ha minden része sajat feladatat végzi, és sajat életrészét fejleszti. Ha a fa megprobal-
ja a hegyet, vagy a viz a foldet utanozni, akkor mindegyik elvesziti a sajat szépségét, sot nem sike-
ril a masikét megjeleniteniiik sem. A test tokéletessége nem attol fligg, hogy minden sejt elvégzi-e
a tobbi sejt munkajat is, hanem att6l, hogy minden sejt a sajat feladatat tokéletesen végzi-e. Van
agyunk, tiidénk, sziviink, emésztd szerveink, stb. Ha az agy megprobalna a sziv munkéjat végezni,
¢s a tlidé megprobalna az ételt emészteni, akkor a test tényleg nagyon gyaszos allapotba keriilne. A
test egészségét az biztositja, ha minden szerv a sajat feladatat végzi. gy ismerjiik fel, hogy amint a
Mindenség fejlodik, minden része azt az utat jarja végig, amit sajat életének torvénye jelol ki. Ishva-
ra tiikr6z0dése a természetben mindaddig nem lesz tokéletes, amig minden egyes rész nem lesz tel-
jes dnmagaban ¢€s a tobbiekkel valo kapcsolataban.

Hogyan jelenhet meg ez a megszamlalhatatlan kiilonbség? Hogyan johetnek létre ezek a kiilon-
b6zéségek? Hogyan kapcsolodik az univerzum — mikdzben mint egész, fejlédik — sajat részeihez,
amik sajat kiilon életiiket élve fejlodnek? Azt tanuljuk, hogy Ishvara 6dnmagat a prakriti oldalon
kifejezve harom tulajdonsagot jelenit meg: sattva, rajas és tamas.?® Tamas — a tétlenség, az a tulaj-
donsag, ami mozdulatlan, ami a stabilitast adja. Rajas — az energia, a mozgas tulajdonsaga. Sattva
talan legjobban ugy fejezhetd ki, mint az 6rom okozas tulajdonsaganak harmonidja, minthogy az
orom a harmoniabol arad ki, és csak a harmonia, az 6sszhang adhat 6romot. Aztan azt is tanuljuk,
hogy ez a harom guna® tovabb modosul hét kiilonbozé modon, hét £6 iranyban, amelyek mentén
szamtalan kombinacio fejlédik ki. Minden vallas tanitja ezt a hetes felosztast, minden vallas hirdeti
ennek 1étezését. A hinduizmusban mindez az 6t nagy elem és a ketté ezek mogott. Ez a hét Purusha,
amikrél Manu beszél.

Ez a harom guna hét nagy csoportba rendezddve keveredik és osztodik, amikbdl kiemelkedik a
mérhetetlen szdmu dolog kiilonb6z6 kombinacioban. Ne felejtsiik el, hogy minden egyes kiilonallo
dologban megtalalhaté minden ilyen tulajdonsag, csak kiilonb6z6 mértékben, amit a hét alapvetd
irany egyike hataroz meg.

Ebbdl az elsddleges kiilonbségbdl, ami egy multbeli univerzumbol keriilt 4t — mert az egyik vilag
Osszekapcsolodik a masik vilaggal, az egyik univerzum a masikkal — azt ismerjiik fel, hogy a leara-
do élet egyre inkabb felosztja Gnmagat, amint az anyagba siillyed, mindaddig, amig el nem éri a

0 A magyar nyelvben e fogalmakkal egyenértékii sz6t nem tudunk megnevezni, csak megkdzelité forditast adunk.
61 Gunék = az anyag tulajdonsigai vagy mindségei. Az 6sanyagban, miel6tt a szellem beledradt volna, a hirom tulaj-
donsag egyensulyban van. A szellem bearadasaval megsziinik ez a nyugalmi allapot, a gundk szabadda valnak és mind-
egyik tulajdonsag a feliilkerekedésért kezd kiizdeni.
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nagy ciklus fordulopontjat, azutan elkezd ismét dnmagaba visszahuzddni. Az evolucié a fordulo-
pontnal kezdddik, ahol az élethullam elkezd visszatérni Ishvardba. A megel6z6 szakasz a kiaradas
(involucio) allapota, aminek soran ez az élet elkezd beburkoldzni az anyagba. Az evolucié folya-
man pedig felfedezi azokat a képességeket, amik benne vannak.

Idézhetjiik Manut, amikor azt mondja, hogy Ishvara elveti magjait a nagy vizbe. Az élet, amit
Ishvara adott, nem kifejlett élet, hanem egy fejlodésre képes élet volt. Minden eldszor csirdjaban
létezik. Ahogyan a sziil§ atadja az életet, hogy gyermeket hozzon létre, és ahogyan az az életmag
rengeteg kombinaciobdl épiil fel, amig meg nem sziiletik, majd késobb is évrdl évre, végig a gyer-
mekkoron, az ifjisagon, felnétt koron, amig az dregkor el nem érkezik, és az apa arcvondasai ismét
megjelennek a fianal — ugyanigy az Orok Atya, amikor elhelyezi a magot az anyag méhébe, életet
ad, de az még fejletlen. Ekkor kezdddik annak felemelkedése, egyik életfazisbol a masikba valo
atvitele ugy, hogy fokozatosan képessé valik a megnyilvanulasra.

Ahogyan tanulményozzuk az univerzumot, azt talaljuk, hogy sokoldalusaga az életkoratdl fiig-
gben valtozik. Ez a gondolat 0sszefliggésben van a mi problémankkal. Ezt a viladgot jelenlegi ko-
riilményeiben nem egy teremtd sz6 hozta Iétre. A vilagot Brahma lassan, fokozatosan és folyamatos
meditacio sordn hozta 1étre. Egyik életforma a masik utdn jelent meg. Egyik ¢életmag a masik utan
lett elvetve. Ha megnézziik barmely univerzumot barmely idOpontban, azt talaljuk, hogy az adott
univerzum valtozatossaganak az 1d6 a legfontosabb tényezdje. A fejlédé csira kora fogja jelezni azt
az allapotot, amelybe a csira elérkezett. Vannak olyan csirdk, amik fiatalabbak az 4svanyoknal, ezek
alkotjdk az ugynevezett elementdl birodalmat. Az asvanyi birodalomnak nevezett fejlodd csirdk
enné¢l iddsebbek. A ndvényvilagot alkotd csirdk idésebbek, mint az dsvanyok, a fejlodés hosszabb
utjat jartdk mar be. Az allatok olyan csirdk, amik még hosszabb multra tekintenek, és azok a csirdk,
amiket emberiségnek neveziink, mindegyiknél tavolabbi multtal rendelkeznek.

Minden nagy tarsadalmi osztalynak megvan ez a sokszinlisége, ami az idébeni kialakulasat illeti.
Ugyanigy egy ember elkiiloniilt, egyéni €lete — nem az alapvetd ¢€lete, hanem az elkiiloniilt, egyéni
élete — kiilonbdzik a masik emberétdl, de kiilonboziink egyéni 1étezésiink életkoraban, mint ahogyan
kiilonboziink testeink életkoraban is. Az élet egy — €s az egy élet van mindenben, de az kiilonb6zo
idépontokban jelenik meg, ami a novekedd mag elvetésének idépontjat érzékelteti. Nagyon vilago-
san kell érteniink ezt a gondolatot.

Amikor egy univerzum életciklusa végére ér, a novekedés minden fokan 1évd entitdsok jelen
vannak benne. Mar emlitettem, hogy hogyan kapcsolodik vilag a vilaghoz és univerzum az univer-
zumhoz. Kezdetben néhany egység a fejlddés korai allapotaban van, mig néhany egység készen all
arra, hogy nemsokara a Teremt6 tudatanak szintjére 1épjen. Az adott univerzum, amikor az életcik-
lusa végére ér, az Osszes fejlettségbeli kiilonbséget tartalmazza, ami az id6tényezd eltérésétdl fiigg.
Egyetlen ¢élet van mindenben, de az egyedi élet kibontakozottsdganak mértéke attol fiigg, hogy az
mennyi ideje fejlédik elkiiloniilten. Most megértettiilk problémank legmélyebb gyokerét. Egyetlen
¢let, forrasat és céljat illetden halhatatlan, 6rokkévalo, végtelen, de ez az é¢let a fejlodés kiilonbozo
1épcsdfokain és a kibontakozas kiilonbozd allapotaiban nyilvanul meg, a benne rejlo eréforrasok
kiilonb6z6 mennyiségét az elkiiloniilt élet koranak megfeleléen mutatja. Ez az a két gondolat, amit
meg kell érteni, és akkor fel tudjuk fogni a dharma meghatarozasanak masik részét is.

A dharma most mar a kdvetkez6képp hatdrozhaté meg: valakinek/valaminek a belsdé természete
egy adott fejlédési fokon és tovabbi kibontakozasa kovetkezd szintjének térvénye. Egyrészt termé-
szete a kibontakozas soran eddig elért szinten, masrészt a torvény, ami a kibontakozas kovetkezd
szintjére viszi at. A természet maga jeloli ki azt a pontot a fejléddésben, amit eddig elért, ez utan
kovetkezik, mit kell tennie azért, hogy utja sordn tovabb fejlddjon. Kapcsoljuk dssze ezt a két gon-
dolatot, és akkor meg fogjuk érteni, miért kell elérnie a tokéletességet valakinek sajat dharméja ko-
vetése soran. Az én dharmam az a fejlettségi szint, amit a természetem elért az isteni élet magjanak
— ami valdjaban én vagyok — kibontakoztatasa soran, valamint az élet térvénye annak megfeleléen,
hogy melyik az a szint, amire fel kell Iépnem. Ez az elkiiloniilt énhez tartozik. Tudnom kell a ndve-
kedésem fokat, és ismernem kell a torvényt, ami lehetévé teszi, hogy tovabb novekedjek. Ekkor
ismerem a dharmamat, és kovetve ezt a dharmat a tokéletesedés felé haladok.
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Felismerve, hogy ez mit is jelent, vildgossa valik, miért kell valamennyiiinknek tanulmanyozni a
jelenlegi allapotot €és a kovetkezd szintet. Ha nem ismerjlik a jelenlegi szintet, nem fogunk tudni a
kovetkezd szintrdl, amit meg kell céloznunk, ezért lehet, hogy sajat dharmank ellen cselekednénk,
¢s igy hatraltatnank sajat fejlodésiinket. Viszont, ha mindkettét ismerjiik, egytittmikodhetiink
dharménkkal, és felgyorsithatjuk a fejlédésiinket. Itt egy hatalmas csapda rejtézik. Latjuk, hogy
valami jo, ragyogd, nagyszert, és vagyakozunk arra, hogy mi is elérjiik azt. Biztos, hogy szamunkra
ez jelenti a fejlodés kovetkezd szintjét? Ez az a valami, amit kibontakozé életiink térvénye megki-
van ahhoz, hogy ez az ¢élet harmonikusan fejlodjon? Kozvetlen célunk nem az, ami 6nmagaban néz-
ve a legjobb, hanem ami szamunkra jelenlegi allapotunkban a legjobb, ami benniinket egy 1épéssel
tovabb visz.

Vegyiink egy gyereket. Semmi kétség, ha egy kislanyra gondolunk, az 6 szeme el6tt a jelenlegi-
nél szebb, ragyogobb, magasabb szintli jovdje lebeg, amikor a babaival jatszik: 6 is anya lesz, ja-
tékbaba helyett valodi csecsemOvel a karjaban — ezért is a tokéletes ndiesség jelképe az anya gyer-
mekével. De ez az asszonyi tokéletesség jelképe. Megkisérelni elérni ezt a jelképet, miel6tt ennek
eljon az ideje, karos és nem jo dolog. Mindennek a megfelel6 idében és helyen kell megvalosulnia.
Ha egy anyéanak, az asszonyisag tokéletes szintjére fejlodott embernek, egy csaldd anyjanak kell
lennie, aki egészséges, erds, aki képes elviselni az élet nagy viharainak terheit, akkor életében kell
lennie egy id0szaknak, amikor mint kisldnynak a babaival kell jatszania, meg kell tanulnia a lecké-
ket, és ki kell fejlesztenie a testét. Viszont ha tigy gondoljuk, hogy az anyasag magasztosabb és ra-
gyogobb dolog, mint a jaték, és anyava kell valnia, miel6tt annak eljon az ideje, egy gyereknek mar
gyereket kell sziilnie, akkor a baba is és az anya is szenved, de a nemzet is szenved. Mindez azért,
mert az idépontot helyteleniil valasztottdk meg, megsértették a kibontakozo6 élet térvényét. Minden-
féle szenvedés abbol szarmazik, hogy leszedjiik a gyiimolesot, mieldtt az megérett volna.

Azért ezt a példat vettem eld, mert elég sarkitott. Segiteni fog, hogy megértsiik, miért jobb a sajat
dharmank a magunk szamara, mint mas jol teljesitett dharméja, ami nem a mi kiteljesedd életiink
folyasahoz tartozik. Az magasztos feladat lehet a szamunkra a jovében, de az idejének el kell ér-
keznie, a gyiimolcsnek meg kell érnie. Ha letépjiik, miel6tt megérne, elvasik bele a fogunk. Hadd
maradjon a fan, engedelmeskedve az élet és a fokozatos fejlodés torvényének! Akkor a Iélek a vég-
telen élet erejének megfelelden fog tovabb fejlodni.

Ez a problémankhoz egy masik megkdzelitést is ad: a feladat kapcsolatat a képességekkel. A ké-
pesség kifejlédése elétt elvallalt feladat végteleniil artalmas a szervezet szaméra. Igy tanuljuk meg a
tirelem ¢€s az Isteni Torvényre varakozas leckéit. Megitélhetjiik egy ember elérehaladasat a hozza-
allasa alapjan, hogy akar-e egyiittmiikddni a természettel, vagy figyelmen kiviil hagyja a torvényt.
Ezért mondjuk egyszer azt, hogy a dharma — torvény, maskor meg, hogy kotelesség. Ebbdl a két
fogalombdl n6 ki az alapgondolat, amely szerint a dharma a belsd természet a fejlédés egy adott
szintjén, illetve hogy az a kiteljesedés kovetkezd szintjének térvénye. Ez megmagyarazza, hogy az
erkolcs miért viszonylagos, miért kell a kotelességnek minden 1élek szamara, sajat fejlettségi foka-
nak megfelelden kiilonboznie. Amikor elkezdjlik ezt alkalmazni annak megvalaszolasara, hogy mi a
helyes és mi a helytelen, azt talaljuk, hogy ezen alapelv alapjan kozelitve hozza képesek vagyunk
megoldani az erkélcs néhany szovevényes problémajat. Egy korlatokhoz ko6tott univerzumban ab-
szolut helyeset és helytelent nem talalhatunk, csak relative helyeset és helytelent. Az abszolut egye-
diil Ishvaraban talalhatd, ott, ahol mindorokké 1étezik.

A kiilonbségek ilyenforman sziikségesek a mi korlatozott tudatossagunk szdmara. A kiilonbségek
alapjan gondolkodunk, a kiilonbségek alapjan érziink, a kiilonbségek alapjan tudunk. Csak a Kii-
16nbségek alapjan tudjuk azt, hogy mi ¢él6, gondolkod6 emberek vagyunk. Az egység nem gyakorol
benyomast a tudatra. Kiilonbségek ¢és kiilonbozdségek — ezek teszik lehetévé a tudatossag noveke-
dését. A korlatozas nélkiili tudatossag meghaladja a gondolkodéasunkat. Csak az elkiiloniilt és korla-
tokhoz kotottség hatarain beliil vagyunk képesek gondolkodni.

Most mar latjuk, hogy a természetben hogyan jelennek meg a kiilonbségek, hogyan 1ép be az
1d6tényezo, és hogyan lehetséges az, hogy — bar mindennek ugyanaz a természete, €s ugyanazon cél
felé¢ halad — mégis vannak kiilonbségek a megnyilvanulas fokéban és az egyes szintekre vonatkozo
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torvényekben. Ez az, amit itt és most meg kell értentink, miel6tt elkezdenénk foglalkozni azzal az
Osszetett problémaval, hogy a belsd természet hogyan fejlédik. Valojaban nagyon bonyolult ez a
probléma, még akkor is, ha a cselekvés utjanak misztériumai kitisztultak a szdmunkra, és megértjiik
a mogotte huzodo torvényt, felismerjiik a kibontakozé élet alapelvét.

O, aki Indidnak a dharmat adta kulcsszoként, vildgitsa meg kidradé és halhatatlan életével, ra-
gyogo ¢s megvaltoztathatatlan fenyével a mi s6tet elménket, amely bizonytalanul probalja megerte-
ni az O térvényét; és mikozben aldasa az esdekld keresSkre arad, értse meg elménk az O torvényét,
vés0djon az be sziviink legmélyébe.
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.
Fejlodés

Ma este a tegnap megkezdett téma masodik részével foglalkozunk. Talan emlékeznek ra, a téma-
kort a konnyebb kezelhetdség kedvéért harom teriiletre osztottam fel: a *Kiilonbségek’, a *Fejlodés’
¢és a 'Helyes és helytelen’ problémajara. Tegnap attanulmanyoztuk a kiilonbségek kérdését — ho-
gyan létezik az, hogy kiilonb6zé embereknek kiilonb6zé dharmajuk van. Batorkodom emlékeztetni
onoket a dharma meghatarozasara, amit megallapitottunk: eszerint az a fejlddés szintje altal megha-
tarozott belsd természet, és egyben a fejlodés kovetkezd szintjére valdo ndvekedés torvénye. Arra
kérem Onoket, tartsak fejiilkben ezt a definiciot, e nélkiil nem lesznek képesek a dharmat alkalmazni
arra, amit majd a témakor harmadik teriiletét vizsgalva tanulmanyozunk.

A "Fejlédés’ alcim alatt azt az utat fogjuk tanulmanyozni, amelyen az €letcsira a Teremt6 tokéle-
tes képmasava fejlodik, nem felejtve el azt, hogy gy talaltuk, a Teremté képmasat csak a minden-
séget a maguk részleteiben alkotd szamtalan dolog Osszessége tudja kifejezni, és hogy az egyedi
tokéletessége a teljességtol fiigg, amivel betolti sajat feladatat az oriasi egészben.

Mieldtt megérthetnénk a fejlodést, meg kell taldlnunk a forrdsat €s a hajtderejét: egy é€letet, ami
beburkolja magat az anyagba, miel6tt mindenféle bonyolult szervezetté bontakozna ki. Kezdjiik az
alapelvvel, azzal, hogy minden az Istenbdl és az Istenben van. Semmi nincs a mindenségben, ami
kivonhatnd magat Bel6le. Nincs élet, csak az O élete, nincs erd, csak az O ereje, nincs energia, csak
az O energiaja, nincsenek formak, csak az O forméi — minden az O gondolatanak eredménye. Ez a
kiindul6 alapelviink. Ez az a talaj, amin allnunk kell, merjiink elfogadni mindent, amit ez maga utan
von, merjiik felismerni mindazt, ami ezzel jar. ,,Minden 1ény magja — mondja Shri Krishna, mintha
a Mindenhat6 Ishvara beszélne — az vagyok én, 6h Arjuna. Nem létezhet Nélkiilem semmi, akar
mozgé dolog, akar mozdulatlan.”®? Ne féljiink elfoglalni ezt a kdzponti poziciot. A kiteljesedd éle-
tek tokéletlensége miatt ne hatraljunk meg semmilyen kovetkeztetéstdl, ami ehhez az igazsaghoz
elvezethet benniinket.

Egy masik verssorban ezt mondja: ,,En vagyok a csalé csalard jatéka, de minden tiindoklének
tiindoklése is.”®® Mit jelentenek ezek a szavak, amik olyan furcsdn hangzanak? Mi a magyarazata
ennek a verssornak, ami szinte mar szentségtorésnek tlinik? Nemcsak ebben az eszmefuttatasban
talaljuk meg ezt a kinyilvanitott allapotot, hanem maga Manu® is pontosan ugyanezt az igazsagot
tanitja: *Onmagabol teremti O a mindenséget’. A Mindenhatobol kidradé élet felolti Maya egyik
fatylat a masik utan, amikben ennek az életnek a teljes tokéletesség olyan fokara kell fejlédnie, mint
ami a mélyén elrejtve megbujik.

Az elsO kérdés: ez az élet, ami Ishvarabol szarmazik, vajon nem tartalmaz-e mar 6nmagaban
minden mar kifejlédottet, minden megnyilvanult er6t, minden lehetdséget, ami mar megvaldosult?
Erre a kérdésre a valasz ujra és Gjra szimbolumokban, allegoridkban, viladgosan érthetd szavakban
van megadva, ¢és a valasz: "Nem’. Tartalmaz mindent a lehetdségek szintjén, de kezdetben semmit
sem megnyilvanultan. Tartalmaz mindent csirdjaban, de kezdetben semmit sem kifejlett organiz-
musként. A mag az, ami az anyag hatalmas taptalajara keriil, csak a csira az, amit a Mindenség ¢lete
kibocsat. Ezek az Ishvara életébdl keletkezo csirak fejlodnek 1épésrdl 1épésre, szintrdl szintre, fok-
rol fokra — az 0sszes energia, ami a Teremtd Atyaban lakozik. Ez az a név, amit Ishvara ad 6nma-
ganak a Gitaban. Még egyszer kinyilatkoztatja: ,,Az OROKKEVALO az anyaméh, amelybe én ve-
tem a csirat; innen jon minden létezének sziiletése, 6h Bharata. Barmily méhben fogantatnak is a
halandok, 6h Kaunteja, az OROKKEVALO méhébdl valok, és nemzd atyjuk En vagyok.”®® Ebbél a
mag-formabol, ebbdl a csirdbol, ami minden lehetdséget tartalmaz, de még semmit sem megnyilva-
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nultan — ebbdl a magbol kell kifejlodnie egy életnek szintrdl szintre, egyre magasabbra emelkedve,
amig végiil egy tudatossag-kozpont alakul ki, ami képes Ishvara tudatossagara kitagulni. Ek6zben
olyan er6-kozpontta valik, aminek ij Logoszként vagy Ishvaraként kell kiaradnia egy 0j univerzum
létrehozasahoz.

Vizsgéaljuk meg ezt a hatalmas gondolat-dradatot részletesen. Az anyagba leszallo élet — ez a
kezdépontunk. Ezek az ¢€letcsirdk, ez a megszamlalhatatlan mag, vagy az Upanishad szavaival ez a
szamtalan szikra az Egyetlen Langbol szdrmazik, aki a mindenhaté Brahman. A képességeket eld
kell hozni ezekbdl a magokbodl. Ezek a képességek energidk, de olyan energidk, amelyek az anya-
gon keresztiil nyilvanulnak meg. Ezek az energidk egytdl egyig egyszer majd eldbukkand energiak
lesznek. Mindez Ishvara élete, amint Maya fatylaba burkolézik. A kezdeti szinteken a novekedés
lassu, rejtett, ahogyan a mag is a fold ald van rejtve, amikor eldszor lefelé furja a gyokerét, és gyen-
ge hajtasat elinditja felfelé azért, hogy késébb fa tudjon felndvekedni beldle. Csondben csirazik az

isteni mag, a korai kezdetek pedig a s6tétben rejtéznek, mint a gyokerek a talajban.
Ez az ¢életben levd energia, vagy még inkabb szamtalan energiaféleség, amit Ishvara manifesztal azért, hogy a min-

denség egyaltalan 1étezzen, ez a rengeteg energia eldszor nem latszik a csirdban — semmi jele a lehetdségek boségének,
semmi nyoma annak, amivé majd valni fog. Ami ezt az anyagban valé megnyilvanulast illeti, egy szt hasznalnak ra —
prakriti — ami tobb fényt vetit a témara, ha képesek vagyunk felfogni annak belsd és finomabb jelentését. Shri Krishna
az 6 als6 prakriti®-jérdl, vagy az alsobb megnyilvanulasrol beszélve ezt mondja: ,,A fold, a viz, a tiiz, a levegd, az éter,
az elme (manasz), az értelem (buddhi) és az én-tudat (ahamkara): ez a nyolcas felosztasa természetemnek (prakriti). Ez
az alsobbrendii.”®” Ezutin elmondja, mi az 6 felsébb prakriti-je: ,,Jsmerd meg a masikat, a magasabb renddi, az élet-
elemet is, 6h, hatalmas karti, amely a mindenséget fenntartja.”® Majd egy kicsit késébb, néhiny verssorral elvalasztva,
ugy, hogy néha az 6sszekotd kapocs hidnyzik is, mas szavakkal ezt mondja: ,,Ezen az én isteni latszat-vilagomon, amely

a tulajdonsdgokbdl sziiletett, nehéz 4thatolni. Akik Hozzdm jonnek, thatolnak e latszaton.”5°

Ez a latszat-teremtés, aminek nehéz a mélyére hatolni. Sokan nem is fedezik fel Ot Mayéba burkolézva, annyira ne-
héz athatolni rajta, annyira bonyolult felfedezni. ,,Az értelem nélkiiliek azt hiszik Enrolam, a megnyilvanulatlanrol,
hogy megnyilvanultam, nem ismervén magasztos természetemet, a maradandot, a fenségeset. Nem mindenki ismer {6l
Engem e latszat-teremtés burkaban.”™® Ezutan tovabb magyarazza, hogy az 6 meg nem nyilvanult élete az, amivel a
mindenség at van hatva. Az élet-elem, vagy masként a magasabb prakriti a meg nem nyilvanult, mig az alsobb prakriti a
megnyilvanult. Ezt mondja: ,,A meg nem nyilvanultb6l kidrad a megnyilvanult a nappal hajnalan, s a meg nem nyilva-
nultba enyészik el ismét az éj kozeledtével.””* Ez Gjra és Gijra megtorténik. Majd tovabb magyarazza: , Létezik tehat a

megnyilvanult foltt egy masik, 6rokkévald Megnyilvanulatlan, amely nem pusztul el mindenek pusztultaval.”’? Van

8 Prakriti: Az anyag legtigabb értelemben vett hindu elnevezése.
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egy finom kiilonbségtétel Ishvara és az O képmasa kozott, amit kidraszt. A képmas a megnyilvanulatlan visszatiikrozé-

dése, de Onmaga a magasabb megnyilvanulatlan, az 6rokkévald, ami soha el nem pusztul.

Ismerjiik fel, hogy ezeknek az energidknak a kidramlasabol szarmazunk. Valojaban itt kezdjiik el a fejlddésiinket. A
kiarado élet beburkoldzott az anyagba, azért, hogy a magot az anyaggal koriilvett kdrnyezetbe juttassa és lehetové tegye
az evoltcidt. Amikor eljutunk a mag elsé kicsirazasahoz, nehézségeink tamadnak. Gondolatban vissza kell ugranunk
azokhoz az id6khoz, amikor még nem volt értelem ebben az embridszeri énben, nem volt képzelderd, nem volt emléke-
z¢és, nem volt itéléképesség, nem léteztek az elme altalunk ismert korlatozott képességei. Akkor minden megnyilvanult
élet csupan annyi volt, mint amit az asvanyvildgban talalunk a tudatossag legkezdetlegesebb koriilményeivel. Az asva-
nyok esetében a tudatossag megjelenitésének eszkdzei a vonzas és taszitds, a részecskék egyiitt tartdsa, az egymas ira-
nyaban mutatott affinitas és az egymas irdnyaban mutatott clutasitas, de semmi olyan tudatossagot nem mutatnak, amit

az ’én’ és a ‘nem-én’ felismerésének hivhatnank.

Az asvanybirodalomban taldlhatd minden legalacsonyabb szinti forméaban Ishvara élete kezd el kibontakozni. Nem-
csak az életcsira fejlédik ott, hanem O van ott sajat univerzuménak minden atomjaban, teljes erejében és energiajéban.
Az O valtozo élete teszi az evoluciot elkeriilhetetlenné. Az O ereje tolja kifelé vatosan az anyag falait, mérhetetlen
tirelemmel és figyeld szeretettel, azért, hogy azok bele ne roppanjanak a talfeszitésbe. Az Isten, maga az élet Atyja
tartja ezt az életet 6nmagaban Anyaként, felnevelve a magot onmaga hasonlatossigara, soha nem tiirelmetleniil, soha
nem sietve, mindig annyi idot adva (akar szdmtalan korszakot is) a kicsi csiranak, amennyire annak sziiksége van. Az
id6 nem szamit Ishvaranak, minthogy 6rokkévalo, és szamara minden az. A megnyilvanulas tokéletességét keresi, ezért
nem sieti el a munkajat. Mi pedig a késébbiekben latni fogjuk, hogyan miikddik ez a végtelen tiirelem. Az ember —

akinek az Atyja képmasat kell feloltenie — az O tiikorképét mutatja beliilr6l, amivel azonos, és ahonnan szarmazik.

Az életet fel kell ébreszteni, de hogyan? A belsé valot erdteljes behatasok, rezgések tevékenységre birjak. Az életet
a tevékenység iranyaba rezgések mozditjak meg, amik kiviilr6l érintik meg azt. Ezeket az 6nmaguk fel6l még nem
tudatos, anyagba csomagolt életcsira milliokat a természet megszamlalhatatlan folyamata lenditi egymas felé, de a ’ter-
mészet’ csak a Teremté 6ltozéke, csak a legalsobb kivetiilése, amiben O az anyagi sikon mutatja meg Onmagat. Ezek a
formak egymasnak litkoznek, igy razzak meg az anyag kiilsd héjat, amibe az élet beleszallt, és a benne levo élet meg-

remeg, amint az erdteljes behatasok eljutnak hozza.

Az erbteljes behatasok természetének nincs semmi jelentdsége. Csak az a fontos, hogy a behatas erds legyen. Barmi-
lyen tapasztalas hasznos. Barmi, ami annyira erdszakosan hatol be ebbe a héjba, hogy a benne levé élet valaszul meg-
rezdiil. Eleinte ennyi a fontos. El kell érni, hogy a benne levo élet megremegjen. Ez némi megsziilet6 energiat fog feléb-

reszteni ebben az életben. El6szor csak egy rezdiilés beliilrdl, €s semmi mas, csak ez a rezdiilés, aminek semmi hatasa
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nincs a kiils6 héjra. De ahogyan behatds behatast kovet, és rezgés rezgés utan kiildi foldrengésszerii 16késeit, a beliil

lev6 élet az 6t beburkold héjon keresztiil kikiild egy valasz-vibralast. Az er6teljes behatas végiil kiprovokal egy valaszt.

Egy kovetkez6 1épcséfokhoz érkeziink el igy — a valasz eldjon a rejtett életbol, és eljut a héjon tulra. Ez folytatodik
az asvanyi €s a ndvényi birodalmon keresztiil. A novényvilagban az érintkezés okozta rezgésekre adott valasz az élet-
érzékelés egy Uj energigjat kezdi mutatni. Az élet elkezdi dnmagat kifelé olyképpen megmutatni, amit *érzelem’-nek
neveziink. Ez azt jelenti, hogy kiilonb6z6 valaszok sziiletnek a gyonyorre és a fajdalomra. A gyonyor alapvetéen har-
monikus. Minden, ami gyonyort okoz, harmonikus. Minden, ami fajdalmat okoz, diszharmonikus. Gondoljunk a zenére!
Ritmusos hangok, amik egy akkordot szo6laltatnak meg, a fiillben a gyonyor érzetét keltik. Viszont ha ujjainkkal a hu-
rokba csapunk anélkiil, hogy figyelnénk a hangokra, diszharmoniat teremtiink, ami fajdalmas a fiilnek. Ez, ami igaz a
zenére, igaz mindenre. Az egészség harmonia, a betegség diszharmoénia. Az eré harmonia, a gyengeség diszharmoénia. A
sz€pség harmonia, a csunyasag diszharmoénia. Minden természetbdl fakadd gydnyor egy érzd 1ény valaszat jelenti olyan
rezgésekre, amik harmonikusak és ritmikusak, a fajdalom pedig olyan rezgésekre adott valasz, amik diszharmonikusak
és ritmustalanok. A ritmikus rezgések megnyitnak egy kifelé iranyuld csatornat, amin keresztiil az élet ki tud terjedni, és
ez a kifelé aradas a *gyonyor’, a ritmustalan rezgések pedig elzarjak a csatornakat, és megzavarjak a kiaradast, és ez a

megzavaras (frusztracio) a fajdalom.

Az élet kiaradasa a dolgok felé az, amit *vagy’-nak neveziink. Ettél kezdve a gydnyor azonossa valik a vagy kielégi-
tésével. Ez a kiilonbség a novényvilagban kezdi el éreztetni a hatasat. Erkezik egy er6teljes behatas, ami harmonikus.
Az élet erre harmonikus rezgésekkel valaszol és kiterjed, azt érezve, hogy ez a kiterjedés gyonyort okoz. Erkezik egy
behatas, ami egyfajta zaj. Az élet erre diszharmonikusan valaszol, hirtelen megakad, €s azt érzi, hogy ez az akadalyozas
*fajdalom’. A behatasok egymas utan érkeznek, és szamtalanszor ismétlédnek mindaddig, amig a ketté kozotti kiilonb-

ség felismerése el nem kezdi kiemelni ezt a bebortonzott életet.

Most a tudatunk gy van kialakitva, hogy csak ugy képes a dolgokat egymastol megkiilonboztetni, hogy kiilonbsé-
get tesz. Vegylink egy kozérthetd példat! Fektessiink egy pénzérmét a tenyeriinkbe, és zarjuk ujjainkat koré — ekkor
érezziik azt. Ahogyan tovabb nyomjuk folyamatosan, minden valtoztatas nélkiil, az érzék a kézbdl eltiinik, és mar nem
is tudjuk, van-e valami a keziinkben, vagy nincs. Mozditsuk meg az ujjunkat, ekkor ismét érezziik a pénzdarabot; tart-
suk a keziinket mozdulatlanul, és az érzékelés eltlinik. A tudatunk a dolgokat csak a kiilonbségek alapjan képes felis-

merni. Amikor pedig eltiinnek a kiilonbségek, a tudat befejezi a valaszadast.

Elérkeztiink a kovetkezd 1épcséfokhoz, ami akkor nyilvanul meg, amikor az élet az allatvilagban fejlodik. Itt mar
erdsen el6jon a gyonyor és a fajdalom érzékelése, és targyakhoz, érzetekhez kapcsolodo felismerés-csira jelenik meg,

ezt *felfogoképesség’-nek nevezziik. Mit is jelent ez? Azt jelenti, hogy az élet kifejleszti a kapcsolatok kialakitasara
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szolgald képességet a hatast gyakorld targy €s az adott targyra valaszold érzet kozott. Amikor ez a kibontakozé élet, ami
kapcsolatba keriil egy kiilsé dologgal, targyként ismeri azt fel, ami gyonyort vagy fajdalmat okoz, akkor azt mondjuk,
hogy a targyat felfogta. A felfogdképesség, vagy mas kifejezéssel a kiils6 és belsd vilag kozotti kapcsolat megteremtése
elkezd kifejlédni. A mentalis eré elkezd kicsirazni és ndvekedni a szervezeten belill. Mindezt a magasabb rendi alla-

toknal talaljuk meg.

Nézziik meg ezt egy példan keresztiil, vegyiik egy primitiv ember esetét, ahol képesek lesziink gyorsabban végigfut-
ni ezeken a korai fazisokon. Azt talaljuk, hogy az ’én’ és a 'nem-én’ tudatossaga lassan létrejon benne — és a kettd
egylitt jar. A *nem-én’ megérinti, és azt az *én’ érzékeli; a 'nem-én’ gyonyort szerez neki, és az *én’ felismeri; a *nem-
én’ fajdalmat okoz neki, és az ’én’ szenved téle. Kiilonbségtétel torténik az érzékelés — az *én’-nek gondolt oldal — és az
Osszes tobbi — a “nem-én’-nek gondolt — okozo6 kozott. Itt kezdddik az intelligencia. Az ontudat gyokere elkezd kifej-

16dni. Tehat egy kozpont kezd kialakulni, ahova minden bemegy, és ahonnan minden kijon.

Beszéltem mar a rezgések ismétlddésérdl, nos, most mar az ismétlédések gyorsabban hozzak meg eredményiiket.
Amint az ismétlodés azt eredményezi, hogy felismeri a gyonyort adé dolgokat, kifejlodik a kovetkezd 1épcséfok, a
gyonyor elvarasa, még mieldtt az érintkezés megtorténne. A targyat felismeri olyanként, ami egy el6z6 alkalommal
gyonyort okozott, és fellép a gyonyor ismétlodésének elvarasa. Ez az elvaras az emlékezet ébredése és a képzelet meg-
sziiletése, az intellektus atszovOdése vagyakkal. Mivel az adott dolog korabban gyonyort okozott, igy az az elvaras,
hogy ismét gyonyort fog okozni. Ez az elvaras az elme egy ujabb megsziileté képességét hozza eld. Amikor felismeriink
egy dolgot, és annak visszatértébol szamitunk a gyonydrre, a kdvetkezd 1épcséfok a dolog mentalis képének — emlékke-
pének — megalkotasa ¢és felelevenitése. igy eljutunk a vagy kiaradasahoz, ami nem mas, mint a vagy arra, hogy birtokol-
juk azt a valamit, sovarogjunk utana, végiil pedig késztetést jelent, hogy elinduljunk megkeresni azt, ami kellemes érze-
teket kelt. Igy lesz tele az ember aktiv vagyakkal. Vagyik az élvezetre, és az elméje elinditja megkeresni azt. Hossz(i
idot toltott az allati birodalomban, ahol sohasem keresett egy dolgot, hacsak a pillanatnyi érzete a kiilsé testében nem

keltett igényt valami irant, amit csak a kiils6 vilag tudott kielégiteni.

Egy pillanatra térjiink vissza az allatokhoz! Gondoljuk el, mi készteti az allatot tevékenységre. Ellenallhatatlan vagy,
hogy megszabaduljon egy kellemetlen érzettél. Ehesnek érzi magat, élelemre vagyik, és elindul megkeresni azt; szom-
jasnak érzi magat, arra vagyik, hogy szomjat oltsa, és elindul vizet keresni. gy mindig olyasmit keres, ami kielégiti a
vagyat. Elégitsd ki a vagyat, és nyugodtan van. Az éllatban nincs bels6 indittatast tevékenység. Az indittatasnak kiviil-
ol kell érkeznie. Az igaz, hogy az ¢hség a testben jelentkezik, de az a tudat kozéppontjan kiviil van. A tudatossag fejlo-

dése nyomon kovethetd annak aranyaban, hogy a cselekvésre késztetd kiilsé kényszerek hogyan viszonyulnak a bels6
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én altal keltett kényszerekhez. A tudatossag also szintjét a kiviilr6l érkez6 impulzus serkenti tevékenységre. A tudatos-

sag magasabb szintjét a beliilrdl szarmazo inditék serkenti tevékenységre.

Nos, mivel primitiv emberiinkkel foglalkozunk, azt talaljuk, hogy miikddésének alaptorvénye a vagy kielégitése.
Lehet, hogy ez tobbiiknek furcsan hangzik. Manu azt mondja, hogy a vagyaktol valé megszabadulas keresése oly mo-
don, hogy kielégitjiik azokat, olyan, mint a tliz eloltdsa azzal, hogy olajat Ontiink rd. A vagyat meg kell zabolazni, és
féken kell tartani. A vagyat teljesen el kell oltani. Ez nyilvanvaldan igaz, de csak akkor, ha az ember mar elért egy bizo-
nyos fejlettségi szintet. Kezdeti szinteken a vagyak kielégitése a fejlodés torvénye. Ha nem elégiti ki vagyait, nincs
lehetdsége a fejlédésre. Fel kell ismerniink, hogy ezen a szinten nem létezik olyasmi, amit erkolcsnek nevezhetnénk.
Nincs kiilonbség a helyes és helytelen k6zott. Minden vagyat ki kell elégiteni, mert csak akkor fejlodik, amikor az ontu-
dat ébredez6 kozpontja vagyainak kielégitését keresi. A primitiv embernek vagy a magasabb rendii allatnak ezen a leg-
alacsonyabb szinten ez az eldirt dharma. Nincs valasztasi lehetGsége: belsd természete, ami a vagyak kifejlodésével
jellemezhetd, megkoveteli azok kielégitését. Novekedésének torvénye a vagyak kielégitése. Ezért a primitiv ember
dharméaja minden vagyanak kielégitése. Nem talaljuk meg benne a helyes és helytelen tudatossagat. Halvany, derengd

gondolata sincs meg annak, hogy a vagyak kielégitése — magasabb rendil torvények szerint — tilos lenne.

A vagyak kielégitése nélkiil nincs tovabbi fejlddés. Minden novekedést meg kell el6zzon az ok és a dontés megszii-
letése, az emlékezés és képzelet magasabb erdinek kifejlédése. Mindezen dolgokat a vagy kielégiilése fejleszti ki. A
tapasztalas az élet térvénye, a novekedés torvénye. Hacsak nem gytijt 6ssze mindenféle tapasztalatot, nem ismerheti fel,
hogy a Torvény vilagaban él. A térvény két modon tudja 6nmagat rakényszeriteni az emberre: gyonyorként, amikor
koveti a Torvényt, és fajdalomként, amikor ellenszegiil a Térvénynek. Ha abban a korai fejlettségi fazisban az emberek
nem rendelkeznek mindenféle tapasztalattal, hogyan tudjak megtanulni a Torvény létezését? Hogyan tud a helyes és a
helytelen megkiilonboztetésének képessége kifejlodni, ha hidnyzik mind a jo, mind a rossz megtapasztalasa? Egy uni-
verzum soha nem Iéphet a 1étezés szinpadara, csak ellentétparokon keresztill, és ezek a tudatban egy adott fejlettségi
fokon, mint jo és rossz jelennek meg. Nem ismerhetjiikk meg a fényt, ha nincs sotétség, a mozgast nyugalom nélkiil, a
gyonyort fajdalom nélkiil. Ugyanigy nem ismerhetjiik meg a jot, ami a Torvénnyel valé harmonizalas, a rossz nélkiil,
ami a Torvénnyel vald szembenallas. A jo és a rossz ellentétparok az ember fejlodésének késobbi szakaszaban, és az

emberben nem tudatosulhat a kett6 kozotti kiillonbség, hacsak meg nem tapasztalja mindkettot.

Most eljutottunk egy valtozashoz. Az emberben kifejlodott a megkiilonboztetés bizonyos képessége. Teljesen maga-
ra hagyatva kezdi felismerni, hogy bizonyos dolgok segitségére vannak, bizonyos dolgok erésitik 6t, bizonyos dolgok
jobba teszik az életét, mig mas dolgok gyengitik és roSszabba teszik az életét. A tapasztalat az, ami minderre megtanitja.

Csak a tapasztalat tanit6 erejére hagyatkozva kezdi felismerni, mi a jo és mi a rossz. Kezdi azonositani az életet jobbito,
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gydnyort ado dolgokat a helyessel, és az életet gyengitd, fajdalmat ado dolgokat a helytelennel. igy el fog jutni ahhoz a

kovetkeztetéshez, hogy minden 6rom és ndvekedés a Torvény alapjan nyugszik.

De nagyon hosszu idébe fog telni ennek a sziilet intelligencianak, hogy dsszehasonlitsa a gyonyor €s a fajdalom ta-
pasztalasait, — pl. az olyan zavarba ejtd tapasztalatokat, mint ami eldszoér gyonyort okoz, de késdbb a mértéktelenség
miatt fajdalmassa valik — hogy majd ezekb6l vezesse le a torvény alapelvét. Nagyon sok idének kell eltelnie addig, mig
a szamtalan tapasztalatot dssze tudja rakni, és beldliik le tudja vonni azt a kovetkeztetést, hogy ez a dolog helyes, mig az
a dolog helytelen. Nincs azonban teljesen magara hagyva, hogy levonja ezeket a kovetkeztetéseket. Eljonnek hozza
elmult vilagokbol olyan intelligencidk, akik sokkal fejlettebbek nala, tanitok, akik azért jonnek, hogy segitsé¢k a fejlodé-
sét, képezzék ndvekedésében, elmondjak neki, hogy létezik egy meghatarozé térvény, ami elé fogja idézni a sokkal
gyorsabb fejlédését, megndveli boldogsagat, értelmi szintjét és erejét. Valojaban a tanitd szajabol érkezd kinyilatkozas
felgyorsitja a fejlodést, és ahelyett, hogy az ember magara lenne hagyva, a tapasztalas hosszadalmas tanitasara, a tor-

vény megnyilvanuldsa egy magasabb fejlettségli [ény szajan keresztiil hozzasegiti a novekedéshez.

A tanitdo megérkezik, és azt mondja ennek a sziilet értelemnek: "Ha meg6lod azt az embert, olyat teszel, amit én
megtiltok neked az isteni torvény alapjan. Az a cselekvés helytelen. Szenvedést fog rad hozni’. A tanité azt mondja:
’Helyes dolog segiteni az éhez6knek; az éhez6 ember a testvéred, etesd meg, ne hagyd éhezni, oszd meg vele, amid van.
Az ilyen cselekvés helyes, és ha engedelmeskedsz a torvénynek, az jot fog veled tenni’. A cselekvések jutalmaval ke-
csegtetik, hogy a sziiletd értelmet a jo iranyaba terelgessék, és biintetésekkel fenyegetik, hogy tavol tartsak a rossztol. A
foldi boldogulast kapcsoljak dssze a torvénynek valod engedelmességgel, a foldi nyomortsagot pedig a térvénnyel valo
szembenallassal. A torvény ilyen kozzététele, amely szerint a boldogtalansag olyan valami kdvetkezménye, amit a tor-
vény tilt, mig a boldogsag olyan dolog kévetkezménye, amit a térvény parancsol, serkenti a sziilet értelmet. Ha meg-
sérti a torvényt, biintetés kovetkezik, 6 pedig szenved, és azt mondja: ’A tanité igy mondta nekem’. Egy tapasztalas
altal kiprobalt parancsra vald emlékezés a tudatra olyan hatassal van, ami sokkal gyorsabb és erdteljesebb, mint pusztan
a tapasztalas lenne a torvény kinyilvanitasa nélkiil. A megtanultak ilyen megfogalmazasaval adjak meg az erkélcs alap-
elveit, nevezetesen azt, hogy a cselekedetek bizonyos csoportja gatolja, mig mas csoportja gyorsitja a fejlédést — az

ilyen kinyilatkoztatasok az értelmet rendkiviili modon serkentik.

Ha egy ember nem engedelmeskedik a kihirdetett torvénynek, nincs mas hatra, mint a tapasztalds sulyos tanitasa. Ha
azt mondja: *Akkor is megszerzem azt a dolgot, még ha a térvény tiltja is’, akkor megtapasztalja a fajdalom konyortelen

tanitasat és a szenvedéssel jaro tanitasok korbacsatol tanulja meg azt, amit nem fogadott el a szeretet ajkaitol.

Milyen gyakran torténik ez meg mostanaban! Milyen gyakran fordul eld, hogy egy okoskodod, onhitt fiatalember

nem hallgat a térvényre, nem hallgat a tapasztaltakra, nem fordit figyelmet a mult tanitasaira. A vagy legy6zi az értel-
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met. Az apja szive Osszetorve. "A fiam elmeriilt az erkdlcstelenségben — mondja — a fiam belemertilt a gonoszsagba. A
helyes életvitelre tanitottam, és nézzétek, egy hazudozo valt beldle; a szivem szakad meg a fiamért’. De Ishvara, az
Atya, akiben tobb szeretet van, mint barmely f61di apaban, tiirelmes: legalabb annyira benne van a fiuban, mint az apja-
ban. Benne van leckékre tanitva a fiit azon az egyediili médon, amin az adott Iélek hajlandé tanulni. Nem hajland6 a
tekintély vagy példa alapjan tanulni? Azt a vagyat, ami gonosz dologra iranyul, és ami megallitja a fejlddését, gydkeres-
t61 ki kell tépni a természetébdl — barmi aron. Ha nem tanul a gyengédségbdl, hadd tanuljon a fajdalombol! Hadd tanul-
jon a tapasztalasbol, hadd meriiljon el az erkdlcstelenségben, és arassa le a keserli kint, ami annak a kovetkezménye,
hogy labbal tiporta a torvényt. Id6 van ra. Egészen biztosan meg fogja tanulni a leckét, még ha fajdalmasan is. Az Isten
benne van, és megengedi azt is, hogy ezen az titon haladjon. S6t, még meg is nyitja ezt az utat neki, amin végig mehet,
ha éppen arra vagyik. Az Isten valasza ez: ’Fiam, ha nem hallgatsz ram, jard a sajat utadat, és tanuld meg a sajat lecké-
det gyétrelmeid tiizében, és megaldztatasod keseriiségében. En akkor is veled vagyok, figyellek téged és tetteidet, én, a
torvény beteljesitdje és életed Atyja. A megaldztatas mocsaraban meg fogod tanulni a vagyad megsziintetését, amit nem
tanultil meg a bélcsességbdl és a szeretetbdl”. Ezért mondja a Gita: *En vagyok a csalo csalard jatéka’. O, aki mindig
tiirelmesen dolgozik a dicsGséges beteljesiilésért, gorongyos utakat ad, ha nem akarunk a sima uton sétalni. Mi nem
vagyunk képesek megérteni a végtelen egyiittérzést, félreértjiik Ot, de O az orokkévalosag tiirelmével tevékenykedik
azért, hogy az a vagy teljesen kitép&djon, és az O fia olyan tokéletessé valjon, mint amilyen tokéletes a fin Atyja a

mennyekben.

Lépjiink tovabb a kovetkezo 1épcséfokra. Vannak a ndvekedésnek bizonyos nagy torvényei, amik altalanosak. Meg-
tanultuk, hogy bizonyos dolgokra ugy tekintsiink, hogy azok helyesek, mig masokra gy, hogy azok helytelenek. Min-
den nemzetnek megvan a maga erkdlesi modellje. Csak néhanyan tudjak, hogyan alakult ki az adott modell, és az mely
teriileten nem kielégité. A szokasos esetekben a modell elég jol mitkodik. A faj tapasztalatabol az kovetkezik, hogy a
torvény iranyitasa mellett bizonyos tevékenységek visszafogjak a fejlédést, mig masok serkentik elérehaladasat. A
korabbi szintekre épiilé szabalyos fejlédés nagy torvénye az, hogy a tovabbi emberi fejlodés négy egymast kovetd 1é-
pésbdl all. Ez akkor kovetkezik be, amikor az ember eljutott egy bizonyos pontig, miutan az el6készitd feladatokat
elvégezte. Ez megtalalhato minden nemzetnél a fejlédés egy bizonyos pontjan. Am az 8si India az, ahol meg is volt
hirdetve a fejlodo élet konkrét torvényeként, mint a 1élek fejlodésének egymast kovetd sorrendje, mint a hattérben meg-
htzodé alapelv, aminek alapjan a dharma megérthet és kovethetd. A dharma — ne feledjiik — két dolgot tartalmaz:

egyrészt a belso természet azon a ponton, amit elértiink, masrészt a kdvetkezd szintre vald felndvekedés.

Minden ember szamara meg kell hatarozni a dharmat. Az els6 dharma egyfajta szolgdlat. Nem szamit, mely foldon

sziilettek meg a lelkek, mikor haladtak at a korabbi fejlodési fokokon, belsé természetiik akkor is megkivanja a szolga-

73



lat fegyelmét. A szolgalatbdl kell megtanulniuk azokat a képességeket, amik sziikségesek a kovetkezd szintre valo fel-
ndvekedéshez. Ezen a szinten az egyedi cselekedet hatasa nagyon korlatos. Ezen a viszonylag korai fejlodési fokon
inkabb az jellemz6, hogy az 6sztonzések kiviilrél érkeznek, nem pedig az, hogy a Iélek fejlett itéloképességet mutatna,
és beliilrdl valasztana egy meghatarozott életrendet. Ebben az osztalyban talalhatok mindazok, akik a szolga tipusaba
tartoznak. Emlékezziink Bhisma bolcs szavaira, hogy ha a brahman jellemzdi egy sudraban talalhatok meg, de nem
talalhatok meg egy brahmanban, akkor az a bréhman nem brahman, az a sudra pedig nem sudra. Mas szavakkal a bels6
természet jellemzoi kijeldlik az adott 1élek fejlettségi szintjét és megjeldlik azt, hogy az egyik vagy a masik nagy termé-
szetes osztalyhoz tartozik. Amikor a kezdeményezd energia kicsi, amikor az itél6képesség képzetlen, amikor az értelem
szegényes és fejletlen, amikor az 6nvaldé nem tudatos a rendeltetésével kapcsolatban, amikor leginkabb a vagyai moz-
gatjak, amikor még mindig ugy kell névekednie, hogy a legtobb — de nem minden — vagyat kielégiti, akkor ennek az
embernek a dharméja a szolgalat. Csak a dharméja teljesitése utjan kovetheti a ndvekedés torvényét, ami majd valami-
kor elvezeti a tokéletességhez. Az ilyen ember pedig sudra, akdrmilyen néven nevezik is a kiilonb6z6 orszagokban. Az
0si Indidban az ilyen tipusu jellemzokkel rendelkezd lelkek azokba az osztalyokba sziilettek, amik illettek hozzajuk,

mivel a Dévék iranyitottak sziiletésiiket. Mai korunkban viszont 6sszezavarodtak a dolgok.

Mi a novekedés torvénye ezen a szinten? Engedelmesség, odaadas, hiiség. Ez a kdvetkezd szintre valo felndvekedés
torvénye. Engedelmesség, mivel az itéloképesség még nincs kifejlédve. Annak, akinek a szolgalat a dharmaja, vakon
engedelmeskednie kell annak, akinek a szolgalatot teszi. Neki nem szabad kétségbe vonnia parancsoldja utasitasait, és
megértenie sem kell, hogy az utasitdsban kapott feladat bolcs dolog-e. Kapott egy parancsot, hogy végezzen el egy
bizonyos dolgot, a dharmaja pedig az, hogy engedelmeskedjen. Egyediil ez az, amib6l képes tanulni. Az emberek vona-
kodnak az ilyen tanitastol, marpedig ez a helyes. Egy példat fogok mondani, hiszen ez érint meg legerételjesebben —
képzeljink el a hadseregben egy egyszerii katonat, aki kapitanya parancsnoksaga alatt all. Ha minden egyes katona a
sajat iteloképességére akarna tamaszkodni, amikor megkapja a tabornoktdl érkezd parancsot, €s azt mondana: *Ez nem
jo igy, én ugy itélem meg, hogy az én helyem nem itt, hanem ott van, ott nagyobb sziikség van ram’, milyen hadsereg
lenne az? A beosztott katonat lelovik, ha nem engedelmeskedik, mert kotelessége az engedelmeskedés. Amikor valaki-
nek gyenge az itéloképessége, amikor legfoképpen kiviilrdl érkezd impulzusok mozgatjak, amikor nem tud ugy boldog
lenni, hogy ne legyen koriilotte 1arma, zsivaj, hangzavar, annak a dharmaja a szolgalat, barhova is sziilessen meg, €s

akkor boldog, ha a karmaja olyan helyre vezeti, ahol a fegyelem fogja tanitani.

Igy az ember megtanulja a kovetkezd 1épcsdéfokra valé felkésziilést. Mindazoknak viszont, akik hatalmi poziciéban
vannak, az a kotelességiik, hogy ne feledjék, egy sudra dharmaja akkor teljesedik be, amikor az engedelmes és hiiséges

a mestere iranyaban. Nem varhatjak el, hogy aki a fejlédésnek ezen a fokan all, ennél magasabb szintl tulajdonsagokkal
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rendelkezzen. Ha azt varjak el téle, hogy derlisen tiirje a szenvedést, hogy tiszta gondolatai legyenek, hogy a megpro-
baltatasokat szivesen elviselje, akkor tal sokat varnak el téle. Amikor gyakran még mi sem rendelkeziink ezekkel a
tulajdonsagokkal, hogyan varhatnank el azoktol, akiket alacsonyabb osztalytiaknak neveziink? A magasabban allok
kotelessége megmutatni a magasabb rendll tulajdonsagokat, de nincs joguk elvarni azokat alarendeltjeiktl. Ha egy
szolga hiiséget és engedelmességet mutat, akkor dharmaja tokéletesen teljesiil, és egyéb mas hibaiért nem szabad biin-
tetni. A tanitdnak viszont mar 6vatosan fel kell hivnia a figyelmet rajuk, és ha igy tesz, akkor képezi igazan a fiatalabb
lelket. fgy a gyermeki lelket gyongéden vezeti az Utjan, és annak fejlédését nem akadélyozza durva beavatkozassal,

mint ahogy azt gyakran megtessziik.

Ezutén a lélek — aki sok megsziiletés soran megtanulta ezt a leckét az altal, hogy engedelmeskedett a névekedés tor-
vényének és kovette dharmajat — eljutott a kdvetkezo szintre, amin eldszor meg kell tanulnia a jomod megszerzésének
képességét. Ennek a l¢leknek a dharméja valamennyi, a novekedésre megérett tulajdonsag fejlesztése azaltal, hogy
¢életét belsd természete kivanalmai szerint vezeti, azaz olyan foglalkozasokat tdlt be, amik a kovetkez6 szinthez sziiksé-
gesek, ahhoz a szinthez, amelyen érdemnek szamit az anyagi jolét megszerzése. Egy vaisja dharméja szerte a vilagon
bizonyos meghatarozott képességek kifejlesztése. A partatlansag képessége az ember és ember kozotti kapcsolatban, az
el nem tériilés képessége egy pusztan csabitd érzelem hatasara, az éleseszliség és élénkség tulajdonsagainak kidolgoza-
sa, és az egyensuly megtartasa az egymassal szemben allo kotelességek kozott. Becsiiletes fizetés és becsiiletes keres-
kedés, gyors felfogoképesség, takarékossag, a pazarlas és pénzszoras hianya, a szolgaktol minden sziikséges szolgalat
behajtasa, a jogos munkabérek— de csak a jogos munkabérek— pontos kifizetése, ezek azok a tulajdonsagok, amelyek
elérése hozzasegiti a magasabbra novekedéshez. A vaisja érdemének szamit, hogy takarékos legyen, hogy visszautasit-
sa, hogy tobbet fizessen, mint amennyit kell neki, hogy kitartson a jogos és tisztességes kereskedelem mellett. Mind-
ezek a dolgok hozzak el6 azokat a tulajdonsigokat, amikre sziiksége van, és amik elvezetik a jovobeli tokéletesség
iranyaba. Korai fejlettségi szintjiikkon néha ellenszenvesek, de magasabb szempontbol tekintve 6k tipusuk dharmajat
testesitik meg, €s ha az nem lesz betdltve, akkor gyenge pontok lesznek a jellemben, amik késébb fognak elébukkanni,
akadalyozva tovabbi fejlodésiiket. Valojaban tovabbi novekedésének torvénye a békeziiség, de nem a gondatlansag és
tulfizetés bokeziisége. Anyagi javakat kell gylijtenie, gyakorolva a takarékossagot és szigorusagot, majd pedig el kell
kiildenie ezt a gazdagsagot nemes célra aldozva tanult embereknek. Odaadomanyoznia azt méltd és alaposan végiggon-
dolt, a koz javat szolgéald célokra. Energikusan és okosan dsszegytijteni, majd atadni azt dvatos jozansaggal és bokezii-

séggel, ez egy vaisja dharmaja, természetének és tovabbi novekedése torvényének kdvetkezménye.

Ez elvezet benniinket a kovetkez6 szintre, ami az uralkodoké, csatak és kiizdelmek harcosaié, ahol a bels6 természet

sajat hatarain beliil hadakoz6, tdmado, civakodo, és kész arra, hogy megvédje mindenki szamara a helyes dolgok élve-
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zetének jogat. Batorsag, rettenthetetlenség, csodas nemes lelkiiség, az élet eldobasa a gyengék védelmében és koteles-
ségének elvégzése soran — €z a ksatrija dharmaja. Az a kotelessége, hogy megvédje azt, amit rabiztak, mindenféle kiilsé
agresszio ellen. Ez keriilhet az életébe is, de ezzel nem torddik. Teljesitenie kell a kotelességét. Megovni és védelmezni
— ez a feladata. Erdssége az, hogy gatként all a gyenge és a zsarnok kdzott, a gyamoltalanok és azok kozott, akik elti-
pornak 6ket. Szamara helyes habortizni, és vadallatokkal harcolni a dzsungelben. Mivel altalaban nem értjiik, mi a fej-
16dés utja, és mi a novekedés térvénye, ezért allunk megdobbenten a habora borzalmai el6tt. Viszont a nagy rishik, akik
igy rendelkeztek, tudtak, hogy egy gyenge 1¢élek soha nem juthat el a tokéletességhez. Nem szerezhetiink erét batorsag
nélkiil. Allhatatossaghoz és batorsaghoz pedig nem juthatunk anélkiil, hogy szembe néznénk a veszéllyel, és hogy ké-

szek lennénk eldobni az életiinket, amikor a kotelesség megkivanja annak felaldozasat.

A benniink levé érzelgds, remegd térdii al-moralista elhtizodik ettdl a tanitastol. Elfelejti, hogy minden nemzetben
vannak olyan lelkek, akiknek sziikségiik van erre a tanitasra, akik tovabbi fejlodése attol fiigg, sikeriil-e megvalositani-
uk azt. Ismét csak Bhismahoz, a dharma megtestesiiléséhez fordulok, és emlékeztetem Onoket arra, mit is mondott: a
ksatrija kotelessége ellensége ezreit ledlni, ha védelmi kdtelessége ezt irdnyozza eld. A habora szornyl, a harc megren-
dit6, a sziviink irt6zik téle, mi pedig 6sszehlizzuk magunkat a megcsonkitott és szétmarcangolt testek kinszenvedése
elétt. Ez nagyon nagy mértékben azért van, mert a formak teljesen becsapnak benniinket. Az ember arra hasznalja a
testét, hogy a benne liikteté élet megkaphassa a lehetGséget a fejlédésre. Abban a pillanatban viszont, amint mindent
megtanult, amit a test nyujtani tud neki, hadd t6rjon 6ssze az a test, hadd legyen az a Iélek szabad, hogy feldlthessen egy
Uj testet, aminek segitségével magasabb rendii tulajdonsagokat jelenithet meg. Nem hatolhatunk a Teremté Maya-ja
mélyére. Testeink elpusztulhatnak id6r6l id6re, de minden halal egy magasabb szintli életre valo feltamadas. Maga a
test semmi egyéb, mint ruhdzat, amit a 1élek magara 6lt, és nincs olyan bdlcs ember, aki azt szeretné, hogy a teste 6rok-
kévald legyen. A gyerekiinkre egy kicsi kabatot adunk, majd lecseréljiik azt, ahogy a gyerek ndvekszik. Megtehetnénk-
e, hogy a kabatot vasbdl készitjiik, és igy akadalyozzuk meg a gyerek ndvekedését? Tehat ez a test a kabatunk. Legyen
vasbol, hogy soha ne semmisiiljon meg? Nincs sziiksége a 1éleknek egy ujabb testre a tovabbi novekedéséhez? Hadd
vesszen az a test! Ez az a nehéz lecke, amit a ksatrija megtanul, és igy dobja el testi életét. Mikdzben eldobja azt, a l1¢lek
megszerzi az onfeldldozas képességét, megtanulja a kitartast, az allhatatossagot, a batorsagot, a leleményességet, az
onfelaldozast egy eszméért, a lojalitast egy tigy mellett, és 6rommel fizeti meg testével ezek arat. A halhatatlan 1élek

pedig gydzedelmessé emelkedik és felkésziil egy nemesebb életre.

Ekkor megérkeziink az utolso szintre, a tanitas szintjére. Ezen a szinten a dharma a fanitds. A léleknek ekkorra 6n-
magaba kellett olvasztania minden alsobb szintii tapasztalatot, miel6tt elkezdhet tanitani. Ha nem ment volna keresztiil

minden korabbi 1épcséfokon, és nem tett volna szert bolcseSségre az engedelmesség, erdfeszités és kiizdelem soran,
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hogyan lehetne tanit6? Eljutott a fejlddésnek arra a szintjére, ahol belsé természetének természetes kiterjesztése nem
mas, mint tudatlanabb felebaratainak tanitasa. Ezek a képességek nem mesterségesek. Ezek természetes velesziiletett
képességek, amik megmutatkoznak, akarhol is 1étezzenek. Egy brahman nem brahman, ha dharmaja szerint nem tanito.

Tudashoz, és kedvez6 megsziiletéshez jutott, azért, hogy tanité lehessen.

Az 6 novekedésének torvénye a tudés, dhitat, megbocsatas, minden lény iranti baratsagossag. Hogy megvaltozott a
dharma! De nem lehetne minden 1étezd baratja, ha nem tanulta volna meg, hogy eldobja az életét, ha a kotelesség azt
kivanja; és nagy csata nem tanitotta volna meg a ksatrijat, hogy egy késébbi szinten minden 1ény baratja lehessen. Mi
egy brahman novekedésének térvénye? Soha nem gerjedhet haragra. Soha nem veszitheti el dnkontrolljat. Soha nem
lehet meggondolatlan. Mindig szelidnek kell lennie, kiilonben elvéti dharmajat. Teljesen tisztanak kell lennie. Soha nem
¢élhet gonosz életet. Ki kell vonnia magat vilagi dolgok hatdsa alol, ha azok befolyassal vannak ra. Lehetetlen kovetel-
ményt mondok? En csak a torvényt mondom el gy, ahogy a Nagyok kinyilatkoztattak, és én csak erétleniil visszhang-
zom szavaikat. A torvény fektette le a kovetelményeket, ki merné azokat lejjebb szallitani? Maga Shri Krishna nyilat-
kozta ki, hogy a brdhman dharméja az, ami ndvekedésének térvénye, és novekedésének végén varja a felszabadulas.
Szamara a felszabadulas csak akkor jon el, ha megszerzi azokat a tulajdonsagokat, amiket el kell érnie, és koveti a ma-

gasztos eszmét, ami a dharmaja. Ezek jelentik az egyediili jogosultsagot a brahman névre.

Ez az eszme annyira gyonyorii, hogy minden megfontolt, gondolkodé ember vagyik az elérésére. A bdlcsesség eld-
relép, és azt mondja: ’Igen, a tiéd kell legyen, de meg kell szolgalnod. Novekedned kell, dolgoznod kell, de addig nem a
tiéd, amig meg nem fizetted az arat’. Fontos a novekedésiinkh6z és a nemzetek novekedéséhez, hogy megértsiikk a
dharmakban levd kiilonbségeket, amelyek a fejlettségi szinttdl fliggenek, és hogy képesek legyiink felismerni sajat
dharmankat azon jellemzok alapjan, amikre ratalalunk sajat természetiinkben. Ha egy felkésziiletlen 1élek elé egy olyan
magasztos eszmét allitunk, ami nem lendit rajta, megakadalyozzuk fejlodésében. Ha egy foldmiivesre egy brahman
eszméjét osztjuk ki, lehetetlen feladat elé allitjuk, amelynek az lesz az eredménye, hogy nem fog semmit sem csinalni.
Amikor egy embert olyan dologra utasitunk, ami neki til magas, akkor az az ember tudni fogja, hogy értelmetlenséget
beszéltiink, amikor olyan dolog végrehajtasara utasitottuk, amihez hianyoznak a képességei. Sajat ostobasagunkkal
probaltuk motivalni, ami azonban nem mozditja meg. Milyen bolcsek voltak a régi idok tanitdi! A gyerekeknek cukor-
kat adtak, a nehezebb leckéket pedig késdbbre halasztottak. Mi viszont olyan okosak vagyunk, hogy a legsotétebb gaz-
fickot is gy akarjuk serkenteni, ami csak a legmagasabb szentet tudna megmozditani. igy ahelyett, hogy tovabblendi-
tenénk, teljesen megakasztjuk a fejlodését. Helyezziik a lécet sajat magunk szamara olyan magasra, amennyire csak
lehet. De ne akarjuk sajat eszméinket a testvériinknek el6irni, akinek ndvekedési tdrvénye teljesen eltérhet a miénktol.

Tanuljunk toleranciat, ami segit minden embernek abban, hogy a sajat helyén azt tegye, amit helyes tennie, és amire

77



sajat természete Osztonzi. Ha meghagyjuk a sajat helyén, az a segitségére lesz. Tanuljuk meg, hogy a tolerancia senkit
sem utasit el, még ha biinds is, minden emberben az isteni munkat latja, mellé all, hogy segitsen neki. Ahelyett, hogy
valamiféle magas spiritualis csucsra helyezkednénk, és az onfelaldozas doktrinajarol prédikalnank, ami teljesen megha-
ladja a felfogoképességét, ha tanitani akarjuk a fiatal lelket, célozzuk meg a magasabb rendii 6nzését, hogy leromboljuk
az alacsonyabb rendiit. Amikor nem szorgalmas, ne mondjuk azt a foldmiivesnek, hogy eltér az eszmétdl, hanem mond-
juk neki azt: *Itt a feleséged; szereted ezt az asszonyt, aki éhezik. Menj dolgozni, és etesd meg 6t’. Ezzel az 6sztonzés-
sel — ami nyilvanvaléan 6nz6 — tobbet segitiink ennek az embernek, mintha Brahmanrdl, a feltétel nélkiilir6l, a meg-

nyilvanulatlanrol prédikalnank neki. Tanuljuk meg, mit jelent a dharma, és a vilagot fogjuk szolgalni.

Nem szeretném sajat eszméjiik legkisebb részét sem lealacsonyitani, de 6nok nem tudnak eléggé magasra célozni.
Onok képesek elgondolni és szeretni a legmagasztosabb célt is! A cél kitlizésénél azonban vegyék figyelembe mind a
végeélt, mind a hozzavezetd utat, mind az 6ndk képességeit, mind a torekvéseit. A torekvéseiket emeljék magasra!
Kovetkez6 életiik képességesirai azok. Az eszmény allandé magas szinten tartdsa esetén afelé fognak novekedni, hogy
amire vagyodnak ma, azza valjanak az eljovendd napokban. De legyenek tudatosan toleransak és tiirelmesek, ami isteni
tulajdonsag. Minden, ami a sajat helyén van, jo helyen van. Amint a magasabb szintli természet kifejlodik, elérhetik az
onfelaldozas, tisztasag és teljes onfeladas képességét, megvalosithatjak az Istenben rejld akaratot. Ez a legmagasabbak

szamara beteljesitendd eszme. Emelkedjlink fokrol fokra ennek iranyaba, és ne vétsiik el annak elérését!
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M1,
Helyes és helytelen

Tanulmanyunk el6z6 két napjan figyelmiinket és gondolatainkat arra forditottuk, amit nagyon al-
talanosan ennek az dsszetett &s bonyolult problémanak az elméleti oldalaként hivnék. Megprobaltuk
megérteni, hogyan keletkeznek a természetben levo kiilonbségek. Megprobaltuk felfogni azt a ma-
gasztos eszmét, hogy az egész vilag abbodl az egyszerli életcsirabol ndvekedett fel, amit a Teremtd
helyezett Onmaga képmasaba. Ennek a képmasnak a tokéletessége — ahogyan azt lattuk — elhatarolt
dolgok sokféleségén keresztiil érhetd el, és a tokéletesség ezen a soksziniségen alapul; viszont
ugyanebben az észlelt sokféleségben benne van minden dolog sziikségszerli korlatozottsaga is.
Majd azt talaltuk, hogy a novekedés torvénye alapjan a Mindenségben ugyanabban az idépontban a
belsd fejlodd élet minden lehetséges valtozataban kell 1étezniink. Ezek az életek mind a fejlodés
kiilonb6z6 fokan allnak, igy nem tamaszthatjuk mindegyikiik elé ugyanazokat a kovetelményeket,
¢s nem is varhatjuk el t6liik ugyanazon feladatok ellatasat sem. Annak megitélésé¢hez, hogy mi a
helyes ¢€s a helytelen egy adott egyén szamara, figyelembe kell venniink, hogy az adott egyén a no-
vekedés mely szintjére jutott el. Az abszolut helyes csak egyediil Ishvaraban létezik. A mi helye-
stink és helyteleniink relativ, és mindannyiunknal nagymértékben attol fligg, hogy a fejlédés milyen
fokat értiik el.

Ma este megprébalom ezt az elméletet az életiink vezetésére alkalmazni. Meg kell latnunk, hogy
sikeriilt-e eljutnunk az elvégzett tanulmanyok soradn az erkdlcs raciondlis és tudomanyos eszméjé-
hez. Ekkor valoészintileg tovabb mér nem lesz benniink a ma még meglévo ziirzavar. Latjuk, hogy
ezeket az idedlokat egyrészt azok a dolgok tartjak fenn, amiket meg kellene ismételniink az életben,
masrészt viszont azt talaljuk, hogy abszolut hibas ezeknek az eszméknek még a célul kitlizése is.
Eszrevehetjiik, hogy szerencsétlen eltérés van a hit és a gyakorlat kozott. Az erkolcsnek sajat torvé-
nyei vannak, és hasonléan minden mashoz a Mindenségben, ami az isteni gondolat kifejezddése, az
erkolesnek is megvannak a maga feltételei és korlatai. Ezen az ton lehetségessé valhat a vilagot
kivezetni a jelenlegi erkdlcsi kdoszbodl és gyakorlati leckéket elsajatitani az erkolesrdl. Ez lehetové
fogja tenni India novekedését, fejlddését, hogy ismét példaul szolgaljon a vilagnak, visszaallitva
egykori fényét, ijra megmutatva 6si spiritualitasat.

A nyugati vilagban harom elismert erkdlcsi iskola létezik. Ne feled;jiik, hogy a nyugati gondola-
tok nagymértékben befolyasoljak Indiat, és kiilondsen a felnovekvd generacidt, amin India remény-
sége alapul. E miatt meg kell érteniink valamennyit ezekbdl a Nyugaton 1étezd erkdlesi iskolakbdl,
amik kiilonboznek egymastol elméleteikben €s tanitdsaikban. Tessziik ezt azért, hogy megtanuljuk
elkeriilni azok korlatait és elsajatitsuk beldliik mindazt a jot, amit kindlni tudnak.

Van egy iskola, ami azt mondja, hogy az erkdlcs alapjat Isten kinyilatkozasa jelenti. Az ellenz6k
felvetett kifogasa erre az allitasra az, hogy a vildgon sok vallés 1étezik, és minden vallasnak megQ-
vannak a maga kinyilatkoztatdsai. Tekintetbe véve a vallasi iratoknak ezt a nagy valtozatossagat, —
érvelnek — nehéz azt mondani, hogy ezt vagy azt a kinyilatkoztatast tigy kell tekinteni, hogy az a
legmagasabb hatalom alapja. Minden vallas természetesen a sajat kinyilatkoztatasait fogja a legma-
gasabbnak tekinteni, de ebben a babeli nyelvzavarban hogyan hozzon dontést a tanulmanyozo6?

Aztan azt is mondjak, hogy ebben az elméletben van egy belsé fogyatékossag: ugy latszik, hogy
minden erkolcsi norma olyan kinyilatkoztatason alapul, ami egyszer lett megtéve mindenki szama-
ra. Ahhoz, hogy egy normarendszer hasznalhat6 legyen akkor, amikorra ki lett nyilvanitva, olyan
természetlinek kell lennie, ami illik az adott korszakhoz. Amint egy nemzet fejlodik, és a nép folott
¢vezredek mulnak évezredek utan, azt talaljuk, hogy ami megfeleld volt a nemzetnek csecsemdko-
raban, hasznalhatatlan felnéttkordban. Sok olyan erkélcsi eldiras van, ami hasznos valamikor, mas-
kor viszont nem hasznalhaté a megvaltozott koriilmények kozott.
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Ez az a nehézség, amit felismerhetiink, €¢s amivel talalkozhatunk a hindu iratok tanulméanyozasa-
kor. Ezekben az erkdlcsi tanitdsok oriasi valasztékat talaljuk, amelyek a I1élek minden fejlédési
szintjéhez illenek. Vannak annyira egyszerd, tiszta, konkrét és parancsold eléirasok, hogy a legfiata-
labb 1¢lek is képes azokat alkalmazni. Viszont rajohetlink a Rishik felismerésére, hogy ezek a tani-
tasok nem jelentenek tanulasi lehetéséget egy magasan fejlett léleknek. Azt latjuk az Osi Bélcses-
ségben, hogy az a néhany magasan fejlett 1¢lek is megkapja a tanitast, &m olyat, ami jelenleg a to-
megek szamara teljesen érthetetlen. Ezek a tanitdsok olyan emberek belsd korére korlatozodnak,
akik mar elérték az emberiség *id6s korat’. A hinduizmusban az emberi fejlédéshez mindig is sziik-
ségesnek ismerték el a kiillonbozd erkolesi iskolakat. Viszont barmely nagy vallasban, ahol ez a fajta
elismerés nincs meg, l1étezik egy bizonyos elméleti erkdlcsiség. Ez viszont nincs hozzéillesztve a
nép novekedd igényeihez, és ezért tartalmaz egy valotlansag-érzést, egy érzetet, hogy nincs értelme
megengedni most azt, ami megengedett volt az emberiség csecsemdkoraban. Masrészrdl viszont itt-
ott minden szentirasban megtalaljuk a legemelkedettebb jellem tantételeit, amiknek csak néhanyan
probalnak meg engedelmeskedni. Amikor egy parancsolatot egyetemes kdtelezettség alapjan fo-
galmaznak meg, ami a majdnem vadembernek is megfeleld, tehat ugyanazt az autoritast ugyanazok
az emberek kapjak, mint a szenteknek sz0l16 parancsolatokat, akkor belopddzik a valdtlansag érzése,
¢s az eredmény a tanitas visszautasitasa lesz.

Felemelkedett egy masik iskola, ami az erk6lcsot az intuicié alapjara helyezi. Azt mondja, hogy
az Isten a lelkiismeret hangjan besz¢él minden emberhez. Azt allitja, hogy a kinyilatkoztatast az
egyik nemzet a masik nemzet utdn megkapja, nem vagyunk egy konyvhoz sem hozzakdtve, és a
lelkiismeret a végsd dontdbird. Ezzel az elmélettel szemben azt a kifogast hozzak fel, hogy az egyik
ember lelkiismeretének pontosan akkora stlya van, mint a masikénak. Ha az én lelkiismeretem kii-
16nbozik a masik emberétdl, akkor ki tud donteni lelkiismeret és lelkiismeret kozott, a tudatlan falu-
si lelkiismerete és a megvilagosodott misztikus lelkiismerete kozott? Ha azt mondjuk, hogy elfo-
gadjuk az evolucio alapelvét, és sajat itéletiinket a legmagasabb rendiinek tartjuk a fajon beliil, ak-
kor az intuicié nem elegendd ahhoz, hogy szilard alapja legyen az erkdlcsnek: a valtozatossag leg-
kisebb eleme is elpusztitja a sziklat, amire épitkezni akarunk. A lelkiismeret a belsé ember hangja,
aki emlékszik sajat multjanak tapasztalataira, és ezekbdl az iddtlen id6k ota halmozodo tapasztala-
tokbol itéli meg jelenlegi életvitelét. Ez az ugynevezett intuicid szamtalan inkarnacié eredménye.
Az inkarnédciok szamanak megfelelden fejlodott ki az elme, amitdl a jelenlegi személyiség lelkiis-
meretének mindsége fligg. Szegényes és egyszerll intuicidt nem lehet elegenddnek tekinteni erkodlcsi
utmutatonak. Parancsolé hangot akarunk, és nem nyelvi zlirzavart. A tanito tekintélyére van sziik-
séglink, és nem a tomeg zavaros fecsegésére.

A harmadik erkdlcsi iskola a haszonelviiség iskolaja. Ennek az iskolanak az allaspontja, — ahogy
altalaban bemutatjadk — nem is ésszerti, nem is kielégitd. Mi ennek az iskolanak az iranyelve? Az a
helyes, ami a legnagyobb 6romot szerzi a legtobb embernek’. Ez olyan életelv, ami nem birja ki az
elemzést. Figyeljiink a szavakra: ’a legtobb ember’.

Ez a korlatozas teszi ezt az életelvet olyannd, amit egy felvilagosodott intelligencianak vissza
kell utasitania. Nincs értelme a tobbségrdl beszélni, amikor az emberiséggel foglalkozunk. Egy élet
a gyokere, egy Isten a célja. Nem valaszthatjuk el az egyik ember boldogsagat egy masikétol. Nem
bonthatjuk fel a szilard egységet, nem vehetjiik a tobbséget, hogy boldogsagot adjunk nekik, és nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a kisebbséget. Ez az elmélet nem ismeri fel az emberi faj megbonthatat-
lan egységét, kovetkezésképpen ennek életelve nem elégséges erkolcsi alapnak. Nem felel meg,
mert ennek az egységnek a kovetkeztében egy ember nem lehet tokéletesen boldog, csak akkor, ha
minden ember nem tokéletesen boldog. Boldogsaga nem elegendd a tokéletességhez mindaddig,
amig egy ember is kimarad és boldogtalan. A Teremtd nem tesz kiilonbséget egy ember és a tobb-
ség kozott, hanem egy életet ad az egész emberiségnek és minden mas lénynek. A Teremtd élete az
egyetlen ¢let a Mindenségben, és ennek az ¢életnek a tokéletes boldogsaga a Mindenség célja.

Van egy masik buktato is ebben az életelvben, mint 6sztonzd erdben, ugyanis a fejlett intelligen-
cidra vonatkozik, azaz a magasan fejlett I¢lekre. Ha odamegyiink egy atlag emberhez, egy 6nzd
személyhez barhol a vilagon, és azt mondjuk neki: *Az életedet az dnfeldldozés, az erény és a tokeé-
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letes erkolcsiség utjan kell vezetned, még akkor is, ha ez az ut az életedbe keriil’, mit gondolnak, mi
lenne a vélasza? Az ilyen ember azt mondana: *Miért kellene ezt tennem az emberi fajért, az eljo-
vendd emberiségért, akiket soha nem is fogok meglatni?” Ha a helyes ¢s helytelen alapmértékéiil ezt
tennénk, akkor a martir lenne a legnagyobb bolond, akit anya sziilt, mert eldobja magatol a boldog-
sag lehetGségét, és cserébe nem kap semmit. Nem tekinthetjiik ezt szabvanynak, és nem korlatoz-
hatjuk allaspontunkat olyan esetekre, amikor egy emelkedett, magasan fejlett 1¢lekrél van szo, aki
bar még nem teljesen spiritudlis, de megvan benne a spiritualitas kibontakozéasanak a lehetdsége.

Vannak olyanok, mint W.K. Clifford, akinek a kezében a haszonelvii doktrina magasztos hang-
vételll inspiralo eszmévé valt. Clifford Etika cimii esszéjében a legmagasabb szintli eszmékhez for-
dul, és az onfelaldozasrol a legnemesebb tanitast adja. O nem hitt a 1élek halhatatlansagaban. Elér-
kezvén halala 6raja, 6 ott allna a sajat sirja mellett, azt hivén, hogy mindennek vége, és azt prédi-
kalnd, hogy a legmagasabb erény az egyediili dolog, amit egy igaz ember gyakorolhat, mivel ezzel
tartozik a vilagnak, amit6l mindent kapott. Viszont csak nagyon kevesek fognak ilyen magasztos
inspirdciot meriteni egy ennyire nyomaszté kilatasbol. Nekiink sziikségiink van a helyes és helyte-
len olyan nézépontjara, ami mindenkit inspiral, mindenkire vonatkozik, és nem csak azokra, akik-
nek erre az impulzusra van sziikségiik.

Mi szarmazhat mindebbdl a civakodasbol? Visszautasitas, és még valami rosszabb is. A kinyi-
latkoztatds szajjal torténd elfogadasa — annak gyakorlati semmibevételével. A helyzet az, hogy van
egy kinyilatkoztatas, amit a szokasok modositottak. Ez az a szokvanyos allapot, ami ebbdl az eluta-
sitasbol szarmazik. A kinyilatkoztatds elméleti sikon sziiletett, a tekintély alapjan, de a gyakorlatban
semmibe se veszik, mert gyakran tokéletlennek talaltatott. Tehat adott egy €sszerlitlen helyzet, hogy
ami tekintélyelven lett kinyilatkoztatva, azt az életben visszautasitjdk. Kovetkezetlen, boldogsag-
szerencse-hurra tipusu életet élnek, minden logika és ok nélkiil, minden hatarozott és ésszerii rend-
szer alapjai nélkiil.

Talalhatunk-e a dharma eszméjében egy olyan alapot, ami megfeleldbb, aminek alapjan ¢€letiink
utjat értelmesen egyengethetjiik? Az egyén fejlédésben elért szintje lehet akarmilyen alacsony vagy
akarmilyen magas is, a dharma eszméje megadja a belsd természet rendezdelvét. A dharma kiterjed
a jovendd novekedés fele, és azt talaltuk, hogy a vilag, mint egész is egyfolytaban fejlodik a tokélet-
lenbdl a tokéletes felé, az életcsirabdl az isteni ember felé, 1€pésrdl 1épésre, a megnyilvanult élet
minden szintjén. Ez a fejlodés maga az isteni akarat. Az Isten a mozgato erd, az egész iranyitd Szel-
leme. A vilag épitése az 6 utja. O valasztotta azt, hogy a szellemek, az 6 gyermekei, Atyjukhoz ha-
sonlatossa valhassanak. Nem utal esetleg ez a megallapitas egy torvényre? De igen, arra, ami a
Mindenség fejlédésén az isteni tervvel egylitt munkalkodik, és ami a fejlédést a tokéletlen feldl a
tokéletes felé hajtja. Az a helytelen, ami késlelteti, akadalyozza az isteni tervet, és arra iranyul, hogy
a Mindenséget visszavesse fejlddési szintjében. Abban, ami az 4svanytol a novény felé, a ndvénybdl
az allat fele, az allatbol az allati ember felé, és az allati emberbdl az isteni ember felé fejlédik. Az a
helyes, ami segiti a fejlodést az isteni természet iranyaba, és az a helytelen, ami azt visszahtizza,
vagy a folyamatot hatraltatja.

Ha egy pillantast vetiink erre az eszmére, talan tiszta képet pillantunk meg errdl a torvényrdl, és
nem érezziilk magunkat kellemetleniil a helyes €s helytelen viszonylagos jellege miatt. Tegyiink le
egy létrat labaival a teraszra, és tdmasszuk valahova a tetdhoz. Tegyiik fel, hogy az egyik ember
mar 6t létrafokot maszott fel, masvalaki kett6t, mig egy harmadik személy a teraszon 4all. Annak az
embernek, aki az 6tddik fokra maszott, a masodik fokon levd mellé allni leereszkedést, mig a tera-
szon allonak a masodik fokon levd mellé allni felemelkedést jelentene. Tegylik fel, hogy a létra
minden foka egy-egy tevékenységet képvisel, mindegyik erkolcsos €s erkdlcstelen egyszerre, attol
fliggben, hogy mely pontbdl tekintiink rd. Az a tevékenység, amely erkolcsos egy primitiv ember-
nek, erkolestelen lesz egy magasan fejlett ember szdmara. A 1étra magasabb fokan all6 embernek
lejonni a Iétran a fejlodéssel szemben haladast jelent, és ezért szamara az ilyen tevékenység erkdlcs-
telen. Am egy olyan embernek, aki alacsonyabb fokon 4ll, fellépni a létra ugyanerre a fokara erkol-
csOs, mert ez a fejlodés iranyaval megegyezik. Tehat lehetséges, hogy az a két ember a 1étra ugyan-
azon fokén all, de mig az egyik fellépett erre, addig a masiknak vissza kellett jonnie, hogy ide jus-
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son. Az ide vezetd tevékenység az egyiknek erkodlcsos, a masiknak erkdlestelen. Ismerjiik ezt fel, és
akkor elkezdjiik felismerni torvényiinket.

Mondjuk, van két fiunk: az egyik okos, értelmes fil, viszont nagyon szereti a testi romoket, na-
gyon szereti az ételeket és barmit, ami érzéki 6romot okoz. A masik fiinal az ébredezd spiritualitas
jelei mutatkoznak, nagyon okos, gyors és intellektualis. Nézziink egy harmadik fiut is, akire a ki-
bontakozott és figyelemre méltod szintli spiritudlis természet a jellemzo. Itt van harom fia. Milyen
0sztonzot kell alkalmaznunk, hogy mindegyikiik fejlodését segitsiik?

Odamegylink ahhoz a fiatal emberhez, aki nagyon kedveli az érzéki 6romoket. Ha azt mondjuk
neki: Az életednek tokéletesen Onfelaldozo életnek kell lennie, aszkétikus életet kell élned’, akkor
megvonja a vallat és faképnél hagy, mi pedig nem segitettiik egyetlen fokkal sem feljebb a 1étran.
Ha azt mondjuk neki: *Fiam, ezek a te élvezeteid olyan élvezetek, amik pillanatnyi gyonyort nyuj-
tanak, viszont tonkreteszik a testedet, aldassdk az egészségedet, uigy nézel ki, mint egy idejekoran
megoregedett ember, akinek az élete az élvezetek hajszolasardl szol; ez lesz a végzeted, ha igy foly-
tatod tovabb. Nem lenne jobb, ha idéd egy részét elméd élesitésére forditanad, ha tanulnal valamit,
¢s akkor képes lennél irni egy konyvet vagy verset, vagy hozzéjarulnal a vildgban végzendé mun-
kahoz? Kereshetnél pénzt, egészséget és hirnevet szerezhetnél, és ezzel kielégithetnéd ambicioidat.
Néhanapjan fordits tehat egy ripiat egy konyv vasarlasara, ahelyett, hogy vacsorara koltenéd’. igy
megszolitva megmozditjuk abban a fiatalban az ambici6 eszméjét, — elismerem, 6nzd ambicioét —
hiszen még nincs meg benne a valaszadasi képesség az dnfelaldozas gondolatara.

Az ambicid hajtéereje 6nz0, de ez magasabb szintli 6nzés, mint az érzéki kielégiilés, és ad neki
valamit az intelligenciabol, kiemeli az allati ember szintjérél, és annak az embernek a szintjére he-
lyezi, akiben az értelem fejlodik. Igy segiti feljebb emelkedni az evoltcio skalajan, igy ez joval bol-
csebb tanitds a szdmdra, mint a nem gyakorlatias onzetlenség. Nem tokéletes eszmét nyujt neki,
hanem egy olyan eszmét, ami illik a képességeihez.

Viszont amikor odamegyiink az ébredezé spiritualitasu értelmes fiatalemberiinkh6z, akkor a ha-
zaja, India szolgalatat fogjuk elé eszmeként allitani. Ezt tlizziik ki célul és feladatul a szdmara, ami
részben 6nzd, de részben Onzetlen, igy kiszélesitve ambicioit és ezzel elsegitve a fejlodését. Ami-
kor pedig az ifju spiritudlis természetli emberhez Iépiink, elvetjiik az dsszes alacsonyabb hajtderdt,
és inkabb az onfelaldozas Grokérvényt torvényére, az Egyetlen Eletnek vald odaadasra, a Teremtd
¢és a Hierarchia tagjainak tiszteletére buzditjuk. A megkiilonboztetésre és a szenvedélynélkiiliségre
oktatjuk, ezzel segitjlik spiritudlis természetét végtelen lehetdségei irdnyaba kibontakozni. Ebbdl a
példabol megérthetjiik az erkolces viszonylagos voltat, és immar képesek lehetiink hatékonyan dol-
gozni. Ha elhibazzuk a segitést minden 1¢éleknél a maga helyén, az azért van, mert rosszul képzett
tanarok vagyunk.

Minden nemzetnél vannak meghatarozott dolgok, amiket helytelennek tartanak, mint példaul a
gyilkossagot, lopast, hazugsagot, aljassagot. Ezeket bintényként kezelik. Ez az altalanos nézet. Vi-
szont nem teljesen a tényekbdl szarmazik. Mi az a pont, ameddig a gyakorlatban ezeket a dolgokat
erkolcsosnek ismerik el, €s mi az a pont, amikortdl mar erkolestelennek? Miért tartjak ezeket hely-
telennek? Azért, mert a nemzethez tartozo tomegek mar elértek egy bizonyos szintet a fejlodésben.
Azért, mert a nemzet tobbsége nagyjabol ugyanazon a ndvekedési szinten van, és azon a szinten 6k
ezeket a dolgokat gonosznak, a fejlédés elleninek tartjdk. Az eredmény az, hogy a kisebbséget, akik
ezen szint alatt vannak, a ’blin6z0k’ csoportjaba tartozonak tekintik. A tobbség elért egy magasabb
szintet a fejlddésben, és a tobbség hozza a torvényeket. gy azokat, akik nem képesek fellépni még a
tobbség legalso szintjére sem, blindzoknek nevezik.

A mi allaspontunk szerint a blindzdknek két csoportja 1étezik. Az egyik csoport az, akiknek ese-
tében semmilyen benyomas nem képes hatni a helyes €és helytelen érzékelésére. Roluk a tudatlan
tomeg azt mondja, hogy megrogzott biindzok. De ez a megkozelités elhibazott, és siralmas eredmé-
nyekhez vezet. Ok csupan tudatlan, fejletlen gyermek-lelkek, csecsemék az Elet Iskolajaban, mi
pedig nem segitlink nekik, ha eltapossuk 6ket, kegyetlenkediink veliik, mert 6k még alig hagytak el
az allati szintet. Belsd képességeink minden eszkdzEét, mindent, amit jozan esziink javasol, fel kell
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hasznalnunk ahhoz, hogy vezessiik és tanitsuk ezeket a gyermek lelkeket, egy jobb ¢életre formaljuk
6ket. Ne kezeljiik 6ket megrogzott biindzokként, mert 6k csak a picik az élet bolesddéjében.

A biin6z6k masik tipusat azok alkotjak, akik éreznek bizonyos nagysagu bilintudatot és megba-
nast egy biintény elkdvetése utan, akik tudjak, hogy a cselekedetiik helytelen volt. Ok mar valami-
vel magasabb szinten allnak, dket segiteni lehet abban, hogy a jovében ellenélljanak a rossznak az
altal, hogy az emberi torvények alapjan kemény szenvedés lesz a biintetésiik. Beszéltem mar a min-
denféle tapasztalas sziikségességérdl abbol a célbdl, hogy a Iélek meg tudjon tanulni kiilonbséget
tenni helyes ¢és helytelen kozott. Meg kell tapasztalnunk a jot is, a rosszat is, amig el nem tudjuk
kiiloniteni a jot a rossztol, de nem tobbet. Abban a pillanatban, amikor két lehetséges cselekvés all
vildgosan el6ttiink, és tudjuk, hogy az egyik helyes, a masik helytelen, ha a helytelen utat valaszt-
juk, btint kdvetiink el, szembeszegiiliink a torvénnyel, amit tudunk és elismeriink. Egy ilyen fokon
allo ember biint kdvet el, mert a vagyai er0sek €s arra 0sztonzik, hogy olyan utat valasszon, ami
helytelen. Szenved, és helyes, hogy szenvednie kell, ha ezeket a vagyait kdveti. A helytelen ismere-
te megvan, ugyanakkor megvan egy szandékos lealacsonyodas is, atadni magat a vagy sugallatanak.
A helytelen megtapasztalasara csak az el6tt van sziikség, miel6tt a helytelent helytelennek fogadja
el azért, mert eljohet egy pillanat, amikor igy kell felismerni. Amikor két folyamat van egy ember
elétt, és ugy tinik neki, hogy erkolcsi szempontbdl egyik sem kiilonbozik a masiktol, barmelyiket
valaszthatja és nem fog helytelentil cselekedni. De abban a pillanatban, amikor valamirdl tudjuk,
hogy az helytelen, akkor 4rulds dnmagunkkal szemben, ha megenged;jiik a benniink levé éllatias
résznek, hogy leigazza a benniink talalhato Istent. Ez az, ami igazan biin, ez az az allapot, amiben a
legtobben (de nem mindenki) — a ma helytelen cselekvdi — vagyunk.

Lépjiink tovabb, és vizsgaljunk meg kicsit kozelebbrdl néhany konkrét vétséget. Vegyiik a gyil-
kossagot: azt latjuk, hogy a kozosség itéloképessége kiilonbséget tesz gyilkossag és gyilkossag ko-
zott. Ha egy ember felkap egy kést diihében, és leszurja az ellenségét, akkor 6t a torvény gyilkosnak
nevezi €s felakasztja. Ha ezer ember ragad kést, €s leszir masik ezer embert, akkor ezt a gyilkossa-
got habortinak nevezik. Dics6ség, és nem biintetés annak a jutalma, aki ily modon 6l. Ugyanaz a
tomeg, aki megveti egy ellenség gyilkosat, megéljenezi tizezernyi ellenség gyilkosait. Mi ez a fur-
csa anomalia? Hogy tudjuk ezt megmagyarazni? Van valami, amivel indokolhatjuk a k6zosség ité-
letét? Van valami kiilonbség a két cselekedet kozott, ami indokolja a kiilonb6z6 hozzaallast?

Van. A habort olyan dolog, ami ellen a kdztudat egyre inkabb tiltakozik, €és erre azonnal ugy kell
tekintentlink, mint a koztudat fejlodésének tényére. De mikdzben mindent meg kell tenniink, amit
tudunk, hogy megeldzziik a haborut, megprobaljuk a békét terjeszteni, és gyerekeinket a béke szere-
tetére tanitjuk, mindazonaltal tényleges kiilonbség van annak viselkedése kozott, aki személyes
gytlolkodésbdl 61, és haboruban torténd 6ldoklés kozott. Ez a kiilonbség annyira nagy hordereji,
hogy kicsit hosszasabban el kell idéznom a kérdésnél.

Az egyik esetben egy személyes ellenszenv elégiil ki, és annak személyes kielégitését talaljuk. A
masik esetben az egyik ember a masik ember megdlése kozben nem elégiti ki személyes érzelmeit,
nem személyes célt szolgdl, nem személyes nyereséget keres. Az emberek ugy 6lik meg egymast,
hogy kozben egy olyan parancsnak engedelmeskednek, amit feljebbvaloik adtak ki, azok, akik fele-
18sek a habort igazsagos voltaért. Egész ¢letemben a békéért prédikaltam, €s igyekeztem megmu-
tatni a haborli gonoszsagait. Mindazonaltal felismerem, hogy sok minden van a fegyveres erék egy-
szer(i fegyelmében, aminek életbevago fontossaga van azok szamara, akiknek ezt a leckét kell elsa-
jatitaniuk. Mit tanul a katona? Megtanul engedelmeskedni a parancsnak, tisztasagot, gyorsasagot,
pontossagot, igyekezetet a cselekvésben, és hajlandésagot arra, hogy fizikai megprobaltatasokon
menjen keresztiil panaszkodas, zigolddas nélkill. Megtanulja kockaztatni az életét, és hogy felal-
dozza azt egy eszmei ligyért. Nem olyan lecke ez, aminek megvan a maga helye a 1élek fejlodésé-
ben? Nem profital a Iélek az ilyen leckébdl? Amikor a haza eszméje heviti a szivet, amikor durva,
atlagos, képzetlen emberek boldogan feldldozzak az életiiket, — igen, lehetséges, hogy 6k udvariat-
lan, erészakos, iszakos alakok — am olyan tanulason mennek keresztiil, ami az elkovetkezo életek-
ben jobb és nemesebb emberekké teszi dket.

83



Aztan vegyiik azt a sz6last, amit egy furcsa angol géniusz, Rudyard Kipling honositott meg, aki
a katonakkal azt mondatja, hogy 6k a *windsori 6zvegyért’ fognak harcolni. Lehet, hogy ez kicsit
durvéan hangzik, de pontosan megfelel annak az embernek, aki éhezik, akit megcsonkitottak a harc-
mezOn, ha maga el6tt 1atja uralkodé kirdlyndjét, emberek millidinak anyjat, és felajanlja neki €letét:
eldszor tanulva meg a hiiség, a batorsag és az onfelaldozas szépségét. Megvan a kiilonbség, amit az
emberek csak nagyon homalyosan fognak fel, ami megkiilonbozteti a személyes gyilkossagot a ha-
borutél. Az egyik esetében személyes érdekrdl van sz, mig a masik egy tdgabb ontudatrél, a nem-
zet Ontudatarol szol.

Az erkdles kérdésével foglalkozva, gyakran ilyenfajta szemléletet képviseliink a mindennapok-
ban. Van a rabldsnak, hazugsagnak, gyilkossagnak tobb olyan esete, amit az emberi torvény nem
biintet, de a karma térvénye megjegyzi, és a kovetkezménye visszaszall az elkovetdre. Sok esetben
egy lopasi cselekményt kereskedelemnek alcaznak, sok esetben egy csaldsi cselekményt iizletnek
alcaznak, sok esetben a hazugsagok finom elrendezését diploméciaként rangsoroljak. A btintények
meglepd formdkban tlinnek fel Gjra, amik alcazottak, rejtettek, és az embereknek életrdl életre meg
kell tanulniuk 6nmaguk megtisztitasat. Ezutan egy masik megkozelités kovetkezik, mieldtt eljuthat-
nank a biin Iényegéhez — egy olyan, amin nem tudok teljesen atsiklani — a gondolat és a tett. Van
néhany olyan cselekedet, amit egy ember elkovet, ami elkeriilhetetlen. Fel sem fogjuk, hogy mit
tesziink olyankor, amikor megengedjiik magunknak, hogy helytelen gondolatok uralkodjanak raj-
tunk. Egy masik ember kincsére sovargunk, minden pillanatban elménk kezével olyan dolgokat
ragadunk meg, ami nem a miénk. A tolvaj dharméjat épitjiik. A bels6é természet a dharma, és mi ezt
a belso természetet épitjiik gonosz gondolatokkal, és olyan dharméval fogunk megsziiletni, ami bii-
nos cselekedetek felé fog vinni. Azokat a cselekedeteket aztan mar gondolkodas nélkiil fogjuk meg-
tenni. El tudjak képzelni, mennyi gondolatot kiildtiink mar ki egy cselekedet végrehajtasa felé? Ga-
tak kozé zarhatjuk a vizet, és megvédhetjiik, hogy elfolyjon egy csatornan, de ha egy lyuk keletke-
zik a gaton, a felgyiilemlett viz 4ttor a lyukon, és elsopri a gatat — és pontosan igy van ez a gondo-
lattal és tettel. A gondolat lassanként felhalmozddik a lehet6ség hianyanak gatja mogott. Amint
gondolkodunk, és csak gondolkodunk, a gondolatfolyam egyre magasabbra né a koriilmények
mellvédje mogott. Egy masik életben a korlilmények gatja utat enged, és a cselekedet megtorténik,
mieldtt barmilyen ) gondolat is megjelenne. Ezek az elkeriilhetetlen blintények, amik néha romba
dontenek egy nagyszerii karriert, amikor a mult gondolata megtaldlja gylimdlcsét a jelenben, amikor
a felhalmozott gondolat karm4ja cselekvésként jon eld. Ha a lehetdség felbukkan eldttiink, €és van
idOnk arra, hogy megalljunk, idénk, hogy azt mondjuk: *Meg kell-e tennem?’, akkor az a cselekvés
nem elkeriilhetetlen. A haladék a gondolkodasra azt jelenti, hogy a gondolatot attehetjiik a mésik
oldalra, és igy erésithetjitk a gatat. Nincs ra bocsanat, ha megtesziink olyasmit, amirdl azt gondol-
juk, hogy helytelen. Csak azok a tettek az elkeriilhetetlenek, amelyek gondolkodés nélkiil térténnek
meg, amikor a gondolat a multhoz tartozik, a tett pedig a jelenhez.

Elérkeztiink az elkiiloniiltség nagy kérdéséhez: minden tettben ez jelenti a helytelen lényegét. A
multban az elkiiloniiltség jo volt. Az isteni életfolyam nagy aramldsa sok részre osztotta Gnmagat —
erre sziikség volt, hogy a tudatossag egyedi kdzpontjai kiépiiljenek. Amig egy ilyen kdzpontnak
er6sodésre van sziiksége, addig az elkiiloniilés a fejlodés oldaldhoz tartozik. A lelkeknek egyik sza-
kaszban 6nzdknek kell lenniiik, nem tudnak taljutni 6nzéség nélkiil a novekedés korai szakaszain.

De most a fejlodod élet torvénye az eldorehaladottabbak szdmara az elkiiloniilés meghaladasa, €s
az egység megélésének keresése. Mi most az egység felé vivé uton vagyunk, egyre kozelebb és
kozelebb keriiliink egyméashoz. Nekiink most egyesiilniink kell, hogy tovabb novekedhessiink. A cél
ugyanaz, noha a modszer megvaltozott a fejlddésben a korszakok soran. A koztudat kezdi felismer-
ni, hogy nem az elkiiloniilésben, hanem az egységben van egy nemzet igazi ndvekedése. Megpro-
baljuk helyettesiteni a haborat birdsaggal, a versengést az egyiittmitkddéssel, a gyengék eltaposasat
azok megvédésével, mindezt azért, mert a fejlédés vonala most az egység irdnyaba mutat, ¢s nem az
elkiiloniilés felé. Az elkiiloniilés az anyagba leszallas jelzéje, mig az egyesiilés a Szellembe fel-
emelkedés jele. A vilag felfelé halado tendenciat kovet, noha lelkek ezrei maradhatnak le. Az eszme
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ma a béke, egylittmiikodés, védelem, testvériség, és segitdkészség. A biin Iényege most az elkiilonii-
lésben talalhato.

Ez a gondolat viszont elvezet egy masik viselkedési kérdéshez. Az az altalunk végzett tevékeny-
ség az elsddleges-e, ami sajat hasznunkat keresi, vagy ami altaldnos hasznot hajt? Az életiink onke-
resO, haszontalan ¢let, vagy az emberiségnek segit? Ha 6nzd, akkor helytelen, gonosz, és a vilag
novekedése ellen vald. Ha 6n azok koziil valo, akik mar meglattak az egység eszméjének szEépségét,
¢s felismerték az isteni emberiség tokéletességét, amit mi latunk, akkor 6nnek ki kell 6lnie magabol
az elkiiloniilés eretnekségét.

Amikor sok mindent megnéziink a mult tanitisaibol, és latjuk a nagy bolcsek életvitelét, akkor
bizonyos erkolcsi kérdések mertilnek fel, amikre — ugy véljiikk — idénként nehéz valaszolni. Ezt a
kérdést itt targyalom, mert javasolhatok ondknek egy gondolkoddsi vonalat, ami lehetévé teszi,
hogy hasznositsak a tanitasokat anélkiil, hogy 6sszezavarodnanak.

Egy nagy bdlcs nem mindig jelent az életvitelében olyan példat, aminek kdvetésére az atlag em-
bernek torekedni kellene. Amikor most egy nagy bolcsrdl beszélek, olyan valakire gondolok, akinek
minden személyes vagya halott, akit nem vonz a vilag egyetlen dolga sem, akinek élete az isteni
akaratnak valo engedelmességrol szol, aki atadja Gnmagat arra, hogy az isteni akarat egyik csatorna-
ja legyen, hogy segithessen a vilagnak. Egy Isten feladatait végzi el, és az istenek feladatai nagy-
mértékben kiilonboznek az emberek feladataitol. A f6ld tele van mindenféle katasztrotakkal — habo-
ruk, foldrengések, ¢hinség, pusztitd jarvany, sorscsapasok. Ki ezeknek az oka? Az ok nem az Isten
vilagaban keresendo, ezek a dolgok, amik annyira szornytlinek, annyira elborzasztonak, annyira faj-
dalmasnak tiinnek, valojaban az § tanitasi modszereihez tartoznak, amikor a helytelen iranyba hala-
dunk. Egy katasztrofa elsOpri egy nemzet tagjainak ezreit. Egy hatalmas haboru a vérontas mezején
halottak ezreit szorja szét. Miért? Mert az a nép megsértette ndvekedésének isteni torvényét, és en-
nek leckéjét, ha nem fogja megtanulni a jézan észbdl, meg kell tanulnia a szenvedésbdl. A jarvany
az egészség ¢€s a tiszta ¢letmdd torvényének megsértésébdl adodd kovetkezmény. Az Isten tilsago-
san is konydriiletes ahhoz, hogy megengedje a torvény megsértését a lassan fejlddé embernek ho-
bortjaival, szeszélyeivel €s érzelmeivel, anélkiil, hogy figyelmét a megsértett torvényre forditana.
Ezeket a katasztrofakat az istenek, Ishvara képvisel6i dolgozzak ki, akik lathatatlanok a vilag sza-
mara, alkalmazzék az isteni torvényt, ahogyan egy bir6 alkalmazza a polgari térvényeket. Csak mert
ok a torvény végrehajtoi, és személyteleniil tevékenykednek, az § tetteik mar nem jelentenek sza-
munkra kdvetendd példat gy, mint ahogyan a bird tevékenysége, amikor bebortondz egy bliingzot,
példat mutatva egy atlag embernek, hogyan allhat bosszut ellenségén.

Nézziik példaul a nagy bolcset, Naradat. Azt latjuk, hogy haborut szitott fel, amikor két nemzet
olyan pontot ért el, amikor mindkettdjiikk szamara a magasabb szintii j6 csak hdborus kiizdelmek és
a masikon aratott gyézelem utjan volt elérhetd. Testek legyilkolva, de ez a legnagyobb segitség az
igy elesett embereknek, mert testeikt6l meg kell szabadulniuk, és igy, Gj testekben nagyobb leheto-
séget kaphatnak a novekedésre. Az istenek eldidézik a csatat, amiben emberek ezrei pusztulnak el.
Veszedelmes lenne, ha ezt utanoznank, mert haborut kirobbantani a hoditas, a gyézelem, a becs-
vagy, vagy barmely olyan cél kedvéért, ahol a személyiség jon eld, blinds dolog. De Narada eseté-
ben ez nem igy van, mert a dévarishik, — mint ¢ is — segitik a vilagot a fejlodés tja soran az akada-
lyok megsziintetésében. Meg fogunk érteni valamennyit a Mindenség csodaibol €s misztériumaibol,
ha tudjuk, hogy azok a dolgok, amik gonosznak latszanak az anyag oldalarol, jok az élet oldalarol
nézve: minden torténés a legjobbért végzett munka. *Van egy istenség, ami alakitja hatarainkat,
durvan megfaragja azokat’. A vallas helyes, amikor azt tanitja, hogy az istenek kormanyozzdk a
vilagot, vezetik a nemzeteket, iranyitjak, st korbaccsal kényszeritik azokat a helyes Utirdnyba,
amikor rossz utra térnek.

Egy ember, aki telve van a személyiségével, akit a vagyak targyai vonzanak, akinek teljes 6nva-
l6ja Kéma, az ilyen ember, amikor végrehajt egy Kama altal sarkallt cselekedetet, gyakran biintényt
hajt végre. Viszont pontosan ugyanezt a cselekedetet végezheti egy felszabadult, minden vagytol
mentes lélek, mikézben az isteni rendelkezést hajtja végre, és akkor az helyes dolog. A teljes hitet-
lenség kozepette, amibe az emberek beleesnek, az istenek munkajat illetéen ezek a szavak furcsa-
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nak tlinnek, de nincs a természetben olyan energia, ami nem egy isten fizikai megjelenése lenne, aki
a Mindenhato6 akaratat viszi véghez. Ez a természet helyes nézOpontja. Latjuk a formai oldalt, és —
Mayatol elvakitva — rossznak nevezziik; de az istenek, amint a formékat széttorik, eltakaritjak az
utbol az 0sszes akadalyt, amik eltorlaszoljak a fejlodés utjat.

Itt megérhetiink egy-két olyan kérdést, amit gyakran vagnak a képilinkbe azok, akik feliiletesen
tekintenek a dolgokra. Tételezziink fel egy embert, aki nagyon szeretne biint elkdvetni, és attol kiza-
rélag a koriilmények nyomasa védi meg; tételezziik fel, hogy erre irdnyuld vagya erdsebb és ero-
sebb; mi a legjobb dolog a szamara? Az, hogy kapjon egy lehetéséget arra, hogy ezt a vagyat cse-
lekvésben elégitse ki. Hogy blintényt kovessen el? Igen, még egy blintény is kevésbé artalmas a
l1éleknek, mint az elme alland6 toprengése ezen, egy rak kifejlesztése az €let szivében.

A mar elkdvetett tett halott, és az azt kdvetd szenvedés megtanitja a sziikséges leckét, de a gon-
dolat teremté és é16.7% Ertik ezt? Ha igen, akkor azt is meg fogjék érteni, hogy miért talaljuk azt a
szent konyvekben, hogy az Isten lehetdséget teremt az embernek tutja soran olyan biin elkdvetésére,
amire az ember nagyon vagyik, és tulajdonképpen szivében mar el is kovette. Szenvedni fog a bii-
néért, ez nem kétséges, de tanulni fog a szenvedésbdl, ami a helyteleniil cselekvok fejére szall. Ha
az a gonosz gondolat ott maradt volna a szivben, hogy ndvekedjen, az egyre erdsebbé és erdsebbé
fejlédott volna, és fokozatosan felordlte volna az ember teljes erkdlesi vilagat. Hasonldan a rakhoz,
amit ha gyorsan nem tavolitanak el, megmérgezi az egész testet. Kimondhatatlanul konyoriiletes
dolog az, hogy egy ilyen embernek el kell kovetnie a biincselekményt, és utdna a fajdalomtol szen-
vednie kell, mint hogy végyakoznia kellene a biinre, és csak a lehetdség hidnyéaban kellene vissza-
tartania magat, amivel megvaltozhatatlan torzuldsokat hozna létre eljovendo életeiben.

Ugyanigy, ha egy ember gyors elérehaladast produkal, és van benne valami rejtett gyengeség,
vagy valami régi karma feldolgozatlanul marad, vagy egy gonosz cselekedet nincs jovatéve, akkor
az ember nem szabadulhat fel addig, amig azt a karmat fel nem dolgozza, amig van még kifizetetlen
szamla. Mi a legkonydriiletesebb dolog, amit tenni kell? Segiteni ennek az embernek, hogy kifizes-
se a szaml4jat kinszenvedésben és megalaztatasban, hogy a hibat kovetd gyotrelem a mult karma;jat
megtisztithassa. Ez azt jelenti, hogy az tjarol eltlinik egy akadaly, ami megakadalyozza a felszaba-
dulasat, és az Isten az utjdba hozza azt a kisértést, hogy az utols6 gatat is ledonthesse. Nincs arra
elég idém, hogy részletesen kidolgozzam ezt a nagyon nagy horderejii gondolatot, de arra kérem
onoket, gondoljak végig a kérdést, értsék meg, mit is jelent, és hogyan vilagitja meg a novekedés
sOtét problémajat, a szentek bukésat.

Amikor pedig feldolgoztak ezt a kérdést, olvassanak el egy olyan konyvet, mint a Mahéabhérata,
¢s meg fogjak érteni, hogyan dolgoznak az istenek az emberek ligyében. Latni fogjak az istenek
munkdjat a viharban és a napsiitésben, békében és habortiban, és tudni fogjak, hogy az j6 az ember-
nek €s a nemzetnek, barmi is torténjen veliik, a legemelkedettebb bolcsesség és a leggyengédebb
szeretet vezeti Oket kijelolt céljuk iranyaba.

Elérkeztem a végszohoz — ahhoz a sz6hoz, amit batorkodom kimondani 6ndknek, akik tiirelme-
sen meghallgattak egy olyan témarol, ami annyira bonyolult és nehezen érthetd. Van egy még ma-
gasabb szintll jellegzetesség: tudjuk, hogy van egy isteni cél, €s az ehhez vezetd utolsd 1épések az
uton nem olyan 1épések, amikben a dharma még mindig utmutatast tudna adni. Idézziink né¢hany
gyonyorll szot a nagy tanitotol, Shri Krishnatol, és nézziik, mik a végsé instrukcidi. Magasztosabb
dologrdl beszél, mint barmi mas, amit mi batorkodtunk érinteni. Itt kovetkezik az lizenete a nyuga-
lomrol:

,,Es most ismét hallgass Enream, magasztos, titkos szdézatomra. Szeretlek és szived allhatatos,
szolok tehat, mert javadat akarom. Elméd (manasz) meriiljon el Enbennem, légy az En hivem, bo-
rulj le EnelSttem, s akkor elérsz Engem, ezt szentiil megigérem, kedves vagy te nékem. Elhagyvan

8 Ez nem azt jelenti, hogy egy embernek inkébb el kell kdvetnie egy biint, mint hogy harcolna ellene. Mindaddig, amig
harcol, j6 uton van, ezaltal novekszik erejében. A fenti eset arra vonatkozik, amikor nincs harc, hanem az ember nagyon
szeretné végrehajtani az adott tettet, csak a lehetdség hianyzik hozza. Ilyen esetben minél hamarabb megjon a lehetdség,
annal jobb az embernek. A felgyiilemlett vagyakozas el6tor, a megvaldsitott vagy elhozza a szenvedést, az ember meg-
tanulja a sziikséges leckét, és megtisztul egy allanddan névekvo erkdlesi méregtol.
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mindﬁn kotelességet (dharma), Ennalam keress oltalmat. Ne aggodjal, minden biintl megszabadita-
lak.”

Utolsé szavaimat csak azokhoz cimezem, akik itt a legmagasabb szintii ¢életet ¢élik, leghdbb va-
gyuk, hogy feldldozzak magukat Neki. Nekik van joguk a remény €s a nyugalom ezen utols6 szava-
ira. Azutan elérjik a dharma végét. Azutan az ember mar nem vagyik semmire, csak a Teremtore.
Amikor a 1élek eléri a fejlddésnek azt a szintjét, amikor mar semmit nem kér a vilagtol, viszont tel-
jesen atadja magat az Urnak, amikor talnd mindenen, amire vagyak 6sztonoznék, amikor a szive
elnyeri a szeretet szabadsagat, amikor az egész 1ényét a Teremtd labai elé veti — az ember akkor
hagy el mindenféle dharmat. Tovabb mar nem vonatkozik ra a fejlddés torvénye, mar nem vonatko-
zik ra a kotelesség kiegyenlitése, mar nem vonatkozik ra a viselkedés feliilvizsgalata. Az ember
atadta magat az Urnak. Semmi nem maradt benne, ami ne isteni lenne. Ami dharma még megma-
radhat annak szdmadra, aki Vele alkot egységet, hogy az embernek mar nincs elkiiloniilt 6nvaldja.
Elete Benne van elrejtve, az O élete az emberé, aki élhet akar a vilagban is, de mint az O eszkoze.
Az ember teljesen az Ové. Elete Ishvaraé, és a dharmanak mar nincs semmi kovetelése vele szem-
ben. Ahitatossaga felszabaditotta azt, akinek élete az Istenben van elrejtve. Ez a Tanit6 szava. Ez az
utolsé gondolat, amit 6noknél hagyok.

Es most testvéreim, bicsuzom. K6z6s munkéank elvégeztetett. Egy nehéz téma ezen tokéletlen
bemutatdsa utan hadd mondjam azt 6noknek: a gondolatra hallgassanak, ami az tizenetben rejlik, ne
pedig a beszéldre, aki az lizenet hozoja. Nyissak meg sziviiket a gondolat el6tt, és felejtsék el az
ajkak tokéletlenségét, amelyek kimondjak azt. Ne feledjék, amint maszunk felfel¢ a Teremtd hegyé-
re, feltétleniil meg kell probalnunk — még ha fogyatékossagainkkal is — tovabbadni testvéreinknek
annak az életnek az érintését, amit mar elértiink. Feledjék tehat a besz¢€16t, de emlékezzenek a tani-
tasra! Feledjék a tokéletlenségeket, amik az iizenet hozojaban és nem az tlizenetben vannak! Imad-
juk az Urat, akinek tanitdsait tanulmanyoztuk, és bocsassak meg konyoriiletességiikben a szolga
hibait, aki szavakba Ont6tte azokat!

BEKE LEGYEN MINDEN LETEZOVEL !

74 Bhagavad Gita, XVIII. 64-66.)
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