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1. fejezet Bevezetés

Osidék ota kutatjak az emberek az Igazsagot, Isten természetének létezését, fiirkészik
az embernek az Istenhez valo viszonyait, valamint az emberiség multjat és jovojét. Nézeteik
errdl a kérdésekrdl annyira eltérdek, hogy egymas hitét gunyoljak, mivel teljes bizonyossagot
nem tudnak, és amit tanitanak az csak homalyos feltevések kovetkeztetésein alapul. Dacara
annak, hogy a kiilonb6z6 vallasok a fenti kérdésre tobbé-kevésbé megnyugtatd valaszt adnak,
e valasz az emberiség zOménél ma mar hitelre nem talal.

Az altalanos vélemény eme kérdésben teljesen téves, de az adott koriilmények kozott
ezt nem is lehet csodélni. Es mégis, béven vannak hatarozott adatok a szoban 16v6 kérdés tel-
jes tisztazasara. A teozofia szolgaltatja ezeket, de nem olyforman, amint azt a vallasok teszik
— feltétlen hit alakjaban — hanem Ggy, mint mas tudomany, a kutatas és tanulmanyozas segit-
ségével. A teozodfia tehat magaban véve nem vallds, hanem olyan vonatkozédsban van a valla-
sokkal, mint amilyenben a régi bdlcsek voltak azokkal.

A vallasok allitasait nem cafolja, hanem megmagyardzza. Ami nem ésszerii azt elveti,
mint olyat, ami az Istenséget lealacsonyithatna. Mig azon tételeket, amelyek ésszeriiek —
hirdesse azt barmely vallas — elismeri, burkolt tételeit megvilagitja, mélyebb értelmii szavait
hangstlyozza és igyekszik az egészet tudomanyos 6sszhangba hozni.

A teozofia azt hirdeti, hogy eme fontos kérdés megoldhatd, mivel a minden kétséget
kizar6 adatok gytjtésével mar egy nagy tudomanyos kar foglalkozik. A teozofia ugy tekinti a
kiilonb6z6 vallasok tanait, mint azt igazsagnak kiilonb6z6 szempontbol vald megvilagitasat,
barha ezek az Isten fogalmat illeté elnevezésekben és hitagazatokban egymastol eltérnek is.
Kiilonbozd felfogés uralkodik ugyan a vallasokban, de az erkodlcsot érintd fontos kérdésben,
mellyel a jot és a jdmbor ¢letet mindenek folé helyezik, valamennyi egyetért. Egyetért abban
is, hogy a jo tulajdonsag fejlesztése magasztos, a rossz indulatok lekiizdése pedig a legszebb
erény. E tanok valamennyi vallasban egyenlék. A gyakorlati kérdésekben a hinduizmus, a
buddhizmus, a zoroasztrizmus, az iszlam, a judaizmus és a Kereszténység tanitasai megegyez-
nek.

Az altalanos vilagi felfogas szerint, a teozofiat mégis tigy lehet tekinteni, mint a nagy
mindenségrol valo intelligens elméletet. De azok el6tt, akik a teozofia adatait tanulményoztak,
a teozofia nem elmélet, hanem megdonthetetlen tény, mert annak rendszere hatarozott tudo-
manyos modszerekkel tanulmanyozhato €s szigortian ellendrzott. Tantételeit kutatasokkal €s
kisérletekkel lehet bizonyitani feltéve, hogy a kutatd magat a tanulmanyoknak szenteli. Mert
ezt éppen Ugy megkivanja a teozofia, mint barmely mas tudomany. A teozofia beosztja a ter-
mészet nagy tényeit Ggy, amint azokat ez id§ szerint ismerjiik, és kdrvonalazza a nagymin-
denségnek ama kicsiny részét, amelyet mi naprendszernek neveziink.

2. fejezet A megismerés maddja

Hogyan lehet ezeket megismerni, megtudni? Ki fedezte fel mindezt? Szdmtalan ehhez
hasonld kérdés meriil fel. Sz6 sem lehet felfedezésrél, mert ezt mindenkoron tudta az emberi-
ség, noha voltak olyan helyek e vilagon, ahol elfelejtették. Voltak, vannak és lesznek mindig
magas szellemi fejlettségli emberek, akik egy tarsasagot képeznek, de ezek nem egyediil egy
nemzetbdl valok, hanem valamennyi kiillonbozd eldérehaladott nemzetekhez tartoznak, s ezek
tartjak épségben ezen igazsagokat, s mindig taldlnak olyan alkalmas tanitvanyokat, akik e
kiilonleges tanulmanyoknak szentelik magukat ugy, hogy aztan ezek ttjan ismerte meg a kiil-
vilag is mindenkoron. Ilyen magasan fejlédott emberek ez id6 szerint is vannak. A teozodfia
tanait az utobbi idoben ezek ismertették meg a nyugati népekkel, még pedig néhany tanitvany
utjan.



Olyanok, akik félnek az igazsagtol — még a tudatlanok nagy partja is - azt kérdezik
nagy garral, nagy larmaval, ha ez igaz, akkor ezen igazsagot régen nyilvanossagra kellett vol-
na hozni. Olyanok itélkeznek s biraljak el az ilyen tudomanyban jartasokat - helytelen csele-
kedettel vadolvan Oket - akik maguk lépten-nyomon a legnagyobb hibdkat kovetik el. Nem
tudjak elhinni, hogy akinek erdsen feltett szandéka megismerni eme tudomanyt, az meg is
fogja ismerni s, hogy itt a nyugati népeknél csak igen rovid id6 o6ta indult meg ebben az
iranyban a komoly kutatomunka.

Europa népei sok szdzadon at megelégedtek a legdurvabb babonahittel, s midén végre
a természetszerii visszahatas felrazta dket e rajongasbol, bekovetkezett az Istentelenség kor-
szaka. Ez is rossz irdnyba terelte a rajongdst: a balhitbe. Csak most kezdik beismerni a nyugati
népek komolyabb, tisztdbban gondolkod6 elemei, hogy bizony édes-keveset tudnak, tehat
kutatnak, kérdez6skodnek, miképp lehetne teljesen megnyugtatd felvilagositast kapni.

Bar az ilyen komoly kutatok szama csekély, mégis vannak mar annyian, hogy megala-
kithattak a ,,Teozofiai Tarsulatot” és igy mindazok, akik komolyan kutatni, tanulni akarnak
azt a Teozofiai Tarsulat keretein beliil egyesiilt er6vel tehetik. A teozofiara vonatkozo kony-
veket ¢és kutatdsaik eredményét kdzhasznalatra bocsathatjak, hogy € magasztos igazsagokat
minél szélesebb korben megismerjék — és szigoru biralat ald vetve — azt bens6leg magukéva
tehessék. Nem feladata a teozofianak az, hogy a konokan tagadd, egyoldaluan gondolkodo
elméket kényszeritse arra, miszerint ebben az iranyban gondolkozzanak, hanem az eszméket
egyszertien kozre adva, konnyen hozzaférhetové teszi azoknak, akik ennek sziikségét érzik. A
teozofia tanainak hirdetdi azonban nem altatjak sem magukat, sem mdsokat, azon éppen nem
¢sszerll fenyeget6 tanitdsokkal, hogy akik az altaluk hirdetett tanuk iranyatol eltérnek, 6rok
karhozat lesz osztalyrésziik, mint ezt a hitvalldsok szervezete teszi. A teozofia tana tisztdn
tiinteti fel, hogy minden cselekedet végeredményében ugy van jol, mint van, féleg azok sza-
mara, akik az igazsaghoz vezetd utat még nem képesek megtalalni. E mellett azok szdmaéra is
megadjak a teljes utbaigazitast, akik az 6rok igazsdgot megismerni torekednek. Az 6rok igaz-
sag kétségbe vonhatatlan tudata igen sok ember szdmara konnyebben elviselhetdvé tette az
életet €s a halalfélelem borzalmas gondolatait teljesen megsziintette. Azoknak pedig, akik mar
felismerték és ezzel teljesen tisztdban vannak egyediili 6hajuk és torekvésiik, hogy megnyug-
vast hozd eszmeéket és igazsdgokat embertarsaikkal kozolve azok is megnyugodjanak. Hogy
ezt megtehessék, nem sajnaljak a faradtsagot, tanaikat tigy irdsban, mint élészdval dnzetleniil
hirdetni.

A nagy igazsag alapvonalai — Ggy széles vazlatban — az egész vilagon lakd emberek
kozott évezredek ota ismeretes és a jelenkor gyermekei is jol ismerik. Mi nyugati, vagy mond-
juk Eurdpa miivelt népei, akik el vagyunk telve a csaloka onteltség eszméivel € magasztos,
keletrdl hirdetett eszméket még alig ismerjiik. Habar néha-néha hozzank is vetddott az igazsag
egy kicsi hulldma, ezt balga médon félreloktiik. A lelki tudomanyoknal, t.i. aki egészében
ismerni, tudni akarja, az idejét a kutatdsoknak kell szentelje. Azokat az embereket, akik a teo-
z6fiai tudomanyt teljes mértékben birjadk — Mesternek hivjak. E Mesterek az elgondolhat6
legnagyobb tiirelemmel és kitartassal fejlesztették a kelld megfigyelésre vald bensd erdket.
Nagy kiilonbség van az okkult kutatds modszere kozott, mert a modern tudomanyoknak célja
a muszerek tokéletesitése, mig az okkult tudomany kutatdja, magat a kutatot fejleszti.

3. fejezet A megfigyelési modszer

A keleti tanok megfigyelési mddszereit egész terjedelmében ilyen sziik keretben is-
mertetni nem lehet. Ezt mas teozofiai konyvek fogjak egész terjedelmében ¢és részleteiben
ismertetni, itt csak arra a sarkalatos tényre utalunk, hogy minden a rezgési modok mikéntjén
alapszik. Minden észlelés, ami az embert koriilotte 1€vo vilagbol jovet érinti, bizonyos rezgé-
seknek tudhato be, mely az 6t érzékek egyikén vagy masikjan keresztiil éri. Ebbdl kovetkezik,
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hogy az ember magat annyira fejlesztheti, hogy magasabb rezgések felvételére is alkalmassa
valik, minek folytan érzékelési, megfigyelési képessége kibdviil. E fejlettebb allapotot tisztan-
latasnak nevezziik.

A tisztanlatast mar annyira ismerjiik, hogy magyarazata felesleges. Nem jelent mast,
mint bizonyos iranyban kibdviilt latoképességet. De az ember még tovabbi fejlodésre is képes,
ugy hogy finomabbnal-finomabb rezgéseket is észlelhet olyannyira, hogy magasabb régiok-
ban is Ontudatosan tevékenykedhet. Itt Gjabb €s e finomabb rezgésli anyagbdl épiilt vilagok
tarulnak fel elotte, bar azok is csak egyik toredékét képezik azon vildgnak, melyet mar el6bb
ismert. Megtudja, megismeri e mddszer segitségével, hogy koriilotte megmérhetetlen vilagok
léteznek, melyek red kiilonféle mdodon, sziinet nélkiil hatast gyakorolnak, de 6 vaksagban nem
vett r6luk tudomast. Azonban, ha észleld képességét kifejlesztette masforma rezgésii vilago-
kat is észlelhet, tudomanyos alapon kutathatja, tanulmanyozhatja tetszése szerint annyiszor
ahanyszor akarja és az 0sszes megfigyeléseinek eredményét Osszegezve, levezetheti a kovet-
keztetéseket.

Ezt mar szamtalanszor megtették. Az Adeptusok (Mesterek), akikrél mar szolottunk
szintén végeztek kutatdsokat, egészen a legaprobb részletekig, s ez id0 szerint a teozofus ta-
nitvanyok is megteszik ezt. Ezek a kutatdsok nemcsak azért torténnek, hogy az Adeptusok
magyarazatai beigazolddjanak, hanem az adott sziikszavli magyarazat részletesebb megisme-
rése céljabol.

Viladgegyetemiink rendes, most ismert koriilményei kozott nem latott részeinek észle-
I1ése a legérdekesebb tények végtelen sorozatat ismerteti meg veliink. Ezek a tények oly egy-
szerl és természetes modon oldjak meg azon nehezen megmagyarazhaté ¢€letkérdések sokfé-
leségét, melyekre eddig sehol sem taldltunk megnyugtatd valaszt. Megfejtik a titokzatossag
egeész sorozatat, melyrél megtudjuk, hogy csak azért volt titokzatos, mivel eddig a vilagegye-
temnek csak kicsi toredékeit, illetve e kis toredéknek tényeit ismertiik, és ezeket is csak a leg-
alsobb nézépontbol, mint elszigetelt, kiilonallo toredéket szemléltiik, de most f6léje emelked-
ve, felismerjiik az egymast kiegészitd hatalmas egészet.

Sok vitas kérdés megsziinik. Elsdsorban az, hogy milyen a halal utani élet. Teljesen
megnyugtatd médon magyardzza meg a kiilonféle egyhazak altal terjesztett nézetet mennyrol,
pokolrdl és purgatoriumrodl s az erre vonatkozo félelmet megsziinteti. Elenyészi az aggodal-
mat és felruhdz ésszerli nyugalmas ontudattal. Hogy milyen ez az Ontudat azt a kovetkezd
fejezetekben igyekszem részletesebben megmagyarazni.

4. fejezet Altalanos elvek

Célom a teozofia magyarazatat gy eldadni, hogy konnyen megérhetd legyen, ennél
fogva minden irdnyban csak az altalanos elveket korvonalazom. A részletek minden egyes
elvre nézve kiilon, nagyobb miivekben vannak eléadva, minden fejezet végén meg van jeldlve
a mi, melyet a tanulmanyozasra legjobban lehet ajanlani, hogy azok segitségével e bamulatos
rendszer teljesen megérthetd legyen.

Elsésorban eléadom azon csodalatos jelenséget, mely épp a teozofia tanok tanulmé-
nyozasabdl ered. Nagyon sokan lesznek olyanok, akik olyasmit taldlnak majd, ami eldttiik
hihetetlen, vagy olyan dolgokat, melyek az ¢ eddigi eszményeikkel, eszméikkel merében el-
lenkeznek. Ezek szdmara csak azt mondom: ne feledjék, hogy az, amit itt eléadok, nem vala-
mi 1j elv, nem valami metafizikai kovetkeztetés vagy sajat jambor véleményem, hanem egy
tudomany altal megallapitott tétel, mely lehetdleg minden szempontbdl — és mar szamtalan-
szor — nemcsak altalam, hanem masok altal is megvizsgaltatott.

Hivatkozom tovéabba arra a tényre is, hogy ezek a tételek, barki altal megismerhetok,
ha az illetd nem sajnalja az id6t, a faradtsagot, hogy ez iranyban kutasson. Nem ajanlok vala-
mi hitfélét, melyet adagonként kell bevenni, hanem olyan rendszert allitok fel, melyet tanul-
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manyozni, megvizsgalni lehet, de mindenek felet, ,,éIni” kell. Vakon val6 hit itt nincs helyén,
olyasmit senkitél sem kivanunk. Egyszertien arra hivjuk fel az olvasé figyelmét, hogy vegye a
teozofia tanait, mint hipotézist, bar ezek mar eléttem nem hipotézisek, hanem valosagos té-
nyek.

Ha aztan e tanok kielégitébbek, mint azok a rendszerek, melyeket eddig hirdettek, ha
az életnek tobb problémajat oldjak meg, tobb kérdésre megnyugtatod feleletet adnak, melyek a
gondolkodo elmét foglalkoztatjak, akkor ezt a rendszert még azok is fogjak tanulméanyozni,
akik kezdetben ellenszenvvel viseltetnek iranydban. Ha pedig tanulmanyozzik, bizonyara
szamtalan kérdésre megtalaljak a megnyugtatd valaszt. Tovabba remélem azt, hogy a kételke-
doék is éppen gy, mint én, csak mindig névekvé 6rommel fogjak megelégedésiiket konstatal-
ni. Ha azonban barki, mas rendszert megfelelébbnek talal, az csak annyit tesz, hogy olyan
embercsoporthoz tartozik, aki még e rendszerrel nem ért egyet. Bensé meggy6zodéssel
mondhatom: erds hitem az, hogy elébb-utobb elérkezik azon idépont, midén azok is, akik
most még ellenszenvvel viseltetnek, el fogjak ismerni e tanokat, és akkor azok is azt fogjak
tudni, amit mi tudunk.

5. fejezet A hdrom nagy igazsag

Egy régebbi teozodfiai munka azt allitja, hogy harom abszolut igazsag l1étezik, mely el
nem veszhet, csakhogy még sokaknak ismeretlen, mert hidnyzik a kell6 értelem. Ezen igazsa-
gok olyan magasztosak, mint maga az ¢€let, és mégis olyan egyszeriiek, mint a legegyszerlibb
gondolkozasti ember. Nem tehetek jobbat, mint ezen igazsagokat a legnagyobb altalanos el-
vek jobban valé megértése érdekében koriilirni.

Neémi kiegészitést fiizok még ide, mely azonban ezekbdl ered, tovabba feltiind és elo-
ny0s eredményekre fogok ramutatni, melyek eme hatarozott tudomanynak folyomanyai. Ezek
elérebocsatasa utan igyekezni fogok mindezeket pontrol-pontra olyan egyszeri, és mégis ki-
elégitd modon magyarazni, ahogy csak eme konyvecske sziik tere megengedi.

1. Tsten létezik és O jo. O a nagy életadd, aki benniink és rajtunk kiviil is lakozik. Halha-
tatlan és 6rok jotevd. Ot nem lehet sem hallani, sem latni, sem tapintani, de észlelhetd
minden ember altal, aki észlelni kivanja.

2. Az ember halhatatlan és jov6je olyan, melynek dicsdsége és fénye végtelen.

3. Egy isteni abszolut igazsagos torvény kormdnyozza a vildgot, ugy ahogy minden
egyes ember valosagaban a sajat biraja is, az 6nmaganak valo jolét, rosszlét vagy bol-
dogtalansag osztogatdja; 6 maga az, aki onmaganak adja az élet jutalmat és biintetését.

E nagy igazsagokhoz bizonyos kiegészité magyardzatok tartoznak.
Az els6 nagy igazsagbol ez kovetkezik:

1. Dacéra a kiilonféle jelenségeknek, mindegyik hatarozott és tudatos torvény szerint
miikodik a jo érdekében. Minden koriilmény, legyenek azok latszolag ellentétesek,
végeredményében ¢€s valdsagaban olyanok, amilyenek éppen sziikségesek. Minden,
ami koriilottiink 1étezik, nem arra szolgal, hogy akadalyozzon, vagy zavarjon, hanem,
hogy segitséglinkre legyen és ezt csak meg kell érteni.

2. Miutan mindaz, ami 1étezik, az ember javat szolgélja, ennélfogva kotelessége az em-
bernek ezeket tanulmanyozni és megismerni.

3. Ha mar megismerte, akkor nagy kotelessége e terv keresztiilvitelén, ésszertien kozre-
miikddni.

A masodik nagy igazsagbol ez kovetkezik:

1. A valodi ember a I€lek, és testiink csak sziikséglet, foldi tevékenységre sziikséges mii-
Szer.

2. Ennél fogva mindent a I¢lek szempontjabol kell szemlélni, és valahdnyszor bels6 kiiz-
delem kovetkezik be, mindig a magasabb szempontokkal kell magunkat azonositani.
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3. Ami kozonségesen egy ¢lethossznak mondott idétartam, az a valddi €letnek csak egyik
napjat képezi.

4. A halal sokkal jelentéktelenebb, mint amilyennek képzelik, mivel semmi esetben sem
jelenti az élet végét, hanem egy allapotbdl a masikba valo atlépést.

5. Az ember multja, egy majdnem végtelen fejlodés lancolata, melynek tanulmanyozasa,
kutatdsa bamulatos, érdekes tanulsagokkal van tele.

6. Az ember el6tt még egy fényes fejlodési folyamat all, melynek tanulmanyozasa még
sokkal érdekesebb.

7. Abszolut bizonyossag az, miszerint minden emberi 1¢lek be fogja teljesiteni fejlodési
céljat tekintet nélkiil arra, hogy mennyire tdvolodott el az evolucid dsvényétol.

A harmadik nagy igazsagbol ez kovetkezik:

1. Minden gondolat, minden sz6 vagy cselekedet valamely végeredményt hoz 1étre. Nem
jutalmat vagy biintetést, melyeket talan a dolgok keretén kiviilrél jovonek képzeliink,
hanem mindig a benniink rejlé gondolat vagy akarat természetével azonos eredményt
hozzak létre, még pedig azonképpen, amint az ok és az okozat térvényével fliggenek
Ossze. Ok ¢és okozat 1évén egy egésznek két elvalaszthatatlan része.

2. Az embernek elmulaszthatatlan kotelessége az isteni torvényeket tanulmanyozni, hogy
képes legyen magat azokhoz alkalmazni, és azokat gyakorolni, éppen gy, mint ahogy
mas nagy természeti torvények alkalmazunk és gyakorlunk.

3. Az embernek sziiksége van olyan képességre, mellyel maga felett uralkodni tud, ami
altal életfolyamatat a torvény szerint €s ésszerlien vezeti.

6. fejezet A tudasbol eredd eldonyok

Midon ezek tudasa teljesen athat benniinket, ugyszolvan felszivodott bensénkben, tel-
jesen megvaltoztatja az életrdl vald nézetiinket, igy hogy az életet vagy az abbol eredd eld-
nyoket masképpen mar meg sem tudjuk érteni.

Itt csak néhanyat emlitiink meg, azokat a nagyon is szembedtldket, melyek ama vég
nélkiili vonalon szemlélhetévé valnak, s amelyeket magunk is szaporitani fogunk, ha kissé
gondolkozunk.

Azonban mar itt kiilonosen kell hangsulyozni, miszerint feliiletes tudas erre nem ele-
gendd. Oly hit, amelyet a valldsok tobbnyire eléirnak, nem hasznalhatd, mivel a gyakorlati
¢letre kevés hatassal van. De ha ezekben az igazsdgokban tigy hisziink, mint hissziik, hogy a
tliz éget, a viz ald meriilés megfullaszt — akkor ennek hite a gyakorlati életben kimondhatatlan
valtozast hoz 1étre. Mert hitlink a természeti torvényekben elég realis arra nézve, hogy kész-
tessen benniinket, életiinket azok szerint alkalmazni. Tudjuk és hissziik, hogy a tliz éget, min-
den lehetd eldvigyazatot megtesziink, hogy a tlizveszélyt elkeriiljiik. Hissziik, hogy a mély viz
veszélyes, ha uszni nem tudunk, ezért a mély viztdl is Ovakodunk.

Ezekre vonatkoz6 hitiink teljesen hatarozott és megdonthetetlen, mert tapasztalati tu-
déason, valamint mindennapi meggy6zddésen alapszik. Ilyenképpen a teozédfia tudomanyaval
foglalkoz6 ismer mindent, mert amit tanul, az reélis €s hatarozott alappal bir.

Ezekbdl pedig az alabbi felsorolt eredmények keletkeznek:

1. Racionalis felfogasunk lesz az életrél, tudjuk hogyan és miképpen éljiink és megtanul-
juk azt, hogy az életet ugy érdemes €lni, ha azt kellden megértjiik.

2. Megtanuljuk az Onuralmat és igy azt is, miképpen kell magunkat fejleszteni.

3. Megtudjuk és megtanuljuk, hogyan segithetiink szeretteinken legjobban, hogyan te-
gyiik magunkat mindazoknak hasznossa, akikkel érintkezésbe joviink, és végiil hogyan
szolgaljuk legjobban az emberiséget.

4. Megtanulunk mindent nagy, filozéfiai szempontbdl elbiralni, nem pedig kicsinyesen
onz6 szempontbol, végre.



Az élet terhe nem olyan nyomasztd tobbé rank nézve.
Nem értiink Gigynevezett igazsagtalansagot sem a sajat, sem a masok soraban.
Teljesen megmenekiiliink a halaltol valo félelemtol.
Az elhaltak elvesztése feletti fajdalmunk nagymértékben enyhiil.
Egész mas felfogast nyeriink a halal utani életrdl és megértjiik ennek helyét és valdsa-
gat fejlodésiink folyamatéaban.
10. Mentesek vagyunk a vallasok altal hirdetett félelemtdl, nem féliink, de szeretteinket
sem feltjiik, mar t.i. a lelki tidvosséget illetdleg.
11. Nem vagyunk zavarban jovo sorsunk felett, hanem teljes vidamsagban és félelem nél-
kiili életet €llink.
Ezek utan térjlink at e pontok részletes, rovid és vilagos magyarazatara.

©ooNo O,

7. fejezet Az Istenség

Ha az Isten 1étezését elveink elsd legbiztosabb alapjaul fogadjuk el, ugy sziikségessé
valik meghatarozni azon fogalmat, melyet ennek a hatalmas és sokszor félreértett szonak tu-
lajdonitunk. Kisértsiik meg tisztdzni és ama szlik ¢€s korlatolt hatdrok koziil kiszabaditani,
melybe a fejletlen ember tudatlansdga szoritotta, és adjuk vissza igazi magasztos, tiindoklod
fogalmat, melyet a vallasok alapitoi barmily szavakban akartdk is kifejezni, tavolrol sem ko-
zelitették meg. Megkiilonboztetjiik azon Isten fogalmat, mely véghetetlen 1éttel bir, és azt a
fogalmat, mellyel e legfelsébb létnek manifesztacidjat, mint a megnyilatkozott Istenség értel-
mezését értjiik, aki ezen univerzumnak mozgatdja és vezetdje.

Csakis az utobbira, az elhatarolt manifesztaciora vonatkozhat a ,,személyes Isten” fo-
galma. Isten, Onmagéaban minden személyiség felett all, mert O ,,mindenben” ott van és min-
dent athat, és valoban mindenben benne foglaltatik; és mi a végtelenre, az abszolutra, a min-
denre csak azt mondhatjuk: hogy O létezik.

Gyakorlati szempontbol sziikségtelen tovabb menniink annél, ami az O el6ttiink felta-
ruld manifesztacidja (mar ez is meghaladja a felfogasunkat), a Naprendszer nagy és magasz-
tos Vezérl Hatalma vagy Istensége, melyet a bolesek ,,L0gosz” néven ismernek. O rea vo-
natkozolag minden igaz és vald, amit mindenkoron és minden vallasban Istenrdl prédikalnak
— de csak ami jo — és nem azon istenkdroml6 fogalmak, melyeket neki tulajdonitanak, mintha
O is emberi hibakba esne.

Mindazt, amit szeretetr6l, mindentudasrol, hatalomrol, tiirelmességrol, konyoriiletrdl,
véghetetlen bolcsességrol, mindeniitt-levéségrol és mindenhatosagrol mondottak, mindez igaz
€s még ezenfeliil is tObb magasztossaggal bir a rendszeriinkben megnyilatkozott ,,L0gosz”. A
teljes valosagnak megfelelden, Benne éliink, mozgunk, és Benne van a létiink. Ez nem valami
poétikus kifejezés, hanem (barmilyen kiilondsen hangzik is), hatdrozottan és tudoméanyosan
megallapitott tény. Igy ha Istenségrol beszéliink, nagyon természetes, hogy az elsé gondola-
tunk a ,,L0gosz”.

Az Istenségrél még tavolrdl sem csak reméljiik, hogy létezhet, de még a hitformaban
sem csak hissziik, hogy 1étezik, hanem tudjuk éppen gy, mint ahogy a Nap létezését. A ta-
pasztalt és képzett tisztanlatd (clarivoyant) kutato eldtt, e Hatalmas 1ét hatarozott tény. Ne
képzeljiik, hogy csak valami magas emberi fejlettség képesithet benniinket, hogy Ot szemtél-
szembe lathassuk, hanem igenis csalhatatlan bizonyitékokat szerezhetiink tevékenykedésérdl
¢€s szandékarol, ha a minket koriilvevo lathatatlan vilagot tanulményozzuk, mely ,,Neki” valo-
jéban csak magasabb megnyilatkozésa egyik része.

Ezen eszménél talalkozhatunk azon dogma magyarazataval, melyet a valldsok a ha-
romsag fogalma alatt hirdetnek. Amely érthetetlen és megfoghatatlan az egyszerii olvaso el6tt,
azon sok bizonyitgatas ellenére, amelyet errdl az eszmérdl a hitvallasokban adnak, de éppen
olyan viladgos és kdnnyen megérthetd lesz amint a benne rejlé igazsagot megtudjuk. Amint a
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Naprendszer ,,Logosza”, Onmagat nekiink az O teremtményeiben megmutatja, az tagadhatat-
lan haromsag — harom és mégis egy — igy mint a vallasok mar régen hirdetik. Ami ¢ misztéri-
umnak megmagyarazasat illeti, és amit az emberiség ez iddszerinti értelme fel tud fogni, a
késébb megnevezett konyvekben talalhato.

Hogy O benniink és rajtunk kiviil is van, vagy mas széval, hogy az ember lényegileg
Isten, ez egy masik nagy igazsag, melyet tagadnak azok, akik minden érzékiikkel az alsobb
vildgon csiingenek, de barhogy akarjak elvitatni, mégis ez a magasabb ¢let kutatéi szdmara
abszolut valosag. Az ember lelkének konstiticiojardl és kiilonféle testeirdl (vehikulum) a ma-
sodik igazsag kifejtése alatt fogunk szolani, ezuttal elég, ha kijelentjiik, hogy az ember isteni
volta tény és ebben rejlik annak biztositéka, miszerint minden emberi 1ény visszatér az isteni
szinvonalra.

8. fejezet Az Istenség terve

Ugy latszik, hogy egyik eléfeltételiink sem gordit olyan akadalyokat az atlagos érte-
lem elé, mint az elsd igazsagrol valo kovetkeztetésiink. Ha a koriilottiink nyiizsgd, mindenna-
pi életet szemléljiik, annyi vihart, szenvedélyt, szomorusagot, szenvedést latunk, mely mint-
egy a gonosznak a josag feletti diadalaként tiinik fel és semmiképpen sem gondolhatjuk, hogy
mindeme latszolagos konfuzio valdjaban egy rendezett, céltudatos haladasnak egy része. Es
mégis ez a vald, melyet meglathatunk, ha a kiilvilag kiizdelem altal felvert porfelh6jébdl ki-
emelkediink €s e magaslatrol a bels6 nyugalom altal szerzett tapasztalattal tekintiink rea.

Ekkor vildgosan szembetiinik az egész gépezet mozgasanak valodi képe. Csak ekkor
lehet latni, hogy az, ami rossz ellendramként latszott a fejlédés felett uralkodni, csak kicsi,
jatszi orvény, melybdl néha egy kis viz kicsap, vagy kicsiny forgatag a felszinen, mely a viz-
nek egy kevés részét érinti csak, mikor ugy latszik, mintha visszafelé folyna. De a hatalmas
folyam hatarozottan ¢s akadalytalanul hompdlyog célja felé, magaval ragadva a kicsi forgo-
kat. Eppen ehhez hasonléan: a fejlddés nagy folyama is halad a medrében és az eléttiink oly
borzasztonak latsz6 vihar csak a feliiletén vald hullamocskak jatéka. Igen szépen kifejtett ha-
sonlat olvashato errdl C. H. Hilton ,,Scientific Romances” cimli munk4jaban az 1. kotet 18-24.
oldalan.

A harmadik nagy igazsag hatarozottan kijelenti: ,,abszolut igazsdggal mérlegeltetik
minden”, ennél fogva barmily koriilmények koz¢é sodortassé€k is az ember, tudni fogja, hogy 6
maga ¢s nem mas teremtette maganak a helyzetet; de még ennél tobbet is tudhat. Teljesen
meg lehetiink nyugodva azért, hogy a fejlédés torvénye miikddésénél fogva, minden akként
van elrendelve, hogy mindenkinek a lehetd legjobb alkalmat nyujtsa képességei fejlesztésére.
Igaz, hogy koriilményeink sok esetben tavolrol sem olyanok, mintha azokat magunk véalasz-
tottuk volna: mindennek dacara mégis olyanok, amilyet megérdemliink; tekintetbe véve ér-
demeinket (mely sok esetben igen sziiken van hatdrolva) és mégis minden gy van alkalmaz-
va, hogy fejlddésiinkben eldbbre haladjunk. Bar ha mindenféle nehézségekkel kell is megkiiz-
deniink, ezek azért vannak, hogy megtanuljuk Oket lekiizdeni és a kiizdelem altal fejlessziik
magunkban a batorsagot, hatarozottsagot, tiirelmet, allhatatossagot vagy barmilyen mas ké-
pességet, avagy erényt, amiben éppen a leggyengébbek vagyunk. Gyakran azt hiszik az embe-
rek, mintha a természeti erdk elleniik eskiidtek volna, pedig nem ugy van, mert ha gondolkod-
ni akarndnak, megértenék, hogy minden ugy van berendezve, hogy felfelé valo torekvésiikben
tamaszukra, segitségiikre legyen.

Tovabba, mivel tudjuk, hogy isteni tervszertis€g uralkodik, kotelességlink ezt meg is
érteni. Ez olyan feltétel, mely érvekre nem szorul. Tekintsiik e feltétel ismeretét bar csak on-
érdek szempontjabol, még akkor is elényos: hogy azok, akiknek léte bizonyos feltételekhez,
bizonyos rendszerekhez van kotve, e feltételekkel megbaratkozzanak; és ha az ember torekvé-
se mar masokra tekintettel 1évo, onzetlen irdnyzatot 61tott, akkor még sziikségesebb ezeket
tudni, hogy segitsége, illetleg segély nyujtasa hatdsosabb legyen.

8



Ezen emberi fejlodést célzo tervezetnek elvitathatatlan kelléke az, hogy az ember ma-
ga is kozremiikodjék ennek keresztiilvitelén, mihelyt elegendd intelligenciat és jo érzelmet
fejlesztett magaban, hogy ezt teljesen megértse, atérezze. Es valosagban mily nagyszerii ma-
gasztos €s csodalatos ez az isteni tervezet, ha mar egyszer az ember latni kezdi, bizonyitja az a
tény, hogy mindent feldldoz (az ugynevezett érzéki €lvezeteket beleértve), csakhogy minden
erejével kozremitkddhessék, nem térddvén vele, barmilyen szerény térre szoritkozzék is mi-
kodési kore.

Bdévebb felvilagositas e fejezetben eldadottakra a kovetkezd konyvekben talalhato: A.
Besant: ,,Ezoterikus kereszténység” és ,,Osi bolcsesség”, C. W. Leadbeater: ,,The Christian
Creed” (A keresztény hitvallas). Gorog szempontbdl tekintve szépen magyardz G. R. S. Me-
ad: Orpheus cimii munkaja, keresztény-gnosztikus szempontbdl szintén G. R. S. Mead:
,Fragments of faith forgotten” (Elfelejtett hit toredékei) cimli miive.

9. fejezet Az ember felépitése

Alig lehet jobban kifejezni a bamulatos gyakorlati materializmust, mint ahogy azt a
mindennapi ¢élethez vald kotottségiink mutatja. Természetesnek talaljuk, hogy az embernek
lelke van: hogy ,,mentsiik” meg a lelkiinket, hogy lelkiismeretiink van stb. Végeredményében
a lelket, mint a test valamiféle melléktulajdonat nézziik. Ilyen hatarozatlan fogalmaktol athat-
va, nem szabad olyan meglepd dolognak tekinteni, ha az emberek e hatarozatlan fogalmak
folytan azt is kovetkeztetik, hogy ez a valamiféle melléktulajdon talan nem is létezik.

fgy olyba tiinik, hogy a kozonséges ember teljesen bizonytalan abban, van-e neki lel-
ke, vagy nincs; még kevésbé tudja azt, hogy a lélek lathatatlan. Nagyon szomort volna, ha a
kozonséges ember e szdnalomra méltd fogalom rabja maradna. Nem is maradhat, mert a bizo-
nyitékok egész sorozata konnyen megszerezhetd, a lathato kiilvilagban is, mely mutatja, hogy
az ember még a testtdl kiilonallo, kiilonvalt 1éttel is bir. Ez abban nyilvanul meg, hogy a 1élek
képes a test felhasznalasa nélkiil is éIni (pl.: nagy betegség alkalmaval tobb hétig taplalkozas
nélkiil; sok esetben konstataltak az egy idOben tortént tobb helyen vald megjelenést stb.),
azonban a test a I¢lek nélkiil tehetetlen anyagtomeg.

Mig meg nem szabadulunk e sajatsagos alfogalomtol, hogy a test teszi ki az embert,
addig teljesen lehetetlen az itt targyalando 1€lek, illetve teljes ember mibenlétének magyaraza-
tat, annak nagyszerliségében felfogni, megérteni. Egy kis komoly odafigyelés azonban mar
elég arra, hogy meggy6z0djiink, miszerint a test nem egyéb, mint egy tartaly, egy miiszer,
mellyel a valodi ember azon sajatsdgos anyagkorben tevékenykedhet, melybdl a lathato vilag
alkotva van.

Tovéabba azt is megtudhatjuk, hogy van még mas, finomabb anyag is, nemcsak az éter,
melyet mar a modern tudoméany is kezd elismerni. Az éter minden eddig ismert anyagot athat,
de masfajta még ennél is finomabb anyag is l1étezik, ami ismét az étert hatja at, gy mintha az
valami szilard, durva anyag lenne.

Az itt felsorolt allitdsok természetesen azon kérdéseket idézik fel, hogy miképp, vagy
mi modon érzékelheti, vagy miként juthat tudataba az ember annak, hogy vannak oly csodéla-
tos finomabbnal finomabb anyagok, melyeknek oszthatdosdga majdnem elképzelhetetlen. A
felelet igen egyszerii, éppen azon modon érzékelhetjiik, juthatunk tudatara, hogy ezek az
anyagok léteznek, amint az alsobb durvabb anyagok észlelését tudjuk, érzékeljiik t.i. rezgé-
siik, vibracidjuk, hullamzasuk észlelése altal. Es az ember képes e véghetetlen finom rezgése-
ket is észlelni. Azon egyszerli oknal fogva, mert az ember is e finomabb anyagokbol van. Sii-
rli anyagbol valo teste csak arra szolgalo eszkéze, hogy éppen e siirli anyagban megnyilvanul-
hasson, ténykedhessék. Epit maganak finomabb anyagbol — a siirti anyagon beliil — olyan tes-
tet, melyet ismét azon anyagban val6 tevékenykedésre hasznal fel, melynek rezgését a siirtibb
anyag felfogni vagy tovabb adni nem képes.



Az itt elmondottak nem 1j eszmék. Mar Pal apostol is mondta: ,,Van egy természetes
test és van egy szellemi test” és mar 6 utal mindkettdre, mint az emberekben valo 1¢lekre és
szellemre. Ezen két kifejezést nem szabad azonban hasonlo6 értelmiinek magyarazni, amint azt
sajnos manapsag teszik. Csakhamar meggy6zodiink, hogy az emberi Osszetétel sokkal tobb,
mint elképzeltiik volna. Nem csak, hogy a lélekben lakozik a szellem, hanem, hogy e 1élek
kiilonféle rezgési foku tartalyokkal bir, melyek koziil a fizikai test a legalsobb rendii. Ezen
kiilonféle tartalyok, miiszerek az anyag kiilonféle rezgési sikjanak megfelelo testei. Batran
mondhatjuk, hogy kériiléttiink egy egész vilag-sorozat 1étezik, egyik a masikat athatva.l

Fokrol fokra megtanulja (az ember) a kiilonféle anyagu testei haszndlatanak mikéntjét
¢és ezen a modon mindjobban és jobban alakul és idomul fogalma e nagy vilagkomplexusrol,
melyben ¢l, hogy maganak tiszta képet alkothasson; mert minden rész az egésznek egy benso
részét képezi.

Ilyen moédon sok olyan dolgokat fog megérteni és természetesnek taldlni melyek e ta-
pasztalatokat megeldzoleg rejtélyesek voltak. Megsziinik magat testével azonositani, megis-
meri, megtanulja, hogy ez csak egy-egy mez melyeket levethet, elhagyhat, kivalthat anélkiil,
hogy 6t magat a legcsekélyebb modon befolydsolhatnd. Még egyszer kell kiillondsen hangsu-
lyozni, hogy az itt felsoroltak nem valami jambor metafizikai okoskodasbol, vagy éahitatos-
sagbol eredd vélemény, hanem hatarozott tudomany altal bebizonyitott tény. Mindazok, kik a
teozofiai fejtegetéseket tanultak, ezt gyakorlatilag be is bizonyitottak; azt, hogy e kérdéseket
hatarozott kutatasokkal lehet bizonyitani, hiszen az emberiség zome elétt még ez a felvetés is
csaknem nevetsége.

Mindaz, amit itt mondok, bebizonyitott tényeken alapulnak, mely tényekrdl nagysza-
mu kutato kozvetleniil a sajat tapasztalatai révén nyert meggy6z6dést. Bizonyosak vagyunk
annak igaz voltarol, tudjuk azt, amirdl beszéliink. Ezt nem a hit, hanem a kisérletezés alapjan
tudjuk és szavunk ezért oly hatarozott és biztos!

Minthogy a benso vilagnak jobb megjeldlése a ,,sik”, ezentll ezt fogjuk hasznalni. A
lathat6 vilagot mindig ,.fizikai siknak™ nevezziik, &mbar ehhez még a kiilonféle gazok és az
éter 0sszes fokozatai is hozzatartoznak.

Az anyagi sik kozelebbi szomszéd sikjat a régi alkimistak ,,asztralis siknak” nevezték
(mar Ok is tudtak rola) €s ezen elnevezést mi is megtartjuk. Ezentul ismét van még egy masik
vilag, melynek anyaga még finomabb, ezt a vildgot ,,mentalis siknak” fogjuk hivni, mivel
ennek anyaga abbol az anyagbol all, melybdl az ember gondolatanak anyaga van. Még vannak
mas, magasabb sikok is, de azok magyarazata majd késébb kovetkezik, mivel itt e kis fiizet-
ben az ember manifesztaciojanak alsobb fokairdl van sz6. Amazokrol beszélni még korai len-
ne.

Nem szabad elfelejteniink, hogy mindezek a vilagok nem a tavoli tirben vannak és
nem valahol mashol. Valamennyi egy €s ugyanazon helyen van, ott ahol mi vagyunk, benne
¢liink. Ebben a pillanatban tudatunk a fizikai agy mtikodéséhez van kotve €s igy csak a korii-

1 Ezen ,,egyik a masikat athatd” vilagokra, hogy helyesebb legyen, a , létsikok™ kifejezést célszerlibb hasz-
nalni. Az athatast tigy értelmezziik, hogy térbeli helylik egy és ugyanaz, csakhogy az anyaguk atomjainak rezgési
finomsaga kiilonb6z6. A kovetkezd példa szolgaljon a fogalom tisztazasara. Ha pl. egy erds vastag falu tivegbdl
a leveg6t amennyire lehet, kiszivattyGzzuk, Ggy ez majdnem teljesen iires. A palack lrtartalma mondjuk egy
liter. Toltsiink az ilyen palackba egy liter megel6zdleg gondosan lemért desztillalt vizet, a palack vizzel van tele.
Midén ez megtdrtént, egy liter el6zleg gondosan lemért szénsavat nagyon konnyen beletdlthetiink a mar vizzel
telt palackba. Ezek utdn még egy liter ammonidk-gazt, ezutan egy liter spiritusz-gazt, majd benzin-gazt, vilagito-
gazt, éter-gazt lehet ebbe az egy palackba tolteni. Hogy lehetséges ez? A tudomany egyszert felelete: ,elnyelték
egymast”. Ezt ugy kell érteni, hogy az anyagok atomjai kozotti tért toltotték ki, mivel az atomok nagysaga a test
stirliségéhez vagy finomsagéhoz mérten nagyobbak vagy kisebbek, és mivel az atomok kdzvetlen érintkezésben
egymassal nincsenek, tehat mindig van koztiik bizonyos szabad tér, melyet finomabb rezgésti, kisebb atomokbol
4ll6 anyag kitolthet. Igy vannak a vilagok is, azaz a ,,1étsikok” koziil egyik finomabb atommal bir, mint a masik,
igy egymast athatva mindenki sajat rezgési sikjaban jut csak érvényre. (A fordito.)
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16ttiink 1évo fizikai sikrdl vehetiink tudomast és még errdl sem egész terjedelmében. De csak
meg kell tanulunk tudatunkat a magasabb rezgésii testiink egyikébe athelyezni (pl.: az asztra-
lis, vagy mentalis testbe) s akkor rogton eltlinik eldliink a fizikai sik, helyette azon vilagot
latjuk, melynek anyagébdl az éppen hasznalt testiink van alkotva.

Tudnunk kell, hogy az 6sszes anyagnak egy ¢s ugyanaz a Iényege. Természetére nézve
az asztrélis anyag miben sem kiilonbdzik a fizikai anyagtol éppen ugyanazon dolog, csak kii-
16nb6z6 allapotban. Fizikai anyag asztralis anyagga is valtozhat, csak kelld6 modon legyen
elosztva, hogy a felsdbb sik rezgéseinek gyorsasagat felvehesse.

10. fejezet A valodi ember

Mi is tulajdonképpen a valodi ember? Az ember tulajdonképpen a L0gosz emanécioja,
az Isteni tliz egy szikraja. Az emberben 1év0 szellem az Istennel identikus 1ényeg ¢és ennek a
szellemnek burka a 1¢élek, olyan burok, mely azt koriilovezi és individualizalja. Ez, ami a kor-
latolt latokornek ugy tlinik fel, mintha az, az isteni élettdl bizonyos iddre el volna valva. A
I¢lek tulajdonképpeni kialakulasanak torténete, valamint az ebben valo szellemi fejlédése is,
nagyon érdekes és gyonyori. Ennek fejtegetése, részletes magyarazata €és rendszere kiilonféle
konyvekben van felsorolva. Ennek a kis konyvnek keretében eleget mondunk azzal, hogy az
Isten élete kezdetében mind a harom aspektusnak megvan a maga része. Kialakul4sanak teto-
pontja a Logosz ama nagy aldozataban magaslik ki, hogy leszallott az anyagba, melyet mi
inkarnécionak neveziink.

fgy sziiletett meg a kisded 1élek és ugy, amint van ,,Isten képére lett alkotva”. Aspek-
és a fejlédésének mikéntje ugyancsak az O anyagban valo leszallasanak visszfénye. Az isteni
szikra potencidlisan mindent magaba foglal, illetve tartalmaz, de e lehetdség csak véghetetlen
1d6k folyaman végbemend fejlddés sorozata altal juthat érvényre.

Az ember latens képességeinek kifejlesztésére kijelolt mod a kiilsé befolyasokra valo
reagalas, vagy vibralas megtanuldsa. Azonban a lélek sikjan, ahol otthon van (a magasabb
mentalis sikon) a vibralas annyira finom, hogy eleinte nem képes felébreszteni ezt a képessé-
get, ezért lejjebb kell ereszkednie a durvabb és erdteljesebb rezgések kozé, és azokkal kezde-
ni. Segitségiikkel felkelti szunnyadé érzékenységét, majd fokozatosan egyre jobban és jobban
kifinomitja, mig végiil tokéletesen alkalmassa valik minden sikon az Gsszes lehetséges vibra-
lasra valo reagalésra.

Ez a materialista nézete a folyamatnak; de szubjektiven nézve valdjaban képessé teszi
magat a tokéletes szimpatiara és egyiittérzésre. Es ez a pontos leirasa a kifejlédott embernek —
az Adeptusnak, a Spiritualis Tanitonak, a Krisztusnak. A belsé tulajdonsagok tokéletesre fej-
16dése a 1ényeg, ami a tokéletes embert jellemzi, €s ez a valodi munka, amit el kell végezni az
anyagi ¢élet hosszl ideje alatt. Ebben a fejezetben ennek a rendkiviil fontos témanak csak a
felszinét érintettiik.

Bévebb felvilagositas e fejezetben eldadottakra a kdvetkezd kdnyvekben taldlhatd: A.
Besant: Az ember ¢és testei, ,,The Self And Its Sheaths” (Az En és burkai) €s Az ember hét
principiuma. C. W. Leadbeater: A lathato és lathatatlan ember, amely szamos tisztanlatassal
készitett illusztraciot kinal.

A lélek megformalasa és fejlodése targyaban ajanlott irodalom: A. Besant: ,,Birth and
Evolution of the Soul” (A I¢lek sziiletése €s fejlodése), A. P. Sinnett: ,,Growth of the Soul” (A
lélek novekedése), C. W. Leadbeater: A lathato és lathatatlan ember és ,,Christian Creed”
(Keresztény hitvallas).

Az ember spiritudlis fejlodése témajaban: A. Besant: Az eldcsarnokban ¢€s ,,The Path
of Discipleship” (A tanitvanysag 6svénye), és C. W. Leadbeater: Lathatatlan segiték zaro fe-
jezete.
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11. fejezet Reinkarndcié

kenykedhet a fizikai sikban, kénytelen magara o6lteni durvabb anyagi burkat, hogy a durvabb
vibracidkat észlelhesse. Ennél fogva egymas utan a mentalis, asztralis ¢és fizikai testeket olti
magara. Ez az Ggynevezett sziiletés vagy inkarnacio, mely a fizikai vagy foldi élet kezdete. Ez
¢let tartalma alatt kiilonféle tapasztalatokat szerez a fizikai test kdzben jottével, mely tapaszta-
latokbdl bizonyos képességeket, kvalitasokat kell neki onmagéban kifejleszteni.

Bizonyos 1id6 mulva megkezdi visszavonulasat és fokonként ismét leveti magardl a
feloltott testeket. Az elsé ezek koziil a fizikai test. Az ebbdl vald visszavonulast mi haldlnak
nevezziik. Am ez nem jelenti a lélek tényleges végét, gy amint azt mi gondoljuk, nagyon
tavol esik ez a fogalom a valddi ténytdl. A lélek csak egyik kisérlete utan visszavonul, maga-
val vive a szerzett eredményeket, hogy aztan bizonyos id6 mulva — bizonyos pihend utan is-
mét ugyanazon az elséhdz hasonlo kisérletet tegyen.

Ezek szerint tehat, amit mi egy életnek neveziink, csak egy nap a 1élek valodi nagyobb
¢letében, csak egy nap az iskolaban, mely alatt bizonyos feladatot kell megtanulni. Mert ro-
vidke hetven-nyolcvan év, amit a legjobb esetben ezen a f6ldi életben t6lt, bizony igen kevés
alkalmat nyujt arra, miszerint mindazon feladatokat megtanulhassa, melyekre e szép és csoda-
latos vilag tanitja. S mivel a jo Isten Uigy akarja, hogy mindent megtanuljon — s mindent idejé-
ben — igy sziikséges az iskola ismétlése, hogy aztan mindezt amire sziiksége van, kiilonb6z6
kortilmények kozepette és kiillonbozd osztdlyokban megtanulhassa. Az Ggy nevezett elemi
iskolai dolgok bevégezésével aztan egy magasabb, dicsdségesebb fokra emelkedik, ahol a
valddi isteni munkat kell végeznie, amire csak ezen Osszes foldi iskolaban szerzett tapasztala-
tok képesitik.

A reinkarnacio, vagy az ismét-sziiletés tanat a régi civilizacidé nagyon jol ismerte és a
jelenkor emberiségének tilnyomo része is tisztdban van vele.

Hume igy irt errdl:

“Ami megsemmisithetetlen, annak el6éallithatatlannak is kell lennie. A 1¢lek tehat, ha
halhatatlan, akkor mar a sziiletésiink elétt is 1étezik... Igy a 1élekvandorlas az egyetlen rend-
szer, amit filoz6fiankban nem hallgathatunk el” (Hume: ,,Essay on Immortality” [Esszé a hal-
hatatlansagrol], London, 1875).

Max Miiller vildghir(i orientalista utolsé miivében beismeri, hogy hiszi a reinkarnécio

tan lehetdségét.
Huxley ezeket irja: ,,Ahogy a transzmigracié a realitds vilagdban gyokeredzik, azonképpen
van ez az evolacio tanaval is, és éppen annyi argumentum szol mellette, amennyit csak analo-
gia altal valo levezetés szolgalhat.” (Huxley: Evolution and Ethics (Evoluci6é és Etika)
61.oldal, 1895).

Tobb modern és antik ir6 is elismerte, hogy ez tobb, mint feltételezés és érdemes ko-
molyan megfontolni.

Egy pillanatra sem szabad Gsszetéveszteni azon elmélettel, melyet a tudatlanok valla-
nak, hogy az a lélek, amely mar elérte az emberi fokot, még valamikor képes volna annyira
stillyedni, hogy ismét allati testbe szalljon vissza. Nem, ilyen visszaesés a lehetdség hatarain
kiviil esik; ha egyszer az ember létre jon, Gigy az emberi 1élek birtokdba jut, az, amit a kony-
vekbdl, mint kauzalis testet ismeriink, tobbé soha sem eshet vissza oda, amit mi alsobb allatvi-
lag alatt értiink. Barmiképp tévedjen is az ember, vagy barmiképp éljen vissza a neki adott
erdkkel, ilyesmi nem fordulhat eld soha. Hogy ha hanyag az élet iskolajaban, ugy csak azon
leckét vagy osztalyt kell addig tanulnia, mig valdban megtanulta, de az eldmenetel hatarozott,
barha lassan halad, vagy néha megakadni latszik is, a haladds mindenképpen bizonyos. Né-
hany évvel ezeldtt az evolucid tana egy folyoiratban kdvetkezden volt elég talaldan leirva:
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Egy fiu iskoladba ment. Még nagyon kicsike volt. Amit tudott, azt ugyszolvan az édes-
anyja tejével szivta magaba. A tanitoja (az Isten) a legalsobb osztalyba iiltette és € leckét adta
fel neki: Ne 6lj. Ne kinozz semmiféle €16 1ényt. Ne lopj. Az ember (a fitcska) nem 06lt, de
kegyetlen volt és lopott. A nap végén (midén mar megdsziilt és az este kozeledett) tanitdja,
(az Isten) azt monda: ,,Megtanultad a leckét, hogy ne 6lj, de a tobbi leckét nem tudod. J6jj el
holnap ismét”.

Masnap visszajott a fill €és tanitdja (az Isten) az osztalyban valamivel el6rébb iiltette és
harom leckét adott fel neki: Ne kinozz semmiféle ¢16 1ényt. Ne lopj. Ne csalj. Es az ember
nem kinzott semmiféle €16 1ényt: de lopott és csalt is. A nap végén (midon mar megdsziilt és
az este kozelgett), tanitdja az Isten azt monda: megtanultad a konydriiletességet, de a tobbi
leckét nem tanultad meg. J6jj el holnap ismét.

Masnap ismét visszajott a kisfia. Tanitoja (az Isten) valamivel elérébb iiltette az osz-
talyban és a kovetkezd leckét adta fel neki, hogy tanulnd meg: Ne lopj. Ne csalj. Ne légy
irigy. Az ember nem lopott, de csalt és irigykedett. A nap végére (midon mar megosziilt és az
este kozelgett), tanitoja (az Isten) azt mondd: megtanultad a nem lopast, de a tobbi leckéidet
nem. J§jj el holnap ismét.

Ez az, amit a férfiak és ndk arcarol a vildg konyvébdl, valamint azon mennyei ivrdl,
mely a csillagokba van irva, leolvasok. Berry Benson: ,,The Century Magazine”,May 1894.)

Sziikségtelen iveket teleirni a reinkarnacio elvének érvekkel vald bizonyitasaval, hiva-
talosabb toll irta ezt le a teozofiai irodalomban. Itt még csak ezeket mondom. Az élet sok ta-
lannyal all eldttiink, melyeket semmi mas feltevéssel nem lehet megoldani, csakis a reinkar-
nacid elvével. Ez a nagy igazsdg mindent megmagyaraz, és ennélfogva ezt kell elfogadnunk,
mig egy mads, jobbat kielégitobbet nem taldlunk. E tan, valamint mas részletei is tobbé mar
nem néhany ember puszta folvetése, hanem tényleges tudas: de ez a mi tudasunk természete-
sen masoknak mit sem bizonyithat.

Szamtalan, jambor, derék ember kénytelen volt mar beismerni, hogy a hatalmas ¢€s
mindent szeretd Isten egyszerli elméletével nem voltak képesek a vilagon eléforduld dolgokat
megmagyarazni. Erezték és tudtak, ha a szivet facsard sanyarusagot és szenvedéseket lattak,
hogy O vagy nem hatalmas, mert ha az volna, igy megdvna az artatlanul szenveddket, vagy
nem bir altalanos szeretettel s nem nagyon torddik semmivel. A teozodfia teljesen meg van
gy6zédve, hogy O, az Isten szeretetteljes és teljhatalmu és ezt csakis a reinkarnacio tana hata-
rozza meg oly biztosan meggy6z0 erdvel. S csakis ezen egy feltevés (hipotézis) mely ésszertii-
en teszi lehetévé az Isten hatalmas és mindent atoleld szeretetét kelld vizsgalat utan tokélete-
sen felismerni.

Ezen elmélet szerint felismerhetjiik, hogy a jelenlegi életiink a f61don nem az elsd, ha-
nem mindegyikiink egész sorozat életet éltiink a multban, mely tapasztalatokban gazdag |é-
vén, benniinket az egyszerii legalacsonyabb fokrol a mostani magaslatra emelt. Nagyon valo-
szinl, st biztos, hogy elmult életeinkben jot is, rosszat is kovettiink el, €s hogy minden egyes
cselekedeteink bizonyos eredményt hoztak 1étre, mellyel a megdonthetetlen igazsag torvénye
szerint, annak jutalma vagy biinhddése kovetkezett. Mert a jo tettek kovetkezménye mindig
boldogsag, és a rosszbol mindig nyomortisag és fijdalom fejlddik. gy ha barmilyen tekintet-
ben korlatozva érezziikk magunkat, ez a korlatozas sajat miiviink gylimolcse, vagy lelkiink
fiatalsdga hozza magaval. Ha fajdalmat, boldogtalansagot szenvediink, csak dnmagunk va-
gyunk ennek oka. Az ember valtozatos sorsa merev pontossaggal felel meg, a megel6zd jo
vagy rossz cselekedetek mérlegének. Igy haladunk mindig feljebb isteni vezetés mellett, a
végso dicso pontig.

Semmit sem kifogasolnak olyan hevesen a teozéfia rendszerében, mint a reinkarnacio
nagy igazsagat, pedig ha elmélkediink kissé e folott, ugy azt latjuk, hogy ez nagyon is meg-
nyugtaté tan. Id6t enged az el6ttiink 1évo fejlédésre, id6t és alkalmat arra, hogy ,,olyan tokéle-
tesek lehessiink, mint mennyei Atyank™. Azok, kik e tan ellen érvelnek, mindig azzal allnak
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eld, hogy az ¢élet mennyi szenvedést €és fajdalmat okoz nekik s hallani sem akarjak, hogy még
egyszer atszenvedjenek ilyen életet. De ez nem hatasos érv; az igazsagot keressiik, s ha felfe-
dezziik, nem szabad visszariadnunk, legyen az kellemes vagy kellemetlen. A reinkarnacio
elméletét mégis felsoroltuk, s ha azt teljesen megértjiik, tigy az jotékony s megnyugtato.

Vannak aztan sokan olyanok, akik azt kérdezik: ha mar annyiszor ¢éltiink megel6zdleg,
miért nem emléksziink legaldbb néhanyra? A rovid vélasz erre a kdvetkezd: elegen vannak
olyanok, akik igenis emlékeznek; és van oka, hogy ez a visszaemlékezés nem altalanos; abban
rejlik, hogy az emberiség tilnyomo részénél az dntudat még inkébb csak durvabb hiivelyekre
szoritkozik. EzektOl a durva hiivelyektdl (testek) nem lehet kivanni, hogy megel6z6 inkarna-
cidkra visszaemlékezzenek, hiszen neki nem volt el6z6 élete és a 1élek, akinek igenis van,
nem nyerte még vissza teljes ontudatat az ¢ sajat sikjan (mert az anyag megzavarja). Minden
emlék a I¢lek tarhazaba van felhalmozva és kifejezésre jut a gyermek velesziiletett képessége-
iben. Ha az ember annyira fejlodott, hogy tudatit magasabb rezgések is ingerlik, nemcsak
azok, amelyek a fizikai testbdl erednek, gy multjanak egész torténete nyitott konyvként tarul
fel eldtte.

Minderrdl gyonyoriien irt A. Besant a ,,Reinkarndcié” cimii munkajaban, tigyszintén
,Osi bolesesség” konyvének erre vonatkozo6 részében, de Dr. Jerome Anderson: ,,Reinkarna-
ci6” cimli miive szintén teljesen kimerité magyarazatot ad e tanokrol.

12. fejezet Bovebb atnézet

Egy kis elmélkedés az eddig elmondottak felett igen nagy valtozast idéz fel bensénk-
ben. Megvaltoztatja ¢életiinket, foleg ha az ember felismeri, hogy fizikai élete nem egyéb, mint
egy iskoldban toltott nap, €s hogy fizikai teste csak idéleges mez, azon célbdl feldltve, hogy
altala tapasztalatokat szerezziink. Rogton tudatira ébred, hogy ,,a lecke megtanuldsa” az
egyediili fontos kortilmény és az-az ember, aki elég gyenge és az Utrol valami dolog altal le-
hagyja magat tériteni, megmérhetetlen balgasagot kovet el.

Az el6tt, aki mar ezt az igazsagot ismeri, a k6zonséges ember élete, aki kizarolag fizi-
kai dolgok megszerezését ahitozza, aki dicséség- és hirnévre torekszik, olyba tiinik, mint a
Jatszo gyermek, mert olyan balga dolgok alig érdemlik meg a faradtsagot, melyek az ember
alsobb részének, ugyszolvan pillanatnyi szeszélyének kielégitésére szolgalnak. Az elmélkedd,
a tanulo ,torekvéseinek célja a magasban van, nem pedig alant a f6ldi dolgokon”, nemcsak
azért, mert teljesen meggy6zodott a foldi dolgok hidbavalosagardl. Ezért mindig a magasabb
szempontokat veszi figyelembe, mivel latja, hogy a foldi dolgok megbizhatatlanok, hogy al-
sobb rendii érzelmek és targyak felhdkbe burkoljdk az embert, mely felhdk megakadalyozzak
e magaslatrél val6 kilatast.

Ha mar teljesen meg is van gy6zédve az ember arr6l, hogy magasabb szempontok
mindig a legjobbak s bar erds elhatarozasa csakis ezt az iranyt koveti, mégis szamtalanszor ki
van téve oly erds kisértéseknek, amelyek letéritik az egyenes Utrdl, ami aztdn bensdjében nagy
és heves kiizdelmet ébreszt. Meggy6zddik arrdl, hogy vannak olyan ,,szervek, melyek az ész
torvényével hadildbon allnak”. P4l apostol is azt mondja: ,,Azon dolgokat, melyeket szeret-
nék, nem végzem és azon dolgokat, melyeket nem akarok, azokat cselekszem”.

Jambor ¢és vallasos emberek nagyon sokszor esnek sulyos tévedésbe a bensé kiizdelem
altal, melyet tobbé-kevésbé valamennyien ismeriink. Két elmélet koziil rendesen csak egyet
fogadnak el. Azt képzelik, hogy az alacsony 0sztonzés az 6rdog sugallotta kisértés, vagy azért
szomorkodnak, hogy sziviikben mindig ott lakozik a mérhetetlen fekete rosszasag. Sajnos,
hogy nagyon sok joszivii, jambor ember esik aldozatul ilyen hidba vald dnsanyargatasnak.

Az els6 dolog, mellyel tisztaba kell jonniink az, ha valaki az itt eléadott elméletet meg-
ismerni 6hajtja, hogy az alacsony kivansagok egyaltalan nem is a mi kivansagaink. De még
kevésbé munkalkodik valamely 6rdog lelkiink karhozatan. Igaz, hogy néha eléfordul az is,
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hogy az ember rossz gondolatdnak €s cselekedeteinek intenziv gonoszsaga, valamely rossz
lényt magahoz vonz, de valamennyi ilyen rossz l1ényeket, emberek hoztak Iétre és igy nem is
tartos ¢€letliek. Ezek csak merdben mesterséges formak, mas emberek rossz gondolatai altal
létrehozva. Eletiik hosszasaga az Sket létrehozott gondolat intenzitasaval all aranyban.

Azonban a nem kivanatos, rossz sugalmaknak keletkezd forrasuk mas. Részleteztiik,
hogyan burkolja magat az emberi 1¢élek a kiilonféle burkokba, hogy ezek is alaszalljanak az
inkarnacioba. Ezen burkok anyaga nem holt anyag (mert az okkult tanok szerint ilyen nem
létezik) hanem élett6l van athatva; barha ez élet egy sokkal korabbi evoliciobdl ered, mint a
mi ¢€letiink, sokkal korabban keletkezett anyagbol. Ennek kovetkeztében az a természete, hogy
lefelé torekszik, a durvabb anyag felé. Eldsegiti ezt az ember durva vibracioja, ami reank néz-
ve hatrannyal jar, és igy megtorténik néha, hogy az ember 0sszeiitkozésbe j6 valamelyik bur-
kanak ilyen élettel bird anyagaval.

Ez csak altalanosan kdrvonalazott magyardzata azon sajatos bensd tusanak, melyet
olykor érziink. Ez az a tusa, mely szdmos koltonek a jo és rossz harcanak eszméjét sugallta,
akik az ember lelkéért kelnek harcra. Részletes magyarazat van err6l ,,Az asztralis sik” cimi
konyvben. De az ember gy6z6djék meg, hogy O a magasabb erd, aki a jora torekszik, mig a
lefelé huzo eré egyaltalan nem 6 maga, csak valamely burkdnak valamely nem ellendrzott
része. Meg kell tehat tanulni a felettiik valo uralmat, a teljes ellenérzést, hogy rendben legye-
nek tartva. Es igy ne gondolja azt senki, hogy ez valami gonosz, hanem tudja meg azt misze-
rint ez egy isteni erd, mely a neki kijeldlt irdny felé mozog, &mbéator ezen irdny reank nézve
lefelé vezet.

13. fejezet Halal

A teozofiai igazsagok teljes megértése nagyon jo gyakorlati eldnyoket eredményez,
mert a halal gondolata nézetiinket teljesen megvaltoztatja. El sem képzelhetjiik azt a tengersok
felesleges banatot, azt a kimondhatatlanul kétségbeejtd félelmet, melyben az emberiség nagy
zOome szenved; egyszerlien azon okbdl, hogy a haldl eszméjét vagy fogalmat illetdleg teljesen
tudatlan. Amit mar tudni vélnek, az inkdbb csak babonas mese, mint valosag. Temérdek az a
kiilonféle téves balga hit, mely a halallal foglalkozik s mely tgy a multban, mint a jelenben és
a jovoben is szamtalan és sziikségtelen banatot és szenvedést okoz és fog még okozni. Tehat
mar egyediil ezen, tévhit kiirtasa is végtelen jotétemény az emberiségre.

Ezt a jotéteményt legjobban azok értik, akik mar megel6zd ¢letiikben foglalkoztak
ezen eszmével, s ha olvassak a teozofiai tanokat, megeértik s el is fogadjak. A halal fogalmat
megfosztja eltorzitott képeitdl. Megsziinik a halal feletti banat, mert a teozofiai tanok megér-
tése arra képesit mindenkit, hogy a haldl valddi rendeltetését megértse és lassa annak sziiksé-
ges voltat fejlddésiink rendjében.

Miutan a halalt rendesen gy tekintik, mint az élet végét, mint az ismeretlent, egy so-
tét, félelmetes €s ismeretlen orszagnak kiiszobét, nem csoda, ha bizonyos ellenszenvet, sot
hatarozott félelmet kelt. Dacéra az egyhazak megnyugtatd tanainak, mégis csak borzalmas
fogalmak jottek forgalomba, melyet még azok is elhittek, akiknek éppen ellenkezdjét kellett
volna tanitani. Az a kisérteties felvonulas a temetések alkalmaval, az a nagy fajdalom, az a
siri csend, a fekete tollak, a fekete keretli gyaszjelentések és levélpapirosok, a fekete barsony,
a fekete krepp, a gyaszruhak, ez mind, mind a tudatlansag eredménye. Az az ember, aki kezdi
érteni a halal jelentdségét, rogton melldzi e gyermekes, balga szomoru farsangot, mert szeren-
csére belatja, hogy egy jo baratjanak id6leges tavozasan (természetesen ezt fel kell ismerni)
fajdalmat ilyen médon nyilvanitani nem egyéb, mint az 6nzé¢s megnyilvanulasa.

Hiszen egy iddleges tavollét felett, nem lehet ugy gyaszolni. S6t melldzniink kell ezt,
nehogy baratunk haladasat gatolja. A teozofus elismeri, hogy nincsen ok a halaltél félni s tud-
ja, hogy a gyasznak sem sajat magaért, sem hozzatartozoiért nincs helye. Megtortént mar ez
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mindnyajunkon szamtalanszor s igy a halaltol val6 idegenkedés helytelen. Jobb volna, ha ahe-
lyett, hogy a halalt, mint a kisértet és borzalom kiralyat tiintetik fel, inkabb egy aranykulcsot
tarto, josagos arcu angyali alakkal jelképeznék, aki minket dicsfény Gvezte zart kapun bocsat
be a magasabb, boldogabb vilagba.

Hatéarozott meggy6z0dést szerez a teozofus, hogy az élet folytatdlagos. A fizikai test
elvesztése nem jelent tobbet, mint egy mez levetését. Maganak a meznek a maga allapota
semmi koriilmények kozott sem valtoztatja meg a valodi visel6jét. Latja, hogy a halal fejlo-
dés, mégpedig olyan ¢életbdl, amely nem merdben anyagi, egy olyan életbe, mely teljesen aszt-
ralis és annal magasabb. Ezeket mind tudva, a legcsekélyebb félelem nélkiil varja a halalt, s
ha elérkezik a pillanat mind azoknak elmondja, akiket szeret, ecsetelve az esemény nagyszerii
voltat, valamint elOnyeit is, habar sajnalja, hogy bizonyos idére meg kell téliikk valni. Azt is
tudja, hogy az elvalas csak latszélagos €s nem valddi. Nagyon jol tudja, hogy az ugynevezett
holtak koriiltte vannak s csak fizikai testét kell idélegesen (alvés alatt) levetni, hogy azokkal
egész teljességében érintkezhessen.

Tudja, hogy a fizikai szemmel lathato, vagy a nem lathat6 vilagot, melyben éliink, egy
¢s ugyanazon isteni torvény uralja. Ezek folytan nem érez sem idegenkedést, sem izgatottsa-
got vagy idegességet, midon egy helyrdl (sikrol) a méasikra megy at, s nem aggasztja a bizony-
talansag, hogy mi lehet a leplen tili részen. Az egész lathatatlan vilag térképe teljesen tiszta
kép neki, melyet a teozodfiai tanok kdvetdi tanulmdnyaik alapjan oly hiien készitettek s ebbol
éppen olyan tisztdn nyer tajékoztatast, mint az életben hasznalt térképrol és igy az odavalo
atlépésre mindig készen all. Nem tétovaz, barmikor kovetkezzék az be, tudva miszerint a halal
a fejlédésének egyik tényezdje. A magasabb élet kiilonféle fokainak részletezésére mas kony-
vekre utalunk. Itt még csak annyit mondunk, hogy a koriilmények a haldl utani sikon teljes
aranyban allnak az ember cselekedeteivel. A gondolatok, a vagyak altal a foldi életben 1étre-
hozott 1ények (vagy er6kdzpontok) koriilotte rajzanak (mert a gondolat és a vagy, magasabb
sikon valddi é¢letet 6ltott alakok, s fogva tartjdk az embert addig, mig a beléjiik adott energia
ki nem meriil. Ha a foldi gondolat erdteljes és rossz irdnyl, gy az igy teremtett és az ilyen
természetll tarsasag bizonyara borzaszto. Szerencsére az ilyen esetek a legnagyobb ritkasagok
koz¢ tartoznak az asztralis vilag lakoi kozott. Az atlagos vilagi ember nagyon unalmas id6tol-
tést szerez maganak a halal utani idOkre. Teljesen hianyzik beldle a valodi érdekesség, mert
egy onzo, pletykas atlagélet kovetkezménye mas nem is lehet.

Ezen maga teremtette unalomhoz, néha bizonyos koériilmények kozbejottével még
tényleges szenvedés is jarul. Ha az ember foldi életében valamely erds fizikai vagynak hatal-
maba kertlt, ha példaul kapzsisag, érzékiség vagy iszékossag volt a gyengéje, igy nagyon sok
purgatoriumi szenvedések varnak ra haldla utan. Mert leteszi a fizikai testet, de a f6ldi szen-
vedélyek, vagyak megmaradnak vele. S0t nagyon élénken, sokkal emésztébbek, mint voltak a
foldi életben, mivel nem kell nekik az anyag stirli tomegét is mozgasba hozni. Amint elvesziti
a testét nem képes tobbé e vagyakat kielégiteni. Igy e vagyak kimondhatatlanul kinzé rezgé-
seket hoznak létre. Ebbdl azt latjuk, hogy az a boldogtalan, ilyetén mdédon valdsaggal a legna-
gyobb pokoli kinokat szenvedi, igaz, hogy csak bizonyos ideig, mert idok folytdn az érzéki
testi vagyak kiégnek, elvesztik erejiiket és ezzel egyiitt az okozott fajdalmak is megsziinnek.

Ez bizony borzaszto sors: de két dolgot kell tekintetbe venniink, mik ezzel szoros 6Sz-
szefliggésben vannak. El6szor is az ember, ki ilyenektdl szenved, nemcsak, hogy maga okoz-
ta, hanem 6 maga hatarozta meg annak hatalmat és tartossagat. Megengedte a vagynak olyan
mérvil fejlédését, hogy erét vehessen rajta és uralja mar a f6ldi életében is, s most midén leve-
tette fizikai testét le kell azokat is kiizdenie. Ha mar a foldi életében megismerte a hibat és
igyekezett azt lekiizdeni, igy most annyival kevesebbet kell neki szenvedni. O maga teremtet-
te a szornyeteget, mellyel harcolnia, s amelyet legy6znie kell, mert barmilyen ereje legyen
ellenfelének 6 maga volt az, ki az erét neki adta. Igy lathaté, hogy az ember balsorsa nem
valami kiilsé behatas altal jon, hanem azt az ember maga okozza.
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Masodszor, az ilyen moédon okozott szenvedéstdl csakis ilyenforman lehet megszaba-
dulni. Ha lehetséges volna az asztralis €leten atsiklani, hogy az alsobb rendli vagyak okozta
szenvedéseket elkertilje, s le ne kiizdje, mi lenne ennek az eredménye? Az, hogy a kdvetkezd
fizikai életbe csakis e szenvedélyek uralma alatt 1épne be, sziiletett iszakos, érzéki vagy uzso-
ras ember lenne: és mégis mieldtt sikeriilne 6t felvilagositani hibainak borzasztosagarol, ezek
a hibak annyira elhatalmasodndnak rajta, hogy nem volna képes Oket lekiizdeni, s annyira
leigazna a testét-lelkét, hogy egész életfolyamata karba veszne és e szenvedésekkel telten kel-
lene Gjra testet 6ltenie.

Lathatjuk ezekbdl, hogy az Isteni mii nem hibas. A szenvedélyek kié¢lik magukat az
asztralis sikon és az ember nélkiiliik tér vissza a foldi életbe. Igaz, még benne van ama gyen-
geség, hogy vagyai altal ismét uralni hagyja magat, az is igaz, hogy ezen uj ¢letre olyan aszt-
ralis testet szerkesztett maganak, mint a megel6zo test, s amely éppen ugy képes a szenvedé-
lyeket befogadni, mint a megeldz6 test, ugy hogy igen konnyen ismétli azt, amit megel6z0
¢letében cselekedett. De itt van az Ego, a valodi ember. Borzaszt6 volt a lecke, de ha érdemet
szerzett, ugy olyan sziilokhoz kertil, akik e hibékat ellenstlyozni fogjdk, s igy a csirdk ki nem
kelve elsenyvednek és ezen élete utani életbe teljesen azok nélkiil jut. Igy kiizdi le az ember
fokrol-fokra a rossz tulajdonségait s helyettiik erényeket fejleszt, melyek a hibak helyét toltik
be.

Masrészrol, ha egy ember elég intelligens és okos, és a fizikai test létfeltételeit felis-
meri, s nem sajnalja a faradtsagot a felismert viszonyokhoz alkalmazkodni és az alkalmat kel-
16képpen igyekszik kihasznalni, az el6tt a lehetdségek fényes kilatasa nyilik meg, mert tudésat
is gyarapithatja és e mellett még hasznosan is munkalkodhat. Felismeri, hogy szabad a durva
test sulyatol, élete olyan élénk, fényes s boldogito, hogy a f6ldi létnek eddig ismert legna-
gyobb boldogsdga tigy viszonylik hozz4, mint a napfény a holdfényhez. Hatartalan nyugalma,
teljes bizalma ¢és tiszta tudéasa, ismerete, a végtelen élet boldogsaganak sugara, kdrnyezetének
is nyugalmat és boldogsagot kolcsondz. Igy munkélkodva, rajtunk malik annak megértése,
megerzese.

Mert a menny nem egy alom, hanem €16 €s ragyogo6 valdsag. Nem egy varos tavol a
csillagokban, gyongykapukkal és arany utcakkal, csak a kivalasztottak szamdara fenntartva,
hanem egy tudatallapot, amelyben minden ember részesedik a foldi életek kozotti iddszakban.
Nem egy orokkévalo lakohely igazabol, hanem egy leirhatatlan boldogsag-allapot, amely év-
szazadokon 4t tart. Es nem csupan az. Mert bér tartalmazza mindazt, amit a kiilonbozé valla-
sok errdl a valosagrol legszebb és legspiritualisabb elképzeléseikben allitanak, mégsem ez az
egyetlen megfontoland6 nézdpont.

Ez a természet egyik birodalma, ami kiilonleges jelentdséggel bir szdmunkra — az
¢lénk életnek hatalmas és nagyszerli vilaga, amelyben most ott lakozunk, ugyanigy mint a
fizikai megsziiletések kozotti idészakban. Fejlettségilink hidnya okozza, és az anyagi 0ltozet
korlatozéasa, hogy nem ismerjiik fel a mennyet magunk koriil teljes pompajaban és fényében
itt és most, bar hatasat érezhetjiik magunkon, ha jobban odafigyeliink.

A kozonséges ember el6tt ez teljesen lehetetlennek latszik ugyan, az okkultista szama-
ra azonban ez nagyon is természetes. Es azoknak, akik ezen igazsigot egész terjedelmében
még fel nem tudjak fogni, ezt el sem tudjak képzelni, ajanljuk egy Buddhista mester utasita-
sat: ,,Ne panaszkodj, ne sirj, ne imadkozz, hanem nyisd fel szemeid és lass. Hiszen mindez
sokkal szebb, gyonyoriibb csodalatosabb mindannal, amit valaha ember almodni merészelt,
vagy amiért imadkozott, s azon feliil mindorokke tart” (,,The Soul of a People”™).

Miutan az asztralis test, mely az alacsonyabb gondolatok és vagyak székhelye vagy
teste mar teljesen elgyengiilt, s ugy elhasznalodott, mint a fizikai test, az ember egy maga-
sabb, illetve konnyebb testben marad; e test a mentalis test. Ebben a testben mindazon vibra-
cidkat képes észlelni, melyek a hasonld anyagbol 1étezd vilagbol, vagyis a mentalis sikbol érik
Ot. A purgatoriumi id0 véget ért, természetének alacsonyabb részei kiégtek s most mar csak
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azon magasztosabb torekvések és gondolatok maradtak meg, melyeket a foldi €életében esetleg
felhalmozott. Ezek a gondolatok csoportosulnak koriilotte s mintegy finom kérgti burkot ké-
peznek rajta, mely altal képes a most 6t koriildlelé finomabb anyagu vilag rezgéseit észlelni.
Ezek a gondolatok, melyek koriilotte vannak, képezik egyszersmind az er6t is, ami € menny-
orszag kincseit hozza vonzzak. A mentalis sik az isteni gondolat visszfénye, egy véghetetlen,
kiapadhatatlan tarhdz, melybdl a mennyek lakdja annyit €s olyan jokat képes magahoz vonza-
ni és azokat €élvezni, amilyen mérviek ¢€s erejiick azon j6 gondolatok, magasztos torekvések,
melyeket a foldi életében felhalmozott.

Minden vallas hirdeti a mennybeli boldogsagot, de nagyon kevés magyardzza meg azt
olyan tisztdn és érthetden, mint a teozdfia. Egyediil ez képes tisztdzni az igazsagot, hogy a
boldogsagban mindenki egyarant részesiil. Ez a fodolog az egész felfogasban az, hogy
mennyorszagat minden ember 6nmaganak teremti, ha az isteni gondolatok magaslatara emel-
kedik. Minden ember maga hatarozza meg a mennyben val6 életének hosszat és minemiisé-
gét, azon okok, cselekedetek altal, melyeket a foldi életben felhalmozott: ennél fogva nem is
kaphat tobbet €s jobbat azon mennyei boldogsagtol, csak €ppen annyit és olyat amilyen az 6
cselekedeteinek megfelel.

Olyan ez a vilag, ahol a magasabb boldogsdgban minden 1énynek részesiilnie kell még
pedig foldi ontudatdnak aranyaban. Olyan ez a vilag, melynek boldogit6é hatasa csak az oda
torekvo képessége altal van korlatozva. Az asztralis élet bovebb magyarazata az ,,Asztra-
lis vildg” (The Astral Plane), a mennyei ¢életé a ,,Mennyei vilag” (The Devachanic Plane) ci-
mil munkéban taldlhatd. Az egészrdl atfogo terjedelemben pedig a ,,Haldl és azutan” (Death
and After) és a ,,Halal masik oldala” (The Other side of Death) konyvekben olvashat.

14. fejezet Az ember multja és jovenddje

Ha az ember egyszer felfogja, megérti, miszerint a jelenlegi fokra kiilonféle ezt meg-
el6z06 életek sorozata altal jutott, gy bizony a legtobb esetben azon kérdés mertil fel agyaban,
hogyan vagy miképpen lehetne errél bévebben, kimeritdbb és vilagosabb meggydzddést sze-
rezni, mely koriilmény valoban nagyon érdekel mindnyajunkat. Szerencsére ilyen informaci-
ot, ilyen meggy6z6dést meg lehet szerezni, nemcsak a tradicio altal, hanem egész mas és sok-
kal biztosabb s meggy6z6bb modon. E kis konyv kerete igen szlik arra, hogy a pszichometria
csodait részletesen felsorolva elmondjuk, de mondhatom azt, miszerint szamtalan eset bizo-
nyitja, hogy semmisem torténik meg anélkiil, hogy az kitordlhetetleniil megorokitve ne volna.
Létezik a természetben olyan emlékrogzitd valami, melybdl minden legkisebb dolog, ami e
vilag kezdete oOta tortént, hatarozottan megtudhat6. Azok, akik még ezt nem tudjak, vagy errdl
mit sem hallottak s szeretnének meggy6zd6dést szerezni ennek igazi voltardl, ajanljuk Dr.
Buchmann: ,,Psychometry” vagy Denton professzor: ,,Soul of things” cimi konyvének olva-
sasat. Azonban az okkultista e lehetséget teljesen ismeri, és tobbnyire tud a természetnek e
torténelmébdl olvasni.

Lényegileg a természetnek ez az emlékezete csakis az isteni emlékezet lehet és igy
meghaladja a kozonséges ember kivancsisaganak kielégitési vagyat. Azonban mégis van egy
alsobb visszfénye, melyben ezeket az alsobb sikokat érdekld dolgokat gyakorlott emberi érte-
lem is képes €szlelni. Mindaz, ami a tiikor lapja el6tt elvonul, barmilyen rovid 1d6 alatt, annak
a képe a tiikor feliiletérdl visszaverddik. Ez a jelenség a mi gyenge szemiinkre azt a benyo-
mast teszi, hogy a tiikor feliiletén egyes visszatiikr6z6dés semmi nyomot nem hagyott hatra.
De ez nem gy van 4m, nem nehéz elgondolkodni, hogy valami benyomas mégis visszamarad
ott. Olyan forma dolog, mint amit a hang a fonograf hengerén hagy hatra, s ezen benyomas
éppen ugy feltalalhato, mint a fonograf hengerén a hangrezgések nyoma.

A magasabb pszichometria, nem hogy lehetének tartja, hanem bizonyitja is, hogy tgy
van, ¢s nem csak a tiikkor, hanem minden néven nevezendd targy teljes hiiséggel rogziti meg
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mindazt, ami koriilotte torténik. fgy birtokaban vagyunk olyan biztos s csalhatatlan modszer-
nek, melynek segélyével elolvashatjuk ugy a vilag, mint az emberiség torténetét. S azon ré-
szeket, melyek épp minket érdekelnek, szintén ugy tanulmanyozhatjuk, mintha az a mi ked-
viinkért Ujra ismétlddnék. Lasd a ,, Tisztanlatas” ciml kdnyvben.

Ilyen modon vald kutatds egy lasst, de soha nem sziinetelé fokonként valo fejlodést
mutat. Elénk tarja az ember fejlodését két torvény behatdsa alatt. Az elsd: a fejlédés torvénye,
mely mindig elébbre és felfelé tolja. A masodik: az isteni igazsag, vagy ok €s okozat torveé-
nye, mely mulhatatlanul megteremti vagy meghozza minden cselekedet eredményét. Ennél
fogva aztan megtanulja az ember lassan-lassan, hogy okosan ¢s Osszhangban éljen az elso
torvénnyel.

A fejlédésnek ez a hosszu folyamata nemcsak e foldgombon megy igy végbe, hanem
mindazon égi testeken, melyek a folddel 6sszekottetésben vannak. De erre vonatkozo fejtege-
tések nem illenek ilyen, elemi dolgokat targyalo kicsi konyvecske kereteibe. Blavatsky ,,Tit-
kos Tanitas” cimli monumentalis munkdjanak ez a féeszméje, csakhogy mieldtt azt valaki
tanulményozni akarja, ajanljuk Besant: ,,Osi bolcsesség” és Sinett: ,,A 1élek novekedése”
(Growth of the Soul) cimii munkait.

A fent emlitett konyvekben nemcsak az emberiség multjara vonatkozo, kimeritd tajé-
koztatést lehet talalni, hanem a jovojére nézve is, bar azon dicsdséget, mely red var, szavakba
foglalva elmondani nem lehet. De legalabb annyi megtudhatd, hogy a mult fokok milyenek
voltak, melyek vaskovetkezetességgel a jovo felé kényszeritik. Hogy az ember a jelenben is
isteni s hogy kés6bb az isteni er6ket ki fogja fejleszteni, olyan gondolat, mely nagyon sok
jambor embert megrémit, mert Ggy tekintik ezt a gondolatot, mint valami karomkodast. Hogy
miért ne lehessen ez igy, nagyon nehezen lehet megérteni. Hiszen Jézus is figyelmezteti a
zsidOkat a szentirds szavaira, midon mondja: ,,Mondom, ti Isten vagytok™. Még a legelsd egy-
hézi atyak is ismerték az emberiség isteniesiilésének tanat, de sajnos ezen elsd és tisztabb ta-
nokat késébben elfelejtették, és tévesen magyaraztak, ugy hogy az igazsagot egész terjedel-
mében csak az okkultistak ismerik.

Sokszor felmeriilt az a kérdés, hogy ha az ember isteni szikra, mire val6 ez a latszolag
végtelen 1dokig tartd fejlodés, mely még azon felill telve van szenvedéssel és sanyartisaggal
is; csak arra talan, hogy a végcélnal még mindig csak isteni szikra legyen? Akik ilyen ellenve-
téseket tesznek, még nem értették meg teljesen a teozofiat. Az, ami Istentdl eljott, még nem
volt ember, még nem is egészen szikra, mert nem volt benne az individualitas kifejlodve.
Egyszerlien egy nagy, felhdszerli isteni 1ény volt, melyben megvolt a kapacitas, hogy sok
szikrava stirisodhessék.

A kiilonbség azon allapota kozott, midon kiindult és azon allapota kozott, melyben
visszatér, éppen olyan, mint a vilagegyetemben 1év0 nagy tomegi, vilagitdé kodfolt és a beldle
esetleg keletkezett naprendszer kozott. A kodfolt kétségkiviil gyonyorti, de nagyon kétes €s
alsorendii, még a nap, mely beldle lassu fejlodés utan keletkezik, €letet, vilagossagot és mele-
get ad szamtalan vilagnak és az azokon €16 lakoknak.

Nézziink egy mas hasonlatot. Az emberi test szdmtalan millio, pici részecskébdl all s
ezekbdl sziinet nélkill némelyek ugyszolvan kidobatnak. Tegytik fel, hogy mindenik kidobott
részecskének alkalma nyilik, bizonyos feltételek mellett olyan fejlédésen keresztiil menni,
midltal végre emberi 1énnyé valna. Erre nem mondhatjuk, hogy mivel bizonyos értelemben
emberi volt a fejlodése kezdetén, ennél fogva mit sem nyert a végcélnal. Ami a keletkezésénél
lényegében csak erd kidramlas, bar isteni mar akkor is, amikor visszatér olyan, mint millionyi
hatalmas adeptus, akiknek mindegyike képes magabol Logoszt fejleszteni.

Ezekbdl kitlinik, hogy meg lehetiink elégedve azon kozléssel, mely az ember jovojét
illeti, mert ez a jovO oly dicsdséges, olyan tiindokld, melynek vége €s hatara egyaltalan nincs.
Ezt kiilondsen meg kell jegyezni, mert igen fontos am ez a magasztos jovd, ami kivétel nélkiil
osztalyrésze mindenikiinknek. Az, akit j6 embernek tartunk, az-az ember olyan, akinek akara-
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ta az isteni akarat szerint ténykedik s ennek ténykedése, cselekedete csak oda iranyul, hogy
egyengesse a fejlodés gorongyos tjat. Az ilyen gyorsan halad felfel¢ az 6svényen. Mig az-az
ember, aki magat a nagy aramlattal ellentétbe helyezi azzal, hogy 6nz6 célokat kdvet, inkabb,
minthogy a jonak és az egésznek haszndlna, ez csak lassan és akadozva fejlédik. Végiil mégis
az isteni akarat lesz az er6sebb és a nagyszerli terv munkaja befejezédik. Az-az ember, aki
leckéjét az els6 feladdsdnal meg nem tanulja, addig ismétli, mig jol nem tudja. Az isteni tiire-
lem véghetetlen és igy hamarabb vagy késébb minden egyes emberi 1ény eléri azon célt, mely
szamara ki van tlizve. Félelem, bizonytalansag nincs, csak teljes békesség azok szamara, akik
ismerik a torvényt €s az akaratot.

15. fejezet Ok és okozat

A megeldzd fejezetek fejtegetéseiben mindig tekintettel kellett lenniink az ok és oko-
zat hatalmas térvényre, ami minden ember cselekedetét kellden s igazsagosan birdlja el, mert
e torvény nélkiil az isteni terv értelmezhetetlen volna szdmunkra. Megérdemli a faradtsagot,
hogy e térvény kell6 tanulmanyozasa altal megszerezhessiik annak lehetdleg teljes megisme-
rését. Elsé dolgunk az, hogy teljesen ki kell irtani gondolkoddsukbol ama tévesen terjesztett
eszméket, melyek a joért jutalmat és a rosszért biintetést szabnak meg. Mert e-fajta gondolko-
das sziikségképpen olyan fogalmat alkot, hogy az ilyen mddon szolgaltatott igazsag lehetdveé
teszi a torvény bizonyos modosulasat, mert valami altal befolyasolhatd. Tovabba, hogy a tor-
vény ellen valamiképp felfolyamodni lehet, mely altal esetleg a biintetést modositani, vagy
talan teljesen elkeriilni volna lehetséges.

Ilyenforma gondolkodés nagy mérvben megtéveszthet, és igy ennek egész komplexu-
mat teljesen ki kell irtani. Mert mig ezt nem tessziik, meg nem érthetjiik a valodi tényallést.
Ha pl.: valaki rendes koriilmények kozott egy veresen izzd vasridra tenné a kezét, bizony
nagyon megégetné; de nem jutna eszébe azt mondani: megvert az Isten, mert ratettem a ke-
zemet. De meggy0zddést szerzett arrdl, hogy a természeti torvények folyomanya szerint mas
nem is torténhetett, mint az, hogy megégette magat. Az olyan ember, aki ismeri a h6 hatasat,
tudja, hogy ez természeti térvény.

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy az ember szandéka, semmiféle befolyassal
nincs fizikai eredményekre; mert akar azon szandékkal fogta meg legyen azt a tiizes vasrudat,
hogy azzal valakit megsértsen, akar azzal, hogy valakit valami veszélyt6l megovjon; a tlizes
vas mindkét szandék esetében megégeti. Masképp all ez a magasabb értelemben, az egyik
esetben nemes dolgot végzett volna, mely tudatara kellemes hatast, mig a masik esetben csak
megbanas lett volna az eredmény. Az égési seb azonban barmelyik esetben ugyanolyan lett
volna.

Hogy az ok és az okozat torvényének mitkddeésérdl teljesen tisztaba legylink, tigy kell
gondolni, hogy ez is ugyanolyan automatikus médon miikodik, mint az elmondott példaban a
tiizes vas. Még egy pé¢lda: ha valamely magasbol lelogo kotélre nehéz sulyt fiiggesztiink és
annak a kilengésére bizonyos erémennyiséget alkalmazunk, ugy tudjuk, hogy a mechanika
torvénye alapjan a stly éppen olyan erémennyiséggel igyekszik kezemet visszatolni, s ezen
visszahatas torekszik az egyensulyt helyredllitani, nem torédve az én kilengetési szdndékom
okaval. Eppen igy van ez, ha az ember megzavarja a fejlédés nagy folyamatanak Gsszhangjat,
valamely rossz cselekedet elkdvetése altal, az a kovetkezménye, hogy a hatalmasan aramlo
fejlédés mulhatatlanul visszaallitja az egyensulyt, de a megzavaré rovasara.

Egy pillanatig sem szabad feltételezniink azt, hogy a cselekedet szandéka mindegy; 6
nem, sOt ellenkezdleg nagyon is fontos tényezd a szandék mifélesége, barha a fizikai sikon
nem is lathatd annak az eredményre vald befolyasa. Mar megszoktuk és elfelejtjiik, hogy a
szandék maga is erd, mely a mentalis vagy gondolati-sikon ténykedik, ahol az anyag sokkal
finomabb és rezgései gyorsabbak, mint a mi alsobb sikunkon. Ott egy adott erd tehat sokkal
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nagyobb eredményt teremthet. A fizikai sikon valé ténykedés a fizikai sikon hozza létre az
eredményt, de a szandék mentalis energiaja a sajat sikjan, a mentalis sikon fogja 1étrehozni az
eredményt, még pedig teljesen fiiggetleniil a tobbi siktol. Természetes, hogy ez a kettd koziil
aztan ez a fontosabb. Igy latjuk a teljes kiegyenlités uralkodasat, mert barmilyen szoros dssze-
fliggésben van a fizikai sikkal — a jo s rosszal keverve — az egyensuly mindig tokéletesen
helyreéll minden vonalon, mert a térvénynek érvényre kell jutni.

Ne tévessziik szem eldl azt sem, hogy az ember egyediil maga az s nem valami mas
hatalom, aki a sajat jellemét alakitja, s jov6jét is 6 maga teremti. Igy fobb vagy altalanos vo-
nasokkal jellemezve latjuk, miszerint a megel6zo életében valo ténykedése teremti szamara a
melyek a kovetkezo életében levo jellemének keretét megszabjak. Nagyon érdekes tanulmany
e mddszer miikodésének mikéntje, de itt nagyon hosszadalmas lenne elsorolni, ennél fogva az
érdekl6dok megtalalhatjak az erre vonatkozo bdvebb adatokat Annie Besant: Karma, valamint
Osi Bolcsesség, és Sinett: ,,Esoteric Buddhism” cimii konyveiben.

Vilagos tehat, hogy mindezen tények ismerete erkdlcsiink kiillonbozé gyakorlasara
megbecsiilhetetlen tanacsokkal 14t el. Ha a gondolat olyan hatalmas erd, mely képes a sajat
sikjan olyan eredményeket elérni, amelyek sokkal fontosabbak, mint a fizikai sik barmely
hatalmas ténykedése, ugy el kell ismerniink annak sziikségességét, hogy ezen erdt lehetdleg
uraljuk. Az ember nemcsak a sajat jovo jellemét alakitja a gondolaterd altal, hanem altala még
kornyezetét is sziinet nélkiil elkeriilhetetleniil befolyasolja.

Ebbdl kifolyolag tehat nagy feleldsséggel jar ezen erdnek haszndlata. Ha a mindennapi
ember szivében a haragnak vagy az irigységnek egy neme tamad, ugy természetes impulzusa,
hogy ezt vagy tettben, vagy szavakban kifejezze. De az atlagos civilizalt tarsadalom szokasai
ezt mar megtiltjak, mert e tarsadalmi réteg szokasai minden érzelem élénk megnyilvanitasat
ellenzik. Hogyha valaki képes ezt megtenni, gy gratulalhat maganak, hogy kdotelességének
teljesen megfelelt. Az okkult tanok kovetdi pedig tudjék, hogy az 6nuralmat még nagyobb
mértékben sziikséges gyakorolni, mert érzelmeinek, mondjuk esetleg bosszusdganak nemcsak
kiils6 megnyilvanulasat kell lekiizdeni, hanem annak még a gondolatat is. Mert tudjak, misze-
rint érzelmeik kimondhatatlan nagy eréaramokat hoznak mozgasba az asztralis sikon s, hogy
ezek mind a bosszisaganak targya ellen tdmadnak s ez éppen olyan, de még eredményében
sokkal hathatdsabb, tartosabb és borzasztobb, mint egy fejbeiités a fizikai sikon.

Hogy a gondolatok a sz6 szoros értelmében erdt képeznek, ez 1d6 szerint mar nem két-
séges. A tisztanlatd (clairvoyant) latasa eldtt a gondolat hatarozott szinii és hatarozott format
o0lt, a szin természetesen a vibraciok szamatdl fiigg, mely a gondolatot 1étrehozza. Ezen gon-
dolatformak tanulmanyozasa igen érdekes dolog. Erre vonatkoz6 munka nem rég jelent meg
Annie Besanttol, cime: A gondolatformak.

Ezen elmélkedések kiilonbozo irdnyt lehetdségeket tarnak fel eldttiink. Mivel gondo-
lat 4ltal konnyen arthatunk, ennél fogva megvan annak a lehetdsége is, hogy gondolat altal
hasznaljunk. Olyan gondolataramokat hozhatunk tehat létre, melyek akaratunk irdnyitasaval
valamely a tavolban 16v6 szenvedé baratunknak enyhiilést adnak. Es igy meggy6z6dhetiink
arrol, hogy e mod egy egész vilagot tar fel eldttiink, melyben jotékonyan mitkddhetiink. Na-
gyon sok jo 1¢élek fajdalmasan konstatalta mar azt, hogy az anyagi javak hianydban a vele tett
jot nem viszonozhatja; nos, ime a mod, mely altal halajat oly modon réhatja le, mellyel az
anyagi segedelem semmiképp sem hasonlithat6 Gssze.

Mindenki, aki gondolkodni tud, az tud masokon segiteni és mindenki, aki képes segi-
teni, kell is, hogy segitsen. Ezen esetben tehat éppen ugy, mint mas esetekben is, a tudomany
hatalom, s azok, akik a térvényt ismerik, azok a torvényt alkalmazhatjak is. Tudva azt, hogy
ami onmagara ¢és masokra hat, azt bizonyos gondolatok hoztak 1étre, ennél fogva a hozzaértok
tetszés szerint rendezhetik gondolataikat és azok aztdn a hatast azok szerint fogjak 1étrehozni.
Latjuk tehat, hogy az ember nemcsak sajat jellemét képes mar ezen életében idomitani, hanem
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mostani elhatarozasa a kovetkezo élet jellemét is irdnyitja. Mert a gondolat, a gondolattest
anyaganak vibracidja €s ugyanazon gondolat ismétlése, hasonl6 vibracidkat hoz 1étre a kauza-
lis test anyagaba. Ezen modon épitjiik fokonként a 1¢élekbe a képességeket €s ezek bizonyara
érvényesiilni is fognak a jovO inkarnacioban, éppen gy, mint valamely tarhazba felraktaro-
zott kincsek. Igy munkalkodva a 1élek tulajdonsagai és képességei fejlodnek s igy az ember
maga iranyitja fejlodését, és ésszertien miikddik kozre az Istenség tervének keresztiilvitelén.
Az itt targyaltakra nézve bévebb magyarazatot szolgaltat Annie Besant: ,, Tought Po-
wer, its control and culture” (A gondolaterd, annak ellendrzése és fejlesztése) cimii konyve.

16. fejezet Mit tesz értiink a teozofia?

A szives olvas6, aki e magyardzatokat eddig figyelmesen olvasta, vildgosan lathatja,
hogy a teozofiai felfogas mennyire megvaltoztatja az ember véleményét. Mindenesetre sziik-
séges azonban, hogy e fejtegetések €s e kiilonféle iranyu gondolatok, melyek mind az itt tar-
gyalt eszméken alapulnak, red megnyugtatéan hassanak.

A teozofiai eszmék altal az életrdl olyan ésszeri fogalmat nyeriink, mely eddig nagyon
sokak el6tt megfejthetetlen talany volt. A teozofia altal tudjuk, hogy miért vagyunk, kik vagy
mik vagyunk, mit varnak t6liink és hogyan munkalkodjunk. Latjuk azt, hogy bar keveset ér
az-az ¢élet, mely kizarolag a fizikai 6romok és anyagi javak megszerzésére szoritkozik, de ak-
kor is igen értékes, ha ugy tekintjiik, mint egy iskolat, mely benniinket egy megérdemelt di-
csOségre €s véghetetleniil magasztosabb lehetdségekre készit eld.

Ezen tanokbdl nemcsak azt tanuljuk, miként fejlessziik onmagunkat, de azt is, hogyan
segitsiink masokat fejlodésiikben. Hogyan szerezziik meg a képességet gondolaterénk cselek-
vése altal els6 sorban magunkon segiteni, aztan a hozzank kozel allok, a szeretteink kicsi ko-
rén és aztdn — amint fokonként erdnk nagyobbodik — az egész emberiségen. Az ilyen gondola-
tok és érzelmek mintegy magasabb sikra emelnek minket, s akkor latjuk csak, milyen elveten-
do, sziikkeblii a kicsi és személyes gondolatunk, mellyel mindnyajan el vagyunk vagy el vol-
tunk telve. Kezdjiik a dolgokat nem ugy tekinteni, megitélni, amint a mi véges életiinket érin-
tik, hanem magasabb, szélesebb 1atokorbdl, gy amint azok az emberiséget, mint egy egészet
befolyasoljak.

A kiilonféle bajok ¢€s szenvedések, melyek benniinket oly gyakran és mindenféle
aranyban meglatogatnak, olyanok mintha az egész latohatart zavarndk, éppen Ggy, mint vala-
mi lap, melyet szemiink elé tartva eltakarjuk a napot. Ez annyira hat, hogy sokszor megfeled-
keziink arr6l, miszerint: ,,A lények szive mennyei nyugalom.” A teozofia tana mindezen dol-
gokat kell6 megvilagitasba helyezi, s arra képesit mindenkit, hogy a szomoritd felhdk folé
tudjon emelkedni, azaz azon magaslatra, melyrél mindent ugy lathat, amint az van, és nem
ugy, amint azok alulrdl a korlatolt lathatarrol latszanak.

Megtanuljuk teljességgel kiirtani az alsobb személyiséget, a csalfa elditéleteket és
minden igazsagra képtelen nehézkes lomha tomeget. Megtanuljuk azon képességet, hogy ho-
gyan emelkedhessilink az onzetlenség és személytelenség magas allapotara, ahol a jo cseleke-
det gyakorlata csakis az igazsagért, magaért a joért képezi €letiinket €s a felebaratainkon valo
segités a legnagyobb 6romiink. Mert az-az élet, mely igy tarul fel eldttiink, az csupa 6rom.
Amint az ember fejlddik, aszerint nagyobbodik rokonszenve, irgalmassaga és konyoriilete,
ugyannyira, hogy mindinkabb jobban fogja érzékelni a vilag blindsségét, bajat és szenvedését.

De éppen ugy fogja jobban és tisztabban latni a szenvedések okat, és mindjobban meg
fogja érteni, hogy mindezek dacara minden, ami csak 1étezik, az 6sszesnek végsd javan mun-
kalkodik. Es igy nem csak azt fogja érezni teljes bizonyossaggal, hogy minden tigy van jol,
amint rendelve van; hanem érezni fogja még azt a hatartalan 6romet is, ami a L0gosz magasz-
tos terve folotti elmélkedésbdl ered, s latja hatarozott és biztos sikerrel valo haladasat a kitii-
zott cél felé. Megtanulja, hogy az Isten akarata az, miszerint az ember boldog legyen, és hata-
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rozott kotelességlink azon is lenni, még pedig azon célbol, hogy koriilottiink csakis a boldog-
¢s fajdalman konnyitsiink.

A mindennapi élet legtobb embere tépelddik, hogy az a kiilonféle bubaj, ami 6t éri,
igazsagtalanul sujtja 6t. Az emberek rendszerint azt séhajtozzak: ,,Miért is kell szenvednem?
A szomszédom sem jobb nalam s 6 mégsem beteges, nincs annyi vesztesége, mint nekem,
miért van ez igy?”

A teozodfia tanulméanyozésa eloszlatja e téves tépelddést, mert tisztan és megérthetden
elénk tarja, hogy meg nem érdemelt szenvedés sohasem érheti az embert. Barmilyen szenve-
dések jojjenek reank, ez csak egy régi addssag kiegyenlitése, mert az adossagokat meg kell
am fizetni, s mivel ez igy van, minél hamarabb kiegyenlithetjiik, annal jobb. De ez nem is
olyan nagyon rossz, mert valamennyi szenvedés egy-egy alkalom a fejlodés elébbre vitelére.
Ha batran ¢és tlirelmesen viseljiik a szenvedéseket s nem engedjilk magunkat altala teljesen
letoretni, hanem hasznot igyeksziink beldle huzni, amennyiben megrogzitjiik magunkban a
batorsag elhatarozasat és az allhatatossag képességét, akkor a régmultban elkovetett biineink-
b6l nem rossz, hanem jo eredményt ériink el.

Amint mar elébb is hangsulyoztuk a halaltol val6 félelem végleg megsziinik arra néz-
ve, aki figyelmesen tanulmédnyozza a teozofia fejtegetéseit. Tobbé nem Olt gyaszt azokért,
akik elérementek, mert tudja, hogy azok mindig vele vannak, és azt is tudja, miszerint az 6Sz-
szes fajdalom ¢€s szomorusag elkoltozésiik miatt, csak art nekik. Mivel azok kozel vannak, s
mivel a rokonszenv még szorosabb, mint a f6ldi életben volt, tehat a fajdalom szilaj kitorése
bizonyara kellemetleniil érné dket.

A teozéfia nem ugy vigasztal, hogy el kell feledni a holtat; ellenkezdleg biztat, misze-
rint minél gyakrabban kell r4 gondolni, csakhogy nem 6nzd fajdalom kitorésével, sohasem
azzal a vaggyal, barha visszajonne, még kevésbé azzal, miszerint elvesztettiik, hanem mindig
azon gondolat kiséretében, hogy 6k mar milyen boldogok. A teozdéfia megmagyarazza, hogy
egy sziviink mélyébdl eredd erds szeretet gondolata, erds tényezd az elkoltdzottek fejlodésé-
nek eldsegitésében, s hogyha ilyen helyes és okos gondolattal gondol az eltavozottakra, akkor
a leghathatosabban segiti 6ket elobbre valo meneteliikben.

Az emberi élet azon 1ddszakdnak figyelmes tanulmanyozéasa, mely két inkarnacio ko-
zott eltelik, igen érdekes; mar az elsd pillanatra megmutatja, hogy a fizikai élet ahhoz viszo-
nyitva, mily rovid. Az atlagosan miivelt és civilizalt embereknél, tartozzék az barmilyen kul-
turailag kifejlodott nemzethez, egy teljes életciklus tartama mintegy 1500 év, és ez tulajdon-
képpeni életének csak egy napja. Ezen 1d6bdl a fizikai sikra hetven-nyolcvan év, az asztralis
sikra tizen6t-husz év, mig a tobbi a mennyek orszagaba esik. Ez az 1d6 tehat az ember 1étének
legfontosabb része. Ezen aranyok azonban tetemes hulldimzasnak vannak kitéve. Ez mindig az
illeté ember fejlodési fokatdl fiigg, mert nem kell feledni a fiatalabb lelket, amely még kevés-
bé fejlodott, vagy még alsobb néptorzsekhez tartozik, mert ennél megvaltozik az arany; ennek
élete az asztral sikon sokkal hosszabb, mint a mennyek orszagaban. Pl.: egy teljesen vadem-
ber élete alig tolt valamelyes id6t a mennyek orszagaban, mivel még nem fejlesztette ki maga-
sabb részeiben azon képességeket, melyek altal e magaslaton élhessen.

Mindezen tények ismerete, a jOvOrdl vald fogalmunkat tisztazza, és biztonsagot kol-
csondz, mely magaban véve nagy megkdnnyebbiilés azon hatarozatlan s homalyos felfogés
ellenében, mely ez 1d6 szerint az emberiség legnagyobb hatranyara ugy el van terjedve. A
teozofiai tanok kovetdje nem nagyon félti a ,,mennyei lidvosséget” s nem torddik ,,blintdl valo
megvaltasaval”, mert nagyon jol tudja, miszerint mindez az ¢ sajat torekvésétol fiigg €s a leg-
undokabb istenkaromlasnak tekintené afelett vald kételkedését, mintha a Logosz akarata Kii-
l6nbséget tenne gyermekei kozott.

Ezen ,mennyei reménye” nem ingatag, hanem hatarozott valosag. Az o6rokkévaldsag
torvényeinek ismerete, tudasa, hitének alapja. A jovotdl nem fél, mert ismeri a jovot; ennél
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fogva torekszik magat arra érdemesiteni, hogy 6 is részt vehessen a fejlodés hatalmas munka-
jaban. Lehet ugyan, hogy még most kevéssel jarulhat hozza, de nincs olyan, aki valamit ne
lendithetne, barhol legyen, barmilyen legyen tarsadalmi allasa vagy fejlodési foka.

Minden embernek van alkalma erre, mert mindennem( masokkal valé 0sszekottetés
maga az alkalom. Mindenki, akivel érintkeziink, egy 1élek, akin esetleg segiteni lehet - legyen
az gyermek, barat, aki hozzank fordul, vagy alkalmazott, aki szolgalatunkba 1ép — mindenik
alkalmat szolgaltat, vagy egy, vagy mas modon. De ezt ne ugy értelmezziik &m, hogy nekies-
stink valakinek és véleményiink hosszaban-sz¢éltében valé magyarazasa altal untassuk s al-
kalmatlankodjunk, mint ahogy ezt oly gyakran van alkalmunk tapasztalni; hanem tegyiik ezt
oly modon, hogy mindig 6romteljes arccal legylink készek segiteni. Tekintsiik édes koteles-
ségnek az éber figyelést s ragadjuk meg 6rommel mindig a kinalkoz6 alkalmat, legyen az te-
hetségiinkhdz mért anyagi segitség, vagy jo tanacs, mar ahogy csak toliink telik, valogatas
nélkiil barkinek, hiszen a mésik 1élek a mi testvériink. Sokszor eléfordulnak olyan esetek is,
ahol sem anyagival, sem cselekedettel segiteni nem lehet; de olyan eset soha nem kdvetkezik
be, amikor a joakaro, segiteni kész gondolatdramokat ne tudnank utnak inditani. Aki ezt tudja,
nem kételkedik e lehetéségen, de még az eredményrdl is meg van gy6zodve, barha a gondolat
eredménye fizikai sikon nem mindig kozvetlentil tapasztalhato.

A teozodfiai tanok kdvetdit csakis a josdgos, meg nem zavarhato vig kedély, a veszé-
lyek kozepette vald batorsdg, mindenki irdnt valé rokonszenv és a mindenkin vald készséges
segités jellemezze, de semmi mas kiils6ség. Vig kedélye dacara azonban olyan, aki az életet
nagyon is komolyan veszi, olyan, aki jol tudja, hogy mindenki eldtt nagy munka van s kar az
id6t fecsérelni. Felismeri, hogy a sziikséges kellék a feltétlen onuralom, mert csak igy hasz-
nalhat embertdrsainak, csak igy segithet, ha alkalom kinalkozik. Inkdbb a magasabb, magasz-
tosabb, nemesebb gondolatokhoz vonzodik, mint az alacsonyhoz, a rosszhoz vagy a nemte-
lenhez; tiirelmessége mindenki irant tokéletes, mert 6 mindenben csak a jot, az istenit latja. O
inkabb mindent az optimista szempontbdl, mintsem a rossz pesszimisztikus szempontbol fog
venni; inkdbb reményteljes, mint kétkedd, mert ismeri a dolgok valodi alapjat, hogy a rossz
mindenben sziikséges s, hogy az csak iddleges része, mivel a végcélt csakis a jo érheti el.

Ennél fogva mindig mindenben csak a jot keresi, hogy ezt erdsithesse; mindig figyeli a
fejlédés magas torvényeit, hogy 6 1s hozza tudja magat alkalmazni és erdsithesse, gyarapit-
hassa az 0 kicsi erejének forrasaval. Ezen torekvésében, hogy mindig segiteni kész s nem
akadalyozni a felfelé valo torekvést, az 6 kicsi kdrében valosagos természeti erdk aldasos osz-
togatdja lesz; legyen az bar még alsobb rendi, kicsiny, mégis kézremiikddik az isteni munké-
ban, melynel az emberre nézve nem lehet magasabb rang vagy kitiintetes.
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