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AZSIA VILAGOSSAGA

...Mig a Mester besz¢lt,

Futo6 labak vertek port a hegyoldalon;

Fehér kecskék, sotét juhok kigydznak le.
Egy-egy-egy elmaradd még cserjét legelget,
S letér az Gt mentén csillogo vizekhez,
Vagy vad fiigefdkhoz. De a tévelygdkre
Rakialt a pasztor, cserditi ostorat

S tartja balga nydjat, mig a sikra érnek.

Két barany anyjaval bukdacsol kozottik,
Egyik sériilt, vérz6 labbal santit hatul,

Mig parja j6 eldl vigan ugrabugral.

Szegény ijedt anyjuk ide-oda futkos,
Mindkettéért remeg. Meglatja az Ur ezt,
Gyongéd mozdulattal fogja a kis santat,

S veszi a nyakaba. Es szol: ,,Szegény anya,
Nyugodjal meg, én majd gondjukat viselem.
Semmivel sem rosszabb szegény bus allatnak
Bénatat enyhitni, mint a vilag gond;jat
Figyelni és lilni messze barlangokban,
Mindig iméadkozo és komor papokkal.”

Majd kérdi a pasztort: ,,Hov4, j6 bardtom?
Hegyrdl hova viszed nydjad fényes délben,
Hisz' csak este tér az allat nyugovora?”

Feleli a pasztor: ,,Aldozatra hajtok

Ot baranyt, 6t kecskét, mert Urunk Kiralyunk
Oleti le 6ket ma este, istenek
Engesztelésére.” Szol erre a Mester:

,En is veled tartok.” S ballag tiirelemmel
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A pasztorral egylitt, hordva a kis baranyt
T#iz6 nap poraban. S a baranyok anyja
Csendesen tlinddve béget labainal.

Tovabb menve foly6 partjan, konnyes arct
Szelid galamb, ifju asszony, emelt kézzel

J6 koszonve, mélyen meghajlik és igy szol:

,» e vagy uram, ki ugy szantal engem tegnap,
A fiigeligetben, hol flammal éltem,

S 6vtam minden bajtol. De aznap szegényke
Viragok kozt jarva kigyo6 jott elébe,

Karjara tekergett, de 6 csak kacagott,
Csiklandozta sz4jat, villas, gyors kis nyelvét
Hideg jatékanak. Am olyan hirtelen

Séapadt lett és csendes. Meg nem foghatom, hogy
Meért nem jatszik tobbé s mért hull le a keblem
Erdtlen ajkarol. Mondjék, beteg szegény,
Meéreg jarta testét; mondjak, meg fog halni.

Draga kis fiamat veszni €én nem hagyom,
Orvost kértem toliik, adja vissza fényét
Csillogd szemének. Oly pici kis folt volt

A kigyonak csokja, nem gyliloltem érte,
Kecses Iénye tetszett, bantani nem tudtam,
Hisz' 6 is csak jatszott. — Azutan azt mondtak,
Fenn a magas hegyen lakik egy szent ember,
Sarga kontost visel mar egy 1d6 ota.
Kérdezd ezt e risit, van-e gydgyulasa
Gyermeked bajanak. — Ezért mentem akkor,
Istenarct ember, remegve, de teljes
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Bizalommal hozzad. Lehuztam a kendét
Szegénykém arcarol, konyordgtem, mondd meg,
Mi az orvossaga. Nagy Ur, nem tiztél el,

Mély részvéttel nézted, gyongéden érintéd,

Aztan a kendével megint letakartad,

S szoltal: ,Novérkém, van, ami majd gyogyir lesz
Neked és neki is; de egyet talalj meg.

Az orvos hadd menjen oda, ahol varjak,

Hol red van sziikség. Te meg szerezz, kérlek,
Tole mustarmagot, feketét; de ligyelj,

Csak onnan fogadd el, ahol nincsen halott,
Atya, anya, gyermek, szolga, mind ¢életben.
Minden jora fordul, ha lelsz ilyen magot.”

,»Ezt mondtad, 6h Uram!” — Meghat6 gyengéden
Mosolyog a Mester: ,,Ezt mondtam valdban,
Kiszagotami! De amire kértelek,

Meglelted a magot?” — ,,Hiil6 gyermekemet
Keblemre 6lelve jartam Uram egyre

Vadon kunyhoiban, varosi hazakban:
,,Konyoriiljetek meg, mustarért esdeklek,

Fekete tolaért!” Adott is mindenki.

Mert a szegény szanja nyomorult testvérét.

De ha megkérdeztem; ,,Baratom, hazadban
Jart-e mar a haldl, s vitt-¢ el magaval

Férjt, asszonyt, gyermeket, avagy szolgat t6led?”
Feleltek: ,,N6vérem, hogy kérdezhetsz ilyet?
Sokkal tobb a halott mindig, mint az ¢16!”
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Szomorun kdszonve magjuk visszaadtam

Es masoktol kértem. De sorban elmondtak:
,»Vedd, amit kérsz, de mi elvesztettiik szolgank!”
,ime a mag, de a j6 uram itthagyott!

Adok egy keveset, meghalt, ki vetette

EsOs évszak ¢€s az aratas-ido kozt!”

Oh Uram, nem leltem egy olyan hazat sem,
Ahol mustarmag volt, de nem halt meg senki!
Otthagytam hat fiam — ki nem szopik immar,
Nem mosolyog tobbé — viz partjan, bokorban,
Hogy arcodat lassam, csokoljam a labad,

S megkérdjem, hol van a mag, amire halal
Nem vet sotét arnyat — ha kisfiam ¢l még,

S nem halott, mint mondjak, s amit6l ugy félek.

,Testvérkém” — sz6l az Ur — ,bizony, megtaléaltad
Mit nem lelnek masok, részvéttel neked szant
Keserli balzsamot. Kisfiad kebleden

Tegnap mar halalos dlomban volt, ma mar

Veled sir miatta az egész nagy vilag:

Ha masok is osztjak, kisebb lesz a banat.

Lasd! véremet adndm, hogy sziinjék sirasod,
S megtalaljam nyitjat az atok titkanak,

Mert kinnd lesz t6le a szeretet, s hajszol,
Emberek zsarnoka — viragos mezokon
Véres aldozatig — mint e néma nyajat.

E titkot kutatom; — temesd el kisfiad!”
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fgy ér a varosba pasztor és kiralyfi,

Mig alkony aranya fénylik Szona foly6
Tavoli nagy vizén, hosszu arnyat vetve
Utcak ¢és kapukra, hol 6rok vigydznak.
Meglatvan az Urat, mint a baranyt hozza,
Az 6rség utat nyit, piac arusai

Elhuzzak szekeriik, a vasari zsivaly
Elhal s a nép bamul a szép szelid arcra.

Felemelt kalapacs a kovacs kezében
Nem csap az iillére; szovés-fonas megall;
frnok felejt irni; pénzvaltok szamlaja
Mind tiresen marad; Orizetlen rizsben
Siva szent bikaja nagy vigan legelget;
Faz¢k szélén talfut a tej, mert ki {6z,
Szelid utjat nézi a kozelgé Urnak,

Amint j6 feléje égi méltosaggal.

A kapukba gylilve asszonyok suttognak:
,,Aldozati juhhal ki kozelg az tton,
Kegyelmet és békét drasztva magabol?

Mi lehet a kasztja? Szeme pillantasa

Miért olyan édes? Szakra, vagy Dévaradzs?”
Masok pedig szolnak: ,,0 a szent remete,
Fent lakik a hegyen a Risikkel egyiitt.”

Az Ur pedig jon-jon, magaba meriilten,

S elmereng: ,,Lam, itt van pasztortalan nyajam;

Bolyongnak az ¢jben, bolcs vezetd nélkiil,
Bus; vak bégetéssel, halalos kést varva,
Mint néma allatok, szegény rokonaik.”
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Hir megy a kiralyhoz: ,,Jon a szent remete,
Utéana a ny4j, mit 6lni parancsoltal,
Hogy az aldozatod isteneknek tessék.”

Ott all mar a kiraly templom csarnokéban,
Jobbra-balra t6le fehér kontosokben
Papok sorakoznak, mantrakat mormolva

S illatozo fakkal taplalva a tiizet,

Ami fényes langgal lobog az oltaron,
Sziszegve kigyozik, nyaldossa, mit kapott,
Vajat, fliszereket és a szoma nedvét,

Indra 6romére nyujtott ajandékot.

A tlizrakas koriil, lassu, vastag, bibor
Folydcska fiist616g s kanyarog sziintelen,
Mig a szomjas homok mind magéba issza:
Bo6g6 aldozatok dusan 6ml6 vére.

Hosszu szarvu, tarka kecske fekszik ottan,
Feje hatrakotve mimen-fii kotéllel,
Kifeszitett torkéan rajt' mar a pap kése.
»Rimbiszara 61, jadzsnaknak szdrnyei,
Jojjetek, nézzétek a vér 16vellését,

Illatos langokban frissen siilé husnak
Szagat élvezzétek. Kirdlyunk biineit
Hordozza e kecske, s pusztitsa el a tiiz,
Ami majd égeti, mert ime, leszarom.”

fgy mormol magéban a pap. De szeliden sz6l
Buddha: ,,Ne engedd megélni, nagy kiraly!”
S meg is oldja rogton a szornyii kotelet.
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Senki sem all ellen, mindenkit lenyligdz Minden hibas vagy rossz tettért az ad szamot,
Lényének nagysaga. Majd vagyuknak enged, Ki szilard mérlegét rontja a vilagnak,
S sz0l az életrol, mit adni nem tud senki, Ki joért jot, rosszért rosszat mér ki, tettben,
Elvenni akarki; mit minden 1ény szeret, Széban, gondolatban; éber figyelemmel,
S megtartani vagyik; csodas, draga kincse Nem vesztegetheton, rendithetetleniil,
A legkisebbnek is; aldas mindenkinek, S a jovo gylimolesét a multbdl szakitja.
Ahol részvét van, mi a gyengének szEéppé,
Erdsnek nemessé teszi a vilagot. fgy beszélt és annyi konyoriilettel szolt,
Béke ¢és igazsag tiszta fenségével,
Bus, érvelo szokat ad nydja szajaba, Papok vértdl bibor keziik sutan rejtik
Lefestve ez embert, ki isteneitdl Kontosiik ujjaba. Kozeleg a kiraly,
Konyoriiletet esd s nem nytjtja azoknak, S kezét 6sszetéve hodol Buddha elétt.
Kiknek 6 isteniik. Testvér minden élet,
Egybefiigg és mégis legyilkoljuk jambor Az Ur tovabb beszél, szl csodas vilagrol,
Adozojat tejnek, gyapjinak, ki bizik Ahol minden ¢I6t baratsag kot 6ssze,
Erds bizalommal a gyilkos kezekben. Taplalékuk kozds, vértelen és tiszta.
Arany buza, édes gylimoélcs, pompas fiivek
Beszélt szent konyvekrdl, hasznos tanaikrol: Mindenkinek nének s tiszta vizzel egytitt
Hogy bukik 4llattd s madarra az ember, Etelt, italt adnak. Aki csak hallgatta,
Hogyan emelkednek ezek emberségig, Szelidség hatalma hodita meg szivét.
Utkeresé szikrak, tiszta langga néve.
Biint6rld aldozat igy valik ) blinné, Szétszorjak a papok oltaruk parazsat,
Gatolvan a lelket végzetszerii Gtjan. S messze elhajitjak a gyilkold acélt.
Masnap parancs fut szét, végig az orszagon,
Vértél nem lesz soha Iényiink tiszta, igymond, Hirn6kok hirdetik, kdbe, faba vésik:
Az isteni Josag vérnek nem oriilhet, ,»A kiraly rendeli: ,,Aldozat, mészarlas,
Gonosz tettel 6ket megnyerni nem tudod. Olés taplalékért matol nem lesz tobbé.
Artatlan, rab allat hajszalnyit sem hordoz Senki vért ne ontson, hist ne egyék soha,
Terhébdl azoknak, kiknek felelni kell. Hisz' n6 mar a tudas és egy minden €16,
S konyoriilet var a konyoriiletesre.”
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fgy szolt a rendelet és ettél a naptol
Edes béke honolt az él6k szivében,
Emberben, allatban, madarak dalaban,
Szerte Ganga partjan, amerre az Ur jart,
Szent részvéttel, szelid szavaval tanitva.

Buddha a kiralynak ezeket mondotta:

Aum, Amitaya! ne mérjed szavakkal,

Mi megmérhetetlen; eszed mérdéonjat
Feneketlen mélybe le ne bocsasd. Téved,

Ki kérdez s ki felel. Ne mondj semmit tehat!

Azt mondja az Iras, kezdetben sotétség

Volt és Brahm meditalt az 6rokos éjben.

Ne nézd Brahmot magat, sem azt a kezdetet!
Sem 6t, vagy valami messze fényt az égen

Ne kutass szemlélo foldi tekintettel,
Halando elméddel ne keress, kereso:
A fatyolok sorban fognak lehullani —
De mogiiliik egyre ujabb tlinik elo.

Keringd csillagok nem kérdeznek. Elég,
Hogy van élet, halal: 6rome, banata,

Ok ¢és kovetkezmény, a mulando6 id6,
Az ¢élélényeknek orok aradata,

9

AZSIA VILAGOSSAGA

Mik egyre valtozon — 6k azok és mégsem —
Futnak, miként sebes folyonak hullama
Egymast hajtva, lassu vagy gyors aramlassal
Messzi forrasukbol be az dcednba.

Innen aztan a nap felszivja majd Oket,

A bodros felhdkben visszatér a hullam,
Hogy lepermetezzen a hegyekre s be az
Aramlasba, sziinet s nyugvas nélkiil futvan.

Elég ennyit tudni. Ezek az arnyképek.
Eg, fold, vilag s 6ket mozgato valtozas,
Orias forgo kerék, torekvés és kiizdés;
Fékezni nem lehet, nincs benne megallas.

Ne konyordgj soha! S6tétbdl nem lesz fény!
Ne vallasd a csendet, nem tud beszélni az!
Bénatos lelkedet kegyes onkinzassal

Ne gy6torjed! Oh, ti testvérim, Ggy igaz:

Ne kérj semmit soha gyenge istenektdl,
Dallal, aldozattal, vér- s gyiimolcs-addval;
Onmagadban keresd a felszabadulast;
Magunkat zarjuk be a borton-ajtoval!

Mindenki hatalmas, mint a legnagyobbak.
Mert az erdvel, mely mindenfelé kihat,

Az emberfaj, s mindaz, ami csak testben €I,
Cselekvéssel teremt 6romet, fajdalmat.
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Multbol hoztuk, ami lesz és van, j6 vagy rossz,
Elsokbdl utolsok, végsok elsok lettek:

Az ég angyalai 6romben aratjak,

Amit szent ¢leti multjukban vetettek;

Alvilag 6rdogi régmult korszakoknak
Szenvedik és banjak rossz cselekedetik;
De semmi sem marad: pompas erényt idd
Elenyésztet, balga bilint pedig megtisztit.

Ki rabként sinyl6dott, visszatér, mint herceg,
Szelid 6romével nyerve el a dolgot,

Volt kiradly most rongyban jarja tan a foldet,
Azért, amit tett, vagy tenni elmulasztott.

Indraénal magasabbra emelheted sorsod,
S féregnél is sokkal lejjebb siillyesztheted;
Miriad életnek eredménye ez is,

Mint abban is benn van miriad életed.

Mig csak ez a kerék forog, lathatatlan,

Nincs sziinet, nincs nyugvas, minden folyik tova:
Ki nagyra tor, bukik, ki bukott, font lesz még,
Kiilldk korforgasa nem szlinik meg soha!

Ha meg vagy kotozve véltozas kerekén,

S nem volna moéd arra, hogy széttérd a lancot,
Kin volna akkor, 6h, a dolgoknak lelke

Es a végtelen 1ét szive lenne atok.
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Megkotdzve nem vagy! Dolgok lelke édes,
A Létnek szivében égi béke latszik!
Akarat er6sebb minden fajdalomnal:

S ami j6 volt, jobba ¢és legjobba valik.

En, Buddha, ki egylitt sirtam a sirokkal,
Szivemet megtorte a jajongo vilag,
Oromben kacagok, 6h, mert van szabadsag!
Tudjatok meg ti mind, szenvedd pariak.

Tibennetek az ok. Senki nem kényszerit,
Senki nem hoz nektek életet és halalt,
Forgast a keréken, dlelést és csokot,
Gyotrelmeiteknek sok-sok fokozatat,

Konnyek faradtsagat, belso lirességet.
Nézd, mi az igazsag! Mélyebben pokolnal,
Mennynél magasabban, tal a csillagokon,
Tavolabb maganak Brahmdanak lakanal,

A kezdet el6tt még vég nélkiil kinyulvan,
Végtelen, mint a tér, biztos bizonyossag,
Van egy szilard erd, mi a jot akarja,
Csak az O torvénye 6rokos tartossag.

O érinti meg a rozsanak viragat,

Keze rajzolja a 16tusznak levelét;
Foldnek sotétjében, a csira csendjében
O szovi egyediil a tavasz kontosét.
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Ragyogora festi az egek felhdit,

Péava uszalyanak smaragdszinében él;
Csillagzatok hordjak; az O rabszolgai
Villamlas, zivatar és a viharzo szél.

O teremté ember szivét a sotétbil.
Esetlen tojasbol facan szines nyakat,
Orokké faradoz, s jora valtoztatja

A rombol6 diihot és az 6si romlast.

Aranytolli madér sziirke tojésai,
Méhek kis sejtjei az O kincseshaza

Es mézes edénye; a szorgalmas hangya
Es a fehér galamb 6 utjait jarja.

Sas szarnyan O ropiil, mialatt zsdkmanyat
Viszi a fészkébe; kolykeit etetni

Kiildi anyafarkast. O talal eledelt

S baratokat annak, kit nem szeret senki.

Semmi meg nem kati €s vissza nem tartja;
Minden szereti 6t; ad anyak keblének
Edes fehér tejet; a szintelen fehér

Cseppet is 6 adja, ha mar kigyoméreg.

O jelsli ki az égnek boltozatjan

Keringd bolygdknak 6sszhangolt-litemét,
Banyak sotét mélyén 6 rejti a kincset,
Foldnek aranyat és mesés dragakovét.
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Egyre ijabb s 0jabb titkokat hoz elénk,
Erdei tisztasnak zoldjében 6 jar ott,
Cédrus tovén furcsa hajtasokat nevel,
Es tervez levelet, fliszalat, viragot.

Elpusztit és megment, mégsem mozdul soha,
Végzet szovedékén 6 csak egyre sz0, sz0,
Szeretet és élet benne a két fonal,
SzovOszékén halal s kin a két vetélo.

Teremt és lerombol, s Gjra javit mindent;
Jobb, mint az el6bbi, amit 1étrehozott,
Mit kitervelt s alkot nem pihendn keze,
Ragyog6 forméban készen nyer alakot.

fgy miikodik O a lathaté dolgokban:
Ami lathatatlan, az sokkal tobb ennél;
Emberi sziv s elme, népek gondolata,
Akaratuk, Utjuk a nagy Torvényben él.

Nem latjuk, agy segit hiiséges kezével,
Nem halljuk, s beszéde harsogdbb viharnal.
Konyoriild josag van ember szivében,

Mert halott anyagot nagy fesziiltség formal.

Ki nem kertilheti senki emberfia;
Megkotod: elveszted; szolgéltad: megérte.
Rejtett joért idvvel és békével fizet.
Rejtett rossznak kin lesz egyediili bére.
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Mindent meglat, meghall, jot a joval, rosszat
Rosszal megfizeti, mint a kereskedd,
Egyformén kell mindent visszatériteni,
Ambar Dharma mitkodése késlekeds.

Haragot nem ismer, de kegyelmet sem ad,
Meérlege hibatlan, helyes stlyokkal mér;
Id6 semmi neki, lehet hogy csak hosszu
Napok mulva, lehet, hogy mar holnap itél.

fgy a gyilkos kése Gnmagat talalja,
Nem védi meg senki, ki nem igaz bird,
Hazugot eléri sajat hazugsaga,
Lopakodo tolvaj, fosztogatd rablo,

Biine fejiikre szall. A Torvény igy halad
Az Igazséag felé. Nem tériti ki, és

Soha nem éllitja meg senki az utjat.
Mélyén josag, végén béke s teljesedés,
Fogadd meg a szavat!
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Jol mondja az Iras! Mindenki élete
Elmult életeknek lesz az eredménye;
Szenvedést, fajdalmat mult blinei hoznak,
S mi multadban igaz: jelen tidvossége.

Mit vetsz, azt aratod. Nézd csak a foldeket,
A buiza buza volt és az arpa arpa.

A csond és sotétség mindig jol tudta ezt!
Igy sziiletik meg az ember sorsforgésa.

JO, s aratja mindazt, mit mult életében
Buzabdl, arpabol, mas egyébbdol vetett,
Kikel6 gazt, dudvat, s mas mérges anyagot
Amik elgydtrik 6t és a f4j6 foldet.

De ha dolgat rendben végzi, buzgdn gyomlal
Es a foldbe hasznos novényeknek helyt s,
Termékeny és tiszta lesz majd ott a talaj,

S gazdag gylimolcsoket hoz a dus aratés.

Ha az ember r4jon, mibdl fakad a baj,
Eltliri nyugodtan, s igaz, jambor szivvel
Prébalja torlesztni, mind az utolséig,
Mindazt a sok rosszat, amit egykor mivelt,

Szive gyokeréig megtisztitja énjét
Hazugsagtol, kéjtél. Nem karosit senkit,
Szeliden szenved és minden sérelemért
Cserébe megbocsat s adja jotetteit.
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Ha konyoriiletes, szent és igazsagos,
Baratsagos, igaz; mélyre futd vagyat

Ki tudja szakitni vérz6 gyokerével,

Mig csak az ¢életvagy semmibe olvad at,

Azutan — meghalvan — lezar maga utan
Minden élet-szamlat, mindegy, régi vagy uj,
Torlesztve a rosszat, szaporitva a jot,

Akkor az eredmény nem iithet ki balul.

Ne ¢élj tobbé mar ugy, mit életnek mondnak;
Mit indul6 ember elkezdett, most vége.
Ami szandéka volt, mi emberré tette,

fm megért szilardan a befejezésre.

Nem tér vissza tobbé sem élet, sem halal,
Nem kinozza t6bbé élet sdvargasa,
Biinok nem szennyezik. Foldi 6rom és baj
Nem tor mar be 6rok békéje hazaba.

Nirvanaba megy be. Egy minden élettel,

S mégsem él mar. Aldott, mert megsziint a léte.
Om, Mani Padme, Om! A harmatcsepp megint
Visszasiklik az tidv fényl6 tengerébe.
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Ezt tanitja Karma, tanulj hat beldle!
Hogyha letisztult mar salakja a biinnek,
Es ha gyertyalangként ellobban az élet,
Halal hatalmai veled egyiitt tiinnek.

Ne mondd ,,vagyok™, ,,voltam”, ,,leszek”, ne gondolj

1,

Egyik testbdl hogy mégy masiknak hazéba,
Mint az utas, aki emlékszik s felejti,

Jo, vagy rossz volt egykor elszallasolasa.

Frissen arad ki a mindenségre, ami

Eletek utoljan mind felhalmozodott,

Lakést teremtve meg, mint a selyemhernyo,
Mikor gubot sz6 és otthont alakit ott.

Magéra veszi az erdt €s anyagot,

Mint sarkany tojasa, pikkelyt 6lt, s karmokat,
Mint sés szarnyas magja: szikla, agyag, homok
Folott szall mocsarig, s abban sokasodhat.

Segitve vagy artva kiarad ugyancsak,
Mikor gonosz gyilkost halal elragadja,

S szennyes maradvanyat, véres cafrangokat
Kin és atokvihar magaval sodorja.

De ha egy szelid és igaz ember hal meg,
Edes lég fuvall, a vilag gazdagabb lesz,
Puszta folydjaként eltlinik s felbuggyan
Széles csillogéassal, mi megint tisztabb, szebb,
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Elnyert érdem igy kap boldogabb korszakot.
Az érdemtelen ezt nem nyeri el soha,

Mégis a szeretet, torvények kiralya

Lesz az ur, mieldtt véget ér a Kalpa.

Mi késleltet? Testvér! Csak a sotétség az

Utvesztévé mi nd, csak a tudatlansag

Ott, hol birvagy s gyonyor kinok okozoja
Kot meg, s a latszatrol azt hiszik, igazsag.

Te, ki a kozéps6 Osvényen jarsz, amit
Ragyogd ész mutat és lagy csend szabalyoz,
Te, ki nagy Nirvana Utjan akarsz jarni,

Hallgasd meg most a Négy Nemes Igazsigot.

Szenvedés az elsé. Oh, ne amitsd magad!
Nagyra tartott ¢lted vergddés e lancon,
Csupan kinja tartos, az 6rome villan,

S tovatlinik, mint a madar, konny(l szarnyon.

Kinos a sziiletés, f4j a csecsemdkor,
A forrod ifjusag, a férfikor dele.
Jégsziirkek az évek, fullaszto a halal.
Ebbdl all az ember nyomorult élete.

Edes a szerelem, de a maglya langja
Csokolja lagy kebled, s ram tapado ajkad.
Harcos eré pompas, de kiraly s vezérnek
Husa vad keselytik csére alatt szakad.
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Szépséges a fold, de termékeny vadonja
Kolcsonos vérengzést, s €letsdvargast rejt.
Boldogtalan ember halodva jajonghat

S zafir ege érte semmi kdnnyet nem ejt.

Kérdezd a beteget, a gyaszolot kérdezd,

Ha tantorogva 1ép, egyediil, magaba':
»dzeretsz-e még ¢élni?” Bolcs a kisded, mondjak,
Mert im, sirva j6 mar erre a vilagra.

Masodik igazsag a Szenvedés oka.

Van-e banat, ami nem vagy nyomat jarja
Erzékek és dolgok vegyiilnek egymassal
S szenvedély tiizének villamlik szikréja.

Langra gyul igy Trishna, dolgok szomja, kéje.
Buzgon kapsz arnyakba €s csiiggesz almokon,;
Mindnek kdzepébe hamis ént teremtesz,

S az 6nmagad koré latszat-vilagot von.

Nem latod ott tal a csucsokat. Nem hallod
Szelld édes hangjat, messze égbdl mit hoz;
Néma vagy, ha hiv az igaz élet téged,
Kinek el kell taposnod a hazugsagot.

fgy n6 a harc és kéj: fold nyomorusaga,
So6s konnyeket sir a megcsalt szivek buja,
NGO szenvedély, harag, irigység, gytilolet,
S vérrel mocskolt évek sora 1izi, hajtja
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Egymast vad hajszdban. Gonosz gyokerével,
Gyilkos viragival a dudva szétterjed,

Es a nemes mag a kenyértermé foldén

Nem talal majd talajt, hol gyokeret verhet.

Méreg-borba fultan szall tova a I¢élek,
Szomjas 14zt6l hajtva a Karma visszatér,
Testiségtdl izve, csomorrel kezd az én,
S mindig 0j csalodas, amely minket elér.

Harmadik igazsag: Szenvedés mulasa.
Béke ez, hol elhal élet, s én-Szeretet,
Kitépve a szivbol szenvedély gyokere,
S a bels6 haboru is lecsendesedett,

Hogy szeretet kdsse meg az 6rok szépet.
Dicsdséggel lehess éned ura, s 1épjél
Gyonydrrel istenek f6l€; tartds kincs és
Mérhetetlen, 6rok gazdagsag a végcél.

Tokéletes szolgalat szarmazik ebbdl.
Szives tettek, gyengéd szavak, tiszta napok,
Miknek gazdagséaga eltart, mig az €let,

S értéke akkor sem vész, ha tested halott.

Szenvedésnek vége, megsziint élet, s halal,
Nem lobog a lampa, ha elfogy olaja.

Az 6si bus szamla ki van fizetve mar,

Es nyugodt az ember, mert az 0j még tiszta.
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A negyedik igazsagnak Ut a neve.

A nemes nyolcszoros Osvény tagra tarul,
Konnyti, sima, s kozel minden rajt' jaronak,
Vandorlasod béke hajlékaban zarul.

Halld! sok csapas vezet a testvér-csucsokra,
Miket ho, s gomolygd kodok ékesitnek,
Meredek, vagy enyhe lejtén kuszol, vandor,
Itt a masik vilag utjai kezdédnek.

Erds lab merhet csak a gorongyds ttra,
Mi veszélyben szaguld fel a hegytetdre.
Kanyarog a gyenge sziklatol sziklaig,

S de sokat megall majd egy kis pihendre.

Ilyen lesz a béke nyolcrétii 6svénye,
Keresztiil vezet a kis, vagy nagy csticsokon.
A gyenge habozik, a bator fut, de mind

Ott lesz a napsiitott, hofodte ormokon.

Helyes Ismeret az els6 koztiik. Tiszteld
A Dharma torvényét, keriild vétkeidet,
Fogadd alazattal sorsteremt Karmat,

S 1égy mindenkor ura az érzékeidnek.

Masodik a Helyes Szdndék. Joakarat
Minden ¢é16 irant; mi kapzsi, haragvé
Es nem barétsagos, haljon ki beléled.
Legyen ¢lted szelld: oly lagyan suhand.
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Harmadik a Helyes Beszéd. Szad kiralyi
Kastély kapujahoz legyen majd hasonlo.
Elézékeny, nyugodt, igaz minden szavad,
Mit a kiraly el6tt leszel elmondando.

Negyedik a Helyes Magatartés. Tetted
Vagy hibat timadjon, vagy erényt segitsen,
Mint az eziistfonal gyongysoron attetszik,
Ugy lassék szeretet 4t jotetteiden.

Van négy magasb ut is. Csak kik a foldit6l
Teljesen elvaltak, jarhatnak rajt maris:

A Helyes Tisztasag, Helyes Gondolkodas,
Helyes Egyediillét és Helyes Extazis.

Ne széllj a Nap felé, ha tollatlan szarnyad!
Edes a lég ott lent, biztos és ismerds

Az otthoni vilag. Maga-épitette

Fészkeét csak az hagyja el, aki mar erds.

Oh, draga szeretni gyermeket és asszonyt,
Vidamak az évek, baratok kedvesek,
Jambor ¢élted gyengéd josaga termékeny,
Bar szilardan allnak bent hamis félelmek.

Elj, ha nem tudsz masként, ahogy ezek éInek,
Erétlenségedbdl arany 1épesot alkoss.

S naponta a kedves képek kozt id6zvén
Emeld tudatodat szebb valoésagokhoz.
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fgy jarj egyre tisztabb csticsokon, s talald majd
Konnyebbnek a maszast, biin terhét kisebbnek,
Tobb akarattal tord testiség bilincsét,

Ha egykor labad a szent d6svényre tetted.

Aki igy kezdi, az Els6 Fokra elér.
Nemes igazsagot s a nyolcrétli utat
Ismeri: rovid vagy hossza vandorlassal
A Nirvana aldott hajlékaba jut az.

A Masodik Fokon ha allsz, szabadulj meg
Kétségtdl, csomortdl, belsdé haborutol,
Konyvektdl és lelki timasztol, s 1égy ura
A kéjnek: egy élet marad igy az utbol.

De elétted még a Harmadik Fok. Tisztan
S megtisztulva n0 a biiszke szellem. Béke
Tolti el, s szeretet minden €10 irant,
Ledontve bortone, €letének vége.

Oh, sokan vannak, kik élve és lathaton
Eljutnak a végso célig bizonyara,
Megtisztult szellemii Buddhéakkal kardltve
Az iidvoziilt lelkek Negyedik Fokara.

Nézd, e fokok mentén tiz biin hullt a porba,
Mint a vad ellenség, kit harcos elejtett,
En-szeretet, hamis hit, kétség, ez harom,
Kettd jon még hozza: kéjvagy és gylilolet.
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Ki ez 6ton gydzott, az a négybdl harom
Fokot megjart. De 6t: a foldhoz kotottség,
Ontetszelgés és a vagy a mennyek utan,

Kevélység, tévedés, bizony megmarad még.

Mint ki odafenn all a magas hegyfokon,
Folotte mar semmi, csak a kéklo egek,
Az ember, ki blinét imigyen legydzte,
Tiszta Nirvananak szélére érkezett.

frigylik istenek, lentrdl nézve fel ré,

A harom rom-vilag 6t mar meg nem razza
Rég atment 6 minden életen, halalon,

Mit neki épitne, Karmanak nincs haza.

Semmire nem vagyva eléri a mindent,
Elfeledi énjét, a vilag lesz maga.

Aki arra tanit: Nirvana a semmi,

Mond neki: tudatlan, s hazugsag a szava.

AKk1 arra tanit: Nirvana az élet,

Mondjad neki, téved. Tudas felé nem nyul,
Nem latja meg a fényt torott lampa mogott,
Sem az tidvosséget idon, életen tul.

Lépj rd az Osvényre! F4jo a gytilolet,
Kinos a szenvedély, érzékeid csalok!
Lépj ra az Osvényre, taposd el a bantast,
Messze jut igy labad, s megismeri a jot.
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Lépj ra az 6svényre! Gyogyforras fakad ott
Megenyhitve szomjad! Ordk virag-szényeg
Boritja be utad, mint a tiszta 6rom,

S édes, ropke orak egymas nyoman nonek.

Torvény kincse minden €kszernél tobbet ér;
Edesebb a méznél; gydnyoriiségéhez

Semmi nem foghatd. Igaz boldogsag az.
Halld meg az 6t szabalyt, hogy altaluk élhess.

Ne 0lj — részvét tartson — és soha ne bantsad
Legegyszerlibb 1ényt se, ha ttjan talaltad.

Adj s fogadj szabadon, senkitdl ne vedd el
Mi az 6vé, mohon, erdvel, vagy csellel.

Hamisan ne sz0lj, ne ragalmazz, ne hazudj,
Belsé tisztasaghoz igazsag lesz az Ut.

Keriild a kabito italt és mérgeket,
Szoma-nedve nem kell tiszta test s 1éleknek.

Masnak feleségét ne érintsd, hus szava
Torvénytelen, gonosz, ne hallgass ra soha.
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igy beszélt a Mester kotelességinkrol,

Mit a sziild, gyermek, pajtas, barat kovet;
Tanitva: magasabb ton hogyan jarjon,

Kinek laba gyenge, kik nem konnyen tudjak
Erzékek bilincsét széttorni — test éltét

Mint rendezz€k, hogy itt szépen folyjanak majd
Napjaik, mutatva josziviiségiiket,

S elsd igaz 1épést nyolcrétli dsvényen,;

Elve tiirén, tisztan, résztvevén, becsiilén,
Minden ¢l6t Gigy, mint magunkat Szeretve.

Mert a rossz csak rossznak lehet a gylimdlcse,
Jo pedig csak jonak, mult eredményeként;

S ahogy dnmagat énjétd]l megtisztitja,

S vilagot segiti, oly boldog az ember

JovO életében, megjavitott 1étben.

Azt monda az Ur, amint mér j6 régen is,

Mikor Rajagriha bambusz ligetében

Jart egy hajnaltdjon és Singalat latta,

A 06 csaladapat, megmosdva, szép tisztan,
Fedetlen fejével ég, fold s a négy tajék

Felé meghajolva, piros és fehér rizst

Szérva két kezével. ,,Mit hajbokolsz, Testvér?”
Kérdezte az Ur 6t. Es & igy valaszolt:

,»Nagy Uram, az utat atyaink tanitjak.

Reggel, miel6tt a veszédség kezdddne,
Tartsunk tavol gonoszt €gtdl, mi f6l6ttiink,
Foldtol, mi alattunk, s mindtél, mi korottiink.”
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Kit a vilag tisztel, igy szolt: ,,Ne szord a rizst,
Aldozz gondolattal s jotettekkel mindnek:
Sziiléknek keletre, ott, ahol a nap kél.
Tanitoknak délre, honnan kincsek jonnek,
Asszonynak, gyermeknek nyugatra, hol szelid
Josag szine fénylik és véget ér a nap;

Eszakra baratnak, rokonnak és masnak;

Le a legszerényebb él61ény-seregnek,

Fol az angyaloknak, szenteknek s holtaknak.
Igy zarunk ki minden rosszat a vilagbol,

S a hat vilagtajat 6rzziik biztonsagban.”

BeszElt egész ¢jjel, a torvényt tanitva;
Szemre nem szallt alom, mert ki Ot hallgatta,
Oriilt, nem faradén. Mikor befejezte,

Maga a kirdly is folkelve tronjarol,

Sarutlan labbal €s mélyen fejet hajtva

Illette fianak kontdsét és igy szolt:

,,Oh végy fel, jo fiam, legkisebb hivednek.”
Béjos Jasodhara — mind boldogok most mar —
fgy kialt: ,,Oh aldott, adjad Rahulanak
Szavad vigaszanak kincsét 6rokségiil.”

fgy 1ép mind a harom egyiitt az Osvényre.
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De 6véinek, kik sarga kontost hordnak —

S mint folébredt sasok, megvetén htiznak el
Elet mély volgyei felett a Nap felé
Szarnyalon — nekik a tiz szabalyt tanitja,

A ,DASA-SIL”-t. Es a koldul6 barédtnak

A harom kaput s a harmas gondolatot;
Hatféle tudatot; az Otszords erdt;

Nyolc fenséges kapujat a tisztasagnak;
Megértés modjait; Iddhit és Upakshat;

Ot nagy elmélkedést; taplalékat boldog
Lelkeknek, mely édesb, mint Amrita maga;
Az Thanakat s harom f6 menedéket.

Tanitja ovéit, miképpen lakjanak,

S éljenek kéj, vagyon csabjaitol menten.

Etel, ital, ruha — harom sima vaszon,

Sarga, himzett anyag, vallt szabadon hagyva —
Ov, kolduld csésze, szoritd — ez minden.

Szilardan igy rakta le Sangha alapjat,
Sarga ruhdjuak nemes szervezetét,
Mi mostanig €l és segit a vilagon.
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Itt van vége annak, mit Rola megirtam
Szeretettel, mert 6 is szeret benniinket.
Kevés tudasommal keveset mondtam csak,
Erintve Tanitot és a Béke utjat.

Negyvenot éven at tanitja ezeket

Sok orszagban s népnek, imigy nyujtva nekik
Azsianak fényét, mi most is ragyogo;
Kegyelem erdvel hoditvan vilagot:

Mindezt megirjak a mi szent konyveinkben,
Merre jart O és a biiszke, nagy kiralyok,
Sziklabarlangokba hogyan vésték draga
Széit: s ideje letelvén hogyan halt meg
Buddha, a nagy Tathagata, mint egyszerii
Ember a tobbi kozt, betéltve mar mindent;
S hany és hany ezeren, ¢ ideje 6ta

Jartak az 6svényen, mi utana vezet,

Be a Nirvanaba, hol a nagy csend lakik.

Oh, aldott Urunk, Te! Oh, nagy Szabaditonk!
Bocsasd meg e gyenge irast, rosszul fest le
Téged s gyarlon méri égi josagodat.
Utmutaté, Testvér, Szeretd s torvénynek
Lampasa! Nevedhez s Hozz4dd menekiilok!
Josagod torvénye legyen menedékem!
Hozz4d menekiilok, rendnek térvénye! Om!
Kelj dics6é nap! Harmat csillog a 16tuszon!
Emeld fel levelem s hullammal egyesits!
Om! Mani, Padme hum, hajnalodik immar!
S harmatcsepp visszahull fény dceanjaba!
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