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I. Eloadas

A tisztulas

Ha gondolatban az irnek olyan centrumaba helyezhetnénk magunkat, melybdl az evolu-
ci6 menetét at lehetne tekinteni, és igy lancunk vilagainak torténetét Gigy tanulmanyozhat-
nank, amint azokat akkor képzeletben latnank, €s nem ugy, amint a valdsagban, mint fizikai,
asztralis és mentalis vilagok léteznek, - azt gondolom, igy tekintve a fejléd6 csoportokra, a
fejlodoé emberiségre, az egészet a kovetkezo képben lehetne abrazolni. Nagy hegy emelkedik
elottiink az {irben, ut kanyarodik rajta kordskoriil, fel egészen a tetejéig. Hét kanyarulat van
az uton, hét-hét adlloméssal. Mindegyik 4allomason a zarandokok egy idére megallnak, hogy
az allomason beliil levd kigyoutakra is felmasszanak®. Szemmel kisérve e spiralis it nyomat,
azt latjuk, hogy a hegy tetején végzdodik, hogy hatalmas Templomhoz vezet. Fényes, fehér
marvanybdl épiilt Templomhoz, mely tiindokdlve all ott és élesen emelkedik ki az azirkék
hattérbol. Ez a Templom a zarandoklas végcélja. Akik benne vannak, befejezték palyafutasu-
kat. Befejezték, mar ami ezt a hegyet illeti, és csak azért maradnak ott, hogy segithessenek
azoknak, akik még utban vannak felfelé. Ha a Templomot kozelebbrdl megtekintjiik, ha meg-
érteni probaljuk, hogyan épiilt, akkor kdzepében a szentek szentélyét latjuk, s koriilotte négy
kerek csarnokot, melyek azt mint koncentrikus korok ovezik. Mindez a Templomon beliil
van. Fal valasztja el a csarnokokat egymastol, és hogy egyik csarnokbol a masikba juthasson
a vandor, kapun kell 4thaladnia. Minden bekerit6 falnak csak egy kapuja van, tehat mind-
azoknak, akik a centrumba akarnak jutni, négy kapun kell athaladniuk. A Templomon kiviil
van azutan még egy bekeritett hely, az Eldcsarnok. Ebben a csarnokban még tobb csarnok
van, mint magéaban a Templomban. Tekintslink a Templomra, a csarnokokra és a hegyen fel-
felé kanyarodo tUtra, €s az emberi evolucio képét latjuk, azt az utat, melyen az emberiség ha-
lad, a Templomot, mely végcélja. A hegy koriili ton nagy tomegbe torlddnak 6ssze az embe-
rek, mintha megalltak volna, de azért mégis felfelé maésznak, csakhogy olyan lassan, hogy
ugy latszik, mintha minden eldre tett 1épés utan hatra is 1épnének egyet, és bar az egész to-
meg felfelé iranyitja 1€pteit, olyan lassan emelkedik, hogy haladés alig vehetd észre. Az 4l-
landdan felfelé botorkald emberiség fejlddése oly lasstinak, oly farasztonak, fajdalmasnak
latszik, hogy csodalkozunk, hogy meg nem unjak. Ha nézziik az utat, évmilliok telnek el,
évmilliok egy zarandoknak a kovetésében. Es mig & igy évmilliok alatt jarja az utat, életeinek
végtelen sorozata mintha eredményteleniil mulna el, mind csak ebben a maszéasban eltoltve.
Elfaradunk, ha e nagy tomeg lassu haladdsat nézziik. Nézve oket, azt kérdezziik: ,,Miért
emelkediink olyan lassan? Miért tesz milli6 meg milli6 ember ilyen hosszu utat? Miért
igyekszenek mindig felfel¢, ahhoz a Templomhoz, mely a hegytetén all?”

Kozelebbrdl nézve tigy tetszik, mintha azért haladnanak ilyen lassan, mert nem latjak
céljukat, tehat nem ismerik azt az irdnyt, amelyben haladnak. Ha figyelemmel kisériink egy-
egy vandort, azt latjuk, hogy folyton jobbra-balra tér, hogy céltalanul tipeg ide-oda. Az em-
berek nem haladnak egyenesen eldre, mintha valami cél felé torekednének; ide-oda 1ézenge-
nek, mint a viragot szedegetd, lepkék utan futkosd gyermekek. Ugy latszik, mintha idejiik
legnagyobb részét elfecsérelnék. Azutan bealkonyodik, és a vandor egy egész napi jaras utan

! Az emberi evolucié vagy fejlédés jelenlegi ciklusanak zardndoklasa abbol all, hogy hétszer koriiljar egy
hét globuszbol allo lancot, és minden globuszon sok millié évre megall. Van pedig negyvenkilenc ilyen megal-
lapodés, mert 7 globusz van, és mindegyik hétszer lakott.



oly keveset haladt. Tovabbi megfigyelés utan azt sem mondhatjuk, hogy értelmi fejlodésiik
valamivel meggyorsitand haladdsukat. Ha azokra tekintiink, kiknek értelme alig fejlodott, ugy
tlinik fel, mintha minden ¢€letnap utdn majdnem ugyanazon a helyen meriilnének alomba, me-
lyen a megel6z6 napon allottak, st azok is, akik intellektualis tekintetben jobban ki vannak
fejlédve, csak lassan, igen lassan haladnak, és csak csekély a mindennapi elémeneteliik. El-
csliggedt szivvel nézziik e botorkalast és csodalkozunk, hogy miért nem tekintenek felfelé,
miért nem keresik utjuk iranyat!

Az a csarnok, melyet a legelébbre jutott zarandokok mar megkdzelitettek - a Templom
eléesarnoka - ugy latszik nemcsak azon az tton érhetd el, mely annyiszor kanyarodik koriil a
hegyen, hanem mas 6svényeken is, melyek nem vezetnek a hegy koriil, hanem az oldalan,
egyenesen felfelé. Ezekre azonban csak az vallalkozhat, kinek szive bator, kinek izmai ero-
sek. Ha megfigyeljiik, hogyan taldljadk meg egyesek az Eldcsarnokhoz vezetd utat gyorsab-
ban, mint tarsaik, azt latjuk, hogy elsd 1épésiik a hossza spirdlis uttdl félreesik, egyenes
iranyban az Eldcsarnok felé. A hossza utnak kiillonb6zé pontjairdl torténhet ez, még pedig
akkor, mikor az évezredekig folyton kdrben vandorld 1€lek eldszor sejti meg utjdnak céljat.

A hegytetén allo ragyogd Templombol egy fénysugar érte a vandort. Feltekintett az ut
viragairdl, kavicsairol és lepkéirdl - s egy percre meglatta a Templomot. Ettdl a pillanattol
kezdve tobbé mar nem az, aki volt. Jollehet, hogy csak megpillantotta Gtjanak céljat, végét,
mégis mar latta a hegy tetejét, mely fel¢ iparkodik, latta az 6svényt is, mely egyenesen felve-
zet a hegyoldalon, melynek végén a Templom tiindoklik. Es abban a percben, melyben a 1é-
lek, ha csak egy pillanatra is felismerte, hogy ezt az irdnyt is kdvetheti ahelyett, hogy hétszer
jarja kortl a hegyet, és annyi korutat tegyen meg a felfelé vezetd Giton (mert nemcsak a hegy
koriil, hanem az tton beliil is vannak kanyarulatok, azaz minden nagy koraton beliil hét ki-
sebbet kell megtenni, ami magaban véve is sokdig tart), abban a percben, melyben a 1élek
megpillantotta céljat és a hozza vezetd egyenesebb Osvényt, megértette, hogy az Osvénynek
neve van, s hogy e név: ,,Szolgalat!” Megértette, hogy azoknak, akik arra a rovidebb 0Os-
vényre térnek, egy kapun kell 4thaladniuk, melyen ez az aranybetlis feliras tiindoklik: ,, Szol-
gald az emberiséget!” Megérti a 1élek, hogy miel6tt elérhetné az El6csarnokot, at kell halad-
nia ezen a kapun, s be kell latnia, hogy az élet a szolgélatra, nem pedig az 6nzésre valo. Es
végiil megérti, hogy csak Uigy juthat fel gyorsabban, ha az el-elmaradozdkért teszi ezt, hogy -
elérve a Templomot - az eddiginél még hathatosabb segitségben részesiilhessenek a felfelé
kapaszkodok.

Mint mondottam, csak pillanatnyi felcsillanas, csak a Templom megpillantasa volt az
egeész: kép, mely lathato volt egy percre €s ismét eltlint. Csak egy sugar jutott a szembe azok-
bol a sugarakbél, melyek a hegyrél ledzonlenek. Es annyi érdekes targy van a hosszu kanyar-
g6 uton elszorva, hogy a Iélek tekintete 1jbol konnyen rajuk téved. Ha azonban mar latta egy-
szer a fényt, konnyebben megpillanthatja maskor is. Ha egyszer a végcél, a szolgalasnak ko-
telessége és ereje bevésodott a 1élekbe, ha csak mint muld képzelet is, akkor megmarad a 1¢-
lekben az az 6haj, hogy a rovidebb dsvényre térjen, hogy olyan utat keressen, mely egyene-
sen felvezet a Templom elécsarnokahoz.

Az elsé latomas utan idordl-idore felvillan e fény a lélekben. Hosszas kapaszkodasa
kozben nap-nap utdn Gjabb fénysugarat 1at, a vilagossag mind ragyogobb lesz, és azt vessziik
észre, hogy azok a lelkek, akik - legalabb egy pillanatra - rajottek, hogy az életnek van célja,
nagyobb kitartassal fognak a maszashoz, mint tarsaik. Bar még mindig a hegy koriil kanyargd
uton haladnak, mégis azt latjuk, hogy mar kitartobban gyakoroljdk azt, amit erénynek neve-
zlink, hogy nagyobb buzgalommal szentelik magukat annak, amit vallasnak neveziink, a val-
lasnak, mely kozolni akarja veliik, hogy hogyan kell felfelé kapaszkodniuk, s hogyan érhet-
nek el végre a Templomhoz. Ezek a lelkek, akik megpillantottak utjuk végcéljat, akiket vonz
az odavezetd Osvény, igyekvésiikkel és meggondoltsagukkal kivalnak tarsaik koziil. A felfelé
kapaszkodo nagy tomeg ¢€lére keriilnek, és gyorsabban haladnak, mert atjuknak mar van némi



célja, mert olyan irdnyban haladnak, melyet mar kezdenek megérteni. Ha tokéletlentil is, de
mar valami célt szeretnének kovetni vandoratjukban, mar céltudatosan kezdenek ¢élni. Igaz
ugyan, hogy még alig értik, hogy mi a végcél; inkabb csak homalyos intuici6 ez, mint az Ut
hatarozott megértése. De azért mar mégsem botorkalnak céltalanul ide-oda, majd erre, majd
meg a masik oldalra, egy darabig felfelé, majd ismét lefelé. Most mar allanddan felfelé ka-
paszkodnak a kanyargd uton, és minden élet napjaval valamivel gyorsabban haladnak, mig
végre hatarozottan megeldzték a nagy tomeget a spiritudlis €letben, az erény gyakorlasaban
¢s embertarsaik segitésének novekedd vagyaban. Ilyenképpen gyorsabban haladnak a hegy-
tetd felé, bar még mindig a kanyargo Gton - és mar hatarozott modon kezdik fejleszteni, mii-
velni magukat. Segiteni iparkodnak felebarataiknak, hogy veliik tarthassanak a maszasban.
Mivel pedig mindig el0bbre vannak valamivel, jobbra-balra kinyujtjak segitd keziiket, hogy
magukkal vigyék az el-elmaradozokat.

Azokkal egyiitt, akiket igy szeretettel szolgdlnak, egy gyonyorli sz€ép, bar kissé szigorti
tekintetli alakkal taldlkoznak. Ez megszo6litja dket, és valamit mond nekik egy révidebb utrdl.
Tudjuk, hogy ez az elébiik jovO alak a Tudds, és hogy a Tudas sug nekik egyet-mast a gyor-
sabb haladas feltételeirdl. 4 Vallas, mely az erények gyakorlasaban segitette Oket, testvére a
Tudésnak, és az Emberiség Szolgdlasa szintén a testvére. Ez a harom testvér most gondvise-
1ésébe veszi a lelket, mig végre deriiltebb napra virrad. A 1élek kezdi megérteni felfelé vezetd
utjdnak céljat, mar nemcsak almodik a szebb jovOrdl, hanem lassanként hatarozott céljava
teszi ezt az alomképet, €s végiil rajon, hogy az élet nagy torvénye: az emberiség szolgalata.
Es ekkor a lélek ajkai megfontolt elszantsaggal halkan suttogjék azt az igéretet, hogy segiteni
akar az emberiség fejlodésében. Ez az els6 fogadalom, melyet a 1¢élek tesz. Ugyan még hidny-
zik beldle a teljes odaadas, de azért mégis fogadalom, melyben mér teljes odaadés rejlik.

Egy szent kdnyv szerint a nagyok egyike, aki a rovidebb uton jart, aki a meredek Os-
vényen kapaszkodott felfelé, és olyan gyorsan haladt eldre, hogy egész fajat elhagyta, és
egyediilt allt az elsé sorban, mint a tokéletessé valt ember, az, akit a késébbi korszakokban
Buddha néven ismeriink, ,,fogadalmat kalpakon? 4t tokéletesen megtartotta”. Annak a tokéle-
tességnek, mely ¢€letét betetdzte, a szolgalds fogadalméval kellett kezdddnie. Ez a fogadalom
lancolja a lelket a nagyokhoz, akik megeldzték; azt mondhatjuk, hogy ez az a lancszem, mely
a megprobaltatasok 6svénye felé vonzza; arra az 6svényre, mely az Eldcsarnokba és ezen at a
Templom kapujéhoz vezet.

Végre sok munkas élet, sok kiizdés utan a 1¢élek életrdl-¢letre mind tisztabb, nemesebb ¢€s
bolcsebb lett, és ekkor akarata, mely immar megerdsodott, megszolal. Ha az akarat vilagosan,
szilardan, céltudatosan szolal meg, s tobbé mar nem suttogas, mely 6hajt, hanem sz6, mely
parancsol, akkor ez a hatarozott akarat a Templom eldcsarnokanak ajtajan kopogtat. Ezt a
kopogast visszautasitani nem lehet, mert olyan 1élek kopogtat, aki megszerezte az erdt, aki el-
hatarozta, hogy eléri a célt és eleget tanult, hogy megértse az elvallalt feladat nagysagat. Az
Eldcsarnok kiilsé kapuja eldtt allo 1¢élek tudja, hogy mit akar elérni, és felismerte jovendd
nehézségeinek nagysagat. Mert nagy feladatrdl van sz6: a 1élek ki akar emelkedni a fajabol,
abbol a fajbol, mely még végtelen évezredekig kapaszkodik korben felfelé ¢és halad globusz-
6l globuszra, mig sok faradsag aran egészen végigjarja ezt a lancot. A kiilsé kapun kopogd
bator 1élek ugyanazt a hegyet néhany emberélet alatt akarja megmaszni, €és a hegy legmere-
dekebb lejtdjén akar feljutni a szentelt szentélyéhez. Néhany emberéletig tartd id6 alatt akar-
ja megtenni azt, amihez a fajnak tobb miriad évre van sziiksége. Oridsi feladat ez, az agy
szinte beleszédiil a nehézségeibe! Oly nagy feladat, hogy arrdl a 1élekrdl, aki elvallalta, szinte
azt mondhatnd az ember, hogy mar kezdi megvalositani isteni mivoltat €s a mindenhat6sa-
got, mely benne lakozik. Mert valdban Istenhez méltod feladat, ha a 1€lek arrél a pontrdl, me-

2 Egy kalpa a kozmikus tevékenység idészaka, Brahmanak; egy napja: 4320 milli6 év.



lyet a faj eddig elért, néhany emberélet alatt mindazt meg akarja tenni, amit az egész emberi-
ség a késébbi fajokban és a jovendd korokben fog megtenni. Ennek a feladatnak a teljesitése
azt jelenti, hogy az emberi formaban rejlo isteni erd kozeledik tokéletes megnyilvanulédsa-
hoz.

A 1¢lek tehat kopogtat a kapun, mely megnyilik és beengedi az Eldcsarnokba. Ezen a
csarnokon kell végigmennie a 1¢leknek 1épésrdl 1épésre, mig elérkezik a Templomba vezetd
els6 kapuhoz, az elsé kapuhoz a négy koziil, melyeknek mindegyike egy-egy nagy iniciacio.
Athalad az els6n; csak olyan lélek 1éphet be ezen, aki mindenkorra azt valasztotta, ami 6rok-
kévald és nem érdeklodik tobbé a koriilotte levé mulandd dolgok irant. Mert ha a 1élek mar
athaladt a Templom kapujan, tobbé mar nem tér vissza. Ha mar egyszer athaladt ezen a kapun
¢€s bejutott a szentek szentélyébe vezetd belsd csarnokok egyikébe, innen soha t6bbé ki nem
megy. Valasztasaval meghatdrozta sorsat 6sszes jovendod életeinek évezredeire; azon a helyen
van, melyet senki se hagy el, aki odakeriilt. A Templomon beliil varja az elsé¢ iniciacio.
Azonban az a lélek, kinek haladasat itt leirtuk, még csak elokésziil a Templom el6-
csarnokéaban, hogy késobbi életeiben felmehessen a Templom kiiszobéig vezetd hét 1épcsdfo-
kon, ahol aztdn engedélyre var, hogy a kiiszobon at magaba a Templomba 1éphessen.

Mi lesz most mar munkaja az El6csarnokban? Hogyan kell ott ¢élnie, hogy mélto lehes-
sen a Templom kapujan kopogni?

Ezzel a targgyal fogok foglalkozni, ennek az ismertetését fogom megkisérelni, még ab-
ban az esetben is, ha Ondk koziil csak egy-kettdnek a szivében fognak visszhangot kelteni a
szavaim. Mert jol tudom, testvéreim, hogy az Eldcsarnok leirdsa kdzben sok olyan dolgot
fogok mondani, ami nem vonzo, €s egyet-mast, ami taldn éppen visszataszitd. Bizony, meg-
lehetdsen nehéz megtaldlni az Eldcsarnokhoz vezetd utat, gyakorolni a vallast és azokat az
erényeket, melyek a lelket arra képesitik, hogy kopoghasson a legels6 kapun, a Templomot
ovezd Eldcsarnok kapujan. Azok, akik belépnek az Eldcsarnokba, mar nagyon messzire kel-
lett, hogy eljussanak el6zd életeikben. Lehetséges, sOt valdszinlileg uigy is van, hogy egyesek
nem talaljak vonzonak azt az életet, ami az Eldcsarnokban folyik, ezek még nem ismerték fel
az élet végcéljat. Mert tessék szem el6tt tartani, hogy csak azok jutnak be az Elécsarnokba,
akik hatarozottan megfogadtak, hogy szolgalni fognak, akik mindeniiket odaadtak és cserébe
csak azt a kivaltsagot kérték, hogy szolgalhassanak; akik teljesen belattak a foldi dolgok mu-
landosagat; akik végleg magukra vallaltak azt a feladatot, melyet véghez akarnak vinni; akik
hatat forditottak a hegy koriil vezetd viragos utnak és szilardan elhataroztak, hogy egyenesen
fognak felkapaszkodni, barmennyi verejtékbe is keriiljon, barmennyi faradsagot is hozzon és
halmozzon egymasra a holnap. Kiizdeni kell, folyton kiizdeni ebben az Elécsarnokban, mert
sokat kell ott végezni rovid 1d¢6 alatt.

A végzendd munkat tobb részre osztottam. Ne gondoljak azonban, hogy ezek a részek
az Eldcsarnokon at vezetd ut egymas utan kovetkezd 1€pései; egyszerre, egyidejiileg kell a
munkanak ezeket a részeit végezni, allandoan kell veliik foglalkozni, mint egységes onfej-
lesztéssel, mely a valosagban nem tagozodik azokra a részekre, amelyekre én — vilagosabb
magyardzat céljabol — felosztottam. A munka egyes részeit a kovetkezoképpen neveztem el:
,»Lisztulas”, ,,Gondolatellenérzés”, ,,Jellemképzés”, ,,Szellemi alkimia” és ,,A kiisz6bon”. Ez
az osztalyozas azonban — ismétlem — nem jelenti azt, hogy mindegyiket kiilon-kiilon kell
gyakorolni. Mindezt egyszerre kell végezni, és az a lélek, aki az Eldcsarnokban tolti életeit,
ezen életei alatt ezzel az egész munkaval foglalkozik, ezeket a feladatokat kell megtanulnia,
legalabb félig-meddig, mieldtt oda merne allni a Templom kapuja elé. Csak azért veszem
Oket igy sorra, hogy annal jobban megértsék. Figyelmeztetem azonban, hogy a I¢leknek —
hogy elérhesse az elsd iniciacid kapujat — még nem kell tokéletesen elsajatitania dket, hanem
csak részben. Valami eredményt kell felmutatnia, értenie €s kitartassal kell végeznie munka-
jat. Mert ha mar tokéletesen elvégezte volna ezt a munkat, akkor a Iélek mar magaban a szen-
tek szentélyében lenne.



A munkénak egyik része tehat a tisztulas: dGnmagunk, alsobb természetiink megtisztita-
sa, mig minden része tokéletes harmonidban rezeg a felsdbb természettel, mig minden
megtisztult, ami a mulandd emberhez tartozik, ahhoz, amit mi személyiségnek neveziink. Mi
ez a személyiség? Mindaz, ami nem a maradandd egyéniség, hanem csak az Osszessége
azoknak a tulajdonsagoknak és jellemz6 sajatossagoknak, melyeket az egyéniség Osszes ed-
digi ¢életeinek soran gyiijtott. A 1élek kiilsd tulajdonsagai és ismertetdjelei. Azok a ruhdk, me-
lyekbe 6ltozik, s melyeket gyakran életrdl életre magéaval hoz. Mindaz, amit ujra magara olt,
mikor reinkarnalédik. Mindaz, amit egy inkarnacioja alatt felépit. Es végiil mindaz, amit a
maradandé egyéniség foldi élete alatt maga koré gytijt, aminek a velejét kivonja, hogy a sajat
novekedésére forditsa és 6rokkévald Enjébe olvassza.

Sinnett hasznalt nemrég egy kifejezést, mely nagyon jol jelképezi a 1élek helyzetét abban
a pillanatban, mikor teljes megfontolassal belép az Eldcsarnokba és latja a ra var6 munkat. Ez
a kifejezés - ,A felsdbb En iranti hiiség” — nagyon jol jellemzi a léleknek ezt a helyzetét, s
igen hasznalhato kifejezés, ha ugyan megértjilk. Azt a megfontolt elhatarozast jelenti, mely
lemond mindenrél, ami ideiglenes és ami az alsébb személyiséghez tartozik. Minden életben,
melyet a Iélek még ebben az alsobb vilagban €1, csak egy feladatnak fogja magat szentelni:
hasznos anyagot fog gyiijteni. Az anyagot azutdn atadja a felsébb En-nek, mely abbol él és
novekszik, amit az alsobb Gsszegylijt. Az alsébb En felismeri, hogy l1ényegében egy a folotte
allo nagyobbal, hogy egyetlen munkdja a f6ldon abbdl all, hogy idej6jjon, mint ideiglenes
tevékeny kozvetitd, aki osszegyijti azt, amire a maradandé En-nek sziiksége van. Az alsobb
En elhatarozza, hogy egész foldi életét a szolgalatnak fogja szentelni, hogy életének Egyetlen
célja az anyag-gylijtés lesz, mely anyagot azutan a felsébb En 4tvesz. Ez az anyag valdban a
felsdbb En 1ényege, esszencidja, s ezért képes felépiteni a mindinkabb névekvd egyéniséget,
mely tobb egy életnek a személyiségénél. A | felsébb En iranti hiiség” az alsobb En szolgalasi
kotelességének felismerését jelenti. Az alsobb En ezentll nem 6nmagéért él, hanem azért,
hogy szolgalja azt, ami maradando, gy hogy az El6csarnokban toltott élet hatarozottan hiiség
a felsébb En irdnt. Az Elécsarnokban az alsébb En minden munkat a felsébbért végez, mely-
ben immaér maradand6 En-jére ismer, mely 6rokké megmarad, és mind intenzivebb életre éb-
red, még pedig kiildottjének megfontolt, hiiséges szolgélata altal.

Felteszem azonban, hogy azt a munkét, melyet a viladg nagy szentirdsai a 1¢lek keresésé-
nek neveznek, az ilyen 1élek mar elvégezte. Bizonyara emlékeznek, hogy az egyik legneveze-
tesebb Upanisadban ez all: ,,Ha az ember meg akarja taldlni a lelkét, elsé teenddje letérni a
rossz utrdl”. Felteszem, hogy a 1¢élek ezt mar megtette, még mieldtt belépett az Eldcsarnokba.
Mert azok, akik beléptek, mar nincsenek kitéve a foldi €let leggyakoribb kisértéseinek. Kinot-
tek beldliik, és abban az életiikben, melyben mar az Eldcsarnokon beliil testesiiltek meg, leg-
alabb is letértek a rossz utrdl, mar nem jarnak rajta 6romest. Ha esetleg mégis olyan utakon
talaljuk Oket, csakis valami botlas kdvetkeztében voltak ott, melyet azonnal jovéa fognak ten-
ni. Késébb aztan mar olyan lelkiismerettel jonnek a vildgra, mely nem engedi dket tévutra
1épni, ha eldttiik van a jo at. Bar a lelkiismeret, néha-néha tévedhet a valasztasban, mert a ta-
pasztalasban még nem tokéletes. Néha talan helyteleniil hatarozott, miel6tt belépett az EIS-
csarnokba, st még azutan is, mégis ég a vagytol, hogy a jot valassza. Az alsébb En nem cse-
lekszik tobbé megfontolva ezen bels6é hang ellen, mert aki igy cselekednék, az egyaltalan
nem lenne az Eldcsarnokban, s6t még nem is érett meg arra, hogy oda beléphessen. Azok a
lelkek, akik itt vannak, legalabb is arra torekedtek, hogy azt cselekedjék, ami helyes és
orommel kovetik bensdjiik szavat, nem szegiilnek tudatosan ellene. Mar olyan nagy utat tet-
tek meg mostani sziiletésiik el6tt, hogy erds akaratuk elérni a legmagasabbat, amit maguk
elott latnak.

Az Elbécsarnokban most mas, kevésbé anyagias kisértésekkel lesz dolguk; nem a kiilsé
vilag anyagias kisértéseivel, hanem finomabb, szellemi kisértésekkel. Ezek kozelitik meg azt
a lelket, aki az emlitett modon akarja le€lni €leteit, aki gyorsan akar felkuszni a hegy oldalan.



Mert valoban nem ¢ér ra idejét holmi kicsinyes kisértésekkel eltdlteni, nem ér rd az erények
lassu kifejlesztésére. Folyton eldre, folyton felfelé kell kisznia, most mikor mar a Templom
udvaraba ért. Intellektualis nehézségek veszik kortl, intellektudlis kisértéseknek lesz kitéve,
intellektualis ambiciokra és intellektualis biiszkeségre valod csabitasoknak, hogy legyen
biiszke arra, amit gy{ijtott, és ragaszkodjék a sajat érdekében ahhoz, amit gyijtott. Es nem-
csak erds ambiciot fog érezni, nemcsak kapzsi biliszkeséget, mely mindent magéanak szeretne
megtartani, mely valaszfalat szeretne emelni kézéje és azok kozé, akik még alatta vannak,
hanem tudasvagy szallja meg, az 6nérdek tudasvagya. Tudasra vagyik, arra, hogy megszerez-
ze ¢€s megtartsa, inkabb a vilag ellen, mint a vilag hasznara.

Ez az a kisértés, mely annak a tudasvagynak a fatyldba burkolédzik, mely a tudast maga-
nak a tudasnak a kedvéért keresi. De ha a lélek latasa élesebb és tisztabb lesz, sokszor azt ta-
lalja, hogy a tudasnak ez az dnfeldldozonak latszé szeretete sokszor csak az a vagy, hogy fe-
lebarataitol kiilonvaljon, hogy olyasmije legyen, amiben azok nem osztoznak, hogy olyasmit
¢lvezhessen, amibdl nekik nem ad. Ez a kiilonvalas a ndveked?d 1¢€lek egyik nagy veszedelme,
ez fogja megkisérteni még bent az Eldcsarnokban is. A 1élek arra fog vagyni, hogy ndjon,
hogy tokéletesedjék, hogy tudasa legyen. Tudast akar szerezni és azt kivanja, hogy meg is
tarthassa; latni fogja kezeiben a hatalmat és arra fog vagyni, hogy allandéan birhassa. Kivan-
ja pedig ezt nemcsak azért, hogy szolgalhasson vele, hanem részben azért, mert ennek a révén
kivalobb lesz. Tehat hajlandosag van benne, hogy koriilbastyazza magat ezzel a valaszfallal,
azért, hogy megtarthassa maganak azt, amit eddig elért. Nemsokara azonban megérti, hogy ha
valaha at akarna haladni az El6csarnokon, hogy elérje azt a kaput, mely ott tiindoklik a végén,
akkor meg kell valnia mindezektdl az intellektudlis ambicioktol, minden intellektualis biisz-
keségtdl és nem szabad olyan tudasra vagynia, melyet maganak szeretne megtartani. El kell
hagynia mindazt, ami elszigeteli a testvér-lelkektdl. Azutan hozzafog intellektualis természe-
tének megtisztitasahoz. Megvizsgalja azokat az inditookokat, melyek munkara 6sztonzik,
cselekvésre birjak, és szorgosabban fog dnmagaba tekinteni a Templom ablakaibol aladzonld
vilagossag fényénél. Ez a Templom ablakain atsziir6dé vilagossag a szellemi élet sugaraival
arasztja el az Eldcsarnokot s oly fény, melyben minden arnyék még sotétebbnek latszik,
melyben sok odalent ragyogo6 tisztanak tetsz6 foldi dolog sotét arnyékka vedlik.

Majd azt latja at a lélek, hogy magaval hozott és intellektualis természetével egybefo-
n6dé vagy-természetének az En-re még a legparanyibb arnyékot se szabad vetnie. Megfontol-
tan, tudatosan és eréllyel lat tehat munkahoz, hogy kikiiszobolje magabdol mindazt, ami a
személyiség javat akarnd, els@sorban pedig azt, ami barmi tekintetben elszigetelné azokrol,
akik alatta vagy felette allnak. Most azt tanulja meg a 1¢élek, és ez az El6csarnok egyik lecké-
je, hogy csak egy mod van azoknak a kapuknak a kinyitasara, melyek elzarjak a Templomtol
¢s ez annak a falnak a ledontése, mely elvalasztja még mogotte levo testvéreitdl. Ha ezt meg-
teszi, maguktol omlanak le azok a falak is, melyek el6tte emelkednek, és elvalasztottak eddig
azoktol, akik nalanal eldbbre jutottak. Mert a kapu csak az el6tt nyilik meg, aki be 6hajt men-
ni, aki lebontja sajat természetének falait és hajlandé testvériesen megosztani a tobbiekkel,
amit maganak szerzett.

gy fog neki vagy-természetének megtisztitisahoz. Kezébe veszi alsobb természetét,
hogy mindent kikiiszobdljon beldle, ami személyes.

Hogyan kell megtisztitania magat? Semmit sem kell megsemmisitenie. Tapasztalatokat
szerzett, a tapasztalat képességgé valt és er6vé alakult at. Es most sziiksége van mindezekre
az erOkre, melyeket eddigi kapaszkodasa kdzben gytijtott. Nem lenne jo, ha megsemmisitené
oket, s6t, magaval kell vinnie ezeket az erOket, de nem szennyesen, hanem megtisztitva.

Hogyan kell marmost megtisztitania erdit? Mennyivel kdnnyebb volna, ha megsemmisi-
tené 6ket! Mennyivel kevesebb tiirelmet igényelne néhany tulajdonsaganak a kiirtasa! Erzi,
hogy lecsaphatna rajuk, hogy megsemmisithetné dket, s megszabadulhatna téliikk. Azonban
nem ez fogja bejuttatni a Templomba. Amit multjaban 6sszegyjtott, amit erokké €s képessé-



gekké alakitott at, mindezt magaval kell hoznia, ¢s mint aldozatot kell felajanlania mar a
Templom kiiszobén. Ures kézzel nem allhat oda, hanem mindent magaval kell hoznia, amit
alsobb ¢életében gylijtott. EzEért semmit se szabad megsemmisitenie, hanem a nehezebb mun-
kat, a tisztitast kell véghez vinnie. Meg kell tartania 0sszes tulajdonsagainak velejét, azt
azonban, ami személyes, le kell tisztitania roluk. Magaval kell vinnie mindazokat a leckéket,
melyeket az erényrdl és a blinrdl tanult, 6sszes tapasztalatait, melyeket mogotte fekvd zaran-
dokutjan gyijtétt, minden egyes tulajdonsaganak esszencidjat; mert ez eddigi kapaszkoda-
sanak az eredménye. De mint szinaranyat kell az oltarra helyeznie, salaknak nem szabad
benne lennie.

Vegylink most sorra egy-két tulajdonsagot, hogy tisztan lassdk, hogy mi is ez a tisztu-
las, mert ha egy-két tulajdonsagra vonatkozolag megértik, kényelmesen sorra vehetik a tobbit
is. Es nagyon fontos, hogy megtanuljak, hogyan kell végezniiik a tisztitas munkajat.

Lassunk el6szor egy hatalmas nagy erdt, mely mindenkiben megvan, melyet az ember
fejlodésénck legalso fokain fejleszt ki, tovabbi fejlodésének folyaman magaval visz, s melyet
most meg kell tisztitania. Vegylik azt a tulajdonsagot, mely legalacsonyabb fokén mint diih,
mint harag ismeretes, azt a rettenetes erét, melyet az ember magaban kifejleszt, mellyel utat
tor magéanak a vilagban, mellyel kiizd és amellyel gyakran minden ellenalléast legy6z. Vegyiik
tehat a I1éleknek ezt a rettenetes, az alsobb természetbdl el6tord erejét, mely az embernek -
mieldtt még irdnyitani és ellendrizni tudta volna - utat tort fejlédése korabbi fokainak nehéz-
ségein at. Fegyelmezetlen egy er6 és rombold hatast, éppen mert fegyelmezetlen. Rettenetes
erd, de értékes mint erd, ha megnyilvanulasaiban rombol és pusztit is, miként az alsé vilag-
ban latjuk. Miel6tt az ember belépett az Eldcsarnokba, némileg megvaltoztatta a 1éleknek ezt
az erejét és erénnyé¢ alakitotta at, valosdgos erénny¢, melyet a kiilvildgban mar régoéta birt.
Mint nemes harag nyilatkozott meg ott, mint felhaborodas és gytilolet minden jogtalansag,
aljassag, igazsagtalansag, ratsag és kegyetlenség ellen; és a rombolo erének ezekben a kiilon-
bo6z6 alakjaiban j6 szolgalatot tett a kiilvilagnak. Mert ez az ember a vilagért dolgozott, erényt
gyakorolt, még miel6tt az Eldcsarnokba keriilt volna. Ha azt latta, hogy kegyetlenkednek a
gyengekkel, szenvedélye kitort, ha valamelyik zsarnok igazsagtalansagot kovetett el, felhabo-
rodassal kelt ki ellene. Mialatt az erényt igy gyakorolta, lassanként megtisztitotta a salaktol,
mert haragja korabbi életeiben 6nz6 harag volt: haragot érzett, ha 6t sértették meg, csapasra
emelte karjat, ha 67 litotték meg. Most mar rég legydzte alsobb természetének ezeket az alla-
tias kitoréseit, melyek pusztitd erdvel védekeznek valami bantalom ellen €s rosszal toroljak
meg a rosszat, gytlolettel a gytldletet. Miel6tt az Elécsarnokba 1épett, mar feliilemelkedett
ezen az alsobb fokon és megtanulta némileg 4talakitani a harag erejét; bizonyos fokig mar
megtisztitotta a személyes elemektdl és megtanulta, hogy ne azért haborodjék fel, mert 6t
bantottdk meg, hanem inkdbb azért, mert mason esett igazsagtalansag, hogy ne azért bosz-
szankodjék, mert neki kell szenvednie, hanem inkabb azért, mert masvalakinek okoztak faj-
dalmat. Ha pedig azt latta, hogy valaki kegyetleniil el akarja tiporni a gyengét és tehetetlent,
odaugrott, hogy megmentse, kezet emelt a gonosztevére és szembeszallt vele. gy gydzte le a
magasabb és nemesebb haraggal az alacsonyabbat, igy hasznalta fel a szenvedély nemesebbik
megnyilvanulasat arra, hogy legy6zze vele ugyanannak a szenvedélynek allatias formadjat.
Rég elmult életeiben fokozatosan megszabadult ennek a szenvedélynek alacsonyabb tulaj-
donsagaitol, s megtanulta, hogy ne 6nz6 haragot érezzen, hanem azok érdekében lobbanjon
haragra, akiknek segiteni akart. Mert azok kozé tartozott - és ezt nem szabad elfelejteni -,
akik mar régota kotelességiiknek tartottak a szolgalast. Szolgéalatdnak egyik modja pedig az
volt, hogy legy6zte az elnyomokat és félrelokte azokat, akik szenvedést okoztak masoknak;
haragra gerjedt minden igazsagtalansag ellen, a gyengékért dolgozott, és ekdzben taldn a hds
munkajat végezte a vilagban.

De a Templom eldcsarnokanak csendes 1égkorében, ott ahol a szentek szentélyébdl jovo
tokéletes részvét sugarai viladgitanak, semminemu haragnak, még a személyes ellenségeske-



déstol megtisztitottnak sincs helye. Mert a tanitvanynak most azt kell megtanulnia, hogy
azok, akik rosszat kovetnek el, szintén testvérei, és hogy helytelen cselekedetiikkel tobbet
artanak maguknak, mint azoknak, akikkel rosszat tettek. Meg kell tanulnia, hogy nemes fel-
haborodasa, az igazsagtalansag ellen iranyul6d szenvedélyes kitorése, a masokat sujtd zsar-
noksag lattara lobbot vetd haragja mind nem jellemzd tulajdonsaga az isteni felé torekedo
I¢leknek. Mert az isteni szeretet Osszes gyermekeit szereti, akiket a vilagba kiild, barmilyen
allasuak is legyenek, barmilyen alacsony legyen még fejlettségiik foka. Az Isteni szeretet altal
vette kezdetét minden 1étezd, ezért minden létezdre kiterjed. Az isteni élet minden 1étezonek
a rejtett bensd 1énye, Isten tehat éppugy jelen van a gonosztevd szivében, mint a szentnek
szivében. Az Eldcsarnokban fel kell ismerniink az istenit, barmilyen stirtik legyenek is azok a
fatylak, melyek eltakarjak; itt meg kell nyilniuk a szellem szemeinek, és nem szabad, hogy
fatyol maradjon kozte és a tobbi ember En-je kozott. Ezért azt a nemes felhdborodést is meg
kell tisztitani, mig a haragnak nyoma is eltlint és er6vé alakult at, mely egyebet sem tesz, csak
segit. Addig kell tisztitani a nemes felhaborodast, mig a Iéleknek ez a hatalmas energidja nem
valtozik tokéletes tiszta erdvé, mely épp ugy segit a zsarnoknak, mint a rabszolgénak, ¢s az
elnyomora épp ugy kiterjed, mint az elnyomottra. Mert az emberiség megvaltoi nem valaszt-
jak ki azokat, akiknek szolgalni akarnak; szolgalatuknak nincsen hatara, nem gytl6lnek a vi-
lagegyetemben senkit és semmit, hanem csak szolgalnak. Abboél, ami egykor harag volt, id6-
vel a tisztulas és a gyengék védelmezése folytan a gazsag személytelen {ildozése és tokéletes
igazsagossag valt.

Ugy, ahogyan haragjat tisztitotta, épp ugy kell megtisztitania szeretetét is. A lélek fejlo-
désének kezdetén a szeretet legalacsonyabb és leggyarlobb alakjaban jelentkezett, talan tisz-
tatalan és visszataszitd alakban. Az ember akkor még csak vagyainak 6nz6 kielégitését keres-
te, és nem torodott azokkal, akiket szeretett, nem banta, hogy mi torténik veliik. Késobb
azonban, midén a lélek mindinkabb novekedik és fejlddik, ez a szeretet is atalakul: neme-
sebb, kevésbé 0nzd ¢és nem annyira személyes. Ekkor mar inkdbb a szeretett 1ény felsdbb
elemeihez vonzddik, mint a kiilsé burokhoz. Végiil aztdn az egykor érzéki szeretet megtisz-
tul, erkolcsossé valik. Azonban még ennél is tisztdbbnak kell lennie. Az El6csarnokba 1€pd
jeloltnek szeretetet kell magaval hoznia, de olyan szeretetet, mely mar kezdi elvesziteni zar-
kozott természetét, melynek tiize mind nagyobb langgal ¢g, melynek melege mind tovabb és
tovabb terjed, és melynek mindent6l meg kell tisztulnia, ami az alsobb természethez tartozik.
Ez azt jelenti, hogy a szeretetnek olyannak kell lennie, hogy - mikor valakit elaraszt - inkabb
annak akarjon szolgéalni, mint 6nmagénak, s ne azt tartsa szem eldtt, hogy mennyit kaphat,
hanem azt, hogy mennyit adhat. Szoval olyan szeretet ez, mely fokozatosan isteni lesz, mely
a sziikség aranyaban arad ki, nem pedig a visszafizetés nagysagdhoz mérten.

Ha a l¢élek ily médon tisztulasra torekszik, bizonyos probakat alkalmazhat a tisztulés
egész folyamatara. Ha erdit arra hasznalja fel, hogy felebaratainak valami szolgalatot tegyen,
mindannyiszor magaval hozza Ithuriel landzsajat, az 6nmegtagadas landzsajat, és most meg-
figyelheti, hogy miképpen valaszol belseje ennek a landzsanak az érintésére. Ha szolgal, ha
erejét arra hasznalja fel, hogy olyasmit vigyen véghez, amit jonak itél, és cselekedetének és
indit6 okainak kozelebbi megvizsgaldsa utdn azt talalja, hogy az ,.én” gyongén belevegyiil
energidjaba; ha azt taldlja, hogy inkdbb a munkas sikere érdekli, mint a munka eredménye; ha
munkdjat nem tudta véghez vinni, méasnak azonban sikeriilt és ilyenkor a végzett munka felet-
ti oromébe a csalodas lirdomcseppjei vegyiilnek, akkor tudhatja, hogy a személyiség még ¢l
benne. Mert ha lelke mar olyan volna, amilyennek lennie kellene, akkor csakis a szolgalat
diadala, eredménye irant érdeklédnék, s nem az irant, hogy hozzajarult-e ehhez a diadalhoz
vagy sem.

Ha pedig azt latja, hogy a sajat kudarcdban még benne van a csalodas tiiskéje, ha azt ta-
lalja, hogy kidrad6 erdinek kudarcara még némi kedvetlenséget, levertséget érez, valamit, ami
egy pillanatra drnyékot vet nyugalmara és viddmsagara, akkor tudhatja, hogy ebben a tiiské-



ben, ebben az arnyékban még ott rejlik a személyi elemeknek egy maradvanya, melyet meg
kell semmisitenie. Munkahoz lat tehat, hogy megszabaduljon ettl a gyengeségétdl is; hogy
ellizze ezt a felleget a 1¢lek szemei eldl. Ha szeretetének természetét vizsgalja és mérlegeli, és
azt talalja, hogy még érez némi csalodast, ha az, akit szeret, nemes szolgalata; nagy szeretete
dacara is kozonyoOsen fogadja jotettét; ha azt talalja, hogy kifelé arado szeretete konnyen visz-
szariad és megall, mert azok, akiket szeretetével elaraszt, nem viszonozzak szeretettel, akkor
ez az bnmagaval szemben szigord, masokkal ellenben konyoriiletes 1élek ebben is személyi-
ségének halvany arnyékat fogja latni, és érezni fogja, hogy még mindig 6nmagéért is dolgo-
zik, hogy az adasbol fakadd 6rom még mindig nem a legnagyobb boldogsaga. Erre aztan ez
az Eldcsarnokban levd 1élek munkdhoz 1at, hogy megtisztitsa magat a személyi elemeknek
ezekt6l a maradvanyaitol is, mig szeretete gy arad ki, hogy nem var visszhangra és nem kér-
di, hogy viszonozni fogjak-e. Mert most mar tudja a lélek, hogy ott van leginkabb sziikség a
szeretetre, ahol egyaltaldn nem viszonozzadk és, hogy azoknak a lelkeknek van leginkébb
sziikségiik red, akik még nem segitenek, akik még nem szeretnek.

gy munkalkodik a lélek megfontoltan a sajat fejlesztésén. Tudatosan munkalkodik ma-
gan ¢s lankadatlan erdvel, faradhatatlan kitartassal tisztogatja alsobb természetét, mikozben
ismételten Gsszehasonlitja magat nem azokkal, akik alatta, hanem azokkal, akik felette all-
nak. Azokhoz emeli fel szemeit, akik a célt mar elérték, és nem azokat koveti, akik még csak
Gitban vannak az Elécsarnok felé. Es egy percig sem pihenhet a 1¢lek, addig nem lesz nyugta,
amig nem kozeledik mindinkabb a célja felé, amig akadalytalanul nem hatol at rajta a tokéle-
tessé valt Mesterekbdl kisugéarzo fény.

Az Elécsarnokon beliil a lelket nem a hibai, hanem az erényei teszik probara; olyan ki-
sértések kornyékezik meg, melyek a vildgossag angyalainak latszanak, és a felfelé tord lelket
mindig az kisérti meg, ami a legnagyobb és legnemesebb benne. Az erényeiben fog megbot-
lani, ezek vezetik tévitra, mert még nem ismeri Oket eléggé. Abbol mar kinétt a 1élek, hogy a
blin megkozelithetné vagy kisértésbe vihetné, most csak az erény alarca alatt lehet megte-
veszteni. Ezért kell az embernek megtanulnia, hogy oly szigort legyen 6nmagaval szemben,
¢és annyit kdveteljen magatol; a sajat és tarsai botlasai kovetkeztében jol tudja, hogy az El6-
csarnokban mar konnyli azoknak az erényeknek a gyakorlasa, melyeket az alsé vilagban oly
nehéz elsajatitani, s hogy ezeket az ellenség tigyszolvan ellopja és kisértésekké alakitja at,
melyek aztan a lelket az 6svényen feltartoztatjdk. Ebbdl idével megtanulja a 1élek, hogy
egyetlen biztonsaga, ha a felsébb En vilagossagaban él, hogy addig nem allhat a Templom
kapuja elé, amig ez a vilagossag nem ragyog 6 benne is; ezért torekszik annyira, hogy telje-
sen tisztava, atlatszova valjék. Mert hogyan merhetne belépni abba a vilagossagba, melyhez
képest sotétség minden, ami idelent vilagossag? Hogyan merhetne belépni abba a vilagossag-
ba, melynek vakitd sugaraiba tisztatalan szem nem tekinthet, abba a vilagossagba, melynek
fényénél az, amit mi erénynek neveziink, tokéletlennek, minden, amit mi szépségnek neve-
zilink, ratnak és valdtlannak tetszik? Hogyan merhetne belépni a Templomba, ahol a Mester
tekintete fligg rajta, és ott all Eldtte lelkének meztelenségében? Hogyan merne ott allni, ha
szivében még mindig nyoma van a tokéletlenségnek, és ha a Mester - szivébe tekintve - még
szennyfoltot taldlna benne, mely az O tiszta tekintetét sértené?

Ezért valtoznak 6romokké az Eldcsarnokban olyan dolgok, melyek a kiilvilagban faj-
dalmasak, s ezért szivesen latott jo barat ott a tisztulast okoz6 szenvedés. Ezért all az Osszes
jogik mintaképe, akirdl azt mondjak, hogy 6 a Nagy Jogi, a tobbiek mestere és védnoke, min-
dig tiizes f6ldon, csapkodd langok kozepette, melyek mindent elemésztenek, ami hozzajuk
ér. Mert az Elécsarnok lakdinak szivében még mindig akadnak rejtett zugok, melyekbe a vi-
lagossdg még nem hatolt be, és végsd megtisztitasukat - miel6tt belépnének a Templomba -
az Urnak ezek az eleven langjai végzik el: mindent elégetnek, ami észrevétleniil ott lappan-
gott a leendd tanitvany szivének rejtett kamraiban. A tanitvanynak késziilé jeldlt teljesen
odaadta magat Uranak és Mesterének, és semmit sem tart vissza. A Templom bejarata elott
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eltertil6 tiizes f6ldon, a Templom kapuja el6tt lobog6 tiizon mindenkinek at kell haladnia, mi-
el6tt feltarulna eldtte a Templom kapuja. A tlizben €s a tiizon tal feltiinik a Nagy Guru alakja,
akitdl a langok kiindulnak, akinek a dicsdségében tisztitd erejiik gyokeredzik. Téle, a Nagy
Gurutol kapja a tanitvany végso tisztitasat. Most aztan athalad azon a kapun, mely - a szolga-
latot kivéve - orokre elkiiloniti az alsobb vilag érdekeit6l, mely elvalasztja minden emberi
kivansagtol, kivéve az emberiség megmentésére iranyuld munkat. Nincs a f6ldon mar semmi,
ami vonzana, mert latta az Urnak arcat, mely el6tt minden elhomalyosul.

I1. Eloadas

Gondolatellenorzés

Arrdl a targyrdl, mellyel ma este foglalkozom, azaz helyesebben ennek a targynak
egyik oldalarol alighanem egészen mas a nézete egy értelmes, lelki harmonidban levd, eré-
nyes vilagi embernek, mint az okkultistanak, s nézetbeli eltérésiik talan targyunknak éppen
ezt a részét illetdleg a legnagyobb. Ugyszolvan 1épésrél-lépésre kell Onoket vezetnem, hogy
megmutassam, hogyan jott 1étre a nézeteknek ez az eltérése; mert épen az észrél, az értelem-
r6l, az emberhez vald viszonyarol, arrdl a szereprdl, melyet természetiink fejlédésében jat-
szik, miikodésérdl és mikodésének modjardl 1éteznek a legkiilonbdzobb nézetek, a gondol-
kod¢ allaspontja, vilagnézete szerint, €s annak a szerepnek megfelelden, mely az embernek a
vilagban jutott. Hogy a nyitjara jojjiink ennek a kérdésnek, vegyiink egy jo, igazsagos és ér-
telmes embert, tehat olyasvalakit, aki hatdrozottan nem konnyelmii, nem feliiletes, €s nem
viladgias gondolkodést, és képzeljiikk el magunknak, hogyan fog vélekedni ez a jozan itéleti,
nyugodtan és higgadtan gondolkod6 ember a gondolatellendrzés kérdésében. A jo ember, aki
céltudatosan koveti az erénynek egy eszményét, €s megvaldsitasara torekszik, aki tudja, hogy
mi a kotelessége, és iparkodik, hogy teljesitse, az ilyen ember ideédljanak felépitése és kote-
lességeinek megallapitasa kozben rajon, hogy az, amit mi alsobb természetnek neveziink,
olyasmi, amit uralni, amit ellendrizni kell. Ehhez kétség nem fér. A test szenvedélyeirdl és
vagyairol, azokrdl az alacsony 0sztonokrél, melyeknek az ember ész és megfontolas nélkiil
engedni szokott, az emberi természetnek arrdl a felérdl, mely annyira ald van vetve minden
kiilsé befolyasnak, hogy az ember megfontolas nélkiil cselekszik, minderrél a mi jo embe-
riink feltétleniil azt mondand, hogy uralni és ellendrizni kell. Mindezt alsobb természetének
fogja tekinteni és azon lesz, hogy felsObb természetének uralma ala rendelje.

Ha gondosan megfigyeliink egy ilyen embert, azt fogjuk taldlni, hogy az, akirdl a szo6-
beszédben azt mondjuk: ,,uralkodik magan", mentalis ellendrzést gyakorol alsobb természete
felett Gigy, hogy az ész uralkodik vagyain és Osztonein. Ha pedig ,,0nuralom"-rél beszéliink,
akkor az emberre (a ,,gondolkod6”-ra, manasz-ra) gondolunk, mint aki az uralmat gyakorolja.
S6t mi tobb, ha emberiinket még kdzelebbrdl figyeljiik meg, felleljiik benne azt, amit erds
akaratnak, szilard jellemnek neveziink, azt az erés akaratot és jellemerdt, mely igen nehéz
koriilmények kozott is képes az ember természetét - melynek az akarat szintén része - bizo-
nyos hatarozott iranyba terelni. Azt fogjuk taldlni, hogy olyan emberre mondjuk ezt, akiben
az ész annyira ki van fejlédve, hogy mikor cselekednie kell, mikor valami tettre kell elhata-
roznia magat, nem fog a kiilsé befolyasok, a kiviilrél jovO csabitasok hatdsa alatt allani, nem
a szerint fog cselekedni, hogy miként valaszol alsobb természete ezekre a kiilsé befolyasokra;
az a nagymennyiségl tapasztalat fogja hatarozatat eldonteni, ami ott van felhalmozva, amit
emlékezetnek neveziink, régebbi tapasztalatainak felujitasa, ezen tapasztalatok eredményei-
nek az Osszehasonlitasa. Az ész minden tapasztalatra hatast gyakorolt, elrendezte, Gsszeha-
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sonlitotta 6ket, és logikus, értelmes feldolgozasuk révén bizonyos eredményt sziirt le belSliik.
Ez az eredmény megmarad az észben, mint magaviseleti szabaly, €s ha az ember olyan ko-
rilmények kozé keriil, melyek zavarba hozzak, olyan koriilmények kézé, melyek az ugyne-
vezett gyenge akaratot legyOzhetnék és az atlagembert tévitra vezetnék, akkor hatastalanok
maradnak ezzel az erésebb és fejlettebb ésszel szemben, mely magaviseleti szabalyt allitott
fel a nyugalom perceiben, olyankor, mikor a vagytermészet nem miikodott, mikor kisértések
nem vették koriil. Az ész tehat ily modon alkotott és meghatarozott torvényekkel fogja szaba-
lyozni a magaviseletet, €s nem engedi, hogy a kisértések vagy a muld perc csabitdsai utjarol
letéritsék. Ha az embernek ilyen emberrel van dolga, sokszor eldre latja, hogy mit fog tenni.
Ismerjiik magaviseletét szabalyozd gondolkodasat €s - tekintettel hatarozott, szilard és fejlett
jellemére - szinte biztosra vessziik, hogy ez az ember, nem térédve a kiils6 csabitasokkal, a
kiizdelem pillanataban is hii marad eszményéhez, melyet a nyugalom és megfontolas percei-
ben alkotott. Onuralommal bird, énfegyelmezett embernek tehéat azt nevezziik, aki elérte a
fejlddésnek ezt a nem is nagyon alacsony fokat, aki megfontoltan 14t munkahoz, hogy kezébe
vegye, leigazza és porazon tartsa alsobb természetét. Az ilyen ember meg tudja allni a helyét
a kiviilrél jovo csabitasokkal szemben és nemesen fog cselekedni, barmilyenek is legyenek a
csabitasok, melyek vagy aljas tettre unszoljak, vagy pedig olyasmire akarjak birni, amire al-
sObb természetének vagyai 6sztokelik.

Eddig az tgynevezett ,,erényes" emberrel foglalkoztunk, a fejlett jellemdl, tiszta gondol-
kodasu, jozan itéletli emberrel, akit nem hajtanak ide-oda a koriilmények, aki nem cselekszik
szenvedélyei szerint, mint a szabalyozatlan vagy rosszul szabalyozott természetli ember. Van
azonban még egy magasabb fok is, melyet az ilyen ember elérhet, ha érintkezésbe jon vala-
melyik nagy életfilozofiaval, mely az ész miikodését még jobban megmagyarazza neki, ha
példaul - régi vagy tjabb miivek fejtegetései révén, vagy a hindu, egyiptomi, gordg vagy akar
a modern eurdpai irodalom tanulmanyozasa kozben - érintkezésbe jon a Teozofia nagy tanai-
val. Ebbdl a filozofiabol uj nézeteket merithet a vilagegyetemrdl és ez 1ényegesen megvaltoz-
tathatja eddigi allaspontjat.

Ha egy ilyen ember belép a Teozofiai Tarsulatba és alapeszméit elfogadja, mar inkabb
belatja gondolatainak rendkiviili befolyasat, mint azeldtt, mikor még nem tanulméanyozta a
vildgot teozodfiai szempontbdl. Lassanként rajon, hogy eszének mitkodése alkotd, teremtd
energiat indit meg, - azt az energiat, melyet Onok koziil bizonyara sokan jol ismernek; meg-
tudja, hogy az ész tényleg bizonyos egzisztencidkat vagy lényeket alkot, hogy ezen teremtd
munkadja altal folyton aktiv, cselekvd 1ényeket kiild ki a vilagba, s hogy ezek jot vagy rosszat
okoznak, €és gyakran olyan emberek eszét €s ¢€letét befolyasoljak, akikkel teremtdjiik szemé-
lyesen nem is érintkezik. Megérti tovabba, hogy ha masokat befolyéasolni akar, nem sziiksé-
ges, hogy gondolatait leirja vagy kimondja, s az sem sziikséges, hogy cselekedetben meg-
nyilvéanitva példajaval hasson rajuk. R4jon, hogy teljesen ismeretlen maradhat a vilag eldtt,
hogy egészen visszavonultan €lhet, s hogy mégis nemcsak baratainak és rokonainak kis korét
befolyasolja, azt a kis kort, mellyel személyesen érintkezik, hanem befolyésol olyanokat is,
akikkel nincs se szobeli, se irasbeli Osszekottetésben. Meggy6zddik rola, hogy olyan erdvel
rendelkezik, mely hatalmasabb a sz6 erejénél, hogy a legnagyobb maganyban és az emberek-
tdl elszigetelve - mar ami a fizikai vilagot illeti - olyan erdt fejthet ki, melynek jo vagy rossz
hatésa lehet, mellyel embertarsainak elméit tisztithatja vagy megfertdzheti, eldsegitheti vagy
megakadalyozhatja a vilag fejlodését, valamivel eldbbre viheti vagy hatraltathatja az egész
emberi evoluciot. Péld4janak oktato erején kiviil gondolkodéasanak erejével, azokkal az aktiv
gondolatformakkal hathat kortarsaira, a kor szellemére, melyeket a vilagba kikiild. Ezek a
gondolatformak azért hatnak olyan erdsen, mert lathatatlanok, befolyasuk azért olyan nagy,
mert anyagiatlanok, s igy a befolydsuknak alavetett tomeg nem tud roluk.

Ilyenforman az, aki ebben az iranyban nagyobb tudasra tesz szert, idével egészen mas-
képpen fog vélekedni a gondolatokrol, s at fogja latni, hogy milyen nagy a gondolkodo6 fele-
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16ssége, hogy milyen sulyos feleldsségnek a terhe nehezedik a vallara csak azért, mert az ész-
nek ezt az erejét gyakorolja. Erezni fogja, hogy ez a feleldsség joval tovabb terjed, mint
ameddig ellathat, és hogy sokszor a sz6 szoros értelmében felelos azokért a gonosztettekért,
melyeket az ¢ tarsadalmi koreiben kdvetnek el, szintiigy azokért a hdstettekért, melyeket
ezekben a korokben visznek véghez. Meg kell értenie azt a nagy alapelvet, hogy az, aki va-
lamit cselekszik, nem egyediil és nem kizarolagosan felelds az elkovetett tettért, mert minden
tett gondolatoknak a megvaldsulasa, megtestesiilése, miért is mindenki, aki részes volt ezek-
nek a gondolatoknak az eldidézésében, a cselekedet feleldsségében is osztozik. Ezt tudva,
ovatosan ligyelni kezd gondolataira és lassanként rajon, hogy gondolatait ellendriznie kell. Ez
az, ami a vilagi ember allaspontja felé emeli.

Ha pedig belatta, hogy gondolatait ellendriznie kell, hogy felelds értiik, s hogy éppen
ezen feleldssége miatt valasztania kell a gondolatok bizonyos fajtai kozott, mihelyt egy kissé
tovabb megy, azt is megérti, hogy a kiilvilagb6l magahoz vonzott gondolatok mindségét a
sajat gondolatainak természete hatdrozza meg, hogy tehat magnes, mely nemcsak kisugarozza
a gondolaterdket, hanem a delejes erejére reagalokat magahoz is vonja. Hogy aztan a sajat
elméje j6 vagy rossz gondolatokkal lesz-e tele, az attél az iranytdl fiigg, melyben mentalis
eréit gyakorolja. Tovabba meg fogja érteni, hogy mikor jo gondolatokat alkot, nemcsak ma-
gasztos kotelességet teljesit embertarsaival szemben, hanem még 6 maga is nyer az altal, amit
ad, mert ilyenkor harmoéniaba jut az isteni térvénnyel. Olyankor, mikor nemes gondolatokat
kiild ki a vilagba, delejes centrumot teremt magaban, melyhez nemes gondolatok az 6 hozza-
jéarulasa nélkiil, agyszolvan csupéan delejes hajlamuknal fogva vonzodnak ugy, hogy elmé;jét
ezek a kiviilrél jovo gondolatok fejlesztik €s erdsitik. Ha rossz gondolatot kiild ki a vilagba,
szégyenkezve ¢és fajdalommal ismeri fel, hogy ontudatat hasonlé gondolatok kdzpontjava tet-
te, mely magahoz vonzza az atmoszféraban levo alacsony gondolatokat, mi altal rossz hajla-
mai épp ugy erdsbodnek, mint erdsitették a jo gondolatok jo hajlamait. Mihelyt kezdi megér-
teni ezt a mentalis testvériességet, mely minden embert egybekapcsol, azt lehet rajta észre-
venni, hogy megvaltoztatja intellektudlis magatartasat, hogy érzi ennek a kibocsatasnak és
felvevésnek a feleldsségét, €s tudja, hogy minden irdnyba gondolatokat terjeszt, s hogy min-
den iranybol gondolatok aradnak feléje. Mindennapi életében nagyobb jelentdséget fog tulaj-
donitani a gondolatnak, mint a tettnek, mert megérti, hogy a lelki €s fizikai ¢letbe bearamlo
Osszes er6k mind a gondolatok lathatatlan vilagaban sziiletnek.

Az Eldcsarnokba érve még egy 1épéssel fog elébbre haladni. Tudjuk, hogy most mar je-
161t, tudjuk - gondoljanak csak arra, amit els6 eldadasom alkalmaval mondtam -, hogy ralép-
het a felfelé vezetdé meredek és rovidebb Osvényre, sét probaképpen maris az Osvenyen all.
Es ez a jelolt, aki atlépte az Elécsarnok kiiszobét, mar tobbet tud annal az embernél, aki még
csak most kezdi megérteni a koriilotte hullamzo életet. Felismer valamit, ami az ész felett all,
ami nagyobb az észnél, amihez az ész olyan viszonyban 4all, mint a vagytermészet az észhez.
Valamiképpen novekedése kdzben felismerte, hogy az ész a vagyak felett all, ugy fogja fel-
ismerni, mikor atlép a kiiszobon, sét mieldtt még e 1épést megtette volna, (mert éppen ennek
a ténynek a felismerése az, ami elvezet a bejarathoz és ami a kaput félig kinyitja), hogy ennél
az oly nagy és hatalmasnak latszé észnél még valami nagyobb is van a vilagegyetemben. Ugy
fogja felismerni, hogy az €sz, melyet még csak nemrég a vilag uranak, egyeduralkoddjanak
tartott, melyrdl egy nagy filozofus azt mondta: ,,Az univerzumban csak egy valami nagy: az
ember; az emberben csak egy nagy dolog létezik: az ész." - hogy ez az ész mégsem olyan
nagy, hogy tulbecsiilte, mert alulrdl nézett fel hozza elvakult tekintettel. Most azonban, hogy
latasa megtisztult, latja, hogy valami nagyobb, felségesebb és hatalmasabb is van a vilag-
egyetemben, valami, ami egy pillanatra megvillan, azutan 0jbol fatyolba burkolodzik. Homa-
lyos sejtéssel, tapogatddzva és inkdbb a masok felvildgositasai révén, mint a sajat tudasa
alapjan r4jon, hogy a lelkét pillantotta meg, hogy egy fénysugar jutott az dntudatdba valami-
bol, ami 6 felette all, amir6l homalyosan azt sejti, hogy 6 maga, amirdl egy furcsa érzés azt
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sugja, hogy azonos dvele. Eleinte zavarban lesz, a s6tétségben tapogatodzik, nem tudja, hogy
mi is 0 tulajdonképpen; eddig azt hitte, hogy 0 az ész, és most azt latja, hogy nagyobb az ész-
nél, ugy érzi, mintha nagyobb lenne dnmaganal. Eleinte nem tudja, hogy honnan jon ez a su-
gar, s attol tart, hogy az a reménység, melyet benne keltett, csupan alom.

Miel6tt azonban megérthetnénk ezeket a tényeket, mindenekeldtt meg kell allapita-
nunk, hogy mit értiink ,,€sz”, ,,1élek”, hogy mit értiink ,,0ntudat” alatt. De hogy megérthessék
ezeket a szavakat, nem szabad jatékpénzeknek tekinteniiik, hanem igazi pénzdaraboknak, me-
lyek mentalis, gondolatbeli tokét képviselnek, melyek ismereteik kincsei kozé tartoznak.
Hadd lassuk tehat, hogy mit jelentenek ezek a szavak, azaz helyesebben: hogy mit értek én
alattuk, mikor alkalmazom 6ket. Mert azt szeretném, hogy szavaim vilagosak ¢és érthetok le-
gyenek, akar elfogadjak az én meghatdrozasaimat, akar nem. A I¢élek az, amiben az Egyete-
mes Szellem individualizalodik, az Egyetemes Szellemnek egy gyujtopontja, Ggyszolvan tar-
taly, melybe az Egyetemes Szellem bedmlik, gy hogy az, ami tulajdonképpen egyetemes,
elkiilonitettnek latszik, miutan bedmlott ebbe a tartalyba. Lényegét tekintve azonban ugyanaz
marad, és csak a mostani manifesztalddasaban van elkilonitve. Ennek a kiilonvalasnak az a
célja, hogy individuumok keletkezhessenek ¢és fejlodhessenek, hogy individualizalt élet le-
gyen az univerzum minden sikjan; hogy a lélek annyit tudjon a fizikai és a pszichikai sikon
IS, amennyit a spiritualis sikon tud; hogy ne legyen semmiféle ontudat-megszakitas, hogy
maga az individuum alkossa meg maganak azokat a testeket, melyekre sziiksége van, hogy a
sajat sikjan tul ontudatra ébredhessen, mely testeket aztan sorra meg kell tisztitania, hogy ne
akadalyok és fatylak legyenek, hanem tiszta, atlatszo kozvetitdk, melyekkel minden sikon
minden ismeretet megszerezhet. A ,.tartaly" sz6 vagy kép hasznalataval esetleg tévedésbe ej-
tem Ondket; itt is felmeriil t. i. az a nehézség, melyet az 6sszes spiritualis fogalmakra alkal-
mazott kifejezéseknél megtaldlunk. Ha olyan képet hasznalunk, mely az egyik tekintetben
alkalmazhato, azt talaljuk, hogy a masikban félrevezet. Mert az individualizdlodasnak ez a
folyamata kordntsem jelenti azt, hogy egy tartaly késziil, s abba valami beomlik, ugy hogy az,
ami bedmlott, hatarozott alakot 6lt, az edény alakjat 6lti magara. Ami torténik, az inkabb ah-
hoz hasonlit, ami egy nagy rendszer, mondjuk egy naprendszer alakuldsakor megy végbe. Ha
visszatekintenek a multba, talan elképzelhetik maguknak az {irt, melyben nincs semmi latha-
to. Elképzelhetik tovabba, hogy ebbe az tirbe - mely csak latszolag iires, valéban pedig tele
van valamivel, amit a szem nem lat -, hogy ebbe az {irbe konnyli kdd hatol be, olyan finom és
olyan konnyt, hogy alig lehet ezt a szot ra alkalmazni, és mégis ez jeloli meg legtalalobban a
keletkezdfélben levd rendszer halmazallapotat. Képzeljék el azutan, hogy iddével a kod mind
stiribb és stiribb lesz, hogy mindinkabb Osszetomoriil és mindinkabb elkiiloniil az trben,
mig végiil az, ami kezdetben csak konnyli arnyéknak latszott, alakot kezd dlteni, mely lassan-
ként mind hatarozottabb lesz. Most aztan - ha ugyan megfigyelhetnék a vilagok ilyetén kelet-
kezését - azt vennék észre, hogy a kddfolt mind siirlibb lett, mind hatarozottabban elkiiloniilt
az tirben, hogy egy rendszer képzddott, melynek kdzepén ott van a nap, s koriilotte a bolygok.
Ehhez a folyamathoz hasonlit, persze csak megkdzelitden, a szellem individualizalodésa. Itt
is halvany arnyé€k jelenik meg egy univerzalis lirben, mely csak latszolag iires, tényleg pedig
teljesen tele van. Ez az arny is idovel koddé alakul, és az evolucié haladasanak aranyaban
mind hatdrozottabb és tisztabb alakot 6lt, mig végiil abbdl, ami eredetileg csak egy alakulo-
félben levd kodnek a halvany arnyéka volt, 1étrejon az egyén, a 1élek. Ez képletesen az egyé-
ni Ontudat keletkezésének a folyamata. Ha most ezt a gondolatmenetet végig atgondoljak, ta-
lan megértik, hogyan alakult ki a 1élek hosszl evolucigja folyaman. Megértik, hogy ez a 1élek
kezdetben nem volt valami, ami befejezett, ami ,,kész”, hogy nem meriilt buvar modjara az
anyag O0cednjaba, hanem - hogy az el6bbi hasonlattal éljek - lassanként képzddott stirlisodés
¢€s tomoriilés Utjan, mig az egyetemesbdl egyén, individuum keletkezett. Ez az egyén fejlodé-
sének utjan folyton ndvekszik, és amint tudjuk, az életek hosszi sordn, megszamlalhatatlan
éveken, megszamlalhatatlan évszazadokon &t folyton létezik. A novekedd egyén oOntudata
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mindannak a tudata, amit eddigi fejlodése alatt tapasztalt. Ez a 1¢lek az, ami manapsag egyik-
masik embertarsunkban olyan hatalmasra nétt. Eseményekben gazdag multja volt, mely a
nagyra nétt ontudatban allanddan jelen van. A hosszi 6svény megjarasa kézben annyira ki-
szélesedett, hogy magdban foglalja a 1¢lek Osszes eddigi életeit, egész multjat. Mikor egy
ujabb sziiletésre keriil a sor, s arr6l van szo, hogy a Iélek 0j tapasztalatokat gyiijtson, akkor ez
a lélek, mely hosszll id6kon at folyton ndvekedett, onmaganak egy részét uj testi kontdosben
kikiildi, hogy 1j tapasztalatokat gyiijtson a szamara. Es ezt a részt, mely kifelé, az alsobb si-
kok fel¢ arad, hogy ott gyarapitsa tuddsat, mely altal a 1élek még nagyobbra nd, ezt a részt
nevezziik az emberi észnek, értelemnek. Az ész tehat a 1éleknek az a része, mely az agyveld
altal miikodik, az agyba van zarva, az agyhoz van lancolva fajdalmas bilincsekkel. Ilyenfor-
man a lélek 6ntudatara ranehezedik a hus terhe és elhomalyositja Gigy, hogy nem tud athatolni
az anyag ezen strlibb fatylan. Mindaz a dicséség és nagysag, amit ,,ész”” néven ismeriink és
csodalunk, csak a 1éleknek egy kiiszk6do, vergddo része, mely az agyban munkalkodik a 1é-
lek novekedésének céljabol. Az, ami az agyban miikodik: a 1élek erdinek a megnyilvanulasa,
mert hiszen ez a 1élek maga, jollehet, hogy az anyag korlatozza. Az ember esze az, ami a 1¢é-
lekbdl az agy altal manifesztalodhat. Olykor sok, olykor meg kevés nyilvanul meg; ez az evo-
lucidnak attol a fokatol fiigg, melyet az egyén elért. Az Eldcsarnokban az ember éppen azt
érti meg, hogy ez a lélek 6 maga, és hogy az ész csak a lélek megnyilvanulasdnak muland6
eszkéze. R4jon tovabba, hogy miként a testet és a vagytermészetet ald kell rendelni az ész-
nek, a 1¢lek fogsagba vetett részének, épp ugy kell alarendelnie magat az észt a nagy 1élek-
nek, melyet az ész a jelen pillanatban csak képvisel, csak helyettesit. Felismeri, hogy az ész
csak szerve, csak eszkoze a léleknek, és hogy csupan elvégzendé munkajanak céljabol kiildte
le az anyagba, avégbdl, hogy tapasztalatokat gytiijtson €s adjon at a 1éleknek.

Ha mindezt felfogta, mi lesz most mar jel6ltiink dolga az Eldcsarnokban? Az ész tanul;
amint az ész érintkezésbe jon a kiilvilaggal, tényeket gyijt, elrendezi, elbiralja 6ket, osszefiig-
gésbe hozza dket egymassal, és kovetkeztetéseket von le beldliik. Ennek az észmunkéanak az
eredménye a 1élek terjedelmének iranyaban felfelé arad, azaz helyesebben: befelé, a 1élekbe
magaba. Ez az a kincs, melyet a 1élek magaval visz a devachanba, hogy ott aztan bolcsesség-
gé valtozzék. Mert tudas és bolcsesség kozott nagy kiilonbség van. A tudas sok ténynek az
ismerete és elbiralasa, a beldliik vont kovetkeztetés; a bolcsesség az Osszes ténybdl lesziirt
lényeg, az az esszencia, melyet a 1élek Gsszes tapasztalataibol szerzett, s melyet a devachani
¢letében bolcsességgé fog atalakitani. Jeloltiink, aki mindezt tudja, tudni fogja immar azt is,
hogy ez a lélek az 6 igazi ,,En”-je, hogy ez a lélek, mely annyi életet élt végig és faradsagos
Gtjan folyton fejlédott, hogy ez a 1élek: az ,,En”, 6 maga, amennyire latisa terjed. Es most
kezdi csak megérteni, miért tanitottak arra, hogy kiilonbséget kell tennie a maradandé ,,En”
és az ész kozott, mely csupan az ,,En” mulandé megnyilvanuldsa. Az ész a lélek meg-
nyilvanuldsa az anyagi vilagban és 1étezésének az a célja, hogy a lélekért dolgozzék. Azutan
azt is megérti a jelolt, hogy miért valaszol a Mester olyan kiilonds szavakkal annak a tanit-
vanynak, aki mar megtalalta az Eldcsarnokba vezetd utat és most arra kéri Ot, hogy tanitsa. A
tanitvany kérdésére: ,,Mesterem ¢és tanitom, mit kell tennem, hogy elérjem a bolcsességet Te
bolcs, mit kell tennem hogy elérjem a tokéletességet?" - a Mester igy valaszol: ,,Keresd az
osvényeket! De 1égy tisztaszivii, 6 tanitvdnyom, miel6tt Gtra kelsz. Miel6tt megtennéd az elsd
1épést, tanuld meg megkiilonbdztetni a valdt a valotlantdl, a valtozot az orokkévalotol. Ta-
nuld meg mindenekelétt megkiilonbdztetni az észbeli tudast a lelki bolcsességtdl ...

Erre aztan a Tanitd megmagyarazza, hogy mi a kiillonbség a tudés és a bolcsesség kozt,
hogy mi a tudatlansag, a tudas és mi a bolcsesség, mely a két elébbire kovetkezik. Majd az

3, The Voice of the Silence”, translated by H. P. B. Lotus Leaves I. London, Theosophical Publishing Society. -
Megjelent németiil is, Dr. Franz Hartmann forditasdban ,, Die Stimme der Stille” cimen. Leipzig, Theosophisc-
hes Verlagshaus Dr. Hugo Vollrath. - Az idézett hely az eredeti kiadas 42.-ik, a német forditas 44.-ik oldalan
van.
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€szt magyarazgatja neki, ,,mely olyan mint a tiikor, melyre por rakddik, mikdzben visszatiik-
roztet”, ,,melynek a lelki bolcsesség hiis szelldire van sziiksége, hogy elfujjak az illuzidk po-
at.” Es a jelolt, ha okos, elmélkedni fog ezeken a szavakon. Mi is a kiilonbség a vald és a
muland6 kozott, és miért fiigg ez Ossze az ész miikodésével? Mi a kiilonbség a fényt vissza-
ver6 tikor és a 1élek kozott, melynek a tiikr6t le kell porolnia, ha meg akar szabadulni az illa-
zioktol? Vajon mi a szerepe ennek az észnek, mely az ember oly hatalmas tevekenységének
latszik, hogy az alsobb vilagban ugy szerepel, mint maga az ember? Ha az Osvényen az elsd
1épés a valonak a képzelttdl valé megkiilonboztetése, és ha az ész valamiképpen Osszefligg a
képzelddéssel, az illtzidk 1étrehozéasaval, tulajdonképpen mi akkor az ész mitkkodése?

Es a jeloltnek most még mas szavak is eszébe jutnak, melyeket a Bolcsesség Mesterei-
tol hallott. Kiilondsen arra a csodéalatos mondasra emlékszik, mely az érzékek raja-jarol, az
alsobb En urarol és kiralyarol szol, aki nem baratja a tanitvanynak. Eszébe jut, hogy a tanitds
kezdetén azt parancsoltdk neki, hogy keresse az érzékeknek ezt a kirdlyat avégbdl, hogy
megértse, mert ,,6 a gondolat-alkotd, az illuziok 1étrehozoja”. Es a tanitvanyt arra tanitjak,
hogy ,,az ész a valénak a nagy gyilkosa. A tanitvanynak meg kell 6lnie a gyilkost."* Ugy lat-
szik, hogy itt egy olyan gondolatra bukkantunk, melynek az érzékek kiralyat keresd jelolt
hasznat veheti. Az érzékek raja-ja, vagyis kirdlya alkotja a gondolatokat, és 6, a gondo-
latalkoto okozza az illuzidkat, 6li meg a valot. Mert a vald a szellem vilagaban 1étezik és az
illuzio a differencialodas folyaman keletkezik; az illuziot pedig az ész, a folyton névekvo ész
hozza létre. A novekvo ész alkotja képzeletvilagunk megszamlalhatatlan sok képét; neki van
meg az a tulajdonsaga és tehetsége, amit képzelderdnek neveziink; ¢ tud tgy kovetkeztetni,
hogy tovabb épit azokon a délibabszerti képeken, melyeket 6 alkotott. A novekvd ész az illu-
zi6 1étrehozoja, a valo gyilkosa - mar ami a tanitvanyt illeti - és éppen ezért a tanitvany legel-
s6 teenddje, hogy megdlje a gyilkost. Mert ha nem pusztitja el az észnek ezt a csalodast oko-
70 erejét, soha sem fog az Elécsarnoknal elébbre jutni.

Majd azt az intelmet kapja Mesterétdl, hogy iparkodjék eszét egybeforrasztani lelkével.®
Az lesz tehat a feladata, hogy eszének alsobb felében olyan valtozast idézzen eld, mely azt
arra képesiti, hogy a felsdbb ésszel egybeolvadjon. Meg kell semmisitenie eszének illtziot
okoz6 erejét, hogy az ész atyjara, a lélekre ismerjen, €s atya és fit 0jbol egyestiljon.

Most pedig egy misztikus szavakba burkolt tanitast hall, mely szerint el kell pusztitania
a hold-testet (lunar body) és meg kell tisztitania a gondolat-testet®. Ha elmélkedik ezeken a
szavakon ¢és iparkodik értelmiiket megérteni, végre abbol a sok allegoriabol és jelképbdl, me-
lyet tanulmanyai kozben hallott, megérti, hogy hold-testnek a ,.kdma”, a vagyak testét neve-
zik, azt, amit més szoval az asztralis embernek neveziink. Es megtanulja, hogy ezt meg kell
semmisitenie, s a gondolat-testet (mind body) meg kell tisztitania.

,» Tisztitsd meg gondolat-testedet” - erre oktatja 6t a Tanitd, mert a gondolat-test csak
akkor lesz képes visszatérni a lélekbe, egybeforrni a Iélekkel, ha megtisztul az illuzidk pora-
tol. Most mar érti a jel6lt azt a munkat, melyet gondolkodasa tekintetében kell elvégeznie az
Elécsarnokban.

Kezdi megallapitani, hogy ¢ maga, az évszdzadokon 4t folyton felfelé¢ kapaszkodo €16
lélek bocsatotta ki magéabdl ezt az erdt, hogy eszkozt alkosson a sajat hasznalatara, parancsa-
inak engedelmeskedni tartozo szolgat. Belatja, hogy az ész nem ur, hanem engedelmes rab-
szolga kell, hogy legyen, eszk6z annak a kezében, aki tartja, szolgaja annak, aki kiildotte. Ezt
belatva feltarul eldtte feladatanak természete, mire nekilat észbeli képességeinek gyakorlasa-
hoz, gondolatai ellendrzéséhez. Munkajat nagyon egyszerii dolgokkal kell kezdenie. E16sz6r
is azt fogja talalni, hogy gondolatai folyton egyik targyrol a masikra csaponganak, azt fogja
talalni, amire Arjuna mar 5000 évvel ezel6tt rajott: hogy az ész nyugtalan, fékezhetetlen és

4 A csend hangja
5 The Voice of the Silence", 44. 0. Die Stimme der Stille, 46. o.
6 Uo. 20. és 22.0.
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csak nehezen lehet ellendrizni és megfékezni. Ugy fog elbanni vele, mint a makrancos 16val,
melyet nyereg ala szoktatnak, és arra tanitanak, hogy azon az Gton menjen, melyet a lovas
valasztott, és ne nyargaljon kénye-kedve szerint keresztiil-kasul, arkon-bokron at. Ugyanigy
fogja a mi jeloltiink mindennapi életében — mert mindezt a viladg hétkdznapi életében kell
gyakorolnia - eszét arra szoktatni, hogy hatarozottan és kovetkezetesen gondolkozzék. Nem
fogja engedni, hogy gondolatai - a kiviilrdl jovo sokféle csabitas hatasa alatt - szazfelé tere-
16djenek, hanem arra kényszeriti 6ket, hogy egy hatarozott, maga valasztotta tton haladjanak,
Ismereteit nem fogja tobbé aprodonként, kis részletekben szerezni, mint akinek nincsen ele-
gendd ereje egy bizonyitékokkal igazolt fejtegetés kovetésére. Vissza fogja utasitani azt a
sokféle csabitast, mellyel ez a mi feliiletes korunk kortilveszi.

Olvasmanyat megfontolt inditd-okok alapjan fogja megvalogatni, mert éppen ez neveli
gondolkodasat. Céltudatosan alapos bizonyitasokat, hosszabb kovetkezetes fejtegetéseket fog
olvasni. Ezek fejlesztik az észt és szoktatjak a gondolatokat arra, hogy hosszabb ideig egy
hatarozott iranyban haladjanak, hogy ne szokjenek hirtelen egyik targyrol a masikra, és ne
fokozzak ezzel nyugtalansagat, azt az akadalyt, mely mindaddig eléllja utjat az dsvényen,
mig teljesen le nem kiizdotte.

Igy dolgozik a tanitvany nap-nap utan, honaprol-honapra, évrél-évre esze fejlesztésén és
kiképzésén. Kovetkezetes gondolkodasra fogja szoktatni, megtanulja, hogy gondolkodasanak
targyat 6 hatdrozza meg, és nem fogja engedni, hogy gondolatai kénytik-kedviik szerint jojje-
nek-menjenek. Nem fogja tobbé tlirni, hogy egy gondolat hatalmaba keritse és fogva tartsa,
hogy befészkelje magat gondolkodasaba, és addig maradjon ott, amig neki tetszik. Most mar
ur lesz a sajat hazaban. Mindennapi életében kellemetlenségei lehetnek: tobbé mar nem bant-
jak, hanem segitségére lesznek esze nevelésében. Es ha kellemetlenségei, gondjai tiirhetetle-
nekké valnak, ha a megprobaltatasok sulyosan nehezednek vallaira, ha olyan kellemetlen
események miatt aggodik, melyek talan csak napok, hetek vagy honapok mulva fognak be-
kovetkezni, ilyenkor azt fogja mondani: ,,Nem, ilyen gondok nem fogjak befészkelni magu-
kat eszembe, az ilyen gondolatoknak nem adok szallast; semmit sem t{irok meg, ami nem az
én valasztdsom, az én meghivasom folytan keriilt oda, a hivatlan vendéget pedig kiutasitom.”
Sokan kinz6 gondolataik miatt nem tudnak aludni, sokan tonkreteszik magukat, és nem sors-
csapas tette Oket tonkre, hanem gondjaik, egy esetleges sorscsapas feletti toprengésiik. Az
efféléknek a mi jeldltiink véget vet, mert nem foglalkozik tobbé olyan gondolatokkal, melye-
ket nem helyesel, mert bezarja eszének, gondolkodasanak kapuit minden ilyen hivatlanul be-
tolakodd gondolat eldtt. Fontos onfejlesztési eljaras ez, nehéz és hosszadalmas munka, mert a
gondolatok berontanak és a tanitvanynak ki kell éket vetnie. Ujbol meg 0jbol meg kell ezt
tennie ¢és csak egy modja van: el kell utasitania a gondolatokat, nem szabad szallast adnia ne-
kik, akarhanyszor is jelentkezzenek.

Azt fogjéak erre kérdezni: ,,Hogyan lehet ezt elérni?” Eleinte alkalmasint a legkdnnyeb-
ben ugy, hogy az észnek valami mas targyat adunk, amin gondolkodhat, késébb pedig egy-
szerlien azaltal, hogy nem bocsatjuk be a hivatlan gondolatot. De amig a jeldlt még nem elég
erds arra, hogy gondolkodasanak kapuit igy elreteszelje, és nyugalmat megdrizhesse, okosan
teszi, ha a gondolatokat mas gondolatokkal helyettesiti, ha 6rokkévald dolgokkal foglalkozo
magasabb gondolatokkal helyettesiti a muland6 dolgokra iranyulé alacsonyabbakat, melyek-
t6] szabadulni szeretne. Ezzel kettds célt ér el: megszabadul a mulandé dolgokkal foglalkozo
gondolatoktol, és arra szoktatja eszét, hogy az 6rokkévalora iranyuljon, hogy felismerje a
mulando és az 6rokkévald kozti viszonyt. Eljardsunk kovetése révén arra a meggy6zddésre
fog jutni, hogy a jelen mulando, és ezért nem érdemes rajta busulni, aggodni; de azonkiviil
gondolkodasat fokozottabb mértékben kotik le az 6rokkévalo dolgok, és ez a titka a foldi €s
minden mas vilagbeli békességnek.

Ha a jeldlt eszét ily modon neveli, maganak fokozatosan mindinkabb aldveti, ha eléri
azt, hogy esze csak azon gondolkodik, amit 6 jelolt ki a szamara, €s el tudja zarni azoktol a
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gondolatoktol, melyeket 6 nem valaszt, akkor a jeldltnek egy tovabbi, minden eddiginél nehe-
zebb 1épést kell megtennie. Kivonja magat az észbdl és egyaltalan nem is fog az ésszel gon-
dolkodni - nem azért, hogy ne legyen ontudata, hanem azért, mert mélyebb 6ntudatra torek-
szik. Nem azért, mert az ¢élet ellankadt és letargikussa valt benne, hanem azért, mert az élet
annyira eleven és erds lett, hogy az agy tobbé nem birja magaba zarni gondolatait. Benso éle-
tének ezzel a novekedésével, a lelkébdl fakado életerd gyarapodasaval lassanként rajon, hogy
lehetséges egy olyan fokot elérni, melyen a gondolkodas mar nem az ész gondolkodésa, ha-
nem a lélek ontudata. Sok idébe telik, amig ezt az dntudatot megtalalja és teljesen megvald-
sithatja; elobb az iiresség, a pusztasag, a sivarsag allapotan kell atesnie, s taldn ez a jelolt
elécsarnokbeli életének egyik legnehezebb iddszaka. Ez utdn mar kezdi homalyosan érteni,
hogy mit jelentenek a Tanitonak ezek a szavai: ,,Fékezd meg isteni En-eddel alsoébb En-edet.
Fékezd az orokkévaldval az istenit.”” Az isteni En: a 1élek, ennek kell uralkodnia az alsébb
¢sz felett. De a lélek mogott ott van az 6rokkévald, és késobb, mikor jeldltiink mar a Temp-
lomban fog éIni, ennek az 6rokkévalonak épp ugy kell megfékeznie az isteni En-t, mint meg-
fékezte az isteni En régebben az alsobb En-t. Es azutan lassan és fokozatosan megtanulja a
jelolt, hogy ura kell, hogy legyen mindennek, ami koriilotte van, amivel az ész gondolkodasa
barminemi 6sszefiiggésben van.

Most egy olyan fokot ér el az Eldcsarnokban, melyen finomabb kisértések veszik kortil,
kisértések, melyek nem érintik alsobb természetét, hanem a fels6bb ellen térnek; mivel ku-
darcot vallottak az alacsonyabb, a vagytermészetbdl fakado és a testi csabitdsokkal, most az
¢észt szeretnék felhaszndlni arra, hogy tonkretegyék vele a tanitvadnyt. Azok a finomabb, a
bensd embert megkornyékezo kisértések kovetkeznek most, melyek tdmegesen veszik koriil a
nehéz 6svényen felfelé haladd jeldltet, a gondolatvildg kisértései, melyek minden oldalrol
behalozzak. Teljesen ura kell, hogy legyen azoknak a mentdlis képeknek, melyeket 6 alkotott,
hogy tantorithatatlanul és deriilt nyugalommal megallhassa helyét a seregszdmra mend, egy-
mast iz6 gondolat kozepette. Es ezeket a gondolatokat tobbé mar nem az alsébb vilag em-
bereinek a gondolkodésa élteti és taplalja, hanem egy hatalmas nagy 6sztonzd erd, melyben a
szellemi sikok erdinek természete rejlik; a sotét, a ,,fekete” oldalrol jonnek, nem pedig a ,,fe-
hér” feldl, azoktol, akik oromest megdlnék a lelket, s nem azoktol, akik segiteni szeretnék.
Ezekkel az Elécsarnokban szemt6l-szembe fog keriilni és rettenetes erével, a rossz hatalmas
energidibol taplalkozo erdvel tdmadjdk meg. Hogyan allhatnd meg helyét Mara, a Gonosz
seregeivel szemben, ha nem gyakorolta volna, ha nem tanulta volna meg, hogy az ész hatara-
in beliil 6 legyen az ur a mindennapi élet aprobb tamadasaival szemben? Hogyan haladhatna
at a lélek az El6csarnok negyedik kapujan, melyet ellenségei koriilallnak, €és csak azt engedik
at, aki tokéletesen nyugodt?

Itt azutan hasznat veszi annak az erfnek, mely az ész megfékezése és ellendrzése koz-
ben fejlédott ki. Az ész most mar olyan erds, hogy arra irdnyithatja, amerre akarja, s hogy
amellett is marad, nem térédve a koriilotte dulo fergeteggel, olyan rendithetetlentil, szilardan
és allhatatosan, hogy semmi sem ingathatja meg. Es ez olyan hatalmas erévé fejlédétt ki ben-
ne, hogy mindez nem is keriil megerdltetésébe. Mar tilndtt azon a fokon, mikor még csak
megerdltetéssel érhette el. Minél erésebb a 1élek, annal kevesebb megerdltetésbe keriil a
munkdja; minél hatalmasabb az ereje, annal kevésbé érzi a kiviilrdl jovo tdmadasokat.

Fejlodésének ezt a magas fokat akkor éri el az ész, ha a kiviilr6l jové gondolatokat mar
nem kell elpusztitania, mert életteleniil hullnak ald, mikor hozza érnek. Most mar semmit se
kell megolnie, most mar az észt se kell tobbé megdlni, mert megtisztult és engedelmes lett.
Annak az eredménye ez, hogy az ész és a Iélek egyesiilése, egybeforradasa mar megkezdo-
dott, és abbol all, hogy abban a pillanatban, mikor valami idegen ér a gondolkodéhoz, mint-
egy a sajat erejének visszahatdsa kovetkeztében életteleniil hull ald. Nincs tobbé sziikség

7, The Voice of the Silence", 58. o. ,,Die Stimme der Stille", 64. o.
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iitésre, kiizdelemre, mert azt, amire le kellett sGijtani, most a sajat timadasanak visszahatasa
pusztitja el. Ez az észnek azon éllhatatossaga, melyrdl irva van, hogy a lampa olyan biztos
helyen all, ahol szél nem lobogtatja.® A nyugalomnak és csendnek ezen a helyén, mely a
Templom falainak arnyékaban van, ismeri fel a tanitvany teljesen akaratat, itt talalja meg a
tokéletes békét. Errdl a helyrdl mondja egy régi szent konyv, hogy ha az ember megszabadult
a kivansagoktol és megszabadult a szomorusagtol-fajdalomtol, akkor az érzékek e nyugal-
méban megpillantja a 1élek dicséségét, nagysagat.’ Most ldr elészor igazan, nem megtort
fényben, nem megvillan6 és ujbdl eltlind sugarnal, hanem teljes nyugalomban ¢és deriiltség-
ben, melyet nem zavarnak meg sem a vagyak, sem a gondok hullamverései. Toretlen fényben
ragyog ott a lélek fensége és az ész, mely immar ragyogo6 tiszta tiikor, igy veri vissza, ami-
lyen a valosadgban. Mert az ész, mely régente porlepte tiikor volt, mely olyan volt, mint a
szélviharban hullamzo6 t6, most tokéletes képet mutatd ragyogo tiszta tiikkor lett; olyan lett
mint a nyugodt felszinii t6, melynek sima tiikre mindent visszaver, ami a hegyeken és az ég-
boltozaton van, mely fanak mutatja a fat, csillagnak a csillagot és valtozatlanul sugarozza
Vissza az égbolt szineinek minden arnyalatat.

De miel6tt a jelolt ezt elérné, még annak a veszélynek a pillanatai fenyegetik, melyeket
a figyelmezteté hang emlitett. Ezek a pillanatok akkor kovetkeznek be, mikor mar szinte elér-
te azt a helyet, ahol a lampa langja tobbé nem lobog, mikor ész és 1¢élek 0sszecsap egy utolso
kiizdelemben, mikor az ész ugy viselkedik, mint az dserdd siirlijében dithongd elefant. Ho-
gyan kell megszeliditenie?

Az ész utolso kiizdelme ez, az alsobb utolsé erdmegfeszitése, hogy érvényre jusson a
fels6bbel szemben, melynek lenylig6zo bilincseit érzi. Az alsobb természet fellazadasa ez,
amirdl az iniciaciordl irt dsszes konyvekben szo esik. Mert minden kényvben, mely a rejtett
bolcsességrdl szol, az all, hogy mikor a jelolt a kapuhoz kozeledik, hogy belépjen a Temp-
lomba, a természet Gsszes erdi fellazadnak ellene, hogy visszarantsak, a vilag Gsszes erdi el-
lene kelnek. Az utolsé kiizdelem ez, melyen at kell esnie, hogy a gydzelem teljes legyen. Van
azutan még egy kiizdelem a magasabb sikokon, melynek ez csak a visszfénye; olyan magas
sikokon, melyeket el sem tudunk képzelni, melyekhez csak a nagyok legnagyobbjai talaltak
meg az utat. Jelképezve van ez Buddha utolsé kiizdelmében a szent fa alatt. Miel6tt az utolséd
megvilagositasban részesiilt, mely a Buddha-rangra emelte, koréje sereglettek ezek az erdk,
hogy egy utols6 nagy kiizdelemben elalljak az utjat. Ugyanezzel a kiizdelemmel talalkozunk,
barha sokkal alacsonyabb sikokon, a Templom kapuja fel¢ kozeledd jelolt életében is.

Hogyan vivhatja ki a gyézelmet ebben a harcban? Hogyan léphet a megprobaltatasok
osvényén azoknak a nyomdokéba, akik elétte jartak? A Tanit6 még mindig segiti, az O ajka-
ol kapja azt a figyelmeztetést, mely vezérelni fogja. A nagy csendben a kovetkezd szdzat
hallatszik: ,,Azokra a tulajdonsadgokra van sziikség, melyek a Gyémant-lélek felé vonza-
nak”.’® Ki és mi ez a Gyémant-lélek? A tulajdonképpeni, az igazi Ennel egyesiilt 1élek, a
minden részében folt és hiba nélkiil valo 1€lek, aki ugy bocsatja 4t magan a Logosz vilagossa-
gat, ugy gylijti egybe az emberek szamara, mint az atlatsz6 gyémant. Az a hatalmas nagy név,
melyet az imént kiejtettem, (valaszthattam volna mas neveket is, melyek igaz, hogy mas
nyelveken, ugyanazt jelentik) az olyan lelket illeti, aki magasan all a tobbi 1élek felett, akit
azért neveziink Gyémant-I1¢éleknek, mert rajta keresztiil maganak a Logosznak a vilagossaga
arad le eredeti tisztasdgaban az emberekre, mert ez a 1élek olyan tiszta, folt és hiba nélkiil va-
16, mint a gyémant. Az a I€lek ez, akihez legmerészebb térekvésiink pillanataiban tekintiink
fel. Hogy pedig felemelkedhessiink hozzd, csak szépségének egyetlen sugarara, langjainak

8 Bhagavad Gita VI. 19.
® Kathopanishad, I. 20.

10 The Voice of the Silence", 43. 0., Die Stimme der Stille", 45, o.
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egyetlen érintésére van sziikségiink, mert a 1¢lek felfelé tor, onmagahoz, mint a virag, mely a
vilagossag felé nd. Azok a tulajdonsagok, melyek a lelket felfelé vonzzak: a Gyémant-1¢lek
sugarai, melyek rahullnak arra, ami 6 maga, ugyan még csak fejletlen allapotban, tokéletlen
mértékben, és isteni erével vonzzak felfelé, hogy egyesiiljon Snmagaval. Es fejlédésének fo-
lyaman a tanitvany mindinkabb rajon, hogy mit értettek Gyémant-I¢lek alatt. Megérti, hogy
O6benne is meg kell, hogy testesiiljon ez a Gyémant-1¢lek. (,,Tekints magadba, Buddha
vagy!”) Megérti, hogy esze is csak olyan szolgélatara valo szerszdm, hangszer, mint a teste,
¢s hogy csak akkor értékes és hasznos, ha olyan zene sz6lal meg rajta, mely méltod arra, hogy
a felsébb En-hez eljusson. Az ész hurjait a devociod, az odaadas hangolja fel, mig teljesen ala
nem veti magat a léleknek. A 1¢lek az aldzat erejével hangolja fel, mire aztan olyan hangszer-
ré lesz, mely méltd arra, hogy a Mester érintse, melyen ég €s fold minden dallamat el lehet
jatszani.

Végiil a tanitvany eléri a kaput és most felismeri, hogy megtalalta 6Gnmagat. De felisme-
ri egyszersmind azt is, hogy a lélek - 6 maga - most valami magasabbhoz tekint fel, amivel
egyesiilni fog, amivel egybeolvad. Ez a masodik egyesiilés a Templomon beliil fog megtor-
ténni, a kiisz6bon még csak maradandé En-jét egyesitette a mulandd En-nel, lelkét az ésszel.
Most azutan az adoracio, az imadat kovetkezik, az isteni tisztelése, ami nem mas, mint azo-
nositas a legfelsébbel. Azt tanulja meg most, hogy mindennapi életében a Iélek folyton imad-
hat, barmivel is foglalkozzék az ész, barmit is tegyen ekdzben a test. Végiil pedig felismeri
azt is, hogy a tanitvany élete a legfelsébb szakadatlan imadasa, sziintelen kontemplacio, el-
mélyedés a Gyémant-lélekbe, a legfelsSbbe valéo megszakitas nélkiili elmeriilés. Atlatja, hogy
mikozben a 1élek szorgalmasan dolgozik a Templom udvaraban, addig az ész és a test az E16-
csarnokban és az alsobb vilagban farad az emberiségért, melynek sziiksége van reajuk. Atlat-
ja, hogy a test allanddan dolgozhat az emberiségért, hogy az ész folyton tevékenykedhetik
érte, hogy eszkozei erre az életre, a kiildottjei, munkasai - mig ¢ maga imad. Csak most érti
meg, hogy mit jelentenek ezek a szavak: ,,Az ¢g angyalai sziinteleniil 1atjdk az Atyanak ar-
cat”. Az Atya-lélek vizidja megszakitas nélkiili vizio; foldi felleg nem homalyosithatja el,
foldi munka nem zavarhatja meg. A I¢lek folyton csak lat, mig az ész ¢és a test dolgozik. Ha
ezt a jelolt elérte, atlép a kiiszobon és az Eldcsarnokbol bejut az Ur Temploméba.
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I11. Eloadas

Jellemképzés

E sorozat harmadik eléadasanak bevezetéseképpen meg szeretném ismételni elsé eléada-
somnak azt az intelmét, mely a megkivant kvalifikacidkra és azon lelkek cselekvési és gon-
dolkodasi irdnyara vonatkozott, akikrdl ugy beszéltem, mint az ,,El6csarnokban levok™-rol.
Azt mondtam - bizonyara emlékeznek ra -, hogy az El6csarnokba 1ép6 jelolt helyzete 1énye-
gesen kiilonbozik az erényes, vallasos €s jo ember helyzetétdl, aki még nem ismeri teljesen az
eldtte levé célt, aki még nem alkotott tiszta képet magéanak feladata nagysagarol. Ujbol
eszlikbe szeretném juttatni, hogy az Eldcsarnokba 1épd lelkektd] megkivant kvalifikacidkat
egy olyan megfontolt 6nképzés szempontjabdl targyalom, mely hatarozottan felismert célt
tart szem el6tt. De esziikbe szeretném juttatni azt is, hogy mikor ezekrdl a kvalifikaciokrol
beszélek, korantsem gondolom, hogy a jelolt mar tokéletesen elsajatitotta 6ket, amig az El6-
csarnokban id6zik. Itt tgyszolvan csak a jellemképzést kezdi meg; fontolora veszi, hogy mi-
lyennek kellene lennie és tobb vagy kevesebb sikerrel torekszik azza lenni. A dolog gy all,
hogy ahhoz, hogy eljusson a Templom kiiszobéig, még nem kell elérnie a teljes megtisztulast,
a vagyak és a gondolatok tokéletes ellendrzését, a befejezett jellemképzést, alsobb természet-
ének a fels6bbe valo tokéletes athasonuldsat. Amig az Eldcsarnokban van, inkdbb csak azzal
foglalkozik, hogy tgyszolvan elkésziti tervezett épliletének alaprajzat és dvatosan és le-
het6leg pontosan megrajzolja annak az épiiletnek a korvonalait, melyrdl azt reméli, hogy tel-
jesen be is fogja fejezni. Ezen vonalak kidolgozasa, az alapon valo tovabbépités, a falaknak
mind magasabbra és magasabbra valo emelése és a befejezé konek a beillesztése mar olyan
munka, melyet inkabb a Templomban, mint a Templomon kiviil kell elvégezni, akkor, mikor
a jelolt szemei mar megnyiltak, s nem akkor, mikor félig még vakok, mikor még az Eldcsar-
nokban van. Szeretném, ha megérten¢k, hogy az a cél, melyet a tanitvany maganak kitliz6tt: a
terv elkészitése €s hatarozott felismerése. Egyeldre csak ez a kitlizott célja, miért is a kdrvo-
nalakat, barmilyen hatalmasak is legyenek, még nem kell egészen kitdltenie. De itt, az El6-
csarnokban ismeri fel ezeket a korvonalakat, és ha elért eredményei még csekélyek is, mégis
mar szilard alapok, melyeken a jové nagyszerii eredményei fognak nyugodni. Es ezt szan-
dékosan hangsulyozom - bar ezaltal ismétlésbe bocsatkozom -, mert arra figyelmeztettek,
hogy ha az eldcsarnokbeli €let céljat til magasan jelolom ki, ha a kérvonalakat nagyon kibo-
vitem, egyik-masik hallgatomat lehangoltsag, s6t talan kétségbeesés foghatna el. Ezért jo
lesz, ha mindenki megérti, hogy az, amit a jelolt az El6csarnokban megrajzol, csak a kezdet,
az alap, s hogy késébb - miutan atlépte a kiiszobot - még szamtalan élet van el6tte, melyek-
ben a megkezdett munkat befejezheti. Ekkor aztdn az épitd terve a befejezett épiilet maradan-
do alapjéul szolgal.

Abban a feltevésben, hogy ezt j61 megértették, most ratérek a jellemképzésre. Ez hata-
rozott és pozitiv épités lesz, amit a jeldlt az Eldcsarnokban célul tiiz ki magéanak. Lattuk,
hogy eldz6 ¢életeiben erényes €s vallasos ember volt. Belatta, hogy biinnek nem szabad benne
lakoznia, hogy semminemii rosszat nem szabad megtiirnie magéban. Ha pedig azt latja, hogy
valami blinnek a magva mégis megmaradt benne, hogy még ¢l benne valami rossz hajlam,
azonnal kipusztitja, gyokerestiil kiirtja. Az El6csarnokban mar nem lehet egyességet kotni a
rosszal, a blinnel; itt nem lehet a f6l6tt alkudozni, hogy mi a helyes, mi tiszta és mi jo. A jO
gyakorlasaban ugyan még tévedhet a jelolt, de a rosszat mar nem cselekedheti nyugodtan.
Ennek mar végleg hatat forditott, természetének durvabb részeit mar kikiiszobolte magabol,
bensd kiizdelmének allatias fele mar véget ért. A Templom csarnokdba nem hozhat az épités-
hez faragatlan kovet. A faragas munkajat el6zo ¢életeiben kellett elvégeznie és sok faradsaggal
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kellett jellemén dolgoznia, hogy alkalmas legyen a tovabbépitésre, még itt is, a Templom el6-
csarnokaban. A jellemnek errdl a nyers megfaragasarol feltessziik, hogy mar megtortént.
Most a pozitiv erények felépitésével fogunk foglalkozni, még pedig csakis magas és nemes
erények felépitésével. Nem olyan erényekrdl lesz szd, melyek a vilagban sziikségesek, hanem
olyanokrol, melyeket a jeldlt akar megszerezni, hogy 6 is a vilag egyik segitdje és megvaltoja
lehessen. Azokrol a jellemzd tulajdonsagokrdl lesz szd, melyek arra vezetnek, hogy vilag-
megvalto, uttdrd valjék beldle, az emberiség elsé gytimolcsei koziil valo.

A jelolt, aki az Eldcsarnokban jelleme képzésével foglalkozik, mindenekel6tt higgadt
meggondoltsagaval tiinik fel. Nem cselekszik a pillanat szeszélyeinek engedve, nem fog hoz-
za az ¢épitésnek, hogy nemsokéra ujbol abbahagyja, nem kisérletezik ma az egyik irdnyban,
holnap meg a masikban, nem szaladgél ide-oda, nem keres és kutat valami cél utan. Mindez-
zel mar végleg végzett. Amit tesz, azt megfontolva teszi, mert ismeri és kdveti a célt. Jellem-
¢pité munkaja megfontolt és atgondolt cselekvés. Az épitd tudja, hogy van ra ideje, s hogy a
természetben semmi sem vész karba. Az épitést a meglevd anyaggal, vagyis azzal a jel-
lemmel kezdi, melyet eddig kifejlesztett és megismert. Latni fogjuk, hogy milyen nyugodtan
figyeli erdit és gyarlosagait, s hogy nekilat, hogy az elébbicket erdsitse, gyarapitsa, az utob-
biakat pedig kikiiszobolje. Hatdrozott célt kovetd, megfontolt épités a jelolt munkdja: tartos
anyagbol farag ki egy szobrot, melynek a mintaja mar kész.

Az Eldcsarnokban levd jelolteken tehat legeldszor is azt vehetjiik észre, hogy hatdrozott
céljuk van, és hogy megfontoltan cselekednek. Az ilyen ember tudja, hogy az, amit feldolgo-
zott, az 6vé, hogy életrél-¢letre magaval viszi eddig fel halmozott Kincseit; tudja, hogy ha jel-
lemében hézagot, csorbat talal és csak félig javitja ki, félig legalabb mégis kijavitotta, mert a
munkénak ezt a részét mar elvégezte; tudja, hogy az az erd, melyet megszerzett, mindorokké
az 6vé marad, mint a I¢éleknek egy része, melyet soha el nem veszithet, mert bele van széve
az egyéniség szovetébe és attol tobbé nem lehet elvalasztani. Az épités munkdjat azzal a meg-
fontolt céltudatossaggal folytatja, mely a tudasban, a természet 0sszes torvényeinek ismereté-
ben gyokeredzik. Tudja, hogy a térvény valtozhatatlan; tudja, hogy a legteljesebb és a legszi-
lardabb bizalommal bizhat benne. Megbizik tehat a torvényben, mert tudja, hogy a torvény
valaszolni fog; a térvényhez folyamodik és tudja, hogy a térvény igazsagot fog szolgaltatni.
A habozasnak, a kételkedésnek még az arnyéka is eltlint beldle. Amint vet, ugy fog aratni, és
minden magot, melyet elvet, azzal a biztos tudattal vet el, hogy fajtaja szerint fog gyiimol-
csOt teremni, hogy csakis az jar majd vissza a jovOben, semmi mas. Munkdjabol hianyozni
fog tehat a sietés és a tiirelmetlenség. Ha a gylimoélcs lassan érik, még vér a leszedésével; ha a
mag nehezen kel ki, megvarja, amig kikel. Tudja, hogy az a térvény, melynek magat alavetet-
te, valtozhatatlan és jo; tudja, hogy a torvény mindent elvégez a maga idejében, s hogy ez az
1d6 tigy Ored, mint a vilagra nézve a legjobb.

Szoval igy kezdi meg munkajat a rendelkezésére allo anyaggal. Megelégszik vele, mert
ezt érdemelte ki a torvénytdl multjdban, mert ez az, amivel dolgoznia kell, nincsen mas anya-
ga. Es akar béségesen, akar sziiken jutott neki belSle, akar gazdag, akar szegényes ez az
anyag, megragadja és dolgozik vele, mert tudja, hogy barmilyen szegényes legyen is, ndve-
kedésének, gyarapodasanak nincsen hatira, mert tudja, hogy ha még olyan csekély is ez az
anyag ma, jovend6é nagysaganak és gazdagsdganak mértéke nincsen kiszabva. Tudja, hogy
céljat el kell érnie, s hogy ez nem valdsziniiség, hanem bizonyossag, nem véletlen, hanem
hatarozott valésadg. A torvény annak az egyenértékét kell, hogy visszaszolgéltassa, amit 6
adott. Ha keveset adott, keveset kap vissza, és a jovoben akkor ebbdl épit. Valamivel gyara-
pitja meglevo készletét, €s minden eredmény, minden vivmany elérése utan valamivel maga-
sabb fokra emelkedik.

Most mar ismerjiik egy kissé az épités modjat. Tudjuk, hogy a jeldlt munkaja a helyes
gondolkodassal kezdédik. A multkori eldadasban éppen a gondolatok ellendrzésével foglal-
koztunk, amit a jeloltnek meg kell tanulnia, hogy a helyeset valaszthassa, a helytelent pedig
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elkeriilhesse. Rendithetetleniil dolgozik gondolatai ellenérzésén, most mar ismeri azokat a
feltételeket és torvényeket, melyek a gondolatok 1étrehozasat szabalyozzak, ismeri a gondo-
latok hatasat a vilagra, €s alkotdjukra gyakorolt visszahatasukat, miért is most mar abban a
helyzetben van, hogy jellemének felépitéséhez a helyes gondolatokat valaszthatja. A helyes
gondolkodas a jeldlt egyik kezdd 1épése azon az uton, melyen végighalad az Eldcsarnokon.
Mindenekel6tt azért kell helyesen gondolkodnia, mert gondolatai masokra is kihatnak. A
Templom jeldltjei az emberiség szolgalasaban latjak cselekvésiik legfobb inditookat és rugo-
jat. A jelolt gondolkodasat tehat ez az inditook fogja iranyitani; sajat maga alkotta gon-
dolatait, de még azokat is, melyeket dntudataba bebocsat, nem aszerint fogja megvalogatni,
hogy milyen hatdst gyakorolnak dred, hanem elsdsorban a mésokra gyakorolt hatasuk sze-
rint. Mindenekel6tt a szolgalatra késziil, s ezért minden gondolatnal, melyre erejét forditani
szandékozik, arra gondol, hogy milyen hatéssal lesz a vilagra; kiszdmitja, hogy mennyit fog
segiteni, hogy mily mértékben fogja embertarsait erdsiteni és tisztitani. Tudja, hogy ez a gon-
dolataradat 6ntudatabol ered, ismeri miikodését és hatasat, miért is olyan gondolatokat valaszt
ki beldle, melyekrdl tudja, hogy hasznara valnak embertarsainak. Ilyen gondolatokat kiild ki
tehat azzal a megfontolt céllal és szandékkal, hogy veliik a vilagot szolgalja és segitse.

Azutan pedig szemiigyre veszi a gondolatok természetét, megfigyeli, hogy milyen ha-
tast gyakorolnak red jellemének felépitése tekintetében. Azonnal latni fogjuk, hogy ez nagyon
fontos, hogy tényleg a gondolat az az eszk6z, mellyel a jellem felépiil. A gondolatok nemcsak
hatnak a jellemre, hanem felépitik, és az embert olyan magnessé valtoztatjak, mely magahoz
vonzza a tobbi gondolatot, gy hogy a jelolt nemes és magasztos gondolatok gyujtopontjava
lesz, 6ntudata pedig ugy miikodik, mint a magnese mindannak, ami j6. A rossz megsemmi-
stil, ha hozza ér, mint ezt a multkori el6adasban lattuk, a jo ellenben bedmlik ontudataba,
hogy ott 4j taplalékot, uj erdt és Uj energiat kapjon. Azok a jo gondolatok, melyek igy jonnek
hozza masoktol, friss életervel tavoznak téle. Tehat nemcsak forrdsa a jonak a maga alkotta
gondolatokkal, hanem a vezetdcsatorndja is, mely a felvett gondolatokat uj €leterdvel latja el
és tovabbitja.

Ilyen gondolatok kezdik képezni a jellemet. Az €pités kezdetén éppen ez a helyes gon-
dolkodas foglalkoztatja eszét és ezért gondolatait folyton megfigyeli, s a legnagyobb gonddal
¢s bizalmatlansaggal vizsgalja meg Oket, hogy Ontudatanak szentélyébe semmi se férkdzhes-
sék be, ami hatranyara valhatnék. Ha ezt nem &rzi, akkor az ellenség minden egyébhez utat
talal. Az 6ntudat az eréditmény citadellaja, de egyszersmind az a kapu is, melyen minden at-
vonul.

Jellemképz6 munkaja kozben azutan megtanulja - ha eddig még nem tanulta meg -
szavainak ellendrzését is. A kimondott szonak igaznak, feltétlentil és teljességgel igaznak kell
lennie, nem a vilag altalanossagban elismert igazmondasanak értelmében - bar ez sem meg-
vetendd dolog -, hanem annak a minden részletre kiterjedd lelkiismeretes igazmondéasnak
megfeleléen, melyre az okkultizmus tanitvanyanak feltétleniil sziiksége van. Hu és igaz kell,
hogy legyen a megfigyelés, ugyanilyen a beszamolas, a gondolat, a beszéd, a cselekedet, mert
ahol nincs meg az igazsagnak ez a keresése €s az erGs elszantsag igazza lenni, ott csak ve-
sz€lyt jelentd okkultizmusra, borzalmas és mély bukasra van kilatas, és ez a bukéds aranyban
all, azzal a magaslattal, melyet a jelolt eddig elért. Az igazsagszeretet az okkultista vezére, s
egyszersmind védOpajzsa is. A vezére, mert arra képesiti, hogy megkiilonboztethesse a helyes
utat a helytelentdl, a jobb felé vezetd 6svényt a bal felé vezetotdl. A pajzsa pedig azért, mert
csak akkor pattan le rola a kiilonb6zd sikok sokféle kaprazata, ha az igazsag pajzsaval vérte-
zetten halad at a sikokon. Eppen azaltal, hogy gondolatban, szoban és tettben az igazsagot
gyakorolja, ébredezik benne az a szellemi latas, mely az illizi6 minden fatylan athatol, és
mellyel szemben mar semmi sem tévesztheti meg, semmi sem amithatja el. Mindentitt akad-
nak fatylak, az illuziok vildgaban a valotlan a valosag fatylaba burkolddzik mindaddig, mig a
szellem valtozatlan és kozvetlen bensd latdsa nem hatol at valamennyi illazion. Ennek a szel-
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lemi latasnak a kifejlesztésérdl csak akkor lehet sz, ha jellemiinkben igazak vagyunk, ha
gondolkodasunkban igazsagra toreksziink, ha lelkiismeretiinkben az igazsagot apoljuk. Igaz-
sagszeretet nélkiil elkeriilhetetleniil csak balsiker, tévedés és botlas lesz osztalyrésziink.

A beszéd tehat mindenekel6tt igaz lesz, de azon kiviil szelidnek is kell lennie. Mert a
szelidség nincsen ellentétben az igazsaggal, amit sokszor hajlandok vagyunk feltételezni, €s
szavaink mit sem veszitenek igaz voltukbol, ha egyszersmind tokéletesen szelidek, udvaria-
sak ¢€s részvéttel teljesek. Minél igazabb a beszédiink, annal szelidebbnek kellene lennie, mert
minden 1étezd szivében részvét lakozik egyiitt az igazsaggal. Ezért a beszéd, melyben a vi-
lagegyetem legbensdbb esszencidja tiikrozodik, nem sérthet meg €l61ényt, és a valodtlansag
gyanujanak még az arnya sem férhet hozza. A beszédnek tehat igaznak és szelidnek kell len-
nie, igaznak, szelidnek és udvariasnak, és ez a ,,beszéddel hozott aldozat", melyet minden je-
16ltnek be kell mutatnia.

Az igaz beszéd ¢€s a helyes gondolkodés elmaradhatatlan eredménye a helyes cselekvés
lesz; ez fakad ebbdl a kettds forrasbol. Mert a cselekedet csak a megnyilvanulasa annak, ami
bensénkben rejlik. Ha tehat a gondolat tiszta, a beszéd igaz és hii, akkor természetszeriien a
cselekedetnek is nemesnek kell lennie. Edes forrasbol csak édes viz fakadhat és folydogalhat,
a megtisztult agybol és szivbdl sziikségképpen csak helyes és jo cselekedet eredhet. Ez az a
harmas kotél, mely a jeloltet a vilaghoz, s egyszersmind a Mesterhez is kapcsolja, mely né-
hany nagy vallasban mint a tokéletes 6nuralom, a gondolkodasban, beszédben és cselekedet-
ben valé 6nuralom mintaképe szerepel. Ez az a harmas kotél, mely a tokéletes jellemi embert
a szolgalathoz, a tanitvanyt a Mester labaihoz fiizi, olyan hadrmas kotél, mely egykonnyen
nem szakithato el.

Ha jeloltiink mindezt felfogta és nekilat a megvalositasahoz, jellemépité munkajat egy
hatarozott gyakorlati médszerrel kezdi. El@szor is tigynevezett ,,eszménykép"-et alkot maga-
nak. Hadd tisztdzzam azonban eldbb az ,.eszménykép", az ,,idedl" szo6 értelmét. Az ész bensd
munkdjaval, tevékenységével bensd képeket alkot, és ehhez erejének ndvekedésével sok
olyan anyagot hasznal fel, melyet a kiilvilagbol vesz. De ha az anyagot a kiilvilagbol veszi is,
maga a kép, a fogalom annak a behatasnak az eredménye, melyet az ész tevékenysége gya-
korolt erre az anyagra. A fogalom - a sz6 legmagasabb értelmében - mindig valami absztrakt,
elvont. Ha marmost el tudjuk képzelni, hogyan keletkezik az elvont fogalom a rendes agydn-
tudatban, akkor viladgosan megértjiik, hogy mi az ,,ideal", az ,,eszmény”. Csak kissé ki kell
bdviteniink, meg kell nagyobbitanunk a fogalmat, s megkapjuk azt, amire sziikségiink van. A
dolog megvilagitasara egy régi példat fogok hasznalni: a haromszog elvont fogalmat.

A gyermek agyontudatdban a haromszog fogalma el@szor annak a sokféle alaknak a ta-
nulméanyozésa folytan tamadhat, melyekrdl azt mondjak neki, hogy haromszogek. Azt latja,
hogy kiilonféle alaktiak, hogy vonalakbdl allnak, melyek kiilonb6zo, eltérd irdnyban halad-
nak. Azt fogja talalni, ha kiilon-kiilon figyeli meg ket gyermeki agyontudataval, hogy ezek
az alakok nagyon kiilonbozok, ugyhogy eleinte kiilonféle alakoknak fogja Oket tartani, és
még nem fogja benniik felismerni azt az alapegységet, mely miatt valamennyi ugyanazt a ne-
vet viseli. Gondolkodéasanak fokozatos fejlddésével azonban lassanként megtanulja, hogy
vannak bizonyos hatarozott sajatsagok, melyek a haromszog fogalmat alkotjak, hogy mindig
csak harom vonal alkotja, sohasem tobb; hogy mindig harom szogbdl all, sohasem tobbdl;
hogy ennek a harom szdgnek az dsszege mindig egy hatarozott érték, és hogy a harom vonal,
a haromszog harom oldala, bizonyos viszonyban all egymdashoz stb. A gyermek vagy az ifja
tanulmanyai révén megismerkedik ezekkel a fogalmakkal, az ész pedig dsszehasonlitja, fel-
dolgozza Oket és lesziiri beldliik azt, amit a hdromszdg elvont fogalmanak neveziink. Ennek
nincsen se hatarozott nagysaga, se hatarozott alakja, és nincsenek hatarozott nagysagu szogei
se. Az elvont fogalom tehat tigy keletkezik, hogy az ész a sok konkrét alak Osszes k6z0s jeleit
feldolgozza és Osszegezi. Ez csak az agyontudatra vonatkozik, mert arra, hogy vajon milyen
magasabb fogalomnak a visszfénye az emlitett elvont fogalom, most nem fogok kitérni. Most
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csak azt kellett Onoknek megmagyaraznom, hogyan alkotja az ész az elvont fogalmakat, me-
lyeknek nincsen se kiilonos sziniik, se kiillonos alakjuk vagy més tulajdonsaguk, hanem a sok-
féle alak kozOs vonasainak az egyesitései. Az eszménykép is ilyenféle elvont fogalom és ugy
keletkezik, hogy az ész képzetalkotd ereje lesziiri, kivonja a 1ényeget azokbdl az elvont fo-
galmakbol, melyeket a nagy erényekrdl alkotott: mindarrdl, ami sz€ép, ami igaz, harmonikus
¢s konyoriiletes, mindarrdl, ami barmi tekintetben kielégitheti az ész és a sziv vagyait és to-
rekvéseit.

Ezekbdl a kiilonbozo fogalmakbol, melyek kiilsé megnyilvanuldsukban tulajdonképpen
mégis korlatoltak, az ész kivonja az esszenciat, a Iényeget, s azutdn egy hatalmas heroikus
alakot alkot maganak, akiben minden elérte a tokéletesség fokat, aki mindennek a legmagasz-
tosabb ¢és legtokéletesebb kifejezése. Az ilyen idealis alaknal mar nem beszEliink az igaz, a
sz€p, a hatalmas dolgokrol, hanem magardl az igazsagrol, a szépségrol €s az erérdl, nem be-
sz¢lliink réla mint konydriiletes és szeretd 1ényrdl, hanem mint magardl a konyoriiletességrol
és a szeretetrol. Igy jon 1étre egy tokéletes, hatalmas és minden részében harmonikus alak, aki
nagyobb mindannal, amit valaha lattunk, csak annal nem, amit a szellem az inspiracio ritka
pillanataiban sugaroz le az észbe. A jeldlt - amennyire csak képes - megalkotja maganak a
tokéletesség ezen eszményképét, ekdzben azonban nagyon jol tudja, hogy legtdkéletesebb
alma is csak a leghalvanyabb arnya annak a valdsagnak, ahonnan ez a visszfény ered. Mert a
valdsag vildgaban, fent az égi magassdgokban, til az emberiség vagyainak hoboritotta hegy-
tetéin, eleven fényben létezik az, amit a tanitvany idelent csak mint halvany visszfényt pil-
lanthat meg. Mindaz, amit a tokéletesrdl, a magasztosrol, nagy céljainkrol, mindent magukba
foglalo torekvéseinkrél magunknak el tudunk képzelni, csak a valosag halvany arnya, mely a
1¢lekre hull. Az eszménykép, melyet a tanitvany alkot, még tokéletlen, mert mas még nem is
lehet. De barmilyen tokéletlen legyen is, mégis csak az az eszménykép, mely szerint jellemét
fel fogja épiteni.

De mire j6 az eszménykép? Azok a hallgatoim, akik figyelemmel kisérték a gondolko-
das hatasarol mondottakat, sejteni fogjak, hogy miért van sziikség eszményképre. Két monda-
tot fogok idézni - egyet a hinduk, egyet pedig a keresztények szentirasabol -, hogy megmu-
tassam Onodknek, hogyan vélekednek a beavatottak errdl a tényrdl, barmilyen nyelven be-
széljenek, barmelyik civilizaciohoz szo6ljanak is. Az egyik misztikus Upanisadban, a Chando-
gya-ban, ezeket a szavakat talaljuk: ,,Az ember a gondolkodés eredménye; amin gondolko-
dik, azza lesz; ezért gondolkodjal Brahma-n.” ** Es sok ezer évvel azutan egy masik nagy ta-
nito, a kereszténység egyik megalapitdja, mas szavakkal ugyan, de ugyanazt a gondolatot fe-
jezi ki: ,,Mi pedig mindnyajan felfedett orcaval az Urnak dicséségét mintegy titkorben latvan,
azon abrazatra elvaltoztatunk dics6ségbél dicséségbe, ugymint az Urnak lelkété]”.? Tehat
»~mintegy tiikorben latjuk", mert az ész - tiikor; képek vetddnek ra és verddnek rola vissza. A
1élek pedig az ész tiikrében latja az Ur dics6ségét és ugyanazon képpé valtozik ,,dicséségbél
dicsdségbe". Akar a hindu, akar a keresztény szavakat fogadjak el, akar a hindu, akar a nyu-
gati bolcs tanitasat olvassak, a Nagy Fehér Paholy ugyanazon tanitasa sz6l Onokhoz: esz-
ménykép kell, hogy eldttiink legyen, hogy benniink tiikr6z6djék, hogy okvetleniil azza val-
junk, amire gondolkodédsunk allandoan iranyul.

Es hogyan fogjuk megkdzeliteni eszményképiinket? Ezzel a kérdéssel kell most foglal-
koznunk. Kontemplacidval, elmélyedéssel. A jelolt, aki jellemét fel akarja épiteni, minden
nap elmélyed abba az eszményképbe, melyet alkotott, és ezt a nap egy olyan el6re megallapi-
tott szakéban teszi, amikor nem kell attdl tartania, hogy megzavarjak. Gondolkodasat esz-
ményképére irdnyitja és Ontudatat sziinteleniil vele foglalkoztatja. Nap-nap utan elmertil
eszményképe nézésébe, végigjartatja tekintetét a kdrvonalain, elmélkedik rajta, mire kon-
templaldsa kdzben elkeriilhetetlentil felébred benne a tisztelet és a hodolat érzelme, ami nem

T yo. L XIV. L.
12 Kor.11. 3.18. (Kéaroli Gaspar forditasa szerint)
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mas, mint az adorécio, az a nagy atalakito erd, melynek segitségével az ember azza lesz, amit
imad. A kontemplacid lényegében a tisztelet €s a magasra toré vagyodas kontemplacidja lesz.
Es amint a jelolt igy kontemplal, az isteni idedl sugarai rahullnak, torekvésének vagyai pedig
felfelé szallnak és feltarjak lelkének ablakait, hogy bebocsassak eszményképe sugarait. Ezen-
tul ezek a sugarak beliilr6l fognak vilagitani. A fény nemcsak a jeldlt felett, hanem benne is
fog vilagitani; megvilagitja eszményképét és vilagossagot hint az dsvényre, melyen haladnia
kell.

Hogy igy kontempléalhasson, gyakorolnia kell magat a koncentracidban; gondolatainak
nem szabad elkalandozniuk, szétforgacsolodniuk, ami kiilonben igen gyakran megtorténik
veliink. Meg kell tanulnia eszét, gondolatait allhatatosan egy pontra irdnyitani. Folyton kelle-
ne ezen faradoznunk, folyton gyakorolnunk még mindennapi életiinkben is mindaddig, mig
esziink nem engedelmeskedik az impulzusnak és nem cseleksziink koncentralt energidval,
mely eszilinket, gondolatainkat egyetlen egy pontra szegezi. Nem hataroz, hogy kozben sok
Iényegtelen, kozonséges teendot kell igy elvégezniiik. Nem az a fontos, a dontd, hogy mit kell
tenniink, hanem az, hogy hogyan tessziik, ebbdl all a tanitvanysagra vezetd el6késziilet. Nem
az hataroz, hogy miféle munkat kell végezniiik a vildgban, hanem az, hogy hogyan végzik el;
a munkénak szentelt figyelem, az elvégzésére forditott erd a fontos, €s az a gyakorlat és ta-
pasztalat, melyre ezaltal szert tesznek. Barmilyen 1ényegtelen legyen is az a munka, mellyel
éppen foglalkoznak, mintegy gyakorlotériil hasznalhatjak fel esziik kiképzésére; egy pontra
szegezhetik gondolataikat, nem hataroz, hogy miféle pontra. Mert szem el6tt kell tartaniuk,
hogy ha egyszer szert tettek erre a képességre, Onok valaszthatjak meg a targyat; ha egyszer
az ész végleg a hatalmukban van gy, hogy ide is, oda is irdnyithatjak, akkor Onok jeldlhetik
ki azt az iranyt, hogy merre forduljon. Aproébb dolgokban éppen olyan jol gyakorolhatjdk az
ellendrzést, mint a nagyokban, s6t még jobban, mert az apr6 dolgok mindennapi életiinkben
folyton koriilottiink vannak, mig a nagyok csak ritkan torténnek meg. Ha valami nagy dolog
kovetkezik be, az egész €sz felrazkodik, hogy megbirkdzzék vele, egész figyelmiink onként
rairanyul. Ha valami nagy eset fordul eld, egész-energiank felébred, hogy szembeszalljon ve-
le, és az embernek jol meg kell allnia a helyét, hogy a nagy feladatot véghez vihesse. Sokkal
inkdbb probara teszik az embert az apr6 dolgok, melyek nem ragadjak meg kiilondsképpen a
figyelmet, melyekkel nem lehet elismerést szerezni. A kitlizott célért meggondoltan dolgozo
ember mindent, ami koriilotte van, arra hasznal fel, hogy ellendrizze, fékezze magat.

Ez az onfegyelem mindennek a kulcsa. Iranyitsak ¢€letiiket valami terv szerint, allitsanak
fel maguknak bizonyos életszabalyokat. Ha pedig felallitottak ilyen szabalyokat, ragaszkod-
janak hozzajuk, és csak azzal a megfontolassal valtoztassanak rajtuk, mellyel felallitottak.
Kezdjék olyan egyszerii dolgokon, mint pl. a reggeli felkelés idejének pontos betartdsan, mert
a testet is ellendrizni kell. Hatarozzanak meg egy olyan id6t, mely munkajuknak vagy haztar-
tasbeli teenddiknek leginkabb megfelel, s ha egyszer megallapitottak felkelésiik idejét, tartsak
is be. Ne engedjék, hogy a test a sajat tetszése szerint valassza meg ezt az id6t, hanem szok-
tassak arra az azonnali automatikus engedelmességre, mely altal az ész hasznos szolgdjava
lesz. Ha egy 1d6 mulva azt talaljak, hogy rosszul valasztottdk meg az id6t: valtoztassdk meg.
Azért, mert akaratuk megszilarditasan faradoznak, még nem kell nyakasaknak lenniiik, ha-
nem legyenek hajlandok annak a megvaltoztatasara, ami nem valt be. De valtoztassak meg a
sajat belatasuk szerint, akkor, amikor Onoknek tetszik, s ne azért, mert a szenvedély pillanat-
nyi sugallatanak, valami testi kivansagnak vagy valami vagynak a hatasa alatt allnak. Ne al-
sobb természetiik kivansagara valtoztassak meg - hiszen ezt uralni kell - hanem valtoztassak
meg akkor, ha azt talaljak, hogy rosszul valasztottak. Mert maguk alkotta €letszabalyaikkal
sohasem szabad masokat akadalyozniuk, onfegyelmezésiikre nem szabad olyan modokat va-
lasztaniuk, melyek masokat zavarnak, nekik nehézségeket okoznak, ahelyett, hogy egyszeri-
en dnmagukat ellendriznék.
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A kovetkez6 fokozat, melyre most - miutan a jellemképzés modjat megértették - atté-
riink, maganak a jellemnek a tanulmanyozasa. Mert tudatosan kell dolgozniuk, nem pedig
vaktaban. Ha okosak, jellemiik megitélésénél néhany olyan tulajdonsagot fognak szem el6tt
tartani, melyet nagy emberek a Templom kapuja felé sietd jelolt jellemében sziikségesnek
tartanak. Szem el6tt tarthatjak példaul azt a leirast, melyet Shri Krishna ad Arjunénak a
Bhagavad-Gita tizenhatodik énekében, mikor felsorolja neki azokat a tulajdonsagokat, me-
lyekbdl az isteni jellem felépiil. Mintanak vehetik ezt, mely megmutatja, hogy milyen tulaj-
donséagokra kellene torekedniiik jellemiik felépitésében, hogy mit kell fokozatosan kifejlesz-
tenilik kitizott utjukon. A tizenhatodik énekben Shri Krishna felsorolja azokat a tulaj-
donsagokat, melyeket egytdl-egyig fel kellene venniiik gondolkodasuk és torekvéseik targyai
kozé. Mert talan még emlékezni fognak, hogy a jellemet eldszor az erény feletti kontemplalas
képzi és csak azutan az erény gyakorldsa, mely immar a gondolatbdl a beszédbe és a tettbe is
atment. A lajstrom hosszu, de van elegendd idonk az elsajatitasara; igy szol: ,,Batorsag, sziv-
beli tisztasag, kitartas a bolcsesség keresésében, a jogaban, kdnyoriiletesség, onuralom, aldo-
zatkészség, a Shastrak tanulméanyozésa, szigorusdg dnmagunkkal szemben, Oszinteség, jam-
borsag, igazsagszeretet, szelidség, lemondas, békességszeretet, a ragalmazas blinét6l vald
mentesség, részvét minden €16 1ény irant, a kapzsisagtol valdo mentesség, engedékenység, sze-
rénység, nyugalom, vitézség, megbocsatas, erdsség, becsiiletesség, baratsag, alazat - ebben
részesiil az, aki isteni tulajdonsdgokkal sziiletik". Mindez azonban nem mindjart; hanem csak
késobb lesz az 6vé, csak jellemképzése kozben fejlédik ki. Ha figyelemmel végigolvassak
ezeket a tulajdonsagokat, azt fogjdk talalni, hogy bizonyos csoportokra oszthatok, s hogy
naprol-napra gyakorolni lehet Oket, eleinte természetesen igen tokéletleniil, késdbb azonban
mind hatarozottabban. A siker hianyan pedig nem szabad szomorkodniuk, inkdbb oriilnilik
kellene, hogy ismerik a célt és mert tudjak, hogy minden 1épésiik olyan végcél felé visz, me-
lyet el kell érniiik.

Figyeljék meg, hogyan huzédik végig e tulajdonsdgokon az Onzetlenség, a szeretet és
josag aranyfonala. Figyeljék meg, hogy a batorsag, az erd és a kitartds szintén helyet talalt
koztiik. Ez teremti meg az egyensulyt azokban a kivalo jellemekben, akik erdsek is, meg sze-
lidek is; erések az onbizalomban, de egyszersmind részvéttel teljesek; a gyengék segitdi, de
egyszersmind onmegtagadok €s tantorithatatlanok; akik tele vannak odaadassal és josaggal,
de egyszersmind dnuralommal és ezért harmonidval is. Tegyiik fel, hogy Ondk egy ilyen jel-
lemet bizonyos mértékig mindennapi gondolkodasuk eszményképévé tesznek €s megvaldsi-
tani kezdenek. Es most lassunk egy olyan pontot, mely sokszor 6sszekottetésben all ezzel a
torekvéssel, mellyel az erények Osszegezésénél talalkozunk, s melyet gyakran félreértenek.
Alljunk meg egy kissé ennél a pontnal, s nézziik, hogyan kell a jellemképzést ennek az
erénynek a tekintetében végezni. Neve kissé szokatlanul cseng a nyugati ember fiilének: ko-
zonyosség a neve €s egyes dolgokra alkalmazva a kovetkezd Osszetételekben hasznalatos:
kozonydsség az 6rom ¢€s a fajdalom irant, hideg és meleg irant, dicséret és feddés iranti kozo-
ny0sség, kozonyodsség a rokonszenves €s az ellenszenves irant stb. Mit is jelent tulajdonkép-
pen?

Mindenekel6tt a fontos és a kevésbé fontos kozti ardny felismerését jelenti, azt az érzést,
mely be kell, hogy toltse annak az életét, aki - ha csak néhany pillanatra is - megpillantotta a
val6t a valotlan kozott, a maradandot a mulandé kozott. Mert ha az ember egyszer felismerte
a cél nagysagat, ha a tanitvany egyszer atgondolta jovendo életeinek végtelen sorat, s ennek
az idének mérhetetlen hosszat, ha maga elé képzeli oriasi feladatat, melyet be akar fejezni, S
azokat a nagyszerl lehetdségeket, melyek immar fatyol nélkiil jelennek meg eldtte, ha meg-
pillantotta a valot, akkor a muland6 ¢€let eseményei helyes ardnyba keriilnek az egésszel
szemben. Ha szomorusag éri a jeloltet, mar nem érzi olyan nagyon, mint régente, mikor csak
egy ¢életrdl tudott. Kezdi méar érteni, hogy eddig is sok minden nehézségen, szomorusagon
esett at, €s utana csak erdsebb és nyugodtabb lett. Ha 6rom éri, tudja, hogy sok 6romben volt
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mar része elébb is; ezeknek a leckéjét is megtanulta, s azt talalta, hogy mulandok. Es igy ha
orom vagy banat kozeledik feléje, elviseli, érezni fogja, sot sokkal mélyebben érzi, mint a
vilagi ember, de kijeloli szdmukra az ket megilletd helyet, igazi értéke szerint fogja érezni
az O0romot, a szomorusagot, és kellden értékeli az élet nagy tervében. Kozonyosségének no-
vekedésével azonban nem tompul, nem fasul el, hanem ellenkezdleg: sokkal érzékenyebb
lesz a belsd és a kiilsé vildg minden rezgése irant. Minél nagyobb a harmodnia kozte és a
mindenség kozott, annal inkabb meg kell éreznie a bensd harmoniajat megzavard legpara-
nyibb disszonanciat is. Semmi sem fogja megingatni, megvaltoztatni, semmi sem befolyasol-
hatja kedélyét, semmi sem vethet arnyat nyugalmara. Mert ott vert 6 gyokeret, ahol nincsenek
viharok; ott all, ahol a valtozasnak nincsen tobbé helye. Erezhet még minden valtozast, de 6t
mar nem valtoztathatjak meg; az ¢életben az oket megilletd helyre keriiltek, helyes aranyban
vannak a lélek 1étének egész tartamaval. Hogyan kell kifejleszteni ezt a kozonydsséget, az
igazi, a valodi kozonyosséget, mely erdt jelent?

Legel6szor is ugy, hogy naponta gondolkodnak a jelentdségén, s gondolatban pontosan
kidolgozzak maguknak, eldszor egészében, azutdn egyes részleteit, mig teljesen meg nem ér-
tették, hogy mi a k6zonyosség. Azutan pedig gyakorolniuk kell a vilagban, mindennapi éle-
tiikkben, de nem azzal, hogy elfasitjdk magukat, hanem azzal, hogy még érzékenyebbekké te-
szik magukat; nem az altal, hogy falat emelnek maguk koré, hanem az altal, hogy reagélnak
minden kiviilrél jovore, de tigy, hogy megérzik bensé egyensulyukat, mely akkor is megma-
rad, ha élénk valtozast érez. Nehéz és faradsagos feladat ez, de annyi remény, annyi 6rom,
elevenebb és mélyebb élet rejlik benne, hogy érdemes a gyakorlasra még akkor is, ha ennyi-
bl allna az egész. Mert mihelyt a 1élek érzi, hogy annyira megerdsodott, hogy semmi sem
ingathatja meg, egyszersmind azonban minden kiviilr6l jové rezgést megérez, egy nagyobb,
egy kiszélesedett életnek, a teljesebb harmonianak, a folyton ndvekvd ontudatnak az érzése
kezdi athatni, s annak az érzése, hogy mindinkabb egybeolvad azzal, aminek a része. Es
amint az elszigeteltség érzése lassanként elenyészik, 6rom omlik be a helyére, az az 6rom,
mely minden létezOnek a szivében lakozik, és ekkor az, ami a kdzonséges embernek még faj-
dalmas, a tanitvanynak mar nem faj. Mert a tanitvany gy érzi, hogy része az egyetemes élet-
nek, hogy egy szotag a megnyilatkozas gazdag nyelvében, melynek értelmét minden szivbeli
fajdalom nélkiil megérti; mert az a béke, mely szélesebb korii tuddsanak az eredménye, egé-
szen eltolti és megvaltoztatja az allaspontjat mindazzal szemben, amit a kiilvilag emberei faj-
dalomnak, veszteségnek neveznek.

Ha igy gondolkodnak és igy cselekednek, azt fogjak talalni, hogy a nyugalomnak, az
erének és a lelki deriiltségnek ez az érzése folyton né Onodkben, s a kiilvildg legnagyobb viha-
raiban is az lesz az érzésiik, hogy a békesség honaban vannak. Erezni és latni fogjak a vihart,
de nem fogja megtépazni, megingatni Ondket. Ez a béke az els6 gyiimolcse a szellemi élet-
nek, mely eldszor a béke, azutdn az 6rom érzésében nyilvanul meg, s a tanitvany életének
novekedését folyton felfelé és befelé, a sziv, a szeretet felé iranyitja. Es ebbél fejlodik ki az
onuralom érzése: a bensé En erdsebb lesz a kiilsé valtozasoknal, s bar hajlandé reajuk reagél-
ni, nem fogja engedni, hogy megvaltoztassak.

Az 6nuralombdl és a kdzonyosségbdl fakad azutan a jeldltnek az az ereje és képessége,
hogy nem gytldl senkit sem, aminek nagy fontossagot tulajdonitanak a tanitvanyi fok eléré-
s¢hez megkivant jellemképzésben. Senkit és semmit se szabad gylildlnie, hanem mindent be
kell vonnia szeretete korébe, ha még olyan ellenszenves, ha még olyan visszataszito és kel-
lemetlen kiilsejii is. Mindennek a szivében Elet és Szeretet lakozik, és ezért a feladatat tanuld
jelolt semmit sem zarhat ki részvétének korébdl, minden bekeriil oda sajat érzésvilaga nagy-
saganak mértékében. A jelolt minden €l6lény baratja; mindent szeret, ami €1, s ami érez.

Amint ezeket a koveket jellemébe beépiti, bator lesz; bator; mert senkit és semmit sem
gyulol, s éppen ezért senki és semmi sem banthatja meg. A kiviilrél jové bantalom csak a
bensd tdmadas visszahatasa: ellenségei vagyunk masoknak, s ezért 6k is ellenségeink, mint
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sértok 1épiink fel a vilagban, s ezért sértenek meg benniinket is az €él6lények. Mi, akiknek
minden €16 Iényt szeretnlink kellene, ugy megylink ki a vilagba, mint pusztitd, rombold és
gyllolo zsarnokok; a vilag zsarnokai akarunk lenni, nem pedig segitéi, mintha nem az lenne
az ember foldi feladata, hogy fiatalabb testvéreit nevelje, és tiszta szeretettel és részvéttel ve-
zesse a fejlodés utjan. Kozéjiik megyiink és zsarnokoskodunk a tobbi 1ény felett, akar ember-
rel, akar allattal van dolgunk, ha gyengébbek nalunknal; zsarnoksagunkat nagyon sokszor
gyengeségiikhoz mérjiik, és tehetetlenségiikhdz azt a terhet, melyet vallaikra helyeziink. Es
azutan csodalkozunk, hogy az éldlények menekiilnek eldliink, s hogy amint kilépiink a vilag-
ba, a gyengék félelemmel, az er6sek pedig gytildlettel fogadnak. Vaksagunkban nem tudjuk,
hogy a kiilvilagnak ez a gytlildlete csak a benniink rejlé rossznak a visszfénye; nem tudjuk,
hogy a szeretd sziv semmit sem gytlol, s ezért 6t sem sértheti meg semmi sem.

Az az ember, akiben szeretet van, vesz¢ly nélkiil bejarhatja az dserddket, bantatlanul be-
hatolhat a vérengzd vadallatok barlangjaba, batran kezébe veheti a kigyot. Mert semmi sem
érinti gytldlettel azt a szivet, melyben szeretet lakozik, az a szeretet, mely a vildgot elaraszt-
va minden ¢l6lényt arra késztet, hogy szolgéljon és szeressen, ne pedig gyiloljon. A tigris
megszelidiilve heveredik le a jogi 1abaihoz, még a legvadabb allat is elhozza kdlykeit a szent
labaihoz, hogy ott oltalmat és védelmet talaljon, és minden é161ény oda fog jonni a szeretettel
teljes emberhez, mert mindnyajan az Istenség sarjai, az Istenség pedig: szeretet. Ha a szeretet
az emberben eléri a tokéletesség fokat, mindent 6Gnmagétél magahoz fog vonzani.

fgy tanulunk meg lassanként és fokozatosan félelem nélkiil jarni a vilagban, még akkor
iS, ha valami bantalom, valami sértés fenyeget. Mert tudjuk, hogy olyankor, amikor sértés ér,
csak blinds multunk valamelyik addssagat fizetjikk vissza, s hogy minden letorlesztett ados-
sdggal ugyszolvan kevesebb a tartozdsunk a Természet nagy elszamolasi konyvében. Mivel a
félelem nemcsak a gytiloletbdl, hanem a kételybdl is ered, mar azért sem fogunk félni, mert
tobbet tudunk. Aki tud, az feliilemelkedik a kételyen és nem fél, hogy hova 1ép, mert tudja,
hogy biztos talajon jar, hogy csapdak nincsenek az tjan.

Erds, rendithetetlen akarat ennek a kdvetkezménye, olyan akarat, melynek tudés az alap-

ja, melynek bizalmat a szeretet noveli. Es amint a jeldlt végighalad a Templom kiilsé csar-
nokan, 1éptei mind biztosabbak lesznek, irdnya mind egyenesebb lesz; nem lehet megingatni
feltett szandékaban, s erdi folyton gyarapodnak. Jellemének korvonalai mind hatdrozottabbak
lesznek ¢és a 1élek egyenes, vilagos és hatarozott irdnyban halad célja: az érettség felé.
Azutdn megszabadul a vagyaktol, azoktol a kivansagoktol, melyek az alsobb vilaghoz fliz-
nek; fokozatosan elhalnak benne azok az 6hajok, melyek el6zd életeinkben a léleknek nem
hagytak nyugtot; fokozatosan lehullnak réla azok a kotelékek, melyek a f6ldhoz kapcsolnak;
kivesznek beldle a személyes kivansagok és lassanként azonositja magat az egésszel. Mert
azt az embert, aki igy fejlddik, mar nem lancolja semmiféle f6ldi kotelék az ujrasziiletéshez.
Az emberek azért térnek vissza a foldre, mert hozzaldncoljdk azok a kivansagok, melyek a
sziiletés és a halal kerekéhez kotik. Az az ember ellenben, akirdl itt beszéliink, nemsokara
szabad lesz és ez az ember el kell, hogy szakitsa a kivansagok ezen kdotelékeit. Csak egy do-
log koti még, csak egy dolog vonzza vissza a foldi életbe: a felebarati szeretet, a szolgalat
6haja. Nincsen tobbé a kerékhez kotve, mar szabad, de visszatérhet és még egyszer meg-
forgathatja a kereket azoknak az érdekében, akik még oda vannak lancolva, akik mellett
mindaddig ki akar tartani, amig minden 1élek koteléke el nem szakad. Azaltal, hogy igy meg-
Szabaditja magat, elszakitja a kényszer lancait, ¢s megtanulja a tokéletes onzetlenséget. Meg-
tanulja, hogy amit keres az, ami mindenkinek a javara valik, hogy aminek a megvaldsitasara
torekszik az, ami az egészet, a mindenséget szolgalja. Azutan 6nbizalmat tanul. Az, aki a vi-
lagossag felé nd, megtanul erdsnek lenni, hogy segithessen; megtanul bizni abban az En-ben,
mely mindennek az En-je, és mindinkabb azonositani fogja magat vele.

Van aztan valami, amivel szembe kell szallnia, s egy-két szoval ezt is meg kell emlite-
nem, mert talan ez egyik legnehezebb megprobaltatasa, mialatt az El6csarnokban dolgozik.
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Mikor belépett ebbe a Csarnokba, s felismerte és megpillantotta azt a magasztos 6romot,
mely azutdn kovetkezik, hatat forditott sok mindennek, ami felebaratainak életében még
0romot okoz. Néha azonban nagyon nehéz idék szakadnak le ra, mikor a Iélek mintegy az
tirben lebeg, ahol nincsen kéz, hogy kézen fogja, ahol stirli s6tétség kornyezi, s nincsen sem-
mi, amin labat megvethetné. A lelki novekedés ezen allapotaban olyan idészakok allhatnak
be, amikor nem taldl a f61don semmit se, ami kielégithetné, ami lekdthetné. Ilyenkor a régi
barati viszonyok elvesztik melegségiiket, a foldi ¢lvezetek édes iziiket; ilyenkor nem érzi azo-
kat a kezeket, melyek még mindig kezénél fogva vezetik, labai nem érzik mozdulatlannak és
szilardnak azt a sziklat, melyen allnak, mert a I¢lek az illuzio strli fatylaiba van burkolva,
melyekben elhagyatottnak érzi magat, és nem tudja, hogy hol fog segitségre talalni. Ez az az
ir, melybe egyszer minden jeldltnek bele kell meriilnie, melyen egyszer minden jeloltnek at
kell haladnia, ha rakeriil a sor. A 1¢élek, mikor ott taitong eldtte ez az ir, visszahuzodik; az, aki
a sz¢lén all: félelemmel riad vissza a sotéten €s latszolag feneketleniil feltarulo Gr lattara, pe-
dig nem kellene félnie. Hatoljanak csak be ebbe az {irbe, s azt fogjak talalni, hogy tele van.
Merészkedjenek csak be a sotétségbe, €s sziklat taldlnak majd a ldbuk alatt. Eresszék el azo-
kat a kezeket, melyek visszatartjak - és hatalmasabb kezek nyulnak ki, hogy megragadjak ke-
zeiket, és eldre segitsék Ondket, és ezek olyan kezek, melyek sohasem fogjak elbocsatani. A
foldi kézszoritas néha elernyed, meglazul, a barat keze néha elbocsatja keziinket, de azok a
baratok, akik a tuls6 oldalon vannak, sohasem eresztik el, barmennyire is megvaltozzék a vi-
lag. Csak Iépjenek be tehat batran a sotétségbe €s a maganyba, és azt fogjak talalni, hogy a
magény, az egyediillét a legnagyobb csalddas, hogy a sotétség tulajdonképpen vildgossag,
fény, melyet az életben tobbé nem veszithetnek el. Ez a megprobaltatas tehat - ha jol szem-
tigyre vessziik - csak csalodas, és ha a jeldlt batran bemerészkedik, a tals6 oldalon talalja ma-
gat.

fgy folyik a jellemképzés tovabb is, és fog még folyni szamos késdbbi életen at; a jellem
minden ¢let végén nemesebb és nemesebb lesz, hatalmasabb és hatalmasabb minden egyes
1épésével. Ezek a most lerakott kdvek azonban még csak az alapkdvei annak az épiiletnek,
melyrdl régebben szdlottam, és ha az €épités munkdja mar most hatalmasnak latszik, ennek az
az oka, hogy az épitd gondolatban mar késznek latja az épiiletet, hogy - bar terve még csak
vazlat - képzeletében maris kész az egész épiilet, €s tudja, hogy milyen cél felé épit.

Es a vég? O - e jellemépités végének leirasara még nincsenek szavaink! Faké foldi szi-
neinkbe martott ecset nem festhet képet annak a tokéletes eszményképnek a szépségérol,
melyre reménykediink, melyrdl tudjuk, hogy idével el fogjuk érni. Nem pillantottdk mar meg
néha, csendes percekben? Nem lattak néha a visszfényét, mikor a f6ld csendes, az ég nyugodt
volt? Vethettek-e egy pillantast valaha azokra az isteni lényekre, akik élnek és jarnak-kelnek,
azokra, akik emberek voltak, s most - emberfeletti nagysagukban - tobbek az embernél; nem
olyan emberekre, amilyenek mi vagyunk, hanem olyanokra, amilyennek az embernek lennie
kellene; hacsak mar nincsen bent a Templom legbelsébb csarnokaiban? Ha valaha, legcsen-
desebb perceikben egy pillantast vethettek Reajuk, akkor nem szorulnak t6bbé az én szavaim-
ra. Akkor mar ismerik azt a konydriiletességet, melyrdl az elsé pillanatban azt hissziik, hogy
egész lényiik, oly ragyogo tokéletességében, oly dicsd isteni voltdban. Akkor madr ismerik azt
a gyongédséget, mely oly nagy, hogy lehajolhat a leggyarlébbhoz, de felemelkedhet a leg-
magasabbhoz is, mely épp tigy elismeri a leggyengébb iparkodast, mint a legnagyobb hostet-
tet, sOt a gyengével szemben gydngédebb, mint a hatalmassal, mert a gyengének inkdbb van
szliksége az allando6 segitségre €és rokonszenvre, mint a hatalmasnak. Akkor mar ismerik azt a
szeretetet, mely csak azért nem latszik isteninek, mert tokéletesen emberséges €s amelybdl
felismerjiik, hogy Isten és az ember egy. A részvét mellett azutan ott talaljuk az erdt, azt az
er6t, melyet semmi sem ingathat meg, azt az er6t, melyben a vildgegyetem talpkdveinek tu-
lajdonsaga rejlik, melyre vilagokat lehetne épiteni, anélkiil hogy meginogna, a hatartalan
részvéttel parosult végtelen erét. Hogyan egyesiilhetnek ezek a tulajdonsagok egy lényben és
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hogyan férhetnek meg ilyen tokéletes harmoniaban? Es ismerik aztan azt a sugarzé oromot,
azt a diadalmas 6romot, mely azt szeretné, hogy a tobbiek is mind osztozzanak a boldogsaga-
ban, azt a ragyogo6 napfényt, melynek nincsen arnyéka, a gydzelem dicsdségét, mely azt hir-
deti, hogy mindny4jan elérhetjiik, azt az 6romot, mely ott ragyog azoknak a szemében, akik
tovabb latnak a gondoknal, s akik, még ha szenvedést is pillantanak meg, tudjak, hogy
mindennek békesség a vége. Részvét és erd, 6rom és teljes béke, zavartalan béke és deriiltség,
ez az, amit az Istenib6l megpillanthatnak, amit megpillanthatnak abbol az idealbdl, melyet
egykor mindnyéajan elériink. Azért merjiik szemeinket olyan magasra emelni, mert a Mesterek
labai még mindig azon a fo6ldon jarnak, melyen mi jarunk. Magasra emelkedtek mi folénk, de
azért mégis testvéreik mellett maradnak. Ha feliilmulnak is, ha minden tekintetben talszar-
nyaltak is, mégsem hagynak el, mert az egész emberiség a Mester szivében lakozik, és egy-
kor tudni fogjuk, hogy mi is — az emberiség gyermekei — ott lakunk, ahol az egész emberiség.

IV. Eloadas

Szellemi alkimia

Utols6 harom eléadasomban azokkal a fejlddési fokokkal foglalkoztunk, melyeket a
jeloltnek egyidejtileg kell elérnie, hogy beléphessen a Templomba: fokozatosan meg kell
tisztulnia, meg kell tanulnia a gondolatellendrzést és a jellemképzést, azaz helyesebben jel-
lemének megalapozésat. Ez volt az onfejlesztésnek az a hdrom foka, melyrdl beszEltiink, és
azt lattuk, hogy mindenki, aki belépett az El6csarnokba és céljaul tlizte ki e nagy feladat el-
veégzését, ezeket a kiillonbozd 1épéseket nem annyira egymds utdn, mint inkdbb egyszerre,
egymas mellett teszi meg. Fokozatosan arra torekszik, hogy egész természetét uralja és el-
lendrizze és azon cél felé iranyitsa, melyet magéanak kitlizott.

E harom fokot - hogy konnyebben megérthessék - egymas utan kellett felsorolnom, most
pedig abbol a feltevésbdl indulok ki, hogy jeldltiink figyelme nagy feladatanak egy masik ré-
sze felé fordul. Ezt a részt szellemi alkimidnak neveztem el, és e kifejezés alkalmazasanal az
atvaltozas, az atalakulds folyamatara gondoltam, az alkimistdk azon eljarasara, mely a nem
nemes fémet nemess€, pl. a rezet arannya valtoztatta at. Egy olyan folyamatra gondolok,
mely a szemiink lattara jatszodik le koriilottiink a vilagban, azt hiszem, bizonyos fokig min-
den gondolkodo6 ¢€s vallasos ember eszében ¢€s életében, mely azonban jeldltiinknél tudatos és
megfontolt folyamattd valik, mert felismerte a célt, ismeri a modszert és megfontolassal 14t
annak a megvalositasahoz, amire vagyik. Nos tehat azt hiszem: ennek a szellemi alkimianak a
folyamata alatt, a sz6 legtagabb értelmében, az erdk atalakuldsa értend6. Minden emberben
¢let, energia, erd, akaraterd stb. rejlik. Ezek azok az er6k, melyekkel dolgoznia kell, melyek-
kel el kell érnie céljat. Egy folyamattal, melyet taldléan alkimiai folyamatnak nevezhetiink,
ezen erdket alacsony célokra torokbdl magasabb célokat kdvetokké valtoztatja at, s a durvabb
erdket finomabb, szellemibb erékké. De nemcsak a céljukat valtoztatja meg, és nemcsak a cél
megvaltoztatasara gondolok, mikor ezt a kifejezést hasznalom. A dolog inkdbb ugy all, hogy
ugy tisztitja és valtoztatja meg ezeket az erdket, hogy nem valtoztat természetiik lényegén,
€pp ugy, mint az alkimista, aki a durvabb anyagot a tisztitds folyamatanak veti ala. Ez az elja-
ras nemcsak a salak kiilonvalasztasabol all, hanem sokkal alaposabb tisztitds: magat a fémet
veszi munkaba, finomabb és ritkabb halmazallapotba kényszeriti, s azutan tigyszolvan 0jbol
Osszeallitja nemesebb és magasabb fémtipussa. Tehat elképzelhetik maguknak, hogy a szel-
lemi alkimista igy munkaba veszi a természetében rejlé dsszes eréket. Mivel felismerte, hogy
erdk, s ezért hasznosak ¢és sziikségesek, megfontoltan valtoztatja, tisztitja és finomitja dket.
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Most a finomitas modszerével fogunk foglalkozni, azzal a modszerrel, mellyel ezt a
munkat végezni kell.

A szellemi alkimianak nemcsak az erdk atalakitasa a célja - jollehet ez a leglényegesebb
része -, hanem van még egy oldala, melyet nem hagyhatunk ki a szdmitasbol. Vagyaik és ki-
vansagaik a lelkeket a foldi ¢élethez kotik, a sziiletések €s haldlok kerekéhez fiizik, s tudat-
lansaguk folytan rajta maradnak. Az anyagi 6romok, az elszigetelt, kiilon 6romok utani va-
gyak mintegy béklyoba verik a lelket. A 1¢élek folyton cselekedetekkel, folyton tettekkel fog-
lalkozik és ezek a cselekedetek, akar jok, akar rosszak, akar segitdk, akar artalmasak, egy-
arant megkotozik a lelket. A cselekedetek jellemzo tulajdonsaga, hogy kdzonséges embernél
a vagyakbdl szarmaznak, és ez a vagy a lekotd, a bilincsbe verd erd. Mindaddig, amig ember
¢l a vilagon, sziikséges a cselekvés, mert kiilonben megsziinne minden manifesztacio, az ¢€let
minden megnyilvanulasa. Amint az ember fokozatosan bdlcsebb és erdsebb lesz, cselekedetei
is mind fontosabb tényezok lesznek a vilag haladasaban. Tegyiik fel, hogy a legnagyobb, a
legbo6lcsebb lemondana a cselekvésrol, akkor ez a faj haladasat sziikségképpen hatraltatna,
fejlodését elkertiilhetetleniil késleltetné.

Hogyan lehet tehat ugy cselekedni, hogy a 1élek cselekvése dacara szabadda legyen,
hogy cseleked;jék, és tettei mégse kossék meg, mégse bilincseljék.

Es itt szintén a szellemi alkimia egyik esetével allunk szemben: a legnagyobb a legtevé-
kenyebb lehet a szolgalatban, és szolgalata 6t, a szabadda valt lelket, nem kotheti meg. fme a
példaja annak, ami kiilonben paradoxonnak latszik: szolgalat, mely egyszersmind tokéletes
szabadsag. Nos, a ,,szellemi alkimia” - mint egy ilyen szabadsagra vezet6 eszkoz - csak kife-
jezés, mellyel az dldozat alapvetd torvényére célzok, arra a nagy torvényre, melyen a mani-
fesztalodott vilagegyetem alapszik, s mely folyton kifejezésre jut, melynek formai olyan val-
tozatosak, hogy konnyen félreérthetjiik oket, tevékenysége annyira bonyolult, hogy konnyen
megtéveszthet.

Legkonnyebben talan maguk a kifejezések okozhatnak tévedést, mert sokoldalu igazsag-
gal van dolgunk, melyet az emberi értelem sok néz6épontbol, sok megvilagitasban figyelhet
meg. Tényleg mindenekel6tt két oldala van, aszerint, hogy feliilrél vagy alulrol nézik. Olyan
torvény ez, mely az egész vilagegyetemet athatja, melynek tigyszolvan az univerzum minden
atomja ald van rendelve, s mely a sz6 szoros értelmében az isteni élet kifejezése a megnyilat-
kozott vilagban.

Egy ilyen torvény érintésénél végtelen sok alkalom nyilik a tévedésre; tévedhet az eld-
ado a kifejezés megvalasztasaban, tévedhetnek a hallgatok a tokéletleniil kozvetitett gondolat
felfogasaban. Ezért is az ember ennek a kérdésnek a targyalasanal konnyen egyoldalt lesz,
mégpedig annak a szempontnak megfeleléen, mely az ember értelmét abban a pillanatban
lekoti, aszerint, hogy a torvény anyagi vagy szellemi oldala nyilvanul meg, aszerint, hogy
milyen nézOpontot foglalunk el: kiviilrél tekintiink befel¢, vagy beliilrdl kifelé. Egy ilyen
nagyszer(i targy fejtegetése kdzben, melyre nincsen szavunk, hogy a gondolatot kifejezze, s
melynél maganak a gondolatnak a felfogasa nagyon nehéz, olyan fejletlen embereknek, ami-
lyenek mi vagyunk, ebben az esetben gy az el6add, mint a hallgatd csak nehezen keriilheti el
a tévedést, csak nehezen keriilheti el, hogy tul nagy jelentdséget ne tulajdonitson az egyik
vagy masik résznek, s hogy ezaltal el ne veszitse azt a teljes egyensulyt, mely a tiszta igazsag
tokéletes kifejezéséhez sziikséges. All ez kiilonosképpen az aldozat torvényére.

Hadd lassuk el6szor alacsonyabb oldalat, azt az aspektusat, melyet nem szabad figyel-
men kiviil hagyni, mert szamos leckét tartalmaz a szdmunkra, mely azonban kétségkiviil az
aldozat legalacsonyabb formaja az Gsszes vilagokban. Lassuk, hogyan nyilvanul meg az al-
dozat torvénye a manifesztalodott, a megnyilatkozott természetben, hogyan fejezddik ki a
vilagegyetemben, hogyan miikodik a fizikai, az asztralis, a mentalis vilagban stb., mint teremt
bizonyos 0sszekdttetést minden élolény kozott, nemcsak a f6ldon €élok kozott, hanem a ben-
niinket koriilvevd vilagokban ¢16 lények kozott is. Es az aldozatnak ennél az alacsonyabb
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megnyilvanulasanal egy pillanatra megallunk, mieldtt attérnénk a magasabbik megnyilvanu-
lasara, mert hasznos tanulsdgot merithetiink beldle, és egy olyan vilagos 0sztonzést, mely se-
gitséglinkre lehet eldcsarnokbeli életiinkben.

Ha az aldozatot az alsobb vilagokban nézziik, ugy latjuk, mint a kdlcsonds szolgélat
vagy csere folyamatat, mint az ¢€let kerekének folytonos forgéasat, melyben minden ¢él6lény
kap és ad, melyben a vevést nem lehet elkeriilni, az adast pedig nem lenne szabad megtagad-
ni. Ha tehat egy pillanatig az aldozat alacsonyabb oldalat nézik, az ¢élet kerekének sziintelen
forgasat latjak, melyben tudatosan vagy ontudatlanul minden él61ény részt vesz. Mennél fej-
lettebbek, annal tudatosabb lesz a kozremiukodésiik.

Az aldozatnak ezt a felfogdsat vilagosan, talan minden mas forrasnal vildgosabban meg-
talaljuk a hinduk egyik szentirdsdban: az ,,Ur dala”-ban (,,The Lord's Song”), melyben az élet
kerekérdl van szd, és az aldozat €s cselekedet olyan Osszefiiggésérdl, melyet jo lesz megérte-
ni. A nagy Tanité ezt mondja:

,Minden cselekedet megkoéti a vilagot, csak az nem, melynek aldozat a célja. Ilyen cél-
bol, kotottségtél menten, cseleked;jél te is, Kunti fia!”

A Tanité azutan visszatekint a multba, és a kolesonds aldozaton és segitésen alapuld
szolgalat teljes ciklusarol a kovetkezdket mondja:

,Minekutana réges-régen minden megnyilatkozottnak az Ura daldozat altal hozta létre
magabodl az emberiséget, igy szolt: Ez altal fejlddjetek, ez legyen nektek a Kémaduk (a va-
gyak és kivansagok teje), ezzel taplaljatok az Isteneket, hogy az Istenek is taplalhassanak ti-
teket. fgy, egymast taplalva a legnagyobb jot fogjatok aratni, mert aldozat altal taplalva az
Istenek megadjak nektek azt a boldogsagot, mely utan vagyodtok. Valoban tolvaj az, aki ¢€l-
vezi az adomanyukat anélkiil, hogy viszonozna... A teremtmények taplalékbol lesznek, a
taplalék esé folytan jon létre, az esdé aldozatbdl ered, az aldozat cselekedetbdl. Tudd meg,
hogy a cselekedet Brahma-tol ered és Brahma az Orokkévalétol. Ezért Brahma, a Mindent-
athat6, mindig jelen van az aldozatban. Aki a f6ldon nem igy forgatja a mar forgd kereket,
aki biinds életet él és az érzéki 6romoket keresi, az - 6 Pritha fia - hidba é1.7

fme az élet kereke, mely az aldozat alapja minden vallasban, és minél tisztabb, minél
nemesebb a vallas, anndl tisztabb, annal nemesebb lesz az 4dldozat fogalma is. Figyeljék meg,
hogy milyen 0sszefiiggden van kifejtve az alkimiai gondolat, az ismétl6do atalakulas valami
massa: a taplalék lényekké valtozik at, de hogy taplalék teremhessen, az esnek taplalékka
kellett atvaltoznia; hogy es6 essen, dldozatot kellett bemutatni az Isteneknek, és akkor azutan
az Istenek taplalnak. Azt fogjék talalni, hogy az életkerék ezen forgésanak a régi vallasokban
igen nagy szerep jut. A brahmanizmus hive példaul a tlizbe veti aldozatait, mert arra tanitot-
tak, hogy a tliz, Agni, az Istenek szdja. Ez a tlizbevetés a régi idokben mantrak kiséretében
tortént, a mantrakat pedig olyanok allitottak ossze, akik tudtdk, hogy mit tesznek, s ezért gy
valasztottak meg Oket, hogy e szavak ereje befolyast gyakorolt az alacsonyabb természeti
erokre. Az ily modon bemutatott aldozat azutdn szabalyozoan hatott sok olyan természeti ero-
re, melynek miikodése a f6ldon az ember taplalékat hozza 1étre. Bar ez a cselekedet magéaban
véve csak szimbolum, csak jelkép volt, azért az, amit jelképezett, mégis valdsag volt, ugy-
szintén valosag volt a megtisztult tanitoé ajkarol eredd erd, valamint az az ember, aki ilyen
erdk felett rendelkezett.

A jelkép arra val6 volt, hogy mint tanitds szoljon a néphez errdl az élet-kerékrdl, hogy
megértesse vele, hogy a cselekedet 1ényegében aldozat, s hogy minden cselekedetnek az 4l-
dozat jellegével kellene birnia, vagyis hogy a cselekedetet, mint kotelességet kell elvégezni,
azért, mert jo és helyes, nem pedig mas célbol. Arra tanitotta ez a jelkép a népet, hogy azért
kell cselekedni, hogy az ember Gsszhangba keriiljon a tdrvénnyel, mert ez a valasza a tor-
vényre, mert ez a kozos feladatnak ra esé része. Ezen tan értelmében tehat az dldozat az egye-

13 Bhagavad-Gita III. 9-16.
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stilés, az egység koteléke, azon aranyfonal, mely a megnyilatkozott univerzum 6sszes 1ényeit
Osszekoti. Mivel az aldozat cselekedetbdl eredt, a cselekedet pedig a megnyilatkozott Istentdl,
s mivel O volt az, ami megnyilatkozott, azt tanitottak, hogy Brahma athatja az aldozatot.
Ezért volt lehetséges, hogy a vilagon minden cselekedetet mint kotelességet végeztek el, nem
egyéni elény, nem személyes nyereség utani vagybol, sem azzal a kivansaggal, hogy a sze-
mélyes én elérjen altala valamit. Ez mar az 6nz0, az alacsonyabb, az elkorcsosult felfogas
volt, és késobb ebbdl a célbol mutattak be az aldozatokat.

A kerék forgéasanak ez a része - a kotelességnek magaért a kotelességért vald teljesitése -
az alkimia valodi Iényege, mely aldozattd valtoztatja a cselekedetet, elperzseli a vagyak kote-
1ékeit, és szabadda teszi a bolcset. Igy veszti el a bolcsesség tiizében a cselekedet, a tett azt az
erejét, mellyel a lelket megkdti; a 1¢élek az isteninek a dolgozodtarsa lesz a természetben, s a
kotelesség oltaran bemutatott 6sszes cselekedetek olyan erdvé alakulnak, mely az élet kerekét
forgatja, de a lelket tobbé meg nem koti.

Ez a folytonos csere, ez a kdlcsonos szolgalat az aldozat nagy torvényének egyik alakja.
Az eldidézett valtozas olyan, hogy ha a cselekedet, mint kotelesség torténik, akkor hozzajarul
az egyetemes, a nagy harmonidhoz, és hatarozottan lendit az evolicion, hatarozottan eldmoz-
ditja az emberiség fejlodését.

Az Eldcsarnokban a jeldltnek gyakorolnia kell magat abban, hogy minden cselekedetét
mint dldozatot, és Ugy végezze el, hogy ne kérjen, ne keressen semmit, hogy ne varjon gyii-
mMolcsot, ne szamitson jutalomra, s meg kell tanulnia, hogy mindeni csak azért tegyen, mert
meg kell tenni, nem pedig mas okbdl. Aki igy cselekszik, az tényleg a szellemi alkimidnak
ezt a munkdjat végzi, mely minden cselekedetet megtisztit a bolcsesség tiizében. Aki igy cse-
lekszik, ontudatos harménidban van a megnyilatkozott vilagegyetemet athato isteni akarattal,
erévé valik az evolicidban, a haladasban és az egész emberiségnek hasznara valik cselekvé-
se, mely maskiilonben csak az aldozat bemutatéjanak hozott volna személyes hasznot, de
természetesen megkototte volna a lelkét és csokkentette volna jo cselekedeteinek lehetdségét.
Ez az aldozat torvénye, ha alacsonyabb oldalat, ha az aldozat alacsonyabb megnyilvanulésat
nézzik.

Térjiink most at magasabb, felségesebb oldalara. Hogy félreértés nélkiil nézetet alkothas-
sunk magunknak roéla, nagyon dvatosan, fogok eljarni, s iparkodni fogok bévebben, behatob-
ban kifejteni, mert belatom, hogy hidnyos targyaldsa folytan konnyen félreértések tdmadhat-
nak, melyekért én lennék felelGs.

Ma az aldozat 1ényegénél akarok egy percig id6zni, hogy felfoghassuk, hogy mi is tulaj-
donképpen az aldozat.

Azt hiszem - és arra kérem Ondket, induljanak ki ebbdl a gondolatbol -, hogy az aldozat,
legbensdbb lényegét tekintve, abbol a szempontbol nézve, melybdl mindnydjan nézni fogjuk,
mennél kozelebb emelkediink az isteni élethez, nem mads, mint adas vagy kidrasztas. Indito-
oka az adas vagya, lényege az a vagy, mely arra késztet, hogy tulajdonunkbol valamit odaad-
junk, hogy valamit, amit értékesnek tartunk, mésok segitésére és boldogsdgara odaadjunk.
fgy tekintve és inkabb a belsd, mint a kiilsé szempontbdl nézve, az aldozat tulajdonképpen
adas, természetiink kidrasztasa abbdl a célbol, hogy masoknak boldogsagot szerezziink. Ezért
az aldozat Iényegében 6rommel jar, nem pedig fajdalommal, szomortsaggal, mivel az dldozat
szive, magva maga az adas.

Tekintsiink el most attol, ami az aldozat bemutatasanal ezen kiviil szerepelhet - erre is
mindjart ratériink - az aldozat, mint aldozat: adas. Olyan természetii ember hozza, aki adni
szeretne, aki természetét ki szeretné sugdrozni, aki dromest megosztand masokkal minden
gyonyoriségét-boldogsagat, aki arra vagyik, hogy dnmagat odaadja masoknak, hogy 6romé-
ben egybeolvadjanak.

Azt kérdezhetnék erre, miért 5romében? Ezért kértem Onoket arra, hogy térjenek vissza
a megnyilatkozas szivéhez, tulajdonképpen lelkéhez, kozpontjdhoz. A leghatalmasabb, a
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legmagasztosabb aldozat - igy fejeztem ki magamat egyszer - az volt, mikor az ,,Egy Lét”
onmaganak korlatozasa altal mint energiat kibocsatotta magabdl a megnyilatkozott Logosz-t.
Azt taldlom azonban, hogy a Logosz tevékenységének targyalasanal taldn kissé til erdsen
hangsulyoztam éppen ezt az oldalat, s ebbdl arra lehetne kdvetkeztetni, hogy az aldozatnak
ebben az értelmezésében, ebben a kifejezésben: ,,a Logosz kinszenvedése” - ellentmondas
rejlik.

De mi is a Logosz? A megnyilatkozott Brahma. Es Brahma természete: boldogsag, ezt
mondjak és ismétlik a régi szent konyvek, melyek még régibb tudasbol meritenek. Mas gon-
dolat nem is lehetséges, ha egyaltalan arra probalnak gondolni, ami a manifesztacion tul van.
Brahma: boldogséag, ez az alaphangja a legrégibb arja vallasnak. Es mikor az ember felemel-
kedik Brahma-hoz, a 1élek legutolso kontosét a ,,boldogsag kontdsé”-nek nevezik.

Ha alapul véve a hinduk Raja Joga-nak nevezett onfejlesztési modszerét, tanulmanyoz-
zak azokat a burkokat, kontosoket, melyekben a 1¢élek a kiilonboz6 vildgokban megnyilatkoz-
hat, azt fogjak talalni, hogy mikor a lélek visszavonul az alsobb vilagokbol, leveti alsébb
burkait, kontoseit. E10szor testi kontosét (a fizikai testet) veti le, azutan a finomabb testi bur-
kot (az éterikus testet), harmadiknak a vagyak kontosét (az asztralis testet) és végiil az ész, a
gondolkodas burkat (a mentalis testet). Azt fogjak talalni, hogy amint a 1élek mind feljebb és
feljebb emelkedik, mindinkabb meg fogja kozeliteni Brahma-t, aki 6 maga, s hogy mindin-
kabb eléri sajat esszencidlis természetét. Most azt fogjak talalni, hogy a végén még csak egy
kontose van, a legfelsébb, mely oly finom és éterikus, hogy alig kiilonbozik az Egyetlen Egy-
tol, az atlatszo, légies egyéniségtdl, mely arra valo, hogy Osszegylijtse €s elraktarozza multja-
nak egész aratasat. Ezt a burkot, ezt a kontost a ,,boldogsag kontosé”-nek nevezik, mintha
ezzel arra akarndk figyelmeztetni a tudatlansadg halojaban vergddd embereket, hogy a Jogaban
valé haladast, vagyis az Istenséggel valé fokozatos egyestilést fokrol-fokra kell folytatni, mig
végiil a lélek nem burkolddzik mésba, csupén tiszta boldogsagba, s ekkor azt mondjak, hogy
,Brahma: boldogsag”. Megértik tehat, ha ugyan egyaltalan felfoghatjak ezt a nagy tant, hogy
ebben a magasztos régioban nem lehetséges mas aldozat, csak olyan, mely 6rommel teljes
cselekedet, mely boldogsagot araszt ki. Ha talan tokéletleniil fejeztem is ki ezt a gondolatot,
veleje az, hogy abbdl a Legfelsdbb Természetbdl, mely boldogsag, jott 1étre az univerzum, a
Lét dnkorlatozasabol a Logosz, aki maga az a Természet. Onkorlatozasanak tulajdonképpeni
célja ennek a boldogsagnak, természete lényegének kiarasztasa volt, gy hogy mikor a létezés
iddszaka véget ér, sok 6rommel telt, boldogsagtol sugarzo egyéniség lesz, akik osztoznak az
O boldogsagaban, egy olyan boldogsagban, mely mindinkabb nd, minél inkabb kozeledik a
1élek Ohozza. Boldogtalansag csak abban a tévhitben van, hogy tavol vagyunk Otéle, s oka
az a tudatlansag, mely a lelket beburkolja.

Arra kérem tehat Onoket, jegyezzék meg, hogy e gondolat lényege a kovetkezé: az 4l-
dozat torvénye az Isteni Természeten alapszik; a legmagasztosabb aldozat, mely létrehozta a
vilagegyetemet, a természet ajandékozasa, adasa volt, s mivel a természet: boldogsag, az
egésznek a f6 célja Iényegében a boldogsdg megosztasa, kidrasztasa. Az aldozat forrasa tehat
az az 6rom, mely kiarad, hogy sok lelket egyesitsen Ovele, s mely egyesiilésb6l olyan béke
fakad, melyet nem lehet szavakba foglalni.

Ezt megértve beljebb hatolhatnak az aldozat torvényébe, s megérthetik azt is, amit az al-
dozat két oldalardl mondottam. Az adas szempontjabol, errdl az oldalardl nézve az aldozat:
orom. De mivel az alsobb természet szivesebben vesz, mint ad, az alsobb természet szem-
pontjabdl az aldozat lemondas €s ezért fajdalmas.

Ha ezt kozelebbrol tanulmanyozzuk, akkor - azt hiszem - nem fogunk ellentmondasokra
bukkanni, tekintetlink pedig talan valamivel megélesedik, ha egy ideig vizsgaljuk az aldozat
torvényét, vagy ahogy talaloan elnevezték: a nagy misztériumot.

Ertsiik meg, hogy adni a legnagyobb boldogsag, mert az Isteni Természet lényegébdl fa-
kad. Jegyezziik meg tovabba, hogy ha az ember eléri 6nmagat, vagyis ontudataban isteni lesz,
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mind boldogabb és boldogabb lesz, és mind tobb és tobb 6romot szerez masoknak is. Igy kell
ndnie a boldogsagnak a felsdbb természet novekedésével; szenvedés pedig csakis az alsobb
természettel valo surlodas folytan tdmadhat, az alsébb természettel folytatott kiizdelembdl,
mely alsobb természet igazaban a tudatlansaggal megterhelt, csalédasnak alavetett ,,En”.

Ha aztan ezt a kérdést még tovabb elemezziik, azt fogjuk talalni, hogy a szenvedésnek az
a haszna, hogy megszabadulunk a tudatlansagtol, s hogy a novekedés és fejlodés egész fo-
lyamata nem all egyébbdl, mint a tudatlansagtol valéo megszabadulasbol. Es bar ezt a folya-
matot leginkabb szenvedésnek, fijdalomnak lehetne nevezni, és alsobb természetiinkben
folyton mint szenvedés, zavar, Osszeiitkozés 1ép fel, abban az aranyban, melyben az igazi
ember benniink fejlodik, abban az aranyban, melyben ontudatosan tevékenykedik, melyben
alsobb természetén at megnyilatkozhat, fel fogja ismerni, hogy erdlkodésének, faradozasanak
lényege az, hogy segitséget hozzon a gondokkal terhelt vilagnak, és 6rommel és békével
arassza el. Lassanként képes lesz alsobb természetét sajat meggydzodésével athatni, mert fo-
kozatosan megtisztitja a tudatlansagtol és a valotlan csaloka latszata helyett megismerteti
vele a valot.

Jogosan vethetjiilk azonban fel azt a kérdést, hogy miért hozzak mindig és folyton kap-
csolatba az aldozattal a szenvedést? Miért lett ez a két fogalom annyira azonos, hogy az ,.al-
dozat” sz6 a gondolkoddban vagy olvaséban azonnal a szenvedés fogalmaval tarsul? Ugy lat-
szik, hogy ez a félreértés az alsobb természetben gyodkerezik. Az alsobb természet legelsd
torekvései a sajat elszigetelt, elkiiloniilt ,.én”-je részére vald gyujtésre, megtartisra €és meg-
szerzésre iranyulnak. Az alsobb természet erre a vilagra jon, hogy tapasztalatokat gytijtson, s
mivel a felsébb természet még igen fejletlen és befolyasa az alsobbra még a lehetd legeseké-
lyebb, az alsobb természet elmertil az érzékek vilagaban. Majd ez, majd meg az vonzza ma-
gahoz, mindent megragad, ami vonzoénak latszik; még nem ismeri a dolgok természetét, cse-
lekedeteinek kovetkezményét, egyszerlien a kiilsd latszat utan indul, mit sem sejtve arrol,
hogy mi rejlik e csaldka kiilsé mogott. Igy tehat az alsobb természet legelsd és még sokaig
folytatott tapasztalatai abbol allnak, hogy folyton latszolagos élvezetek utan kapkod, s egy-
idejiileg folyton megallapitja, hogy nem elégitik ki annyira, amennyire hitte és elképzelte.

Talan még emlékeznek, hogy egyszer gondosan meghataroztam a szenvedés jelentdségét
¢és hasznat, és kimutattam, hogy fokozatosan megismerteti az embert a torvény (karma) ter-
mészetével, azonkiviil az érzéki vagyak és az allati természet kielégitésének mulando volta-
val. Igy vezet a szenvedés tudasra, valamiképpen az 6rom szintén tudasra vezet; a megnyi-
latkozott természet mindkét oldalat kitapasztalva a lélek némi ismeretet szerez a dolgok mo-
g6tt rejld valosagrol. Igy gyiiti a tapasztalatokat, mely gyiijtés szenvedéssel jarhat, és sokszor
tényleg azzal is jar; tapasztalatait ismeretté, tudassa valtoztatja at, a tudast pedig bdlcsesség-
gé, melyet azutan vezérének tesz meg. Amint az igazi ember tuddsa gyarapodik, ez a ndvekvo
LEn” lassanként felismeri, hogy mi is 6 tulajdonképpen; mikor tudasat bolcsességgé kezdi
atalakitani, a bolcsesség a tiszta és romlatlan 6romok forrasa lesz. A novekedd bolcsesség
novekvo latast, novekvd vigsagot, ndvekvo erdt jelent, s ezért azt, ami az alsébb természet-
nek fajdalmas, a I¢élek szivesen fogadja, mert tapasztalatot hoz a szamara. Ha a 1¢lek azt ta-
pasztalja, hogy valami heves és nagy vagyanak a kielégitése csalodast és kedvetlenséget okoz
az igazi embernek, akkor ezt a tapasztalatot bolcsességgé valtoztatja at. Ebbdl a szempontbol
tehat még a szenvedésnek is van jo oldala, mert az ember a tapasztalatban nem az alsobb ter-
mészet mulando szenvedését, hanem a felsObb természet ismeret-nyereségét latja, s felismeri,
hogy mind e tapasztalatok révén tudasban €s erében folyton gyarapodik. Tapasztalatait tuda-
tosan ¢s orommel valasztja meg, mert latja tevékenysége végét, latja az aranyat, mely a tliz-
ben kivalik.

Vegyiink kissé szemiigyre egy olyan embert, aki még tudatlan, aki még vak az alsobb vilag-
ban. Azt fogjuk latni, hogy meg kell tanulnia azokat a leckéket, melyekre a természet folyton
tanitja, szigoru €s fajdalmas leckéket; hogy az ilyen ember allatias természetének kielégitésé-
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re torekszik, mit sem tor6dve azzal a veszteséggel és karral, amit masnak okoz, azokkal a faj-
dalmakkal, amiket kdrnyezetének e miatt el kell szenvednie. Azt latjuk, hogy raveti magat a
tobbiekre, hogy vagyainak targyat magahoz ragadhassa. Ha most rajon arra, hogy vagyanak
targya értéktelen, elsd érzése heves fajdalom, mély csalddas, lehangoltsag és undor lesz. Es
igy emberiink szempontjabol ez a tapasztalat tényleg fajdalmas, magasabb szempontbol te-
kintve azonban mégis érdemes volt a megszerzésre, mert bdlcsességet, a természetbe valo
mélyebb betekintést eredményezett, és a torvény alaposabb megismerésével jart.

De az eredmény még ennél is nagyobb. Az alsébb ¢és a felsébb természet kdzott kiizde-
lem folyik: ha a felsébb természet valamit véghez akar vinni, az alsébb altal kell dolgoznia;
az alsobb azonban nem érti a fels6bb szandékat, nem ismeri fel azt a célt, melyet a felsdbb
lat. Mivel pedig az alsobb természet kozremiikodése nélkiil a fels6bb nem viheti véghez cél-
jat, megindul ez a kiizdelme az alsobb természettel, néha azért, hogy eldbbre kényszeritse,
maskor meg azért, hogy visszatartsa. Ez az egész folyamat az alsobb természetben, mivel
még tudatlan, a meggatlas, az akadalyozas érzését kelti, s ugy érzi, mintha erdvel arra kény-
szeritenék, hogy mondjon le arrdl, amit birni 6hajt. Lassanként - a felsdbb természet befolya-
sanak novekedésével - mégis megérti az alsébb természet, hogy ennek meg kell torténnie,
hogy bar fijdalommal jar, a nyereség megéri a szenvedést. Belatja, hogy bar a nehézségek
lekiizdése fajdalmas, erdi annyira novekednek ennek a révén, hogy a kiizdelem mulé fajdal-
ma elvész a vivmany feletti romben. Ha a 1¢lek fejlettebb, akkor az ember eszében, értelmé-
ben megy végbe a két természetnek ez a tevékenysége és kiizdelme: olyasmit fog valasztani,
amit nehezen lehet elérni, de aminek az elérését felette kivanatosnak tartja. De nem érheti el
anélkiil, hogy alacsonyabb kivansadgokat ne dldozzon fel érte, - felaldozza tehat, elégeti dket a
tudas tiizében. Es mikor ezt megteszi, gy érzi, hogy olyan kételéket semmisitett meg, mely
fogva tartotta, olyan gyarlosagokat égetett el, melyek feltartoztattak, s megérti, hogy a tliznek
a hatdsa, mely eleinte fajdalmas volt, valojdban nem mads, mint azoknak a kotelékeknek az
elégése, melyek beklyoba verték. Most azutan szabad lesz, s ezen tapasztalata ismétlodésével
mind jobban és jobban érzi a szabadsagot, s mind kevésbé, mind gyengébben azt a szenve-
dést, melynek aran a szabadsagot megszerezte. Es igy ebbél a belsé szempontbol a szenvedés
oromme valtozott. Itt is az isteni alkimia folyamata jatszodott le, és az ember meggydzddik
rola, hogy mikor a felsdbb természet bearad az alsdbba, megosztja vele 6romét, €¢s mindin-
kabb érezteti vele sajat allando és ndvekvd boldogsagat.

Mikor a Iélek a Templom kapujadhoz kozeledik, s ezt a folyamatot nagyrészt megértette,
belatja, hogy az egész folyamat tulajdonképpen a kotelékektol, a bilincsekt6l valdo megszaba-
dulds, és hogy a szenvedés csakis ezekben a bilincsekben rejlik, melyek megakadalyozzak
abban, hogy érezze testvéreivel és Istennel vald egységét. Mihelyt ezt megérti, és mihelyt is-
teni természete - az igazi ember - megnyilvanul benne, mindig fogja érezni, hogy az akada-
lyok lekiizdésével éri el ezt az istenibb 6romot, hogy a szenvedést 0jbol csak a kiillonvalas
okozta, hogy a Iéleknek ez a kiilonvalasa a tudatlansagban gydkeredzik, s hogy a tudatlansag
legy6zésével a szenvedés is véget ér. De még ennél is tobbet fog tenni. Mivel tudja, hogy ez
az akadalyozas és korlatozas csak latszélagos, csak képzelt, és nem tartozik ahhoz a vilaghoz,
melyben az igazi ember ¢él, tudatosan nekilat, hogy alsobb természetének erdit atalakitsa és
atfinomitsa azzal az alkimiai eljarassal, melyrél eléadasom elején szolottam.

Lassuk csak egy-két példan, hogy hogyan megy ez végbe. Vegyiik példanak okaért eld-
szOr az alsobb vilag szenvedéseinek egyik leggyakoribb okozojat: a méasok kivansagaival és
érzelmeivel nem t6r6dé 6nzé élvezethajhaszast, mely csak a személyes ,,én”-nek akar valami
élvezetet megszerezni, s a kiilvilagtol elszigetelten, elkeritett kis korben, az alsobb En korla-
tolt 6romeinek korében akar orvendezni €s élvezni. Hogyan viselkedjék ezzel az élvezethaj-
hasz6 6sztonnel szemben? Rejlik-e valami ebben is, ami a tlizben atvaltozhatna? Az élvezet-
hajhaszat, mely mindig szenvedéssel végzddik, 6romot arasztd tevékenységgé valtoztathato, s
akkor mindannyian fognak részesiilni abban, amiben az egy részesiilt. A I¢lek azt talalja,
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hogy sikeriil neki ez az atalakitas, ha az ¢lvezet-keresésben fokozatosan igyekszik eltavolitani
az elszigeteltség elemeit, ha allandéan szabadulni iparkodik a kiilonvalas 6hajatol, ha le-
rombolja a tudatlansag kicsinyes falat, melyet maga koré emelt az alsobb vilagokban, ha le-
rombolja ezt a falat tigy, hogy tobbé nem valaszthatja el a tobbi én-t6l. Ha élvezetrdl van szo,
ezt Osszes testvéreivel megosztja, juttat nekik abbol a boldogsagbol, melyet az neki szerzett.
M¢ég az engedelmességben is igazi oromot talal a 1élek, mert e vildgban, melyben minden tor-
vényen alapszik, a térvénnyel valé harmoénia okvetlen békét eredményez. Az egyenetlenség
puszta jelenléte mar a torvénnyel vald diszharmonidnak a jele. Ha a fejlodo 1élek azt veszi
¢szre, hogy némi szellemi erére, némi szellemi tudasra tett szert, vagy valami spiritualis
igazsagra bukkant, akkor arra fog torekedni, hogy érezze, hogy a biras 6rome valojaban az
adasban rejlik, nem pedig a vevésben. Belatja, hogy le kell bontania azokat a falakat, melye-
ket a tudatlansag napjaiban maga koré emelt, hogy 6romével el kell arasztania az egész vila-
got, mindenkit és mindent. Igy alakithato 4t az élvezethajhdszas sztone 6romét okozd erdvé.
Az, aki régen ¢€lvezetet keresett az elszigeteltségben, most felismeri, hogy 6rom csakis a ma-
sokkal vald osztozasban talalhato, s hogy semmit sem érdemes birni, kivéve azt, amit adas
végett birunk. Az aldozat 1ényege e szerint az adas 6rOme, annak a kiarasztasa az egész vilag-
ra, ami kiilonben teljesen értéktelen maradna, ha az elszigetelt én-re szoritkoznék.

Hadd lassunk még egy példat a szellemi alkimia magyarazatara: az 6nz6 szeretetet. Ez
mar magasabb valami, mint az élvezethajhiszas 0sztone, mert mar a ,,szeretet” sz6 magaban
foglalja az adés fogalmat, kiilonben nem is volna szeretet. De ez a szeretet még nagyon 6nzd
lehet, mely inkébb arra néz, hogy mit kap, mint arra, hogy mit ad; mely arra les, hogy mennél
tobbet kapjon a szeretett 1ényt6l, ahelyett hogy arra gondolna, hogy mit adhatna neki. Az
ilyen szereteten meglatszik az elszigeteltség visszatetszd jellege, a féltékenység, az az Ohaj,
hogy a tobbieket tavol tartsa, hogy szeretete targyat egyediil 6 birja. Olyan ez a szeretet,
mintha valaki tetd ald akarnd rejteni a napot, hogy csak az ¢ lakasaban siisson, s masokra ne
arassza aldasos sugarait. Hogyan lehetne ezt az 6nzd szeretetet megvaltoztatni? Nem ugy,
hogy csokkentjiik a szeretetet. Ebbe a tévedésbe sokan beleesnek. Azéltal sem, hogy meg-
dermesztjiik, hogy lehttjiik, hanem gy, hogy fokozzuk a szeretetet €s kikiiszoboljiik beldle
mindazokat az elemeket, melyek lealacsonyitjak. Figyelemmel kell kisérni az alsobb En-t. Ha
kis falat akar emelni elszigetelésére, le kell rombolni ezt a falat. Ha maganak akarja megtar-
tani azt, ami draga és kedves eltte, rogton arra kell birni, hogy ossza meg massal. Ha el akar
venni valamit, amit masok szeretnek, inkabb hagyni kell, hogy azok a masok oriiljenek an-
nak. A léleknek fel kell ismernie, hogy a szépet és az 6romdt okozot mindenkivel meg kell
osztania Ugy, hogy mindenkinek jusson abbdl a boldogsagbdl, melyet a szeretett targy neki
okoz. Igy fognak lassanként eltéinni a durvabb elemek szeretetéb6l. Ha azt érzi, hogy ébre-
dezni kezd benne az 6nzés, gondosan el kell nyomnia. Ha a féltékenység ¢ébredezik benne,
azonnal ki kell irtania. Ezt a jelszot: ,,Hadd maradjak magamban és hadd élvezzek csak egy-
magam”, ezz¢ kell atvaltoztatni: ,,Hadd menjiink ki egyiitt a vilagba, hogy megosszuk ma-
sokkal azt az 6romot, amit kdzosen talaltunk”. Az alkimia ezen folyamatanal a szeretet isteni
részvétté alakul at és a vildgon mindenkire kiterjed. Aki abban lelte 6romét, hogy a szeretett
lényt6l valamit kapott, most abban fogja gyonyoriiségét talalni, ha mindenkinek tovabbad-
hatja azt, amit ¢ talalt. Az a szeretet, mely valamikor 6nz6 volt, mely valamikor talan egy fér-
fi és egy no kozti szeretet volt, fokozatosan kiterjed a csaladra, a kozségre, a nemzetre, majd
az egész emberiségre, mig végiil mindent feldlel, ami az univerzumban ¢él, melyben semmi
sincsen, ami ne élne. Semmit sem veszitett a szeretet mélységébdl, erejébol, hevébol, hanem
elarasztotta az egész vilagegyetemet, ahelyett hogy egyetlen egy szivre 6sszpontosult volna; a
részvét oceanjava lett, mely mindent magaba zar, ami érez és ¢l. Ez volna a szeretetet illeto-
leg a 1¢élek alkimidja.

Es igy sorra vehetik az alsobb természet dsszes tulajdonsagait, s alkalmazhatjak rajuk
azt az eljarast, melyet én az elobbi kettére alkalmaztam. Azt fogjak erre talalni, hogy az
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egész folyamatnak a Iényege az elszigetelodéstdl valé megszabadulés, ennek a hajlamnak a
szandékos, megfontolt és tuddson alapuld kiirtasa. Azt fogjak latni, hogy az egész folyamat
O0rom az igazi, a tulajdonképpeni emberre nézve, ha az alsébb ember ezt nem is tudja megér-
teni. De ha egyszer megérti, akkor az, ami fajdalom volt, elveszti fajdalom jellegét és 6rom
lesz beldle, és még abban az érzésében is, mely kiilonben teljesen fajdalmas lett volna, tobb
lesz az 6rom, s atvaltoztatja a szenvedést, mert a lélek mar 1at, s ezért az alsobb természet is
mar kezdi érezni a munka céljat és végét.

Ha még behatobban foglalkozunk ezzel a kérdéssel, rajoviink, hogy ennek az atalakitas-
nak van még egy masik moédja is.

Amint a bolcsesség és szeretet - az ember isteni természete - mind jobban €s jobban be-
hatol az alsobb természetbe, s felégeti az emlitett korlatokat, s az alsobb természetet atalakitja
a sajat hasonlatossagara, ennek a révén szellemi energia, szellemi erd valhat szabadda. Ez az
En, mely az alsobb emberben nyilvanul meg, olyan eréket képes kifejteni, melyek latszolag
ugyanannak a folyamatnak kiilonds eredményei, melyrdl szoltam: a, természetben végbe-
mend alkimidnak. Mikor a 1¢élek szeretetének és bolcsességének tiizével megnyilvanul az em-
berek vilagaban; mar megnyilvanulasaval magaval is energiakat szabadit fel. Az alsobb ter-
mészet elégetése altal felszabadulnak a magasabb természet finomabb erdi, tigy, hogy ennek
az elégetésnek az eredménye a szellemi élet felszabadulasa, a szabadda tétele annak, ami meg
volt kotve, de nem tudott megnyilatkozni, s ami most - a kiilsé burok elégetése utan - szabad-
da lett a vilagban valé mikodésre.

Amint a lélek a magasabb sikok felé emelkedik, felismeri azonossagat és egységét
minden 1étezdvel. Lassan rajon arra a nagy igazsagra, hogy mas lelkekkel valo egysége foly-
tan sokban osztozhat veliik és sok tekintetben segithet nekik, hogy sok mindenrdl lemondhat,
s 0romot érezhet a lemondas felett, mellyel most, hogy minden 1étezdvel azonositotta magat,
valamit odaad a vilagnak, amit azel6tt csak maganak tartott volna meg. Az ilyen Iélek le-
mondhat arrdl is, amit a szellemi igyekvés és erdmegfeszités dijanak nevezhetnénk: a szelle-
mi béke és nyugalom, a szellemi boldogsag és az olyan szellemi ndvekedés lehetdségérdl,
melyet nem lehet massal megosztani. Természetében rejlik, hogy mindenrdl szivesen le-
mondjon, s odaadja a vilagnak, mégpedig azért, hogy az, amirdl lemondott, k6z6s tulajdonna
nyokrol, akik lemondanak a devachanrdl, hallunk olyan adeptusokrol, akik lemondanak Nir-
vanarol, s most mar halvanyan sejtjiik, hogy miért mondjak roluk, hogy elérték a testvéreik-
kel valo azonositasnak azt a fokat, melyen szadmukra isteni sziikségességgé valik annak a
megosztasa, amit 6k elértek. Szamukra az igazi jutalom nem a devachani boldogsagban vagy
Nirvéana elképzelhetetlen szépségében rejlik. Egyetlen 6romiik abbdl all, hogy lemondanak
mindenrdl, ami az 6vék, mindenrdl, amit élvezhettek volna, csak azért, hogy a k6zos evoltci-
ot eldmozditsak, hogy egy kissé feljebb emeljék az emberiséget, melynek Ok is tagjai.

Egyuttal egy pillantast vethetiink még egy tényre, arra, hogy mi mddon lehet néha ezt a
segitséget alkalmazni. Sok embert lesujt a szenvedés, melynek ¢ maga volt az okozdja a
multban. Ha ilyen lélekre szenvedés és fajdalom nehezedik, akkor olyasvalaki, aki elszige-
teltséget nem ismer, aki tudja, hogy ez a szenvedd 1élek meg 6 maga a valosag sikjan egy,
melléje allhat és erdt és kitartast lehelhet lelkébe. Az elkeriilhetetlen kovetkezmények alol
nem mentheti fel, ezeket nem veheti magara, mert annak az embernek kell aratnia, aki vetett,
annak kell a terhet cipelnie, aki magara vette, de 0j erét és megértést onthet a lelkébe, mi altal
az képes lesz tartozasat leroni, feladatat elvégezni. A feladat ugyanaz marad, de megvaltozik
a lélek magatartasa, mellyel elvégzi. A teher maga nem valtoztathatd meg, de igenis fokozha-
to az az erd, mellyel hordozza.

A legnagyobb 6romok, a legnagyobb jutalmak egyike, mely a fejlodo lelket érheti, ki - a
szolgalat erejét kivéve - mar nem kér a sajat részére semmit se, az, ha a teher alatt roskadoz6
gyengébb I¢lekbe isteni batorsagot, isteni erdt és megértést onthet, hogy elteljen reménység-
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gel és ereje legyen a teher viselésére. Az adott segitség a testvér-Iélek erdsitésébdl all. A ter-
het, melyet a gyengébb 1élek magéra vett, s melyet sajat magéanak kell hordoznia, nem veheti
le rola, de er6t lehelhet a szenveddbe, mely a dolgok természetének megértésébol szarmazik,
¢s az elszenvedett biintetés fajdalmat a megérdemelt szenvedés békés eltiirésévé valtoztatja
at, mialtal a 1élek megtanulja feladatat. Az igy megsegitett 1élek még akkor is vidam lesz, mi-
kor karmajanak terhét hordozza; az a segitség, melyben részesiilt, er6t adott neki a jelenben
¢€s a jOvOre, €s ez a segitség az isteni ¢élet kidradasa arrdl a sikrol, melyen az 6sszes lelkek
egyek. Ez a sik tele van szellemi energidval, s ebbdl adhatnak, ezt kozvetithetik azok, akik
isteni 0romot talalnak az onfelaldozésban, s mas jutalmat nem ismernek, mint azt, hogy las-
sak testvéreiket felemelkedni ahhoz a vildgossaghoz, melyet 6k mar elértek.

De ha mindez igaz, mit jelent az a nehezen értheté gondolat, melyet mindnyajan isme-
riink, s melyet jeloltiink minden bizonnyal mar sokszor hallott; melyrdl tudja, hogy talalkozni
fog vele, mikor kozeledik ehhez a megprobaltatashoz, mely gondolatrol azt keépzeli, hogy
mindent magaban foglal, ami az Elécsarnok kapujan til fekszik? Miért nevezték el az Os-
vényt a ,,Szenvedés Osvényé”-nek, ha minél tovabb haladunk rajta, annal inkabb besugaroz-
za az isteni 6rom? Nem nehéz megérteni, hogy miért nevezték el igy, ha meggondoljuk, hogy
ki fogja eleinte az 6svényt a Szenvedés Osvényének tartani, ha meggondoljuk, hogy a neki-
vagas a meredek hegyoldalnak, gyors megmaszasanak elhatarozasa, s a rendes emberi evola-
ci6 megeldzésének megfontolt szdndéka elkeriilhetetleniil azt eredményezi, hogy néhany
¢letbe kell sszpontosulniuk azoknak a karmikus okozatoknak, melyek kiilonben sok életre
oszlottak volna meg. Multjanak karméja, mellyel most ilyen rovid id6 alatt kell leszdmolnia,
éppen ezért rettenetes erdvel sujt le a 1élekre. Az els6 alkalommal olyan rettenetes, olyan bor-
zalmas erdvel lepheti meg, hogy a lélek igy szenvedhet, mint eddig még soha. De ekkor sem
a lélek szenved, hanem a még elvakult és a felsobb természet altal eldretolt alsobb természet.
A legkeseriibb megprobaltatasok perceiben is, mikor mindaz, ami eléz6 életeiben fel-
halmozddott, ranehezedik arra a I¢lekre, aki sorsat vakmerden magara zuditotta: ilyenkor is a
lélek maga a békesség orszagaban van, és 6rvend, hogy a torlesztés, mely kiilonben sok életet
vett volna igénybe, olyan gyorsan torténik, hogy alsobb En-je nagy, de annal rovidebb ideig
tarto tlizben megtisztul a mult szennyétdl, és gyors 1éptekkel haladhat elére abban az életben,
melyet egyediil 0 tart kivanatosnak.

Ezért nevezték el, alulrdl tekintve, az Osvényt a ,,Szenvedés Osvényé”-nek, de meg
azért 1s, mert azok, akik ralépnek, annyi mindent felaldoznak, amit a vildg €lvezetnek tart.
Felaldozzédk az érzéki élvezeteket, a vilagi élet 6romeit és sok mas 6romot, amit masok éppen
az élet-Osvény viragainak tartanak. Az a lélek, aki elhatarozta, hogy felfelé torekszik, nem
torédik tobbé ezekkel az 6romokkel, nem kivanja tobbé dket; olyasmit keres, ami nem hervad
el, olyan 6romokre vagyik, melyek nem mulandok. Ha az 6svény kiviilrol nézve a lemondas
utjahoz hasonlit is, ez a lemondas olyan, hogy fokozott 6rom, békesség és boldogsag jar érte
cserébe. A 1élek nem 6romot cserél fel szenvedéssel, hanem lemond a muland6 6romrol az
orokkeé tartd boldogsag kedvéért; odaad valamit, amitdl a kiilsé koriilmények megfoszthatjk,
hogy bensd, lelki kincset szerezzen érte, olyan kincset, melyet nem lehet elrabolni, s olyan
oromot, melyet a foldi élet koriilményeinek valtozasa nem tompithat, nem csokkenthet, nem
arnye¢kolhat be.

Minél tovabb halad a 1élek az Osvényen, annal inkabb fokozodik az 6rom, mert lattuk,
hogy a szomortsag a tudatlansagbol eredt. Igaz, hogy a tudast sokszor keserti szenvedés eldzi
meg, de ez a tudatlansagnak, a vaksadgnak az eredménye. Szomortsag van azoknak a szivé-
ben, akik éppen e szomortisag miatt indultak neki, hogy megkeressék az Osvényt; szomori-
sagot éreznek, ha kortiltekintenek a vilagon és az emberiség kozott, és mindentitt csak nyo-
mort és szerencsétlenséget latnak, ha latjak az évszazadrdl évszazadra jbol visszatérd férfi-
ak, nék és gyermekek szenvedését, ha szenvedni latjak az embereket, akik nem tudjak, hogy
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miért szenvednek, akik magukban hordozzék a tudatlansag tiiskéjét, a szenvedés tulajdon-
képpeni okozojat.

A tudatlansagba elmertilt vilag, a nehézségekkel kiizdé emberiség lattara, a vilag leendd
megvaltoi a sajat sziviikben érzik a viladg nyomorat és ez 6sztokéli Oket arra, hogy keressék a
megvaltas osvényét. Visszapillantva a nagy Megvaltok életére €s ¢€letiik torténetileg feljegy-
zett vagy tradicion alapulé eseményeire, nem tiint fel Ondknek az a tény, hogy mielétt meg-
pillantottak a vilagossagot, a legnagyobb lelki szenvedésen kellett atesniiik? Hogy ez a szen-
vedés a tehetetlenség gyotrelme volt, annak a szenvedésnek a visszfénye, melyet lattak, de
melynek okat még nem ismerték, annak a szomorasagnak a visszfénye, melyet éreztek, de
melynek meggyogyitdsdhoz még nem értettek? Gondoljunk csak annak az isteni embernek a
szenvedésére €s banatara, akit milliok meg milliok ugy tisztelnek, mint a legnagyobbat ¢és
legkivalobbat, mint az emberiség viragat; gondoljunk Buddhéra, kit ma az emberiség egy-
harmad része tisztel. Gondoljanak arra, hogyan kereste a szenvedés okat, mennyire busult a
vilag tudatlansaga és nyomora miatt és nem tudta, legalabb igy mondjak, lehet, hogy csak
jelképesen, hogyan lehetne a nyomoron segiteni, a fijdalmat megsziintetni. Emlékeznek
ugye, hogy sok szenvedésben és fajdalomban volt része, hogy 6nmegtagadast gyakorolt, hogy
lemondott hitvesérdl, gyermekérdl, palotajarol, hazajarol és kirdlysagarol és koldusbogrével a
kezében elment a vadonba, tavol az emberek lakohelyétdl. Szive nehéz volt, szeme kdnnyes,
nem tudta, hogyan valthatna meg a vilagot, de nem volt nyugta, mig a vilag szenvedett. Sok
veszélyen, sok szenvedésen, sok testi fajdalmon ment at; szellemét stiri sotétség vette koriil;
melyen tekintete nem tudott athatolni. Végre egy fa alatt iilve elérkezett szdmara a megvila-
gosodas oraja, megtudta a szenvedés okat, s ekkor a szomortsagot 6rom valtotta fel, s ekkor
elhangzottak ajkarol azok a szavak, melyeket évszazadokon 4t véltozatlanul megdriztek, me-
lyekben a diadal, az 6rom és a boldogsag orokké hangzo felkialtasa csendiilt meg. Talan is-
merik azokat a szavakat, melyekbe egy angol kolto e felkialtast foglalta és melyek azt mond-
jak, hogy a szomorusagnak az oka a tudatlansag, s hogy a tudasra 6rom kovetkezik. E szavak
igy hangzanak: ,En, Buddha, ki egyiitt sirtam minden testvéremmel, S szivem megtorte
egész vilag szenvedése: Kacagva orvendek, mert van mod szabadulni.”

Szabadulés, szabadsag, - ez az 6rom! A konnyek a tudatlansagbol eredtek, a vaksagbol
fakadtak; a szivet megtorte a vilag szenvedése, miként még manapsag is megtori az emberek
szivét, mert még vakok, még nincsen tudasuk. De van szabadulas, van szabadsag és - azt hir-
deti, hogy a szomorusag oka benniink rejlik, nem pedig az univerzumban, tudatlansagunkban,
nem pedig a dolgok természetében, vaksagunkban, s nem az életben. Tehat a vilagossaggal
egyiitt jar a szabadulas, az 6rom és a vidamsag, ezt mondja nekiink O, az istenivé valt ember.
Az isteni vilagossag bedmlott a lelkébe, O a megvilagositott, a bolcs, és a béles szamara nin-
csen tobbé szenvedés, a megvilagositott 1¢lek szamara 6rokre meghalt minden szomortsag.
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V. Eloadas

A Kkiiszobon

Ma este az aranykapu el6tt allunk, azon kapu el6tt, melyet minden ember kinyithat,
melyen athaladva a lélek a nagy Templomba Iép. Ezt a Templomot, mint régebben emlitet-
tem, az, aki oda belépett, tobbé el nem hagyja. Probaljuk meg most megérteni a jelolt allapo-
tat, aki a kiiszobhoz kozeledik, s azt reméli, hogy nemsokéra beléphet a Templomba, hogy
fejlodésének meggyorsitasara itt Osszegytltek.

Ha egy pillantast vetiink azokra, akik az Eldcsarnokban vannak, mindegyiken egy ko-
z0s jellemz6 tulajdonsagot fogunk észlelni. Nagy a kiilonbség koztiik mentalis és moralis tu-
lajdonsagaik tekintetében; kiilonbdznek eddigi elomeneteliik, a mar elsajatitott képességek
tekintetében, s nem egyforma erdvel haladnak elére. Egy tulajdonsag azonban latszolag
mindegyikiikkben megvan: a komolysag. Hatarozott célt tiiztek ki maguknak. Hatarozottan és
tisztan tudjak, hogy mire tornek, komoly céltudatossaggal szemlélik a vilagot, s azt hiszem,
hogy ez a legszembeszokdébb tulajdonsaguk, s az a tulajdonsag, melyrdél azt mondtam, hogy
kozos benniik. Azok, akik Ondk koziil jartasok mas orszagok valldsos irodalmaban és szent
konyveiben, emlékezni fognak, hogy milyen nagy fontossagot tulajdonitanak ennek a ko-
molysagnak, s annak, hogy hatarozott Giton hatarozott cél felé kell haladni. Ha a hindu valla-
sok régi konyveibe pillantanak, azt fogjak talalni, hogy a feliiletességet, mint az egyik legve-
szélyesebb hibat emlitik, mig a komolysagot, mint a legbecsesebb vivmanyok egyikét. Nem
hataroz, hogy melyik vallast figyelik meg, ebben a kérdésben mindegyiknél tokéletes egyet-
értéssel talalkoznak.

Mindenki, aki elérte ezt a fokot, melyre gondolok, feliillemelkedett a vallasokat elvélasz-
to korlatokon, s megértette, hogy minden vallasban ugyanazok a nagy tanok foglaltatnak, és
hogy az 6sszes vallasos emberek ugyanazon nagy cél felé torekszenek. Mivel minden vallas
a Tanitok nagy Testvéresiilésétdl ered, nem meglepd, hogy minden szentirasban ugyanazokat
a tulajdonsagokat kovetelik meg a jeldlttol, és hogy minden szentirds a komolysagot tekinti a
leendd tanitvany leglényegesebb, legfontosabb tulajdonsaganak. Igen vilagosan és talan rész-
letesebben, mint barhol, megtalalhatjuk e tulajdonsag sejtegetését és magyarazatat a Dham-
mapada masodik fejezetében. Az illetd rész igy szol:

»Ha egy komoly ember felébresztette 6nmagat, ha nem feledékeny, ha tettei tisztdk, ha
megfontolassal cselekszik, ha uralkodik magan és a torvény szerint él, akkor dicsdsége nove-
kedni fog. Eberség, komolysag, onuralom és dnmaganak ellendrzése altal a bolcs olyan szige-
tet emel maganak, melynek semmiféle arviz sem arthat. A tévelygdk a balgasagot, az eszte-
len embereket kovetik. A bolcs a komolysagot tartja legszebb ékszerének. Ne indulj hidbava-
l6sagok utan, ne keresd a szerelem és a kéj gyonyoreit! Aki komoly és medital, gazdag 6ro-
mokben részesiil.

Ha a tapasztalt ember komolysagéaval eliizi a déreséget, akkor 6, a bdlcs, eléri a bdlcses-
ség legmagasabb fokat és alatekint a tévelygOkre; deriilt arccal néz le a farado, kinlodo to-
megre, mint az, aki a hegytetdn allva alatekint a siksagon levokre.

Komolyan a balgédk kozt, ébren az alvok kozt - igy halad eldre a bdlces, mint a versenypa-
ripa, mely elhagyja a taligas gebét.

Komolysag altal emelkedett fel Maghavan az istenségig. A komolysagot dicsérik az
emberek, mig a meggondolatlansdgot mindig elitélik.
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Az a bhiksu (szerzetes), aki 6romét leli a komolysagban, s rettegéssel tekint a meggon-
dolatlansagra, ugy halad, mint az eleven tiiz, s elégeti Osszes kotelékeit, gy a kicsinyeket
mint a nagyokat."”

Ha visszatekintenek arra az egész munkara, melyet vazoltam, latni fogjak, hogy ez a
komolysag az alapja mindennek: dnmagunk megtisztitisanak, a gondolatellenérzésnek, a jel-
lemképzésnek, valamint az alacsonyabb tulajdonsdgoknak magasabbakka val6 atvaltoztatasa-
nak. Ez az egész munka komoly természetet tételez fel, mely felismerte céljat és hatarozottan
torekszik e cél felé.

Ez tehat az a tulajdonsag, mely - mint mar emlitettem - k6zos jellemz6 vonasa az EI6-

csarnokban levoknek, és mellesleg érdemes lesz megjegyezni, hogy ezt a jellemzd sajatossa-
got azok, akiknek szemei mar megnyiltak, hatarozottan felismerhetik. Mindnyédjan tudni fog-
J ék hogy az ernber j ellemét le lehet olvasni az ﬁgynevezett aurabol, mely az embert koriilve-
¢és ezen fejlodés kiillonbozd fokait megvﬂagltottam, arra figyelmezettem Ondket, hogy kez-
detben a 1élek igen hatarozatlan valami, s ezért joggal hasonlithattam elmosodo, bizonytalan
korvonali kodgytirthdz. Amint a 1€élek fejlodik és novekszik, ennek a kodgytiriinek az alakja
mind hatarozottabb lesz és ennek megfelelden az ember aurdjanak korvonalai is mind hatdro-
zottabbak lesznek; ahelyett hogy elmosodva végzddnék és beleolvadna az atmoszféraba, tisz-
ta ¢és ¢les korvonal fogja hatarolni, mely annal hatarozottabb lesz, minél fejlettebb az egyéni-
ség. Ha tehat az Eldcsarnokban levokre tekintenének, ez volna lathatd jellemzd vonasuk:
olyan embereket latnanak, akiknek élesen hatérolt aurajuk van. Es nemcsak bizonyos hataro-
zott tulajdonsagokat vennének észre rajtuk, hanem ezek a tulajdonsagok kiilsdleg is tisztan
kifejezésre jutnanak. A tulajdonsagoknak az auraban valo hatarozott kifejezésre jutasa a kiil-
sO jele annak a bensO hatarozottsagnak, melyet az individualis 1élek elsajatitott. Ezt azért
mondom, hogy megértsék és felfogjak, hogy a léleknek ez az éallapota olyasmi, ami a lélek
fejlédésével onmagatdl megnyilvanul, s aminek a megitélésében nem lehet tévedni. A 1¢lek
fejlédési foka nem kegyadomany, nem valami kiilonds szerencse, vagy a véletlen jatéka, ha-
tarozott allapot, melyen hatdrozottan kivivott, végleg elért tulajdonsadgokat lehet latni. Ezek a
tulajdonsagok tisztan kifejezésre jutnak, gy hogy mindenki lathatja dket, aki a fizikai latdson
feliili latast kifejlesztette magaban. A komolysag tulajdonsaga tehat az individualitas fejlodé-
sének az eredménye, s ez adja meg az aurdnak az emlitett hatarozottsdgot. Az élesen hatarolt
aura e szerint a kiilsd jele annak a belsd allapotnak, mely az Eldcsarnokban levdk kézos tu-
lajdonsaga, és bar egyeseken jobban latszik, mint a tobbieken, mégis mint k6zds jellemzd vo-
nast mindegyiken észre lehet venni.
Az a gydnyorii kis értekezés, melynek cime ,,Viligossag az Osvényen”, azt mondja és jog-
gal, hogy amig a jeldlt az Eldcsarnokban van, atmegy az élet iniciacidin. Ezek nem azok a
hatarozott inicidciok, melyek késobb jonnek, nem azok a hatarozott 1épések, melyeket a
Templomban kell megtenni, s melyeknek eleje az aranykapun valé athaladas utan kovetkezik,
hanem folytonos avatasok, melyekkel a jelolt mindennapi életének utjan talalkozik, miért is
az életet a szo szoros értelmében a nagy avatonak lehet nevezni. Azok a megprobaltatasok,
melyeken a jelolt ebben az ¢letben atesik, probara teszik erejét €s kifejlesztik képességeit. Ha
tehat a ,,Vilagossag az Osvényen” c. kis miire gondolnak, esziikbe fog jutni, hogy bizonyos
feltételeket tartalmaz, melyek a késébb kozzétett és a ,,Lucifer” c. folyodiratban megjelent
,<Kommentarok™ (magyarazatok) szerint minden igazi testvéresiilés paholyanak Eldcsarnoka-
ban fel vannak irva. Ezek a szavak misztikus nyelven vannak kifejezve, de azért eléggé érthe-
tok, jollehet megértésiik koriil - mint minden misztikus szoveg megértésénél - nehézségek
tamadhatnak, ha a szavakat szoszerinti értelmiikben vessziik, és nem azon belsé igazsagok
magyarazata gyanant, melyeket ki akarnak fejezni. Bizonydra emlékezni fognak, hogy az
Elécsarnok falara felirt négy nagy igazsag igy szol:
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,»Amig szemeid konnyezni tudnak, latasod tiszta nem lehet.
Hogy képes 1égy a hallésra, veszitsd el a hallo-érzékenységet.
Szavad ne sértsen, hogy a Mesterek elott beszélhess.
Es hogy Eléttiik megallhasson a lelked, mosd meg szived vérében labaid.”

Nos, ugyanazt az irén6t (Mabel Collins-t), aki a ,,Viligossag az Osvényen” megirasdnak
eszkdze volt, késébb arra hasznaltdk fel, hogy magyarazatokat irjon a ,,Vildgossag az Osvé-
nyen” tanaihoz. Ezeket a magyardzatokat érdemes lesz figyelmesen végigtanulmanyozni,
mert a kis mli sok nehézségét megmagyarazzak, €s segitségére lesznek az olvasonak, hogy ne
ragaszkodjék a betlihdz, s ne vezettesse magat félre a szavak altal, hanem a négy igazsag bel-
sO értelmének megértésére torekedjék. A magyarazatok szerint az els6 mondat (,,Amig sze-
meid konnyezni tudnak, latdsod tiszta nem lehet.”) értelme az, hogy a léleknek az érzések
vilagéabol a tudas vilagéba kell atmennie, hogy feliil kell emelkednie azon a helyen, ahol az
érzékek kozvetitette heves rezgések folyton megrazkddtatjak, s be kell 1épnie a tudas vilaga-
ba, ahol allhatatossdg, nyugalom és béke honol. A szemek a 1¢élek ablakai, ¢s a 1éleknek eze-
ket az ablakait az ,,¢let nedve” - a konny elhomalyositja, azaz minden €lénk érzés hatasa, akar
orom, akar fajdalom, kddfatyollal vonja be a 1¢lek ablakait, és ekkor a lélek nem lathat tisz-
tan, ha kitekint. Ez a kod nem beliilr6l, hanem a kiilvilagbol jon, a személyiségbdl, s nem a
1¢lekbdl; csak valami €lénk érzésnek, nem az élet megértésének a kovetkezménye. Ezt a
,konny” szoval fejezik ki, mert a konny az erés emocionak, oromnek és fajdalomnak a szim-
boluma. Amig a szemek ilyen konnyekre képesek, amig a 1¢lek ablakait elhomalyosithatja a
kiviilrél redjuk csapddd nedvesség, amig az ablakok nem tisztadk és a tudas vildgossaga at
nem hatol rajtuk, addig lehetetlen, hogy a lélek szemei tisztan lassanak. Ez nem azt jelenti,
hogy a tanitvanynak el kell veszitenie érzékenységét, hanem azt, hogy semmi kiviilrl jovo
ne ingathassa meg egyenstlyaban. Nem azt jelenti, hogy nem fog tobbé szenvedni vagy oriil-
ni, mert éppen arra tanitanak, hogy élénkebben fog szenvedni és oriilni, mint mas ember, ha-
nem azt, hogy sem szenvedés, sem 6rom nem lesz képes céljatol eltériteni és megingatni azt a
szilardsagat és lelki egyensulyat, mely elért tudasaban gyokeredzik. Ez a tudas a maradando-
nak a megértése €s felismerése. A mulando és a valotlan nem lesz tobbé képes siirti fatyolt
boritani a 1élek szemeire.

Ugyanez all a masodik igazsagra: ,,Hogy képes 1égy a hallasra, veszitsd el a halloérzé-
kenységet!” A 1¢leknek el kellett jutnia a csend helyére, aminek az okat késObb azzal magya-
raztdk meg, hogy jollehet a vilagban folyton hallhaté a Mesterek szava, az emberek fiile még-
sem hallja a hangot, mert tele van a kiils6 ¢€let hangjaival. Nem azért, mert a Mester nem
sz6l, O folyton sz6l; nem azért, mert a sz6 nem hangzik, sziinet nélkiil hangzik. A dolog ugy
all, hogy azok a hangok, melyek a tanitvanyt kdzvetleniil koriilveszik, olyan erdsek, hogy ez
a lagyabb és szelidebb harmonia képtelen a fiilhoz jutni az érzékek és az alacsonyabb indula-
tok okozta durvabb hangokon at. Ezért sziikséges, hogy egy iddore csend alljon be. Ezért
sziikséges, hogy a tanitvany az El6csarnokban valé tartdzkodasa alatt a csend helyére vonul-
jon, hogy ott az igazi hangot hallja. Ez az oka, hogy a csendnek ez a helye, melyet a 1éleknek
el kell érnie, egy ideig szinte az érzéketlenség érzetét fogja benne kelteni az ott uralkodd
mélységes nyugalom és azon szakadatlan csend miatt, melyet a 1élek ott tapasztalni fog.

Es ami ezt illeti, ugyanaz az iré targyalja - mégpedig igen komolyan - azt a nehézséget
¢s kiizdelmet, mely akkor jelentkezik, mikor a I¢lek eldszor érzi a csendet. Hozzaszokva a
benniinket koriilvevé hangokhoz, a mély csend beélltanak pillanataban az tliresség, a végtelen
sivarsag érzése fogja el a lelket. Ugy érzi, mintha feneketlen mélységbe szallt volna ala,
melyben laba nem talal timasztékot, mintha s6tétségbe hatolt volna be, mintha szemfedd bo-
rult volna red. A teljes magany, az abszolut liresség érzése tolti el, s igy érzi, mintha minden
elszakadt volna tdle, mintha az élet hangjainak elnémuldsaval minden élet elszallt volna a ko-
zelébol. Azt halljuk, hogy bar a Mester maga ott all és tanitvanya kezét fogja, a tanitvany
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mégis liresnek érzi kezét; nem latja a Mestert, nem latja azokat, akik eldtte jarnak, azt hiszi,
hogy egyediil 4ll az tirben, hogy semmi sincsen se folétte, se alatta, se mellette. Es a csendnek
ebben a pillanatadban gy érzi, mintha az é¢let sziinetelne, mintha minden véget ért volna,
mintha a 1¢lek élete is megsziint volna. De ime: ezen a csenden at egyszerre megszoélal a tilso
oldalrol jovo hang, az a hang, mely ha egyszer athatolt a csenden, azontul minden més hang-
bol kicsendiil. Ha a fiil egyszer hallotta, mindig meg fogja hallani, s nincsen foldi hang, mely
azon til még csak egy pillanatra is megzavarhatna azt a harmoniat, amely egyszer igy felta-
rult a 1élek eldtt. Ezt a két igazsagot - a tan szerint - elobb érezni és tapasztalni kell, miel6tt az
igazi aranykaput érinthetné a kéz. A jeloltnek elobb meg kell értenie, at kell élnie e két igaz-
sagot, miel6tt odadllhatna a kiiszobre és engedélyt nyerhetne, hogy belépjen magaba a Temp-
lomba.

A masik két igazsag - a roluk adott leirds utan itélve - inkabb a Templomban foly6 élet-
re vonatkozik, bar mar az El6csarnok falara van felirva. Sok minden van az El6csarnokban
felirva, amit csak a Templomban kell megvaldsitani; fel van irva a tanitvany utbaigazitasara,
hogy tudja, milyen irdnyban kell haladnia, hogy megkezdhesse azt a munkéat, mely magaban a
Templomban var ra. Mert a leirdsbol az tlinik ki, hogy a Mester jelenlétében vald beszélésre
¢s a szine eldtt valdo megallasra vonatkoz6 ez a két nagy igazsag csak a Templomon beliil va-
l6sul meg teljesen, még ha a lélek meg is kisérelné, hogy mar az Eldcsarnokban életre keltse
magéban ezt a két igazsagot. Az elsd csirdk mar az aranykapun innen jelentkezhetnek, mert a
Mester jelenlétében valo beszélésnek képessége ahhoz a hatalmas er6hoz intézett hivas, mely
annak a sugéarnak a végpontjan van, melyhez a jeldlt tartozik. Ez a hivas felfel¢ szall, majd
visszhang alakjéban visszatér a tanitvanyhoz és bel6le kiarad a vilagba. E hivas tudasért kialt
¢s feleletiil a jelolt elnyeri azt az erdt, mellyel masoknak hirdetheti azt a tudast, amiben 6 ré-
szesilt. Az egyetlen feltétel, melynél fogva a 1élek a Mesterek jelenlétében beszélhet, az,
hogy kozdlje masokkal azt a tudast, melyet elnyert, hogy lancszem legyen abban a nagy lanc-
ban, mely a legmagasabbat a legalacsonyabbhoz fiizi, hogy tudasat, melyben jelenleg elfog-
lalt helyén részesiil, 4tadja azoknak, akik még nem allnak ott, ahol ¢ 4ll. Ezért mondja a tan,
hogy annak, aki tanitvany akar lenni, egyszersmind szolganak is kell lennie, mert addig sem-
miben sem részesiil, amig nincsen meg benne az osztozkodas szandéka. Ennek a beszélésnek
a képességét, mely nem a kiilsé beszéd képessége (ez inkabb az alsobb sikokhoz tartozik),
hanem a 1élektdl 1élekhez sz016 igazi beszéd hatalma, mely megmutatja az utat azoknak, akik
keresik, még pedig nem kiilsé szavakkal, hanem azaltal, hogy atadja nekik azt az igazsagot,
melyet a szavak oly tokéletleniil fejeznek ki; ezt a képességet csak akkor kapja meg a jelolt,
ha a szolgélasra kivanja felhasznalni. Csak akkor részesiil a 1élektdl 1élekhez sz6l6 beszéd
hatalmaban, ha azon tiizes nyelvek egyike akar lenni, melyek a vilag emberei kozott hirdetik
azokat a titkokat, melyeket azok keresnek.

Most az utolso igazsag kovetkezik, az, hogy senki sem allhat a Mesterek szine el6tt, ha
nem mosta meg labat szivének vérében. A magyarazat szerint valamiként a konnyek alatt az
élet nedvét, az élénk emociok kovetkezményét értjiik, épp ugy kell itt a ,,sziv vére” alatt ma-
gat az életet érteni. Ha sz6 esik a sziv vérérdl, mely a tanitvany labait megmossa, ez azt jelen-
ti, hogy ezentul a tanitvany nem tartja meg életét maganak, hanem hajland6 odaadni, hogy az
egész vilag részesiiljon benne. Mivel pedig éppen az ¢€let a legértékesebb kincs, amit ember
birhat, a tan azt mondja, hogy ezt kell odaadnia, hogy azok el6tt allhasson, akik mindeniiket
odaadtak. A tanitvany most mar nem kivan 6nmagaért élni, nem annak a kedvéért vagyik uj-
rasziiletni, amit az élet még nyujthatna, amit az életben még tapasztalhatna. Megmosta a la-
bat szivének vérében, letett arrol a kivansagrol, hogy dnmaganak €ljen, - azért él, hogy az
emberiségnek hasznalhasson, hogy az emberiséget szolgalja. Csak ha mindenét odaadja, ak-
kor allhat azok eldtt, akik mindeniiket felaldoztak. Ezért mondtam, hogy az utolsé két igazsag
inkabb a Templomban foly¢ életre vonatkozik, mint az Elécsarnokban levékre. Mert az élet-
nek ez a teljes felaldozéasa, a minden vagy ¢és kivansagrol (kivéve az adas vagyarol) valo le-
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mondas tokéletes megvalositasanak fokan azon legnagyobbak vivmanya, akik az adeptussag
kiisz6bén allnak. Ez az arhat egyik utolsé diadala, az¢, aki azon a fokon all, melyen minden
tudast elnyert, melyen mar nincsen tanulnivaldja. Bar az Eldcsarnokban senki sem lesz, aki
azt remélhetné, hogy tokéletesen el fogja sajatitani a két utolso igazsagot, azért mégis jo lesz
ismerni Oket, tudni, hogy mit kell megvalositani az €letben. Segitség lesz ez a 1¢élek iranyita-
saban, s azt hiszem, ezért van az utobb emlitett két igazsag mar az El6csarnokban kiirva.

Ha marmost szemiigyre vessziik a Templom kiiszobéhez vezetd fokokat, akkor halva-
nyan sejteni kezdjiik, hogy milyenek is lehetnek azok, akik a kapu el6tt allnak, s készek arra,
hogy atlépjék a kiiszobot. Még sok tokéletlenség lesz benniik, sok tennivaldjuk lesz még,
szamos ¢let var még rajuk, melyben sok mindent kell elsajatitaniuk. Még négy nagy fokoza-
ton kell athaladniuk, miel6tt elérhetnék a magas adeptusi rangot. Hatarozott célu, szilard jel-
lemt, tiszta életii embereket latunk a kiiszobon, olyanokat, akikben a szenvedélyek tiize ki-
aludt vagy kialvo-félben van, akik uralkodni tudnak magukon, akik szolgalni, segiteni vagy-
nak, tisztasdg és nemes ¢élet utdn adhitoznak. Kockaztassuk meg, alljunk egy percre magara a
kiiszobre, és vessiink egy rovidke pillantast elére, hogy tisztabban lathassuk, mi fekszik el6t-
tiink és jobban megérthessiik, hogy miért kivanjak meg ezeket a feltételeket, s miért kell a
jeloltnek az Eldcsarnokban gyakorolnia azokat a feladatokat, melyeket egyiitt tanulmanyoz-
tunk. Vessiink egy rovid és természetesen csak futodlagos és feliiletes pillantast a Templomon
beliil levdé négy dsvényre, vagyis inkabb az Osvény négy fokdra, a négy fok négy kapujéra,
melyeknek mindegyike egy-egy nagy iniciacio.

Az els6 iniciacid, melyrdl a ,,The Voice of the Silence” c. konyvben és szamos mas al-
talanos hasznalatra vald (ezoterikus) miiben azt olvashatjuk, hogy az részesiil benne, ,,aki
belépett a folyamba”, ez az elsd inicidcid ugyszolvan dtmenet, hatarozott és biztos 1épés, a
Templom kiiszobének atlépése. A Templomot pedig - mint mar emlitettem - az, aki oda be-
1épett, tobbé nem hagyja el, mert még akkor is a Templomban van, ha a vilagot szolgalja. Ez
a ,,folyamba vald belépés” tehat hatarozott 1€pés, €s ezoterikus konyvek szerint a jeloltre még
hét élet var, és sokszor tényleg hét élet var a folyamba 1épdre. A ,,Voice of the Silence” egyik
jegyzetében azt olvassuk, hogy igen ritka az a chela (tanitvany), aki még abban az életében
eléri a célt, melyben belépett a folyamba, s hogy rendszerint hét életet kell végigélnie, amig
megteheti az utolsd 1épést. Arra szeretném azonban Ondket figyelmeztetni, hogy ezeket a
konyveket nem szabad tilsdgosan szd szerinti értelemben venniiik. Az élet: hatas, és ezeket
az ¢leteket nem szamitjak mindig a sziiletések és haldlok szerint. Sokszor talan inkabb a ha-
ladas, a fejlodés fokai, mint emberi életek; gyakran, az igaz, bolcsd és koporso szerint szamit-
jak Sket, azonban nem feltétleniil minden esetben. Es ezt az életsorozatot - ugy mondjak -
megszakitas nélkiil éli végig a tanitvany; életrdl-¢letre halad, anélkiil hogy 6ntudata megsza-
kadna.

Az els6 kapu utdn egy masodik kovetkezik, egy masik iniciacio. Es mikozben a tanit-
vany ezeket az ¢€leteket leé¢li, az emberi természet utols6 gyarlosagaitol is megszabadul. Most
mar megszlnt az Elécsarnokban valé tokéletlen munka és erdlkodés, a befejezetlen kisérlete-
z¢s. Itt a tanitvdny minden megkezdett munkat tokéletesen befejez, mindent, amihez nekifog
teljesen bevégez, és azt latjuk, hogy ezen fokok mindegyikén tigynevezett bilincseket raz le, s
mialatt a tokéletesség felé¢ halad €s az emberben rejl6 isteni szikra teljes megnyilvanulasdhoz
kozeledik, lekiizdi bizonyos gyarlosdgait. A masodik iniciaciordl azt mondjék, hogy az, aki
atesik rajta, még csak egyszer fog reinkarndlodni. Még csak egyszer kell sziikségképpen visz-
szatérnie, mieldtt kotelezd sziiletéseinek és halalainak sorozata véget ér. Sokszor visszatérhet
még, onként reinkarnaldodhat, ezt azonban joszantdbol, szabad akaratbol teszi, hogy szol-
galhasson, s nem azért, mintha még hozza lenne lancolva a sziiletés és halal kerekéhez.

Ha pedig ezen a fokon is athaladt és a harmadik kapuhoz, a harmadik nagy iniciacidhoz
ér, akkor mar nem kell tobbé reinkarnalddnia, mert ugyanebben az életében athalad a negye-
dik fokon is, mely a Nirvana kiiszobéhez vezeti. Ezen a ponton mar nincsen torvény, mely a
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lelket megkdothetné: minden bilincsét lerazta, a lélek szabad! A negyedik fok az arhati fok,
melyen a legutolso bilincsek is lehullnak.

Leirhatjuk-e egyaltalaban az utolsé fokokat, az iniciacid ezen négy 1épését? Elképzel-
hetjiik-e, ha csak halvanyan is, hogy mibdl all az a munka, mely a négy kaput megnyitja, s
hogy milyen az a tuloldali megvaltozott élet? Lattuk, hogy a jelolt még semmi esetre sem to-
kéletes. Azokban a konyvekben, melyekben a Templom belsejébdl kidradod fény vilagit, azt
olvassuk, hogy még tiz emberi gyarlosag van, tiz ,,bilincs”, melyeket sorra le kell razni. Nem
részletezem, nem magyarazom meg ezeket a gyarlosagokat, mert ez tilsagosan bevinne ma-
gaba a Templomba, ez alkalommal pedig csupan az Elécsarnokkal kellett foglalkoznom; de -
mint tudjak - részletesen is lehet 6ket ismertetni, s remélem, hogy ezt egy avatott kéz nemso-
kara meg fogja tenni. Hasznéljuk azonban Oket egy pillanatra, anélkiil hogy részletekbe bo-
csatkoznank, vezetdkiil és vessiik fel azt a kérdést, hogy miért olyan szigoruak azok a feltéte-
lek, azok a kdvetelmények, melyektdl a kiiszob atlépése fligg? Miért kell annyi mindent elvé-
gezni, miel6tt a 1éleknek megengednék, hogy belépjen a Templomba, miel6tt azok, akik a
kapu kulcsait 6rzik, megnyitjak a kaput a bebocsatasra varo jelolt elott?

Azt hiszem, nem nehéz megérteni, hogy a feltételeket részben még azeldtt kell teljesite-
ni, mieldtt a jelolt atléphetné a kiiszobot. Minden 1épésével, melyet a tilsd oldalon tesz, na-
gyobb ¢s nagyobb hatalomra, erdre tesz szert. A tlsé oldalon, a Templomban, megnyilnak a
szemei €s ott képes lesz ugy cselekedni és ¢élni, amilyen cselekvés €s ¢élet az innensd oldalon
lehetetlen. Latasa, hallasa ¢és tettei folytan nagyon fog kiilonbozni a koriilotte €16 tobbi em-
bertdl, mert olyan erdk felett rendelkezik, melyekkel azok nem birnak, olyan vizioi lesznek,
melyekben a tobbiek nem osztoznak, olyan tuddsa, melyben embertarsainak nincsen résziik.
Az emberek kozott fog élni és mégsem lesz koziiliik valo; kiilonbozni fog télik, még ha kiil-
s6leg ugyanazt az életet ¢éli is. De ha ez igy van, akkor sziikséges, hogy valoban kiilonbdzzék
a tobbiektdl, még mieldtt részesiilne ezekben az er6kben, mert ha egyszer birtokdban vannak,
megtartja €s hasznalhatja 0ket.

Tegyiik fel, hogy olyan gyarldsadgai vannak, melyek a vilagban igen gyakoriak. Tegyiik
fel, hogy kornyezetének hibai konnyen haragra ingerlik, hogy a mindennapi élet eseményei
kozepette konnyen elveszti lelki egyenstlyat, hogy nem tud hangulatain uralkodni, hogy
részvéte, konyoriiletessége nem elég erds, rokonszenve, szeretete nem elég mély €s altalanos.
Tegyiik fel, hogy egy sértés esetében részvét helyett haragot érez és bosszankodik, ahelyett
hogy megbocsatana, tegylik fel, hogy tiirelme is még nagyon tokéletlen és fogyatékos. Mi
lenne a kovetkezménye, ha az ilyen embert atengednék a kiiszobon és - még ha tokéletleniil is
- emberfeletti er6kkel ruhazndk fel, t.i. olyan erdkkel, melyek az 4tlagember f6l¢ emelik?
Nem forogna-e fenn akkor az a veszély, s6t nem kellene-e attol tartani, hogy ezek az apr6 hi-
bak, melyek a kiilvilag férfiai és noi kozott olyan altalanosak, katasztrofaszerti hatdsokat
eredményezhetnek? Nem valoszinti-e, hogy ha az ilyen ember haragra lobban, akkor csak az
imént elnyert 0j erGivel - akaraterejével, gondolaterdivel - allandod veszély forrasava valhat
embertarsaira nézve, ha ezeket az eréket meginditja €s a tobbiek ellen iranyitja? Tegyiik fel,
hogy nem tiirelmes, hogy nem tanult meg szeretni és masokkal egyiitt érezni, hogy nem tanult
meg az 0 régi, immar legydzott gyarldosdgaira gondolni, s nem latja be, hogy milyen kénnyt
elkovetni a hibat. Vajon miként viselkedne embertarsaival szemben, ha lathatnd gondolatai-
kat, ha észrevehetné és felismerhetné hibaikat, ha jellemiiket, melyet a kiilszin fatyla ala
szoktak rejteni, fatyol nélkiil, tisztan és hatarozottan leolvashatna (még pedig az emlitett au-
rabol, mely mindenkit koriilvesz), ha ilyenforméan mindig olyanoknak lathatnd az embereket,
amilyenek tényleg, s nem amilyeneknek a kiilvilagban latszanak? Feltétleniil nem lenne he-
lyes és igazsagos, nem lenne jo, ha ilyen erdt - és ez az Osvényen elérhetd erdk egyik legala-
csonyabbika - adnanak annak a kezébe, aki a sajat kiizdelmébol nem tanult meg rokonszen-
vezni a leggyengébbel, és a sajat hibaira emlékezve karhoztatas helyett nem nyujt konyortile-
tes segélyt leggyarlobb embertarsanak, akivel a mindennapi életben talalkozik. Rendjén van
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tehat, hogy szigoru feltételeket szabnak az el¢, aki engedélyt kér, hogy atléphesse a kiiszobot;
helyes és igazsagos, hogy megkivanjak ezeket a feltételeket, hogy a jeloltnek teljesitenie kell
Oket, s hogy aranylag csak igen kevés emberi gyarlosag lesz benne, miel6tt belép ebbe a ha-
talmas nagy Templomba, melyben csak azok szamara van hely, akik az emberiséget segitik,
szolgaljak és szeretik.

A megoldand¢ feladat olyan oriasi, hogy mar igen sokat kellett elérehaladnia, mieldtt
hozzafoghatna. All pedig ez a feladat a kovetkezékbdl: meg kell szabadulnia az emberi gyar-
l6sagok legutolsd nyomatdl is, meg kell szereznie a naprendszeriink hatérain beliil elérhetd
Osszes tudast, ki kell fejlesztenie magaban azokat az erdket, melyek ezt a rengeteg tudast
akaratatol teszik fiiggévé, ugy hogy csupan azaltal, hogy figyelmét rairanyitja valamire, min-
dent megtud, amit arrdl a targyrol tudni lehet. Mert emlékezni fognak, hogy erre a nagy do-
logra képes az adeptus. Az adeptus az, ,,akinek mar nem kell tanulnia”, s az adeptussag az
utols6 1épés a Templomot atszeld Osvényen, mellyel most foglalkozunk, s melyen olyan ro-
vid id6 alatt kell végighaladni. Olyan oriasi e feladat, olyan magasztos e vivmany, hogy ha
nem tudndnk, hogy mar voltak emberek, akik megoldottdk, s hogy még mindig vannak, akik
elérik, bizonyara lehetetlen vallalkozasnak tartanank. Mert mi ez a néhany élet, ez a rovid 1d6
- a rendes fejlédés szempontjabdl nézve - ahhoz az uthoz képest, melyet az elsd inicidcio
aranylag alacsony fokatol addig a dics6 magaslatig kell megtenni, amelyen a tokéletes
adeptusok allnak, s melyen az emberi fejlddés eléri viragzasat és a tokéletesség fokat? Mivel
pedig a Templomban éppen ezt a nagy feladatot kell megoldani, mivel éppen ezt kell elérni,
s mivel az utolso inicidciora késziild arhatnak minden emberi gyarldsagtol, minden emberi tu-
datlansagtol mentnek kell lennie, nem csoda, hogy szildrdnak és erdsnek kell lennie annak az
alapnak, melyrdl régebben beszéltem, melyre egy ilyen hatalmas épiilet terhe fog nehezedni,
melyre egy ilyen hatalmas alkotast kell felépiteni.

Gondoljanak aztan arra is, hogy a szemek megnyiltaval a feladat nagysdga még jobban
fel fog tlinni, mint azokban a napokban, mikor a szemek még csukva voltak; hogy az, aki ra-
1épett az Osvényre, sokkal meredekebbnek és hosszabbnak latja az Osvényt, mint azok, akik
a kapu innensd oldalan vannak, és akiknek a latdsa még homalyos, mert az Osvényen haladd
tisztabban lathatja Azokat, akik ezt az utat mar megtették, mar pontosabban megitélheti a
koztiik €s a kozte levo tavolsagot. Milyen csekélyeknek fognak latszani az adeptusi tokéle-
tesség dicsfényében a sajat faradozasanak eredményei, milyen gyarlonak, gyengének fogja
tartani azt, amire 0 képes, az adeptusok tokéletes ereje mellett, milyen mérhetetlennek tudat-
lansagat az O tokéletes tudasukhoz mérve! Es csak négy 1épés az egész Osvény, s alig néhany
¢let alatt kell megtenni!

De bizonyéra masok a feltételek, s valdsziniileg ebben rejlik a véghezvitel lehetdsége.
Talan az a gondolat ad erdt és batorsagot, hogy azok, akik ezt a feladatot megoldottak, s akik
megoldasan faradoznak, a kiiszob atlépése utdn az eldcsarnokbeli élettdl eltérd életkoriilme-
nyek kozé keriilnek, s hogy ennek kovetkeztében véghezvihetonek fogjak talalni azt, amit az
innensd oldalon lehetetlennek tartottak, ardnylag konnytinek azt, ami odakint nehéznek lat-
szott. Mert bar nem ismerjiik a talsé oldalon foly6 €let 6sszes koriilményeit, azért mégis sejt-
hetjiik, hogy mennyire mas az élet a Templomban, mint odakint.

A korlilmények megvaltozasaval a Templomban levék mindenekel6tt ,,érteni” fognak, s
igen sok rejlik ebben az ,,érteni” szoban. Bizonyara még emlékeznek azokra a szavakra, me-
lyeket el6zd eldaddsomban idéztem, s melyeket szdndékosan szakitottam félbe: Buddha dia-
dalittas kialtasara, mely akkor hagyta el ajkait, amikor a kotottség végét és a szabadulas el-
érését hirdette. Ez a felkialtas tudtul adta a kiilvilagban levoknek a szenvedés, a banat okat, s
azt hirdette nekik, hogy a szenvedés véget fog érni, hogy meg fogja sziintetni a valoésagnak a
megertése.

,»Tudjatok meg mind, 6 szenveddk: tibennetek rejlik szenvedésetek oka;
Nem mas kényszerit ra, nem mas kot €élethez-halalhoz."
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Es az, aki atlépte a kiiszobot, tudja, hogy ez szent igaz. Az emberek maguk okozzék szen-
vedésiiket, nincsenek az ¢let és halal kerekéhez kotve. Ha pedig ezt egyszer megertette, akkor
mas szintien fogja latni az egész vilagot és mas szemmel fog tekinteni az Osvény nehézségei-
re. Mert ha egyszer megértettiik, ha egyszer felfogtuk, hogy ezt a sok bajt és nehézséget a vi-
lag tudatlansadga okozza; hogy az emberek azért szenvednek, mert nem tudjak, hogy életrol-
¢letre haladnak; hogy azért fejlédnek olyan lassan, azért nem hasznaljak fel az életet, s azért
olyan csekély egy életiiknek a nyeresége, mert tudatlanok; ha egyszer belattuk, hogy tudat-
lansaguk koti Oket az élet és halal kerekéhez, pedig igazaban szabadok, csakhogy nem tudjak,
ha mindezt egyszer érteni kezdjiik, természetesen még csak csekély mértékben, nem a megyvi-
lagositottak latasaval, de azért teljes meggy6zodéssel, akkor belatjuk, hogy az, aki atlépte a
kiiszobot, mas szinben, egy masik oldalardl fogja latni a vilagot. Ha visszapillant a vilagra, a
vilag minden banatara €s nyomorusagara, arra a sok konnyezo szemre €s megtort szivre, tud-
ja, hogy a szenvedés csak véget fog érni, hogy meg fog szlinni a tudatlansdg megsziintével.
Szive most mar nem fog vérezni, nem fog megszakadni, s ha teljesen még nem is nott ki a
szomorusagbol, az, ami kétségbe ejtette, ami minden reménységtél megfosztotta: orokre el-
tavozott a lelkétol.

De a koriilmények megvaltozasa nemcsak ebbdl 4ll, nem csupan ez nyujt a remény he-
lyébe bizonyossagot, nem csupan ez kecsegtet a hajnali sziirkiilet reménysége helyett a haj-
nalhasadas, a napfelkelte bizonyossagaval, még mas koriilmények is megvaltoznak, ha a je-
161t atlépi a kiiszobot. A legnagyobb nyereségek, a legnagyobb elényok egyike az, hogy a kii-
szOb atlépésével szakadatlan Ontudatban részesiil, olyan ontudatban, mely folytonos, mely
f616tt a haldlnak nincsen hatalma, s melyre a sziiletés nem vetheti tobbé a feledés fatylat. On-
tudata a még eldtte fekvd életekben folytatdlagos, megszakitas nélkiili lesz, s ez az dntudat,
ha egyszer megszerezte, nem vész el, ha egyszer kivivta maganak, nem homalyosul el. Ha
egyszer megnyilvanult az emberben ez az dntudat, tobbé nem veszhet el, a Templomon kiviili
¢letek alsobb Ontudatara azonban nem hat ki. A talso, a magasabb oldalon, a Templomban
lefolyo életekben az Ontudat szakadatlan tudéas és latas; a lélek eldre és hatra is nézhet és
erésnek érzi magat halhatatlan Enjének felismerésében.

Gondoljuk csak meg, mennyire atalakitja ez az 6ntudat az egész életet. Mert mi az élet-
nek az a két legnagyobb gondja, amitél az ember nem tud megszabadulni? Ez a két kinzo
szomorusag, melyet mindnydjan éreztlink és érziink: az elvalas és a halal okozta fajdalom, az
az elvalas, melyet a tavolsag hoz létre, mikor szaz meg szdz, ezer meg ezer mérfold valasztja
el a baratot a barattol, s az az elvalas, melyet a koriilmények megvaltozasa okoz, amikor a
halal fiiggonye legordiil a testben levd €s a tulso oldalra koltozott 1élek kozé. Elvalas és halal
azonban nem létezik annak a szdmara, aki atlépte a kiiszobot, mint létezett akkor, mikor még
a kiilvilagban ¢lt. Bizonyos fokig még érezheti a valas fajdalmat, még szenvedhet, mikor a
tavolsag vagy a halal elvalasztja valakijétél, mert még nem razta le teljesen a tudatlansag bi-
lincsét, de ennek a szomorusagnak a fellege mar nem sotétitheti be az €letét, ez az érzés telje-
sen mar nem szakithatja meg ontudatat. Az elvalas csak addig létezik a szamara, amig fizikai
testében van, de ha akarja, kiszallhat ebbdl a testébdl és oda mehet, ahol nem fiigg sem tértdl,
sem id6tol. Igy tehat Gsszes jovendd életeibdl eltiinik a foldi élet két legnagyobb szenvedése:
nem veszitheti el tobbé baratait, s a halal sem ragadhatja el t6bbé oldala mellél azokat, akik-
hez az ¢élet kotelékei flizik. Ezentl sem az elvalas, sem a haldl nem valdsag a tanitvany sze-
mében; mindez csak a mult szenvedése, melynek legrettenetesebb alakjaival most mar mind-
orokre végzett.

De még ezzel sem meritettiik ki a tanitvany jelentékenyen megvaltozott életkoriilmé-
nyeit. Nemcsak szakadatlan ontudata van, mely lehetetlenné teszi a teljes elvalast, de azon
kiviil tudja, hogy jovendd életeiben nem fog visszaesni és nem fog tobbé ugy érezni, mint
elébbi életeiben. Nem fog tobbé Ontudat nélkiil a vilagra jonni, nem fogja életének talan felét
elfecsérelni, mert nem tudja, hogy mit keres; nem fog tobbé igy a vilagra jonni, mint aki tel-

49



jesen tudatlan, akinek latasat egy ideig megakadalyozza az anyag fatyla, aki nem ismeri élet-
ének igazi céljat. Vissza fog ugyan még térni, de tudéssal jon vissza; visszatér, de csupan
azért, hogy haladjon, és csak a sajat hibaja lesz, ha elomenetele lassu, ha nem halad rohamo-
san eldre. Elnyerte azt az dntudatot, amely lehetdvé teszi a haladést, miért is ezentul minden
megallas, haladasanak minden lassudasa a sajat hibaja, nem pedig €letének sziikségképpeni
kovetkezménye.

Nagyon megvaltoztatja azutan helyzetét, életkoriilményeit az az ) kdzosség, amelybe
belépett; az a kdzosség, melyet semmi sem zavarhat meg, melyt6l minden kétely és gyant
eltavozott, mely feliilemelkedett a foldi ¢élet kodfellegein, melybe ez a foldi kéd tobbé nem
hatolhat be, hogy zavarba hozza a lelket. Mert belépve a Templomba, a Nagy Tanitok szine
elé keriil, mert a kiiszob atlépése utan maga ¢l6n latja a Mestereket, és az a koriilmény, hogy
egy ilyen magasztos kozosséggel érintkezhet, mindorokre atalakitja egész életét. Eljutott a
maradandé kozelébe €s a mulandd most mar nem fogja ra azt a hatéast tenni, amit tett azok-
ban a napokban, amikor még nem ismerte az Orokkévalot. Labai most mar orokre a sziklan
allnak ¢és a hullamok nem sodorjak le onnan, hogy jbol a viharos tengerben kelljen Usznia.

Err6l a masik oldalrdl nézve tehat a tovabbi haladas koriilményei és feltételei olyan
masok, olyan eltérdk, hogy a feladat - bar 6riasi - most mér nem latszik annyira megoldhatat-
lannak. Kezdjiik érteni, hogy miért oldottak meg a multban, s miért oldjak meg még most is.
Kezdjiik belatni, hogy ilyen megvaltozott koriilmények kozott ezen az Osvényen, ha még
olyan fenséges is, végig lehet haladni; hogy ezeket a meredek hegyre vezetd 1épéseket - bar a
lelket latszolag elérhetetlen magassagok felé viszik - ardnylag konnyen meg lehet tenni, és
hogy a haladas minden képzeletet feliillmulé mértékben meggyorsulhat, ha a tanitvany ezeket
az erOket kifejlesztette, ha a s6tétség eloszlott és vildgossag aradt szét.

Ha megfigyeljiik ezeket a fokokat, melyeket az emlitett koriilmények kozott kell elérni,
azokat a lépéseket, melyeket még meg kell tenni, és azokat a bilincseket, melyeket még le
kell razni, azt vessziik €szre, hogy az emberi gyarlosdgok legutolsé nyomai is eltiintek, s
hogy alattuk lathatova valt az erds, a nyugodt és a tiszta lélek. Az alsobb En illizioja meg-
sziint, és a tanitvany most mar lathatja, hogy minden ember egy az igazi En-nel. A kétely el-
tlint, helyét a tudas foglalta el, mert mihelyt a Iélek megismerte a valdsagot, drokre lehetet-
lenné valt minden kétely. De nem fligg tobbé a I¢lek a kiilsé dolgoktol, a mulandotol sem,
mert a valdsaggal valo élénk érintkezése folytan a kiilsé dolgokat igazi aranyukban fogja lat-
ni. Es ebbdl aztan megtanulja a lélek, hogy mennyire lényegtelen, mennyire nem fontos a
kiils6 anyagi; hogy mindaz, ami az embereket egymastol elvalasztja, csupan arny, nem pedig
valosag. R4jon, hogy a vallasokban talalhato sok eltérés, és az, hogy vajon melyik szertartas-
nak nagyobb a hatasa, s6t minden exoterikus szertartas is az alsobb vildghoz tartozik, s hogy
mindez csupan az emberek lelkei k6zé emelt képzelt valaszfal. Ezek az arnyszer( bilincsek
is le fognak hullani a tudés tjan halado 1¢élekrdl, és az emberi gyarlosdgoknak ezek az utolso
nyomai is eltlinnek beldle.

A 1élek erdi pedig ki fognak fejlédni benne. Latni fog, hallani fog és minden oldalrél
olyan tudas kozeledik feléje, amirdl eddig még csak nem is dlmodott, aminek a felvevésére az
egész lélek képes lesz. A 1élek felvevd- és megismerési képességét most mar nem korlatozzak
az érzékek, mint korlatoztak idelent; ezental nincsen elzarva el6le a vilagegyetem legnagyobb
része, és amit megismer, amirdl tudomast szerez, mar nem csupan egy-egy kis toredéke az
univerzumnak. Most minden oldalrdl tudas 6zonlik feléje, melyet a 1¢lek egész feliilete képes
felvenni, befogadni ugy, hogy a tuddsban vald ezen részesiilés ugyszolvan az élet folytonos
novekedésének a folyamata. Szakadatlanul elarasztja a tudas, melyet a feltarult 1élek minden
oldalrol magéba fogad.

Kutato tekintetiinket még eldbbre iranyitva azt latjuk, hogy a 1élek megszabadul a lat-
sz6lag még mindig hozzatapadd utolsd vagyak egészen elhalvanyult, mar szinte éterszer(i
arnyé€kaitol is, ugyszolvan azoktol az utols6 foldi kapcsoktol, melyeknek ereje esetleg még
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visszatarthatna. Ha azutan elérkeziink az utolsé iniciacidhoz, a legnagyobbhoz, ahhoz, mely
az embert arhatta avatja, azt fogjuk talalni, hogy szinte lehetetlen megérteni, lehetetlen fel-
fogni, hogy mik azok a bilincsek, melyeket még nem razott le, hogy milyen hibai lehetnek
még egy ilyen magas rang kiiszobén. Ezért nagyon is igaz az, amit az arhat utjar6l mond az
iras, hogy ,,olyan nehéz latni, felfedezni, mint madar utjat fent a levegében”. Mert miként a
madar, 6 sem hagy nyomot maga utan; mintha semmi sem érintené, mintha semmi sem aka-
dalyozna, Gigy széll tova abban a légkorben, melyen ttja atvezet. Es ebbdl a régiobol olyan
békesség arad ala, melyet nem zavarhat meg tobbé semmi sem. Azt halljuk, hogy az arhatot
tobbé semmi sem ingathatja, semmi sem razkddtathatja meg, hogy ott all, minden f6ldi vihar-
tol érintetlentil, 6rokds békességben, zavartalan lelki dertiben. Azok, akik ezt az allapotot is-
merik ¢és leirtak, természetesen csak erdtlen szavakkal irhattak rola, mert a gyenge emberi sz6
nem fejezheti ki azt, ami az arhatot jellemzi, és csak halvany képet adhat errdl a dics6 és ma-
gasztos allapotrol. Azt mondjak ugyanis ezek a szavak, hogy az arhat: ,,Olyan tiirelmes mint a
fold, mint Indra nyilvesszdje; olyan mint az iszapnélkiili t6; uj sziiletés nem var ra. Gondola-
tai nyugodtak, és nyugodtak szavai és tettei, ha az igazi tudés altal kivivta a szabadsagot, ha
nyugodt ember lett igy beldle."!*

Ugy latszik, hogy ebbél a nyugalomboél a békesség, a lelki derii és a megingathatatlan
nyugodtsag érzése arad le rank, az az érzés, melyet semmi sem befolyasolhat, semmi sem za-
varhat meg. Es most mar értjiik, hogy miért irtdk az ilyenrdl, hogy ,,Ott mar nincs szenvedés
annak a szamadra, aki zarandoklasat befejezte és felillemelkedett a szenvedésen, aki minden
oldalrél szabadda tette magat és minden bilincsét lerazta.”

Ilyen az arhat, aki az Osvény végén all, akinek még csak egy 1épést kell megtennie, s
azutdn mar nincsen tobb tanulnivaldja. Ez a cél és ilyen az Osvény, melyre mindenki ralép-
het. Igy végzddik a kiizdelem, s a vég - tokéletes béke.

Mikor az elékészité Osvény egyes részeit ismertettem, mikor olyan tokéletlen szavakkal
beszéltem arrdl, ami az aranykapu tlso oldalan van, ugye, hogy néha mintha tilsagosan ri-
deg szavakat hasznaltam volna, mintha néha t0l s6tét és komor szinekkel ecseteltem volna az
Osvényt? Ha tényleg igy volt, a hiba bennem keresendd, nem pedig az Osvényben; ha tényleg
igy 4ll a dolog, a tévedés oka a szonokban rejlik, nem pedig abban, amit olyan erdtlen sza-
vakkal kisérelt meg leirni.

Mert bar faradni, kiizdeni és szenvedni kell az Osvényen, azért szent igaz, hogy azok,
akik beléptek az Eldcsarnokba - nem is szolva azokrdl, akik mar az aranykapun is athaladtak
- a vilag minden kincséért sem térnének vissza oda, ahol azeldtt voltak. Es nincs a foldnek
olyan 6rome, olyan csabito igérete, ami azokat, akik atlépték a kiiszobot, még csak arra is
birhatnd, hogy legaldbb visszatekintsenek arra a vilagra, amelyet elhagytak. Mert az eldttlink
fekvé Osvény olyan zarandoklas Utja, melynek szenvedései édesebbek a foldi 6romoknél,
melynek faradalmai dics6bbek, jobbak minden foldi élvezetnél.

Ha az alsobb foldi €let 6sszes oromeit és €lvezeteit egyetlen egy emberi életbe 6sszpon-
tosithatnak; ha megtolthetnék csupa élvezettel és rdadasul a sziinet nélkiili élvezet képességé-
vel is megtetézhetnék; ha ebbe a rovid életbe az Gsszes érzéki gyonyorokon kiviil az intellek-
tualis élet 6oromeit is bele lehetne szoritani; ha ki lehetne zarni a szenvedés és a kimertilés
minden lehetdségét; ha idealis ¢életté alakithatnak ezt az egy é€letet, mar amennyire a f6ldi élet
ideal, akkor az Osvényen valé zarandoklds mellett (persze nem a kiilvildg szempontjabol
nézve egyes lépéseit) ez a foldi oromokkel teli €élet komor és fako szinekben latszana, har-
monidja pedig banté hangzavar lenne ahhoz a masik harméniahoz kepest. Mert minden l¢-
pést, amit az Osvényen zarandoklok megtesznek, drokre megtettek; mert minden szenvedést,
amit ott el kell szenvedniiik, szivesen fogadnak azért a tanulsagért, amelyben Oket részesiti.

14 Az idézetek a Dhammapada-nak ,,Az arhat" c. VIL. fejezetébdl valok.
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Es minél inkabb csokken a zarandokok tudatlansaga, annal vilagosabb lesz az Osvény,
minél inkabb eltiinnek gyarlosagaik, annal nyugalmasabb lesz, és annal dertisebb, minél in-
kabb elvesztik a foldi rezgések befolyasold- és zavardképességiiket.

Hogy mi van az Osvény végén, annak csak azok a megmondhatoi, akik a végére értek,
hogy milyen a cél, azt csak azok tudjak, akik elérték. Azt azonban még az alsobb fokain za-
randoklok is tudjak, hogy szenvedései a foldi gyonyorokhoz hasonlitva 6romok, s hogy leg-
paranyibb kis viraga felér a f6ld minden kincsével-dragasagaval. Sziinteleniil vilagito fényé-
nek egyetlen sugara, egyetlen egy sugar abbol a fénybdl, mely annal ragyogobb lesz, minél
magasabbra emelkedik a tanitvany, elhomalyosit minden f61di napfényt, ragyogast. Akik rajta
jarnak, ismerik azt a békességet, melyet esziink fel nem foghat, azt az 6romét, melyet foldi
banat ¢l nem tlizhet, a megingathatatlan szikla nyugodt biztonsagat, és ismerik a Templomban
azt a helyet, ahol boldogsag honol 6rokkon-orokké.
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